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RESUMEN

En la educacion actual los docentes no solo transmiten conocimientos, sino que permiten
desarrollar habilidades a través de su guia ya sea de manera critica o motivacional, pero al pasar
el tiempo todo esto ha cambiado por varios factores, este trabajo describe que uno de los problemas
que se evidencia es la falta de mediacion docente en el aprendizaje autorregulado de los
estudiantes, lo cual impide el desarrollo de sus habilidades competitivas afectando su formacion
integral como su crecimiento personal; por esta razon, en el objetivo general se busca Analizar las
estrategias para la mediacion del aprendizaje autorregulado que emplean los docentes en las
actividades de aprendizaje en el area de Lengua y Literatura, para ello se cuenta con una
metodologia de tipo cuantitativa, con un enfoque no experimental porque no se manipulan las
variables sino que se observa el fendémeno que limita el entorno, también este estudio es de tipo
descriptivo, exploratorio, de campo y transversal, puesto que se encarga de analizar que estrategias
de mediacion utilizan los docentes en el aula de clase; 1a poblacion refleja un total de 39 estudiantes
de basica superior de octavo, noveno y décimo grado de la Unidad Educativa Eloy Velasquez
Cevallos. Los resultados describen que cada estudiante reflexiona sobre los temas de clases, y para
que este proceso sea validado y con mejor comprension el docente debe de aplicar seguimiento o
la estrategia de andamiaje, también desarrollar practicas que fomenten la autorregulacion en el
aprendizaje auténomo lo que permite contar con ambientes participativos, desarrollo de
habilidades y monitoreo del aprendizaje de cada alumno. Ademas, es recomendable integrar

entornos de aprendizaje virtuales para que la formacion académica sea mas dindmica e innovadora.

Palabras clave: Mediacion docente, aprendizaje autorregulado, actividades de

aprendizaje, Lengua y Literatura y estudiantes de basica superior.
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TEACHER MEDIATION AND SELF-REGULATED LEARNING IN
LANGUAGE AND LITERATURE LEARNING ACTIVITIES OF EIGHTH-GRADE
STUDENTS IN UPPER BASIC EDUCATION

AUTHORS:
Franco Gonzabay Jenny Vanessa

Tomala Ramirez Verdnica Mallely

ABSTRACT

In today’s educational context, teachers not only transmit knowledge but also help students
develop skills through their guidance—whether critical or motivational. However, over time, this
role has changed due to various factors. This study highlights one of the evident problems: the lack
of teacher mediation in students’ self-regulated learning, which hinders the development of their
competitive skills and negatively impacts both their comprehensive education and personal
growth. For this reason, the general objective of the research is to analyze the strategies used by
teachers to mediate self-regulated learning in Language and Literature learning activities. The
study employs a quantitative methodology with a non-experimental approach, as it does not
manipulate variables but instead observes the phenomenon that constrains the environment. It is
also descriptive, exploratory, field-based, bibliographic, and cross-sectional in nature, as it focuses
on analyzing the mediation strategies used by teachers in the classroom. The population consists
of 39 upper basic students from eighth, ninth, and tenth grades at the Unidad Educativa Eloy
Velasquez Cevallos. The results show that each student reflects on the class topics, and for this
process to be validated and better understood, the teacher must apply follow-up strategies or
scaffolding techniques. Furthermore, teachers should implement practices that promote self-
regulation in autonomous learning, which in turn fosters participatory environments, skill
development, and individual learning monitoring. Additionally, it is recommended to incorporate

virtual learning environments to make academic training more dynamic and innovative.

Keywords: Teacher mediation, self-regulated learning, learning activities, Language and

Literature, upper basic education students
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion analiza estrategias de mediacion docente y aprendizaje
autorregulado en la asignatura de Lengua y Literatura en los estudiantes de basica superior en la
Unidad Educativa Eloy Velasquez Cevallos. Su finalidad es dar a conocer cudles son las
actividades de aprendizaje que emplean los educadores al momento de impartir sus clases en el
establecimiento educativo, por tal motivo, nos direccionamos a este tema, ya que es fundamental
comprender el impacto que generan los profesores hacia los alumnos en su formacion estudiantil.
En la educacion actual los docentes no solo transmiten conocimientos, sino que permiten
desarrollar habilidades a través de su guia ya sea de manera critica o motivacional; debido al
constante cambio tecnoldgico que enfrenta el mundo al acceso de datos tedricos se adquiere a
través de aprendizaje préctico, por ende, el rol del maestro se vuelve esencial al momento de

fomentar la motivacion, autonomia y metacognicion en los educandos.

Larazon principal que nos llevo a realizar esta investigacion es considerar la forma correcta
en que los docentes emplean o forman estrategias de ensefianza y aprendizaje, con el proposito de
lograr el autorregulado eficiente en cada uno de los estudiantes. Por un lado, se conoce que existen
docentes que aplican la ensefianza tradicional en las aulas de clase, lo cual provoca que haya
desmotivacion o la falta de interés de aprender porque solo se basa en la teoria y no en la practica,
de esta manera se busca que los docentes creen nuevas metodologias para captar atencion y generar
confianza en la participacion de los ninos. Por tal motivo, se toma en cuenta que es de gran
importancia el rol y la colaboracién del docente en el aula de clase, porque de ¢l depende la
utilizacion de métodos, recursos o actividades que se implementan en la educacion del estudiante;

se logra un aprendizaje significativo y fortalece los &mbitos personales, sociales y profesionales.

Para el desarrollo de este proyecto de investigacion se presentan cuatro capitulos que se

detallan a continuacion:

En el capitulo I: Se presenta informacion recopilada por autores que detallan problemas
similares al objeto de estudio, esto conlleva a la formulacion de la interrogante y da origen al
problema, lo cual conduce a la elaboracidn del objetivo general y objetivos especificos. Por lo que
es importante justificar de manera tedrica todo los beneficios y aporte que brinda o se adquiere de

la sociedad.



En el capitulo II: Sustenta investigaciones relacionadas con el tema tanto a nivel
internacional, nacional y local, lo cual permite construir el marco tedrico. A su vez, da paso a la

revision cientifica de las variables que se presentan en el proyecto.

En el capitulo III: Se demuestra la parte metodoldgica del proyecto, lo cual incluye la
naturaleza del proyecto, la poblacién en la que se enfoca la investigacion y los instrumentos que

fueron utilizados para analizar, examinar y recopilar datos de manera confiable y exacta.

En el capitulo IV: Se presenta la discusion de investigaciones similares a este proyecto,
la realizacion de tablas y graficos acorde a los resultados obtenidos. Por otra parte, se formula las
conclusiones y recomendaciones que son evidenciadas con el apoyo de los anexos y referencias

bibliograficas.



CAPITULO I
EL PROBLEMA
Situacion problematica

A nivel global se evidencia casos sobre el aprendizaje de los nifios en las distintas escuelas,
es asi como Fandos (2003) nos indica que el docente es el mediador que se encarga de crear un
entorno educativo tranquilo y agradable para sus estudiantes a cargo; de esta forma los alumnos
que mantienen esta capacidad adquieren mayor autonomia y generan confianza en la trasmision

de sus habilidades, al permitirles afrontar nuevos retos en su proceso de formacion académica.

Por esta razon, se detalla que el docente mediador se ve forzado a realizar cambios y
transformaciones, debido a que la tecnologia cada dia avanza y se debe presentar nuevas formas
de ensefianza para que los estudiantes generen ese interés de aprender; todo esto afectd desde la
época pandémica del COVID-19 que obligd a todas las personas a dar uso e integrar a sus vidas
las herramientas digitales para desarrollar sus actividades diarias; en el caso de los alumnos
tuvieron que continuar de manera virtual, lo cual disminuy6 el contacto y el interés de participar
en las actividades del aula; debido a esto, las instituciones implementaron nuevos desafios para
todos los profesores, quienes tuvieron que ejecutar diferentes orientaciones pedagogicas, con el fin
de poder adaptarse a diversas situaciones donde se incorporen metodologias que faciliten el

aprendizaje de los estudiantes y puedan continuar con su educacion.

Al seguir con la investigacion desde el contexto internacional; Zimmerman (2000)
menciona que uno de los problemas que se presenta en las instituciones educativas es la falta de
realizar evaluacion de manera interna para conocer las fases de aprendizaje y como influye en los
estudiantes, ademas conocer el cumplimiento, la frecuencia o la calidad de la autorregulacion en
el rendimiento académico; por lo que se entiende que la autorregulacion y la virtualidad generan
un proceso dindmico y continuo que permiten integrar pensamientos desde varios puntos de vista,
expresar emociones y generar acciones de manera autonoma, los cuales son disefiados y ajustados

de forma estratégica con el propdsito de alcanzar metas personales.

En la revista de Demuner (2022) nos explica que la pandemia fue una de las principales
causas que provoco el cambio de aprendizaje en las unidades educativas, lo cual se ve afectado en

el rendimiento académico de cada estudiante al ser otro de los problemas que se evidencia en la



actualidad, esta investigacion destaca la moderacion positiva como un resultado requerido para
destacar la orientacion de los docentes con la autogestion de las actividades que impliquen en el
desarrollo del tema de clase; también se analiza las caracteristicas que genera la modalidad virtual
y los aspectos claves de la autorregulacion, al ser una practica que acompafa al docente a fomentar

su guia pedagogica.

Tal como menciona Duque (2013) que el docente efectua una variedad de estrategias
didacticas, con el objetivo de ajustar tanto el contenido como las metodologias de ensefianza de
cada estudiante, al facilitar un aprendizaje que no solo responde a las necesidades individuales
sino que también proporciona una comprension profunda y textualizada del conocimiento; en este
sentido en el Ecuador el docente desempefia un papel esencial como mediador y guia a sus
estudiantes a la adquisicion de nuevos conocimientos, al crear un ambiente educativo que fortalece
el desarrollo integral; se resalta que el docente ejerce practicas y estrategias pedagogias
innovadoras que se adaptan a la era digital, ya que facilita el proceso de participacion y promueve
el aprendizaje de los alumnos desde la comprension y la practica como un enfoque notablemente

necesario para la actualidad.

Otra de las investigaciones que presenta problemas similares es de Mora (2021) en donde
explica que en la Unidad Educativa Daniel Pasquel identifica metodologias conductivas que
generan un aprendizaje poco participativo, de tal forma desarrollan nuevas formas de aprendizaje
que permiten promover competencias, con el fin de resolver situaciones de manera autonoma; los
docentes se ajustan a las nuevas estrategias para autorregular las actividades en la formacién de
los estudiantes. Se considera que sin la implementacion de estrategias de autorregulacion los
alumnos pueden enfrentar dificultades académicas, dependencia excesiva de los docentes y un
mayor estrés. Por lo tanto, se enfoca en cultivar habilidades primordiales para preparar a los
estudiantes; se consigue a través de la retroalimentacion y la evaluacion, al incentivar el propdsito
de la autonomia, el pensamiento critico como elementos claves para el desempeiio académico y

personal.

Desde un contexto micro se indagd en la Unidad Educativa Eloy Veldsquez Cevallos,
ubicada en el canton La libertad de la provincia de Santa Elena; donde se busc6 conocer cuéles
eran las estrategias de mediacion que implementan los profesores hacia el aprendizaje

autorregulado de los estudiantes, al igual que las actividades académicas que aplican. Esta



investigacion permitié identificar como los profesores disefian, efectian y ajustan dichas
estrategias en las distintas fases del proceso de ensefianza, desde la planificacion de las actividades
hasta la retroalimentacion y evaluacion, con el propdsito de incentivar la autonomia, pensamiento

critico, los cuales son elementos clave para su desempefio académico y personal.

Segun Villalobos (2003) de igual forma describe que la dependencia de la ensefianza
tradicional y de metodologia conductistas limitan la motivacion tanto al docente como al
estudiante, debido a esto las estrategias de aprendizaje facilitan la adquisicion de nuevos
conocimientos y promueven la participacion, a su vez potencia la autonomia y genera compromiso

en las actividades.
Inquietudes del investigador
Pregunta principal

(Cuales son las estrategias de mediacion para el aprendizaje autorregulado que emplean
los docentes en las actividades de aprendizaje, en el area de Lengua y Literatura del Subnivel
Basica Superior, Unidad Educativa Eloy Velasquez Cevallos, de la provincia de Santa Elena en el

periodo académico 2025 —2026?
Preguntas secundarias

e ;Como define el enfoque socio-constructivista la mediacion docente?

e ,Cuales son las principales estrategias de mediacion para el aprendizaje autorregulado que
emplean los docentes en las actividades de aprendizaje?

e ;Cuales son las principales actividades de aprendizaje que se desarrollan en el area de

Lengua y Literatura de los estudiantes de Basica Superior?
Proposito u objetivos de la investigacion
Objetivo general

Analizar las estrategias para la mediacion del aprendizaje autorregulado, que emplean los

docentes en las actividades de aprendizaje, en el area de Lengua y Literatura.



Objetivos especificos

e Caracterizar el constructo mediacion docente desde un enfoque socio-cognitivo
constructivista.

e Identificar las principales estrategias de mediacion para el aprendizaje autorregulado que
emplean los docentes en las actividades de aprendizaje.

e Analizar las actividades de aprendizaje que se desarrollan en el area de Lengua y Literatura

de los estudiantes de Basica Superior.
Justificacion

El presente trabajo de investigacion se justifica por la necesidad que se crea para desarrollar
habilidades metacognitivas para los estudiantes, convirtiéndolos en aprendices autonomos. Por tal
motivo se busca diversas estrategias de aprendizaje para que todos los docentes pueden practicar
y continuar o mantener la participacion de todos los estudiantes; para ello se planifican actividades
interactivas que son adaptadas y teniendo en cuenta las caracteristicas de cada alumno. Los
hallazgos pueden constituir la base para perfeccionar las practicas docentes, al ofrecer métodos

efectivos que impulsen la calidad educativa.

Este estudio se justifica tedricamente a través de una exhaustiva indagacion relacionada
con las variables a investigar, las cuales son “mediacion docente, aprendizaje autorregulado y
actividades de aprendizaje” ya que permite y profundiza los constructos que evidencian la mejora
de la practica docente para fomentar la autonomia estudiantil. Asi mismo, contribuye a la
comprension integral de como la intervencion pedagdgica puede optimizar el proceso educativo

del estudiante.

También es importante justificar este trabajo con la busqueda de diferentes estrategias de
aprendizaje de mediacion que emplean los docentes en la jornada académica, que favorecen a la
autorregulacion de los alumnos. Ademas, se fundamenta con la disposicion de la rectora de la
Unidad Educativa Eloy Veldsquez Cevallos, quien dio autorizacion para la obtencidon y

recopilacion de datos a través de los instrumentos de investigacion.



Alcances y delimitacion
Alcances

Como alcance de la investigacion, nos enfocamos en el analisis de las estrategias de
mediacion docente y el desarrollo del aprendizaje autorregulado en los estudiantes de la Unidad
Educativa Eloy Velasquez Cevallos, de igual forma en describir las actividades que realizan los

docentes de la materia de Lengua y Literatura para impulsar el aprendizaje de los estudiantes.
Delimitacion

e Campo de estudio: Asignatura de Lengua y Literatura.

e Unidad de estudio: Aprendizaje autorregulado.

e Objeto de estudio: Estrategias docentes para la mediacion del aprendizaje autorregulado
en el area de Lengua y Literatura.

e Sujetos de estudios: Estudiantes de octavo, noveno y décimo grado.

e Universo de estudio: Unidad Educativa Eloy Velasquez Cevallos

e Periodo: 2025 - 2026



CAPITULO 11
MARCO TEORICO
Antecedentes

Como antecedentes de este trabajo se indaga sobre investigaciones relacionadas al objeto
de estudio, recopilar informacién que sirvan de base para desarrollar habilidades acordes a las

variables y al &mbito que se analiza.
Nivel internacional

A nivel internacional se describe el trabajo titulado “Autorregulacion del aprendizaje y el
rendimiento académico en estudiantes de quinto aiio de secundaria de instituciones educativas
publicas de Surco”, realizada por Cabrera, Hurtado y Marcelo (2019) la cual tiene como objetivo
determinar la relacion entre la autorregulacion del aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes de quinto afio de secundaria en dichas instituciones; la metodologia de este trabajo se
enfoca en la investigacion cuantitativa, con un disefio correlacional, descriptivo y no experimental;
da paso a la recoleccion de datos a través del cuestionario compuesto por 20 items, de los cuales
se les pregunto a los estudiantes de los diferentes cursos de la institucion educativa; los resultados
dan paso al andlisis de la relacion directa entre la autorregulacion de aprendizaje y el rendimiento
académico, lo cual se encuentra en la capacidad en que los alumnos pueden reflexionar sobre el

proceso o actividades con base a su desempefio académico.

Estos hallazgos destacan la importancia de fomentar habilidades de autonomia en el
contexto educativo, puesto que no solo mejoran el desempeiio escolar, sino que también
contribuyen el desarrollo de aprendices mas conscientes de su propio proceso pedagogico; a través
de esto el factor de control y verificacion de autorregulacion del aprendizaje mostrard una mejor

correlacion y monitoreo en la participacion de cada alumno.

En este mismo contexto también se describe la investigacion titulada “Estrategias de
aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de primer grado de secundaria de una
institucion educativa del distrito de Motupe-Lambayeque” realizada por Zefia (2021) la cual tiene
como objetivo determinar la relacion del aprendizaje y rendimiento académico en los estudiantes

de primer grado de secundaria, para ello se llevé a cabo la metodologia con un enfoque cualitativo,



con un diseno descriptivo que permitid llegar a los datos mas relevantes de la investigacion; de
esta forma se utilizd el cuestionario con preguntas y opciones de seleccion; En cuanto a los
resultados, se observo una correlacion baja y moderada entre las estrategias de aprendizaje y el
rendimiento académico, con un coeficiente de Pearson de 0,28 y un valor bilateral de 0,002 que
indica la relacion entre las variables de estudio; Otro de los resultados fue que el 51% de los
alumnos demostraron un buen nivel y rendimiento académico, lo cual se entiende que las

estrategias sirven para impartir conocimientos y seguir con una excelente ensefianza.

Es importante también citar el trabajo titulado “Aprendizaje basado en proyectos como
estrategia de mediacion diddactica para el fortalecimiento del aprendizaje autonomo y la
autorregulacion” elaborado por Cardona y Duarte (2022) que tiene como objetivo configurar una
propuesta de medicacion didactica que fundamenten el ABP en los procesos autonomos de
aprendizaje; la metodologia implementada fue de enfoque mixto al combinar los datos numéricos
con las cualidades de los resultados al permitir tener una vision mas amplia y desde varios aspectos,
a través de un enfoque racionalista critico y epistemologico, esta investigacion se dividié en cuatro
fases: descriptivo, explicativo, contrastivo y aplicativo. Los instrumentos utilizados fueron una
variedad de técnicas e instrumentos para cada fase, para el método cualitativo se realizaron
entrevistas que fueron analizadas mediante el software Atlas Ti, en cambio para el método
cuantitativo se aplicaron encuestas que cuyos resultados fueron examinados por los programas
SPSS e InfoStat. Esta investigacion recopila informacion y da como resultado en que las practicas
de los docentes de basica primaria fomentan la autorregulacion en el aprendizaje autdbnomo de
cada estudiante, al concluir que esta metodologia es efectiva para el desarrollo de ambientes

participativos.
Nivel nacional

A nivel nacional, el estudio elaborado por Ramirez (2015) Titulado “Mediacion
pedagogica para la resolucion de conflictos de los estudiantes de octavo grado bdsico de la
escuela de educacion bdasica fiscomisional Laura Vicuiia, del canton Playas, Provincia del
Guayas, aiio lectivo 2013-2014” Tiene como objetivo analizar la importancia de la mediacién
pedagogica y el modelo en la resolucion de conflictos mediante la aplicacion de las técnicas de los
grupos focales, para promover un buen clima organizacional en la comunidad educativa; tiene

como metodologia un enfoque cualitativo que se centra en analizar problemas sociales y
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educativos, para ello da uso de los instrumentos de recoleccion de datos como la entrevista dirigida
a las autoridades del plantel educativo y las encuestas que fueron dirigidas a los docentes,
estudiantes y padres de familia, permitiendo llegar a un resultado de que los conflictos mas
frecuentes se deben a las agresiones verbales, fisicas o emocionales, que con llevan a la falta de
comunicacion u orientacion familiar, el cual impulso a desarrollar una guia técnica que ofrece

talleres, dinamicas grupales y actividades para fortalecer los valores.

De igual forma se describe la investigacion titulada “Estrategia para la autorregulacion
emocional en los entornos virtuales de aprendizaje” elaborada por Carchipulla (2025) que tiene
como objetivo diseiar una estrategia de autorregulacion emocional que favorezca el rendimiento
académico en entornos virtuales de aprendizaje de los estudiantes de la maestria de educacion;
cuenta con una metodologia con enfoque mixto, donde da uso a el instrumento de encuesta para
medir los aspectos emocionales y el nivel académico que tiene cada alumno, a su vez se realiza
entrevistas a docentes y a especialistas que comprenden un poco mas acerca del tema; esta
investigacion tiene una poblacion de 1650 estudiantes, que al ser un poblaciéon mayor, se da uso a
la muestra no probabilistica con solo 52 participantes, al permitir mejor analisis y recopilar
informacion en base a las categorias establecidas; se tiene como resultado que ambas variables

tiene una relacion positiva y valida las estrategias propuestas por los expertos.
Nivel local

El estudio denominado “Aprendizaje autorregulado en el proceso de ensefianza —
aprendizaje en el area de Lengua y Literatura” elaborada por Tigrero (2023) tiene como objetivo
establecer la influencia del aprendizaje autorregulado en el proceso de ensefianza — aprendizaje de
los estudiantes de basica superior de la Unidad Educativa Pedro Maria Zambrano Reyes; la
metodologia utilizada en esta investigacion fue con un enfoque cuantitativo con un disefio
descriptivo, con aporte documental y trabajo de campo. El estudio aplicoé un cuestionario basado
en la escala de Likert a una poblacion de 45 estudiantes entre 12 y 15 afios, lo que permite obtener
informacion confiable y estandarizada sobre los eventos, Sin embargo no se manipularon variables
ni hubo intervencion externa, dado que fue de cardcter no empirico recopilando la informacion
directamente de los sujetos; se obtiene como resultado que el 16% de los alumnos realiza una

lanificacion estructurada de sus actividades; también un 49% establecen metas para crear un
9
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enfoque en el logro académico, mientras que el 44% reflexiona sobre lo aprendido ajustando sus

estrategias de estudio.
1. Mediacion docente

La mediacion docente segiin Lugo (2019) indica que ofrece herramientas y tacticas que
permiten a los estudiantes acceder, interpretar y utilizar informacion de manera efectiva, ya que se
ajustan a contenidos, temas o actividades que se alinean a las necesidades de los alumnos, porque
promueve la participacion desarrollando el pensamiento critico. Asi mismo, el docente debe de
encargarse de mantener el analisis critico con el desarrollo de problemas, casos y actividades que
permitan evaluar el nivel académico del estudiante, debido a que el papel de mediador no solo se
basa en transmitir conocimientos sino también en fomentar valores y actitudes; por lo que el
principal valor es el respeto y la comunicacion lo cual conlleva a mantener un didlogo participativo

y democratico.
2. El modelo pedagégico constructivista

El modelo pedagdgico constructivista segin Guerra (2020) se basa en teorias como la
epistemologia que explica en como y por qué las personas investigan y construyen conocimientos,
ya que tiene el enfoque de mantener un impacto significativo en las asignaturas educativas, porque
pone mayor énfasis en los disefios, métodos y técnicas profesionales que mejoran la orientacion o
la planificacion en el trabajo. Otro criterio sobre este modelo es el de Veliz (2022) que fundamenta
como un proceso dindmico y estructurado que detalla el conocimiento de manera pasiva y lo
transforma en etapas secuenciales que hace que el estudiante comprenda la informacion y
construya su propio aprendizaje, puesto que integra una vision mas amplia y hace que las personas
desarrollen nuevos criterios y que esta influya en su educacion; es asi como los docentes se
encargan de disefar estrategias, métodos y técnicas que no solo estructuren un tema de clase, sino

que también promuevan un aprendizaje efectivo en los estudiantes.
2.1.Mediacion pedagogica

Seglin Stasio (2025) la mediacion pedagogica es aquella que acompaiia el aprendizaje, es
decir, permite la construccidon y apropiacion del mundo o de uno mismo, siempre respetando la
individualidad del otro, sin interferir; este enfoque educativo debe comprender como una intencion

formativa, al tener un resultado equilibrado entre teoria y practica de los principios pedagogicos
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de la educacion. Para que esta intervencion sea verdaderamente significativa, debe adaptarse a las
caracteristicas unicas de cada contexto de aprendizaje, mediante las herramientas de apoyo y
estrategias que el profesor emplea a lo largo del proceso formativo; de tal manera que exige
continuar con una revision profunda de los problemas que se pueden ver relacionados en el ambito
educativo, dado que se debe de reconocer que la educacion es diversa y dinamica, que al pasar el

tiempo se debe de ajustar a los cambios y al interés del estudiante.
2.2.Mediacion pedagogica como andamiaje

De acuerdo con la investigacion doctoral de Puya (2023) el enfoque de andamiaje se basa
en que el adulto asume un control en la ensefianza de las tareas, que en un principio superan las
habilidades del aprendiz; esto permite que el estudiante enfoque su atencion y realice
exclusivamente las partes de la actividad que se encuentran dentro de sus capacidades actuales tal

como menciona Wood, Bruner y Ross (1976).

Seglin los planteamientos de autores como Azevedo, Cromley, Moos, Grenne y Winters
(2011) Parra, Tobon y Lopez (2015) y Wood, Bruner y Ross (1976), el andamiaje se compone de
cuatro elementos clave que constituyen los aspectos metodoldgicos esenciales de este tipo de

intervencion pedagogica:

1) Implica que tanto el docente como el estudiante estén alienados en cuanto al proposito
de la tarea. Esto es fundamental porque proporciona una orientacion comun, facilita la disposicion
del alumno para recibir ayuda, fomenta una comunicacion basada en metas compartidas y genera

confianza en el profesor sobre las expectativas del educando.

2) Responde a las necesidades especificas del estudiante, que pueden incluir diversos
aspectos como la comprension de instrucciones, la planificacion del trabajo, seleccion de

estrategias de aprendizaje, control de su aplicacion y evaluacion de los resultados.

3) El docente brinda su ayuda a través de un diagnostico inicial antes de cada periodo de
clases con el fin de evaluar las capacidades del estudiante, esta evaluacion puede ser cualitativa
que sirven para cambiar estrategias que se han utilizado, también cuantitativo para verificar la

frecuencia y duracion de las intervenciones de cada estudiante.
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4) Se basa en la evaluacion continua que el docente conoce informacidn sobre el progreso,
estado actual del estudiante, con el fin de ver qué aspectos puede mejorar y dar un acompafiamiento

durante el proceso de aprendizaje.
3. Principales aportes de Lev Vygotsky en la mediacion docente

Ortiz (2015) describe que Lev Vygotsky es un psicologo ruso que fue reconocido por
desarrollar la teoria sociocultural del aprendizaje, el cual deja una profunda huella en el ambito de
educacion contemporanea al igual que la formacidon de profesional en el contexto educativo;
ademas afirma que el aprendizaje surge con la interaccion entre el individuo y su entono, lo cual
identifican roles que se desempefian en las actividades de la vida. Por un lado, Vygotsky sostiene
que existe una brecha de relacion entre el aprendizaje y el desarrollo personal, que la infancia es
la parte donde un nifio o nifia adquieren conocimientos por si mismos, es asi como se describe

algunos aportes que sirven para la mediacion docente:
3.1. Zona de Desarrollo Proximo (ZDP)

Medina (2007) describe que Piaget se enfoca en la teoria cognitivo individual, en cambio
Vygotsky orienta el proceso cognitivo en relacion al desarrollo social o en el entorno en que cada
persona desempefia un rol en su proceso de aprendizaje; de igual forma los métodos de ensefianza
incentivan la participacion activa de los alumnos, al favorecer el proceso individual como grupal,
con el fin de potenciar su formacion y crecimiento personal; se determina por la capacidad de
resolver problemas siguiendo un intervalo de nivel real, que también se puede resolver con la

colaboracion de otra persona.

Generalmente los docentes se refieren a la zona de desarrollo préximo como la etapa donde
el alumno adquiere nuevos conocimientos, sin embargo, se argumenta que durante ese periodo el
aprendizaje no llega a consolidarse por completo, debido a que en ocasiones solo se logra una
aproximacion superficial. Segin Medina (2007) manifiesta que la meta de trabajar en este
ambiente no es para que el alumno reproduzca o absorba un repertorio cultural y académico fijo,

sino mas bien que genere un entorno propicio donde se estimule el aprendizaje.
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3.2. El aprendizaje como proceso social

Segun Pereligina (2017) describe que el aprendizaje se desarrolla con la interaccion social,
por lo que se adquiere progresivamente habilidades cognitivas mas avanzadas. Este proceso es
resultado natural de su integracion en un entorno social, donde participan en actividades grupales
que facilitan la asimilacion de patrones de pensamientos y comportamientos caracteristicos de la
comunidad en la que estdn inmersos. Desde un inicio la vida se ve relacionada con el desarrollo y
el aprendizaje, en vista de que estas interacciones se generan en el entorno del nifio; estas vivencias
adquieren contextos sociales en la familia y en la comunidad, lo cual construyen conocimientos
para la escuela y estas sirven como elementos para obtener habilidades, actitudes o experiencias

que se fomentan por medio de la comunicacion.
3.3. Aprendizaje colaborativo

Segun Lara y Delgado (2019) describe el aprendizaje colaborativo como la naturaleza
social que se fundamenta en el ser humano, quienes interactian constantemente en diferentes
grupos, lo cual permite la generacion de vinculos que fortalecen la misma interaccion; es asi como
se adquiere del psiquismo humano como fuente de la comunicacion, que destaca los beneficios
cognitivos como afectivos en el trabajo en equipo. El conocimiento no ocurre de manera aislada,
sino que aparece en un contexto social que enriquece tanto los procesos cognitivos como los
afectivos, esta idea se la conoce como el vinculo dialéctico que genera la educacion y convivencia,

al subrayar la colaboracion grupal y participacion individual.
3.4. Juego como herramienta de mediacion

De acuerdo con Ramirez y Vargas (2018) el juego como herramienta de mediacion permite
al nifio desarrollar nuevas habilidades cognitivas y sociales que superan las expectativas de su
edad, mientras juega asume comportamientos mas avanzados, lo cual favorece su maduracion;
tiene como enfoque destacar la actividad recreativa mediante el juego de mediacion y para ello se
toma la relevancia de la teoria de la zona proximo; por esta razon Vygotsky lo considera como una

herramienta de mediacion que permite conectar con las experiencias adquiridas del entorno.

El criterio de Rivera (2009) se basa en que los maestros que laboran con estudiantes de

preescolar deben conocer el proposito de implementar actividades ludicas y la importancia de la
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participacion en el aula de clase; ya que es fundamental resaltar la infancia del nifio en donde inicia

a explorar sus sentimientos, pensamientos, emociones para afrontar desafios.
4. El rol del docente mediador en la construccion de significados en sus estudiantes

Segun Nieva y Martinez (2019) sefialan que el papel del docente mediador es fundamental
porque se relaciona con el contexto de la familia, compafieros o amigos; desde este enfoque el
aprendizaje se concibe como un proceso dinamico y resulta esencial para la relacion con otros
individuos, al hacer que haya mejor comunicacion para la adquisicion de informacion o de

conocimiento.

En este mismo sentido Moreira (2012) describe caracteristicas que fomentan el aprendizaje
significativo con un enfoque pedagdgico en la mediaciéon docente, entre ellas se destacan las
siguientes: 1) Investigar conocimientos previos del estudiante y presentar contenido que conecte
con esos saberes; 2) Disefiar estrategias que enriquezcan y profundicen las ideas actuales de los
estudiantes; 3) Estimular la motivacion con una actitud receptiva que conecte con el aprendizaje;
4) Selecciona materiales o recursos que faciliten la integracion de conocimientos previos y temas
nuevos; 5) Introducir organizadores previos que ayuden a establecer relaciones claras y distinguir

lo que los estudiantes ya conocen y estan por aprender.
5. Principales estrategias de mediacion docente

Segtin Gonzalez (2012) propone estrategias practicas que en la actualidad atn se practican
y que facilitan el aprendizaje y la interaccion de conocimientos previos con nuevos saberes, la

primera estrategia es:

1) Ayudar a los estudiantes a definir objetivos claros para darle proposito al aprendizaje.
Al fomentar una construccion colectiva del jpara qué?, que permita conectar el proceso con metas

personales.

2) Proporcionar una vision general del contenido mediante recursos graficos, textos o
diagramas, lo que facilita vincular los nuevos conocimientos que se desarrollan en las actividades

en la clase.

3) Incorporar elementos visuales relacionados con el tema para captar la atencion, mejorar

la comprension y memorizacion de los conceptos clave.
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4) Introducir interrogantes durante las actividades de ensefianza para estimular el

razonamiento y priorizar los aspectos importantes que favorecen la retencion de informacion.

5) Relacionar los nuevos conceptos con experiencias o conocimientos previos de los

estudiantes con diferentes situaciones que presentan los casos o los temas que se van a estudiar.

6) Utilizan varios recursos que conectan conocimientos previos con los nuevos que sirven

como base para resolver problemas y realizar actividades.

7) Disenar esquemas graficos que representen las relaciones entre conceptos, al ayudar a
los estudiantes a organizar y consolidar la informaciéon que facilita el desarrollo de resumen o

analisis.
6. Definicion e importancia del aprendizaje autorregulado

El aprendizaje autorregulado segiin Zimmerman y Schunk (1989) se define como un
proceso en el cual el estudiante, de manera voluntaria y consciente, toma control y responsabilidad
de su propio aprendizaje, integrando mecanismos metacognitivos, motivacionales y conductuales
que facilitan el logro de metas académicas. Este tipo de aprendizaje implica que el alumno no solo
adquiere conocimientos, sino que también desarrolla habilidades para planificar, monitorear y

evaluar su desempefio de forma autébnoma.

El modelo propuesto por estos autores se estructura en tres etapas fundamentales: la
planificacion, en la cual el estudiante establece metas claras y disefia proyectos alineados con sus
objetivos; la ejecucion, que corresponde a la implementacion de estrategias y metodologias
practicas que permitan alcanzar dichas metas; y la autorreflexion, etapa en la que se analizan los
resultados obtenidos, se valoran los conocimientos adquiridos y se ajustan las estrategias

utilizadas, en funcion de los logros y dificultades experimentadas.

Este enfoque promueve el pensamiento critico, la autonomia, la responsabilidad personal
y la capacidad de autorregulacion emocional, aspectos clave para un aprendizaje significativo y
permanente. A fin de lograr una mejor comprension del proceso, se presentan a continuacion las

etapas del modelo en el siguiente grafico:
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Grdfico 1 Fases y proceso de la autorregulacion segun Zimmerman y Moylan.

Fase de planificacion
Fase de ejecucion
Analisis de la tarea
Auto-control
Establecimiento de )
Estrategias especificas de la

objetivos _ _ Fase de autorreflexion
tarea, auto 1nstrucciones,
Planificacion ' ) Auto-juicio
) creacion de imagenes, )
estratégica Autoevaluacion
gestion del tiempo, control
Creencias auto- Atribucion causal
del entorno de trabajo,
motivadoras Auto- reaccion
busqueda de ayuda, auto-
Autoeficacia . Autosatisfaccion/afecto
consecuencias.
Expectativas de Inferencia adaptativa/
Auto-observacion
resultado . defensiva.
Monitorizacion

Interés/Valor de la .
metacognitiva y
tarca .
i i autorregistro.
Orientacion de metas.

Elaborado por autoras.
7. Metacognicion y aprendizaje autorregulado

En cuanto a la conexion entre el aprendizaje autorregulado y la metacognicion segin Zulma
(2006) lleva a cabo una investigacion teorica en la que identificod tres enfoques principales
adoptados por los autores al abordar estos conceptos: considerarlos como equivalentes, tratar la
autogestion como parte de la metacognicion, el cual se define como un proceso donde los
estudiantes establecen metas de aprendizaje y, a través del monitoreo regulan su cognicion,
motivaciébn y comportamiento para alcanzar dichos objetivos; la metacognicion implica
reflexionar sobre el propio pensamiento puesto que de esta manera se puede aprender, identificar
soluciones, estrategias adecuadas y ajustarlas al enfoque o a las necesidades; por otro lado, el
aprendizaje autorregulado integra esta capacidad reflexiva con la planificacién, monitoreo,
regulacion de la motivacion y el comportamiento, lo que facilita alcanzar los objetivos educativos

especificos.
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8. Caracteristicas de los estudiantes autorregulados

Las caracteristicas de los estudiantes se gestionan con el aprendizaje que regulan las
habilidades y conocimientos, ajustan sus habitos de estudio segun las exigencias académicas al
mantener su motivacion para aprender, lo que los distingue no es solo el uso de estrategias, sino
su iniciativa, perseverancia y compromiso. Para que este proceso sea mas efectivo se debe de llevar
a cabo las acciones que sean necesarias en una actividad, esto implica la capacidad de autogestionar
su aprendizaje, también conocido como determinacion o autodestruccion que segin Knowles

(1975) este proceso exige que:

e Involucrar el nivel cognitivo, motivacional y conductual en el aprendizaje para tener mayor
desempefio.

e Realizar un analisis previo para identificar sus propias necesidades de aprendizaje, ya sea
de forma auténoma o con apoyo externo.

e Monitorear constantemente la eficacia de sus estrategias de aprendizaje y seglin los
resultados que perciben, modifican su pensamiento o comportamiento.

e Determinar los recursos, tanto humanos como materiales que permitiran cumplir metas.

e Demostrar mediante un proceso la autoevaluacion para identificar fortalezas y que

evidencien los resultados del aprendizaje con el fin de realizar mejoras si fuera el caso.
9. ;Qué son las actividades de aprendizajes?

Las actividades de aprendizaje segiin Villalobos (2003) se despliega de un conjunto de
acciones que son implementadas dentro del aula de clase, el cual favorece a la ensefianza y la
adquisicion de nuevos conocimientos; estas actividades se seleccionan estratégicamente para
incentivar su involucramiento activo en el proceso educativo. Es importante mencionar que, para
garantizar un aprendizaje efectivo y significativo, es imprescindible que el profesorado reflexione
sobre la funcionalidad de las actividades propuestas, asegurandose de que estas respondan a los
objetivos planteados. Por tal motivo, los docentes deben realizar una planificacion adecuada para
que dichos trabajos sean pertinentes y viables, al considerar no solo la relevancia pedagogica, sino

también los recursos tecnoldgicos disponibles que faciliten su implementacion.
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10. Clasificacion de las actividades de aprendizaje

Basandose en la taxonomia de Blom adaptada a la era digital segin Churches (2008)
clasifica las actividades de aprendizaje segun el nivel cognitivo que requieren del estudiante, esta
clasificacion sigue una escala ordinal y se compone de tres tipos de actividades: 1) Actividades de
adquisicion donde predominan procesos cognitivos basicos como la memorizacién y comprension;
2) Actividades de profundizacion que implican procesos de nivel intermedio, como el andlisis y
aplicacion de la informacion; 3) Actividades de creacion, en las que se activan procesos de orden
superior, como la evaluacion y generacion de nuevos conocimientos. En cambio, Puya (2023)
propone una clasificacion de las actividades de aprendizaje integrando un criterio en el proceso

cognitivo central aplicado en la clasificacion de Churches, tal como se muestra a continuacion:

Tabla 1 Clasificacion de las actividades de aprendizaje

adquisicion

profundizacion

Criterios Proceso Adquisicion Profundizacion Creacion
Cognitivo (Memorizacion y (Analisis y (Evaluacion y

Objetivo/Modo comprension) aplicacion) Creacion)

Autonoma de Autonoma de Autoénoma de
Individual . o _
adquisicion profundizacién creacion
Colaborativa de Colaborativa de Colaborativa de
Colaborativo

creacion

Elaborado por Anibal Puya.
11. Caracteristicas del area de Lengua y Literatura

Las principales caracteristicas del area de Lengua y Literatura segin Mendoza (2003)
indica que se basa en una dindmica de interaccién constante de ensefanza y aprendizaje entre
docentes y estudiantes; lo cual sigue un orden de acuerdo a los curriculos oficiales de la institucion;
por ende también se expande con el criterio de Ballester e Ibarra (2009) que explican que la
asignatura de Lengua y Literatura no solo abarca la parte tedrica sino también se debe aplicar en

los procesos de juicios criticos con el fin de experimentar nuevas emociones acorde a la situacion;
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es asi como se despliega algunas caracteristicas como: 1) Orientar al fortalecimiento de la
comprension y expresion, al incentivar el placer por la lectura como el habito de leer; 2) Analizar
textos literarios para enfatizar el estudio de obras representativas con el objetivo de interpretar y
valorar los textos e historia; 3) Definir una relacioén entre el lector y la lectura para mejorar el
proceso de didlogo, estimular el interés que sirve para formular interrogantes sobre los contenidos
literarios; 4) Tener en cuenta que la literatura se desarrolla por etapas que pueden comprender
varios hitos de la literatura de tipo occidental, hispanoamericana o ecuatoriana, lo cual asegura
varias perspectivas o diferentes significados; 5) Potenciar a través de tecnologias de la informacion
y de comunicacion para desarrollar competencias de comunicacion ya sea oral o escrita, hacer que

el estudiante tenga la habilidad y autonomia de adaptarse a actividades en entornos digitales.
12. Las competencias en el area de Lengua y Literatura

Las competencias en el area de Lengua y Literatura segiin Cerillo (2007) describen que la
literatura no es una habilidad con la que se nace, sino es una en la que se adquiere a través del
aprendizaje, esta competencia influye en factores tales como el entorno social, la historia o la
cultura, es por eso que se considera como uno de los requisitos en las instituciones de ensefiar a

los alumnos sobre esta asignatura. De este modo se describe algunas competencias como:

1) Desarrollar la capacidad de analizar textos de diferentes dmbitos para fomentar la

facilidad del habla y ejercer como autonomia personal.

2) Identificar y valorar distintas lenguas que contribuyan a la construccion de una nueva

sociedad de tipo intercultural, inclusiva o plurinacional.

3) Examinar los distintos discursos orales vinculados con temas sociales y culturales para

desarrollar una postura propia.

4) Expresar con claridad y precision en diversos escenarios comunicativos, incorporar un

lenguaje adecuado o especifico segun la situacion.

5) Desarrollar la capacidad de leer de manera autonoma, utilizar estrategias apropiadas para

comprender e interpretar textos segun el proposito de la lectura.

Estas competencias se desarrollan a través de las macro-destrezas lingiiisticas: escuchar,

hablar, leer y escribir, las cuales constituyen la base del aprendizaje del lenguaje. Escuchar permite
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comprender e interpretar mensajes orales; hablar, expresar ideas de forma coherente y
participativa; leer, comprender e interpretar criticamente distintos tipos de textos; y escribir,

plasmar pensamientos con claridad y adecuacion.

Todo esto se articula a través del eje integrador del area de Lengua y Literatura: la
comprension y produccion de textos orales y escritos, el cual guia el desarrollo de una competencia
comunicativa integral, que permita a los estudiantes interactuar de manera critica, reflexiva y
creativa en distintos contextos sociales y culturales. De este modo, se promueve una formacion
que trasciende lo académico y fortalece la participacion activa, el pensamiento autébnomo y el

respeto por la diversidad lingiiistica y cultural.
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CAPITULO III
MARCO METODOLOGICO
Tipo de investigacion
Diseiio de la investigacion

Este estudio adopta un enfoque no experimental, debido a Herndndez (2010) que indica
que no implica la manipulacion de variables, sino que limita a observar el fendmeno tal como
ocurre en su entorno natural, con el fin de comprenderlo y analizarlo; Por lo consiguiente, el
enfoque metodoldgico es descriptivo, exploratorio, de campo y transversal, puesto que se encarga
de analizar la manera que se utilizan las estrategias de mediacion docente en conjunto con el
aprendizaje autorregulado en el aula de clases. Este proyecto se considera descriptivo porque busca
explicar las practicas docentes y la interpretacion de los alumnos frente a dichas estrategias, para
ello crea un enfoque exploratorio en vista de que este tema necesita una constante actualizacion
referente a la bdsica superior; y de campo porque se recopila informacion especifica de la
institucion seleccionada y por ultimo es transversal porque se realiz6 en un solo momento del

tiempo determinado.
Enfoque de la investigacion

Es de tipo cuantitativo, segiin Abero (2015) se encarga de analizar datos de manera objetiva
y sistematica, debido a que menciona que la investigacion cuantitativa se fundamenta en la
posibilidad de generar resultados de manera de caracteristicas, cualidades e incluso posibles
teorias, para después describir a través de las conclusiones las situaciones o contextos similares

que pueden servir para nuevas investigaciones.

Por esta razon, segiin Gill y Johnson (2010) explica que el enfoque cuantitativo resulta mas
adecuado cuando se busca comprobar una hipotesis, idea a defender porque establece un lugar para
definir resultados a través de la observacion, encuesta o entrevistas, dando asi un nuevo resultado

que se relaciona al objeto de estudio.
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Poblacion y muestra
Poblacion

De acuerdo con Sampieri (2014) la poblacion se define como el grupo de personas o
elementos que poseen caracteristicas comunes de interés, de esta forma el investigador tiene mas
informacion y enfoque es el objeto principal a estudiar. En este caso la poblacion seleccionada son
todos los estudiantes de basica superior (8°, 9° y 10°) de la Unidad Educativa Eloy Velasquez

Cevallos. Al ser punto clave para obtener informacion a través de encuestas.

Tabla 2 Poblacion

Estudiantes
Cursos
Masculino Femenino
Octavo 4 5
Noveno 6 10
Décimo 8 6
Total 18 21 = 39 estudiantes

Elaborado por autoras.

Muestra

En esta investigacion no se realizd un muestreo, debido a que se considero la totalidad de
la poblacion, es decir fue el 100 % de los estudiantes de basica superior de la Unidad Educativa

Eloy Velasquez Cevallos.
Técnica de recoleccion de informacion

Como menciona Garcia (1993) la encuesta es un método de investigacion aplicada a una
muestra representativa de un grupo total, por medio de preguntas cerradas disefiadas precisamente
para recolectar datos cuantitativos sobre diferentes caracteristicas tanto objetivas como subjetivas.
Este instrumento resulta de gran utilidad para obtener una vision mas clara del fendémeno
investigado, ya que los estudiantes lo encuentran facil de comprender y responder; la encuesta fue
elaborada en Google Forms con 10 preguntas utilizando la Escala de Likert, con una frecuencia de

cinco opciones de respuesta (nunca, casi nunca, ocasionalmente, casi siempre y siempre), las
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cuales permitieron a los alumnos tener mayor facilidad de respuesta y para su debido andlisis e

interpretacion de datos se utilizéd el Microsoft Excel.
Instrumentos de recoleccion de informacion

Como instrumento de recoleccion de informacién se utilizé el cuestionario, que segun
Hernéndez (2010) lo considera como uno de los instrumentos que estan conformados con una serie
de preguntas abiertas o cerradas, las cuales tienen como propdsito medir variables o dimensiones;
en este caso el cuestionario se realizd con preguntas cerradas que tiene como objetivo evaluar las
estrategias de mediacion docente que influyen en el desarrollado del aprendizaje autorregulado de
los estudiantes en el area de Lengua y Literatura. Al recopilar las percepciones de los estudiantes,
se busca identificar practicas docentes efectivas y areas de mejora para fomentar una mayor

autonomia en el aprendizaje.
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CAPITULO 1V
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
Estrategias de mediacion docente

Pregunta 1. El docente me brinda andamiaje (apoyo progresivo, ayuda, tutoria) cuando

enfrento dificultades en la comprension de textos.

Tabla 3 Andamiaje

Escala de Likert Frecuencia Porcentaje Po\l;;elsindt(z)qe lz)cl:z:::l? 3 o
Nunca 1 2,6 % 2,6 2,6
Casi Nunca 1 2,6% 2,6 5,2
Ocasionalmente 7 17,9 % 17,9 23,1
Casi Siempre 11 28,2 % 28,2 51,3
Siempre 19 48,7 % 48,7 100
Total 39 100% 100

Fuente: Unidad Educativa Eloy Velasquez Cevallos

Elaborado por autoras.

Grdfico 2 Andamiaje

® Nunca

m Casi Nunca
Ocasionalmente
Casi Siempre

m Siempre

Elaborado por autoras.

Analisis e interpretacion de datos: Los resultados obtenidos en esta pregunta indican que
el 48,7% de los estudiantes siempre recibe andamiaje por parte del profesor, de igual forma un
28,2% manifestd que esto ocurre casi siempre. Posteriormente. El 17,9% sefalé que sucede
ocasionalmente solo el 2,6% dijo que casi nunca o nunca recibe este tipo de seguimiento
académico. Lo cual demuestra que la mayoria de los alumnos adquieren una mediacion efectiva
cuando enfrentan dificultades en la comprension de textos, siendo un indicador positivo del

acompanamiento docente.
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Pregunta 2. Durante las clases, el docente fomenta la interaccion con mis compatfieros para

construir conocimientos en conjunto.

Tabla 4 Integracion grupal

Escala de Likert Frecuencia Porcentaje Forcentaje Forcentaje
Vilido Acumulado
Nunca 0 0% 0 0
Casi Nunca 0 0% 0 0
Ocasionalmente 10 25,6 % 25,6 25,6
Casi Siempre 11 8,2% 28,2 53,8
Siempre 18 46,2 % 46, 2 100
Total 39 100% 100

Fuente: Unidad Educativa Eloy Velasquez Cevallos
Elaborado por autoras.

Grdfico 3 Integracion grupal

® Nunca

® Casi Nunca
Ocasionalmente
Casi Siempre

B Siempre

Elaborado por autoras.

Analisis e interpretacion de datos: Dentro de la encuesta realizada se obtuvo que el 46,2%
de los estudiantes afirm6 que el docente siempre promueve la interaccion grupal, mientras el 28,2%
menciond que esto ocurre casi siempre. Asi mismo, el 25,6% indico que sucede ocasionalmente.
En las categorias nunca y casi nunca, se obtuvo el 0%. Por lo tanto, se entiende que existe una
practica constante de aprendizaje colaborativo, lo cual aporta al desarrollo de habilidades sociales

y cognitivas.
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Pregunta 3. El docente utiliza preguntas y guias para ayudarme a reflexionar y corregir

mis errores en el lenguaje oral y escrito.

Tabla 5 Guia docente para corregir el lenguaje

Alternativa Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
Vilido Acumulado
Nunca 1 2,6 % 2,5 2,5
Casi Nunca 0 0% 0 2,5
Ocasionalmente 6 5,4% 15,4 17,9
Casi Siempre 14 35,9% 35,9 53,8
Siempre 18 46,2 % 46, 2 100
Total 39 100% 100

Fuente: Unidad Educativa Eloy Velasquez Cevallos

Elaborado por autoras.

Grdfico 4 Guia docente para corregir el lenguaje

Elaborado por autoras.

® Nunca

m Casi Nunca
Ocasionalmente
Casi Siempre

® Siempre

Analisis e interpretacion de datos: Los resultados alcanzados indican que el 46,2% de

los estudiantes afirman que el profesor siempre emplea estrategias reflexivas para mejorar el

lenguaje oral y escrito, seguido de un 35.9% que lo adquiere casi siempre. Igualmente, un 35.9%

manifesto reconocerlo ocasionalmente. Por este motivo, se logra evidenciar que existe una practica

pedagogica centrada en la metacognicion y desarrollo progresivo de competencias lingiiisticas.
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Aprendizaje autorregulado

Pregunta 4. Planeo mis tiempos de estudio para completar las lecturas y tareas de Lengua

y Literatura.

Tabla 6 Organizacion del tiempo de estudio

Alternativa Frecuencia Porcentaje Forcentaje Forcentaje
Vilido Acumulado
Nunca 1 2,6% 2,6 2,6
Casi Nunca 1 2,6% 2,6 5,2
Ocasionalmente 15 38,5 % 38,5 43,7
Casi Siempre 11 28,2 % 28,2 71,9
Siempre 11 28,2 % 28,1 100
Total 39 100% 100

Fuente: Unidad Educativa Eloy Velasquez Cevallos

Elaborado por autoras.

Grdfico 5 Organizacion del tiempo de estudio

® Nunca

m Casi Nunca
Ocasionalmente
Casi Siempre

® Siempre

Elaborado por autoras.

Analisis e interpretacion de datos: Dentro de los resultados alcanzados el 38,5% de los
estudiantes respondi6 que ocasionalmente planifica sus tiempos de estudio, mientras que el 28,2%
menciond que siempre y casi siempre lo realiza. De la misma manera, el 2,6% reflejo que casi
nunca y nunca lo practica. En consecuencia, se logra observar que una parte significativa ya
organiza su tiempo de estudio, por el contrario, existe un grupo considerable que no lo efectiia

constantemente, lo cual revela una oportunidad para fortalecer el aprendizaje auténomo.
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Pregunta 5. Evaliio mi comprension de los textos y ajusto mis estrategias cuando no

entiendo bien el contenido.

Tabla 7Autorregulo mi comprension lectora

Porcentaje Porcentaje
Alternativa Frecuencia Porcentaje Valido Acumulado
Nunca 1 2,6% 2,6 2,6
Casi Nunca 1 2,6 % 2,6 5,2
Ocasionalmente 12 30, 8 % 30, 8 36
Casi Siempre 16 41% 41 77
Siempre 9 23 % 23 100
Total 39 100% 100
Fuente: Unidad Educativa Eloy Velasquez Cevallos
Elaborado por autoras.
Grdfico 6 Autorregulo mi comprension lectora
23% 2,6% [2,6%
B Nunca
® Casi Nunca
Ocasionalmente
Cgsi Siempre
® Siempre

Elaborado por autoras.

Analisis e interpretacion de datos: Los resultados obtenidos demuestran que el 41% casi
siempre evallian su comprension lectora, en cambio el 30,8% lo aplica ocasionalmente, el 23 %
indico que siempre lo emplea. Solo el 2,6% dijo que casi nunca y nunca se ajustan su capacidad
de interpretar lo leido. De este modo, se puede deducir que la mayoria de los alumnos realizan una
lectura comprensiva ajustando sus diferentes estrategias para mejorar, pero aun se puede reforzar

esta actividad.
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motivo a mi mismo para leer y escribir, incluso cuando las tareas son

Tabla 8 Motivacion personal para leer y escribir

Porcentaje Porcentaje
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Vilido Acumulado
Nunca 0 0% 0 0
Casi Nunca 3 7,7 % 7,7 7,7
Ocasionalmente 8 20,5 % 20,5 28,2
Casi Siempre 6 15,4 % 15,4 43,6
Siempre 22 56,4 % 56, 4 100
Total 39 100% 100

Fuente: Unidad Educativa Eloy Velasquez Cevallos

Elaborado por autoras.

Grdfico 7 Motivacion personal para leer y escribir

Elaborado por autoras.

® Nunca

m Casi Nunca

® Ocasionalmente
Casi Siempre

® Siempre

Analisis e interpretacion de datos: Dentro de los resultados alcanzados, el 56,4% de los

estudiantes se motiva a realizar las tareas incluso cuando son complicadas, al igual que el 20,5%

lo emplea ocasionalmente y el 15,4% casi siempre. En cambio, el 7,7% casi nunca siente interés

por si mismo para cumplir alguna actividad académica, aunque sea dificil. Esto evidencid un alto

nivel de motivacion en los alumnos, resultando favorable para su aprendizaje autorregulado.
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Pregunta 7. Uso diferentes técnicas, como subrayar o hacer resimenes, para mejorar mi
aprendizaje en la materia.

Tabla 9 Aplico técnicas para aprender mejor

Alternativa Frecuencia Porcentaje Forcentaje Forcentaje
Valido Acumulado
Nunca 3 7,7 % 7,7 7,7
Casi Nunca 2 5,1% 5,1 12, 8
Ocasionalmente 8 20,5 % 20,5 33,3
Casi Siempre 9 23,1% 23,1 56, 4
Siempre 17 43,6 % 43,6 100
Total 39 100% 100

Fuente: Unidad Educativa Eloy Velasquez Cevallos

Elaborado por autoras.

Grdfico 8 Aplico técnicas para aprender mejor

® Nunca

m Casi Nunca

B Ocasionalmente
Casi Siempre

B Siempre

Elaborado por autoras.

Analisis e interpretacion de datos: La informacion obtenida dedujo que el 43,6% siempre
emplea diferentes técnicas de estudio, seguido de un 23,1% lo realiza casi siempre y un 20,5%
ocasionalmente. Sin embargo, el 7,7% nunca busca nuevos métodos y el 5,1% manifesté que nunca
ha aplicado herramientas efectivas para su desempefio escolar. Por esta razon, se debe de promover

el uso frecuente de estos diversos mecanismos de estudio en los alumnos.
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Actividades de aprendizaje

Pregunta 8. Participo en actividades que involucran la creacion de contenido digital, como

blogs o presentaciones multimedia, para garantizar textos literarios.

Tabla 10 Creacion digital literaria

Alternativa Frecuencia Porcentaje Forcentaje Forcentaje
Vilido Acumulado
Nunca 7 17,9 % 18 18
Casi Nunca 11 28,2 % 28,2 46, 2
Ocasionalmente 10 25,6 % 25,6 71,8
Casi Siempre 6 15,4 % 15,4 87,2
Siempre 5 12,8 % 12,8 100
Total 39 100% 100

Fuente: Unidad Educativa Eloy Velasquez Cevallos
Elaborado por autoras.

Grdfico 9 Creacion digital literaria

12,8%

® Nunca

B Casi Nunca
Ocasionalmente
Casi Siempre

H Siempre

Elaborado por autoras.

Analisis e interpretacion de datos: El estudio refleja que el 28,2% de los encuestados casi
nunca han colaborado en la creacion de contenido digital literario, mientras que el 25,6% indico
que lo efectiia ocasionalmente. A diferencia el 18 % nunca ha participado en estas actividades, el
15,4% sefiald que casi siempre y solo el 12, 8% siempre estan dispuestos en cooperar, lo cual
demuestra que existe una baja frecuencia en el uso de recursos digitales enfocados en el andlisis
literario, resaltando la necesidad de incorporar estas herramientas tecnoldgicas en el uso

pedagogico.
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Pregunta 9. Resuelvo cuestionarios interactivos o realizo ejercicios en linea para reforzar

mis habilidades en comprension lectora y escritura.

Tabla 11 Practico lectura y escritura en linea

Alternativa Frecuencia Porcentaje Forcentaje Forcentaje
Valido Acumulado
Nunca 2 5,1% 5,1 5,1
Casi Nunca 12 30, 8 % 30, 8 35,9
Ocasionalmente 12 30, 8 % 30, 8 66, 7
Casi Siempre 11 28,2 % 28,2 94,9
Siempre 2 5,1% 5,1 100
Total 39 100% 100

Fuente: Unidad Educativa Eloy Velasquez Cevallos

Elaborado por autoras.

Grdfico 10 Practico lectura y escritura en linea

28.2% ® Nunca
Casi Nunca
30,8%

Ocasionalmente
Casi Siempre
® Siempre

Elaborado por autoras.

Analisis e interpretacion de datos: Los resultados recopilados muestran que el 30.8% de
los estudiantes ocasionalmente resuelve cuestionarios en linea enfocados en la comprension de
lectura y escritura de textos. Curiosamente, el mismo porcentaje 30,8% menciona que casi nunca
esta interesado en realizar estas actividades. Por otro lado, un 28,2% indica que casi siempre se
animan a participar, mientras que solo un 5,1% lo hace siempre. De esta forma opuesta, otro 5,1%
nunca participa en este tipo de ejercicios. Por ende, los datos evidencian una limitada incorporacion
de medios digitales en las practicas de comprension literaria, lo cual representa un area clave de

mejora para potenciar un aprendizaje mas significativo.
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Pregunta 10. Reflexiono sobre mi propio aprendizaje y expreso mis ideas a través de

diarios de lectura o ensayos criticos.

Tabla 12 Reflexion y expresion de mi aprendizaje

Alternativa Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
Valido Acumulado
Nunca 1 2,6 % 2,6 2,6
Casi Nunca 4 10,3 % 10, 3 12,9
Ocasionalmente 12 30, 8 % 30, 8 43,7
Casi Siempre 15 38,5% 38,5 82,2
Siempre 7 17,8 % 17,8 100
Total 39 100% 100

Fuente: Unidad Educativa Eloy Velasquez Cevallos
Elaborado por autoras.

Gridfico 11 Reflexion y expresion de mi aprendizaje

® Nunca

m Casi Nunca
Ocasionalmente
Casi Siempre

B Siempre

Elaborado por autoras.

Analisis e interpretacion de datos: Los resultados garantizan que el 38,5% de los alumnos
seflald que realizaban esta practica casi siempre, a diferencia de un 30,8% lo desarrollan
ocasionalmente y 17, 8% siempre. Por el contrario, un 10,3% casi nunca reflexiona sobre su propio
aprendizaje, seguido de un 2,6% manifestd que nuca ejecutan esta actividad. Esto demuestra que
una considerable cantidad de estudiantes han empezado a implementar competencias reflexivas y
criticas, aunque aun existe la posibilidad de fortalecer esta habilidad en los educandos como parte

regulatoria de su formacion.
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ANALISIS DE RESULTADOS

La identificacion de estrategias de mediacion para el aprendizaje autorregulado que
emplean los docentes en las actividades de aprendizaje es una de las incégnitas que se desea
investigar; se obtiene como resultado que una de las estrategias que aplica el docente es el
Andamiaje (48,7%) al facilitar la comprension de los temas de clases a través del seguimiento;
otra estrategia es la integracion grupal (46,2%) al permitir desarrollar habilidades sociales y
cognitivas, con el fin de que todos los alumnos participen y tengan diferentes puntos de vista
relacionadas al tema de clase; también las preguntas y guias reflexivas (46,2%) que sirven para
mejorar el lenguaje oral y escrito, al ser una practica pedagogica centrada en la metacognicion y

desarrollo progresivo de competencias lingliisticas.

Al contar con estrategias, también es importante analizar las actividades de aprendizaje, la
cual se desarrollan en el 4area de Lengua y Literatura de los estudiantes de basica superior; como
resultado, una de las actividades es el uso y la aplicacion de herramientas y diferentes mecanismos
(43,6%) que mejoran el desempeio escolar al hacer que los alumnos tengan més opciones que
faciliten realizan sus actividades ya sea en el aula de clase o en casa; por otro lado se obtiene que
casi nunca se hacen colaboraciones para la creacion de contenido digital literario (28,2%) lo cual
demuestra que existe una baja frecuencia en el uso de los recursos digitales enfocado en el analisis
literario; otra de las actividades que realizan los docentes es el uso de cuestionario en linea
enfocados en la comprension de lectura de textos (30, 8%) lo cual representa una area clave de
mejora para potenciar un aprendizaje mas significativo; y por tltimo otra actividad es implementar
competencias reflexivas y criticas (38,5%) a través de la practica y el uso de lecturas que regulan

la formacion y el aprendizaje propio.
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DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Los resultados obtenidos permiten analizar en profundidad el impacto de las estrategias de
mediacion docente en el desarrollo del aprendizaje autorregulado en los estudiantes de basica
superior. En primera instancia se evidencid que el andamiaje es una de las estrategias de
aprendizaje mas utilizadas cuando enfrentan dificultades en la comprension de textos. Este
hallazgo coincide con la propuesta de Wood, Bruner y Ross (1976), quienes introducen el concepto
de andamiaje como una herramienta clave para facilitar el desarrollo progresivo de habilidades
cognitivas. De igual forma, Puya (2023) afirma que el docente debe asumir el rol de guia temporal
para que el estudiante, a partir de sus capacidades actuales, logre alcanzar un mayor nivel de
comprension. En cambio, en la investigacion de Cabrera, Hurtado y Marcelo (2019) indica que,
para determinar la relacion entre el autoaprendizaje y el nivel académico, cada estudiante

reflexiona sobre el proceso que realiza dentro de clase acorde a lo que entienden.

En la interaccion grupal se analizd6 que el docente de manera constante promueve
actividades colaborativas para construir el conocimiento. Este resultado se vincula con los
planteamientos de Lara y Delgado (2019), quienes consideran el aprendizaje colaborativo como
una estrategia pedagogica con beneficios tanto cognitivos como afectivos. Asimismo, en el estudio
de Ramirez (2015) se destaco como la mediacion pedagogica favorece la resolucion de conflictos
y promueve un clima organizacional saludable a través de dindmicas grupales, lo que concuerda

con el desarrollo de habilidades sociales y cognitivas observadas en esta investigacion.

Otra estrategia clave identificada fue el uso de preguntas y guias reflexivas, el cual refuerza
la importancia de la metacognicion, definida por Zulma (2006) como la capacidad de monitorear,
evaluar y ajustar el propio proceso de aprendizaje. Al respecto, Zimmerman y Schunk (1989)
establecen que la autorregulacion se sustenta en tres fases: planificacion, ejecucion y
autorreflexion. La orientaciéon docente mediante preguntas guia permite que los estudiantes
analicen sus errores y elaboren estrategias para mejorar su lenguaje oral y escrito, fortaleciendo su

autonomia y conciencia critica.

Respecto a las estrategias de estudio, se identifico que los estudiantes utilizan varias
técnicas para mejorar su aprendizaje, lo que refleja un nivel de autonomia en el manejo de recursos
cognitivos. Este comportamiento se alinea con las propuestas de Gonzalez (2012) quien destaca la

importancia de proporcionar a los estudiantes herramientas practicas que faciliten la organizacion
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y consolidacién del conocimiento. Ademas, la implementacion de estas estrategias indica que los
alumnos comienzan a desarrollar una conciencia metacognitiva que, segun Moreira (2012), es

esencial para un aprendizaje significativo.

En cuanto al uso de actividades digitales, los resultados muestran una baja frecuencia en la
creacion de contenido multimedia y el uso de cuestionarios interactivos. Este descubrimiento
contrasta con las sugerencias de Churches (2008), quien propone que las actividades de creacion
digital deben formar parte de los procesos cognitivos superiores. De igual forma, el estudio de
Carchipulla (2025) nos explica que los entornos virtuales de aprendizaje tienen relacion positiva

con el rendimiento académico.

La realizacion de la actividad de competencias reflexivas y criticas en el aula de clase
regula la formacion y el aprendizaje propio, lo cual afirma Cardona y Duarte (2022) en donde
describe que las practicas de los docentes fomentan la autorregulacion en el aprendizaje autobnomo
lo que permite crear ambientes participativos, desarrollar habilidades de autonomia y monitorear
la participacion de cada alumno. Ademads, Nieva y Martinez (2019) destacan que el rol del docente
mediador consiste en fomentar la construccion de significados, mediante estrategias que permitan
al estudiante integrar nuevas ideas con sus conocimientos previos, tal como se evidencio6 en esta

investigacion.
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CONCLUSIONES

La mediacion del aprendizaje autorregulado en el area de Lengua y Literatura de
acuerdo con el objetivo general se ve reflejado en el uso de la estrategia de andamiaje,
la interaccion grupal, y el uso de preguntas y guias reflexivas para desarrollar
habilidades cognitivas y lingliisticas, mejorando la participacion y la comprension de
los temas de clase; sin embargo, se evidencia que las practicas se limitan por el poco
uso de los recursos digitales disminuyendo la perspectiva tecnologica de los
estudiantes.

Se cumple el primer objetivo especifico con la construccidon de nuevos conocimientos
que permiten un proceso activo en donde el docente guia y apoya el aprendizaje en
conjunto de un seguimiento continuo como el andamiaje, al favorecer al estudiante a
desarrollar su autonomia y sus capacidades metacognitivas con el propdsito de que
fortalezcan su formacion académica.

De acuerdo al segundo objetivo especifico se identificaron las principales estrategias
como el andamiaje, la interaccion grupal, el uso de preguntas y guias reflexivas, que
en conjunto contribuyen a la comprension lectora, puesto que genera habilidades
sociales con el fin de contar con un pensamiento critico para dar resolucion a
conflictos en las actividades de aprendizaje.

Se da cumplimiento al tercer objetivo especifico en analizar cudles son las actividades
que se ejecutan en la asignatura de Lengua y Literatura, lo cual incluye en el uso de
herramientas que faciliten las comprension de textos para que los estudiantes puedan
aprender de manera mas sencilla, a su vez se implementa la competencia reflexiva,
donde el resultado se evidencia con el uso de un cuestionario en linea, permitiendo

al docente verificar que la informacion que estéd transmitiendo sea receptada.
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RECOMENDACIONES

Con base a los resultados de esta investigacion, se proponen las siguientes sugerencias:

Se recomienda a la Unidad Educativa Eloy Velasquez Cevallos, aplicar actividades
didacticas que integren el uso de herramientas digitales para que los estudiantes
puedan expresar lo aprendido a través de videos o contenidos literarios, lo cual crea
un entorno dindmico, interactivo y motiva al alumno a participar en diferentes
actividades académicas tanto en el aula de clases como en el establecimiento
educativo.

Es importante que se fortalezca la formacion docente en estrategias de mediacion
autorregulada, lo que va a permitir contar con nuevas formas de aprendizaje para
fomentar la autonomia de cada estudiante en el ambito de Lengua y Literatura, de
igual manera es fundamental integrar entornos de aprendizajes virtuales para que el
proceso formativo sea mas interactivo, lo cual dara como resultado despertar un
interés por seguir adquiriendo nuevos conocimientos significativos que seran
beneficiosos para su vida personal y estudiantil.

Asimismo, se debe impulsar las préacticas de autorregulacion mediante varias
retroalimentaciones o evaluaciones que indiquen el nivel de rendimiento en el que se
encuentra el estudiante, y a su vez proponer actividades que involucren al profesor a
ser una guia constante donde se logre evidenciar su participacion en la mediacion de
aprendizaje hacia el educando. De esta manera, se fortalece el compromiso del
estudiante con su proceso formativo, promoviendo una actitud reflexiva y
responsable frente a sus logros y desafios.

Po ultimo, se recomienda a los estudiantes que organicen su tiempo de estudio para
que logren realizar sus actividades académicas con éxitos, para luego tener un espacio
libre y utilizar las herramientas tecnologicas de forma productiva, buscando sitios
web en fuentes confiables que los ayude a autorregularse en el ambito de la lectura,
con el fin de mejorar su capacidad de andlisis e interpretacion de textos literarios a

largo plazo, lo cual conlleva a adquirir un aprendizaje mas significativo.
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ANEXOS

Anexo A. Certificado de antiplagio.

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA

CERTIFICACION DE ANTIPLAGIO

Certifico que después de revisar el documento final del trabajo de titulacion, denominado:
MEDIACION DOCENTE Y APRENDIZAJE AUTORREGULADO EN ACTIVIDADES
DE APRENDIZAJE DE LENGUA Y LITERATURA EN LOS ESTUDIANTES DE
OCTAVO ANO DE EDUCACION BASICA SUPERIOR, presentado por las estudiantes,
FRANCO GONZABAY JENNY VANESSA, portadora de la cédula N° 2450183435 y
TOMALA RAMIREZ VERONICA MALLELY, portadora de la cédula N° 0928509082, fue
enviado al Sistema Antiplagio Compilatio, presentando un porcentaje de similitud correspondiente
al 1%, por lo que se aprueba el trabajo para que contintie con el proceso de titulacion.

‘I:I-.I‘ INFORME DE ANALISIS
E magister

- - "
Franco Jenny -Tomala Verdnica B
Compilatio 1% '
Textos
sospechosos A 215 Idlomas no reconoel dos
o < 1w Textos potenclalmente
generados porlali
Nombre del documento: Franoo jenny - Tomald Ver dnica Depos itambe: ANIBAL W ER PUYA LNO NOmero de palabras: 7392
Compil atio_pdf Fecha de depdsito: 13/ 62025 NOmero de caracher e A9 476
1D dell documento: b Sacal38ddb3 92 9330406092 162056988877 Tipo de carga: interface

Tamafo del documento original: 210,38 kB fecha de fin de andlisis: 13/6/2025

Libica cidn de | as similiu des en el doouments:

Lic. Anibal Puya Lino, Ph.D.
C.I. 1305299172
DOCENTE TUTOR
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Anexo B. Formato de encuesta para la recoleccion de datos.

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA

Cuestionario sobre estrategias de mediacion docente, aprendizaje autorregulado y
actividades de aprendizaje en el area de Lengua y Literatura

Instrucciones:

A continuacion, encontraras una serie de afirmaciones relacionadas con la ensefianza y el
aprendizaje en el area de Lengua y Literatura. Marca la opcion que mejor represente tu
experiencia.

Escala:
1. Nunca
2. Casi nunca
3. Ocasionalmente
4. Casi siempre
5. Siempre

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

A. Sexo: masculino L] femenino []

B. Edad: 12 afios L 13 afios [ 14 afios [] 15 afios [ 16 0 mas afios []

C. Subnivel de educacion basica superior: octavo |:| noveno |:| décimo |:|
C. Lugar de residencia: Santa Elena |:| Libertad |:| Salinas |:|

D. Nombre del establecimiento €dUCAtIVO: ........ueenne e



I. Estrategias de mediacion docente

ITEMS

1. El docente me brinda andamiaje (apoyo progresivo, ayuda, tutoria) cuando
enfrento dificultades en la comprension de textos.

2. Durante las clases, el docente fomenta la interaccion con mis compafieros
para construir conocimientos en conjunto.

3. El docente utiliza preguntas y guias para ayudarme a reflexionar y corregir
mis errores en el lenguaje oral y escrito.

I1. Aprendizaje autorregulado

ITEMS

4. Planeo mis tiempos de estudio para completar las lecturas y tareas de
Lengua y Literatura.

5. Evaltio mi comprension de los textos y ajusto mis estrategias cuando no
entiendo bien el contenido.

6. Me motivo a mi mismo para leer y escribir, incluso cuando las tareas son
dificiles.

7. Uso diferentes técnicas, como subrayar o hacer resimenes, para mejorar mi
aprendizaje en la materia.

III. Actividades de aprendizaje

ITEMS

8. Participo en actividades que involucran la creacion de contenido digital,
como blogs o presentaciones multimedia, para analizar textos literarios

9. Resuelvo cuestionarios interactivos o realizo ejercicios en linea para reforzar
mis habilidades en comprension lectora y escritura.

10. Reflexiono sobre mi propio aprendizaje y expreso mis ideas a través de
diarios de lectura o ensayos criticos.

iMuchas gracias por su colaboracion ;
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Anexo C. Oficio para la aprobacion de la institucion educativa.

.

FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION BASICA

OFICIO No. UPSE-CEB-2025-275-MG
: La Libertad, 7 de mayo de 2025

Lcda. Gina Parrales Loor, MSc.
Rector/a de la Unidad Educativa " Eloy Velasquez Cevallos"
Ciudad.

De mis consideraciones:

La suscrita, Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD., directora de la Carrera de
Educacion Basiea, perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Educacion e
Idiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me dirijo a usted
con el propésito de solicitar permiso en su institucion educativa, para que las
estudiantes Franco Gonzabay Jenny Vanessa y Tomala Ramirez Verénica
Mallely, puedan desarrollar su proyecto de investigacion.

El tema de investigacion es el siguiente: “Mediacién docente y aprendizaje
autorregulado en actividades de aprendizajes”. Para el desarrolio del mismo,
las estudiantes aplicaran instrumentos de recoleccion de datos, tales como
encuestas y entrevistas dirigidas al personal docente y demas miembros
pertinentes de su comunidad educativa.

Dicha actividad esta programada para ejecutarse durante el periodo académico
2025-1, correspondiente al mes de mayo del presente ano.

Por la favorable acogida que usted dara a la presente, le anticipo mis mas
sinceros agradecimientos. Atte.

2 Sp

CRRRERA BE 1\
ERUELCION
BASIGH

Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD. N2 ae 5
Directora de la Carrera de Educacion Basica
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena

C.c.: Archivo

UP S E recefins/

f © v @ www.upse.edu.ec

Campus matriz, La Libertad - Santa Elena - ECUADOR
Cddigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 781 - 732
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Titulo: MEDIACION DOCENTE Y APRENDIZAJE AUTORREGULADO EN ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE.

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

(Cudles son las estrategias de
mediacion para el aprendizaje
autorregulado que emplean los
docentes en las actividades de
aprendizaje, en el area de Lengua
y Literatura del subnivel basica
superior, en los establecimientos
particulares del Distrito D24-01,
de la provincia de Santa Elena,

periodo académico 2025-2026?

Analizar las estrategias para la

mediacion del  aprendizaje
autorregulado, que emplean los
docentes en las actividades de
aprendizaje, en el area de

Lengua y Literatura.

La presente
investigacion carece de

hipotesis.

Variable 1
Estrategias de

mediacion

Variable 2
Aprendizaje

autorregulado

Variable 3
Actividades de

aprendizaje

Enfoque: Cuantitativo.

Nivel: Descriptivo

Modalidad y tipo de investigacion:
Exploratoria, descriptiva,
investigacion de campo.

Poblacion: Estudiantes de escuelas
particulares pertenecientes al Distrito
D24-01, de la provincia de Santa
Elena.

Muestra: No aplica

Instrumento: Cuestionario.

Técnica: Encuesta
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PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1- (Como define el enfoque
socio-constructivista la
mediacion docente?

2- ;Cuales son las principales
estrategias de mediacion para el
aprendizaje autorregulado que
emplean los docentes en las
actividades de aprendizaje?

3. (Cuales son las principales
actividades de aprendizaje que se
desarrollan en el 4rea de Lengua y
Literatura de los estudiantes de

Bésica Superior?

» Caracterizar el constructo
mediacion docente desde un
enfoque socio-cognitivo
constructivista.

» Identificar las principales
estrategias de mediacion
para el aprendizaje
autorregulado que emplean
los docentes en las
actividades de aprendizaje.

» Analizar las actividades de
aprendizaje que se
desarrollan en el area de
Lengua y Literatura de los
estudiantes de  Baésica

Superior.
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Anexo E. Croquis de la ubicacion de la institucion educativa.
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Anexo F. Evidencias de la recoleccion de datos




