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RESUMEN

El presente proyecto de titulacién, denominado "El cuento en el desarrollo de
habilidades socioemocionales en nifios de 4 a 5 afios”, tuvo como objetivo analizar el
beneficio del cuento en el desarrollo de las habilidades socioemocionales en nifios de 4 a
5 afios de la Unidad Educativa Salinas Innova. La metodologia se desarrollé bajo un
enfoque cualitativo, sustentado en el paradigma interpretativo, con el proposito de
comprender cémo el uso del cuento favorece el desarrollo de habilidades
socioemocionales en el contexto educativo, el estudio present6 un disefio fenomenoldgico
con alcance descriptivo — propositivo. En la investigacion se utilizd una poblacion de
docentes y estudiantes de Educacion Inicial con el fin de conocer la percepcién docente y
las manifestaciones socioemocionales presentes en los estudiantes durante las actividades
de lectura, para esto se establecié una muestra que estuvo conformada por una docente y
5 nifios de Educacién Inicial, a los cuales se le aplicaron las técnicas de la entrevista
semiestructurada y la observacién directa donde los instrumentos de recoleccion de datos
fueron: la guia de entrevista semiestructurada, la ficha de observacion y el registro
fotografico. El analisis de la informacion se realiz6 mediante el software ATLAS.ti 26.
Los resultados permitieron comprender el beneficio del cuento en el desarrollo de las
habilidades socioemocionales, evidenciando su aporte como estrategia pedagogica para

mejorar las précticas de ensefianza en Educacion Inicial.

Palabras claves: Cuento, Habilidades Socioemocionales, Educacion Inicial.



INTRODUCCION

El desarrollo de las habilidades socioemocionales durante los primeros afios de vida son
un aspecto fundamental para la formacion integral de los nifios, debido a que promueve el
reconocimiento de las emociones, la autorregulacion, la empatia, la comunicacion asertiva y la
convivencia en distintos contextos. En este proceso, el cuento se ha consolidado como un recurso
pedagdgico que ademas de estimular la imaginacion, posibilita que los nifios comprendan
situaciones de su entorno, reflexionen sobre sus propias experiencias, fortaleciendo las

competencias socioemocionales al identificarse con los personajes de las historias narradas.

En el contexto del desarrollo de los nifios de Educacion Inicial, ain se evidencian
dificultades relacionadas con la expresion de emociones, la resolucion pacifica de conflictos, la
interaccion entre pares y el desarrollo de habilidades socioemocionales, aspectos que pueden
afectar el ambiente de aprendizaje dificultando la convivencia escolar, en la cual el curriculo
ecuatoriano reconoce la importancia del desarrollo socioemocional desde los primeros afios de
vida, donde es necesario fortalecer mediante estrategias pedagdgicas que permitan atender estas
necesidades. En este sentido, el cuento representa una alternativa didactica que favorece el
aprendizaje desde una perspectiva ludica que promueve la participacién, contribuyendo al

desarrollo integral de los nifios.

Frente a esta realidad, la presente investigacion tuvo como objetivo analizar el beneficio
del cuento en el desarrollo de las habilidades socioemocionales en nifios de 4 a 5 afios de la
Unidad Educativa Salinas Innova. El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo,

sustentado en el paradigma interpretativo, mediante el método fenomenoldgico hermenéutico



con un alcance descriptivo propositivo, por el cual para la recoleccion de la informacién se
aplico una guia de entrevista semiestructurada a la docente y una ficha de observacion dirigida a
los nifios, cuyos resultados fueron analizados mediante el software ATLAS.ti version 26 que
mediante este analisis los hallazgos permitieron comprender el aporte del cuento como estrategia
pedagdgica para fortalecer las habilidades socioemocionales durante la primera infancia,
aportando informacidn que puede orientar futuras practicas educativas e investigaciones

relacionadas con el desarrollo integral infantil.

El Capitulo I se inicia con el planteamiento del problema, formulacién y sistematizacién
del problema, los objetivos, la justificacion y los elementos que orientan el desarrollo del

estudio.

El Capitulo Il en este apartado se presenta el marco te6rico, en el cual se presentan las
bases tedricas relacionadas con el cuento y las habilidades socioemocionales, junto a sus

respectivas subcategorias.

El Capitulo I11 corresponde al marco metodologico donde se describid el enfoque, el
disefio de la investigacion, la poblacion, la muestra, las técnicas e instrumentos de recoleccion de

informacion y el procedimiento de analisis.

El Capitulo IV presenta el analisis e interpretacion de los resultados obtenidos, las
conclusiones del estudio y recomendaciones a la influencia del cuento como recurso pedagogico

para fortalecer las habilidades socioemocionales en nifios de 4 a 5 afos.



CAPITULO |
PRIMER MOMENTO SITUACION PROBLEMATICA
Situacion objeto de investigacion

Este trabajo de investigacion se orienta en el dominio desarrollo econémico productivo,
educacion, comunicacion, cultura y sociedad, de la Facultad de Ciencias de la Educacion e
Idiomas, Carrera de Educacion inicial, desde la linea de investigacion, metodologia y proceso de
ensefianza — aprendizaje, direccionada con la sub linea procesos cognitivos, afectivos y
conativos, donde se plantea lo siguiente: beneficio del cuento en el desarrollo de habilidades

socioemocionales en los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Salinas Innova.

El cuento infantil es una herramienta pedagdgica esencial dentro de la primera infancia,
ya que fomenta el desarrollo cognitivo y la capacidad de socializacion de los nifios; Cordova et
al. (2021) sostienen que al utilizar relatos como estrategia pedagogica facilita una mejor
comprension del entorno y desarrollo emocional, ya que a los infantes, les permite identificarse
con los personajes y logran reconocer y gestionar sus propias emociones, resolver conflictos de
forma ludica y fortalecer habilidades sociales fundamentales para una adaptacion exitosa en el

entorno escolar y social.

En el contexto educativo las habilidades socioemocionales resultan ser un conjunto de
actitudes y emociones que los nifios demuestran desde que empiezan su etapa escolar, algunos
presentan dificultades para interactuar con los demas; y otros siendo capaces de formar
relaciones interpersonales. Como menciona Zarache (2024) es un aspecto importante promover
las habilidades socioemocionales en la educacion porque esto incide en la resolucién de
conflictos, creando relaciones interpersonales positivas. Por esto es indispensable que la escuela
sea un lugar confortable donde los nifios puedan convivir e interactuar con los demas,

fomentando el desarrollo socioemocional.

En el entorno educativo donde se producen interacciones socioemocionales cada dia, el
limitado desarrollo de habilidades obstaculiza la creacion de un espacio acogedor donde se
integre las competencias emocionales como, la autorregulacion, empatia y resolucion de
conflictos tanto de los alumnos como de los educadores (Garcia, 2023). La falta de estas

habilidades puede afectar el rendimiento académico como las relaciones interpersonales.



Durante la experiencia docente en el &ambito educativo infantil, ha permitido observar
dificultades recurrentes en los nifios para resolver conflictos, expresar sus emociones de manera
adecuada y colaborar en actividades grupales, estas probleméticas estan directamente vinculadas
al desarrollo de las habilidades socioemocionales, las cuales, de acuerdo con Mendoza et al.,
(2024) se refieren a un conjunto de competencias que permiten a que las personas puedan
comprender, expresar y gestionar adecuadamente sus propias emociones, asi como interpretar de
manera efectiva a las emociones de los demas (p. 5). Es asi como Manrique, (2019); Aura et al.,
(2021) mencionan que se utilizaron los cuentos con el proposito de mejorar el entorno escolar y
las practicas educativas, por lo tanto, se pueden gestionar de mejor manera los métodos de

ensefianza aprendizaje y ayudar en el comportamiento de los estudiantes.

La escasa utilizacion de cuentos infantiles con enfoque socioemocional en el aula
genera un limitado desarrollo de competencias socioafectivas en los nifios; ya que los cuentos
infantiles son esenciales para trabajar el area emocional como lo mencionan Cérdova et al.,
(2021) puesto que el educador al no utilizar herramientas disefiadas para facilitar interacciones
emocionales constructivas, llevan a que los nifios pierden el poder de reconocer sentimientos

propios y ajenos.

Las pocas actividades de expresién emocional y reflexion a través de la narracion, no
permite a los infantes poder identificar y expresar sus emociones adecuadamente sin miedo al
juicio, limitando la capacidad de los nifios para procesar sus vivencias internas (Cérdova et al.,
2021). Al no incorporar cuentos que reflejen situaciones reales desde las mas sencillas hasta las
complejas de su entorno escolar, los estudiantes pierden oportunidades para desarrollar la
imaginacién, inteligencia emocional y autoconocimiento. El rol docente es clave para revertir

esto, mediante narraciones que inviten a la reflexion libre y empatica.

Las dificultades para reconocer y expresar emociones adecuadamente ya sean propias 0
también las ajenas es una condicidn que se presentan en la infancia, ocasionando dificultades en
la comunicacion, en la escasa expresividad, limitaciones en la imaginacion y la fantasia, baja
creatividad, entre otros (Zambrano & Lazo, 2023). Los nifios que no utilizan el Iéxico emocional
en diversas situaciones pueden sentir desconcierto ante emociones complicadas como la culpa o
la vergienza, reacciones desmedidas o aislamiento social debido a la ausencia de espacios

seguros para manifestar sus sentimientos.



La insuficiente aplicacion de estrategias ludico-literarias en Educacion Inicial, como son
los juegos dramaticos, titeres, pedagogia del dialogo, basada en cuentos debilita las experiencias
vivenciales que facilitan el aprendizaje socioemocional en la primera infancia. Sin recursos
ludicos que incluyan el cuerpo, la voz y el juego simbolico, los cuentos permanecen

desconectados de la vida emocional cotidiana de los nifios (Encalada, 2022).

Los problemas de interaccion social, empatia y convivencia entre compafieros, han
aumentado los rechazos, evidenciando la carencia de oportunidades sociales (Maestro, 2018).
Estas complicaciones se intensifican con cuestiones emocionales como la falta de confianza, la
impulsividad y la desregulacion emocional; afectando el desempefio en el ambiente educativo
(Lara et al., 2025; Fernandez et al., 2022). Ademas, al no practicar roles, perspectivas y
resolucion de conflictos a través del juego o la narrativa, los nifios no desarrollan plenamente

estas habilidades para ponerse en el lugar de los demas ni para negociar acuerdos.

Contextualizacién de la situacion objeto de investigacion

El concepto de cuento infantil parte de los estudios realizados por Sebbahi, en base a
teorias de Bruner (1986) y Vygotsky (1978) quienes han sefialado la importancia del poder del
lenguaje narrativo para mediar el pensamiento, potenciar la imaginacion y facilitar la
internalizacion de significados culturales, Nikolajeva y Scott (2001) destacan ademéas como las
historias permiten la exploracion de emociones y roles sociales en un contexto seguro y
simbolico, favoreciendo la comprension empatica y la reflexion moral en la infancia, por lo que
su uso se considera una estrategia pedagogica clave para el desarrollo afectivo y social en la

primera infancia (Sebbahi, 2025).

Las habilidades socioemocionales en la infancia son fundamentales para su desarrollo
integral, ya que entre los 4 y 5 afios los nifios atraviesan una fase critica en la regulacion
emocional, en la que se empieza a identificar, manifestar y controlar sus estados emocionales
de manera més consciente; de acuerdo con la teoria de Goleman (1995) quien popularizé el
concepto de inteligencia emocional, la cual integra habilidades como el reconocimiento
emocional, la autorregulacion y la empatia, competencias claves para la convivenciay el
aprendizaje. En la primera infancia el manejo de las habilidades socioemocionales regula
situaciones solidas que los nifios pueden enfrentar y manejar de forma positiva, las cuales son

capaces de establecer relaciones de convivencia con sus comparieros, regular sus emociones y



resolver conflictos (Salirrosas, 2024).

Ademas, al aplicar cuentos como una herramienta pedagdgica en nifios de 4 a 5 afios es
importante, ya que en este periodo ellos estdn cimentando su inteligencia emocional (Chela et
al. 2025). En el ambito educativo, la utilizacion de cuentos favorece el bienestar infantil,
porque contribuye a generar un ambiente escolar mas positivo, participativo y propicio para el
aprendizaje. Por lo tanto, esta investigacion se centra en la relevancia del uso del cuento como
un recurso pedagdgico para el desarrollo de las habilidades socioemocionales en nifios de 4 a 5
afios, asimismo se examina cOmo esta herramienta narrativa contribuye al fortalecimiento de
competencias emocionales, aspectos que son fundamentales para su crecimiento personal y

social.

En este &mbito, el cuento representa un enfoque innovador que satisface las necesidades
socioemocionales de los nifios de 4 a 5 afios, fomentando su autorregulacién y su capacidad
para abordar desafios de manera asertiva. Como lo menciona Chavez (2024) la construccién del
individuo se da mediante la interaccién emocional con los demas, y por medio de esto se crea
su identidad. Por esto el cuento debe tener factores sociales y culturales que beneficien el

desarrollo integral de los nifios en su etapa inicial.

En el marco nacional de contenidos educativos se establece el eje de desarrollo personal
y social, priorizando los ambitos de identidad y autonomia, convivencia, donde la literatura
infantil y la narracion de cuentos son un recurso de aprendizaje indispensable para canalizar el
miedo a la separacion de sus padres, identificar sentimientos y fortalecer la seguridad
emocional (Mineduc, 2014). Por lo que, a partir de las ideas expuestas anteriormente, donde
existe una evidente necesidad de utilizar estrategias ladico-literarias para garantizar la
estabilidad emocional del menor, se formulan las siguientes preguntas y objetivos de esta
investigacion.
Inquietudes del investigador
En la presente investigacion surge la necesidad de promover el desarrollo de las
habilidades socioemocionales en nifios de educacion inicial, por medio del uso del cuento. Por

esto se presentan las siguientes interrogantes para conocer cual es el beneficio del cuento en las

habilidades socioemocionales de los nifios de 4 a 5 afios.



Pregunta principal

¢ Cual es el beneficio del uso del cuento en las habilidades socioemocionales de los nifios

de 4 a5 afos?
Preguntas secundarias

¢ Cuéles son los referentes tedricos que relacionan al cuento y el desarrollo de las

habilidades socioemocionales en nifios de 4 a 5 afios?

¢Cuales son las habilidades socioemocionales que manifiestan los nifios durante el uso de

los cuentos?

¢Qué actividades pedagdgicas relacionadas con el cuento y el desarrollo las habilidades

socioemocionales en nifios de 4 a 5 afios?

Propositos u Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Analizar los beneficios del cuento en el desarrollo de las habilidades socioemocionales en

nifios de 4 a 5 afos.

Objetivos especificos

Fundamentar los referentes tedricos que relacionan al cuento y el desarrollo de las

habilidades socioemocionales en nifios de 4 a 5 afios.

Identificar las habilidades socioemocionales que manifiestan los nifios durante el uso del

cuento.

Describir actividades pedagdgicas basadas en el cuento y el desarrollo de las habilidades

socioemocionales en nifios de 4 a 5 afios.

Motivaciones del origen del estudio

Esta investigacion surgid por la necesidad de analizar el beneficio del cuento en el
desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de 4 a 5 afios en la Unidad Educativa
Salinas Innova, ya que enfrentan una variedad de emociones que son complicadas de interpretar,

tales como la frustracién, berrinches, llantos y actitudes retadoras. Estas surgen en situaciones



diarias tanto en la escuela como el hogar; el cdmo resolver conflictos, esperar su turno, no poder

realizar una actividad, o separarse de sus figuras de apego.

Esta situacién plantea la necesidad de implementar estrategias pedagdgicas que sean
preventivas y formativas para desarrollar habilidades socioemocionales. En este contexto, se
destaca el uso de cuentos como herramientas narrativas en el aula, que se enfocan en
proporcionar a los nifios un entorno seguro para que puedan identificar sus emociones, regularse
a si mismos y obtener recursos para manejarlas de manera positiva, todo esto brindandoles afecto
y comprension en lugar de castigo o aislamiento. El desarrollo de las habilidades
socioemocionales en la etapa inicial es fundamental, porque es donde se sientan las bases de
cémo los nifios aprenden a relacionarse con los demas, por eso en esta investigacion se analizard
el beneficio de los cuentos y su impacto en los nifios de educacion inicial siendo una herramienta

necesaria en el aula.

La motivacién principal radica en conectar los aspectos narrativos y ludicos del cuento
con el desarrollo socioemocional, partiendo de antecedentes de que las habilidades impactan
positivamente el proceso de ensefianza-aprendizaje. Atender esta relacion resulta pertinente ante
la necesidad observada en contextos educativos, donde los docentes requieren orientaciones
pedagdgicas que les permitan intervenir de forma efectiva en la formacién emocional de sus
estudiantes desde edades tempranas. La importancia de relacionar el cuento y las habilidades
socioemocionales, son aspectos que deben estar inmersos en el desarrollo integral de los nifios,
ya que por medio del cuento regulan sus emociones, el ambiente escolar y familiar serd mas
agradable, estimularan su imaginacion y creatividad. Por tanto, el poseer un manejo adecuado de

las emociones conducira a los nifios a mantener respuestas efectivas durante toda su vida.

Por ultimo, cabe destacar que esta tematica se alinea con las politicas educativas
actuales, que reconocen la importancia de la educacidn socioemocional en la insercion curricular
de nivel inicial, asi como con diversas investigaciones contemporaneas que evidencian los
beneficios de estas practicas en el desarrollo cognitivo y emocional de los infantes. Por ello, el
cuento permite disefiar actividades narrativas para la gestion de emociones en el aula,

promoviendo la inteligencia emocional y el manejo positivo de las emociones.



Idea a defender

La idea a defender seria el beneficio del uso del cuento en el desarrollo de las
habilidades socioemocionales de los nifios de 4 a 5 afios, ya que por medio de la narracion y los
diferentes personajes los nifios empiezan a reconocer y expresar sus emociones, aprenden a
empatizar con los demas fortaleciendo en ellos valores como el respeto que les permite mantener
un ambiente confortable en el aula de clases. Por lo tanto, la implementacién del cuento ayuda a

mejorar las relaciones interpersonales, sentirse seguros con ellos mismos y los demas.



CAPITULO 1I
MARCO TEORICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEORICO / SEGUNDO
MOMENTO
Estudios relacionados con la temética
Las habilidades socioemocionales durante los primeros afios de vida son un elemento
fundamental para el crecimiento integral de los nifios, la falta de estas habilidades afecta el
bienestar, rendimiento escolar, interacciones sociales y salud mental desde edades tempranas. En
este marco, los relatos se convierten en una herramienta educativa que promueve el desarrollo de
las competencias socioemocionales, proporcionando un entorno tranquilo en el que los nifios
pueden reconocer sus emociones, conectar con los personajes y regular sus sentimientos,
especialmente en situaciones de tension o conflicto. Esta metodologia cuenta con el respaldo de
diferentes teorias educativas y psicoldgicas que enfatizan la relevancia del desarrollo emocional

desde la infancia.

Nivel Internacional

Mediante la revision sistematica de la literatura, en la investigacion titulada “Cuentos ¢
historias: Integrando la Literatura para el desarrollo socioemocional en los estudiantes de grado
primero del colegio Jorge Eliecer Gaitan de Sabanalarga” tuvo como objetivo fortalecer el
desarrollo de habilidades socioemocionales en los estudiantes de grado primero. Bajo un enfoque
cualitativo y experimental, con una muestra de 18 nifios y un docente. Cuyas técnicas fueron,
observacion directa, lista de cotejo y entrevista. Se concluyo asi que la identificacion de
emociones y el desarrollo de la empatia a traves de la literatura pueden integrarse de manera
sistematica en los planes de estudio, promoviendo un entorno escolar mas inclusivo (Rojas,

2025).
10



El trabajo de investigacion titulado “La casa de la lectura infantil y su incidencia en la
formacion de lectores desde la infancia” que tuvo como objetivo determinar la incidencia que ha
tenido esta institucion en la formacion de lectores. Bajo la metodologia cualitativa de alcance
comprensivo explicativo, con una muestra de nifios desde el primer afio de vida hasta los seis
afios. Cuyas técnicas fueron, revision documental, entrevista semiestructurada, ficha de lectura,
guia de entrevistas y cuestionarios. Se concluye que la Casa de la Lectura Infantil es un referente
para la atencion a la infancia, pues sus programas demuestran un interés porque la lectura
transversalice estas primeras etapas de la vida de manera accesible, significativa y afectiva,
utilizando diversas estrategias y herramientas, que pueden ser desde la lectura, el arte o la
musica, con la intencién de formar lectores autbnomos, reflexivos y criticos, para ser sujetos

activos en la sociedad (Guzméan & Guerra, 2023).

Nivel nacional

Segun Ibafiez & Tingo (2025) en su trabajo de investigacion titulado “El cuento infantil
en el desarrollo socioemocional en nifios de cinco a seis afios”, tiene como objetivo establecer la
incidencia del cuento infantil en el desarrollo socioemocional, se basé en un paradigma
sociocritico, con un enfoque mixto y una muestra de 35 nifios, 35 padres y 2 docentes, cuyas
técnicas fueron entrevista-guia de entrevista, encuesta-cuestionario y observacion ficha de
observacion. Se determina que el cuento infantil tiene una incidencia favorable en el desarrollo
socioemocional, ya que, fomenta la imaginacién, el lenguaje, la autorregulacion, mejora la
autoestima, pero sobre todo le permite al infante relacionar las vivencias y experiencias con el
texto leido y lograr una comprensién emocional.

En la ciudad de Quito, otro trabajo de investigacion titulado “Desarrollo de las

habilidades socio emocionales en la primera infancia: una propuesta pedagogica para nifios de 2
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a 4 afios, con la metodologia disciplina positiva” tuvo como objeto de estudio la etapa evolutiva
de los menores, tomando como mayor importancia su area emocional y social. Se aplic6 una
ficha de observacion y una encuesta, dando como resultado que es necesario promover nuevas
soluciones porque se notd poca aplicacion de la metodologia. Se determing la falta de aplicacién
de la metodologia disciplina positiva para fortalecer y desarrollar las habilidades
socioemocionales de los infantes; que se requiere dar una alternativa de solucién mediante una

propuesta pedagogica (Bosmediano, 2021).

Nivel local

En la Provincia de Santa Elena, en un trabajo de investigacion titulado “Estrategias
ludicas para el desarrollo de habilidades sociales en nifios de cuatro a cinco afios de la escuela de
Educacion Bésica Portete de Tarqui, de la comuna Tugaduaja, Parroquia Chanduy, Cantén Santa
Elena, Provincia Santa Elena, periodo lectivo 2018-2019 "tiene como objetivo determinar la
importancia de las estrategias ludicas para el desarrollo de habilidades sociales en los nifios,
enfoque cualitativo con la modalidad de campo y documental. Cuyas técnicas e instrumentos
fueron encuestas, entrevistas y guias de observacion. Se constatd, que la actividad ludica es
importante en el desarrollo y el aprendizaje del nifio, y que los docentes necesitan tomar
conciencia de esa importancia y de otras cuestiones en relacion con el jugar en la ensefianza

aprendizaje, para el buen desarrollo socioafectivo de los nifios de cuatro afios (Yagual, 2019).

El trabajo titulado “Los cuentos en el desarrollo de los valores en nifios de cuatro a cinco
afios” tuvo como objetivo determinar la influencia de los cuentos en el desarrollo de valores de
los nifios de cuatro a cinco afos. Bajo un enfoque cualitativo y paradigma interpretativo, a su vez
un disefio no experimental y transversal, cuyas técnicas fueron, la entrevista y la ficha de

observacién con una muestra de trece nifios y una docente. Se concluyé que los cuentos sirven
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como un método eficaz para inculcar valores durante la primera infancia (De La O & Ramos,

2025).

Referentes tedricos
Teoria del desarrollo psicosocial de Erik Erikson

La teoria psicosocial de Erik Erikson citado por Mendoza et al. (2024) se considera uno
de los conceptos mas importantes, que aborda los cambios psicosociales que experimenta una
persona a lo largo de su vida, en este caso desde la infancia donde cada fase implica un dilema
fundamental que debe resolverse para conseguir una identidad saludable y un crecimiento
equilibrado. La propuesta de Erikson ofrece una perspectiva mas completa y global del progreso
de las habilidades socioemocionales, considerando los elementos personales y sociales a lo largo
del ciclo vital de los alumnos en esta etapa escolar se concentran en adquirir nuevas destrezas y

alcanzar objetivos.

El cuento juega un papel importante en estos cambios que experimentan los nifios en la
primera infancia, ya que por medio de las narraciones aprenden a reconocer sus emocionesy a
regularlas a partir de como las representan los diferentes personajes, en esta etapa los nifios
logran obtener relaciones personales y sociales, mediante la aceptacidn de sus cambios y la
interaccion con su entorno, ademas de adquirir nuevos conocimientos sobre su etapa emocional

que estan viviendo durante su desarrollo integral.

Teoria de Gardner

Con su propuesta sobre las inteligencias multiples, promueve el uso de métodos
innovadores, inspiradores, inclusivos y creativos para que los alumnos desempefien un papel
activo. Del mismo modo, Gardner (2011) indica que las conexiones interpersonales ayudan a los
estudiantes a entender como identifican, controlan y administran sus emociones, subrayando que
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las competencias socioemocionales son esenciales para garantizar una educacion de alta calidad,
favoreciendo el fortalecimiento del entorno comunitario mediante la generacion de vinculos mas

empaticos y comprensivos.

En educacion inicial la estrategia de implementar cuentos en el aula de clases ayuda a los
infantes en el control de sus emociones, asimismo logra la aceptacion entre compafieros
manteniendo un ambiente escolar positivo, donde los nifios puedan sentir empatia y llegar a
comprender las emociones que experimentan sus comparieros, generando vinculos sanos, para

garantizar el proceso de relaciones sociales favorables.

Teoria sociocultural

La interaccion social junto con el uso de herramientas, la participacion en actividades
culturales juega un papel crucial en la formacion y el aprendizaje de cada persona Vygotsky
1978. Para los infantes, al relacionarse con su medio, es la oportunidad de fomentar habilidades
cognitivas avanzadas y asimilar informacion que mas adelante les sera Gtil para crear o reforzar
vinculos con otros; permitiendoles ajustarse gradualmente a las reglas y tradiciones de su

ambiente social.

Teoria de la Inteligencia Emocional de Goleman

Las habilidades socioemocionales son cruciales para la autorrealizacion e interrelacion
social de los seres humanos, ya que juegan un papel vital en diversas éareas de la vida. Goleman
(1995) menciona que estas habilidades comprenden la capacidad de reconocer y gestionar
nuestras propias emociones, asi como la habilidad de entender y reaccionar con empatia y
asertividad ante las emociones de otros. También resalta que son muy importantes para la

inteligencia emocional, ya que contribuyen al bienestar y al éxito personal.
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Categoria 1: El cuento
Conceptos de cuento

El término cuento es definido como: Narracion breve de ficcion o relato, generalmente
indiscreto del suceso desde la Real Academia Espafiola (Rae) se pueden considerar los cuentos
como una pequefia narracién breve de caracter ficticio protagonizada por un grupo reducido de
personajes y que normalmente tienen un argumento sencillo. Todo y eso, los cuentos pueden
narrarse en hechos reales y fantasticos, pero la base de la que surge el cuento suele ser un hecho

simbdlico.

El cuento es una herramienta pedagogica que se utiliza como técnica muy valiosa para
aportar en el desarrollo emocional del nifio, este les permite identificar sus emociones a través de
los personajes del cuento. Ellos al escuchar un cuento se sienten con la libertad de expresarse
demostrando sus emociones como llorar, reir, sorprenderse, enfadarse entre otras; ya sean estas
positivas 0 negativas, al mismo tiempo que les permite conocerse a ellos mismos y conocer los

sentimientos de los demas (Cordova et al., 2021).

Segun Borja (2023) el cuento es una narracion imaginaria y sobrenatural, que suele
centrarse en acontecimientos y situaciones posibles en la vida real, cuyos personajes tienen
rasgos o comportamientos parecidos a los humanos, sean seres vivos, animales u objetos, y se
producen en diferentes contextos. En otras palabras, es un relato breve que involucra a varios
personajes en historias sencillas y brinda a los nifios la oportunidad de imaginar de manera
divertida e innovadora, por otro lado, los cuentos son esenciales en las aulas porque mejoran la

atencidn, la concentracion y la memoria de los estudiantes.

Los cuentos, ademas, de ayudar a empatizar con el mundo que nos rodea, favorece la

imaginacién y fomentan el proceso de lectura y escritura, asimismo, los nifios que tienen un
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contacto frecuente con los libros adquieren distintas expresiones dependiendo del cuento que se
les esta relatando; aprenden valores que pueden ser Utiles como guia para la resolucién de
situaciones cotidianas. Como menciona Diaz (2008) el cuento infantil ofrece numerosos
beneficios para el desarrollo de los nifios, incluyendo el fortalecimiento de habilidades
intelectuales como la memoria, la imaginacion, la creatividad y la atencion, entre otros. Ademas,
con ello se fomenta habitos de lectura y la transmision de valores de manera significativa en los
nifos.

El fortalecimiento del desarrollo emocional es transformar reacciones automaticas en
respuestas reflexionadas Cordova et al. (2021) mencionan que el cuento, en el desarrollo
emocional infantil posibilita la adquisicion de habilidades donde la emocion es la protagonista,
COmo son: conseguir una vida emocional positiva, controlar los impulsos, ser capaces de
controlar y gestionar emociones, desarrollar habilidades sociales e interpersonales en el marco de
un desarrollo afectivo y equilibrado, desarrollar la capacidad de autonomia para conseguir una

vida personal productiva y autorrealizarse y la resolucion de problemas.

Importancia de los cuentos en el desarrollo emocional

Los cuentos son fundamentales en la vida de los nifios, ya que cada historia presenta una
escena distinta que estimula la imaginacion y ayuda a adquirir habilidades para mantener un
bienestar general. Por otra parte, para Paredes (2022) los cuentos en los nifios fomentan el
desarrollo de habilidades emocionales, sociales e intelectuales, lo cual mejora el lenguaje y
facilita la comunicacion. Por tanto, el cuento es una estrategia didactica para estimular el avance
de las emociones mediante su comprensién lectora, ya que es aqui donde se establece confianza

entre el nifio, el narrador y los personajes.

De manera similar, Alca (2018) y Burga (2017) sostienen que el cuento tiene una
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tendencia a fomentar la imaginacion de los nifios, asi como a valorar la naturaleza y las
experiencias que se convierten en puntos de vista de forma innovadora; la flexibilidad de esta
herramienta le permite al nifio pensar en lo que estd escuchando o viendo a través de imagenes
mientras se narra algun relato, lo cual genera una infinidad de posibilidades. Por ello es vital

ofrecer historias que sean faciles de interpretar por los nifios.

Por Gltimo, se busca fomentar en nifios desde edades tempranas el amor por la lectura y la
exploracion de nuevos mundos; contar relatos es una herramienta esencial para entender el
mundo, ya que ayuda a resolver conflictos a partir de las propias vivencias. Para Iruri &
Villafuerte, (2022) contar relatos es un método facil de ilustrar circunstancias o escenarios mas

complejos, apoyandose en la interpretacion del docente o del padre de familia.

Tipologia y caracteristicas de los cuentos infantiles

Los cuentos son la base fundamental de la cultura literaria que tiene cada individuo, su
amplia clasificacion ayuda a comprender mejor las caracteristicas y la diversidad que estos
poseen, ya que de esta forma se reconocera para quién va destinado, y permite a que los lectores
pueden hallar de manera sencilla y eficiente los textos que les interesen. Briones et al. (2022)
realizaron una clasificacion en cuanto al cuento y describieron caracteristicas distintivas de cada
tipo, asegurando que sean adecuados y estimulantes, lo que proporciona al docente diversas
oportunidades para desarrollar en el individuo una amplia gama de emociones y habilidades, que

luego pueden ser aplicadas en la practica. Dentro de esta clasificacion se incluyen:

Tabla 1

Clasificacion de los cuentos infantiles

Tipos Conceptos
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Cuentos realistas

Leyendas

Fabulas

Cuentos de
encantamiento

Cuentos novelescos

Cuentos graciosos

Relatos que, aunque se basan en situaciones de la vida
diaria, estan representados como ficcion y proponen una

reflexion.

Narraciones que se transmiten de forma oral y que

incluyen elementos histdricos o sobrenaturales.

Relatos en los que, a pesar de ser animales, los personajes
se comportan como humanos y dejan ensefianzas de

valores.

Obras que investigan asuntos del mundo sobrenatural y

mAgico en su esencia.

Historias en las que un héroe o una heroina, gracias a sus
propias capacidades, tiene una funcién fundamental en el

desenlace de la trama.

Relatos cuya finalidad principal es entretener, a veces con
el propdsito de ridiculizar conductas no deseadas.

Nota. Elaboracion propia en base a (Briones et al., 2022)

Estrategias de narracion y dramatizacion de cuentos

Para narrar un cuento, es necesario tener un buen conocimiento de la historia, los

personajes y los detalles, asi como el orden en que ocurren los sucesos, ademas, es importante

usar tono de voz adecuado, utilizar expresiones faciales y lenguaje corporal para expresar

emociones. Asimismo, se aplican pausas Yy ritmo para regular la velocidad de la narracién, lo cual

ayuda a mantener la atencion de los nifios con entusiasmo mientras se cuida su imaginacion e

improvisacion (Callata & Silva, 2022).

Al escuchar y participar en la narracion de historias, los nifios se sumergen en diversos

escenarios, personajes y emociones que enriquecen su habilidad para generar nuevas ideas o
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interpretar lo que ya conocen, los cuentos pueden modificarse para ajustarse a distintos
contextos, lo que facilita su aplicacion tanto en el hogar como en situaciones educativas. Por otra
parte, la dramatizacion crea un entorno de expresion activa, donde el cuerpo, la voz y las
emociones se convierten en elementos clave para el aprendizaje ya que, mediante el juego
simbdlico, la actuacion de personajes y la recreacion de relatos, los pequefios no solo
perfeccionan sus habilidades comunicativas, sino que también practican la empatia, la memoria y
la creatividad. Timaran et al., (2025) mencionan que este enfoque promueve un aprendizaje mas
significativo y participativo, ya que se adapta al ritmo de aprendizaje y a las necesidades

individuales de cada nifio.

La participacion interactiva cambia la narrativa tradicional permitiendo a que los nifios se
conviertan en protagonistas esenciales de su aprendizaje, lo que es fundamental para desarrollar
sus destrezas sociales y emocionales, a través de esta herramienta pedagogica se brinda a los
nifios la oportunidad de completar oraciones, imitar ruidos, realizar preguntas sobre lo que
sucedera luego o involucrarse mediante la dramatizacion guiada. Ademas, se ha comprobado que
las intervenciones mas exitosas integran la lectura interactiva con momentos de reflexion en
grupo, donde el involucramiento con los cuentos no solo se limita a escuchar la narracion, sino
que también incluye respuestas a preguntas realizando predicciones lo que ayuda a generar

significado, fomenta la empatia y la cooperacion (Gonzélez, 2023).

Segun Vargas et al. (2025) la seleccidn adecuada de cuentos segun la edad es crucial para
que el contenido sea comprensible y genere conexion emocional con nifios, permitiendo trabajar
conflictos emocionales relevantes para su desarrollo. Por lo tanto, los cuentos deben ser
visualmente atractivos con ilustraciones coloridas, personajes simpaticos y mensajes sencillos

que se relacionen con su vida cotidiana (escuela, familia), e incluyen mas accién y resolucion de
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conflictos emocionales adecuados para esta etapa, ya que resulta efectivo para fortalecer las
competencias socioemocionales en la primera infancia, especificamente en conciencia

emocional, regulacion emocional, competencia social y autonomia.

Los recursos de apoyo como titeres, sombras chinescas, objetos cotidianos y elementos
visuales facilitan la transicion del cuento narrado al juego teatral, potenciando la expresion
dramética y teatral en nifios, reforzando su comprension emocional del relato. Sefialan que la
narracién oral actlla como catalizador de creatividad, permitiendo trascender la realidad, y que
ademas los recursos visuales facilitan esta transicion del cuento narrado al juego teatral, lo cual
es fundamental para desarrollar la expresion dramatica, incluye el uso de elementos visuales y
materiales cotidianos como apoyo para la dramatizacion, demostrando que estos recursos
incrementan la motivacion y concentracion de los nifios, aspectos fundamentales para la
adquisicion temprana del lenguaje y el desarrollo socioemocional (Calvay, 2024 citado en

Timaran et al., 2025).

Recursos literarios y pedagdgicos para la mediacion lectora

La literatura se presenta como un recurso esencial para abordar las emociones,
particularmente en alumnos de educacion Inicial, segun Rojas (2025) lo define como una fuente
de disfrute que enriquece la experiencia individual y potencia la imaginacién mediante mundos
ficticios, fomentar el habito lector a través de textos; impulsan la reflexion critica y la
construccion de un gusto personal, ya que mediante relatos y fabulas, los infantes tienen la
oportunidad de investigar distintas circunstancias emocionales de varios personajes, lo que les
ayuda a reconocer estas vivencias. Esta actividad promueve el crecimiento de su inteligencia
emocional, incentivando la empatia, optimizando la comunicacién y permitiendo la

manifestacion clara de sus emociones, asimismo, favorece el establecimiento de vinculos
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positivos con sus pares.

El cuento se ha convertido en una estrategia didactica esencial para la Educacion Inicial,
ya que fomenta la diversion y la interaccion, lo que resulta en un aumento de la atencion, el
interés y la motivacion para continuar aprendiendo. Para Gutiérrez (2021) permite al individuo
adquirir herramientas narrativas, creativas y fluidas a través del cuento, las cuales facilitan una
interaccion efectiva entre individuos y objetos de la realidad, asi como confianza y familiaridad

con el entorno cultural.

Comprension e interpretacion de cuentos en la primera infancia

Los cuentos para nifios contribuyen en gran medida al avance de la comprension e
interpretacion de la lectura, enriquecer el l1éxico, optimizar la comunicacion oral y promover la
atencion activa (Herrera & Chicaiza 2025). Ademas, estas historias a través de la intervencion de
un docente o padres refuerzan el pensamiento critico debido a que, ayudan en su creatividad
desde una etapa temprana, por lo tanto, la literatura para nifios tiene un papel fundamental en el
desarrollo de la identidad y la regulacion emocional, ya que, a través de diferentes escenas,
comprenden sus sentimientos, solucionan conflictos simbdlicos y aprenden a manifestar sus

emociones, fomentando asi la empatia hacia los demas.

Los cuentos deben tener una estructura comprensible para los nifios, es decir ser claros,
atractivos y sencillos, siendo lo més didactico posible de acuerdo con la edad y necesidades del
infante, ya que son aspectos importantes que ayudan a llamar su atencién, al escucharlos o ver
las escenas. Ademas, esto beneficia en el desarrollo de su lenguaje oral, favoreciendo la
comunicacion entre sus pares para crear ambientes sanos y confortables. Asi mismo les
proporciona aprendizajes y experiencias significativas logrando que su lenguaje sea méas fluido y
variado a temprana edad, evitando problemas del habla en edades superiores (Alejandro, 2019
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como se citd en Giler et al., 2023).

Aportes del cuento infantil al desarrollo integral del nifio

Los relatos para nifios fundamentales porque fomentan el lenguaje, la creatividad, la
inteligencia emocional y la interaccién social en la educacion preescolar, ya que, acta como un
impulsor esencial para el desarrollo del nifio, facilitandole la conexidn de sus vivencias internas
con el entorno de manera significativa. Asimismo se encuentran otros beneficios como la
formacion de la identidad, lector reflexivo y autdbnomo, ademas el contacto frecuente con libros
en contextos como el hogar o las bibliotecas publicas infantiles; facilita a que los nifios
construyan una relacién afectiva con la lectura, por lo tanto los espacios disefiados
especificamente para la promocién temprana de la lectura permiten desarrollar habilidades
reflexivas, interpretativas y criticas que perduran con el tiempo de modo que moldean el

comportamiento lector desde una etapa temprana hasta la adultez (Guzméan & Guerra, 2023).

El cuento infantil actia como un eje integrador que conectan las dimensiones cognitivas,
comunicativas y afectivas en la primera infancia, se enfatiza en como las narraciones interactivas
transforman el aula y el hogar en entornos de aprendizaje significativo, ademas posee varios
beneficios, entre ellos favorece al vocabulario de los nifios al momento de relacionar la palabra
con la imagen (Gonzabay & Vélez 2022). Esto influye en el desarrollo del nifio durante su
primera infancia, lo cual permitira el progreso de habilidades y destrezas en todas las areas como
en la expresion oral. El cuento es considerado como un recurso de estimulacién para los nifios,
ya que va adquiriendo una expresion oral adecuada, de acuerdo con la edad, lo que le facilitara la

comunicacion con el entorno social en afios posteriores.

Categoria 2: Habilidades Socioemocionales
Las Habilidades socioemocionales han ido evolucionando con el tiempo, tiene sus inicios
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en el termino «habilidades sociales», que se refiere a las capacidades o destrezas especificas que
una persona posee para percibir, comprender, interpretar y responder de manera adecuada a los
estimulos que surgen en situaciones de interaccion interpersonal. Estas habilidades permiten
alcanzar objetivos en una interaccion social determinada, ya sea saludar a alguien, persuadir,

solicitar un favor, proporcionar informacion, entre otros (Olivares et al., 2014).

Fundamentacion conceptual de las habilidades socioemocionales

El concepto de habilidades socioemocionales abarca a todas aquellas conductas que una
persona aprende y aplica al relacionarse con otros individuos, lo cual facilita la expresion de
emociones, pensamientos, actitudes y la defensa de los propios derechos como lo menciona
(Cederio et al., 2022). El manejo adecuado de estas habilidades puede contribuir de manera

gratificante a establecer relaciones interpersonales, particularmente en la infancia.

Las habilidades socioemocionales son comprendidas como la capacidad que posee el ser
humano para contener, regular y expresar de manera apropiada sus emociones y
comportamientos sociales, siendo en la primera infancia que empiezan a adquirir estas
habilidades. Si bien es cierto estas habilidades no solo ayudan a las personas a su
autoconocimiento, sino que favorecen buenas relaciones sociales, incrementando y alcanzando

su confianza, sus objetivos sin ningun obstaculo (Gaucin et al., 2024).

Las competencias socioemocionales van mas alla del manejo de las emociones de forma interna
y de abarcar habilidades de percibir como las emociones afectan las relaciones con los demés. En
este sentido Bisquerra & Pérez (2012) argumentan que estas competencias son habilidades que
combinan aspectos cognitivos como emocionales, 1o que permite a los individuos no solo
entender y comunicar sus sentimientos, sino también manejarlos de manera adecuada en

diferentes situaciones.
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Reconocimiento y expresion de las habilidades socioemocionales en la primera infancia
Segun los autores Castillo et al., (2024) subrayan la relevancia del reconocimiento de
emociones en el crecimiento de los nifios, donde se muestran diferencias notables en su habilidad
para entender emociones basicas, tales como felicidad, tristeza o temor; esta variabilidad se debe
en gran parte a las experiencias Unicas de cada infante, que influyen en su entendimiento
emocional desde una edad temprana. en cuanto a los nifios que han pasado por eventos cargados
de emocidén como cambios significativos en su entorno familiar tienden a tener una mayor
sensibilidad para reconocer sus propias emociones y las de los deméas. En contraste aquellos con
experiencias emocionales restringidas se enfrentan a obstaculos para lograr identificar
emociones, lo que resalta la importancia de las vivencias personales en el desarrollo emocional

del infante.

Respecto a la expresion de emociones, Castillo et al., (2024) mencionan que los nifios a
menudo exteriorizan sus sentimientos a través de comportamientos como la agresividad que es
una accion que refleja la necesidad de querer Ilamar la atencion, buscar aceptacion o la dificultad
para comunicar sus emociones de manera adecuada. Asimismo, esta conducta puede ser una
forma de hacer frente a situaciones que resultan estresantes o complicadas en la vida de los
menores; por ello, es fundamental abordar estas manifestaciones emocionales de forma
constructiva, ofreciendo un entorno de apoyo, comprensién y acompafiamiento para fortalecer

una expresion emocional saludable en los nifos.

Desarrollo de relaciones interpersonales infantiles
Como lo mencionan Zumba et al., (2026) a menudo las personas no buscan tener la
razon, sino que anhelan ser escuchadas; de esta afirmacién surge la idea de que la empatia es una

destreza que poseen los humanos para crear comunicacion sin impedimentos sobre todo con un
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enfoque en el respeto mutuo, teniendo presente que la vida siempre se desarrolla en entornos
sociales complejos. La esencia social implica que el entendimiento y la aceptacion de las
percepciones mentales ajenas facilitan la capacidad para compartir y reaccionar de manera

apropiada en diversas circunstancias.

Las relaciones interpersonales se conciben como vinculos fundamentales que cubren
necesidades sociales primarias y tienen un impacto considerable en la salud emocional y mental
de las personas; ya que al relacionarse sanamente se valida el punto de vista de la otra persona,
no juzgarla, confiar en ella'y, al mismo tiempo, aprender a establecer limites. Estas relaciones,
cuando se gestionan de forma correcta, promueven el crecimiento personal y la capacidad de
recuperacion, facilitando una coexistencia armoniosa en espacios educativos y comunitarios, tal
como se muestra en investigaciones relacionadas con la empatia y la cohesion social (Zumba et

al., 2026).

Habilidades socioemocionales en contextos educativos

Segun Espinoza et al. (2022) la formacion emocional y social del estudiante genera
impactos significativos en su bienestar personal y en la dindmica institucional, ademas que los
programas orientados a este proposito fortalecen la autorregulacion emocional, disminuyen los
conflictos interpersonales y contribuyen a una convivencia escolar mas equilibrada. Estas
competencias también favorecen la resiliencia frente a las dificultades del entorno educativo,
permitiendo que los estudiantes mantengan la estabilidad emocional y confien en sus propias

capacidades.

La consolidacion de las habilidades socioemocionales representa un componente decisivo
para la formacidn integral y la calidad dentro de los procesos educativos, de modo que dichas
competencias trascienden la simple gestion emocional, pues inciden en la forma en que el
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estudiante aprende a establecer vinculos, asi mismo enfrenta los desafios del entorno académico
y social. De esta manera, la educacién emocional se consolida como un eje esencial del bienestar
y de la convivencia, al tiempo que aporta sentido humano y equilibrio al proceso formativo

(Escobar et al., 2026).

En educacion se considera que el entrenamiento en habilidades socioemocionales es un
requisito indispensable para la préctica pedagogica contemporanea Escobar et al. (2026). Los
profesores que desarrollan habilidades para comprender y manejar sus emociones inspiran
confianza, generan ambientes seguros y abordan las demandas educativas de forma constructiva,
por ende, la estabilidad personal influye directamente en la calidad del aprendizaje y en el
establecimiento de comunidades educativas més humanas y solidarias en los infantes, que estan

alineadas con el compromiso social exigido por la educacion.

Autorregulacion emocional

La autorregulacion emocional se suele conceptualizar dentro de dos dominios principales
segun Nilfyr & Ewe (2025) el primero incluye la empatia infantil, la autoconciencia emocional y
la adecuacion de la expresion afectiva; y el segundo se centra en la labilidad afectiva, que abarca
la inflexibilidad, la inestabilidad emocional y las emociones negativas mal reguladas, como se
menciond anteriormente, la capacidad de autorregulacion en los nifios es fundamental tanto para

el aprendizaje social como para el académico.

La autorregulacién consiste en la capacidad para controlar emociones, comportamientos
y sentimientos, es una habilidad crucial para el desarrollo infantil; teniendo impacto en la
conducta, aprendizaje y relaciones sociales, ya que en la etapa escolar los infantes enfrentan
desafios emocionales y cognitivos que requieren un adecuado control de impulsos, emociones y
atencion, ademas la promocidn de estas habilidades no solo mejora el comportamiento, sino
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también son la base del éxito social y académico (Abatta & Mendoza, 2025). La implementacion
de programas especificos para el fortalecimiento de habilidades en edades tempranas resulta

esencial para fomentar bienestar general y adaptabilidad social.

La autorregulacion se refiere a la capacidad de controlar y dirigir el propio
comportamiento, emociones y pensamientos de manera adaptativa y eficaz; en el caso de los
infantes la autorregulacion esta en el proceso inicial, ya que dependen de la figura de un adulto
para entender el mundo y regular sus emociones, aprenden gradualmente a manejar sus impulsos
y emociones a través de le interaccion con adultos y el juego simbolico. Por otro lado, los nifios
con mayor capacidad para autorregularse desarrollan estrategias sofisticadas para manejar
conflictos y adaptarse a situaciones sociales complejas, lo que indica un avance significativo en

su habilidad de autorregulacion emocional y conductual (Abatta & Mendoza, 2025).

Comunicacion asertiva y convivencia social

La comunicacion asertiva juega un papel fundamental en el desarrollo de las habilidades
comunicativas en nifios de 0 a 5 afios, en diversos estudios se han destacado la importancia de
promover una comunicacién efectiva desde la edad temprana, ya que esto favorece su desarrollo
cognitivo, social y emocional (Barrera et al., 2023). La comunicacion asertiva contribuye al
desarrollo de habilidades sociales y promueve la expresion adecuada de emociones en nifias y
nifios, ademas, se ha encontrado que un modelo de comunicacién contextualizado y sustentado

en estrategias asertivas fomenta la comunicacion efectiva en los nifios.

La convivencia es una actividad que los humanos experimentan diariamente, en la que se
socializan con diversos contextos de vida en los que deben integrarse. Como manifiestan Paredes
(2024) la forma en que una persona vive la convivencia se naturaliza como "la" conducta
adecuada. Si un nifio crece y se educa en un entorno violento, es probable que internalice la
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violencia como un modelo de relaciones. Las formas de convivir se aprenden en cada lugar
donde se comparten experiencias con otros y se transmiten principalmente a través de la

convivencia misma.

La convivencia es un factor importante en el desarrollo del nifio, ya que se fomenta las
habilidades y competencias sociales mediante el aprendizaje colaborativo, donde los nifios
interactlan y aprenden entre si o generar roces entre las personalidades de cada individuo, en
este caso los nifios, tendran que aprender a convivir con normas Yy reglas establecidas, dejando a
un lado su egocentrismo; tendran que aprender a compartir, a vivir en compafiia de otro,
respetando las diferencias de cada uno. En otros términos, deberan aprender a vivir e interactuar
entre sus pares, como si fuera una familia, con peleas, discusiones, enfrentamientos que a la vez
seran resueltos con la ayuda de un mediador, en este caso con la ayuda de su profesor (Sigcha,

2020).

Resolucidn pacifica de conflictos entre pares

De acuerdo con lo establecido en el Art. 2 literal t) de la Ley Organica de Educacion
Intercultural (LOEI) los procesos educativos deben promover valores democraticos, cultura de
paz y practicas de convivencia respetuosa desde los primeros niveles de escolaridad, asumiendo
que las experiencias tempranas tienen un impacto determinante en la configuracion de la
personalidad infantil y en la manera en que se construyen las relaciones con los deméas (Mineduc,
2021). En este contexto las normativas no solo deben limitarse a incorporar normas verbales sino
a una formacion ética con un aprendizaje que tengan larga duracion en el desarrollo de los nifios,
en la cual pueden demostrar sus emociones, ser empaticos con los demas y resolver conflictos o

desacuerdos de forma pacifica.

La resolucion pacifica de conflictos se debe tomar como un aprendizaje dirigido y guiado
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por el docente, que resulta un factor fundamental para la transformacién del ambiente escolar,
logrando asi armonia y oportunidades para todos al escuchar y solucionar las opiniones o
diferentes desacuerdos que puedan existir en los estudiantes, para asi obtener buenas relaciones
sociales y que la resolucion de conflictos sea favorable para todos (Fernandez y Prado, 2020

como se citdé en Montalvan et al., 2025).

Beneficios de las habilidades socioemocionales en el desarrollo infantil

El progreso socioemocional de los infantes es un componente clave en su desarrollo
integral, aportando multiples ventajas que perduran a lo largo de su existencia y abarcan distintas
areas relacionadas con lo socioemocional (Rodriguez et al., 2022). Estas ventajas influencian de
manera significativa el futuro éxito del infante, tanto en su vida personal como en lo académico y
profesional promoviendo la empatia, las relaciones positivas y la adaptacién al entorno escolar,
creando aulas mas armoniosas con menor desercion y violencia, ademas, fortalece el bienestar

mental, la resiliencia y la capacidad para metas colectivas.

Una de las ventajas que mas se resalta es el rendimiento escolar, debido a que los infantes
que muestran un adecuado desarrollo socioemocional son los que suelen tener mejores resultados
en sus estudios, por ende, las habilidades socioemocionales, como la autorregulacion y la
persistencia, son esenciales para un aprendizaje eficaz, ya que se muestra una mayor motivacion
interna que estan enfocadas a su concentracion dentro de las actividades académicas. Por otro
lado, los infantes con un desarrollo socioemocional deficiente no logran un rendimiento escolar
comparable al de sus pares, ya que los problemas emocionales que enfrentan afectan su

desempefio en el entorno educativo (Sate et al., 2025).
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CAPITULO 111 ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO

Conceptualizacion ontoldgica y epistemoldgica del método

En la siguiente seccidn se puntualizan los aspectos metodoldgicos aplicados en el trabajo
de integracion curricular que se encuentra sustentado en las categorias de estudio: “El cuento y
desarrollo de habilidades socioemocionales” en nifios de 4 a 5 afios. En la investigacion se utilizd
una metodologia cualitativa dentro de un marco interpretativo, con un disefio fenomenolégico -

hermenéutico que, segun su alcance fue de tipo descriptivo-propositivo.

Segun Corona (2018) la investigacion cualitativa es un enfoque centrado en entender la
realidad social de manera dinamica y colaborativa, partiendo de las experiencias subjetivas e
interacciones humanas; en lugar de medir datos numéricos y asi indagar sobre el problema de
investigacion planteado: ¢Cual es el beneficio del uso del cuento en el desarrollo de habilidades

socioemocionales de los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Salinas Innova?

La dimension ontoldgica segun Colina (2019) se la considera como naturaleza o
principio de lo que se quiere estudiar, donde no existe una Unica realidad objetiva sino varias
realidades interrelacionadas que se construyen socialmente a través de las experiencias vividas
por los nifios. Por esta razon, se considerd la opinion de la docente y los estudiantes de la
institucién educativa, con respecto al beneficio del cuento en el desarrollo de habilidades

socioemocionales.

Segun Alvarado et al. (2016) la epistemologia forma parte de la filosofia, su enfoque se
centra en el conocimiento y en como los seres humanos se comportan, razonan y se relacionan
con su entorno; conectandose con la razon por la cual las personas puedan descubrir las creencias
y diferentes formas de conocimiento, ademas de adoptar una perspectiva que genera

interrogantes.
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Poblacion

Como lo mencionan Cafiizares et al., (2025) la poblacion es el conjunto de elementos que
conforman el objeto de estudio, logrando identificar las particularidades como la edad, niveles de
estudio, deseos y preferencias, entre otros; lo importante, es lograr cohesion y empatia con la
poblacion a estudiar para obtener resultados confiables. Por lo tanto, la investigacion se llevara a
cabo en la Unidad Educativa Salinas Innova, con una poblacion constituida por 19 nifios de 4 a 5

afios y 1 docentes de subnivel Inicial 2.

Tabla 2

Poblacién de Estudio

Numero de Docente y estudiantes

Sujetos Participantes
Docentes 1
Estudiantes 19

Total 20

Nota. Elaborado por Suarez Denny y Lainez Mabel

Muestra

La muestra es el conjunto que representa una parte de la poblacién, con unidades
muestrales seleccionadas para su estudio, que tiene como propoésito determinar y analizar una
parte esencial de la poblacion, también por medio de la seleccion de esta muestra se establecen
las caracteristicas fundamentales y se obtienen buenos resultados del estudio (Hernandez &
Carpio, 2019). Debido a que nuestra poblacion es finita se ha considerado que la muestra incluya

a los 6 participantes, compuesta por 5 nifios y 1 docente dando un total de 6 participantes.
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Tabla 3

Muestra de Estudio

Numero de docentes y estudiantes

Docente de Educacion Inicial 1
Estudiantes 5
Total 6

Nota. Elaborado por Suarez Denny y Lainez Mabel

Naturaleza o paradigma de la investigacion

Como lo menciona Martinez (2013) citado por Miranda & Ortiz (2020) el paradigma
interpretativo se presenta como un sustitutivo al paradigma positivista, iniciando con la nocién
de que es complicado entender la realidad social a través de las l0gicas cuantitativas; por lo que
este modelo se basa en las perspectivas individuales y permite la interpretacion y compresion del
entorno segun la manera en que cada persona lo asimila.

Este paradigma favorece la comprension de los fenomenos educativos por medio de
observaciones realizadas en tiempo real, acerca de las conductas y comportamientos del
fendmeno de estudio. En este sentido en la investigacion cualitativa el proceso que se lleva a
cabo para obtener los resultados, no se necesita generalizar sino mas bien estudiar a profundidad
y ser flexible con el fendmeno de estudio, porque pueden existir cambios o nuevas
interpretaciones (Calle, 2023).

Por consiguiente, este paradigma facilito la indagacion del cuento en el desarrollo de
habilidades socioemocionales en nifios de 4 a 5 afios, accediendo al entorno real, de donde surgi6
la problematica para comprobar la situacion mediante opiniones, sugerencias y experiencias, con

el fin de conseguir un entendimiento mas profundo y exacto; ofreciendo datos que contribuyan a
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la investigacion y asegurando la participacion del objetivo de estudio.

Meétodo y sus fases
Metodo Fenomenologico Hermeneutico

De acuerdo con el enfoque y el paradigma de investigacion se establecié la
fenomenologia hermenéutica, que es un método que estudia el comportamiento de las
experiencias humanas, analizando la realidad que se da en la vida cotidiana y como el individuo
interpreta el mundo que lo rodea desde su perspectiva. En tal sentido este método de
investigacion establece que en la educacién se toma en cuenta las vivencias de los procesos que

se dan en la realidad educativa (Fuster, 2019).

Fases del método fenomenoldgico — hermenéutico

A continuacidn, se describen las tres fases del método fenomenoldgico hermenedtico que
segun Fuster (2019) son las siguientes: Etapa previa o clarificacién de presupuestos, recoger la
experiencia vivida y recojo de anécdotas de otras personas.
Fase 1: Etapa previa o clarificacion de presupuestos

Segun Fuster (2019) en esta etapa se establecen los presupuestos, hipétesis, preconceptos
de donde parte el indagador y valida, lo que podria indicar acerca de la investigacion en donde se
exponen concepciones tedricas sobre las cuales esta estructurado el marco tedrico que orienta la
investigacion, los sistemas referenciales, espaciotemporales y socioldgicos que tengan relacién
con los datos obtenidos del objetivo de estudio. De modo que, por medio de respuestas a las
cuestiones postuladas sobre actitudes, valores, emociones, etc., con relacion a la investigacion

con el objetivo de evitar la presencia de estas en la interpretacion de las experiencias.

Fase 2: Recoger la experiencia vivida
En esta siguiente etapa, Fuster (2019) menciona que se obtienen datos sobre experiencias

33



vividas desde numerosas fuentes, como relatos de la experiencia personal, protocolos de la
experiencia de algunos docentes, entrevistas y observacidn-descripcién de un documental que
otorga apertura a la investigacion con la descripcion de anécdotas, una herramienta metodoldgica

comun en FH.

Por lo tanto, en la interpretacion de la informacion se aplico el andlisis micro tematico de
los instrumentos aplicados a los nifios (guia de observacion) y a la docente (entrevista
semiestructurada). De modo que, para esta fase fue indispensable el uso del programa de analisis
de datos cualitativos ATLAS. Ti 26 que aporto en la codificacion y categorizacion de la

informacion brindada por los objetivos de estudio, estudiantes y docentes del subnivel Inicial 2.

Fase 3: Recojo de anécdotas de otras personas

En esta etapa segun Van Manen (2003, p.83) citado en Fuster (2019) las experiencias se
estudian a partir de lo que las personas han vivido, ellos deben reflexionar sobre lo que han
pasado o estan pasando; también llegar a entender la relacidn que existe entre vivir y pensar
(p,137). De acuerdo con este estudio es como se deben observar las experiencias y conductas de

las personas, desde lo que han pasado a como actlan en sus vivencias cotidianas.

Los resultados de este estudio se dieron a partir de una ficha de observacién aplicada a
los nifios de educacidn inicial y la aplicacion de una entrevista semiestructurada dirigida al
docente. Al aplicar estos instrumentos se evidencid de acuerdo con las opiniones del
entrevistado; respetando siempre sus opiniones sobre lo que observo de la reaccion de los nifios
al aplicar el cuento para el desarrollo de sus habilidades socioemocionales.

Tipo de investigacion: descriptiva-propositiva

El presente trabajo de investigacion es de tipo descriptivo, debido a que registra los
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detalles del fendmeno educativo tal como se presenta en el objetivo de estudio, a partir de la
informacion conseguida por medio de la observacién y la entrevista semiestructurada. De
acuerdo con Martinez (2018) como se cita Guevara et al., (2020) en los estudios descriptivos se
posibilita especificar propiedades, caracteristicas importantes de un fendmenao, situacion o grupo
de personas. De modo que, la investigacion describe las vivencias, percepciones y practicas de
los participantes, con la finalidad de entender la realidad investigada desde un enfoque

cualitativo e interpretativo.

Esta investigacion es de tipo propositivo, porque parte de la interpretacion del fendmeno
y del anélisis de la informacién recolectada lo que permite plantear orientaciones pedagdgicas
orientada a responder problematica identificada. Trahtemberg (2018) como se cita en Daza
(2021) se caracteriza por partir de un diagndéstico para establecer metas y disefiar estrategias. Por
ello, el estudio no se delimita a describir la realidad, sino que genera aportes y recomendaciones
fundamentadas en los hallazgos, la teoria y la validacion mediante una revision técnica

pedagdgica.

Técnicas de recoleccion de informacion

Las técnicas utilizadas para la recoleccién de informacidn son la observacion y la
entrevista, estos permiten conocer e identificar cual es la realidad en la educacion; enfocadas
desde una perspectiva cualitativa e interpretativa. La observacion se emplea para registrar de
forma directa los comportamientos, interacciones o diferentes situaciones en las que se encuentre
el fendmeno de estudio, desde su realidad. Por otra parte, la entrevista, es una técnica que recoge
las opiniones o informacion importante, desde las experiencias, conocimientos y percepciones
que han experimentado los docentes en la educacién; con el propdsito de obtener mayor

comprensién del fendmeno de estudio. De acuerdo con Séanchez et al., (2021) estas técnicas
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facilitan la basgqueda de informacién porque se interpretan las actitudes, comportamientos o
sentimientos de los participantes en la situacion real en la que se encuentren.

Los instrumentos empleados en esta busqueda de informacion corresponden a la ficha de
observacién y guia de entrevista semiestructurada, la primera permite analizar la informacion por
medio de indicadores, realizados de acuerdo con las categorias establecidas para el estudio, la
guia de entrevista semiestructurada busca la implementacién del dialogo de forma mas profunda
entre el participante y el investigador en la que se utilizan preguntas abiertas y flexibles para un
mayor entendimiento.

Segun Ibarra et al., (2023) la entrevista semiestructurada permite profundizar y obtener
diferentes puntos de vista de las personas entrevistadas acerca de sus experiencias vividas; lo que
permite evidenciar que este instrumento es oportuno en estudios cualitativos, es por eso por lo
que los dos instrumentos contribuyen a la descripcion e interpretacion del fendmeno, en
concordancia con el método fenomenoldgico-hermenéutico y el tipo de investigacion
descriptiva-propositiva.

Prueba piloto de los instrumentos

La Prueba Piloto viene siendo una parte de la metodologia de investigacion que tiene
como finalidad crear aproximaciones reales de los proyectos de investigacion antes de establecer
la prueba final (Mayorga et al., 2020). Para ello la recoleccion de datos debe ser
precisa, ademas de tener como antecedente haber realizado una Prueba Piloto; lo que
contribuird a mejorar la credibilidad, transferibilidad y consistencia de los procedimientos lo que
disminuye posibles sesgos y errores en la obtencion de los datos que pueden orientar a mejorar la
metodologia previamente planteada para asi conocer si son pertinentes y factibles.

La prueba piloto en este procedimiento posibilito revisar la aplicabilidad de la entrevista
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semiestructurada y la ficha de observacion, asi como realizar las modificaciones necesarias
antes del analisis cualitativo. Segun el autor Diaz (2020) el estudio piloto es un paso esencial en
el proceso de investigacion, el cual se centra en evaluar los aspectos metodologicos y
procedimentales de una investigacion posterior de mayor escala, por tanto, su planeacion,
ejecucion y divulgacion debera ser rigurosa. La publicacion de los estudios piloto es pertinente,
debido al alcance pedagdgico que tienen para sefialar y superar errores en el desarrollo de una
investigacion... (pag. 104). Por ello, la prueba piloto contribuye a la
consolidacién metodoldgica del estudio; al favorecer instrumentos mas
claros, relevantes y alineados al entorno educativo.
Procedimiento de analisis con ATLAS. Ti y triangulacion
En cuanto a el analisis de la informacion se realizé desde una perspectiva cualitativa e

interpretativa, en coherencia con el método fenomenoldgico-hermenéutico. Los resultados
obtenidos de la aplicacion de la guia de entrevista semiestructurada dirigida a la docente y la
ficha de observacion, realizada a los nifios tuvieron un procedimiento organizado, transcrito y
revisado de manera sistematica. Estos datos fueron agregados al software ATLAS. Ti 26, que es
un programa utilizado para la codificacion, categorizacion y organizacion de unidades de
significado. De acuerdo con Santos (2024) esta herramienta tecnolégica facilita
el andlisis cualitativo en la interpretacion de informacion especificamente en investigaciones
educativas; con estudios méas profundos de los participantes. Ademas, este programa aporté en el
reconocimiento de cddigos, subcategorias y categorias de acuerdo con los objetivos del estudio.

La triangulacion se determiné por medio de la comparacién entre los resultados obtenidos
de la entrevista, los datos registrados de la ficha de observacion y la informacién establecida del

marco tedrico; este proceso permitié identificar aciertos, diferencias y adicionamientos entre toda
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la informacidn recogida de las fuentes, para concretar de forma mas segura la interpretacion del
fendmeno de estudio. Segln Carvajal et al., (2023) la estrategia de la triangulacion es cerciorarse
e incrementar la validez y fiabilidad de los resultados obtenidos, evitando cualquier tipo de
errores, con el objetivo de llegar a la comprension de la realidad estudiada. En esta investigacion
la triangulacion proporciono la comprension y estructura del fendmeno educativo, ademas de
establecer la ejecucion de la propuesta educativa, antes de ser empleada en el campo de estudio.

Figura 1

Triangulacion de fuentes

Triangulacion de la informacion

las respuestas de la

1. ENTREVISTA
Informacién obtenida de
entrevista.

TRIANGULACION

Comparacién e integracién
de las tres fuentes para
identificar aciertos,

| 2. FicHA DE OBSERVACION [ —— / C_’ifereanas y — 3. MARCO TEORICO
Datos registrados de la / i R\ adicionamientos. Informacién establecida
observacién realizada | O-Q ) en el marco teérico y

\ /

en el contexto. antecedentes.

= s —_ N

Nota. Figura de elaboracién propia, disefiada con apoyo de inteligencia artificial generativa y construida con base en

Carvajal, B. C., Gonzélez, F. M., & Morales, L. I. (2023).

Tabla 4

Tabla de analisis de categorias
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El cuento y desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de 4 a 5 afios

Ambito teméatico  Problema de Preguntas de Objetivo general Objetivos especificos Categorias Subcategorias Instrumentos
investigacion investigacion
Contexto: iCual esel ;Cuales son los Analizar los Fundamentar los C1 Cl1 Instrumentos:
Educacion Inicial ~ beneficio del referentes tericos beneficios del referentes tedricos que El cuento Fundamentacién Revision
uso del que relacionanal  cuento en el relacionan al cuento y conceptual del cuento bibliogréafica
Ambito de cuento en las cuento y el desarrollo de las el desarrollo de las infantil
aprendizaje: habilidades desarrollo de las habilidades habilidades
Desarrollo personal socioemocio habilidades socioemocionales  socioemocionales en Cl1.2
y nales de los socioemocionales enen nifiosde4 a5  nifios de 4 a 5 afios. Importancia del
social nifios de 4 a nifios de 4 a 5 afos? afos. cuento infantil
5 afios? en el desarrollo
Sub linea de emocional
investigacion
de la carrera: C13
Métodos y técnicas Tipologia 'y
de ensefianza caracteristicas
aprendizaje. de los cuentos
Procesos cognitivos, infantiles
afectivos y
conativos Cl4
Estrategias de
narraciéon y
dramatizacion
de cuentos
C15

Recursos literarios y
pedagdgicos para la
mediacion lectora

Cl6

Comprension e
interpretacion de
cuentos en la primera
infancia
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Cl1.7
Aportes del cuento
infantil al desarrollo

integral del nifio

Contexto:
Educacion Inicial
Enfoque:
cualitativo
Paradigma:
interpretativo
Método:
fenomenoldgico-
hermenéutico
Tipo:
Descriptiva
Propositiva

¢Cuales son las
habilidades
socioemocionales
gue manifiestan los
nifios durante el uso
de los cuentos?

Identificar las
habilidades

socioemocionales que socioemocionales
manifiestan los nifios

durante el uso del
cuento.

C2
Habilidades

Cc2.1
Fundamentacion
conceptual de

las habilidades
socioemocionales

C2.2
Reconocimiento
y expresion de
las habilidades
socioemocionales
en la primera
infancia

C2.3
Desarrollo de
Relaciones
Interpersonales
infantiles

Cc24

Habilidades
socioemocionales
en contextos
educativos

C25

Técnica:
Entrevista

Instrumentos:
Guia de
entrevista
semiestructura
da

Técnica:
Observacién
Instrumento:
Ficha de
observacion
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Comunicacion
asertiva y
convivencia social

C26

Resolucion pacifica
de conflictos entre
pares

C2.7

Beneficios de

las habilidades
socioemocionales en
el desarrollo infantil

Contexto:
Educacién Inicial

Estrategias de
actividades
pedagdgicas

¢Qué actividades
pedagdgicas
relacionadas con el
cuento y el
desarrollo las
habilidades
socioemocionales en
nifios de 4 a 5 afios?

Describir actividades
pedagdgicas basadas
enel cuentoy el
desarrollo de las
habilidades
socioemocionales en
nifios de 4 a 5 afos.

Orientacion
pedagdgica

"Aprendiendo a
sentir y convivir"

1

Juegos emocionales
para el
reconocimiento y
expresion de
emaociones.

2

Cuentos infantiles
para el desarrollo de
las habilidades
socioemocionales.

3

Dramatizaciones para
fortalecer la empatia
y la interaccién
social.




4
Técnicas de
regulacion emocional
para

el autocontrol y

la convivencia
positiva.

5

El Emociometro con
El Monstruo

de Colores

Nota. Elaboracién propia de los autores.

Tabla s

Sistematizacion de categorias y subcategorias aprioristicas

Categoria Subcategorias aprioristicas  Autor y Entrevista dirigida a docente del Ficha de observacion dirigida a nifios de 4 a
afno Subnivel de Educacion Inicial 11 5 afios de subnivel
Cl.1. Cordovaet ;Utiliza usted el cuento como recurso Los nifios expresaron emociones como alegria,
Fundamentacion conceptual  al., pedagdgico en su planificacion? sorpresa y curiosidad mediante gestos,
del cuento infantil (2021) comentarios y expresiones faciales durante la
narracion.

C1.2. Paredes Desde su experiencia, ¢Considera que Los nifios identificaron las emociones de los
Importancia del cuento (2022) los cuentos contribuyen al desarrollo personajes y las relacionaron con situaciones
infantil en el desarrollo emocional de los nifios en Educacion de sus vivencias.
emocional Inicial?

C1 C1.3. Briones et ;Qué tipos de cuentos utiliza usted Los nifios mantuvieron la atencion y mostraron
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El cuento Tipologia y caracteristicas al., (2022)  para trabajar emociones en nifios de 4 a  interés durante la narracion, observando las
de los cuentos infantiles 5 afios? imagenes y escuchando con entusiasmo.
Cl.4. Timaranet  ;Qué estrategias de narracion o Los nifios en su mayoria participaron en la
Estrategias de narracion y al., (2025)  técnicas de dramatizacion aplica para dramatizacion, mientras que otros necesitaron
dramatizacion de cuentos gue los nifios experimenten las apoyo y motivacién de la docente.

emociones del cuento?

C15. Rojas ¢Utiliza usted recursos literarios al Los nifios manipularon y observaron los
Recursos literarios y (2025) momento de narrar cuentos para materiales utilizados en la narracién con interés
pedagdgicos para la promover el desarrollo emocional en el participando activamente.
mediacion lectora aula?
C1.6. Herrera&  ;Cudl es la estrategia que usted utiliza ~ Los nifios en su mayoria respondieron a las
Comprensién e Chicaiza como método de retroalimentacion preguntas realizadas por la docente; algunos
interpretacion de cuentosen  (2025) para identificar si los nifios necesitaron orientacion para responder.
la primera infancia comprendieron el mensaje del cuento?
C1.7. Gonzabay  Desde su experiencia, ¢Cuales son los Los nifios mostraron actitudes de tranquilidad y
Aportes del cuento infantil & Vélez beneficios que aportan los cuentos en respeto durante y después de la narracion,
al desarrollo integral del (2022) el desarrollo socioemocional de nifios?  mientras que algunos requirieron recordatorios
nifio para mantener el orden.
C2.1. Fundamentacion Cedefioet  ¢Qué son para usted las habilidades Los nifios identificaron varias emociones
conceptual de las al., (2022)  socioemocionales? presentes en la historia y comentaron como se
habilidades sentian los personajes.
socioemocionales
C2.2. Castilloet  Desde su experiencia, ;De qué manera  Los nifios en su mayoria expresaron sus
Reconocimiento y expresion  al., (2024)  los nifios expresan y reconocen emociones y compartieron sus experiencias
de las habilidades emociones basicas como alegria, relacionadas con el cuento.
socioemocionales en la tristeza, miedo, enojo, etc dentro del
primera infancia aula?
C2.3. Zumba et Desde su experiencia, ¢Qué conductas  Los nifios en su mayoria respetaron las

C2 Desarrollo de relaciones al., (2026)  manifiestan los nifios para regular sus opiniones de sus compafieros; sin embargo,

Habilidades interpersonales infantiles emociones ante situaciones dificiles? algunos se les record6 que deben respetar el

. . turno para hablar.

socioemocionales
C24. Espinoza Considera usted ¢que sus emociones Los nifios participaron activamente en
Habilidades etal. influyen en el clima del aulay en la actividades grupales mostrando colaboracidn,
socioemocionales en (2022) relacion con sus estudiantes? aunque algunos requirieron orientacion para

contextos educativos

integrarse.
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¢Como se comunican y relacionan los
nifios con sus comparfieros durante las
actividades grupales?

¢De qué manera resuelven los
conflictos o desacuerdos los nifios de 4
as?

Los nifios durante la narracion mantuvieron
una comunicacién respetuosa con su docente.

Los nifios en su mayoria mantuvieron una
conducta adecuada, aunque en algunos
momentos la docente intervino para resolver
pequefios desacuerdos.

C25. Barrera et
Comunicacion asertiva y al., (2023)
convivencia social

C2.6. Mineduc,
Resolucion pacifica de (2021)
conflictos entre pares

C2.7. Rodriguez
Beneficios de las etal.,
habilidades (2022)

socioemocionales en el
desarrollo infantil

¢ Qué beneficios observa en el
desarrollo integral de los nifios cuando
se fomentan las habilidades
socioemocionales?

Los nifios expresaron su ideas y emociones con
confianza, mientras que otros mostraron
timidez necesitando motivacién para participar.

Nota. Elaboracion propia a partir de las categorias aprioristicas del estudio, la guia de entrevista semiestructurada dirigida a docente del Subnivel de
Educacion Inicial Il y ficha de observacion aplicada a los nifios de 4 a 5 afios, 2026.
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS (Analisis y discusion de los resultados)
Reflexiones criticas

En esta seccion se presentan los resultados obtenidos mediante la aplicacion de los
instrumentos, los cuales permitieron recopilar informacion para la investigacion; Como primer
instrumento se utilizd la ficha de observacion realizada durante el tiempo de 3 semanas, se
procedio a las respectivas observaciones en el aula de Educacion Inicial 11, en la Unidad
Educativa Salinas Innova; el segundo instrumento utilizado fue la guia de entrevista
semiestructurada, con preguntas abiertas a la docente. También la aplicacion de estos
instrumentos se realizé de manera presencial para mayor precision de resultados; ademas se
obtuvo el analisis de los datos mediante el uso del software ATLAS.ti 26, cuya herramienta
generd nubes de palabras y redes conceptuales, elementos necesarios para la interpretacion y

andlisis en los siguientes apartados de esta investigacion.
Analisis de cada instrumento
Andlisis de la ficha de observacion

Para el analisis de la ficha de observacidén implementado a los estudiantes, se estructurd
la informacién mediante redes seméanticas elaboradas en ATLAS.ti,26 estimando dos categorias
principales: El cuento y habilidades socioemocionales. La primera facilito interpretar como los
nifios participan en la narracion, comprenden la historia, identifican personajes, situaciones y
mensajes presentes en los cuentos. La segunda posibilito el analisis de las manifestaciones
relacionadas con el reconocimiento y expresion de emociones, la empatia, la autorregulacién y la
interaccidn con sus comparieros y docente durante las actividades desarrolladas; partiendo de la
estructuracion, los resultados se muestran por categorias y subcategorias, segun Carvajal et al.
(2023) la observacion sistematica tiene como propdsito describir de manera organizada las
conductas observadas en los nifios durante la implementacion de las estrategias pedagdgicas

basadas en cuentos.

Andlisis de ficha de observacion estudiante A
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Categoria 1: El cuento
Subcategoria C1.1. Fundamentacion conceptual del cuento infantil
Indicador: Expresa emociones relacionadas con el cuento narrado.

En la Subcategoria Fundamentacién conceptual del cuento infantil, se observé que el
estudiante expresd emociones de alegria y sorpresa durante la narracion del cuento;
manifestandolas mediante gestos, expresiones faciales y comentarios espontaneos. Estos
hallazgos coinciden con lo planteado por Cdrdova et al. (2021) el cuento permite que los nifios
identifiquen y expresen sus emociones a través de las vivencias de los personajes, ambos
resultados coinciden en que la narracion de cuentos crea un ambiente de confianza donde los
nifios pueden manifestar emociones como: la alegria, la sorpresa, el enojo o la tristeza de manera

espontanea. Este resultado evidencia que el cuento favorecio la exteriorizacion de sus emociones.
Subcategoria C1.2. Importancia de los cuentos en el desarrollo emocional
Indicador: Identifica emociones de acuerdo con los personajes del cuento.

Mediante la subcategoria Importancia de los cuentos en el desarrollo emocional, el
estudiante identifico correctamente emociones como tristeza, miedo y alegria en los personajes
del cuento; relacionandolas con los acontecimientos narrados, demostrando que posee la
capacidad para reconocer estados emocionales en otras personas, fortaleciendo el desarrollo de la
empatia; coincidiendo con Paredes (2022) los cuentos favorecen el desarrollo de habilidades
emocionales, sociales e intelectuales, ademas de fortalecer el lenguaje y la comunicacion, ambos
estudios permiten comprender que el cuento estimula la imaginacion, facilita el reconocimiento y

la comprensidn de las emociones a partir de las experiencias de los personajes.
Subcategoria C1.3. Tipologia y caracteristicas de los cuentos infantiles
Indicador: Muestra interés cuando se utilizan diferentes cuentos.

Por medio de la subcategoria Tipologia y caracteristicas de los cuentos infantiles, se
evidencio que durante la actividad el estudiante mantuvo la atencion durante toda la narracion,

observo cuidadosamente las ilustraciones y manifest6 entusiasmo por conocer el desarrollo de la
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historia, dichos estudios coinciden con Briones et al. (2022) que indica la diversidad y seleccion
de relatos adecuados para cada edad acordes a las caracteristicas e intereses de los nifios que
incrementa su participacion y atencion durante la narracion; los resultados evidencian que las
ilustraciones y la secuencia narrativa despiertan la curiosidad y el entusiasmo por conocer el

desenlace de la historia, la interaccion con los personajes y las situaciones que experimentan.
Subcategoria C1.4. Estrategias de narracién y dramatizacion de cuentos
Indicador: Participa en dramatizaciones de cuentos realizados en el aula

A través de la subcategoria estrategias de narracion y dramatizacién de cuentos, se
comprobd que el estudiante particip6 parcialmente en la dramatizacién; ya que inicialmente
mostré temor para representar al personaje cuando fue invitado por la docente, sin embargo, con
orientacion logro involucrarse en la actividad, lo que demuestra que requiere fortalecer su
confianza para participar espontaneamente. Estos resultados guardan relacion con lo expuesto
por Timaran et al. (2025) que permite comprender que la dramatizacion ofrece un espacio seguro
para que los nifios desarrollen progresivamente la seguridad en si mismos, aunque manifiestan
inseguridad al representar personajes, el acompafiamiento docente y un ambiente de confianza

favorecen su incorporacion gradual a la actividad.
Subcategoria C1.5. Recursos literarios y pedagogicos para la mediacion lectora
Indicador: Interactua con recursos o materiales utilizados en la narracion.

Mediante la subcategoria Recursos literarios y pedagogicos para la mediacion lectora, el
estudiante interactuo activamente con los materiales empleados durante la narracion,
manipulandolos para representar la historia. Estos resultados coinciden con Rojas (2025) quien
sostiene que la utilizacion de recursos literarios favorece el reconocimiento de las emociones a
partir de las experiencias de los personajes, la relacion entre ambos hallazgos permite inferir que
la incorporacion de materiales didacticos durante la narracion incrementa y favorece una
comprension mas significativa de la historia; evidenciando de que la manipulacion de estos
recursos no solo mantiene el interés durante la lectura, sino que también facilita la representacion

de las situaciones narradas y la expresién de emociones.
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Subcategoria C1.6. Comprension e interpretacion de cuentos en la primera infancia
Indicador: Responde a preguntas relacionadas con el texto narrado.

A partir de la subcategoria Comprension e interpretacion de cuentos en la primera
infancia, el estudiante respondié adecuadamente a las preguntas formuladas por la docente,
demostrando comprensidn de los acontecimientos principales y del mensaje del cuento,
concordando con Herrera y Chicaiza (2025) permite comprender que la interaccién con los
cuentos promueve procesos de reflexion sobre las situaciones y emociones presentadas en la
historia. Asimismo, los resultados evidencian que la comprension del mensaje del cuento

favorece el reconocimiento de los sentimientos e interpretacion de los personajes.
Subcategoria C1.7. Aportes del cuento infantil al desarrollo integral del nifio
Indicador: Demuestra comportamientos positivos después de la lectura.

Por medio de la subcategoria Aportes del cuento infantil al desarrollo integral del nifio, se
constatod que después de la narracion, el estudiante manifestd comportamientos positivos; sin
embargo, en algunos momentos requirid llamados de atencién para mantener el orden dentro del
aula; a pesar de ello, predomind una actitud favorable durante las actividades posteriores al
cuento. Gonzabay y Vélez (2022) coinciden con estos hallazgos, de que el cuento genera
experiencias de aprendizaje que trascienden el desarrollo del lenguaje, influyendo también en las

actitudes y comportamientos que los nifios manifiestan durante las actividades escolares.
Categoria 2: Habilidades socioemocionales

Subcategoria C2.1. Fundamentacion conceptual de las habilidades socioemocionales
Indicador: Reconoce situaciones emocionales presentes en el cuento.

En la subcategoria Fundamentacion conceptual de las habilidades socioemocionales, se
observé que el estudiante reconocid las situaciones emocionales presentadas en el cuento, e
identifico las emociones que experimentaban los personajes, demostrando lo planteado por
Cederio et al. (2022) en el desarrollo de las habilidades socioemocionales permite comprender y
responder adecuadamente a los estados emocionales propios y de los demas, estos hallazgos
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evidencian que el nifio logra comprender los estados emocionales de otras personas y
relacionarlos con situaciones de su entorno. Asimismo, se evidencia de que el cuento facilita este

proceso al ofrecer escenarios cercanos a la realidad del nifio.

Subcategoria C2.2. Reconocimiento y expresion de las habilidades socioemocionales en la

primera infancia
Indicador: Expresa sus propias emociones.

Mediante la subcategoria Reconocimiento y expresion de las habilidades
socioemocionales en la primera infancia, se evidencié que durante la actividad el estudiante
expreso espontadneamente emociones relacionadas con sus propias experiencias personales,
principalmente alegria y sorpresa. Estos resultados coinciden con lo planteado por Castillo et al.
(2024) que la capacidad para reconocer y comprender las emociones se desarrolla a partir de las
experiencias personales de cada nifio lo que permite comprender que las experiencias
individuales favorecen la expresién emocional y la construccién de aprendizajes significativos

durante la narracion de cuentos.
Subcategoria C2.3. Desarrollo de relaciones interpersonales infantiles
Indicador: Demuestra respeto por las opiniones de sus comparieros.

A través de la subcategoria desarrollo de relaciones interpersonales infantiles, se observo
que el estudiante escuchd las opiniones de sus compafieros; sin embargo, en algunas ocasiones
necesito recordatorios de la docente para esperar su turno de participacion, en contraste con lo
planteado por Zumba et al. (2026) las relaciones interpersonales se basan en el respeto y la
comprension de las perspectivas de los demas, asimismo, los resultados evidencia que el cuento
infantil favorece espacios de interaccion en los que los nifios ejercitan la escucha, el respeto por

los turnos de participacion y la comprension de las opiniones de sus compafieros.
Subcategoria C2.4. Habilidades socioemocionales en contextos educativos
Indicador: Manifiesta actitudes positivas en trabajos colaborativos.

Por medio de la subcategoria Habilidades socioemocionales en contextos educativos, se
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constatd que el estudiante participd en las actividades grupales mostrando disposicion para
colaborar; no obstante, en determinados momentos requirio apoyo de la docente para mantener
una actitud cooperativa constante. Los hallazgos coinciden con lo planteado por Espinoza et al.
(2022) permite comprender que el desarrollo de estas competencias es gradual por lo que
requieren experiencias educativas que promuevan la interaccion, la cooperacion y el manejo
adecuado de las emociones, asimismo, la presente investigacion evidencia que la
implementacion de cuentos infantiles, acompafada de la mediacion de la docente, favorece la

participacion colaborativa.
Subcategoria C2.5. Comunicacion asertiva y convivencia social
Indicador: Mantiene comunicaciones positivas con el docente y compafieros.

Mediante la subcategoria Comunicacion asertiva y convivencia social, se evidencio que
el estudiante mantuvo una comunicacion respetuosa con la docente y sus compafieros; utilizando
expresiones adecuadas durante el desarrollo de las actividades, favoreciendo un ambiente de
convivencia positiva, de acuerdo con lo planteado por Barrera et al. (2023) permite inferir que el
fortalecimiento de la comunicacion asertiva favorece relaciones interpersonales mas positivas y
contribuye a la construccion de un clima de aula basado en el respeto y la cooperacion, dando
como resultado el cuento infantil acompafiado de estrategias de dialogo y reflexion, propicia

espacios donde los nifios expresan sus ideas y emociones de manera respetuosa.
Subcategoria C2.6. Resolucion pacifica de conflictos entre pares
Indicador: Evita conflictos durante actividades grupales.

Como resultado de la subcategoria Resolucion pacifica de conflictos entre pares, se
evidencio que el estudiante mantuvo una convivencia adecuada; sin embargo, en algunas
ocasiones necesitd orientacion para resolver desacuerdos de manera pacifica. Al respecto el
Mineduc (2021) sefiala que los procesos educativos deben promover una cultura de paz, el
respeto y la convivencia armonica desde los primeros niveles de escolaridad. La relacion entre
los hallazgos se evidencia que la resolucidn pacifica de conflictos es una competencia que se
desarrolla progresivamente mediante experiencias de aprendizaje y el acompafiamiento

permanente del docente.
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Subcategoria C2.7. Beneficios de las habilidades socioemocionales en el desarrollo infantil
Indicador: Muestra seguridad para expresar sus ideas y emociones.

Finalmente, por medio de la subcategoria Beneficios de las habilidades socioemocionales
en el desarrollo infantil, se evidencié que el estudiante expresé sus ideas y emociones con
seguridad y espontaneidad durante las actividades desarrolladas, demostrando confianza para
participar y comunicar sus opiniones frente al grupo, estos resultados coinciden con lo planteado
por Rodriguez et al. (2022) ya que favorece la empatia, las relaciones interpersonales positivas,
la adaptacion al entorno escolar y el bienestar emocional; estos hallazgos permiten comprender
el fortalecimiento de estas habilidades desde la primera infancia contribuye a que los nifios
participen con mayor confianza, expresen sus emociones de manera adecuada y establezcan

relaciones basadas en el respeto y la cooperacion.
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Anélisis de la ficha de observacion del Estudiante B

Categoria 1. El cuento

Subcategoria C1.1. Fundamentacion conceptual del cuento infantil
Indicador: Expresa emociones relacionadas con el cuento narrado.

En la Subcategoria Fundamentacion conceptual del cuento infantil, se observo que el
estudiante B expreso alegria, al observar y escuchar el cuento, manifestando interés mediante
comentarios relacionados con los sentimientos de los personajes. Segun Borja (2023) sefiala que
el cuento constituye un recurso que estimula la imaginacion y favorece la atencion, la
concentracion y la participacién de los nifios durante el proceso de aprendizaje, esta conducta
evidencia que facilitan su implicacion activa en la historia y la expresion espontanea de sus

emociones.
Subcategoria C1.2. Importancia de los cuentos en el desarrollo emocional
Indicador: Identifica emociones de acuerdo con los personajes del cuento.

En relacién con la subcategoria Importancia de los cuentos en el desarrollo emocional, se
observé que el estudiante identificd correctamente las emociones experimentadas por los
personajes, coinciden con lo planteado por Iruri y Villafuerte (2022) quienes sostienen que la
narracion de cuentos es una estrategia que permite a los nifios comprender situaciones complejas
y dar sentido a sus propias experiencias mediante la mediacion del docente; porque facilita la
interpretacion de las emociones y los conflictos vividos por los personajes, favoreciendo que los

nifos establezcan conexiones con sus propias vivencias.
Subcategoria C1.3. Tipologia y caracteristicas de los cuentos infantiles
Indicador: Muestra interés cuando se utilizan diferentes cuentos.

Respecto a la subcategoria Tipologia y caracteristicas de los cuentos infantiles, el
estudiante durante la narracion mantuvo la atencion la mayor parte del tiempo, escuchando con

interes el desarrollo de la historia. En este sentido Briones et al. (2022) sefiala que la diversidad
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de tipos de cuentos y sus caracteristicas permiten seleccionar relatos acordes con la edad e
intereses de los nifios: favoreciendo experiencias de aprendizaje motivadoras y el desarrollo de
diferentes habilidades. Esto evidencia que los cuentos utilizados despertaron su curiosidad y

favorecieron su participacion durante la actividad.
Subcategoria C1.4. Estrategias de narracién y dramatizacion de cuentos
Indicador: Participa en dramatizaciones de cuentos realizados en el aula.

En relacion con la subcategoria Estrategias de narracion y dramatizacion de cuentos, se
evidencio que el estudiante participé en las dramatizaciones cuando recibio orientacion de la
docente; sin embargo, en algunos momentos perdié el interés por la actividad; es asi como lo
planteado por Gonzales (2023) se relaciona entre ambos hallazgos, permitiendo comprender que
la implementacion de estrategias participativas incrementa el interés y favorece el desarrollo de
habilidades sociales y emocionales. Esta evidencia indica que se requiere estrategias

motivacionales que fortalezcan su participacion continua.
Subcategoria C1.5. Recursos literarios y pedagdgicos para la mediacion lectora
Indicador: Interactua con recursos o materiales utilizados en la narracion.

Respecto a la subcategoria Recursos literarios y pedagogicos para la mediacion lectora,
se evidencio que el estudiante observo atentamente los recursos empleados durante la narracion,
aunque prefirio escuchar el relato antes que manipular los materiales, estos hallazgos coinciden
con lo planteado por Gutiérrez (2021) quien sostiene que los recursos literarios empleados
durante la narracion contribuyen a captar el interés de los nifios; aun cuando su nivel de
interaccion con los materiales varia segln sus caracteristicas individuales. Esto demuestra que

mantiene interés por el cuento, aunque su participacion con los recursos es mas pasiva.
Subcategoria C1.6. Comprension e interpretacion de cuentos en la primera infancia
Indicador: Responde a preguntas relacionadas con el texto narrado.

En la subcategoria Comprension e interpretacion de cuentos en la primera infancia, el

estudiante respondi6 de forma pertinente a las preguntas formuladas por la docente. Herrera y
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Chicaiza (2025) sefialan que la comprension del contenido del cuento facilita que los nifios
interpreten las acciones y emociones de los personajes, fortaleciendo su capacidad de reflexion
durante la lectura, evidenciando que la mediacion de la docente mediante preguntas favorece una
comprension méas profunda de la historia y contribuye al desarrollo de habilidades

comunicativas.
Subcategoria C1.7. Aportes del cuento infantil al desarrollo integral del nifio
Indicador: Demuestra comportamientos positivos después de la lectura.

En relacion con la subcategoria Aportes del cuento infantil al desarrollo integral del nifio,
después de la actividad el estudiante manifesté comportamientos positivos en determinadas
ocasiones; sin embargo, requirio Ilamados de atencion para mantener una conducta adecuada
dentro del aula, estos resultados se relacionan con lo planteado por Guzméan y Guerra (2023),
quienes sostienen que el contacto frecuente con los cuentos favorece el desarrollo de habilidades
reflexivas, interpretativas y de autonomia, influyendo positivamente en el comportamiento y en
la formacion integral del nifio, estos hallazgos permite comprender que los beneficios del cuento
no se manifiestan de manera inmediata, sino que se consolidan mediante experiencias continuas

de lectura y la mediacion pedagogica, evidenciando que esta habilidad ain necesita fortalecerse.
Categoria 2. Habilidades socioemocionales

Subcategoria C2.1. Fundamentacion conceptual de las habilidades socioemocionales
Indicador: Reconoce situaciones emocionales presentes en el cuento.

En la subcategoria Fundamentacion conceptual de las habilidades socioemocionales, el
estudiante reconoci6 las emociones presentes en el cuento y las relaciond con experiencias
personales, demostrando comprension de las situaciones emocionales narradas, de acuerdo con
Gaucin et al. (2024) el desarrollo de estas habilidades favorece a que los nifios tengan
oportunidades para reflexionar sobre experiencias cercanas a su realidad. Este resultado
evidencio que, al incorporar actividades por medio del cuento, el nifio presenta y gestiona sus

emociones de acuerdo con sus vivencias cotidianas que se dan en el hogar o en el aula de clases.

54



Subcategoria C2.2. Reconocimiento y expresion de las habilidades socioemocionales en la

primera infancia
Indicador: Expresa sus propias emociones.

Respecto a la Subcategoria Reconocimiento y expresion de las habilidades
socioemocionales en la primera infancia, se evidencio que el estudiante expresé sus emociones
con naturalidad, comunicando sus sentimientos de forma espontanea durante la actividad.
Castillo et al. (2024) sefialan que la forma en que los nifios expresan sus emociones; refleja su
desarrollo socioemocional, presentan dificultades para comunicarlas, pueden manifestarlas
mediante conductas como el mal humor o la agresividad. En contraste con esas situaciones se
evidencia un adecuado desarrollo de la expresion emocional, favoreciendo el autoconocimiento y

la capacidad para comunicar sus emociones de manera asertiva.
Subcategoria C2.3. Desarrollo de relaciones interpersonales infantiles
Indicador: Demuestra respeto por las opiniones de sus comparieros.

En relacién con la Subcategoria Desarrollo de relaciones interpersonales infantiles, se
evidencio que el estudiante escuchd con respeto las opiniones de sus compafieros y espero su
turno para participar, evidenciando adecuados procesos de interaccion social, de acuerdo con
Zumba et al., (2026) estos resultados reflejan el fortalecimiento de habilidades sociales como el
respeto, la escucha activa y la cooperacion, aspectos fundamentales para el establecimiento de

relaciones interpersonales positivas en la primera infancia.
Subcategoria C2.4. Habilidades socioemocionales en contextos educativos
Indicador: Manifiesta actitudes positivas en trabajos colaborativos.

Mediante la subcategoria Habilidades socioemocionales en contextos educativos, el
estudiante particip6 activamente en los trabajos grupales, mostrando actitudes colaborativas y
disposicion para trabajar junto a sus compafieros. Escobar et al. (2026)sefialan que la
autorregulacion es una habilidad esencial para el desarrollo infantil, ya que permite controlar las
emociones, los comportamientos y los impulsos, favoreciendo tanto el aprendizaje como las

relaciones sociales. Proporcionando un resultado positivo, ya que al incorporar a todos los nifios
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en las actividades escolares se desarrolla su area social donde aprenden a ser colaborativos con

Sus comparieros.
Subcategoria C2.5. Comunicacion asertiva y convivencia social
Indicador: Mantiene comunicaciones positivas con el docente y comparieros.

En la Subcategoria Comunicacion asertiva y convivencia social, se observé que el
estudiante mantuvo una comunicacion respetuosa con la docente y sus compafieros durante toda
la actividad, favoreciendo un ambiente de convivencia positiva, relacionandolo con Sigcha
(2020) la convivencia permite que los nifios aprendan a respetar normas, compartir, resolver
diferencias y convivir de manera arménica con el acompafiamiento del docente. Estos resultados
evidencian el fortalecimiento de la comunicacion asertiva y de las habilidades necesarias para
establecer relaciones basadas en el respeto, la empatia y la cooperacion dentro del contexto

escolar.
Subcategoria C2.6. Resolucién pacifica de conflictos entre pares
Indicador: Evita conflictos durante actividades grupales.

Con respecto a la subcategoria Resolucion pacifica de conflictos entre pares, el nifio
resolvio pequefios desacuerdos siguiendo las orientaciones de la docente, demostrando
disposicion para mantener relaciones pacificas. Este resultado concuerda con lo planteado en el
Mineduc (2021) que se debe trabajar en las relaciones que conllevan acuerdos o desacuerdos que
se dan en el aula de clases, lo que invita a reforzar y utilizar diferentes estrategias para la

resolucion de conflictos.
Subcategoria C2.7. Beneficios de las habilidades socioemocionales en el desarrollo infantil
Indicador: Muestra seguridad para expresar sus ideas y emociones.

Finalmente, en la subcategoria Beneficios de las habilidades socioemocionales en el
desarrollo infantil, se evidencio que el estudiante expresé con seguridad sus ideas y emociones al
comentar lo que sentia respecto a los personajes del cuento, demostrando confianza para

participar durante las actividades, en concordancia con Sate et al. (2025) quienes sefialan que un
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adecuado desarrollo de las habilidades socioemocionales favorece el rendimiento escolar, la

motivacion, la autorregulacion y la participacion activa en las actividades de aprendizaje. Estos

resultados reflejan un adecuado desarrollo de la autoestima, la seguridad personal y la confianza

para comunicarse, ya que favorecen su participacion y su desenvolvimiento dentro del contexto

educativo.
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Analisis de la ficha de observacion del Estudiante C

Categoria 1. El cuento

Subcategoria C1.1. Fundamentacion conceptual del cuento infantil

Indicador: Expresa emociones relacionadas con el cuento narrado.
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En la Subcategoria Fundamentacion conceptual del cuento infantil, se observé que el
estudiante presentd dificultades para expresar verbalmente las emociones relacionadas con el
cuento narrado, requiriendo el apoyo de la docente para identificarlas; aunque mantuvo la
atencion durante la actividad, le resultd complejo comunicar lo que sentia frente a las situaciones
presentadas en la historia. Estos resultados concuerdan con Cordova et al., (2021) ya que se
evidencia la necesidad de fortalecer la expresion emocional mediante estrategias pedagogicas

que favorezcan la confianza y la participacion del nifio.
Subcategoria C1.2. Importancia de los cuentos en el desarrollo emocional
Indicador: Identifica emociones de acuerdo con los personajes del cuento.

Con respecto a la Subcategoria Importancia de los cuentos en el desarrollo emocional, se
evidencio que el estudiante no reconocio con claridad las emociones experimentadas por los
personajes durante la narracion; ademas necesito orientacion de la docente para comprender las
situaciones emocionales presentes en la historia. Este resultado concuerda con lo que menciona
Paredes (2023) que es necesario fortalecer la identificacion y comprension de las emociones

como parte del desarrollo de la empatia y el reconocimiento emocional.
Subcategoria C1.3. Tipologia y caracteristicas de los cuentos infantiles
Indicador: Muestra interés cuando se utilizan diferentes cuentos.

En la Subcategoria Tipologia y caracteristicas de los cuentos infantiles, el estudiante
durante la narracion demostro atencion y se interesé por el cuento que se presentd con
ilustraciones que captaron su atencion, de acuerdo con Briones et al. (2022), quienes sostienen
que la diversidad de cuentos permite seleccionar relatos adecuados y estimulantes para los nifios,
favoreciendo el desarrollo de diferentes habilidades y emociones. Esto evidencia que hay
diferentes cuentos que resultan motivadores para el nifio, lo cual deben ser llamativos para un

mayor resultado.
Subcategoria C1.4. Estrategias de narracion y dramatizacion de cuentos

Indicador: Participa en dramatizaciones de cuentos realizados en el aula.
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En relacién con la subcategoria Estrategias de narracion y dramatizacion de cuentos, se
observo que el estudiante no participo en las dramatizaciones; se limit6 a observar como se
Ilevaba a cabo el desarrollo de la actividad, resultados que se relacionan con lo planteado por
Timaran et al. (2025) estas conductas reflejan inseguridad para representar personajes frente al
grupo, lo que indica que necesita mas estimulo y apoyo para aumentar su participacion y

confianza.
Subcategoria C1.5. Recursos literarios y pedagogicos para la mediacion lectora
Indicador: Interactla con recursos o materiales utilizados en la narracion.

En la Subcategoria Recursos literarios y pedagdgicos para la mediacién lectora, se
observé que el estudiante tuvo una interaccion limitada con el uso de materiales pedagdgicos que
se utilizaron mediante la narracion; el nifio solo observé como trabajan sus comparieros. Estos
hallazgos difieren con Gutiérrez (2021) quien sostiene que el cuento, apoyado en recursos
pedagogicos, favorece la interaccion, la motivacion, en cuanto a los resultados evidencian que la
incorporacion de materiales didacticos no garantiza la participacion de estudiantes, ya que
algunos requieren acompafiamiento y estrategias de mediacion ajustadas a sus necesidades e

intereses de cada estudiante.
Subcategoria C1.6. Comprension e interpretacion de cuentos en la primera infancia.
Indicador: Responde a preguntas relacionadas con el texto narrado.

En lo que respecta a la Subcategoria Comprension e interpretacion de cuentos en la
primera infancia, se evidencié que el estudiante expres6 unicamente algunas preguntas
relacionadas con el cuento y requirio el apoyo de la docente para recordar acontecimientos y
comprender el mensaje de la historia. Este hallazgo coincide con lo que mencionan Herrera &
Chicaiza (2025) que fomentar la reflexion por medio de narraciones los nifios demuestran

comprension sobre lo que expresan los personajes.
Subcategoria C1.7. Aportes del cuento infantil al desarrollo integral del nifio

Indicador: Demuestra comportamientos positivos después de la lectura.
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Mediante la Subcategoria Aportes del cuento infantil al desarrollo integral del nifio, se
identifico que el estudiante mantuvo una conducta tranquila después de la narracion. Esto
evidencid con lo que menciona Gonzabay & Vélez (2022) que la lectura favorece y proporciona
estrategias positivas para que el comportamiento de los nifios mejore y tenga buenos resultados

para su desarrollo social en el ambiente de aprendizaje.

Categoria 2. Habilidades socioemocionales

Subcategoria C2.1. Fundamentacion conceptual de las habilidades socioemocionales
Indicador: Reconoce situaciones emocionales presentes en el cuento.

En la Subcategoria Fundamentacion conceptual de las habilidades socioemocionales, se
evidencio que el estudiante manifesté dificultades para lograr reconocer situaciones emocionales
presentes en el cuento, requiriendo el apoyo de la docente para identificar las emociones
experimentadas por los personajes que segin Cedefio et al. (2022) las habilidades
socioemocionales comprenden un conjunto de conductas que permiten reconocer, expresar y
regular las emociones, favoreciendo las relaciones interpersonales desde la infancia, no obstante,
estos resultados difieren porque demuestran que aun se necesita fortalecer el reconocimiento

emocional como base para el desarrollo de la empatia.

Subcategoria C2.2. Reconocimiento y expresion de las habilidades socioemocionales en la

primera infancia
Indicador: Expresa sus propias emociones.

Respecto a la Subcategoria Reconocimiento y expresion de las habilidades
socioemocionales en la primera infancia, se observo que el estudiante expresd sus emociones de
manera espontanea y adecuada cuando se le brindd la oportunidad de participar; aunque presento
dificultades para reconocer las emociones de los personajes, logré manifestar sus propios
sentimientos durante las actividades, estos resultados coinciden parcialmente con lo planteado
por Castillo et al. (2024) quienes sefialan que debido a la limitacion que presentan algunos nifios
para identificar y comunicar sus sentimientos de manera adecuada, ain se requiere fortalecer el

reconocimiento emocional de las experiencias de otros.
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Subcategoria C2.3. Desarrollo de relaciones interpersonales infantiles
Indicador: Demuestra respeto por las opiniones de sus comparieros.

Como resultado de la implementacion de la Subcategoria Desarrollo de relaciones
interpersonales infantiles evidencid que el estudiante tuvo problemas al escuchar y respetar las
opiniones de sus comparfieros, mostrando comportamientos negativos por lo cual se requirié la
intervencion de la docente. Esto hace énfasis con lo mencionado por Zumba et al., (2026) que en
aspectos como estos es necesarios fortalecer y trabajar las habilidades socioemocionales de

convivencia, que ayudan a mantener el respeto por las opiniones dadas por los demas.
Subcategoria C2.4. Habilidades socioemocionales en contextos educativos
Indicador: Manifiesta actitudes positivas en trabajos colaborativos.

Respecto a la Subcategoria Habilidades socioemocionales en contextos educativos, se
observo que el estudiante ain no mostro de forma constante actitudes positivas durante las
actividades colaborativas; ya que en varias ocasiones requirio orientacion de la docente para
integrarse al trabajo grupal y mantener una actitud cooperativa. Como lo sefiala Espinoza et.
Al (2022) resultados concuerdan con que se necesita fortalecer la colaboracion y el trabajo en

equipo que son habilidades que debe desarrollar dentro del ambiente educativo.
Subcategoria C2.5. Comunicacién asertiva y convivencia social
Indicador: Mantiene comunicaciones positivas con el docente y comparieros.

Mediante la siguiente Subcategoria Comunicacion asertiva y convivencia social, se
observo dificultades de comunicacion entre el estudiante con su docente y compafieros; con
desacuerdos para mantener interacciones positivas entre todos. Sin embargo, al llamar su
atencion mostro disposicion para captar las ordenes propuestas por la docente. Esto dio como
resultado seguir trabajando en orientaciones mediante un proceso confortable que ayuden al
estudiante a mantener relaciones de armonia con su docente y compafieros, hallazgos que
coinciden con (Barrera et al., 2023) que al implementar estrategias de habilidades comunicativas

favorecen el desarrollo cognitivo social y emocional de los nifios.
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Subcategoria C2.6. Resolucion pacifica de conflictos entre pares
Indicador: Evita conflictos durante actividades grupales.

Respecto a la Subcategoria Resolucion pacifica de conflictos entre pares, se identifico
que el estudiante enfrentd problemas para prevenir disputas en las dindmicas grupales, por lo que
necesito la mediacion de la docente para resolver desacuerdos de manera pacifica. Estos
resultados reflejan que aun necesita fortalecer habilidades como el dialogo, la empatia y el
control de sus emociones para relacionarse de manera adecuada con sus compafieros, donde lo
observado tiene relacion con los planteamientos del curriculo de educacidn inicial (Mineduc,
2021) en el cual se promueve la convivencia arménica y la resolucion pacifica de conflictos

desde que ingresan a la escolaridad.
Subcategoria C2.7. Beneficios de las habilidades socioemocionales en el desarrollo infantil
Indicador: Muestra seguridad para expresar sus ideas y emociones.

Para finalizar en la Subcategoria Beneficios de las habilidades socioemocionales en el
desarrollo infantil, se evidenci6 que el estudiante siguié mostrando inseguridad y miedo para
poder expresar sus emociones con sus compaferos, necesitando la mediacion de su docente para
participar con mayor confianza. En relacion con los estudios realizados por (Rodriguez et al.,
2022) que mencionan que fortalecer las habilidades socioemocionales, favorecen la seguridad
personal, la interaccion con los demas y una mejor adaptacion al entorno escolar, aspectos que

contribuyen al desarrollo integral de los nifios.
Figura 4

Red semantica del estudiante C

62



Obsevacioe: El ifo no

e ) 121 Reconoce idenitifica con claridad las Cedefoetal,
0 indamentacion i onok . |
e BT : wz
7 cuents;
socioemocionales
My Observacion: Expresasus Ctloet
emociones de manera o, (2024)
espontinea y adecuada, .
o {) €22 Reconocimientoy — om Eprass
Cordova etal, verbalmente las emociones — TR St
) delcunt Qe g0l () 1 e e 1 Furdamentan conceptal o s . )
i RARE lmfm,ﬁ somma— " o L —T primerainfancia Observacir: Presenta dificitad Zumbaet
= Sdloeso — para respetar bs opiniones de sus 000
e, ‘compafieros durante el trabajo.
e = ) 123 Demuestra respeto
Paeds 203 ) : : 0 Q3 sl de e o porlsopines e
dlaridad b emodoes delos €12 Impartanda deos ot ——— ¥ mn:lesi;mi\{;m — - s compiers
persorsjes durate 2 O N2Mentfiaemoconesde ¢ o cxntosenel FEp— e | — — :
narmacon. aoxdoconlospersongfes. | desamolloemocional Ol iy Epnomet
— actitudes positvas de forma e
- X constante en actvidades Hea
Briones etal, Observacion: Muestra interés y O QU Habiades _ v u“_"‘"r““, colaborativas.
() ateniin al escuchar difeentes 013 Tipdlogay ancerisias m:'/_-'\m oo ® |- oo —)( acladespsivs
aentos. 0 :“::;:Z";J 'h':!: SO g os coentos inantes: W | () ESTIOWTEC = conterts educatvos rabjoscoaboratios
diferentes namaciones. Observacide: Su comunicacion & i
) ) dldocnte ycompa et
Tiarintal, 2025 Observacion: No participa de : 7z ) 125 Mantiene comunicaciones ;m ad .ymm“ms )
——a. 2 sl ) €14 Estategas de namacion . () QS Commiacinaseriiny .y postias cond miads eqier
manera actia en s 0 NéPatidpaen —— . pa— [T pa— b — FOESTR p ¥ wanpaanieta
i sclo observa Sy Flss v y dramatizacion de coentos conmivenda social cooptlas
v roiados el
i — Observacice: Presenta
15 R eacs oy O Qikshdinpdia 2 | pirianoiana et
G Obsevacon: Interactia de ) N5 Interactiacon I e e conficos i pares N actiidades grupales. confictosen actidades 2021
Gutirer Q021 SN o L A e— by
ias el o ——
DEMUESTRA- .
W {) Q7 Beneficosdelas O RiMen el nw:m i fodriguez et
€16 Comprnséne % Y bl i soum”| PGSl ides TR o, )
Herrera & Chicaza Observacidn: Responde Q Nitegodea —  interpretaccn de cuentos § y emociones. ides emocones ke d :
" SEOUE
20) preguntas relzcionadss g 3 en el desarmoll infanti grupo.
algunas preguntas con F—" en la primera infancia "S—
apoyo del docente, e e —— B4
Observacion: Presenta (L7 Aportes del cuento
Gonzabay & Demuest
‘l:l:x[Zﬂynl andutsmistqisy ) | O ':;“ ."m oy ¢ Ea— bl dearolo ___J
cooperatvas despus de ;: ’“‘:;“" m;’:‘ integaldel i
2 fespués de la

Nota. Extraido de ATLAS.ti 26

Anadlisis de la ficha de observacion del Estudiante D

Categoria 1. El cuento

Subcategoria C1.1. Fundamentacion conceptual del cuento infantil
Indicador: Expresa emociones relacionadas con el cuento narrado.

Lo que respecta a la Subcategoria Fundamentacién conceptual del cuento infantil, se
observé que la estudiante manifestd sus sentimientos de manera natural al relatar la historia,
mostrando felicidad, curiosidad y emocion ante los eventos del relato. Sus movimientos, gestos
faciales y opiniones hicieron posible reconocer una buena conexion con el tema del cuento. Estos
hallazgos se relacionan con lo que indica Borja (2023) que la narracion favorece en la expresion
de emociones y la participacion, aspectos que evidencian el valor del uso del cuento como un

recurso pedagdgico para promover el aprendizaje y la interaccion en Educacion Inicial.
Subcategoria C1.2. Importancia de los cuentos en el desarrollo emocional
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Indicador: Identifica emociones de acuerdo con los personajes del cuento.

En esta subcategoria Importancia de los cuentos en el desarrollo emocional, la estudiante
tuvo la facilidad de reconocer de manera positiva sus emociones, presentadas en los diferentes
personajes, la cual mostraron emociones de tristeza alegria y miedo, ademas de relacionarlo con
situaciones de su vida cotidiana. Como lo sefialan (Alca,2018; Burga, 2017) en este resultado se
evidencian que las narraciones favorecen la comprension e interpretacion de las experiencias
presentadas en la narracion, permitiendo que los nifios reflexionen sobre lo que escuchan,
desarrollen su imaginacion y establezcan conexiones con su propia realidad, fomentando su

desarrollo emocional.
Subcategoria C1.3. Tipologia y caracteristicas de los cuentos infantiles
Indicador: Muestra interés cuando se utilizan diferentes cuentos.

En relacién con la Subcategoria Tipologia y caracteristicas de los cuentos infantiles, se
evidencid que la estudiante demostrd interés y atencion mientras se contaban distintos relatos,
permaneciendo enfocada en el avance de la trama y mirando cuidadosamente las imagenes. Estos
resultados concuerdan con lo mencionado por Briones et al., (2022) que la diversidad de cuentos
constituye un recurso favorable para los nifios porque despierta su curiosidad y favorece su
participacion, ya que las diferentes tramas y caracteristicas que presentan los cuentos generan
nuevas experiencias, desarrollando sus emociones y la adquisicion de habilidades en el contexto

educativo.

Subcategoria C1.4. Estrategias de narracion y dramatizacion de cuentos

Indicador: Participa en dramatizaciones de cuentos realizados en el aula.

En relacién con la subcategoria Estrategias de narracion y dramatizacion de cuentos, se
observé que la estudiante participd parcialmente en las dramatizaciones, requiriendo motivacién
por parte de la docente para involucrarse completamente en la representacion de los personajes.
Aungue al inicio mostré cierta reserva, después se unio a la actividad, evidenciando mejoras en
su expresion corporal y participacion. Estos hallazgos concuerdan con Gonzélez (2023) que
permiten identificar que las estrategias de narracion y dramatizacién favorecen una participacion
segura de los nifios, cuando cuentan con la orientacion adecuada, fortaleciendo la interaccion y el

desarrollo de habilidades sociales y emocionales por medio de experiencias significativas.
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Subcategoria C1.5. Recursos literarios y pedagdgicos para la mediacion lectora
Indicador: Interactla con recursos o materiales utilizados en la narracién.

Respecto a la Subcategoria Recursos literarios y pedagogicos para la mediacion lectora,
se evidenci6 que la estudiante manipuld sin temor los materiales utilizados en la narracion,
mostrando seguridad y asi comprender el desarrollo de la historia. La interaccion con estos
recursos fomentd su participacion y permitié una mejor conexién con las situaciones presentadas
en el relato. En relacidén con lo mencionado por Rojas (2025) estos resultados evidencian que la
incorporacion de recursos literarios y pedagogicos mediante la mediacién lectora facilita la

comprension de experiencias emocionales en los nifios.
Subcategoria C1.6. Comprension e interpretacion de cuentos en la primera infancia
Indicador: Responde a preguntas relacionadas con el texto narrado.

Mediante la Subcategoria Comprension e interpretacion de cuentos en la primera
infancia, la estudiante respondi6 con seguridad a las interrogantes de su docente, la cual
demostro comprensidn de las escenas narradas y las ensefianzas reflejadas por los personajes
presentes en el cuento. La relacion con estos hallazgos permitio identificar lo que propone
Herrera & Chicaiza, (2025) la narracion de cuentos de forma clara favorece su comprension e
interpretacion de parte de los nifios, fortaleciendo la comunicacion oral, la atencion y la reflexion
sobre las emociones y los conflictos presentados en la historia, contribuyendo a su desarrollo

integral.
Subcategoria C1.7. Aportes del cuento infantil al desarrollo integral del nifio
Indicador: Demuestra comportamientos positivos después de la lectura.

En relacién con la subcategoria Aportes del cuento infantil al desarrollo integral del nifio,
se evidencio que la estudiante manifesté comportamientos positivos después de la narracion del
cuento, mostrando una actitud respetuosa, colaborativa y participativa durante las actividades
posteriores. Estos hallazgos se relacionan con lo que mencionan (Guzméan & Guerra, 2023) que
las experiencias de lecturas favorecen el desarrollo de habilidades reflexivas que influyen en la

manera en que los nifios participan en el entorno escolar.

Categoria 2. Habilidades socioemocionales
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Subcategoria C2.1. Fundamentacion conceptual de las habilidades socioemocionales
Indicador: Reconoce situaciones emocionales presentes en el cuento.

En referencia a la subcategoria Fundamentacién conceptual de las habilidades
socioemocionales, se observé que la estudiante reconocié de manera adecuada las situaciones
emocionales que se presentaron en el cuento, identificando con facilidad las emociones
experimentadas por los personajes y comprendiendo las causas que las originaban. Estos
resultados guardan relacion con (Gaucin et al., 2024) quienes evidenciaron un apropiado
desarrollo del reconocimiento emocional, habilidad que favorece la comprensién y expresién de
las emociones, asi como el fortalecimiento de las relaciones con sus pares, contribuyendo al

desarrollo de las habilidades socioemocionales.

Subcategoria C2.2. Reconocimiento y expresion de las habilidades socioemocionales en la

primera infancia
Indicador: Expresa sus propias emociones.

En cuanto a la Subcategoria Reconocimiento y expresion de las habilidades
socioemocionales en la primera infancia, se observé que la estudiante expresé sus emociones con
espontaneidad durante la actividad, comunicando sus sentimientos y emociones de forma segura,
también compartiendo sus experiencias vividas como: “hoy fui al parque y estaba muy feliz”.
Este resultado concuerda con Castillo et al., (2024) que mencionan cémo la expresion de
vivencias personales favorece el reconocimiento de las propias emociones, mediante el

crecimiento de los nifios.
Subcategoria C2.3. Desarrollo de relaciones interpersonales infantiles
Indicador: Demuestra respeto por las opiniones de sus comparieros.

En la Subcategoria Desarrollo de relaciones interpersonales infantiles, se observé que la
estudiante durante las actividades prest atencién a las perspectivas de sus compafieros, mantuvo
el orden en las intervenciones y demostrd una actitud positiva hacia las aportaciones de los otros.
Al respecto (Zumba et al., (2026) mencionan que | fortalecer habilidades sociales relacionadas
con la escucha activa, el respeto mutuo y la empatia, favorecen relaciones interpersonales

positivas y una convivencia armonica en el entorno escolar
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Subcategoria C2.4. Habilidades socioemocionales en contextos educativos
Indicador: Manifiesta actitudes positivas en trabajos colaborativos.

En relacién con la Subcategoria Habilidades socioemocionales en contextos educativos,
se evidenci6 que en el desarrollo de la actividad de forma grupal la estudiante tuvo disposicion
para trabajar y ayudar a sus compafieros mostrando actitudes de respeto y colaboracion para
llevar un ambiente confortable en el aula de clases. Estos resultados se relacionan con lo que
mencionan (Escobar et al., 2026) que implementar trabajos grupales que son fundamentales

para lograr que los nifios tengan mas aceptacion entre todos al interactuar con los demas.
Subcategoria C2.5. Comunicacién asertiva y convivencia social
Indicador: Mantiene comunicaciones positivas con el docente y comparieros.

En relacion con la subcategoria Comunicacion asertiva y convivencia social, se observé
que la estudiante mantuvo una comunicacion cordial y respetuosa con la docente y compafieros
durante toda la actividad realizada, utilizando expresiones adecuadas para interactuar y
participando de manera positiva en los didlogos desarrollados en el aula. Este resultado tiene
similitud con lo que menciona Sigcha (2020) que la comunicacion asertiva favorece relaciones
interpersonales basadas en el respeto, la cooperacién y el cumplimiento de normas de

convivencia factores que favorecen su desarrollo social.
Subcategoria C2.6. Resolucion pacifica de conflictos entre pares
Indicador: Evita conflictos durante actividades grupales.

De acuerdo con la Subcategoria Resolucion pacifica de conflictos entre pares, la
estudiante demostré comportamiento pacifico mediante la actividad realizada de forma grupal,
aunque observaba la conducta de sus compafrieros ella mantuvo actitudes positivas y demostrd
respeto. Esto comprueba que en estudios planteados por el Mineduc (2021), se debe fortalecer
habilidades que favorezcan la resolucion de conflictos, lo que lleva a promover una convivencia
basada en el respeto, la empatia y la cultura de paz, guiados desde que los nifios ingresan al

sistema educativo.

Subcategoria C2.7. Beneficios de las habilidades socioemocionales en el desarrollo infantil

67



Indicador: Muestra seguridad para expresar sus ideas y emociones.

Finalmente, en la Subcategoria Beneficios de las habilidades socioemocionales en el

desarrollo infantil, se observo que, aunque la estudiante mantuvo una adecuada interaccion con

sus comparieros y la docente, aun presento cierta inseguridad al querer expresar sus ideas y

emociones frente al grupo; no obstante, cuando recibid apoyo y motivacién logro participar con

mayor confianza. La evidencia revisada se relaciona con (Rodriguez et al., 2022) quienes
mencionan que es necesario seguir fortaleciendo sus habilidades ya que esto mejora la
autorregulacion y la motivacion hacia las actividades escolares, elementos que inciden

positivamente en el proceso de ensefianza y su desarrollo integral.

Figura 5

Red semantica del estudiante D
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Analisis de la ficha de observacion del Estudiante E

Categoria 1. El cuento
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Subcategoria C1.1. Fundamentacion conceptual del cuento infantil
Indicador: Expresa emociones relacionadas con el cuento narrado.

En la Subcategoria Fundamentacion conceptual del cuento infantil, se observoé que el
estudiante mostro sentimientos mientras contaba la historia, respondiendo positivamente a los
eventos descritos en el relato. Por medio de sus gestos como alegria y buen comportamiento,
evidencio su entusiasmo por el cuento, lo que indica que la narracion facilito la expresion de sus
emociones y su involucramiento en la actividad. Cérdova et al., (2021) coinciden con estos
hallazgos e indican que contar historias a los nifios es una herramienta que impulsa su
manifestacion emocional, al brindar espacios donde pueden identificar, comprender y

exteriorizar sus propios sentimientos a partir de las experiencias que presentan los personajes.
Subcategoria C1.2. Importancia de los cuentos en el desarrollo emocional
Indicador: Identifica emociones de acuerdo con los personajes del cuento.

Respecto a la Subcategoria Importancia de los cuentos en el desarrollo emocional, se
observé que el estudiante relacion6 sus emociones con las de los personajes del cuento,
emociones como tristeza, miedo y alegria, con frases como “anoche tuve miedo porque se fue la
luz” o “estuve triste porque no me compraron un helado” identificando estas emociones. Estos
resultados evidencian que la estrategia de implementar el cuento de manera interactiva favorece
al reconocimiento de emociones. La informacion revisada contrasta con lo que menciona Paredes
(2022) que, mediante una interaccion significativa entre el nifio, la narracion y los personajes,
contribuye al manejo de sus habilidades socioemocionales que estimulan la comunicacion y la

expresion de sus emociones en edades tempranas.
Subcategoria C1.3. Tipologia y caracteristicas de los cuentos infantiles
Indicador: Muestra interés cuando se utilizan diferentes cuentos.

En relacion con la Subcategoria Tipologia y caracteristicas de los cuentos infantiles, se
evidencio que el estudiante se distrajo un poco con este tipo de cuento, pero al escuchar a la
maestra su forma de narracion se intereso por la actividad y demostrd participacion en la historia.

Estos resultados demuestran que al leerles un cuento a los nifios deben utilizar estrategias para
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Ilamar su atencidn. La observacion realizada concuerda con (Briones et al., 2022) quienes
mencionan que permite identificar que la seleccion de cuentos y la manera en como leerlos
favorece el interés de los nifios por seguir escuchando u observando, lo cual promueve su

aprendizaje y el desarrollo de diversas habilidades y emociones.
Subcategoria C1.4. Estrategias de narracién y dramatizacion de cuentos
Indicador: Participa en dramatizaciones de cuentos realizados en el aula.

En cuanto a la Subcategoria Estrategias de narracion y dramatizacion de cuentos, se pudo
observar que el estudiante se integr6 de manera ocasional a las dramatizaciones sugeridas por la
profesora; pesar de que estuvo presente en algunas actuaciones, requirio estimulos para
comprometerse de forma mas segura en la tarea. Estos hallazgos demuestran que las
dramatizaciones son una técnica efectiva para mejorar su confianza y participacion, coincidiendo
con Timaran et al., (2025) que manifiesta que las actividades de dramatizacion crean espacios de
participacion donde los nifios fortalecen progresivamente su expresion y sus habilidades

comunicativas para interactuar con los demas.
Subcategoria C1.5. Recursos literarios y pedagogicos para la mediacion lectora
Indicador: Interactia con recursos o materiales utilizados en la narracion.

Respecto a la Subcategoria Recursos literarios y pedagdgicos para la mediacion lectora,
se evidencio que el estudiante utilizd ciertos recursos como titeres presentes en la narracion del
cuento, demostrando curiosidad por examinar los materiales y sumarse a las actividades
planteadas. Dicha interaccion beneficio la asimilacion de la historia y fomento su
involucramiento en la actividad de lectura. Este resultado se relaciona con lo planteado por
Gutierres (2021) donde indica que la utilizacion de recursos literarios y pedagogicos fortalece el

interés, la motivacion y la interaccion de los nifios mediante la mediacion lectora.
Subcategoria C1.6. Comprension e interpretacion de cuentos en la primera infancia

Indicador: Responde a preguntas relacionadas con el texto narrado.
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En la Subcategoria Comprension e interpretacion de cuentos en la primera infancia, se
observé que el estudiante contesto de forma natural a las preguntas realizadas por la docente,
siendo estas preguntas sencillas para su mejor comprensién, la cual el nifio tuvo reacciones
como: “esta triste”, “estd feliz” o “tiene miedo” al principio no tuvo buen entendimiento, pero
por medio de las estrategias de la docente tuvo mayor comprensién. Dichos resultados reflejan
que el nifio tuvo dificultades iniciales de entendimiento, pero con ayuda de actividades o
estrategias de narracion obtuvo mayor comprension. Esto hace énfasis con relacion a estudios de
(Herrera & Chicaiza, 2025) que evidencian que la narracion de cuentos acompafiada de
estrategias fortalece la comprension e interpretacion de los relatos de mejor manera, ademas de

ampliar su vocabulario y promover el reconocimiento de sus emociones.
Subcategoria C1.7. Aportes del cuento infantil al desarrollo integral del nifio
Indicador: Demuestra comportamientos positivos después de la lectura.

En relacion con la Subcategoria Aportes del cuento infantil al desarrollo integral del nifio,
se evidenci6 que el estudiante manifestd conductas favorables después de la narracion,
mostrando una actitud tranquila, respetuosa y colaborativa durante las actividades posteriores al
cuento. Estas acciones permitieron una interaccion positiva con sus compafieros y la docente
durante la actividad. Estos resultados pudieron constatar con lo que mencionan (Gonzabay &
Vélez, 2022) que el cuento constituye un recurso que fortalece el desarrollo integral de los nifios,

porque amplia su vocabulario, mejora su expresion oral y las interacciones con su entorno social.
Categoria 2. Habilidades socioemocionales

Subcategoria C2.1. Fundamentacion conceptual de las habilidades socioemocionales
Indicador: Reconoce situaciones emocionales presentes en el cuento.

En la Subcategoria Fundamentacion conceptual de las habilidades socioemocionales, se
observo que el estudiante manifestd habilidades emocionales basicas como alegria, miedo o
tristeza, presentes en la narracion, lo cual tiene conocimiento y expresa sus emociones de manera

positiva. Este hallazgo concuerda con Cedefio et al., (2022) que el fortalecimiento de las
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habilidades socioemocionales es un aspecto importante para que los nifios expresen sus

emociones, pensamientos y demuestren una convivencia sana con los demas.

Subcategoria C2.2. Reconocimiento y expresion de las habilidades socioemocionales en la

primera infancia
Indicador: Expresa sus propias emociones.

De acuerdo con la Subcategoria Reconocimiento y expresion de las habilidades
socioemocionales en la primera infancia, se constat6 que el estudiante comunicé de manera
simple sus emociones y sentimientos al ser invitado a participar durante la actividad, aunque con
mediacion de la docente logré expresarlas. Esto concuerda con los estudios realizados por
Castillo et al., (2024) que el reconocimiento y la expresion de las emociones se desarrollan segun
las experiencias personales de cada nifio y de las oportunidades que se les pueda brindar para

comunicar sus emociones con mas seguridad.
Subcategoria C2.3. Desarrollo de relaciones interpersonales infantiles
Indicador: Demuestra respeto por las opiniones de sus compafieros.

Con respecto a la Subcategoria Desarrollo de relaciones interpersonales infantiles, se
observo que el estudiante escuchd con empatia y respeto los puntos de vista de sus comparieros,
respetando su turno con una actitud adecuada mediante el desarrollo de la narracion para asi
poder llevar una convivencia arménica con sus pares. La evidencia contrasta con lo que sefialan
Zumba et al., (2026) que desarrollar la empatia y el respeto mutuo facilitan la comunicacion
fortaleciendo relaciones interpersonales entre los compafieros, para mantener una convivencia

sana dentro del ambiente educativo.
Subcategoria C2.4. Habilidades socioemocionales en contextos educativos
Indicador: Manifiesta actitudes positivas en trabajos colaborativos.

En cuanto a la Subcategoria Habilidades socioemocionales en contextos educativos; se
observo que el estudiante colabor6 con sus compafieros en trabajos grupales, pero requirié de la

docente para hacerlo de forma segura. Los estudios analizados guardan relacién con (Espinoza et
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al., 2022) que es necesario el fortalecimiento de habilidades socioemocionales en el contexto
educativo porque contribuye a que los nifios desarrollen mayor seguridad para participar,
mejoren la autorregulacion emocional y establezcan relaciones de colaboracion, favoreciendo

una convivencia sana.
Subcategoria C2.5. Comunicacion asertiva y convivencia social
Indicador: Mantiene comunicaciones positivas con el docente y comparieros.

En la Subcategoria Comunicacion asertiva y convivencia social, se pudo observar que el
estudiante mantuvo una relacion cordial con la docente y compafieros, mostrando interacciones
respetuosas mediante la actividad desarrollada, demostrando asi una convivencia sana dentro del
aula de clases, este resultado evidencid que a través de la mediacion y acuerdos se desarrollan
habilidades positivas en el entorno escolar lo que mejora la comunicacién entre todos. En
relacion con Barrera et al., (2023) que mencionan que la comunicacién asertiva contribuye al
fortalecimiento de habilidades sociales, mejora la expresion adecuada de las emociones y

promueve interacciones positivas entre los nifios.
Subcategoria C2.6. Resolucion pacifica de conflictos entre pares
Indicador: Evita conflictos durante actividades grupales.

Con respecto a la Subcategoria Resolucién pacifica de conflictos entre pares, se
evidencio que el estudiante mantuvo buena convivencia mediante la actividad grupal, evitando
pequerios desacuerdos con sus comparfieros, también mostré respeto por las normas establecidas
por la docente. Estos resultados coinciden con Mineduc (2021) porque promueve el desarrollo de
una cultura de paz, el respeto y la convivencia arménica como principios fundamentales del
proceso educativo, evidenciando el adecuado aporte de habilidades para la convivencia escolar y

resolucion de conflictos.
Subcategoria C2.7. Beneficios de las habilidades socioemocionales en el desarrollo infantil

Indicador: Muestra seguridad para expresar sus ideas y emociones.
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Finalmente, en la Subcategoria Beneficios de las habilidades socioemocionales en el
desarrollo infantil, se observo que el estudiante expreso sus ideas y emociones principalmente
cuando recibi6 ayuda de parte de la docente; a pesar de que expresé sus puntos de vista de
manera simple, ain mostr6 algo de duda al unirse a la conversacion de forma esponténea frente a
sus comparieros. Los estudios realizados por (Rodriguez et al., 2022) en relacién con los
hallazgos concuerdan que el fortalecer las habilidades socioemocionales favorecen en la

seguridad personal y la adaptacién al entorno educativo.

En término general, en cuanto a el anélisis de la ficha de observacion se pudo evidenciar
que las categorias El cuento y Habilidades socioemocionales se encuentran totalmente
vinculadas, ya que el cuento favorecio la participacion, la comprension y la identificacién de
situaciones, asimismo se fortalecieron las habilidades socioemocionales lo que posibilito a que
los nifios reconozcan sus emociones, desarrollen empatia, ademas a través de la mediacion

docente resolvieron sus desacuerdos de manera pacifica mejorando asi la comunicacion.
Figura 6

Red semantica del estudiante E
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Andlisis de la entrevista

Para el analisis de la entrevista dirigida a la docente, se disefi6 una red semantica la cual

permitio estructurar los datos de la informacion en dos categorias principales: El cuento y

Habilidades socioemocionales donde cada categoria se vincul6 con sus respectivas

subcategorias, lo que facilito interpretar las respuestas de la docente desde un enfoque

pedagogico. Asimismo, los resultados se presentan por categoria y subcategoria, de modo que

ayudara a comprender cdmo el cuento contribuye al desarrollo de habilidades socioemocionales

en los nifios de Educacion Inicial.
Categoria 1: El cuento

Subcategoria C1.1. Fundamentacion conceptual del cuento infantil
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Pregunta: ¢Utiliza el cuento como recurso pedagogico en su planificacion?

La docente manifiesta que, "si, utiliza el cuento frecuentemente en su planificacion, ya
que piensa que es un recurso necesario que permite captar la atencion de los nifios, ademas de
ayudarles a identificar sus emociones por medio de los personajes”. A partir de esta categoria se
interpreta que la docente utiliza las narraciones para fortalecer el desarrollo de las habilidades
socioemocionales de los estudiantes, hallazgos que coinciden con lo planteado por Cérdova et al.
(2021), quienes sostienen que el cuento es una herramienta pedagdgica de gran valor para el
desarrollo emocional infantil, ya que permite a los nifios identificar y comprender sus emociones

mediante las experiencias vividas por los personajes.
Subcategoria C1.2. Importancia de los cuentos en el desarrollo emocional

Pregunta: ¢ Considera que los cuentos contribuyen al desarrollo emocional de los nifios en

Educacion Inicial?

La docente considera que "los cuentos si favorecen el desarrollo emocional de los nifios
porque ayudan a reconocer emociones como la alegria, el miedo, la tristeza o el enojo, también
comprenden que expresar las emociones es normal”. Este resultado interpreta que el cuento
favorece el conocimiento y la regulacion de las emociones, al presentar situaciones y personajes
con los que los nifios pueden identificarse. Se relaciona con Paredes (2022) quien afirma que los
cuentos infantiles favorecen el desarrollo de habilidades emocionales, sociales e intelectuales,

ademas de potenciar el lenguaje y facilitar la comunicacién.
Subcategoria C1.3. Tipologia y caracteristicas de los cuentos infantiles
Pregunta: ¢ Utiliza el cuento para trabajar las emociones en nifios? (Cuales)

La docente indica que "emplea cuentos con animales o personajes cercanos a los nifios,
cuentos sobre las emociones como el monstruo de colores, cuentos que hablen de valores, la cual
les deja ensefianzas y se identifican con los personajes”. Esta respuesta concuerda con Briones et
al., (2022) que utilizar recursos pedag6gicos promueven en los nifios valores, el reconocimiento
de sus emociones y experiencias frente a narraciones que llaman su atencién a través de los

personajes.
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Subcategoria C1.4. Estrategias de narracién y dramatizacion de cuentos

Pregunta: ¢ Emplea estrategias de narracion o técnicas de dramatizacion aplica para que

los nifios experimenten las emociones del cuento?

La docente sefiala que "durante la narracion cambia el tono de voz, realiza gestos y
expresiones faciales e invita a los nifios a representar a los personajes mediante dramatizaciones.
También realiza preguntas para que imaginen como se sienten los personajes y relacionen esas
emociones con sus propias experiencias". Este resultado coincide con Timaran et al., (2025) ya
que permite identificar si la docente emplea estrategias que favorecen la participacion de los
estudiantes mediante la narracién, ademas su expresion corporal, los cambios de voces y la

retroalimentacién promueven sus emociones y experiencias personales.
Subcategoria C1.5. Recursos literarios y pedagogicos para la mediacion lectora

Pregunta: ¢Utiliza recursos literarios al momento de narrar cuentos para promover el

desarrollo emocional en el aula?

La docente explica que "al narrar cuentos utiliza varios recursos pedagogicos con el fin
de favorecer la expresion y el reconocimiento emocional en los nifios esto lo hace a través de
apoyo visual y materiales, personificacion como gestos o movimientos y finaliza con metéaforas
sencillas", evidenciando que la docente en la narracion piensa que los recursos pedagdgicos son
necesarios para el desarrollo emocional de los nifios. Estos resultados coinciden con Rojas
(2025) quien sostiene que la utilizacion de recursos literarios favorece el reconocimiento de las

emociones a partir de las experiencias de los personajes.
Subcategoria C1.6. Comprension e interpretacion de cuentos en la primera infancia

Pregunta: ¢Utiliza la retroalimentacion como recurso para identificar si los nifios

comprendieron el mensaje del cuento?

La docente menciona que "utiliza varias estrategias de retroalimentacion combinadas,
como realizar preguntas dirigidas y abiertas durante y después, ademas propone actividades de
representacion de una escena o el final alternativo y usa tarjetas con escenas del cuento; lo que

revela la comprension del orden y del mensaje”. Segin con lo que menciona Herrera & Chicaiza
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(2025) las acciones permiten evidenciar si los estudiantes comprendieron el orden de los
acontecimientos, interpretaron el mensaje de la historia y reflexionaron sobre las acciones de los

personajes; favoreciendo asi una comprension significativa del cuento.
Subcategoria C1.7. Aportes del cuento infantil al desarrollo integral del nifio
Pregunta: ¢ Considera que los cuentos aportan en el desarrollo socioemocional de nifios?

La docente manifiesta que "los cuentos permiten la identificacion de emociones, mejora
el vocabulario afectivo, fomenta la empatia al ponerse en el lugar de los personajes, ensefian
estrategias de regulacion emocional, promueven la resolucién de problemas y la toma de
decisiones". Dicho resultado coincide con los que sefialan (Gonzabay & Vélez 2022) que
permiten identificar que la docente reconoce que el cuento contribuye al desarrollo de las
habilidades socioemocionales, ya que favorece el reconocimiento y la expresion de emociones,
fortalece las relaciones interpersonales y promueve conductas de convivencia que inciden en el

desarrollo integral de los nifios.

Categoria 2: Habilidades socioemocionales

Subcategoria C2.1. Fundamentacion conceptual de las habilidades socioemocionales
Pregunta: ¢ Qué son para usted las habilidades socioemocionales?

La docente en esta categoria respondié que "las habilidades socioemocionales son
competencias que permiten reconocer, comprender y gestionar las emociones propias y ajenas,
ademas de establecer relaciones positivas". La informacion obtenida muestra que la docente
posee una comprension adecuada sobre este concepto, en la cual esto concuerda con Gaucin et
al., (2024) que las habilidades socioemocionales son las que contribuyen al reconocimiento,
regulacion y expresion de las emociones ademas de fortalecer la confianza y las relaciones

sociales en la primera infancia.

Subcategoria C2.2. Reconocimiento y expresion de las habilidades socioemocionales en la

primera infancia
Pregunta: Desde su experiencia, ¢De qué manera los nifios expresan y reconocen emociones
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basicas como alegria, tristeza, miedo, enojo, etc dentro del aula?

La docente considera que "los nifios muestran emociones mediante expresiones faciales,
tono de voz y comportamiento (rien, lloran, gritan), ademas reconocen las emociones de sus
compafieros por medio de gestos o imitando situaciones y responden con acciones de consuelo o
manteniendo distancia". Por medio de este resultado se concuerda con (Castillo et al., 2024)
quienes identifica que los nifios reconocen y manifiestan sus emociones mediante expresiones
verbales y no verbales, ademas de ser capaces de reconocer las emociones de sus compafieros, 1o

que refleja que tienen un avance del desarrollo de sus habilidades socioemocionales.
Subcategoria C2.3. Desarrollo de relaciones interpersonales infantiles

Pregunta: Desde su experiencia, ¢Qué conductas manifiestan los nifios para regular sus

emociones ante situaciones dificiles?

La docente sefiala que, "ante situaciones dificiles los nifios regulan sus emociones a
través del apoyo fisico y verbal del docente, en algunos casos, se retiran a un espacio tranquilo,
también intentan verbalizar necesidades con frases cortas 0 emplean respiraciones guiadas y
juegos para calmarse”. Este resultado permite identificar que los nifios emplean diferentes formas
de regulacion emocional de acuerdo con sus necesidades, evidenciando con lo planteado por
(Zumba et al., 2026) que resalta la importancia del acompafiamiento docente y de las estrategias
pedagdgicas ya que favorecen el autocontrol, la expresion de emociones y el fortalecimiento de

las relaciones interpersonales.
Subcategoria C2.4. Habilidades socioemocionales en contextos educativos

Pregunta: Considera usted ¢ que sus emociones influyen en el clima del aulay en la relacién

con sus estudiantes?

La docente considera que "las emociones influyen el clima del aula, porque si esta
calmada y es empatica genera seguridad y mejor disposicion para aprender, y cuando esta
estresada los nifios perciben tension y se alteran”. Este resultado permite identificar que la
docente es consciente del impacto de su gestion emocional en el proceso educativo, esto

concuerda con Espinoza et al., (2022) que indica que la autorregulacion docente contribuye a
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crear un clima de aula positivo, fortalecer los vinculos afectivos y favorecer el desarrollo de las

habilidades socioemocionales de los estudiantes.
Subcategoria C2.5. Comunicacién asertiva y convivencia social

Pregunta: ;Como se comunican y relacionan los nifios con sus comparieros durante las

actividades grupales?

La docente indica que "en las actividades grupales los nifios negocian turnos, comparten
materiales y piden ayuda con frases simples, algunos todavia usan empujones o llanto, pero con
mediacién aprenden a esperar, expresar necesidades y cooperar, las rutinas y normas claras que
facilitan una comunicacion asertiva". Este hallazgo coincide con Barrera et al. (2023) que los
nifios aln estan en el proceso de desarrollar sus habilidades sociales y su forma de comunicarse;
ya que algunos presentan dificultades para mejorar sus comportamientos mediante la interaccion

con sus pares y su docente.
Subcategoria C2.6. Resolucién pacifica de conflictos entre pares
Pregunta: ¢De qué manera resuelven los conflictos o desacuerdos los nifios de 4 a 5?

La docente manifiesta que "los nifios resuelven conflictos mediante su intervencion, la
negociacion guiada o el intercambio de turnos; algunos proponen juegos o acuerdos sencillos, se
ensefia la frase modelo "Te toca después” y técnicas de calma para favorecer soluciones
pacificas". En relacion con lo mencionado por (Mineduc, 2021) este resultado permitid
identificar que los nifios aun requieren el acompafiamiento del docente para gestionar los
conflictos de manera adecuada, evidenciando que la orientacion, el didlogo y las estrategias de
autorregulacion fortalecen la convivencia, el respeto por los demés y el desarrollo de habilidades
para la resolucion pacifica de conflictos.

Subcategoria C2.7. Beneficios de las habilidades socioemocionales en el desarrollo infantil

Pregunta: ¢ Qué beneficios observa en el desarrollo integral de los nifios cuando se

fomentan las habilidades socioemocionales?
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La docente sefiala que "observd mayor autorregulacion, mejores relaciones sociales y
mayor capacidad para enfrentar frustraciones; también mejord la atencion y el rendimiento en
actividades académicas. Los nifios muestran mas empatia y habilidades para resolver problemas
en grupo, lo que contribuye a una convivencia escolar mas armoniosa”. Lo cual se relaciona con
lo planteado por Rodriguez et al., (2022) que el desarrollo de las habilidades socioemocionales
incide de manera positiva en el desarrollo integral de los nifios, ya que fortalece tanto sus

competencias emocionales como sociales y cognitivas.

En término general, a partir del analisis de la entrevista a la docente se evidenci6 que El
cuento y las Habilidades socioemocionales son categorias que estan relacionadas al desarrollo
integral de los nifios de 4 a 5 afios. Puesto que el cuento favorecio el reconocimiento, la
comprension y la expresion de las emociones mediante la identificacion con los personajes
durante la narracion, sumado a esto, el desarrollo de las habilidades socioemocionales permitio a
que los nifios regulen sus emociones, fortalezcan la empatia, desarrollen relaciones
interpersonales positivas y resuelvan conflictos de manera pacifica. Como resultado de se refleja
que la aplicacion de estrategias de narracion, dramatizacion y retroalimentacion contribuye al
fortalecimiento de competencias emocionales y sociales, favoreciendo asi el desarrollo integral

de los estudiantes dentro del aula.
Figura7

Red semantica de la Guia de entrevista semiestructurada
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Anélisis de nube de palabras basado en la entrevista al docente

En consecuencia, la nube de palabras evidencia que los términos con mayor frecuencia
gue mostraron mas énfasis son “cuento”, “habilidades”, “socioemocionales”, “desarrollo”,
"expresa" y “emociones”, lo que permite interpretar que los resultados obtenidos se orientan en
la relacion, entre el uso del cuento como recurso pedagogico y el fortalecimiento del desarrollo
de las habilidades socioemocionales de los nifios de 4 a 5 afios de Educacion Inicial. La
presencia destacada de estas palabras indica que las respuestas de la docente estuvieron
enfocadas y orientadas a interpretar como el cuento favorece el reconocimiento, la regulacion y
la expresion de las emociones en los nifios. También palabras como docente, empatia, expresion,
autorregulacion, convivencia y estrategias reflejan que la mediacidn docente mediante la
implementacion de actividades pedagogicas fortalece el desarrollo socioemocional por medio de
espacios de dialogo, participacion, la cual los nifios pueden expresar sus emociones, se

relacionen con sus compafieros formando una convivencia respetuosa dentro del aula.

Por otra parte palabras como resolucion, conflictos, valores, dramatizacion y personajes
evidencian que el cuento constituye una base fundamental para fomentar el aprendizaje
significativo mediante actividades colaborativas y participativas, lo que permite que los nifios

identifiquen situaciones presentes en el cuento al relacionarlas con su vida cotidiana; los nifios al
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observar las diferentes escenas de los personajes desarrollan competencias esenciales como la
empatia, la resolucion de conflictos y la comunicacion asertiva. En este sentido la nube de
palabras sugiere que el uso del cuento constituye un factor fundamental que aporta y beneficia el
desarrollo integral de los nifios, favoreciendo tanto el desarrollo de sus habilidades

socioemocionales como sociales en el contexto educativo.
Figura 8

Nube de palabras de la entrevista semiestructurada
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Discusidn y triangulacion de los hallazgos el cuento y las habilidades socioemocionales

La triangulacion de la informacion obtenida mediante la ficha de observacion, la guia de
entrevista semiestructurada y los referentes tedricos constituy6 que el cuento es una estrategia
pedagogica que favorece el desarrollo de las habilidades socioemocionales en nifios de 4 a 5
afios. Mediante la observacion se identificd que la mayoria de los nifios expresd sus emociones y
participo activamente mediante las actividades de narracion. Estos resultados tuvieron
concordancia con lo que expresé la docente que, si utiliza el cuento en sus planificaciones porque
ayudan a los nifios al reconocimiento, la expresién y la regulacion de sus emociones, por medio
de los personajes y escenas cercanas a la realidad. Esto concuerda con lo mencionado por

Cordova et al. (2021) que el cuento es una herramienta pedagogica que favorece el desarrollo
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emocional en los nifios, ya que comprenden y expresan sus emociones a partir de las

experiencias vividas por los personajes.

De igual manera, se evidenci6 que la comprension e interpretacion de los cuentos
fortalece el reconocimiento emocional y el desarrollo de la empatia, dado que durante la
observacién se identificd que la mayoria de los estudiantes asocié emociones basicas con las
experiencias de los personajes, aunque algunos requirieron la mediacion docente para
comprender el significado de determinadas situaciones. Esta evidencia coincide con la
informacion brindada por la docente, quien describié que utiliza preguntas, dramatizaciones,
cambios en el tono de voz y actividades de retroalimentacion para favorecer la interpretacion del
mensaje del cuento y promover la reflexion sobre las emociones, resultados que concuerdan con
Paredes (2022), Herrera y Chicaiza (2025), quienes aseguran que el cuento favorece la
comprensién emocional, fortalece la empatia y permite que los nifios consoliden relaciones entre
las situaciones narradas y sus propias vivencias, generando aprendizajes significativos desde la

primera infancia.

Por otro lado, también se observo que las estrategias de narracion, dramatizacion y el uso
de recursos pedagadgicos fomentan la participacion de los nifios en la cual son capaces de
interactuar con los demas, desarrollando asi sus habilidades socioemocionales. Los estudiantes al
observar a la docente utilizar ilustraciones, cambios de voz y expresiones corporales, llamaron su
atencion, favoreciendo la comprension del cuento. Estos resultados tienen relacion con lo
planteado por Briones et al. (2022), Timaran et al. (2025) y Rojas (2025), quienes dicen que la
implementacion de recursos y estrategias literarias logran que el cuento se convierta en
experiencias significativas, que fortalecen la imaginacion, la comprension, la motivacion y el

desarrollo socioemocional de los nifos.

Mediante la triangulacidn también se establecio que el cuento favorece las relaciones
interpersonales, la comunicacidn asertiva y la resolucion pacifica de conflictos. En la cual los
estudiantes demostraron interacciones respetuosas con sus comparieros, esperaron turnos para
participar y colaboraron en actividades grupales; sin embargo, algunos nifios necesitaron
orientacion de la docente para poder controlar impulsos, resolver desacuerdos y participar con

mayor seguridad. Asi mismo la docente indico que la orientacion guiada, las normas de
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convivencia y las estrategias de autorregulacién ayudan a los nifios a resolver conflictos y
mejorar la convivencia escolar. Como lo mencionan Barrera et al. (2023), Zumba et al. (2026) y
el Ministerio de Educacion del Ecuador (2021), que fortalecer en los nifios las habilidades
socioemocionales cuando ingresan al sistema educativo empiezan a demostrar comunicacion

respetuosa, empatia, cooperacién y la construccion de una cultura de paz.

Finalmente, la sintesis de los resultados recopilados permitié concluir que existe un
vinculo directo entre el uso pedag6gico del cuento y el fortalecimiento de las habilidades
socioemocionales en los nifios de Educacion Inicial. De modo que, la evidencia empirica como la
percepcidn de la docente y los fundamentos tedricos coinciden en que el cuento no solo
promueve el desarrollo del lenguaje y la comprension de historias, sino que constituye un recurso
didactico que favorece el reconocimiento y la expresion de emociones, la empatia,
autorregulacion, la convivencia y la resolucion pacifica de conflictos. No obstante, también se
evidencio que algunos estudiantes aun presentan dificultades para expresar sus emociones con
seguridad y participar de manera espontanea, demostrando asi la necesidad de fortalecer de
manera permanente estrategias pedagdgicas basadas en cuentos que respondan a las

caracteristicas individuales de cada nifio y contribuyan a su desarrollo socioemocional integral.
APORTES DEL INVESTIGADOR (CASUISTICA)

A partir del analisis de la entrevista semiestructurada aplicada a la docente y de la ficha
de observacion realizada a los nifios de 4 a 5 afios, se constato que el cuento es considerado
como una estrategia pedagdgica que favorece el desarrollo de las habilidades socioemocionales,
de acuerdo con los hallazgos se consiguio identificar que, por medio de la narracion de cuentos
lograron reconocer y expresar emociones, fortalecer la empatia, mejorar la comunicacion y
establecer relaciones de convivencia y la cooperacién, por lo tanto estos resultados concuerdan
con Cérdova et al. (2021), quienes sostienen que el cuento facilita la comprension y expresion de
las emociones mediante la identificacion de personajes, asi como con Briones et al. (2022) que
mencionan que promueve el aprendizaje significativo y favorecer el desarrollo integral. En este
sentido, se confirmd que el cuento es una estrategia pedagogica que contribuye al fortalecimiento

de habilidades socioemocionales de los nifos.

Asimismo, los resultados evidenciaron que el desarrollo de las habilidades
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socioemocionales depende de la mediacidn docente durante las actividades de lectura como la
narracion expresiva, el uso de gestos, la dramatizacion, las preguntas reflexivas, el didlogo y la
retroalimentacion que favorecieron la participacion de los nifios, permitiéndoles relacionar las
experiencias de los personajes con situaciones de su vida cotidiana. Sumado a esto, se pudo
identificar que estas estrategias propiciaron un ambiente de confianza donde los estudiantes
expresaron con libertad sus emociones, fortalecieron la empatia y desarrollaron habilidades para
la convivencia, no obstante, también se observo que algunos nifios aln requieren apoyo docente
para la autorregulacién emocional, la seguridad al expresar su opinion, ademas de
acompafiamiento para resolver conflictos, lo que demuestra la importancia de mantener una

intervencion pedagdgica que se encuentre adaptada a las necesidades de cada estudiante.

La investigacion permitié reconocer el valor educativo del cuento que no radica
unicamente en la lectura de una historia, sino en la forma en que esta es mediada por el docente a
través de estrategias que promuevan la participacion, la reflexion y la interaccién entre los nifios.
Se evidencid que, al utilizar actividades planificadas e intencionadas, los estudiantes encuentran
amplias opciones para expresar sus sentimientos, comprender las emociones de los demas,
fortalecer la comunicacion y desarrollar actitudes de respeto, cooperacion y convivencia, por lo
tanto, las narraciones se consolidan como un recurso pedagdgico que beneficia experiencias de
aprendizajes significativos y ademas contribuye al desarrollo integral de los nifios desde edades

tempranas.

Con los resultados obtenidos se considera indispensable fortalecer la incorporacion
sistematica del cuento dentro de la planificacion pedagdgica orientada a la educacién emocional;
de acuerdo con la edad, los intereses y las necesidades de los nifios, por lo tanto, la
implementacion de actividades como la dramatizacion, el uso de titeres, pictogramas, las
preguntas reflexivas, los juegos de roles y otras actividades que permitan consolidar ambientes
de aprendizaje donde los nifios puedan expresar sus emociones, reflexionar sobre sus acciones y
construir relaciones positivas con sus compafieros. Por lo tanto, estos resultados constituyen un
referente que puede orientar a los docentes en la seleccion e implementacidn de estrategias
pedagdgicas para favorecer el desarrollo de las habilidades socioemocionales y contribuir al

bienestar integral de los nifios.
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REFLEXIONES FINALES

En esta investigacion se pudo determinar que el cuento es un recurso pedagdgico que
beneficia el desarrollo de habilidades socioemocionales en nifios de 4 a 5 afos, ya que contribuye
al reconocimiento y la expresion de emociones, la empatia, la comunicacion y la convivencia
dentro del aula. Los hallazgos obtenidos mediante la ficha de observacion y la guia de entrevista
semiestructurada evidenciaron que las experiencias de lectura generan espacios significativos

para el desarrollo integral de los nifios.

Mediante la revision de los referentes tedricos y la comparacion con las categorias de
estudio permitieron comprender gque el cuento posee un importante valor formativo en la
Educacién Inicial, en la cual diversos autores coinciden en que favorece el reconocimiento
emocional, la reflexion sobre las acciones de los personajes, la empatia y el fortalecimiento de
las relaciones interpersonales, por lo tanto, estos fundamentos respaldan los resultados que se

obtuvieron durante el todo el proceso investigativo.

Como consecuencia de las actividades pedagdgicas basadas en la narracion de cuentos, se
demostraron estrategias pertinentes para fortalecer las habilidades socioemocionales como: la
narracion expresiva, la dramatizacion, el dialogo, las preguntas reflexivas y el uso de recursos
didacticos, debido a su implementacion de estas estrategias promovieron la participacion de los
nifios, facilitaron la manifestacion de emociones, ademas favorecieron a que los nifios tuvieran la

oportunidad de aprender de una forma adecuada para su desarrollo.

Se concluye también, que las habilidades socioemocionales que manifestaron los nifios
durante la narracién de cuentos fueron: el reconocimiento y la expresion de emociones, la
empatia, la comunicacion y la interaccidn positiva con sus compafieros. No obstante, también se
evidenci6 que algunos estudiantes atn requieren el acompafiamiento de la docente para fortalecer
la autorregulacién emocional, la seguridad al expresar sus ideas y la resolucion pacifica de
conflictos, lo que confirma la necesidad de continuar implementando actividades o estrategias
pedagogicas orientadas al fortalecimiento del desarrollo socioemocional.

Los docentes de educacion inicial deben fortalecer la utilizacion del cuento dentro de las

actividades planificadas, ya que esto beneficiaria en los nifios el reconocimiento y la expresién
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de emociones, la empatia, la interaccién, la comunicacion y la convivencia. Estas actividades
pueden ser las dramatizaciones, didlogos, preguntas reflexivas, juegos de roles y
representaciones gréaficas, con el objetivo de promover las habilidades socioemocionales
mediante experiencias de aprendizaje significativas y adecuadas para las particularidades de la
primera infancia.
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ANEXOS
ANEXO 1: Cronograma de actividades
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL — MATRIZ LA LIBERTAD
PERIODO 2026-1

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR: PROYECTO DE INVESTIGACION ENFOQUE CUALITATIVO
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ANEXO 2: Resultado Compilatio
La libertad, 31 de julio de 2026

CERTIFICADO
RESULTADOS DE HERRAMIENTA COMPILATIO

En calidad de tutora, certifico que el Trabajo de Integracion Curricular denominado “EL
CUENTO EN EL DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES
EN NINOS DE 4 A 5 ANOS”, elaborado por las estudiantes DENNY ELIZABETH
SUAREZ RODRIGUEZ y MABEL MERCEDES LAINEZ BALON, de la Carrera
de Educacion Inicial, de la Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas, de la
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, fue sometido al sistema antiplagio
COMPILATIO, el cual me dio como resultado el 8% de plagio, porcentaje que permite
a las autoras continuar con el proceso.

Es lo que se puede informar sobre los resultados del sistema antiplagio COMPILATIO,
respecto al trabajo de investigacién mencionado anteriormente.

Certificado de analisis
Compilatio Magister+ UPSE-ECU

SUAREZ RODRIGUEZ DENNY ELIZABETH Y LAINEZ BALON MABEL MERCEDES 8

61d2d4b217d6c133ee6e9b56d24d20b5a9b0ebcl - i
1d2d4b217d6ct ! 12482002370 L Textos sospechosos

Nombre del fichero : SUAREZ R(
ALON MAB 1ER

D sitante
i M2 v Fecha de depés
Tamafio del archivo original : 435,43 k8 Tipo de carga
Nuamero de palabras : 22.0¢ fecha de fin de

@ Resumen (seccion 1/2)

Localizacion de los textos sospechosos en el documento :

] A A - AFHEEEE
Incluido en el porcentaje de textos sospechosos :
@ Similitudes 6%
Pasajes con similitudes a fuentes encontradas en diferentes colecciones
i - ] i - -1 -1 -1 H-H- H-H
@ Deteccién de IA 2%

Atentamente,

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee
DIANA CAROLINA
ORTIZ DELGADO

Psi. Diana Carolina Ortiz Delgado, Msc
DOCENTE TUTORA
C.1. 0919454835
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ANEXO 3: Instrumentos 1 Guia de entrevista semiestructurada

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL
GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA DIRIGIDA A DOCENTES

Tema: El cuento en el desarrollo de habilidades
socioemocionales en nifios de 4 a 5 afios.

Objetivo: Analizar el beneficio del cuento en el desarrollo de
las habilidades socioemocionales en nifios de 4 a 5.

Técnica: Instrumento: Guia de entrevista

Entrevista semiestructurada

Participante Docente de Educacién Duracién: 20 a 30
Inicial minutos

Fecha: Grado:

Introduccion

La presente entrevista tiene como finalidad recopilar informacion relacionada con el
beneficio del cuento en el desarrollo de las habilidades socioemocionales en nifios de
4 a 5 afos. La siguiente informacidn proporcionada serd utilizada Unicamente con
fines académicos e investigativos.

Categoria 1: El cuento (C1)

Preguntas:

C1.1 ¢Utiliza usted el cuento como recurso pedagdgico en su planificacion?

C1.2 Desde su experiencia, ¢Considera que los cuentos contribuyen al desarrollo
emocional de los nifios en Educacion Inicial?

C1.3 ;Utiliza el cuento para trabajar las emociones en nifios? (Cuales)
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C1.4 Emplea estrategias de narracién o técnicas de dramatizacion aplica para que los
nifios experimenten las emociones del cuento?

C1.5 ¢Utiliza usted recursos literarios al momento de narrar cuentos para promover el
desarrollo emocional en el aula?

C1.6 ;Cuadl es la estrategia que usted utiliza como método de retroalimentacion para
identificar si los nifios comprendieron el mensaje del cuento?

C1.7 Desde su experiencia, ¢Cuéles son los beneficios que aportan los cuentos en el
desarrollo socioemocional de nifios?

Categoria 2: habilidades socioemocionales (C2)

C2.1 ;Qué son para usted las habilidades socioemocionales?

C2.2 Desde su experiencia, ¢De qué manera los nifios expresan y reconocen
emociones basicas como alegria, tristeza, miedo, enojo, etc dentro del aula

C2.3 Desde su experiencia, ¢Qué conductas manifiestan los nifios para regular sus
emociones ante situaciones dificiles?

C2.4 Considera usted ¢que sus emociones influyen en el clima del aulayen la
relacion con sus estudiantes?
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C2.5 ;Coémo se comunican y relacionan los nifios con sus compafieros durante las
actividades grupales?

C2.6 ¢De qué manera resuelven los conflictos o desacuerdos los nifios de 4 a 5?

C2.7 ;¢ Qué beneficios observa en el desarrollo integral de los nifios cuando se
fomentan las habilidades socioemocionales?
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ANEXO 4: Instrumento 2 Ficha de observacion

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA
ELENA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA A ESTUDIANTES

Tema: El cuento en el desarrollo de habilidades socioemocionales
en nifios de 4 a 5 afios.
Objetivo: Analizar el beneficio del cuento en el desarrollo de las
habilidades socioemocionales en nifios de 4 a 5.
Técnica: Observacion Instrumento: Ficha de observacion
Participante Estudiante Duraciéon | 40 a 60 minutos
Fecha: Grado:
Escala de valoracion:
e Si(S)
e No(N)

o Aveces (AV)
Categoria 1: El cuento

Cédigo Subcategoria

Cl1 Fundamentacion conceptual del cuento infantil

Cl1.2 Importancia de los cuentos en el desarrollo emocional
C13 Tipologia y caracteristicas de los cuentos infantiles
Cl4 Estrategias de narracion y dramatizacion de cuentos

Cl15 Recursos literarios y pedagdgicos para la mediacion lectora

Cle6 Comprension e interpretacion de cuentos en la primera infancia

C17 Aportes del cuento infantil al desarrollo integral del nifio

N.° | Codigo Indicadores observables Si | No A Observaciones
Veces

1 Cl.1 Expresa emociones
relacionadas sobre lo narrado.
2 Cil1.2 Identifica emociones de
acuerdo con los personajes.

3 C1.3 Muestra interés cuando se
utilizan diferentes
narraciones.
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4 Cl4 Participa en

dramatizaciones de cuentos

realizados en el aula.
5 Cl5 Interactla con recursos o

materiales utilizados en la

narracion.
6 Cl1.6 Responde a preguntas

relacionadas con el texto

narrado.
7 C1.7 Demuestra comportamientos

positivos después de la

lectura.

Categoria 2: Habilidades socioemocionales
Cddigo Subcategoria
C2.1 Fundamentacion conceptual de las habilidades socioemocionales
Cc2.2 Reconocimiento y expresion de las habilidades socioemocionales en la
primera infancia
C2.3 Desarrollo de relaciones interpersonales infantiles
C24 Habilidades socioemocionales en contextos educativos
C2.5 Comunicacion asertiva y convivencia social
C2.6 Resolucidn pacifica de conflictos entre pares
Cc2.7 Beneficios de las habilidades socioemocionales en el desarrollo infantil
N.° | Codigo Indicadores observables Si | No A | Observaciones
Veces

1 C21 Reconoce situaciones

emocionales presentes en el

cuento.
2 C2.2 Expresa sus propias emociones.
3 C2.3 Demuestra respeto por las

opiniones de sus comparfieros.
4 C24 Manifiesta actitudes positivas en

trabajos colaborativos.
5 C25 Mantiene comunicaciones positi

vas con el docente y

comparieros.
6 C2.6 Evita conflictos durante

actividades grupales.
7 ca.7 Muestra seguridad para expresar

sus ideas y emociones.
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ANEXO 5: Evidencias fotograficas
Evidencias del procedimiento metodologico prueba piloto
) PTUE .

09

*:"f.‘“’ ) ! ‘ -

Nota. Fotografia tomada por Suarez & Lainez (2026)
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ANEXO 6: Tutorias de trabajo integracion curricular

Sesidn de orientacion con la tutora
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El limitado desarrollo de habilidades socioemocionales en los nifios en el
entorno educativo, donde s producen interacciones sociales y emocionales cada dia
obstaculiza la creacién de un espacio acogedor donde se integre las competencias
emocionales como la autorregulacion, empatia y resolucion de conflictos tanto de los

alumnos como de los educadores (Gargia. 2023). La falta de estas habilidades puede

afectar tanto el rendimiento académico como en las relaciones interpersonales.
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ANEXO 7: Evidencia de permiso para aplicacion de instrumentos

FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

OFICIO No. CEI-2026-347- AUV
La Libertad, 29 de junio del 2026

Asunto: Solicitud de autorizacién para la aplicacion de instrumentos de
recoleccion de informacion para trabajo de titulacién.

Licenciada

Janeth Guamantica Sudrez, MSc.
Directora

Unidad Educativa Salinas Innova.
En su despacho. —

De mi consideracién:

Reciba un cordial saludo, augurando éxitos en su gestion administrativa.

Me dirijo a usted en nombre de Ia Carrera de Educacién Inicial de la Facultad de
Ciencias de la Educacion e Idiomas, con el fin de solicitar su autorizacion para la
aplicacion de los instrumentos de recoleccién de informacién (entrevista y ficha
de observacién) correspondiente al trabajo de titulacion de las estudiantes
Lainez Balon Mabe! Mercedes y Suarez Rodriguez Denny Elizabeth.

Dichos instrumentos estaran dirigidos al docente y estudiantes de inicial 2, en el
marco del proyecto titulado: “Ef cuento en el desamollo de habilidades
socioemocionales en nifios de 4 a 5 afios".

El valioso aporte del drea que usted dirige constituira un pilar fundamental en la
formacién académica y profesional de nuestras futuras Licenciadas en Ciencias

de la Educacién Inicial,

Agradeciendo de antemano su colaboracién y en la confianza de una respuesta
favorable, me despido con la més alta consideracion y estima.

Atentamente, ,,c;

S s
‘ BARATAADE T\
| B.«.& o roucacicd ..)

Ed. P4rv. Ana Maria Uribe %gmmmmac%
5 X
DIRECTORA DE cm%\/,

UP SE icret€&es/

§ ©@ v @ www.upse.edu.ec

Campus matriz, La Libertad - Santa Elena - ECUADOR
Cadigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 781 - 732
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