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RESUMEN 
El estudio fue evaluar las estrategias de enseñanza para el aprendizaje activo de los 

estudiantes del subnivel elemental de la Escuela de Educación Básica Alfredo Noboa 

Montenegro. La investigación fue de diseño cuantitativo, de tipo no experimental y de alcance 

descriptivo, con una muestra de 42 docentes y 64 estudiantes. La técnica de recolección de 

datos seleccionada fue la encuesta, con la adaptación de dos instrumentos validados a través 

de la perspectiva de dos expertos en la materia: el primero es un cuestionario enfocado en 

estrategias de enseñanza, con seis dimensiones diferentes y una escala de valoración de cinco 

ítems; el segundo cuestionario fue sobre aprendizaje activo con un total de diez ítems y una 

escala de valoración de tres componentes. Los hallazgos del estudio revelaron que los docentes 

en su mayoría utilizan estrategias que involucran las emociones, motivación y de apoyo a los 

estudiantes de manera frecuente, a diferencia de las técnicas metacognitivas que obtuvieron 

una menor aplicación. El nivel de correlaciones entre las dimensiones del estudio sobre las 

estrategias docentes resultó positivas y significativas como un reflejo de la consistencia interna 

en las prácticas de enseñanza. Se concluye que la diversidad y frecuencia de estrategias 

docentes favorecen la implicación del estudiante y fortalecen la dinámica de aprendizaje activo 

en el aula. 

Palabras clave: aprendizaje activo, estrategias de enseñanza, educación básica, participación 

estudiantil, desarrollo cognitivo, motivación escolar, práctica pedagógica, formación docente. 
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ABSTRACT 

This study was to evaluate teaching strategies for active learning among elementary 

students at the Alfredo Noboa Montenegro Elementary School. The research was quantitative, 

non-experimental, and descriptive in scope, with a sample of 42 teachers and 64 students. The 

data collection technique selected was a survey, adapted from two validated instruments 

through the perspective of two experts in the field: the first is a questionnaire focused on 

teaching strategies, with six different dimensions and a five-item rating scale; the second was 

on active learning, with a total of ten items and a three-component rating scale. The study's 

findings revealed that teachers mostly frequently use strategies that involve emotions, 

motivation, and student support, unlike metacognitive techniques, which were less widely 

used. The level of correlations between the study's dimensions of teaching strategies was 

positive and significant, reflecting the internal consistency of teaching practices. It is 

concluded that the diversity and frequency of teaching strategies favor student involvement 

and strengthen the dynamics of active learning in the classroom. 

Keywords: aprendizagem active, estratégias de ensino, educação básica, participação dos 

alunos, desenvolvimento cognitivo, motivação académica, prática pedagógica, formação de 

professores. 
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