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Resumen 

El estudio aborda las dificultades de la lectoescritura en los estudiantes de quinto año 

de Educación General Básica, las cuales afectan la comprensión de textos y expresión 

escrita. Esta problemática se relaciona con los métodos de enseñanza tradicionales, la 

escasez de materiales didácticos y la falta de atención personalizada, impactando de manera 

negativa en el rendimiento académico. No obstante, se destaca la importancia de la 

lectoescritura para el aprendizaje y la necesidad de aplicar estratégicas innovadoras 

adaptadas contexto educativo. 

Ante estas dificultades, se propone un plan de acompañamiento pedagógico para 

fortalecer la lectoescritura en los estudiantes de quinto año de Educación General Básica, que 

incorporan actividades lúdicas y literarias. Este enfoque promueve aprendizaje significativo, 

activo y reflexivo, y se plantea como alternativa estratégica que contribuya al fortalecimiento 

de la lectoescritura a través de las prácticas dinámicas e inclusivas. 

 
 

Palabras clave: Lectoescritura, acompañamiento pedagógico, actividades lúdicas. 
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Abstract 

The study addresses the difficulties of literacy in fifth-grade students in General Basic 

Education, which affect text comprehension and written expression. This issue related to 

traditional teaching methods, a shortage of instructional materials, and a lack of 

individualized attention, negatively impacting academic performance. However, the 

importance of literacy for learning is highlighted, as well as the need to apply innovative 

strategies adapted to the educational context. 

In light of these difficulties, a pedagogical support plan is proposed to strengthen 

literacy skills among fifth-grade students in General Basic Education, incorporating playful 

and literacy activities. This approach promotes meaningful, active, and reflective learning 

and is presented as a strategic alternative that contributes to strengthening literacy through 

dynamic and inclusive practices. 

 
 
 
 
 

Keywords: Literacy, pedagogical support, playful activities. 
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INTRODUCCIÓN 

La presente investigación se centra en una problemática educativa caracterizada por 

las dificultades persistentes que presentan los estudiantes de quinto año de Educación General 

Básica de la Unidad Educativa Prof. Cleofé Apolinario Orrala en el proceso de la 

lectoescritura, y es de gran importancia ya que estas habilidades son fundamentales para el 

desarrollo cognitivo y personal. 

Las insuficiencias en la lectura y escritura son un problema grave que enfrentan los 

niños ya que limitan significativamente su capacidad para comprender los textos, expresar 

ideas de manera fluida y clara, y acceder a los contenidos de las diferentes asignaturas. La 

lectoescritura es un proceso complejo en el cual intervienen aspectos cognitivos, psicológicos 

y sociales. 

En la actualidad, se evidencian múltiples dificultades en la lectoescritura, las cuales se 

manifiestan al reconocer las letras, formar palabras, y comprender textos o estructurar frases. 

Las dificultades que enfrentan los niños afectan directamente el rendimiento académico y la 

participación activa en el aula. Estas limitaciones impactan generalmente en su capacidad 

para expresar ideas de forma oral y escrita, lo que obstaculiza la construcción del aprendizaje 

significativo y su desarrollo integral. En consecuencia, es fundamental abordar estas 

dificultades. 

Las falencias en la adquisición de habilidades de la lectura y escritura pueden ser por 

diversos factores, entre los que se destacan la falta de estrategias pedagógicas adecuadas por 

parte de los docentes, la escasez de recursos didácticos y la insuficiente atención 

individualizada, que impiden el dominio efectivo de la lectoescritura. 

Las dificultades de aprendizaje relacionadas con la capacidad de leer y escribir no 

necesariamente están vinculados a una discapacidad intelectual, sino más bien a diversos 

factores pedagógicos, cognitivos y contextuales. Es decir que la falta de detención oportuna y 

de estrategias adecuadas profundiza el problema. Por ello, resulta fundamental identificar y 

abordar las dificultades mediante métodos de enseñanza dinámicos, recursos visuales y 

auditivos que fortalezcan el proceso de enseñanza aprendizaje. (Universidad Europea, 2025) 
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Mediante la observación directa en las clases de lengua y literatura se evidenció que 

los estudiantes presentan problemas en el dominio de las habilidades de lectura, escritura e 

interpretación y que fácilmente se aburren con los métodos tradicionales. La enseñanza 

aumenta su grado de complejidad cada ciclo escolar, y las deficiencias que presentan los 

estudiantes repercute en su habilidad comunicacional cuando no se corrigen a tiempo. Si estas 

dificultades persisten pueden derivar problemas más complejos y afectar el aprendizaje 

integral. (Pisco Román et al., 2023) 

La lectoescritura en la educación primaria constituye un proceso esencial para el 

desarrollo integral de los estudiantes; sin embargo, también representa un desafío 

significativo en el aula. En el contexto educativo, se evidencia que los estudiantes presentan 

dificultades para comprender los contenidos impartidos por el docente, es decir las 

dificultades para interpretar textos, realizar inferencias y expresar ideas de oral o escrita. 

Estas limitaciones afectan su aprendizaje y el rendimiento académico general. (Laínez , 2023) 

La dificultad en la lectoescritura es una problemática a nivel global que también se 

observa en el contexto ecuatoriano. Resulta preocupante que los estudiantes enfrenten estas 

dificultades, que abarcan, en general, problemas de codificación, así como la comprensión 

lectoescritura. Estas dificultades inciden de forma negativa en el desempeño académico y su 

desarrollo integral, constituyendo así una problemática social y pedagógica en el contexto 

educativo actual. 

Esta problemática ha sido constatada a partir de la observación directa durante el 

periodo de ejercicio profesional en el contexto educativo y la experiencia docente, donde se 

evidenció que estudiantes presentan limitaciones en la comprensión e interpretación de 

textos, lo que afecta de manera directa su desempeño académico y proceso formativo. Y por 

lo general esto se traduce a un bajo rendimiento escolar, dificultades para poder seguir el 

ritmo en la clase y muchas veces los estudiantes se frustran y se deprimen ante los óbstalos de 

aprendizaje que presentan. 

La lectoescritura es una habilidad fundamental en la educación básica, y es la base 

para la adquisición de conocimientos en todas las áreas de aprendizaje. A través de su 

desarrollo, los estudiantes fortalecen la comprensión, el análisis y la producción de 

información el cual les permite expresar ideas con claridad y participar activamente en el 
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entorno escolar. Sin embargo, se ve afectado por diferentes factores como los recursos 

educativos limitados, en el entorno y metodologías de enseñanzas tradicionales debido al 

entorno socioeconómico que limitar el aprendizaje. Durante la etapa educativa estas 

habilidades funcionan como base del pensamiento lógico, crítico y procesamiento de 

información compleja. 

Por lo tanto, es imprescindible implementar un plan de acompañamiento pedagógico 

que contemple actividades innovadoras, asegurando así el fortalecimiento de sus habilidades 

y superación de las dificultades que enfrentan los estudiantes de quinto año de educación 

básica, y así dar solución a esta problemática que persiste a pesar de los esfuerzos realizados 

del sistema educativo. Sin embargo, aún persisten desafíos que requieren atención para 

superar las barreras existentes. 

Ante, esta situación, se hace necesaria la implementación de un plan de 

acompañamiento pedagógico para fortalecer la lectoescritura en estudiantes de quinto año de 

Educación Básica. El plan se fundamenta en la aplicación de actividades lúdicas y literarias 

que favorecen al aprendizaje significativo y motivador. De no atenderse esta problemática, 

los estudiantes continuarán presentando dificultades para interpretar y comprender textos que 

requieren proceso de análisis y deducción. 

El objetivo general de este ensayo es proponer un plan de acompañamiento 

pedagógico para fortalecer la lectoescritura en estudiantes de quinto año de Educación 

Básica, el cual integra actividades lúdicas y literarias adaptadas y estructuradas a sus 

necesidades. La implementación a través de acciones específicas, diseñadas para contribuir al 

fortalecimiento de la lectoescritura. 
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DESARROLLO 

La relevancia de este estudio radica en la necesidad de abordar la problemática que no 

solo se limita al contexto local, sino que se manifiesta a nivel global. El plan de 

acompañamiento pedagógico para fortalecer la lectoescritura en los estudiantes de quinto año 

de Educación General Básica de la Unidad Educativa Prof. Cleofé Apolinario Orrala cuya 

fundamentación teórica se desarrolla en los siguientes apartados. 

 
La lectoescritura es uno de los procesos más relevantes desde la perspectiva del 

aprendizaje y la psicología. A través de ella, se recibe información para extraer su contenido 

de forma decodificada. Este proceso requiere que el lector disponga de un nivel mínimo de 

conocimiento previo sobre algunos temas, comprenda el significado de las ideas que 

garantice una correcta asimilación de los datos leídos, hacer inferencias relacionando la 

información nueva con sus conocimientos (Rodríguez, 2025). 

 
La actividad lúdica se define como manifestación natural de aprendizaje basado en el 

disfrute y la interacción. en la que el ser humano percibe los acontecimientos como acto que 

se manifiesta de manera natural y que a su vez mediante juegos o interacción se aprende. 

Además, que al utilizar las actividades lúdicas como una estrategia educativa favoreciendo a 

que el niño alcance un de una manera más agradable, más atractiva y natural, promoviendo su 

desarrollo personal, habilidades, lo que también genera a que sean unos niños más felices, 

creativos y que desarrollen sus aptitudes de forma positiva. (Gómez et al., 2015) 

 
Por ello, se reconoce que la lectoescritura es un proceso de aprendizaje y cuya 

adquisición representa un desafío para muchos niños. En este sentido, el plan de 

acompañamiento pedagógico se vuelve indispensable, ya que realmente es una intervención 

valiosa que transforma un proceso complejo en una experiencia significativa y accesible para 

los estudiantes. 

 
La lectoescritura es un enfoque pedagógico que combina la enseñanza de la lectura y 

escritura de manera armónica y natural que permite al estudiante desarrollar habilidades 

comunicativas y cognitivas y lingüísticas esencial para la comprensión. Es un proceso 

complejo que requiere de estrategias adaptadas en función a las necesidades de cada alumno, 
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en base a las falencias detectadas. Su dominio es fundamental para poder atender otras 

asignaturas y acceder al aprendizaje y mejorar su rendimiento académico. Estas habilidades 

se desarrollan mejor en contextos reales y significativos, tales como actividades que 

despierten el interés y además de que poseen componente social y cultural que debe 

considerase parte del en la enseñanza (Noblecilla et al., 2023). 

 
El proceso cognitivo de la lectura comprende mecanismos de codificación semiótica, 

análisis crítico y producción de significativa. Su implementación desde temprana edad resulta 

fundamental pues contribuyen experiencias informativas que deben combinar el disfrute 

intelectual con la construcción de conocimiento, estimulando la curiosidad y el pensamiento 

crítico. Frente a los cambios sociales y tecnológicos, se hace imperativo replantear los 

enfoques tradicionales para fortalecer las competencias comunicativas. (Sarmiento Santillán 

et al., 2024) 

 
La conciencia fonológica es la capacidad del estudiante para identificar, distinguir y 

manipular los sonidos del habla; fonemas, silabas, y rimas, lo cual es fundamental en el 

proceso inicial de adquisición de la lectura y la escritura. Es fundamental organizar y 

sistematizar programas de intervención con conciencia fonológica en el aula, considerando 

como factores como la educación la intensidad y el tipo de habilidades a trabajar, con la 

finalidad de recopilar y de estructurar la información clave sobre los programas de 

intervención de conciencia fonológica, ya que las revisiones previas no han priorizado este 

espacio como escenario principal de la enseñanza. Una visión sistemática orientada al aula 

podría favorecer el desarrollo y el aprendizaje (Amaya- et al., 2025). 

 
El mundo está en constante avance tecnológico y la educación está inmersas en este 

desafío, el cual exige metodologías innovadoras que trasciendan la simple transmisión de 

conocimientos. En este enfoque pedagógico se busca que los estudiantes desarrollen la 

capacidad autónoma de análisis y la transformación creativa de la información. Frente a una 

enseñanza que frecuentemente descuida la comprensión profunda de textos, elemento 

esencial para el desarrollo integral, el docente es el eje central encargado de diseñar las 

estrategias que estimulen el aprendizaje significativo (Maestre y González, 2023). 
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La teoría de las cuatro etapas del desarrollo cognitivo de Jean Piaget, explica que el 

aprendizaje desde una perspectiva constructivista implica una reorganización activa de 

estructuras cognitivas y no una simple asimilación de información o contenidos. Esta 

perspectiva permite comprender como funciona la mente de los niños en relación con la 

educación, específicamente el proceso de aprendizaje y el rol del educador. (Triglia, 2025). 

 
Desde este enfoque, se reconoce que, así como el pensamiento y la estructura 

cognitiva evolucionan por etapas, el rol del docente también se transforma pasando de ser un 

simple instructor a un facilitador que guía y acompaña el proceso de aprendizaje. Esta 

concepción se relaciona con la problemática de la lectoescritura, ya los estudiantes presentan 

dificultades con relación a los procedimientos de enseñanza que no se ajustan al nivel del 

desarrollo cognitivo. De esta manera el Plan de acompañamiento pedagógico para fortalecer 

la lectoescritura en los estudiantes de quinto año de Educación General Básica se sustenta en 

la perspectiva del constructivismo y las actividades lúdicas – literarias que facilitan la 

construcción activa del aprendizaje. 

 
La base teórica del presente trabajo investigativo se sustenta en la revisión de la 

literatura especializada en la lectoescritura y temas afines en la educación básica. A través de 

la revisión de estudios y artículos académicos, se ha desarrollado el marco conceptual que 

respalda la propuesta del plan de acompañamiento pedagógico para fortalecer la 

lectoescritura, articulando actividades lúdicas y literarias que integran la teoría con 

experiencia educativa. 

El estudio está orientado a describir y reflexionar sobre las actividades integradas en 

el plan de a acompañamiento pedagógico para fortalecer la lectoescritura y su posible 

contribución al desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes de quinto año de Educación 

General Básica. Sin pretender establecer relaciones causales o mediciones estadísticas, la 

propuesta se fundamenta a partir de aportes teóricos actuales y experiencias educativas, lo 

que permite comprenderla la relevancia de la intervención pedagógica. 

El análisis se basa en la revisión de diversos aportes teóricos, lo que permite articular 

una conexión coherente entre los conceptos y las actividades orientadas a mejorar la 

lectoescritura. Esta integración fortalece la propuesta desde una perspectiva reflexiva y 
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argumentativa, y guía el desarrollo de habilidades inferenciales, comunicativas y críticas en 

los estudiantes. De este modo, las actividades favorezcan la compresión profunda, la 

expresión oral y escrita. 

PROPUESTA DE SOLUCIÓN 

Ante las dificultades persistentes en la lectoescritura, este estudio propone la 

implementación de un plan de acompañamiento pedagógico para fortalecer la lectoescritura 

en los estudiantes de quinto año de educación general básica. El cual incorpora actividades 

lúdicas y literarias adaptadas a las necesidades educativas de los estudiantes, donde el 

docente actúa como mediador activo entre el contenido y el contexto del alumno respetando 

su proceso de aprendizaje. 

La intervención de la propuesta pedagógica planteada consiste en un conjunto de 

actividades y orientaciones didácticas que permita al docente intervenir de manera efectiva en 

el proceso de enseñanza – aprendizaje. El plan de acompañamiento pedagógico para 

fortalecer la lectoescritura en los estudiantes de quinto año de educación general básica se 

caracteriza por ser flexible y dinámico y se complementa con un registro de campo para ir 

monitoreando y mejorando la práctica pedagógica que se adapta las necesidades, ritmos y 

estilos de aprendizaje de los estudiantes. 

El plan de acompañamiento pedagógico para fortalecer la lectoescritura en los 

estudiantes de quinto año de educación general básica, mediante las actividades lúdicas y 

literarias constituye una herramienta diseñada para guiar la planificación docente. Al 

centrarse en el desarrollo cognitivo y personal, esta propuesta educativa se convierte en una 

herramienta clave que optimiza el proceso de enseñanza y aprendizaje de la lectoescritura a 

través de actividades como la narrativa creativa complementada con la interacción 

multisensorial como parte estratégica del plan. 

Así mismo, el plan es una guía de acompañamiento pedagógico para fortalecer la 

lectoescritura en los estudiantes de quinto año de EGB para el docente en la aplicación 

estratégica, brindándole herramientas prácticas como las actividades lúdicas-literarias, 

recursos multisensoriales y técnicas de gamificación. El cual se desarrolla en las siguientes 

etapas: 
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 Diagnóstico: Identificación de las dificultades de la lectoescritura Mediante 

observación directa. 

 Planificación. - diseño de actividades lúdicas y literarias adaptadas a las necesidades 

detectadas. 

 Ejecución. -aplicación de las actividades didácticas como juego de palabras, lectura 

en voz alta, narrativa creativa y juegos de rol. 

 Seguimiento y evaluación. -valoración continua del progreso de los estudiantes 

mediante las evaluaciones flexibles y los registros de observación. 

Con respecto a la gamificación, el plan incluye componentes de juegos tales como 

retos, dinámicas participativas, con el fin de incentivar el interés por la lectoescritura. 

Además, se considera un plan flexible ya que permite al docente ajustar, cambiar o modificar 

las actividades de acuerdo con el contexto del aula, el progreso o necesidades de los 

estudiantes favoreciendo así una enseñanza más inclusiva. Entre las actividades estratégicas 

para el fortalecimiento de la lectoescritura, se destaca la narrativa creativa como eje central 

que promueve la escritura, la creatividad y la expresión de ideas. 

La narrativa creativa. - Consiste en el desarrollo de ejercicios de escritura creativa y 

narración que estimulan la imaginación y la expresión escrita de los estudiantes. Esta 

actividad se establece como una herramienta transversal es el hilo que da sentido a las 

actividades dentro de la propuesta. Es decir, no solo se trata de contar cuentos, sino que 

fomenta la lectoescritura y estimula el pensamiento crítico y la capacidad de resolución de 

conflictos al plantear retos dentro de contextos narrativos. Además, para complementar su 

desarrollo, incorpora actividades qué involucran los sentidos; visual, auditivo, táctico y 

kinestésico para facilitar la comprensión y el aprendizaje significativo, esta actividad no solo 

es divertida, sino que logra un vínculo completo con el estudiante, respetando sus distintos 

ritmos y estilos de aprendizaje. 

El plan de acompañamiento pedagógico para fortalecer la lectoescritura en los 

estudiantes de quinto año de Educación General Básica no solo se orienta a los estudiantes, 

sino que también brinda a los educadores las herramientas y recursos que necesitan para las 
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actividades que están diseñadas dentro del plan guiando su práctica pedagógica y 

fortaleciendo el proceso de enseñanza de la lectoescritura. 
 
 
 

 
Tabla 1 

Actividades del plan de acompañamiento pedagógico. 

Actividad Descripción Objetivo Recursos 

Rincón de lectura, 

juego de palabras y 

sonidos, rondas de 

lectura en voz alta. 

Implementación de 

estaciones de trabajo 

donde asocien grafemas 

y sonidos, se manipulan 

las letras físicas y 

participen en lecturas 

grupales y la expresión 

oral. 

Fortalecer la 

lectoescritura a través 

de la estimulación 

sensorial, optimizando 

la atención, la fluidez 

comunicativa y la 

conciencia fonológica. 

Visuales: Láminas, 

pictogramas, libros 

impresos. 

Auditivos: cuentos 

narrados. 

Táctiles o 

manipulables: Respeta 

el ritmo individual del 

aprendizaje 

significativo. 

 
 

 
Narrativa creativa y 

juegos de rol. 

Representación de 

textos literarios 

mediante juegos de rol, 

creación de cuentos 

cortos con finales 

alternativos y redacción 

de diálogos basados en 

personajes e historias 

originales. 

Potencial la 

lectoescritura a través 

de la imaginación, que 

posibilite que el 

estudiante desarrolle 

su propia voz 

narrativa y estructuras 

gramaticales 

complejas. 

Imágenes 

inspiradoras, audios, 

vestuarios sencillos, 

cuaderno de escritura. 
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CONCLUSIONES 

 
Se evidenció que las dificultades en la lectoescritura representan un desafío 

persistente en la comunidad educativa, afectando la compresión, interpretación y expresión 

de ideas en los estudiantes. Por lo tanto, repercute en desarrollo integral y académico del 

alumno. ya que esta constituye la base para el aprendizaje en distintas áreas del conocimiento. 

A partir del análisis teórico y la experiencia de la autora en el entorno educativo se propuso un plan 

de acompañamiento pedagógico para fortalecer la lectoescritura en los estudiantes de quinto año de 

Educación General Básica, como una estrategia clave para el fortalecimiento. Este plan se centra en la 

implementación de actividades organizadas de manera sistemática, orientadas específicamente al de 

desarrollo de habilidades de lectoescritura. 

La propuesta se fundamenta en la revisión de diversas fuentes bibliográficas, artículos científicos, 

revistas y páginas web, relacionadas con la lectoescritura, junto con la utilización de recursos que estimulan 

múltiplex sentidos que favoreciendo al desarrollo de las habilidades comunicativas, inferenciales y 

reflexivas en los estudiantes; promoviendo la participación activa, la construcción consciente del 

aprendizaje desde una perspectiva dinámica inclusiva y contextualizada. 

Además, este ensayo se caracteriza por su adaptabilidad, permitiendo ajustarse a las necesidades, 

ritmos y métodos de aprendizaje de los estudiantes, promoviendo una enseñanza accesible y adecuada. Se 

concluye que el plan de acompañamiento pedagógico para fortalecer la lectoescritura en los estudiantes de 

quinto año de Educación General Básica es una herramienta de apoyo efectiva y aplicable en la Unidad 

Educativa Prof. Cleofé Apolinario Orrala y pudiendo ser implementado en entornos educativos similares 

para reforzar y perfeccionar constantemente las habilidades de los estudiantes. 
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RECOMENDACIONES 

 
 Implementar un cronograma semanal para el desarrollo de las actividades lúdicas y 

literarias, con el fin de crear el interés por la lectura a través del plan de 

acompañamiento pedagógico para fortalecer la lectoescritura. 

 Desarrollar las actividades creativas, como juegos, dramatizaciones, lectura 

compartida y orientadas a fortalecer los niveles literal, inferencial y crítico en los 

estudiantes. 

 Ajustar las actividades de acuerdo con las características, intereses y ritmo de 

aprendizaje de los estudiantes, promoviendo un ambiente participativo y significativo. 

 Integrar el plan de acompañamiento pedagógico para fortalecer la lectoescritura en la 

planificación curricular, asegurando que cada actividad esté relacionada con una 

unidad didáctica especifica y con los objetivos de aprendizaje establecidos. 

 Realizar revisiones periódicas y evaluaciones continuas que permitan identificar los 

avances de la lectoescritura y realizar los debidos ajustes necesarios para mejorar el 

proceso de enseñanza – aprendizaje. 
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