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RESUMEN 

 

La aplicación de los precedentes constitucionales y el discernimiento entre el contenido 

constitucional y legal de los derechos es un asunto que involucra cuestiones de compleja técnica 

jurídica y requiere resolver diversas interrogantes teórico-prácticas. Este trabajo busca analizar 

la aplicabilidad de las sentencias la Corte Constitucional del Ecuador en procesos de la justicia 

ordinaria a través de la identificación de tensiones en la garantía de los derechos ciudadanos. 

El estudio es de carácter cualitativo, con apoyo en los métodos de análisis-síntesis y exégesis 

jurídica y el empleo de la técnica de revisión documental bibliográfica y jurisprudencial. Pudo 

establecerse que, al ser indispensable discernir entre las dimensiones constitucionales y legales 

de los derechos, se contribuye a clarificar desde la óptica teórico-práctica el rol de los jueces 

en este proceso intelectual y jurídico. Se ha concluido que el núcleo esencial de los derechos 

es indisponible y que los jueces ordinarios deben discernir entre este y el contenido legal de los 

mismos derechos, sin perjuicio de la aplicación insoslayable del precedente constitucional.  

Palabras claves: Precedente, contenido de los derechos, justicia constitucional, justicia 

ordinaria. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSIDAD ESTATAL PENÍNSULA 

DE SANTA ELENA 

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y DE LA SALUD 

INSTITUTO DE POSTGRADO 

 
 

TEMA 
 

EFFECTIVENESS OF ECUADORIAN CONSTITUTIONAL JUDGMENTS AND THEIR TENSIONS 
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The application of constitutional precedents and the distinction between the constitutional and 

statutory content of rights is a matter involving issues of considerable legal complexity and 

requires addressing various theoretical and practical questions. This study seeks to analyze the 

applicability of the decisions of the Constitutional Court of Ecuador in ordinary judicial 

proceedings through the identification of tensions in the guarantee of citizens’ rights. The 

research follows a qualitative approach, supported by the methods of analysis–synthesis and 

legal exegesis, as well as the use of documentary, bibliographic, and case‑law review 

techniques. It was established that, since it is essential to distinguish between the constitutional 

and legal dimensions of rights, such differentiation contributes to clarifying—both 

theoretically and practically—the role of judges in this intellectual and legal process. The study 

concludes that the essential core of rights is non‑disposable and that ordinary judges must 

distinguish this core from the statutory content of those same rights, without prejudice to the 

unavoidable application of constitutional precedent. 

Keywords: Precedent, content of rights, constitutional justice, ordinary justice. 
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