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RESUMEN

Este estudio realiza la comparacion de las disposiciones normativas que son referente a la
participacion politica de Ecuador, México y Estados Unidos para la verificacion de los
lineamientos establecidos en dichos paises sobre las limitaciones de este ejercicio de
participacion y sus inhabilidades correspondientes de cada estado. En Ecuador, la
participacion politica tiene un caracter constitucional que se determina como el derecho de
ser elegido y la obligacion a elegir, lo que constituye una gobernanza garantista de derecho
al ciudadano sin embargo esta participacion esta limitada e incluso se establecen
inhabilidades con respecto a la misma. Por lo tanto a través del analisis de leyes
Constitucionales, y de participacion popular, asi como doctrina y jurisprudencia sobre la
participacion politica de las personas, se observa que existe una serie de requisitos que
limitan tal participacion que afectan este derecho. Se comete una transgresion de derechos
de caracter internacional debido al alcance de las causales y requisitos de cada estado en sus
marcos normativos de México, Ecuador y Estados Unidos respecto de la regulacion de los
candidatos a eleccion popular, conllevando con ello un anélisis dogmatico, politico y juridico
de derecho comparado frente una hipétesis del problema juridico de las normas en mencion.
En conclusién, la comparacion refleja que el modelo de democracia representativa vigente
en el Ecuador muestra signos de debilitamiento institucional, reflejados en la baja
credibilidad del 6rgano legislativo y el ejecutivo, situacion que responde tanto a una
fragmentacion de la representacion politica como a la desconexién entre los intereses
ciudadanos y las decisiones de los cuerpos de poder. Por ello se recomienda impulsar una
reforma normativa que fortalezca los mecanismos de control politico y transparencia
institucional, asi como una redefinicion de los sistemas de representacion que permitan una

conexion mas efectiva entre los mandantes y los actores politicos.
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ABSTRACT

This study compares the regulatory provisions pertaining to political participation in
Ecuador, Mexico, and the United States to verify the guidelines established in those countries
regarding the limitations of this exercise of participation and the corresponding
disqualifications for each state. In Ecuador, political participation has a constitutional
character defined as the duty to be elected and the right to elect, which constitutes a
governance that guarantees the rights of citizens. However, this participation is limited and
even establishes disqualifications. Therefore, through the analysis of constitutional laws and
popular participation, as well as doctrines and jurisprudence regarding political participation,
it is observed that there are a series of requirements that limit such participation and even
establish disqualifications that affect this right. A violation of international rights is
determined due to the scope of the grounds and requirements imposed by each State in their
regulatory frameworks in the laws of Mexico, Ecuador, and the United States regarding the
regulation of candidates for popular election. This entails a dogmatic, political, and legal
analysis of comparative law regarding a hypothesis of the legal problem of the
aforementioned norms. In conclusion, the comparison reflects that the model of
representative democracy in force in Ecuador shows signs of institutional weakening,
reflected in the low credibility of the legislative and executive bodies, a situation that
responds both to a fragmentation of political representation and to the disconnection between
citizen interests and the decisions of those in power. Therefore, it is recommended to promote
a regulatory reform that strengthens the mechanisms of political control and institutional
transparency, as well as a redefinition of the representation systems that allows for a more

effective connection between voters and representatives.
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INTRODUCCION

La participacion politica, piedra angular de cualquier sistema democrético robusto,
representa el ejercicio fundamental de los derechos ciudadanos en la conformacion y control
del poder publico, a través de esta participacion activa las sociedades articulan sus demandas,
eligen a sus representantes y ejercen su derecho a fiscalizar la gestion estatal, sin embargo,
el acceso a la arena politica no es irrestricto; diversas legislaciones alrededor del mundo
establecen condiciones o limitaciones que, bajo ciertas circunstancias, pueden inhabilitar a
los individuos para participar plenamente en la vida politica de sus naciones, estas
restricciones, aungque necesarias para preservar la integridad del sistema democratico o la

funcion pablica deben ser més accesibles.

El presente estudio se adentra en esta problematica, enfocandose en un anélisis comparativo
de las inhabilitaciones de participacion politica presentes en las legislaciones de Ecuador,
México y Estados Unidos, con el objetivo de discernir sus particularidades, similitudes y

areas de posible mejora.

La cuestion de las inhabilitaciones para la participacion politica adquiere matices distintos
en cada jurisdiccion, reflejando sus historias constitucionales, realidades socio-politicas y
enfoques particulares sobre la ciudadania, en Ecuador, por ejemplo, el marco legal establece
una serie de condiciones que pueden restringir el ejercicio de los derechos politicos, a
menudo vinculadas a sentencias judiciales por delitos especificos o a situaciones de
interdiccion civil, estas disposiciones, si bien buscan salvaguardar el orden publico vy el
optimo funcionamiento de la funcidn electoral, requieren una aplicacion cuidadosa para

evitar la exclusion indebida de ciudadanos.

El capitulo | de esta investigacion aborda la realidad problematica de las inhabilitaciones
para la participacion politica, desglosando la relevancia de un estudio comparado entre las
legislaciones de Ecuador, Meéxico y Estados Unidos, se explica como la divergencia o
convergencia en las normativas pueden ofrecer perspectivas valiosas sobre la eficacia y la
equidad de dichas restricciones, en este capitulo, se formula el problema de investigacion,
delineando la pregunta central que guiara el analisis comparativo, asi como los objetivos
generales y especificos que marcan la ruta para abordar los temas centrales del estudio. La
justificacion de la investigacion se presenta detalladamente, examinando la pertinencia

académica ysocial de comprender cémo las inhabilitaciones influyen en la conformacion de



los cuerpos de representacion y en la garantia de los derechos politicos, ademas, se establece
la idea a defender, que postula las inhabilitaciones como un componente inherente a la
regulacién de la participacion politica en sistemas democréticos, su diversidad en alcance y
aplicacion entre Ecuador, México y Estados Unidos evidencia la necesidad de un dialogo
comparativo para asegurar que tales restricciones sean coherentes con los principios de

proporcionalidad y respeto a los derechos humanos.

En el Capitulo Il, se desarrolla el marco referencial, teérico, legal y conceptual que
fundamentan esta investigacion, este estudio se cimienta en la premisa de que la naturaleza
y el alcance de las inhabilitaciones de participacién politica varian significativamente entre
Ecuador, México y Estados Unidos, lo que requiere un analisis sistematico para identificar
las mejores practicas y posibles areas de reforma, para lograrlo, se profundizara en las
doctrinas juridicas que sustentan el derecho a la participacion politica, se examinaran los
informes y documentos internacionales pertinentes en materia de derechos humanos y se
analizaran las normativas especificas de cada pais, este marco robusto permitira evaluar el
impacto de las inhabilitaciones en el sistema democréatico de cada nacion y en la efectiva

garantia de los derechos fundamentales de los ciudadanos.

El Capitulo 111 se dedica al desarrollo del marco metodoldgico, que guiara el estudio
comparativo entre las legislaciones de los tres paises seleccionados, se detallaran los
métodos de investigacion cualitativos y el enfoque de derecho comparado que se emplearan
para examinar las distintas normativas, el estudio buscara relacionar en qué medida la
aplicacion de las inhabilitaciones influye en la configuracion de la vida politica y en la
amplitud del ejercicio de los derechos ciudadanos en cada contexto, se investigara como la
existencia de estas restricciones contribuye a definir quiénes pueden ser actores politicos y

bajo qué condiciones.

Finalmente, el Capitulo 1V presentara los resultados detallados de este estudio comparativo,
se ofrecerd una vision comprensiva y contrastada de las inhabilitaciones de participacion
politica en Ecuador, México y Estados Unidos, identificando las areas donde la legislacion
ecuatoriana, en particular, podria beneficiarse de un replanteamiento o una mayor
especificidad, basdndose en las mejores practicas observadas en los otros dos paises, al
proporcionar recomendaciones sustentadas en un analisis riguroso, se espera contribuir a una
aplicacion mas justa, transparente y respetuosa de los derechos humanos en lo que respecta

a la participacion politica en Ecuador.



CAPITULOI

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema
La democracia se constituye como la forma de gobierno en la cual existe la participacion
popular, es decir en elegir a sus gobernantes mediante el voto- sufragio y que se exterioriza
en el concepto de la participacion ciudadana al ser elegido en razén de participar como
candidato en las elecciones, en base al principio de libertad y que se estructura en el
crecimiento social, econémico y politico de las estructuras estatales del gobierno,
conllevando el concepto de democracia como aquel sistema de gobierno justo y equitativo
para una convivencia armonica dentro de la sociedad, mismo que tiene su origen en la
civilizacion griega debido al crecimiento de las ciudades y estados, dando paso al
pronunciamiento de nuevas formas de estructuras de gobierno de aquella época, desde esta
premisa se fundamenta la organizacion politica de un estado mediante la intervencion de la
sociedad en el sistema politico de caracter publico y en la eleccion de sus organos de
gobierno e instituciones, debido a la ejecucion de las politicas publicas que garanticen el
efectivo goce de los derechos civiles en cumplimiento de una democracia igualitaria frente
a los conflictos sociales y politicos de la sociedad actual de manera civilizada y pacifica,
mediante un sistemas de normas que buscan erradicar los conflictos y contradicciones de
intereses contrapuestos en las politicas publicas o gobiernos de turnos en la bdsqueda de

soluciones conciliadoras y del derecho de participacion politica.

La obligacion a elegir y derecho a ser elegido a través de los tiempos ha enmarcado una
vision positiva en razon de la participacion ciudadana en igualdad de oportunidades de todos
los ciudadanos dentro de un estado, que presupone la titularidad que tiene una persona en la
calidad del status de ciudadano y que goza de probidad para ejercer un cargo publico en el
pleno ejercicio de los derechos politicos, y que se vincula con la rectitud profesional en razon
de sus antecedentes. Para el autor Melina Guardamagna (2013) la configuracion legal del
derecho a ser elegido esta ligada a las “reglas internas del sistema electoral de cada Estado

en razon de su autonomia y competencia” (pags. 59-80).



Desde este abordaje se manifiesta la participacion politica en el derecho a ser elegido con la
promulgacion Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano proclamada por la
Asamblea Constituyente el 17 de junio de 1789 en Versalles, que establece un preambulo de
derechos inalienables e imprescriptibles en virtud de igualdad de derechos en funcion de la
utilidad comun de los ciudadanos, también la Convencion Americana de los Derechos
Humanos de 1969 cuyo objetivo es la defensa de la dignidad humana en la promocion de
politicas publicas, desde un carécter de las normas del sistema iberoamericano, cuya visién
es establecer en la proteccion de la igualdad ante la ley, la propiedad privada, y los derechos
politicos en la igualdad de oportunidades en razon de las obligacion que tienen los estados

partes en el ejercicio pleno de los derechos y que estan sujetos dentro de su jurisdiccion.

Convencion Americana de los Derechos Humanos de (1978) establece:

Derechos Politicos

1. Todos los ciudadanos deben gozar de los siguientes derechos y oportunidades:

a) De participar en la direccion de los asuntos publicos, directamente o por medio
de representantes libremente elegidos;

b) De votar y ser elegidos en elecciones periodicas auténticas, realizadas por
sufragio universal e igual y por voto secreto que garantice la libre expresion de la voluntad
de los electores, y

c) De tener acceso, en condiciones generales de igualdad, a las funciones publicas
de su pais (pag. 8)

Consecuentemente la afectacion de las oportunidades de los candidatos a participar en las
elecciones dentro de un proceso electoral se establece en razon de las inhabilidades que cada
estado establece referente a sus ordenamientos juridicos vigente en relacion con la
participacion politica de los ciudadanos a los diversos cargos de eleccion popular a través de
su marco normativo interno y consejo de participacion ciudadana y electoral en la

designacidn de los perfiles para los cargos publicos.

Desde una vision de la deontologia juridica las prohibiciones referentes al derecho de ser
elegido estan limitadas en el ejercicio de la mala préactica publica en las instituciones u
organismos de los estados, determinando con ello los altos indices de corrupcién que
conllevan a promulgar o modificar sus reglamentos en el ambito electoral, es asi que los
lineamientos politicos no solo recogen un caracter internacional del derecho a ser elegido
como candidato y participando politicamente por ser un derecho inherente del ser humano.
En elcontexto delderecho comparado en el Ecuador se establece elderecho a ser elegido de

caracter constitucional estipulado en elarticulo 61 numeral 1 “elegir y ser elegidos”, y la



Ley Organica Electoral, Codigo de la Democracia suscrita en el registro oficial el 27 de abril
del 2009 en el articulo 92 establece las causales referentes a los candidatos que esgrimen a

eleccion popular como es el caso de:

e Quienes hayan recibido sentencia condenatoria ejecutoriada por delitos de accién
publica

e Quienes adeuden pensiones alimenticias

México por su parte establece en la Ley General de Instituciones y Procedimientos
Electorales (2014) establece:

e No ser magistrado electoral o secretario del Tribunal Electoral, salvo que se separe
del cargo tres afios antes de la fecha de inicio del proceso electoral de que se trate;

o No ser secretario ejecutivo o director ejecutivo del Instituto, salvo que se
separe del cargo tres afios antes de la fecha de inicio del proceso electoral de que se trate;
o No ser presidente Municipal o titular de algin 6rgano politico-administrativo

en el caso del Distrito Federal, ni ejercer bajo circunstancia alguna las mismas funciones,
salvo que se separe del cargo noventa dias antes de la fecha de la eleccion.
o Ser originario de la entidad federativa en que se haga la eleccion o vecino de

esta con residencia efectiva de mas de seis meses anteriores a la fecha. (pag. 31)
Respecto a la normativa de Estados Unidos la Constitucion establece las generalidades en
razon de su proceso electoral y los requisitos de personeria a candidatos a presidenciales
segun lo establecido en el articulo 11, seccion I, en donde se establece: a) no sera elegible
quien no sea ciudadano por nacimiento o ciudadano de los Estados Unidos en la fecha en
que esta Constitucion sea adoptada. b) No sera elegible para ese cargo quien no haya
cumplido 35 afios ¢) No haya sido residente dentro de los Estados Unidos durante catorce
afios. Como consecuencia de aquello y a la libertad de participacion politica del Estado, en
la actualidad se destaca las acciones judiciales que enfrenta el actual presidente de Estados
Unidos Donald Trump, entorno a los cuatro acciones penales como el caso Stormy Daniels
declarado culpable de 34 delitos.
Desde este contexto se instituyen las diferencias limites y alcances entorno a las
inhabilidades derivadas de procesos judiciales, elegibilidad y participacion, determinando
una transgresion de derechos de carécter internacional debido al alcance de las causales y
requisitos que determinada cada estado en sus marcos normativos en las legislaciones de
México, Ecuador y Estados Unidos en la regulacion de los perfiles de los candidatos a
eleccion popular, conllevando con ello un analisis dogmatico, politico y juridico de derecho

comparado frente a una hipdtesis del problema juridico de las normas en mencién.



Consecuentemente el presente trabajo investigativo enfatiza su problemaética, objeto de
estudio en relacion al andlisis del derecho comparado de las inhabilidades de participacion
politica en las legislaciones de Ecuador, México y Estados Unidos, y que enmarcan un
caracter coercitivo en relacion a la participacion de ciudadanos que contengan sentencias
ejecutoriadas, perdiendo con ellos los fines Constitucionales e internacionales referentes a

los derechos politicos.

1.2 Formulacién del problema
¢Como las legislaciones de Ecuador, México y Estados Unidos regulan las prohibiciones e
inhabilidades referentes a la participacion politica?



1.3 Objetivos de la investigacion

Objetivo General

Comparar las disposiciones normativas referentes a la participacién politica, mediante un
estudio juridico de las legislaciones de Ecuador, México y Estados Unidos para la
verificacion de los limites en el ejercicio de las inhabilidades de cada Estado.

Objetivos Especificos

e Profundizar teéricamente referente a las inhabilidades de participacion politica,
mediante el estudio dogmatico y normativo de las legislaciones de Ecuador, México
y Estados Unidos.

e Identificar las similitudes y diferencias en la regulacion de la participacion politica
en los cuerpos normativos de Ecuador, México y Estados Unidos, mediante el
analisis de casos.

e Diagnosticar el alcance de la vulneracion del derecho de participacion politica en
Ecuador referente al derecho de ser elegido.



1.4 Justificacién del problema
El presente trabajo investigativo esta orientado en virtud de la importancia de la participacion
politica, que tienen todos los individuos en el goce de sus derechos politicos en relacion a
los cargos publicos de ser elegidos en el desarrollo de oportunidades de ser candidatos de
eleccion popular como un derecho constitucional de elegir y ser elegidos, en condiciones de
igualdad y no discriminacion en el marco del respeto de los derechos humanos tanto de
caracter nacional como internacional que garantizan plenamente las oportunidades de todo

los ciudadanos.

Es asi, que la investigacion realizard un estudio en relacion a las inhabilidades y
prohibiciones que tienen los ciudadanos de participar como candidatos de eleccion popular,
que tiene como enfoque doctrinario y normativo el goce de sus derechos civiles y politicos,
que como establece el autor Fernando Rodas (2021) “la democracia de un estado esta
determinada en razon de las oportunidades de ser elegidas en cumplimiento de sus derechos”
(pags. 2-4). Es decir, desde esta vision se aborda la participacion politica en el respeto de
libertad de expresion, reunion y asociacion frente al analisis interno de las inhabilidades u
prohibiciones que establecen los drganos electores de participar a cargos publicos, en razén
de probidad y ética profesional, y que en la actualidad se ven inmersos en los nuevos

femémonos de corrupcion.

En el alcance del estudio de derecho comparado se sustenta en las legislaciones de Ecuador,
México y Estados Unidos en el marco de establecer diferencias en el sistema de
prohibiciones para participar en elecciones de caracter popular dentro de un estado, como
mecanismo de estudio a partir de los abordajes de referencias normativa en el ambito politico
de los paises antes mencionados, asi como las referencias doctrinarias y bibliograficas que
permitiran establecer un precedente en el campo de estudio de las ciencias sociales para
futuros investigadores en relacion a los derechos de participacion, e igualdad de

oportunidades.

Finalmente, radica su importancia y factibilidad en el campo juridico debido al aporte de
caracter internacional en el estudio de comparacién de normas debido a las prohibiciones en
razon de caracter coercitivo en las inhabilidades debido a sentencia ejecutoriadas
implementadas en el Ecuador y que no se ven reflejadas en los ordenamientos juridicos de

México y Estados Unidos



1.5 Idea a defender
Las inhabilidades de participacion politica en Ecuador no garantizan el pleno ejercicio del
derecho a ser elegido en comparacién con las legislaciones de los paises de México y Estados

Unidos.

1.6 Variables de investigacion
Univariable: Inhabilidades de participacion politica en las legislaciones de Ecuador, México

y Estados Unidos.



CAPITULO II

MARCO PREFERENCIAL

2.1 Mareco tedrico
2.1.1 Nociones generales sobre el Estado y su institucionalidad Democrética
El ser humano es un individuo de naturaleza social, que se desarrolla a través de la

convivencia que ejerce dentro de la sociedad cuyos vinculos se exteriorizan en la capacidad
de participacion que puedan desarrollar dentro del territorio, conllevando con ello el alcance
de determinacion de problemas de caracter social y politico. La estructura de conformacion
de una sociedad civil ha evolucionado conforme a la historia, debido a los cambios sociales
en la injerencia de las costumbres y tradiciones, en el campo politico en la postura de los
gobernantes y sus atribuciones en la implementacion de normas que rigen la conducta

humana en razon de intereses particulares asi mismo economicos.

La sociedad civil tiene sus inicios debido a la conformacion y el levantamiento colectivo
derivados de los Estados autoritarios, que como bien es cierto tiene su génesis en la opresion
de los derechos sociales y la minima intervencion politica, llevando con ello se creen el
reconocimiento de identidades colectivas de derechos en la construccion de una nueva base
social en la relacién social y politica que estaba determinada desde el marco del
reconocimiento de los derechos humanos como parte de una sociedad en la participacion de
asuntos internos, buscando con ello una intervencion politica justa y equitativa bajo los
parametros del Estado en la rendicion y participacion de las organizaciones politicas, cuyo
objeto es construir y perseguir de forma conjunta las politicas a través del gobernantes como

representante de un Estado.
En Roma y Grecia la organizacion de la sociedad civil se manifiesta a través de la

participacion de la vida publica y politica caracterizado por la particularidad de sus

gobiernos, que se extiende desde 509 a. C. finalizando la monarquia con
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la separacion del Rey, Lucio Tarquino “el soberbio”, hasta el 27, a. C. fecha en que tuvo su
inicio el Imperio Romano, la organizacion politica de esta época estaba direccionada en el
ejercicio del poder del Rey durante la Monarquia, en la Edad Media la construccién de la
sociedad civil se organizé en torno a las estructuras feudales como sistema politico en Europa
Occidental y Oriental, donde las relaciones se basaban en la tierra y la lealtad este sistema
determind el inicio de las institucionalidades como un régimen de obligaciones reciprocas
entre los ciudadanos, pasando por un régimen de poder de los reyes a las nuevas bases por
la nobleza y la aristocracia, las corporaciones de oficios y las guildas comenzaron a surgir
como formas de organizacion civil. Finalmente, las nuevas estructuras sociales a partir del
renacimiento y la modernidad se centraron en la ilustracion cuyo movimiento estaba ligado
con la idea de derechos individuales en la expresion intelectual, filosofica y cultural del
pensamiento del hombre como un medio u espacio de debate y formacion de opinion de
aquella época,

Rousseau (2012) establece:

“la crisis de la sociedad moderna tenia, basicamente, caracter cultural y moral, y se
expresaba a nivel politico en el "despotismo", condensacion de la crisis de su
sociedad civil y de su moralidad. De la extrema desigualdad de las condiciones y de
la fortuna, de la diversidad de las pasiones y de los talentos, de las artes inGtiles, de
las artes perniciosas, de las ciencias frivolas saldran infinidad de prejuicios,
contrarios por igual a la razon, a la felicidad y a la virtud”. (pag. 51)

Finalmente, la sociedad civil del siglo XIX y XX derivaron un nuevo pensamiento de la
participacion politica con el ciudadano, en la injerencia de movimientos sociales tanto
laborales como feministas producto de la revolucion industrial, marcando con ello una nueva
forma de organizacion social debido a la inclusién de organizaciones no gubernamentales y
grupos de presién en la lucha de las libertades individuales y de la conformacion de la
sociedad civil como objeto de participacion en la vida politica. En la actualidad la
conformacion de la sociedad civil esta determinada por la globalizacion y la tecnologia como
medios promotores de la lucha de los derechos politicos, adaptandose a las nuevas realidades
sociales de los derechos humanos, esta promocion de igualdad de oportunidades crea un
sistema de democracia autonomo gue enfrenta los nuevos desafios politicos de los gobiernos
de turno de cada Estado, cuyos retos contemporaneos se exteriorizan en el populismo y la
desinformacion, arrastrando los grandes fendmenos de todo los tiempos como la corrupcion
y los limites de la participacion politica que como un derecho de caracter universal de todo

los individuos en el ejercicio de la participacion y el derecho a ser elegido. A lo largo de la
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historia se puede denotar que la lucha por establecer movimientos sociales en la construccion
de la sociedad civil y la importancia de la democracia es el resultado de las luchas
individuales por la erradicacion del poder en la busqueda de la justicia social y la inclusion
politica de los ciudadanos.

2.1.2 Fundamento del derecho a ser elegido

La democracia debe ser entendida como una forma de organizacion politica del Estado que
permite la participacion directa del ciudadano en la eleccion de sus representantes;
representantes que deben ser honorables, rectos y alejados de cualquier interés particular, o
bien de cualquier injerencia de entes nacionales o extranjeros, el ciudadano en su rol de
elector debe ser cuidadoso en este aspecto, en elegir bien a quienes lo representaran durante

un lapso de tiempo determinado.

El goce de los derechos politicos se encuentra determinados en el ejercicio del derecho a ser
elegidos a partir de los instrumentos y disposicion para viabilizar el ejercicio de los derechos
politicos que determina los tratados internacionales, la Constitucion y sus reglamentos
internos en la participar individual o asociada, en la vida politica, econémica, social y
cultural de la Nacioén”, ya que de dicha mencion nace el derecho de asociacion politica. La
Convencion Interamericana de Derechos Humanos en su articulo 23 establece que los
ciudadanos deben gozar de derechos y oportunidades en la participacion politica, realizadas
por sufragio universal y voto secreto, y tener acceso, en condiciones de igualdad a las
funciones publicas. En ese sentido, el derecho a ser elegido es un derecho fundamental que
demanda del Estado, sus instituciones y autoridades publicas el desarrollo de acciones y
medidas positivas que garanticen plenamente las oportunidades que merecen todos los

candidatos.

Para (Wood, 2006). Describe esta problematica como:

El derecho a ser elegido es un principio fundamental en las democracias, que
garantiza a los ciudadanos la posibilidad de postularse y ser electos para cargos publicos,
en ese sentido, el derecho a ser elegido es un derecho fundamental que demanda del
Estado, sus instituciones y autoridades publicas el desarrollo de acciones y medidas
positivas que garanticen plenamente las oportunidades que merecen todos los candidatos
en vincular el acto de elegir con la existencia real de la posibilidad que el elector tiene de
optar libremente entre ofertas politicas diferentes, y con la vigencia efectiva de normas
juridicas que garanticen el derecho electoral y la libertad y derechos politicos. (pag. 45)
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Segun Mogni, M. (2019), mediante el analisis de la sentencia No. 75-21-IN de la Corte

Constitucional del Ecuador, establece:

“la materializacion del derecho exige que el ordenamiento juridico determine limitaciones
bajo el proposito de eliminar las desigualdades que pueden generarse en el ejercicio de
estos derechos, mas no a crear dichas desigualdades como ocurre en el presente caso, pues
la intervencién de un derecho constitucional solo es legitima cuando encuentra
razonabilidad en el ejercicio de otro derecho constitucional, es decir, si es proporcional,
con lo cual, los derechos de participacion en los procesos electorales exigen eliminar las
barreras existentes y crear oportunidades para la materializacion de los derechos en
igualdad”(Pag.12).

Desde este precedente como abordaje de la participacion politica de elegir y ser elegido
constituye derecho es fundamental para asegurar la representacion y la participacion activa
de la ciudadania en la vida politica, contribuyendo al funcionamiento de un sistema

democratico saludable. EIl derecho a ser elegido se basa en varios elementos como:

e Universalidad: Cada individuo, que cumpla con ciertos criterios tales como la edad,
la nacionalidad y, en ocasiones, la ausencia de antecedentes delictivos, tiene el
derecho de postularse para participar en elecciones.

e lgualdad: la igualdad se define como el derecho universal a participar en todo tipo
de acciones publicas o privadas sin restriccion, de ningun tipo ejemplo color, raza,
nacionalidad, edad, genero, etc.

e Libertad: desde la perspectiva de la eleccion popular la libertad de ser elegido es un
derecho intrinseco, inalienable e irrenunciable, con el fin de poder acceder a cada
sistema de participacion popular.

e Transparencia: Es fundamental que las normas y los procedimientos del sistema
electoral sean comprensibles y estén al alcance de todos, de modo que cada persona
sepa claramente como puede ejercer su derecho a ser elegida.

e Responsabilidad: Los candidatos electos tienen la obligacién de rendir cuentas a sus
electores, promoviendo la confianza y la legitimidad del sistema democratico.

2.1.3 La Democraciay La participacion
La democracia es una forma de designacion de autoridades legislativas, financieras, politicas
publicas y ejercicio potestativo de la accién judicial, es decir, un sistema metddico que

determina en base a requisitos preestablecidos para que los ciudadanos de una determinada
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nacion la gobiernen en favor del orden publico entre otras conceptualizaciones tenemos la
del sistema de informacion legislativa del gobierno de México.
ElGobierno de México (2024) establece:

El concepto ha sido abordado académicamente desde la teoria de la forma de gobierno
seguin sus usos con base en los criterios numéricos en que se ejerce el poder, siendo la
democracia la forma de gobierno de las mayorias o los muchos, a diferencia de las
monarquias o las aristocracias.

Tomando en cuenta el rol del concepto en el marco del Estado moderno, se puede definir
como un método o un conjunto de reglas de procedimiento para la constitucion del
gobierno y para la formacién de las decisiones politicas, mas que de una determinada
ideologia. Desde esta Optica, un régimen democratico implicaria, entre otras cosas, que
sus Organos legislativos o ejecutivos estén compuestos por miembros elegidos por el
pueblo, directa o indirectamente; que haya ciudadanos sin distincion de raza, religion o
condicién social y econdmica con capacidad para votar y elegir representantes; igualdad
de voto; y que prepondere el principio de mayoria sin afectar los derechos de las minorias.
A esto se le llamaria democracia formal. (pag. 1)

Minerva E (2011), define a la democracia como un mecanismo formado por instituciones
que permitan a la poblacion manifestar su opinion y faciliten la potestad del gobierno de

ejercer poder en término directo y claro de esta autora lo define de la siguiente forma:

Segun el informe La democracia en América Latina: hacia una democracia de
ciudadanas y ciudadanos, publicado por el Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo, el sentido mas elemental de democracia es el gobierno del pueblo. Sefiala
que éste significa que las decisiones que afecten a todos sean tomadas por todos, asi
como una forma de organizacidn que garantice los derechos civiles (garantias contra
la opresidn), los derechos politicos (ser parte de las decisiones publicas o colectivas)
y los derechos sociales (acceso al bienestar).

Entonces, la forma de organizacion a la que se alude tendria que incluir los
mecanismos e instituciones que permitan a la poblacién manifestar su opinion sobre
los asuntos publicos, que den entrada y respuesta a sus demandas y que posibiliten el
equilibrio en el ejercicio del poder. Asi pues, la organizacién democratica debe contar
con las instituciones que permitan el pleno goce de los derechos, en consideracion de
que el Estado constitucional y democratico de derecho se constituye asegurando a las
y los gobernados la posibilidad de ejercitar sus libertades fundamentales, participar
de la vida politica y tener acceso a servicios y condiciones que les permitan una mejor
calidad de vida.(pag.20)

Definiendo como una sociedad democratica, siendo asi este el pilar fundamental para la
participacion colectiva activa, de quienes conforman la sociedad como tal optando por la
igualdad de derechos de participacion, garantizdndose los derechos civiles, politicos y

socioculturales, al margen del respeto de los derechos de las personas y las responsabilidades

civiles que conlleva sobre desarrollo.
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La organizacion de las naciones unidades no establece un concepto definido sobre la
democracia sin embargo esta plantea que es un principio fundamental que dispone de la
voluntad del pueblo legitimando a los estados soberanos cuyos principios estan sujetos a las
libertades de participacion e igualdad, reunion pacifica y la libertad de asociacion siendo asi
que, a pesar de no establecer un concepto definido dentro de la documentacién fundacionales
de la ONU, establece lo siguiente:

Si bien se comprende que la democracia como un sistema de eleccion y participacion
ciudadania a través de la cual se ejerce la voluntad del pueblo, esta también constituye un
régimen politico estructural gubernamental a quienes se les otorga el poder de intervenir en
las decisiones comunes, en esta linea podemos también establecer la definicién de
democracia de la biblioteca del congreso nacional BCN.

Biblioteca del Congreso Nacional (2024) establece:

Hoy entendemos a la democracia como un régimen politico donde la titularidad del poder
la ejerce el pueblo a través de mecanismos institucionales. En el mundo contemporéaneo,
existen una pluralidad de ideas, concepciones y usos para el concepto de democracia. En
la mayoria de los casos, la palabra “democracia” es usada no solo como forma de
gobierno, sino como sinbnimo de libertad, de igualdad, de gobierno de mayoria, de
justicia social, de fraternidad, de participacion, de respeto a las minorias, etc.
Por otro lado, la democracia constituye un regimen politico que implica no solo una forma
de gobierno y estructura econdémica social en el que todos los miembros de la nacion estan
Ilamados a intervenir en su direccion, en pro del interés comun. La democracia implica
también valores, actitudes y conductas democraticas. Esto se entiende asi, pues el
fundamento de la democracia es el reconocimiento de la dignidad de la persona humana.
Como todas las personas son merecedoras de respeto y consideracion, la forma en que
nos conducimos como sociedad debe respetar la opinion de todos. Las personas son libres,
lo que implica que tienen la facultad de decidir y elegir, esta libertad permite tomar
decisiones en forma responsable. (pag. 1)

El autor Alberto Borea Odria, define a la democracia como el gobierno del pueblo, es decir,

que es asumido por la sociedad comprendida de ciudadanos que tienen derechos inalienables
con un limite fijado al respeto de estos derechos. Con esta conceptualizacion el autor tiene
como fin determinar o delimitar los valores de la democracia, basado en principios basicos
como la igualdad a los seres humanos, siendo esto un punto principal a considerar al tener
el mismo derecho que cualquier ciudadano de participacion electoral, de elegir y ser elegido.
La igualdad democratica conlleva tiene como fin la participacién de aquellos adeptos a la
politica y que tienen como valores la bisqueda del bien comin, extrapolandose a las
limitaciones de una aceptacién popular, a ser directo un protector de los principios basicos
de los ciudadanos comunes y bienestar comin. Dentro de estos principios basicos se puede

encontrar la libertad, es decir, mantener la convivencia comun sin limitar el desarrollo
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individual de cada ciudadano, implicando el respeto de la accién y desarrollo personal de
cada individuo en el cual el estado democratico de derecho no puede intervenir, sino proteger
este desarrollo, en cuanto esto Alberto Borea Odria (2002) desarrolla lo siguiente:
Si los hombres son libres para elucubrar cualquier pensamiento y son iguales entre si,
debe de entenderse que se van a producir en su seno distintos pareceres. Van a actuar,
asimismo, de distinta manera. EI Unico limite que se puede fijar es precisamente el de la
paz social. Estas diferencias no pueden estimarse como perniciosas o inconvenientes. Es

mas, una sociedad democratica se reconoce por la diversidad de planteamientos y su libre
discusion. (pag. 32)

De esta forma podemos también optar por perspectivas diferentes sobre la aplicacion de la
democracia, si bien es, cierto esta es un sistema que comprende composicion dirigido y
elegido por el pueblo, no esta totalmente vulnerable a ser corrompida e incluso estar sujeta
a la satisfaccion de grupos selectos, mas sin embargo diferentes paises del mundo aplican
este sistema para mantener una politica publica deseable por la ciudadania con el fin de un

bien comun.

2.1.4  Teorias de la democracia

La democracia como forma de gobierno y sistema politico ha sido objeto de reflexion durante
siglos. Desde sus primeras manifestaciones en la antigua Grecia hasta las modernas
democracias representativas el concepto de democracia ha evolucionado significativamente.
Las teorias de la democracia no solo buscan definir lo que significa ser democratico, sino
también cdmo debe organizarse la participacion politica de los ciudadanos y sobre qué
valores deben ser promovidos por las instituciones y como garantizar una distribucién justa
del poder.

“La democracia requiere examinar la congruencia entre la complejidad del sistema y la
de sus problemas. Hay un principio general de teoria de las organizaciones que advierte
que el aumento de incertidumbre del entorno exige un incremento de complejidad del
sistema en términos de capacidad de anticipacion y respuesta”. (Innerarity, 2019).
En esta linea, se exploran tanto las teorias tradicionales de la democracia, como la
participativa y la representativa, como también enfoques méas actuales que incorporan
conceptos como la democracia deliberativa, pluralista e inclusiva. El objetivo de presentar
estas corrientes es ofrecer una vision mas completa y critica sobre las fortalezas y debilidades

que puede tener el sistema democratico en distintos entornos politicos y sociales.
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El término "democracia” proviene del griego "demos" (pueblo) y "Kratos™" (poder), lo que
literalmente significa "el poder del pueblo”. Sin embargo, en la préctica, la democracia no
se reduce Unicamente a la voluntad popular; incluye una serie de principios, mecanismos y
valores que regulan la participacion ciudadana en la toma de decisiones politicas. Para que
un sistema politico sea considerado democratico, debe cumplir con ciertos requisitos basicos,
como el respeto por los derechos humanos, la libertad de expresion, el sufragio universal y
el principio de la igualdad politica.
Mejia Quintana (2005) establece:
“Una sociedad en la que la desobediencia civil asume su lugar legitimo en la produccion
y defensa de un orden realmente democratico, se erige como una republica democrética,
en la cual el espacio publico expresa los acuerdos politicos sobre cuestiones generales de
la sociedad y en donde se desarrolla un nuevo equilibrio entre autonomia individual y
responsabilidad solidaria, configurando nuevas formas de solidaridad — solidaridad
postraduccional - que permiten la refundacion democréatica del estado social, es decir, la
democratizacion de la democracia liberal”. (pags. 12-31)
Para que un sistema se considere legitimamente democratico, es necesario que asegure dos
elementos fundamentales: la implicacion de los ciudadanos y la supervision que la poblacion
ejerce sobre sus gobernantes, la implicacion significa que los ciudadanos deben tener la
oportunidad de involucrarse activamente en los asuntos de interés general, mientras que la
supervision se refiere a la necesidad de que los lideres rindan cuentas a la sociedad por sus
decisiones y acciones, en este sentido, la democracia directa aparece como una de las formas
mas antiguas de implicacion, estrechamente relacionada con las antiguas polis griegas,

especialmente Atenas.

Sin embargo, la democracia directa presenta una serie de desafios practicos la mas evidente
es que resulta dificil de aplicar en grandes sociedades modernas, debido a la complejidad y
al volumen de decisiones que deben tomarse, ademas, la democracia directa depende de la
informacion y la educacién politica de los ciudadanos, lo que no siempre se garantiza. Por
tal razén surge lo que denominamos como democracia representativa que surge Como una
respuesta a los problemas practicos de la democracia directa, especialmente en sociedades
mas grandes y complejas, en este modelo los ciudadanos eligen a representantes que tomaran
decisiones en su nombre. Este tipo de democracia es la mas comin en las democracias
modernas, debido a las elecciones periddicas vy la injerencia de la eleccién popular como el

voto. Segun Félix Ovejero (1996) determinada lo siguiente:
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Los votantes, como sucede con los consumidores, se enfrentarian a diversas opciones y
elegirian segun su parecer, segun sus preferencias, de modo que, al fin, el estado social
(la voluntad general) obtenido seria aquel que satisface al maximo nimero de individuos,
la democracia se presentaria como un modo de reunir las preferencias en una voluntad
general. (pag. 24).
Este sistema permite una gestion mas eficiente y profesional de los asuntos publicos, aunque
presenta un problema gradual debido a que los representantes pueden no estar siempre
alineados con los intereses de sus electores, conllevando una critica de la democracia
representativa en la desconexién entre gobernantes y gobernados lo que puede disminuir la

legitimidad del sistema.

Garrido Vergara (2011) manifiesta sobre la teoria de la accion comunicativa lo siguiente:

“La teoria de la accidbn comunicativa, se propone analizar la racionalidad de la accion, la
racionalizacion social y una critica a la razon funcionalista, intentando explicar su
concepcion sobre el conocimiento del sujeto y sus dindmicas de interaccion en la
conformacion de la sociedad a partir de una teoria comprehensiva integradora de las
dinamicas subjetivas a partir de la nocion de mundo de la vida y de la comunicacion desde
la nocidn de sistemas”. (pag. 15)
La democracia deliberativa insiste asimismo en la necesidad de establecer la participacion
equitativa e imparcial de todas las personas, promoviendo la colocacion de los diversos
sectores sociales en la eleccion de decisiones, no obstante, entre sus primordiales criticas se
encuentran la dificultad de lograr una discusion efectivamente inclusiva en contextos donde

permanecen fuertes desigualdades econdmicas, sociales y culturales.

Ademas, hay quienes argumentan que los procesos de deliberacion pueden resultar lentos y
poco eficaces para enfrentar decisiones que requieren atencién inmediata, para el filosofo
Robert Dahl, se debe concebir la democracia como un sistema en el cual distintos grupos
con intereses diversos luchan por tener impacto en las decisiones gubernamentales, de
acuerdo con esta perspectiva, la politica no se presenta como un campo unificado de
intercambio de ideas, sino como una batalla entre multiples participantes que intentan
promover sus propios intereses, lo cual se conoce como democracia pluralista, en este
contexto aparecen las organizaciones sociales, los partidos politicos, los sindicatos y otros

grupos de interés, desempefiando un papel crucial en la dindmica del debate politico.
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Libertad de expresion y derecho de rectificacion

Ea Libertad de decir y el derecho a responder sortpartes clave en cualquier democracia, estas
ideas son protegidos por documentos importantes sobre derechos humanos como la
Declaracion Universdfide Derechos Humanos de 1948 y el Pacto Internacional sobre
Derechos Civicosily P8liticos 1981, siendo que estas reglas no solo ayudan a las ideas de
participar, sino que también protegen a la gente de dafios a su honor asegurando un justo
balance entre hablar libremente y laif@stiéia social, pero aunque ladibertad del habla se creé
que es uniderecho basico que todas las personas tienen; el derecho a correccion o réplica
actla como una contencién o contrapeso para equilibrar la libertad que tiene la prensa con

el cuidado al honor, la intimidad y los derechos propios.

El examen se centra en el crecimiento y los resultados de los derechos nombrados, con
especialdtencion a la union y los posibles problemas que aparecen entre ellos, para esto, se
veran variogpuntos, como la definicion y la extension de la libertad de hablar, el derecho a
refutar o responder, y sus normas legales, tambiériise mirard como estan unidos ambos
derechos, las restricciones adecuadas para la libertad de hablar, y las¥epercusiones en el

campo del periodismo sin saltarnos el impacto de las nuevas tecnologias y el mundo digital.

La libertad de hablar es un derechaimuy importante conocido en la mayoria de las
constituciones y en acuerdos entre paises, stivalor esta en su trabajeiclave efiilas
democracias, ya queidsegura el intercambio libre de ideas, el acceso a informacion y la
entrada de los habitantesien los procesos:ipoliticos, segun el articuloi29 de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos de (1948), "cada persona tiene derecho a la libertad
para tener sus propias opiniones yipara expresarlas; este derecho incluye lafibertad de
mantener estas opiniones sin que nadie lo moleste, asi como de buscar, recibiEily pasar

informacion e ideas por cualquier método y sin limites entre paises”.

Aunque la libertad de expresion es un derecho fundamental reconocido en muchos paises,
se piensa que debe ser equilibrado con otros derechos estimados igualmente importantes,
como el derecho a la dignidad, a la privacidad y la proteccion frente a discursos que inciten
al odio, dentro del contexto del articulo 20 del mismo Pacto indica que la libertad de
expresion puede ser condicionada en casos donde se colabore con contenido que provoque

odio racial, religioso o de otra indole, que provoque violencia o que ponga en peligro el
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orden publico, la jurisprudencia de la Corte Europea de Derechos Humanos ha destacado
que, aunque la libertad de expresion es un derecho fundamental, su ejercicio debe ocurrir
dentro de un marco responsable, por lo que se reconoce la necesidad de imponer limites
cuando la expresidn de opiniones o informacion que perjudique la reputacion de personas o

provogue a la violencia o al descontento social colectivo.

Eleccion popular: sufragio pasivo

El sufragio pasivo es una concepcion centrada dentro de las democracias modernas y esta
profundamente relacionado con la eleccion popular siendo un principio fundamental con la
que los ciudadanos no solo ejercitan su derecho al voto, sino que ademas tienen la capacidad
de ser electos para ocupar cargos publicos, siendo asi el sufragio activo la implicacion del
derecho a votar siendo aspectos complementarios de la participacion politica que dan forma

al ejercicio de la soberania popular en un gobierno democratico.

El derecho a ser postulante es primordial en un sistema democratico que fomente la equidad
y la libertad politica, permitiendo a cualquier ciudadano que cumpla con los criterios legales
presentarse para un cargo publico, esto personifica la realizacion del principio democratico
que establece que todos los ciudadanos sin importar su origen social, economico o politico,
tienen la oportunidad de acceder a los espacios de eleccion popular.

El derecho de ser elegido también nace de la capacidad de cualquier ciudadano para ocupar
un cargo publico, a diferencia del derecho a votar, que se conoce como sufragio activo, el
sufragio pasivo implica la oportunidad de mostrarse como candidato ante el electorado, este
derecho esta establecido en la mayoria de los sistemas democraticos actuales, aunque su
ejercicio esta sujeto a ciertos razonamientos, tales como la edad minima, la nacionalidad, el
lugar de residencia y, en algunos casos, la no existencia de antecedentes penales como

requisito primordial para la eleccion de un elemento ciudadano impoluto y fiel a su dignidad.

Tabla 1 Elementos del sufragio pasivo

Tipos Conceptos

Derecho a ser elegido Se refiere a que todos los ciudadanos tienen derecho a aspirar a
cargos de eleccion popular siempre que cumplan con los requisitos
establecidos, se encuentra dentro del marco mas amplio de la
participacion politica y la soberania popular.
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Requisitos legales Son requisitos que se fijan en cada marco legal de una nacion,
comunmente, se requiere que los aspirantes posean una edad
especifica, que sean ciudadanos con plenos derechos, que no
tengan antecedentes penales significativos y que vivan en la zona

electoral.
Condiciones deigualdad yno El derecho a la elegibilidad debe garantizar que todos los
discriminacién ciudadanos tengan las mismas oportunidades para presentarse a

cargos publicos, sin quehaya discriminacion deningun tipo basada
en género, raza, religién o situacién socioeconomica.

Elaborado por: Pamela Estefania Rodriguez Fajardo.

La soberania popular implica que el pueblo tiene derecho no solo aelegir, sino también a ser
elegido, lo que establece una relacion directa entre el ejercicio del sufragio activo y pasivo.
La posibilidad de postularse para un cargo publico es una de las manifestaciones mas claras
de este principio democrético.

Aunque el derecho al sufragio es esencial y debe ser protegido, estéa estrechamente vinculado
con la equidad en el acceso a posiciones de representacion politica, esta prerrogativa juega
un papel vital en la representacion democratica, ya que permite a los ciudadanos manifestar
su opinién no solo al elegir a quienes los representan, sino también al tener la opcion de ser
candidatos, asi, las elecciones no son simplemente un proceso para nombrar autoridades,
sino que son una herramienta a traves de la cual los votantes ejercen su voz en los espacios
de poder.

El concepto de representacion politica en la democracia se sustenta en la idea de que los
representantes deben actuar en nombre y en beneficio de sus electores, velando por sus
intereses. En este contexto, el derecho a ser elegido garantiza que la ciudadania pueda
acceder a los cargos publicos y participar activamente en la toma de decisiones, asegurando

asi que la voluntad popular se refleje en las instituciones del Estado.

Aunque el derecho al sufragio pasivo es universal en las democracias modernas su ejercicio
estd condicionado por diversos requisitos legales y normativos estos requisitos estan
disefiados para asegurar que quienes se postulen para cargos publicos cumplan con ciertos
estdndares minimos de idoneidad, sin que ello implique restringir excesivamente la

capacidad de los ciudadanos para participar en la vida politica, entre ellos se puede sefialar:

Nacionalidad
Uno de los requisitos mas comunes para el ejercicio del sufragio pasivo es la edad minima,
La edad minima varia segun el cargo a ocupar. Por ejemplo, para ser presidente en muchos

paises se exige una edad minima de 35 afios, mientras que, para cargos legislativos, como
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diputado o senador, puede ser de 25 afios, en el caso de Ecuador a partir de los 18 afios de
edad una persona se vuelve idonea tanto para sufragar como para tener la oportunidad de

ejercer algln cargo publico.

Antecedentes Penales

Varios paises imponen restricciones a quienes tienen antecedentes penales graves, lo que
dificulta que personas condenadas por ciertos delitos se postulen a cargos gubernamentales,
ademas, en algunos casos, se requiere tener residencia permanente en el pais o en la
jurisdiccion correspondiente para poder participar en el sufragio pasivo; estas condiciones
buscan asegurar que los candidatos sean individuos dignos de confianza y comprometidos
con los intereses de la comunidad.

Es habitual que, durante las transiciones hacia la democracia, los nuevos sistemas electorales
intenten facilitar un acceso mas equitativo a los cargos publicos, promoviendo la inclusién
de grupos histéricamente marginados, esta estrategia ha dado lugar a reformas electorales en
diversos paises, ampliando el derecho al sufragio pasivo para fomentar una mayor diversidad
entre los candidatos y garantizar que todos los sectores de la sociedad tengan la oportunidad
de ser representados.

A pesar de la relevancia, el sufragio pasivo enfrenta multiples desafios y controversias en las
democracias actuales, uno de los principales obstaculos es la desigualdad en el acceso a los
recursos financieros necesarios para llevar a cabo una campafa electoral, lo que limita la
participacion de aquellos que no cuentan con suficientes medios econdémicos, este derecho,
que esta estrechamente vinculado a la soberania del pueblo y a la representacion politica,
tiene como objetivo asegurar que todos los ciudadanos puedan participar en los procesos de

toma de decisiones.

2.1.10 Elementos constitutivos de la participacion politica

La participacion politica es un fendmeno central en las democracias modernas dado que
implica el involucramiento de los ciudadanos en los procesos politicos que determinan las
decisiones gubernamentales y sociales, a lo largo del tiempo, la participacion politica ha sido
objeto de diversas interpretaciones y teorias que abordan su significado, alcances y
manifestaciones. Esta participacién puede adoptar multiples formas desde el voto en

elecciones hasta la participacion en protestas, los movimientos sociales o actividades civicas
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que busquen influir en el poder politico, segin José Manuel Sabucedo la participacion
politica es:
“La participacion politica es un concepto que va unido de forma obligada al de
democracia. La esencia de un régimen democréatico, y lo que en Ultima instancia lo
legitima, es la posibilidad que tienen los ciudadanos de incidir en el curso de los
acontecimientos politicos. Por tanto, a nivel formal, una democracia debe poseer los
cauces participativos precisos para que sea el conjunto de los ciudadanos el auténtico

responsable de sus destinos”. (Sabucedo, 1988).

El concepto de participacion politica se ha dividido en distintas clasificaciones que permiten
entender sus diversas formas y sus implicaciones en el sistema politico en este trabajo se
busca abordar la clasificacion de la participacion politica bajo los siguientes ejes: lo legal, la
legitimo y lo institucional, ademas, de sus consecuencias de la participacion, de la forma del
ejercicio mismo y su obligatoriedad. La participacion politica se refiere al proceso a través
del cual los individuos toman parte activa en las decisiones que afectan a la comunidad, en
especial aquellas que se refieren a la organizacion del poder y la distribucion de recursos
dentro de una sociedad,

Segun autores como Delfino, Gisela 1., & Zubicta, Elena M (2010): “La participacion
politica, como condicidn necesaria supone: la referencia a individuos como ciudadanos, la
implicacién de una actividad, la presencia de una accion volitiva y la referencia a la politica

y el gobierno”. (pags. 211-220).

La proyeccion politica, mas allda de su laxitud, es un punto de inflexion ya que la
participacion politica se relaciona con la influencia de las decisiones politicas, la
participacion politica se entiende como un medio esencial para el fortalecimiento de la
democracia, permitiendo a los ciudadanos ejercer su soberania. Los sistemas politicos
pueden adoptar diversos mecanismos que faciliten o restrinjan el nivel de participacion,
creando una interaccion dindmica entre las instituciones y la ciudadania, segun Alberto
Melucci establece que:

La relacion entre el sistema politico (espacio de mediacion regulado por intereses) y la
accion colectiva que forma fuera de las reglas del juego, hoy parece ser un problema
central de las sociedades de gran complejidad, integradas a un sistema planetario
interdependiente. (Melucci, 2015).
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La clasificacion de la participacion politica puede determinarse segln varios criterios, tales
como su legalidad, legitimidad, institucionalidad, consecuencias, forma de ejercicio y
obligatoriedad. Estos elementos ofrecen una estructura que permite entender como y por
queé los individuos participan en los procesos politicos y los podemos definir de la siguiente

manera:

La legalidad de la Participacion Politica

La legalidad de la participacion politica se refiere a una accién o manifestacion participativa
que esta permitida dentro del marco de la ley de un pais dentro de sus sistemas democréaticos
y sus mecanismos de participacion politica, como el voto, las protestas y la afiliacién a
partidos, estas siempre suelen estar regulados por normas constitucionales, leyes electorales
y cédigos de conducta que definen qué conductas son aceptables y cuéles son ilegales, segin
Rafael Montesinos:

“Para instaurar gobiernos realmente democréaticos se requiere, la construccion de una
ciudadania responsable, solidaria, respetuosa de la legalidad y que cumpla con sus
obligaciones para exigir sus derechos, asi como de un gobierno profesional, respetuoso y
confiable (...)Lo que apunta en nuestra opinion a reconocer la complejidad del sistema
politico en general, y la particular densidad de las estructuras de gobierno, como referente
de una participacion ciudadana ubicada mas alla de la formalidad de un sistema politico,
insertado formalmente, entonces, en las estructuras administrativas, en los nodos mas
vitales del proceso de toma de decisiones”. (Montesino, 2004)

La legalidad de la participacion asegura que los actos de los ciudadanos se enmarquen dentro
de un espacio institucionalizado, garantizando el respeto por el Estado de Derecho, un
ejemplo de participacion ilegal seria la toma violenta de instituciones o la organizacion de
manifestaciones que incitan a la violencia, lo cual violaria las normativas que regulan el
orden publico, por lo tanto, es un componente esencial en los sistemas democraticos ya que
establece un marco normativo para la interaccion entre la ciudadania y el poder politico,
Segun José Enrique Molina Vega establece lo siguiente:

“Las actividades de participacion pueden ser legales o ilegales, segin estén amparadas o
no por el ordenamiento legal del Estado. Dentro del grupo de actividades legales esta
incluido el voto y muchas de las actividades de campafia, sin embargo, algunas
donaciones o financiamiento de candidatos pueden ser considerados como ilegales,
dependiendo de las condiciones en las cuales se produzca”. (Vega).
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Legitimidad de la Participacion Politica

La legitimidad en la participacion politica se entiende como la percepcion colectiva de que
las acciones y decisiones tanto de los ciudadanos como de las instituciones estan basadas en
principios socialmente aceptados. En este sentido, la legitimidad trasciende la mera
legalidad, pues también implica que la participacion sea considerada justa, apropiada y
refleje fielmente la voluntad del pueblo.

La legitimidad esta estrechamente relacionada con la confianza que los ciudadanos tienen
en las instituciones politicas, una participacion considerada legitima debe ser entendida
como una forma genuina de involucramiento en el proceso democréatico y los participantes
deben sentir que su voz es escuchada y tiene un impacto real en las decisiones politicas. La
falta de legitimidad puede llevar al desinterés, la apatia o el desencanto con el sistema
politico, lo que puede traducirse en desconfianza generalizada o en movimientos de protesta
contra el régimen, segin Montserrat Herrero:

“El juicio de legitimidad no se puede fundar objetivamente, porque pertenece al &mbito
de la justificacién y no de los hechos; esta cargada de perentoriedad, de subjetivismo
moral y de mistica, frente a el la legalidad que se inspira es un realismo pragmatico
aparece cargada de objetividad”. (Herrero, 2003).

La institucionalidad de la participacion politica se refiere a las formas organizadas,
sistematicas y estructuradas en que los ciudadanos participan dentro del sistema politico.
Esto incluye las instituciones formales como partidos politicos, sindicatos, comités de base,
movimientos sociales y otras organizaciones civiles que facilitan la participacion politica de

manera organizada y con objetivos claros, segiin Mauricio Chamorro Rosero establece que:

Las nuevas herramientas institucionales de participacion ciudadana tienen dos
caracteristicas principales; por un lado, permiten una mayor transparencia y difusion de
los actos publicos y, por otro, posibilitan a los ciudadanos involucrarse, en mayor o menor
medida (desde lo consultivo a lo participativo), en el disefio, la elaboracién y la ejecucion
de las politicas publicas. En este sentido, Argentina ha incorporado de manera
sobresaliente los mecanismos participativos en el marco constitucional, tanto en la
Constitucion de la Nacion. (Arrau, 2004)

La institucionalizacion de la participacion politica tiene el proposito de canalizar la voluntad
popular de manera eficiente y coherente con las reglas del juego democratico, através de las
instituciones politicas, como el Parlamento, las autoridades locales o los organismos

electorales, se garantiza que los ciudadanos tengan acceso a espacios donde puedan expresar
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sus demandas y ser representados, la institucionalidad también asegura que las formas de
participacion se mantengan dentro de un marco coherente que permita una gobernanza

efectiva.
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2.1.11 Consecuencias de la Participacion Politica
Las consecuencias de la participacién politica son diversas y varian dependiendo del
contexto y la forma de participacion, en general, la participacién politica tiene un impacto
directo en la toma de decisiones politicas y en la formacion de politicas publicas, Torres,
Manuel Alejandro, para que exista una verdadera participacion ciudadana debe primero
asegurarse la satisfaccion de las necesidades basicas debido a que las personas consideran
que el ejercicio politico especialmente la participacion ciudadana no es una parte importante
en sus asuntos personales en la medida en la cual deben encargarse de situaciones mas
prioritarias en torno a su bienestar personal y al bienestar en su ntcleo familiar”. (Torres,

2020).

Las elecciones, como mecanismo de participacion mas reconocido, determinan quiénes

ocupan cargos publicos y como se implementan las politicas en diversas areas.

Una consecuencia importante de la participacion es la construccion de la legitimidad politica,
cuando los ciudadanos participan activamente en procesos electorales o en otras formas de
involucramiento civico, contribuyen a la estabilidad y el funcionamiento adecuado de las
instituciones democraticas, Asimismo, la participacion también permite la representacion de
diversas voces y la consideracion de diferentes intereses dentro del proceso decisional.

Elio Rodolfo Parisi (2012).establece:

“Las formas de participacién no convencionales son consideradas aquellas que suponen
modos de accién que pueden no corresponder a las normas formal e informalmente
instauradas en una sociedad determinada. Estos modos alternativos de accién politica
pueden surgir espontaneamente en grupos o sujetos y trazan cauces diferentes a los
establecidos hasta el momento”. (pags. 41-58).

Sin embargo, la participacion politica puede tener efectos adversos en contextos donde la
movilizacion es impulsada por intereses excluyentes o radicales. En tales situaciones, la
participacion puede convertirse en un factor de polarizacion social, lo que puede generar
tensiones y divisiones dentro de la sociedad. Por ello, las consecuencias de la participacion
son tanto positivas como negativas, dependiendo de la naturaleza del compromiso ciudadano
y las condiciones sociales y politicas, segun Rafael del Aguila:

“Como consecuencia, la actividad politica y la participacion publica se desincentivan al
tiempo que se profesionalizan. Y esto es asi, segun la vision liberal, porque lo que resulta
importante para la autorrealizacion no tiene conexién con la participacion politica, sino
con el autodesarrollo en la esfera privada o profesional y con el control de los mecanismos
de agregacion de intereses”. (Aguila, 1996).
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El ejercicio de la participacion politica puede adoptar diversas formas que van desde la mas
formal e institucionalizada, como el voto y la representacién parlamentaria hasta las mas
informales y no institucionalizadas, como las manifestaciones callejeras o la organizacion
de movimientos sociales. La participacion formal incluye procesos legales y regulados,
como las elecciones, donde los ciudadanos ejercen su derecho al voto para elegir a sus
representantes. Consecuentemente la participacion no formal incluye aquellos actos que se
desarrollan fuera de los canales institucionalizados, como las protestas, las marchas, las
huelgas y las actividades de resistencia. Aunque no siempre se ajustan a las normativas
legales, estas formas de participacion son igualmente valiosas para expresar descontento o
presion hacia el poder politico. La forma de ejercicio de la participacion depende de la
estrategia y los recursos disponibles, asi como de las caracteristicas de cada contexto social
y politico.

Segun Francisco Sanchez Garcia (2015) que cita lo siguiente:

“La participacion ciudadana se distingue de la Ilamada participacion comunitaria y de la
social porque, aun cuando éstas también nos hablen de un tipo de interaccion especial
entre la sociedad y el Estado, los objetivos y fines de la accion que caracterizan a estas
ultimas, se ubican y agotan, fundamentalmente, en el plano social”. (pags. 74-81).

2.1.12 Obligatoriedad de la Participacion Politica
La obligatoriedad de la participacion politica es otro aspecto que distingue las diferentes

formas de participacion. En algunos paises, el voto es obligatorio, lo que significa que los
ciudadanos tienen la obligacion legal de participar en las elecciones, tiene como objetivo
garantizar una mayor representacion de la poblacién en los procesos electorales evitando el
abstencionismo y promoviendo la inclusividad del sistema politico, Sorribas plantea:

Esto se acentlia mas en contexto donde es obligatorio. A pesar que la obligatoriedad del
voto estimula la participacion, no tendria un efecto de expansion sobre otros modos de
accion politica. Al parecer, no genera ciudadanos con alta participacion, simplemente los
obliga a realizar ese comportamiento. (Sorribas P. M., 2013)
Sin embargo, la obligatoriedad también ha sido objeto de debate, ya que algunos consideran
que obligar a la participacion puede ir en contra de la libertad individual de decisién. En
paises como Bélgica, Australia o Brasil, donde el voto es obligatorio, se han registrado altos
indices de participacion electoral, lo que refuerza la legitimidad de los resultados. No
obstante, la obligatoriedad de la participacion puede ser vista de manera negativa en

contextos donde los ciudadanos sienten que el sistema politico no refleja sus intereses o que
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las opciones disponibles no son representativas de sus valores,. Para el autor P. M. (2015)
Sorribas y S. Brussino determina que:
Aungue el voto es fundamental para la democracia, es cada vez mas como dar una imagen
incompleta de la participacion. Esto se acentia mas en contexto donde es obligatorio. A
pesar que la obligatoriedad del voto estimula la participacién, no tendria un efecto de
expansion sobre otros modos de accion politica”(Pag.15).
La politica es un elemento esencial para el adecuado ejercicio de las democracias actuales,
por ello examinar este tema desde diferentes perspectivas, como la normativa, la aprobacion,
la formacién institucional, los resultados, las formas de participacién y su obligatoriedad,
ofrece una comprensién holistica de las distintas formas en que las personas interactian con
las autoridades, de forma que investigar estos elementos facilita la comprension de qué
manera esta participacion puede reforzar su correcto ejercicio 0, en cambio, perjudicar los

sistemas democraticos.

2.1.13 Lasbarreras de la participacion politica - Organizaciones politicas

Los origenes de los partidos politicos en el mundo moderno radican a partir del XIX, como
resultado de la instauracion en América y Europa de los nuevos ideales democraticos de
aquella época, en la busqueda y rescate de los derechos humanos en la participacién politica
interna de un Estado, cuya estructura estaba determinado por los parlamentos y comités
electorales, que tenian como objetivo la inclusion ciudadana en la veeduria de las politicas

publicas.

Las organizaciones politicas son aquellos movimientos, asociaciones cuyo conjunto de
individuos conducen con criterios ideoldgicos, éticos y principios productos de una realidad
historica y social en la promocién de los derechos de participacion politica a fines en el
margen de establecer los elementos objetivos en la formulacion del crecimiento social,
politico y econdomico de un determinado pais, cuyos objetivos estan relacionados en la
participacion democratica e inclusiva de un estado con las aspiraciones ciudadanas a nivel
nacional, municipal u regional como lider y gobernante.

Para elautor Buitrago, F. L. (1991) lo define como:

Son es el conjunto de sus instituciones politicas, la forma de estructurar el estado, tanto a
nivel territorial (desde los ayuntamientos a la jefatura del Estado) como a nivel
competencial, judicatura, ministerios, en base a sus vinculos, dependencias y
competencias, con diferentes modelos de organizacion politica a nivel estatal el
federalismo, el estado centralizado y el modelo de comunidades auténomas que se
determinan segln su nivel sub estatal como a nivel municipal, cuyo enfoque es la
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designacion de figuras de Presidentes, alcalde, concejales, pleno, comisiones segln sus

competencias (pag. 21).
Como establece el autor las organizaciones u movimientos politicos surgen en la necesidad
de agrupacion de individuos con ideologias idénticas en la participacion democrética de un
Estado y la vida publica y que se organiza en partidos politicos, cuyo procedimiento y
requisitos se instauran de acuerdo al margen normativo de las legislaciones interna.
La participacion politica es un pilar fundamental de las democracias modernas dado que
garantiza la representacion y la inclusién de las voces ciudadanas en los procesos de toma
de decisiones. Sin embargo, existen diversos factores que dificultan o impiden la plena
participacion de los individuos en los asuntos politicos, conocidos como barreras de la
participacion politica. Estas barreras pueden ser de indole econdmica, social, cultural,
institucional y psicologica, y afectan principalmente a los sectores mas vulnerables de la
sociedad, como las personas de bajos ingresos, las minorias étnicas, las mujeres, los jovenes,
y las personas con discapacidad. Segun José Javier Colon Morera:

La mayoria de las barreras existentes que inhiben una mayor representacion de la mujer
en puestos electivos son analizadas por Alegria Ortega. La autora sostiene que ya es hora
de que las mujeres capten la fuerza que tienen como sector social y lo utilicen para
deshacer los obstaculos politicos, legales y culturales que pretenden mantenerlas en
condicidn de representadas y no de representantes. (Ortega).
El estudio de estas barreras es crucial para comprender las desigualdades en la participacion
politica y para disefiar politicas publicas que favorezcan una democracia inclusiva, la
eliminacion o mitigacion de estas barreras es esencial para lograr una participacion politica
mas equitativa y efectiva, lo cual fortalece el sistema democratico. Desde este contexto la
participacion politica se refiere al involucramiento activo de los ciudadanos en las decisiones
politicas y sociales que afectan a la sociedad es una expresion clave de la soberania popular
y una caracteristica esencial de los regimenes democréticos, entendiendo aquello como una
serie de actividades mediante las cuales los individuos ejercen su derecho a influir sobre las

politicas publicas y el gobierno, a través de mecanismos formales.

A partir de aquello se determina como un ejercicio de derechos civiles y politicos, pero
también como una obligacién moral hacia la comunidad. A través de ella, los ciudadanos
pueden defender sus intereses, influir en las politicas gubernamentales y contribuir al

bienestar comun. No obstante, no todos los individuos tienen las mismas oportunidades o
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condiciones para participar plenamente en la vida politica, lo cual da lugar a las barreras que
dificultan este proceso.

“Muchas veces estas demandas politicas, econdomicas, culturales y sociales asumen un
lenguaje activista, y unos medios de presion locales, pero el signo de sus reclamos estéa
muy marcado por la busqueda de un respeto a la dignidad humana desde una perspectiva
universal, incorporado en los propios movimientos sociales de dimension internacional”.
(Ortega)
Entre las barreras que restringen la participacion politica se puede sefialar:
Barreras estructurales de la participacion politica. - Las barreras estructurales son
aquellas que estan vinculadas a la organizacién y funcionamiento del sistema politico, y que
estdin mas alla del control individual de los ciudadanos. Estas barreras pueden estar
relacionadas con el acceso a los mecanismos de participacion, las reglas del sistema electoral

y las politicas publicas que afectan la inclusion politica.

Barreras Institucionales. - Los entes politicos tiene un papel determinante, tanto en facilitar
como en limitar la participacion ciudadana, ademas también pueden presentarse obstaculos
cuando la organizacion del sistema politico, puesto que no asegura la inclusion, ni la
facilidad de acceso para todas las poblaciones, por ejemplo, en diversas naciones, los
mecanismos electorales estan disefiados para ayudar a los partidos arraigados, lo que
restringe la representacion de nuevas tendencias o colectivos menos favorecidos.

Los gobiernos de mayoria, como los que se fundamentan en la mayoria absoluta, suelen
descartar a las minorias y dificultar la participacion de partidos politicos pequefios o
independientes que también se consigan representacion en el ambito politico, ademas,
algunos sistemas democraticos imponen requisitos legales estrictos para presentarse a las
elecciones o para ejercer el derecho al sufragio, lo cual limita la participacion de
determinadas partes de la sociedad.

Barreras Econdmicas. - La participacién politica también estd condicionado por las
condiciones econdmicas de los individuos. Las barreras econémicas limitan la capacidad de
los ciudadanos para involucrarse en el proceso politico de diversas maneras, como el costo
de la participacion referente a los limites de costo referente a la inversion monetaria,
necesario para participar en las elecciones frente a los mecanismos de asistir a reuniones
politicas, o formar parte de movimientos sociales, otro factor es la desigualdad econémica
en virtud de las disparidades en la distribucion de la riqueza creando una participacién

politica desigual, donde las clases méas altas tienen mas oportunidades de influir en las
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decisiones politicas a través de donaciones a partidos politicos, lobbies o grupos de presion.
Esto puede minar la representatividad del sistema democrético, ya que los intereses de los
sectores mas empobrecidos quedan marginados.
Segun Augusto Barrera (2009) establece que:
“Si se procede a una lectura combinada de las transformaciones en la sociedad, la politica
y la economia, y a la vez de los discursos y las practicas sociales, podra concluirse que
bajo el término de participacion puede entenderse casi cualquier cosa: desde los recientes
procesos de privatizacién de los bienes socialesl hasta intentos de redemocratizacion y
reordenamiento del poder”. (pags. 108-116).
Barreras Sociales y Culturales.- Son aquellas relacionadas con los valores y las actitudes
que pueden excluir a ciertos grupos de la participacion politica, una de las grandes luchas en
la actualidad son las minorias étnicas de las mujeres y las personas con discapacidad que
enfrentan barreras significativas en los derechos politicos que otros ciudadanos, debido a la
falta de conocimientos sobre el sistema politico y las formas de participacion en una
sociedades donde la educacion politica es limitada o inexistente, los individuos pueden no
saber como votar, como postularse a cargos publicos o como involucrarse en otras

actividades politicas, generando obstaculos basados en normas de género tradicionales.

2.1.9 Elderecho de ser elegido desde una vision politica

Debemos comprender que los derechos a la participacion ciudadana de ser elegido tienen
sus origenes desde la antigua Grecia, Roma, siendo una de las principales civilizaciones en
implementar un sistema politico en la que se dividida entre ciudadanos y no ciudadanos que
estaba conformado de la siguiente forma, a los ciudadanos griegos con derechos a ser
nombrados y llamados como tales, se los denominaba polis, que significaba la cuidad o
estado, siendo similar el mismo sistema para los ciudadanos romanos, sin embargo, a
diferencia de aquellos a estos se les denominaba res publica, que tenia por significado
asuntos publicos, siendo de forma social y abstracta la manera de determinar que podian ser
parte del sistema politico publico o en su defecto en participacion de asuntos religiosos que
al ser una parte fundamental de estas sociedades la ciudadania conllevaba un papel
sumamente importante en la determinacion de las politicas publicas aplicables a la sociedad
como tal, induciendo una especie de exclusion directa a los extranjeros o esclavos de la
época, siendo esto una formas abstracta de inhabilitar a aquellos que no tenian este estatus

de ciudadano, una forma concreta de establecer este estatus lo denomina el manual de
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educacion en los derechos humanos con jovenes que establece en su conceptualizacion lo

siguiente:

“Los ciudadanos eran aquellos que tenian derecho a participar en los asuntos del estado.
Sin embargo, de ninguna manera eran todos ciudadanos: los esclavos, los campesinos, las
mujeres o los extranjeros residentes eran simples subditos. Para aquellos que tenian la
condicion privilegiada de ciudadano, la idea de “virtud civica” o ser un “buen” ciudadano
era una parte importante del concepto, puesto que la participacién no se consideraba solo
un derecho, sino también, y ante todo, un deber. Un ciudadano que no cumplia con sus
responsabilidades era considerado socialmente perjudicial”. (Europe, 2024, pag. 4)

En relacion a la actualidad podemos comprender que la ciudadania y su participacion en los
desenlaces politicos y de nociones basicas de participacion dentro de la sociedad siempre
fueron un asunto meramente abstracto que derivaba de una nocion del deber de cada buen
ciudadano, en comparacion a la actual importancia que abarca, una variedad de derechos,
que pueden verse inmersos dentro del contexto ciudadano y su participacion en la politica
publica que tienen una gran relevancia ademas de que en estas sociedad también se
determinaban de la siguiente manera:

Abel (2022) establece que:

Los habitantes de los territorios romanos se podrian distinguir, en primer lugar, en tres
categorias: quienes tenian derechos civiles y politicos, quienes solo tenian derechos
civiles y quienes carecian de ambos. En esta ultima categoria encontrariamos a los
esclavos, mientras que en la primera estarian los ciudadanos romanos (cives romani), los
anicos que gozaban de derechos civiles y politicos, es decir, que podian elegir y ser
elegidos como representantes publicos.

En el &mbito politico, los dos derechos exclusivos de los ciudadanos romanos eran
el de voto (ius suffragiorum) y el de postularse y ser electo para cargos publicos (ius
honorum). Esto iba parejo con el derecho y deber de servir en el ejército; aunque a medida
gque Roma se expandia este deber dejo de ser obligatorio al haber mas disponibilidad de
soldados, si era imprescindible si se queria hacer carrera politica. (pag. 1)

Otra perspectiva que nos aporta una claridad sobre la participacion ciudadana en Roma sobre
la organizacion social que acufiaba aquella época.
Alejandrino Fernandez Barreiro (2009) describe que:

En la tradicion constitucional romana la Civitas aparece como una comunidad politica
juridicamente organizada bajo el imperio de la ley publica, a la que estan sometidos los
magistrados, los 6rganos judiciales y los ciudadanos. El ius publicum se concibe como
un ordenamiento de garantia de las libertas y de los derechos individuales de los
ciudadanos, y la Civitas como recinto en que tales derechos encuentran proteccion. Tanto
en la polis ateniense como en la Civitas romana el pueblo figura como referente basico
de la organizacién politica, pero en la constitucion romano-republicana se encuentra
situado estructuralmente en una posicion muy distinta a la que ocupa en el modelo
ateniense de democracia. Resulta significativo al respecto la acufiacién del término res
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publica, que alude a la sociedad organizada como un todo, pero no implica la referencia
del poder al pueblo como sujeto determinado, sino al conjunto del sistema institucional
diversificado en &mbitos competenciales entre los que se fue configurando un marco de
limitaciones y controles que trataban de preservar la libertad civica como valor
fundamental de la cultura politica. (pags. 165-205)
Siendo asi, las estructuras sociales edificadas en Roma formaban un componente de suma
importancia para la redistribucion del deber ciudadano y su debida participacién en los
diferentes aspectos civiles y politicos de la época, mas sin embargo debemos también
determinar que durante este periodo de tiempo se establecieron tres clases de sistemas
politicos que albergaban las representaciones de la voluntad popular. El primer sistema
politico se llamaba monarquia la que consistia en una politica de gobierno ejercido solo por
aquellos a quienes se les denominaba como patricios, estos eran aquellos aristocratas que
formaban parte de grupos reducidos de familias que eran encabezados por un jefe, el mismo
que formaba parte del senado de aquella época siendo esta la institucion en derecho mas
grande y reconocida por el sistema politico monarca. De este sistema politico surgieron
varios grupos sociales, como son los patricios, plebeyos, clientes, libertos, esclavos.
Posterior a este sistema politico, nacio la llamada republica romana la que puso fin a la
monarquia a partir del afio 509 a.C. dando como resultado la expansion de la republica
romana extendiéndose por la peninsula italica dando ademas de su politica, su economia y
comercio se expandio influyendo de forma drastica, en consecuencia, de aquello fueron

apareciendo las siguientes organizaciones entre ellos:

Los consules: siendo aquellos elegidos de forma anual por la asamblea popular, quienes
ejercian de la misma forma que hacia el rey durante el periodo de la monarquia, es decir,
tenian el poder de la eleccion popular para direccionar al pueblo romano, realizando las
respectivas convocatorias del senado y de la asamblea popular, y el direccionamiento de la
administracion de justicia. Al estar sometidos entre varios al control mutuo de sus actos se
desarrollé como un sistema politico adecuado que evitaba el surgimiento de dictadores o
tiranos, tanto asi que una vez que abandonaban su cargo rendiran cuentas de sus actuaciones

al gobierno, es decir, la asamblea popular.

El senado: este fue conformado por una asamblea cuyo papel fue de suma importancia en
el gobierno romano, siendo un grupo constante dentro de este sistema politico, que tenia

experiencia y sabiduria reconocida por todos los ciudadanos, estos se mantenian en sus
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posiciones oficiales de manera fija, ya que eran las personas con mayor experiencia en los

cargos administrativos del gobierno siendo uno de las bases politicas de la época.

Cuestores: estos eran magistrados que fundamentalmente se dedicaban a mantener o dirigir

las finanzas del imperio romano, en sus comienzos estos tenian plena autoridad judicial, pero

al mantenerse la extensién de romano se nombraron de forma inmediata a dos cuestores

quienes se encargarian de la riqueza publica de Roma, siendo estos elegidos anualmente por

los legislativos 0 como se los conocia como comicios de tributos o comitiva tributa. De la

misma forma se crearon tres tipos de asamblea que tenian su relevancia en la politica publica

de la época que se determinaron de la siguiente forma:

Asamblea curial: estos eran comprendidos por un maximo de 30 personas, que se
denominaban como curias, lo que constituia una asamblea de suma importancia
siendo, similar a lo que en la actualidad conocemos como asamblea legislativa, en la
que por mayoria de votos se tomaban decisiones importantes para roma.

Asamblea centuria: esta asamblea es una parte importante de la implementacion de
leyes y la eleccion por mayoria de votos de los mismos cdnsules, estas asambleas
estaban compuestas por grupos militares, bajo este régimen comprendian grupos de
hasta cien personas quienes en cada grupo se obtenia una eleccién de forma grupal.
Asamblea tribal: estas estaban conformadas por la plebe, a la que se le denominaba
como plebiscitos, en la que se formaban los tribunos, el deber de estos era de proteger
y representar a la plebe, los mismos que también eran denominados como
sacristancitas quienes tenian cierta inmunidad a ser dafiados por otro grupo politicos,
aun asi estos estaban limitados a ejercer cierto dominio en los limites de roma, de
esta forma podian ejercer funciones como las de imponer la pena capital a aquellos
que interfirieran en sus labores.

Censores: la asamblea centuriada realizaba la eleccion de dos censores para que
sirvieran durante periodos de 5 afios a lo que se le denominaba como lustrum, si un
ciudadano queria ser un censor tenia que haber precedido el puesto de cdnsul, siendo

que estos velaban por la integridad patrimonial y moral de los ciudadanos romanos,
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2.2 Marco Legal

2.2.1 Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano

Este instrumento consagré derechos considerados inalienables e imprescriptibles, y
establecio los pilares de igualdad, libertad y fraternidad como principios rectores, entre los
derechos que se han reconocido estan la libertad de hablar, el derecho a poseer bienes, la
idea de que uno es inocente hasta que se demuestre lo contrario y el poder del pueblo, su
significado impactd notablemente en la forma en que se establecieron los sistemas legales y
constitucionales modernos, y en la evolucion de los movimientos democréticos en todo el

mundo.

Art. 1.- Los hombres nacen y permanecen libres e iguales en derechos. Las distinciones
sociales solo pueden fundarse en la utilidad coman.

Art. 2.- La finalidad de cualquier asociacion politica es la proteccion de los derechos
naturales e imprescriptibles del Hombre. Tales derechos son la libertad, la propiedad, la
seguridad y la resistencia a la opresion. (pags. 1-3)
Este articulo establece derechos laborales fundamentales que aseguran la dignidad del
trabajador, destacando el derecho al trabajo y a la libre eleccién de la ocupacion en
condiciones justas, ademas, garantiza la igualdad salarial por trabajo igual, combatiendo la
discriminacion, y subraya la importancia de una remuneracion digna que asegure el bienestar
del trabajador y su familia, también se menciona la necesidad de mecanismos de proteccion

social adicionales cuando sea necesario.

Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, aprobado por la Asamblea General
de las Naciones Unidas el 16 de diciembre de 1966 y en vigor desde el 23 de marzo de 1976,
se considera uno de los pilares legales esenciales en el ambito internacional para la
salvaguarda de los derechos humanos, este convenio refuerza y amplia los fundamentos
presentes en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948, otorgandoles una

fuerza obligatoria para las naciones que lo ratifican.

A través del Pacto, se reconocen y protegen diversos derechos fundamentales, incluyendo la
libertad de expresidn, el derecho a la vida, la prohibicion total de la tortura y cualquier forma

de discriminacion, ademas, el convenio establece mecanismos legales que permiten a los
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individuos presentar reclamaciones por infracciones de estos derechos, garantizando su

proteccion eficaz a nivel nacional e internacional.
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (1976) establece:

Articulo 19
1. Nadie podra ser molestado a causa de sus opiniones.
2. Toda persona tiene derecho a la libertad de expresion; este derecho comprende la
libertad de buscar, recibir y difundir informaciones e ideas de toda indole, sin
consideracion de fronteras, ya sea oralmente, por escrito o en forma impresa o artistica, o
por cualquier otro procedimiento de su eleccion.
3. El ejercicio del derecho previsto en el parrafo 2 de este articulo entrafia deberes y
responsabilidades especiales. Por consiguiente, puede estar sujeto a ciertas restricciones,
que deberan, sin embargo, estar expresamente fijadas por la ley y ser necesarias para:
a) Asegurar el respeto a los derechos o a la reputacion de los demas;
b) La proteccion de la seguridad nacional, el orden publico o la salud o la moral publicas.
(pags. 1-17)
La Declaracion Universal de los Derechos Humanos es un elemento fundamental para
asegurar el derecho a la libertad de expresion, considerado imprescindible para el correcto
funcionamiento de las democracias y el avance de sociedades libres, este texto establece que
ninguna persona debe ser objeto de persecucion o interferencia simplemente por expresar
sus pensamientos, reconociendo plenamente la libertad de opinion y expresion como pilares
esenciales de la autonomia personal.
Siguiendo este principio, los articulos de la Declaracién amplian la idea de libertad de
expresion, ya que garantizan a cada individuo no solo la capacidad de opinar, sino también
el derecho a buscar, recibir y compartir informacion e ideas sin limitaciones geograficas y a
través de cualquier medio de comunicacion, ya sea oral, escrito, artistico o digital.
Sin embargo, ejercer este derecho implica también ciertas obligaciones y responsabilidades
que pueden justificar restricciones adecuadas, tales limitaciones deben ser definidas por la
legislacion y dirigirse a objetivos concretos, como la proteccion de los derechos de otros, la
defensa de la seguridad nacional, el mantenimiento del orden pablico o la conservacion de
la moralidad publica.

Pacto Internacional de Derechos Civiles yPoliticos (1976) establece:
Articulo 20
1. Toda propaganda en favor de la guerra estara prohibida por la ley.

2. Toda apologia del odio nacional, racial o religioso que constituya incitacion a la
discriminacion, la hostilidad o la violencia estara prohibida por la ley. (pags. 1-17)
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Las limitaciones aplicadas a la practica de la libertad de expresion buscan crear un balance
entre este derecho esencial y la defensa del orden social, asi como asegurar una convivencia
armoniosa, en primer lugar, se prohibe de manera explicita la promocion de la guerra, lo que
incluye cualquier tipo de expresion que apoye, legitime o ensalce el conflicto armado, esta
restriccion se justifica por la necesidad de mantener la paz global y evitar que mensajes que

glorifiquen la violencia bélica creen apoyo popular hacia acciones bélicas.

En segundo lugar, se impone la restriccion en la promocion del odio, especialmente cuando
estd basada en motivos nacionales, étnicos, raciales o religiosos, y cuando el contenido
provoca discriminacion, hostilidad o agresiones, esta norma busca frenar expresiones que
alimenten la division social y el enfrentamiento entre grupos, resguardando de este modo la

dignidad humana y fomentando un ambiente libre de actitudes discriminatorias.

En este contexto, el derecho a la libertad de expresion se encuentra legitimamente limitado
cuando su ejercicio compromete la paz social y vulnera los derechos fundamentales de
terceros, priorizandose la construccion de un orden social sustentado en el respeto reciproco

y la tolerancia.

2.2.2 Marco normativo de Ecuador

La Constitucion de la Republica del Ecuador es el marco juridico supremo que define la
organizacion politica, institucional y normativa del pais, su version actual, que fue
promulgada en 2008, es el fruto de un proceso de cambio sociopolitico que busca satisfacer
las aspiraciones historicas del pueblo ecuatoriano, este documento fundamental se distingue
por su enfoque progresista y pluralista, cuyo objetivo es la consolidacion de un Estado
constitucional basado en derechos y justicia, promoviendo asi la equidad, la inclusion y la

participacion de los ciudadanos.

Entre las novedades que introduce la Constitucion de 2008, se resalta el reconocimiento de
la naturaleza plurinacional e intercultural del Estado, esto conlleva la valoracion y proteccion
de las diversidades étnicas, culturales y linglisticas que existen en Ecuador, asi como el
derecho a la autodeterminacién de los pueblos y nacionalidades indigenas, ademas, reconoce
de forma expresa derechos emergentes, como los derechos digitales y el acceso al agua como
derecho humano esencial. La Constitucion ecuatoriana de 2008 representa un marco juridico

transformador que expresa los principios de justicia social, respeto a la diversidad y

38



desarrollo sostenible, y se erige como una herramienta fundamental para la construccién de

una sociedad més equitativa, democrética e inclusiva.

Derechos de participacion

Art. 61.- Las ecuatorianas y ecuatorianos gozan de los siguientes derechos:

. Elegir y ser elegidos.

. Participar en los asuntos de interés pablico.

. Presentar proyectos de iniciativa popular normativa.

. Ser consultados.

. Fiscalizar los actos del poder publico.

. Revocar el mandato que hayan conferido a las autoridades de eleccion popular.

. Desempefiar empleos y funciones publicas con base en méritos y capacidades, y en un
sistema de seleccion y designacion transparente, incluyente, equitativo, pluralista y
democratico, que garantice su participacion, con criterios de equidad y paridad de género,
igualdad de oportunidades para las personas con discapacidad y participacion
intergeneracional.

8. Conformar partidos y movimientos politicos, afiliarse o desafiliarse libremente de ellos
y participar en todas las decisiones que éstos adopten.

Las personas extranjeras gozaran de estos derechos en lo que les sea aplicable. (pags. 30-
219)

~NOoO oIk~ WN

Los derechos esenciales de participacion politica y social establecidos en la Constitucion del
Ecuador aseguran la involucracion directa y activa de la ciudadania en la toma de decisiones
publicas, dentro de estos, el derecho a votar y ser votado reafirma los principios
fundamentales del sistema democratico representativo, permitiendo a los ciudadanos no solo
ejercer su sufragio, sino también acceder a puestos de eleccion popular en igualdad de
condiciones.

De igual manera, el marco constitucional promueve una democracia participativa al
reconocer el derecho de iniciativa popular normativa, mediante el cual los ciudadanos
pueden presentar propuestas legislativas o impulsar reformas de politicas publicas,

fortaleciendo asi la influencia directa de la sociedad civil en el marco normativo del Estado.

La legislacion también incluye mecanismos para que los ciudadanos ejerzan control, como
la capacidad para supervisar y revocar el mandato de las autoridades elegidas, lo cual
refuerza la responsabilidad politica de los gobernantes y afianza la rendicion de cuentas

como un principio fundamental de la gestién pablica.

En relacion al acceso al servicio publico, se asegura un sistema basado en méritos y

transparencia, fundamentado en los principios de igualdad, equidad yparidad de género, con
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especial énfasis en la inclusién de personas con discapacidad y en la participacion de
diferentes generaciones, en conjunto, estos derechos estructuran un modelo de Estado
democrético, inclusivo y participativo, en el que se promueve el respeto a los derechos
humanos, la equidad social y la diversidad.

Art. 64.- El goce de los derechos politicos se suspenderd, ademas de los casos que

determine la ley, por las razones siguientes:

1. Interdiccién judicial, mientras ésta subsista, salvo en caso de insolvencia o quiebra que

no haya sido declarada fraudulenta.

2. Sentencia ejecutoriada que condene a pena privativa de libertad, mientras ésta subsista.

(pégs. 31-219)
El siguiente texto detalla las condiciones bajo las cuales se interrumpen los derechos
politicos de las personas, lo que resulta en una restriccion de su habilidad para involucrarse
en elecciones y en la toma de decisiones politicas, también se menciona la interdiccion
judicial, que es una accion legal que limita la capacidad de alguien para ejercer sus derechos
a causa de una incapacidad legal, como podria ser el diagndstico de una enfermedad mental,
no obstante, la suspension de derechos politicos no se aplica en casos de insolvencia o

quiebra, siempre que no se haya determinado que es fraudulenta.

Esto muestra una posicion equilibrada entre cuidar a la persona y permitir su participacion
politica, incluso en momentos de dificultades econdmicas, ademas, se indica que los
derechos politicos se suspenden como resultado de una sentencia condenatoria a una pena
de prision, lo que significa que, mientras dure esta condena, la persona no podra ejercer su
derecho a votar, ya que cumplir con la condena se considera un factor que restringe su

participacion activa en los asuntos publicos.

Esta restriccion esta dirigida a mantener la integridad del sistema electoral, al evitar que
personas condenadas por delitos graves puedan influir en la politica o asumir roles pablicos
mientras se encuentren cumpliendo su condena. La suspension de estos derechos se entiende

como una medida necesaria para garantizar el orden y la justicia en el &mbito politico.

Ley Orgéanica Electoral, Codigo de la democracia
La Ley Organica Electoral y de la Funcién Legislativa, conocida también como Cdédigo de
la Democracia, fue promulgada en 2008 en Ecuador, en un contexto de grandes

transformaciones politicas y sociales, este cuerpo legal fue aprobado tras la promulgacion
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de la nueva Constitucion de la Republica en ese mismo afio, la cual establecié un modelo de
democracia mas inclusivo y participativo.

El Codigo de la Democracia fue creado para alinear las leyes electorales de Ecuador con los
principios que establece la Constitucion de 2008, con el objetivo de promover la equidad, la
igualdad de género, la transparencia y la participacion activa de la sociedad en los procesos
politicos, esta normativa detalla como deben llevarse a cabo las elecciones, los derechos
politicos de los individuos, como se financian las campafias, la organizacion vy
funcionamiento de los partidos politicos, asi como las formas de control y supervision

electoral.

Entre las novedades que esta ley introduce se encuentra el reconocimiento del voto
voluntario, la promocion de la democracia participativa y el incentivo a la iniciativa
ciudadana como herramientas para ejercer el poder popular, la puesta en practica del Codigo
de la Democracia marcé un paso importante hacia la creacion de un sistema electoral mas
inclusivo, equitativo y representativo, al facilitar una mayor participacion de grupos que han

sido historicamente excluidos.

El compromiso de la presente Ley estd determinado en virtud de los derechos
constitucionales de elegir y ser elegidos en la participacion politica y que se desarrollan a

partir de la democracia.

Principios, Derechos y Garantias

Art. 2.- En elambito de esta ley las ecuatorianas y ecuatorianos gozan de los siguientes
derechos:

1. Elegir y ser elegidos;
2. Participar en los asuntos de interés publico;
3. Presentar proyectos de iniciativa popular normativa;
4. Ser consultados;
5. Revocar el mandato que hayan conferido a las autoridades de eleccion popular;

6. Conformar partidos y movimientos politicos, afiliarse o desafiliarse libremente de
ellos y participar en todas las decisiones que éstos adopten;

7. Intervenir como veedores u observadores en los procesos electorales; de conformidad
a lo establecido en esta Ley y su Reglamento; vy,

8. Exigir la rendicion de cuentas y la transparencia de la informacion de los sujetos
politicos. (pags. 3-127)

La Ley Organica Electoral y de la Funcion Legislativa consagra un conjunto de derechos
fundamentales que garantizan la participacion activa de los ciudadanos ecuatorianos en la

vida politica del pais.
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Este reglamento esta alineado con un enfoque de democracia que promueve la participacion
y la transparencia, buscando potenciar la participacion de los ciudadanos en los temas de
interés general, entre los derechos que se aceptan estan el derecho al sufragio y al acceso a
cargos, ademas de la capacidad de influir directamente en la creacion de politicas pablicas

mediante la presentacion de iniciativas ciudadanas.

En este contexto, la participacion politica deja de ser meramente electoral para convertirse
en una herramienta constante de control, proposicion y fiscalizacion del poder publico,

conforme a los principios constitucionales de soberania popular y pluralismo politico.

Estos derechos, junto con el derecho de revocar el mandato otorgado a autoridades de
eleccion popular, garantizan que el poder politico no sea estatico, sino que este sujeto a la
rendicion de cuentas y a la participacion activa de la ciudadania, ademas, la posibilidad de
conformar partidos politicos y de participar libremente en sus decisiones fortalece la

pluralidad politica y asegura que todas las voces tengan cabida en el proceso electoral.

La capacidad de exigir cuentas a los representantes y aspirantes forma un instrumento
fundamental de supervision democratica, que facilita la revision del uso del poder y garantiza
que este se ajuste a los principios de responsabilidad y legalidad, asimismo, la incorporacion
de derechos de participacion para extranjeros, de acuerdo con lo establecido en la normativa
actual, demuestra un enfoque inclusivo que valora el ejercicio de ciertos derechos politicos
independientemente de la nacionalidad, fomentando la diversidad y una representacion
social mas extensa.

En conjunto, estas garantias refuerzan un sistema electoral mas accesible, participativo y
sujeto a mecanismos efectivos de vigilancia ciudadana, lo cual es fundamental para
consolidar un entorno politico transparente, legitimo y libre de practicas contrarias a la ética
publica.

Art. 4.- La presente Ley desarrolla las normas constitucionales relativas a:

1. El sistema electoral, conforme a los principios de proporcionalidad, igualdad del voto,
equidad, paridad y alternabilidad entre mujeres y hombres. Ademas determinara las
circunscripciones electorales dentro y fuera del pais;
2. Los derechos y obligaciones de participacion politico electoral de la ciudadania;
3. Laorganizacion de la Funcién Electoral;
4. Laorganizacion y desarrollo de los procesos electorales;
5. Laimplementacion de los mecanismos de Democracia Directa;

6. La financiacién y el control del gasto de los partidos y movimientos politicos durante
la campana electoral,
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7. Las normas referidas a las Organizaciones Politicas en su relacion con la Funcion

Electoral; y,

8. La normativa y los procedimientos de la justicia electoral. (pags. 3-127)
Este articulo establece los principios fundamentales que sustentan el sistema electoral
ecuatoriano, en plena consonancia con los preceptos constitucionales. Se dispone que el
sistema debe regirse por los principios de proporcionalidad, igualdad del voto, equidad,
paridad de género y alternabilidad entre mujeres y hombres, con el propésito de asegurar
una representacion justa y equitativa para todas las personas, sin importar su género, en los
drganos de poder.
El articulo también aborda aspectos esenciales relacionados con la organizacion de la
Funcion Electoral y el desarrollo adecuado y eficiente de los procesos comiciales,
asegurando la existencia de mecanismos claros para su administracion. Asimismo,
contempla la implementacion de mecanismos de Democracia Directa, que permiten a los
ciudadanos influir de manera directa en la toma de decisiones politicas mas alla de la

periodicidad electoral.

Art. 14.- El goce de los derechos politicos o de participacion se suspendera, por las
razones siguientes:

1. Interdiccidn judicial, mientras esta subsista, salvo en caso de insolvencia o quiebra que
no haya sido declarada fraudulenta;

2. Sentencia ejecutoriada que sancione con pena privativa de libertad, mientras ésta
subsista; v,

3. Cuando el Tribunal Contencioso Electoral haya declarado en sentencia ejecutoriada la
responsabilidad por el cometimiento de alguna infraccion de las tipificadas en esta ley
con esa sancion. (pags. 6-127)

Se determinan las circunstancias en las que se puede interrumpir el ejercicio de los derechos
politicos o la participacién ciudadana, las cuales son aplicables en contextos concretos que
impactan la habilidad de los individuos para votar y participar de forma activa en la politica
del pais, entre estas circunstancias se incluye la inhabilitacion judicial, una accion legal que
restringe ciertos derechos cuando una persona es considerada incapaz por una autoridad
competente, es importante sefialar que esta interrupcion no abarca situaciones de insolvencia
0 bancarrota, a menos que se demuestre fraude, lo que refleja un enfoque justo que evita

castigar a aquellos que enfrentan problemas econémicos sin dolo.

Por otro lado, el Tribunal Contencioso Electoral tiene la autoridad de revocar los derechos

politicos de aquellos que sean considerados responsables de infracciones electorales

43



definidas por la legislacion, fortaleciendo asi el respeto hacia la ley y el cumplimiento de las
normativas electorales, en conjunto, estas regulaciones tienen como objetivo asegurar que la
ejecucion de los derechos politicos se realice bajo los principios de justicia, transparencia y
responsabilidad, protegiendo la legitimidad y el adecuado funcionamiento del proceso
electoral.

2.2.3 Marco normativo de México

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos fue aprobada el 5 de febrero de
1917, después de un extenso proceso de enfrentamientos sociales y politicos que alcanzo su
punto &lgido durante la Revolucién Mexicana (1910-1920), este texto marcd un hito
significativo en la historia de México, al ser una de las primeras constituciones globales en
incorporar de manera explicita derechos sociales, como la tierra, el trabajo y la educacion.
Su creacion tuvo lugar en el Congreso Constituyente de Querétaro, donde se busco abordar
los problemas estructurales del pais, incluyendo la desigualdad social, las disputas laborales
y la reparticion de tierras.

La Constitucion de 1917 se inspird en los principios de la Revolucidn Mexicana y se
fundamentd en documentos constitucionales anteriores, como la Constitucion de 1857, pero
con una atencion mas pronunciada a la proteccion de los derechos sociales. Entre sus
articulos méas importantes se encuentran el Articulo 27, el cual establece que la tierra es un

bien nacional sujeto a la reforma agraria, y el Articulo 123, que regula aspectos laborales.

Aunque fue elaborada en un entorno de cambio social y politico, la Constitucion de 1917 ha
experimentado diversas modificaciones a lo largo de los afios, adaptandose a la evolucion de
la sociedad mexicana, no obstante, continda siendo la piedra angular del sistema juridico y
politico de México, reafirmando al pais como una republica federal y asegurando los

derechos de los ciudadanos en relacion con el poder estatal.

Articulo 35. Son derechos de la ciudadania:

I. Votar en las elecciones populares

I1. Poder ser votada en condiciones de paridad para todos los cargos de eleccion popular,
teniendo las calidades que establezca la ley. El derecho de solicitar el registro de
candidatos y candidatas ante la autoridad electoral corresponde a los partidos politicos,
asi como a los ciudadanos y las ciudadanas que soliciten su registro de manera
independiente y cumplan con los requisitos, condiciones y términos que determine la
legislacion;

I11. Asociarse individual y libremente para tomar parte en forma pacifica en los asuntos
politicos del pais;
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IV.Tomar las armas en la Fuerza Armada permanente o en los cuerpos de reserva, para la
defensa de la Republica y de sus instituciones, en los términos que prescriben las leyes;
V.Ejercer entoda clase de negocios el derecho de peticion.
V1. Poder ser nombrado para cualquier empleo o comisién del servicio publico, teniendo
las calidades que establezca la ley;
VII. Iniciar leyes, en los términos y con los requisitos que sefialen esta Constitucion y la
Ley del Congreso. El Instituto Nacional Electoral tendrd las facultades que en esta materia
le otorgue la ley;
VII1. Votar en las consultas populares sobre temas de trascendencia nacional o regional,
las que se sujetaran a lo siguiente
IX. Participar en los procesos de revocacién de mandato. (pags. 63-394),
La Carta Magna subraya la igualdad de género en los puestos de eleccion publica,
asegurando que tanto hombres como mujeres tengan igual acceso a estas posiciones, de
forma que se establece la opcion de que los partidos politicos y los candidatos independientes
participen en las elecciones, siempre que cumplan con las normativas vigentes, promoviendo

asi la inclusion y la justicia en el sistema politico del pais.

Por otro lado, se establece el derecho a la asociacion libre y a participar en los asuntos
politicos nacionales, lo cual es esencial para garantizar la libertad de expresion y la
organizacion politica, esta proteccion permite a la poblacion formar colectivos como
partidos politicos, movimientos sociales u otras agrupaciones para influir en las decisiones
gubernamentales, también se incluyen derechos conectados con la participacion legislativa
y la supervision del poder ejecutivo, como la capacidad de introducir propuestas de ley,
involucrarse en consultas populares sobre asuntos de interés general y ejercer la revocacion

de mandato.

Estos mecanismos refuerzan la democracia directa, dado que permiten a los ciudadanos
involucrarse no solo en la eleccion de sus representantes, sino también en la creacion de
leyes y el seguimiento de la actividad de los servidores pablicos, la revocacion de mandato,
de manera particular, permite a la ciudadania destituir a un funcionario que no cumpla con

sus responsabilidades o que haya perdido el apoyo popular.

En conjunto, estas garantias aseguran una participacion activa de la ciudadania no solo
durante las elecciones, sino también en la formulacién y supervisién de politicas publicas,
favoreciendo una democracia mas inclusiva, activa y con mayor protagonismo de la

poblacion.
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Por ejemplo, los requisitos para ser senador en México son muy semejantes a los exigidos
para los diputados, siendo la principal diferencia la edad minima requerida, que en el caso
del Senado es de 25 afios al momento de las elecciones, esta condicion busca asegurar que
los individuos que ocupen un puesto en esta camara tengan un nivel adecuado de madurez
para cumplir con sus funciones legislativas, al tiempo que estimula la inclusion de los
jovenes en la politica, la uniformidad de los requisitos entre ambas camaras refuerza la
igualdad de oportunidades, promoviendo un sistema legislativo mas democratico y accesible
para todos los ciudadanos.

Ley General de Instituciones y Procedimientos Electorales

Esta ley fue una respuesta a la necesidad de fortalecer la democracia mexicana, garantizando
elecciones libres, transparentes y equitativas y surgié en un contexto de reformas politicas
importantes, cuando el Instituto Federal Electoral (IFE), hoy Instituto Nacional Electoral
(INE), comenzé a tener mayor autonomia e independencia para organizar y supervisar los

procesos electorales federales y locales.

La LGIPE ha sido clave para la consolidacion del sistema democratico de Meéxico, pues
establece los lineamientos para la organizacion de elecciones populares, la participacion
ciudadana, el financiamiento de partidos politicos, la justicia electoral y la fiscalizacion de
los recursos de campafia, a lo largo de los afos, la ley ha sido objeto de reformas para
adaptarse a los cambios en la estructura politica y social del pais, como la paridad de género
en candidaturas y el voto electronico, la Ley General de Instituciones y Procedimientos
Electorales sigue siendo un pilar fundamental para garantizar la legitimidad y transparencia

de los comicios en México.
La Ley General de Instituciones y Procedimientos Electorales (2014) establece:

Articulo 7.

1. Votar en las elecciones constituye un derecho y una obligacion que se ejerce para
integrar 6rganos del Estado de eleccion popular. También es derecho de los Ciudadanos
y obligacién para los partidos politicos la igualdad de oportunidades y la paridad entre
hombres y mujeres para tener acceso a cargos de eleccion popular

2. El voto es universal, libre, secreto, directo, personal e intransferible. Quedan prohibidos
los actos que generen presidn o coaccion a los electores

3. Es derecho de los ciudadanos ser votado para todos los puestos de eleccion popular,
teniendo las calidades que establece la ley de la materia y solicitar su registro de manera
independiente, cuando cumplan los requisitos, condiciones y términos que determine esta
Ley.
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4. Es derecho y obligacion de los ciudadanos, votar en las consultas populares sobre temas
de trascendencia nacional, en los términos que determine la ley de la materia y en los
procesos de participacion ciudadana que estén previstos en la legislacion correspondiente.
(pégs. 2-161)
La normativa otorga a los partidos politicos la tarea de asegurar estas condiciones,
enfatizando la necesidad de un sistema electoral que garantice equidad y representatividad.
Este mecanismo se fundamenta en el principio de un voto que sea universal, libre, secreto,
directo, personal e intransferible, lo que asegura que cada persona ejerza su derecho al
sufragio de manera independiente, sin presiones ni coerciones externas, la salvaguarda del
voto secreto es fundamental para garantizar procesos electorales claros y libres, ya que
proporciona a los ciudadanos la certeza de poder votar sin temor a represalias o

manipulaciones.

Del mismo modo, se prohiben de manera contundente las acciones de coaccion o presion
sobre los votantes, lo que subraya la relevancia de contar con un entorno electoral que respete
las libertades individuales, la regulacion también reconoce otros derechos fundamentales
para la participacion del publico, como el derecho a ser elegido para cualquier puesto
electivo, siempre que se cumplan las condiciones legales pertinentes, asi como la opcion de
presentarse de manera independiente, esto favorece una mayor diversidad politica y permite
a las personas representar a sus comunidades sin la necesidad de ser parte de un partido,

fortaleciendo asi la pluralidad en el entorno electoral.

Por ultimo, la legislacion admite tanto el derecho como la obligacion de los ciudadanos de
participar en consultas populares y otros mecanismos de democracia directa, lo que permite
a la ciudadania no solo elegir a sus representantes, sino también involucrarse directamente
en decisiones importantes para el pais, de esta manera, se consolida una democracia
participativa que involucra activamente a la sociedad en la gestion de lo pablico.
La Ley General de Instituciones y Procedimientos Electorales (2014) establece:
Articulo 8.
1. Es obligacion de los ciudadanos integrar las mesas directivas de casilla en los términos
de esta Ley.
2. Es derecho exclusivo de los ciudadanos participar como observadores de los actos de
preparacion y desarrollo de los procesos electorales federales y locales, asi como en las
consultas populares y demas formas de participacion ciudadana que se realicen de

conformidad con la legislacion correspondiente, en la forma y términos que determine el
Consejo General, y en los términos previstos en esta Ley. (pags. 3-161)
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El texto del Articulo 8 establece un principio clave de responsabilidad compartida entre los
ciudadanos durante los procesos electorales, al otorgar tanto derechos como obligaciones a
quienes son ciudadanos, en este contexto, se requiere que los ciudadanos participen en las
mesas directivas de votacion, una tarea crucial para asegurar el adecuado desarrollo de las
jornadas electorales, esta disposicion no solo es un deber civico, sino también un medio para
la participacion activa en el manejo y supervision del sufragio, lo que refuerza la

transparencia y la confianza del publico en el sistema electoral.

Ademas, el articulo reconoce el derecho exclusivo de los ciudadanos a actuar como
observadores durante los procesos electorales, que incluyen consultas populares y otras
formas de democracia participativa, esta funcion permite a los ciudadanos observar las
diversas fases del proceso electoral, actuando como garantes del cumplimiento de las
normativas, del respeto a la legalidad y de la veracidad de los resultados, la vigilancia
ciudadana es un recurso fundamental para promover la transparencia y prevenir

irregularidades, estableciendo una cultura civica de vigilancia activa.

Por ultimo, se establece que el ejercicio de esta funcion estara sujeto a la regulacion del
Consejo General bajo criterios especificos, asegurando que la participacion ciudadana como
observadora se realice de manera organizada, observando el marco normativo y en
condiciones justas, de esta manera, el articulo fortalece los mecanismos institucionales de
control ciudadano y reafirma el compromiso con una democracia participativa y

transparente.

2.2.4 Marco normativo de Estados Unidos

El 17 de septiembre de 1787, durante la Convencion Constitucional celebrada en Filadelfia,
se adopto la Constitucion de los Estados Unidos de América, la cual seria posteriormente
ratificada por los trece estados que conformaban la naciente union, este texto se convirtié en
la base normativa que model6 el gobierno federal de Estados Unidos, estableciendo tanto su
disefio institucional como los principios basicos que regulan la organizacion politica de la

nacion.

La creacion de esta Constitucion surgié de la necesidad de sustituir los Articulos de la
Confederacién, un marco legal previo que habia demostrado ser inadecuado para asegurar

la estabilidad politica, la cohesion entre estados y una administracion eficiente tras la
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independencia del dominio britanico, ante estas limitaciones, los representantes acordaron
un nuevo modelo estatal que reforzara la union sin comprometer la autonomia de los estados

individuales.

Uno de los fundamentos del nuevo sistema fue la separacién de poderes en tres ramas
autobnomas: el Legislativo, el Ejecutivo y el Judicial, esta estructura tenia como objetivo
establecer un sistema de controles que evitara la acumulacion del poder en una sola entidad,
promoviendo asi un equilibrio institucional que protegiera a los ciudadanos de posibles
abusos.

Aunque la version inicial del texto no incluia una declaracion de derechos, con el tiempo se
incorporaron enmiendas que consagraron libertades y garantias fundamentales, como la
libertad de expresion, el derecho al debido proceso, y la proteccion frente a detenciones
arbitrarias, sentando las bases de la tradicion constitucional estadounidense en materia de

derechos humanos.

Esta omision fue corregida en 1791, cuando se afiadieron las 10 primeras enmiendas,
conocidas como la Carta de Derechos, a lo largo de su historia, la Constitucion ha sido
enmendada en 27 ocasiones, adaptandose a los cambios sociales, politicos y economicos del
pais, este marco normativo ha servido de modelo para otras democracias alrededor del
mundo, siendo un pilar esencial para el federalismo y la proteccion de los derechos humanos
en los Estados Unidos en virtud de aquello se analiza el articulado pertinente a la

participacion politica y el derecho a elegir y ser elegido.
La constitucion de los estados unidos de America (2020) establece:

Articulo. I1.

Seccion. 1.

El Poder Ejecutivo residird en el Presidente de los Estados Unidos de Ameérica. Este
desempefiara su Cargo por un término de cuatro afios y su eleccion se realizard de la
siguiente manera, junto con la del Vicepresidente, quien desempefiara su cargo durante el
mismo término:

Cada Estado designara, en la forma que lo prescriba su Asamblea Legislativa, un nimero
de electores igual al nimero total de senadores y representantes que le corresponda en el
Congreso; pero no serd nombrado elector ningin senador o representante, ni persona
alguna que ocupe un cargo de confianza o con retribucion bajo la autoridad de los Estados
Unidos.

El Congreso podra determinar la fecha en que los electores seran seleccionados y el dia
en el que habran de votar; ese dia sera el mismo en toda la Nacién.

No sera elegible para el cargo de presidente quien no sea ciudadano por nacimiento o
ciudadano de los Estados Unidos en la fecha en que esta Constitucion sea adoptada.
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Tampoco sera elegible para ese cargo quien no haya cumplido treinta y cinco afios de
edad y no haya sido residente dentro de los Estados Unidos durante catorce afios.
El Presidente recibira a cambio de sus servicios, en las fechas que asi se determine, una
remuneracion que no podra ser ni aumentada ni disminuida durante el periodo para el cual
haya sido elegido, y no recibira dentro de ese periodo ningln otro emolumento, ni de los
Estados Unidos ni de ninguno de los estados. (pags. 1-21)
El Articulo 11, Seccion 1 de la Constitucion de los Estados Unidos establece la estructura
basica y los requisitos para el Poder Ejecutivo, que recae en la figura del presidente, este
articulo subraya la eleccién indirecta del presidente, quien sera seleccionado por un Colegio
Electoral compuesto por electores elegidos por los Estados, con un nimero igual al de

senadores y representantes que les corresponde en el Congreso.

Esta disposicion constitucional representa uno de los fundamentos del sistema federal en los
Estados Unidos, garantizando que cada estado participe de manera equitativa en las
elecciones presidenciales, a traves de este sistema, se pretende mantener un balance entre las
preocupaciones locales y la representacion a nivel nacional, integrando los deseos de los

ciudadanos mediante un proceso de eleccién indirecta.

Ademas, la constitucion fija criterios claros para quienes desean ser presidentes de la
Republica: exige que el candidato sea un ciudadano estadounidense nacido en el pais, tenga
al menos 35 afios de edad y haya vivido alli por un periodo minimo de catorce afios, estas
condiciones estan disefiadas para asegurar que el individuo que lidera el Ejecutivo tenga una

conexion sélida y duradera con los valores, la historia y las instituciones del pais.

Por otro lado, hay una clausula referente a la estabilidad en el cargo presidencial: se establece
que el salario del presidente no puede ser alterado durante su tiempo en el cargo, este
principio busca evitar que el poder legislativo pueda ejercer un control inapropiado sobre el
Ejecutivo mediante incentivos o reducciones de presupuesto, reafirmando asi la separacion

de poderes y la autonomia funcional del lider del Estado.
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2.3 Marco conceptual
Inhabilitacién politica: se trata de una medida que impide a un individuo ocupar puestos
publicos o involucrarse en actividades politicas durante un tiempo especifico, habitualmente
como consecuencia de una sentencia judicial o una falta grave, esta accion tiene como

objetivo salvaguardar la integridad del sistema politico y mantener la confianza del pablico.

Derecho al Sufragio: Es la facultad otorgada a los ciudadanos para involucrarse activamente
en la eleccién de autoridades y en la toma de decisiones que impactan asuntos de interés
general, este poder constituye un elemento esencial del ejercicio democrético, ya que faculta
a la poblacion para influir en la configuracion del poder politico y en las orientaciones del

gobierno.

Discriminacion: Se entiende como cualquier forma de trato desigual, arbitrario o excluyente
hacia personas o grupos debido a caracteristicas personales como la raza, el género, la
orientacion sexual, la religion, la discapacidad o el estatus social, este fendmeno socava el
principio de igualdad y obstaculiza el ejercicio completo de los derechos fundamentales,

acentuando las desigualdades estructurales en la sociedad.

Estado: Es una entidad politica y juridica que ejerce autoridad suprema sobre un territorio
definido, con la facultad de establecer y hacer cumplir normativas, mantener el orden y
proteger los derechos de sus ciudadanos, el Estado se organiza en instituciones que
desempefian funciones legislativas, ejecutivas y judiciales, y su objetivo principal es

garantizar el bienestar general.

Ciudadania: Hace referencia a la situacion legal y politica que vincula a una persona con
un Estado, otorgandole una serie de derechos civiles y politicos, asi como responsabilidades

hacia la comunidad, ser ciudadano implica la capacidad de participar en la vida publica.
Universalidad: Este principio establece que los derechos fundamentales deben ser aplicados

y garantizados en igualdad de condiciones para todos los seres humanos, sin ninguna

distincion, en el ambito de los derechos humanos, la universalidad significa que estos
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derechos son inherentes a la dignidad de cada individuo, sin importar su nacionalidad,

situacion social o circunstancias especificas.
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CAPITULO 11l

MARCO METODOLOGICO

3.1 Disefio y tipo de investigacion

El disefio de investigacidn se determina como una guia de procedimientos en la busqueda de
la informacién del fenémeno u objeto de estudio, para el autor Gloria Mousalli-Kayat (2015)
determina “Constituye el plan general del investigador para conseguir respuestas a sus
interrogantes o evidenciar la hipdtesis de investigacidon” Es decir, se compone de una
herramienta de recoleccion de informacion que inciden en los presupuestos que se prevé
demostrar en el andlisis de la hipotesis planteada, abordando una investigacion desde la
Optica de las acciones u experiencias que permiten comprender la realidad social segun la
naturaleza juridica, que se fundamenté en la comprension de las cosas a partir de la

observacion, informacion documental u doctrina relevante frente a la hipotesis planteada.

En consecuencia la aplicabilidad de la investigacion cualitativa permitié establecer una
descripcion holistica referente a las correlaciones experimentales del presente trabajo
investigativo desde un enfoque de investigacion dogmatica, bibliografica y normativa que
permitid al investigador fundamentar las similitudes y diferencias en el marco juridico
referente a las sanciones de aplicacion en el campo electoral de la participacion politica de
los ciudadanos, planteado desde un estudio juridico comparado del derecho a elegir y ser
elegidos basado en los métodos, técnicas e instrumentos que este enfoque admitié abordar a
partir de la relacion de los diferentes cuerpos normativos en la efectiva aplicacion de la
participacion politica y dirimir las consecuencias de posibles vulneracion de derechos dentro
del marco constitucional. Bajo esta misma perspectiva se consider6 el tipo de investigacion
exploratorio que tiene relevancia en el presente trabajo debido al enfoque de las ciencias
sociales y al estudio de las normas objeto de estudio que permitidé abordar la problematica
desde el andlisis doctrinario, documental y juridico en relacién a las prohibiciones e
inhabilidades dentro de los ordenamientos juridicos de cada pais, permitiendo una
comparacion en las sanciones u posible vulneracion de derechos de elegir y ser elegido desde
el enfoque de la legislacién .internacional y las normas de caracter nacional, mediante el
andlisis reflexivo sobre los criterios vinculantes u aspectos relevantes del problema de

investigacion.
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3.2 Recoleccidon de la informacion

La poblacién dentro de los procesos investigativos es todo aquello que configura el objeto
de estudio a partir de un conjunto de individuos, datos, materiales u objetos que fundamenten
una vision realista del tratamiento de informacién, el autor Blanca Robles Pastor (2009) en
su obra poblacion y muestra define como un “sistema de unidades cominmente determinado
por personas, objetos, transacciones o eventos; que se deben estudiar”. Desde este contexto
se puede aludir que la poblacién esta caracterizada en razon de las unidades del estudio del
investigar para fundamentar su hipétesis planteada en el marco del problema de
investigacion, orientada a la contribucion de las bases teoricas con relacion al derecho
comparado. En este contexto la presente investigacion constituye una poblaciéon de normas
juridicas en base a la comparacion de las legislaciones de Ecuador, México y Estados
Unidos, analizando con ello los aspectos juridicos, sociales y politicos entorno a la
participacion politica frente a la vulneracion del derecho a ser elegido, dentro de las
prohibiciones e inhabilidades que asume cada estado en los perfiles para ser candidatos de

eleccion popular.

Debido al alcance de tipo de investigacion cualitativo que se desarrollé en el presente trabajo
como un analisis de comparacion debido a la extraccion de la norma y su articulado
conforme a los criterios del investigador en las referentes legislaciones, a fin de determinar
su injerencia en la vulneracion de derechos de participacion “politica entorno a elegir y ser,
en este estudio no fue necesario determina una muestra, dada las necesidades del estudio que
implican abordar la totalidad de normas vinculadas a la participacion politica en los tres

paises.

Tabla 2 Poblacién

Poblacién Numero

Constitucion de la Republica del Ecuador 1

Ecuador Ley Orgéanica Electoral, Cddigo de la democracia

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicano

México Ley General de Instituciones y Procedimientos Electorales

Estados Unidos La Constitucion de Estados Unidos de América

gl R B P -

Total

Elaborado por: Pamela Estefania Rodriguez Fajardo.
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Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

La metodologia son aquellos procedimientos que se visionan en el cumplimiento del
planteamiento del problema, determinando con ello a los métodos como aquellas
herramientas o guias a través de los cuales esta orientado el problema de investigacion, es
decir los hechos o situaciones que se pretenden abordar, alcanzando un grado de evidencia

frente a la hip6tesis planteada por el investigador.

En la presente investigacion, se establecié un analisis documental desde la doctrina y el
enfoque normativo, que permitié abordar una serie de métodos como herramientas para
analizar, recolectar y comprender las similitudes y diferencias de los diversos cuerpos
normativos y se desarrollan mediante los métodos: exegético, analitico, sintesis y juridico

comparativo.

Meétodo exegético.- Este enfoque radica su importancia en el ambito juridico, debido a la
naturaleza del estudio de las normas, mismo que permitio al investigador realizar un estudio
detallado de los cuerpos normativos tanto sustantivas como adjetivas asi como a las
instituciones juridicas, cuya ciencia se instaura en la vinculacion de los hechos en el sentido
de vulneracion y las normas acorde al problema de investigacion, en este sentido se aborda
el presente método exegético en relacion al tema del analisis comparativo referente al
derecho a ser elegido y su relacion normativa en las inhabilidades y prodiciones en los

derechos de participacion politica.

Método analitico.- Este tipo de método se basa en la descomposicion de los puntos de
objeto de estudio a partir de un proceso en la identificacion de las variables de investigacion
para el autor Taylor S. (1987) establece que el método analitico “como un camino que parte
de los fendmenos para llegar a las leyes” (pag. 15), es decir desde este contexto el presente
método se relaciona con el objeto de estudio en la comparacion de los cuerpos normativos
de Ecuador, México y Estados Unidos, y el analisis dogmatico y doctrinario referente al

derecho a ser elegido desde una vision holista internacional.

Método sintesis.- Consiste en la union total de los elementos como premisa de analisis,
estudiando desde lo simple a lo complejo cuya explicacion resumen los hechos analizados
proporcionalmente del fendmeno de estudio, es decir mediante este método se logré
establecer la relacion de los derechos de participacién y las inhabilidades del derecho a ser

elegido en los diferentes estados, asi como las diferencias en los cuerpos normativos desde
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una base doctrinaria, politica y social en la determinacion de los aspectos que se deben

consideran para un individuo a la postulacion publica.

Técnicas e instrumentos

Las técnicas e instrumentos son aquellas directrices empleadas en la recopilacion y
tratamiento de la informacién, con el fin de obtener los datos necesarios y relevantes de
acuerdo al tema de estudio, Para Victor Hugo (2008) las técnicas de investigacion
“constituyen el conjuntos de recursos y medios para recolectar la informacion” (pag. 6), es
decir, son procedimientos para la extraccion de informacion sobre los hechos y datos,
mientras los instrumentos son aquellas herramientas metodoldgicas que permiten al

investigador la extraccion de informacion.

Desde esta premisa el presente trabajo investigativo de enfoque cualitativo utilizo la técnica
del fichaje como herramienta metodologica para el tratamiento de la informacién, debido al
avance de almacenamiento en la postura de diversos autores frente al objeto de estudio y que
esta direccionado a la utilizacion de libros, revistas sitios web, bibliografia etc., como al
analisis normativo de diversos ordenamientos juridicos, consecuentemente esta técnica
conllevo la utilizacion de instrumentos como el fichaje en la recopilacion y ordenamiento de
informacion en la relacion del tema de estudio comparado del derecho a ser elegido en la
legislacion de Ecuador, Meéxico y Estados Unidos referente a las inhabilidades de

participacion politica, y cuyos instrumento se detallan a continuacion:

e Ficha bibliografica.- Se establece como un instrumento de recoleccion de
informacion, sobre textos, articulos o capitulos. orientados a tener orden y cronologia
de los hechos.

e Citas.- Nos permite complementar la informacidn, a partir de referencias de autores,
en este contexto del analisis comparativo del derecho a ser elegido en los diferentes

estados.
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3.3 Tratamiento de la informacion

El analisis comparativo se centr6 en los métodos de obtencion de datos mediante un estudio
detallado de las regulaciones en distintos cuerpos legales, fundamentado en la recoleccion
sistematica de fuentes informativas que faciliten una evaluacion detallada de la relacion entre

las diversas normas legales.

Este método comparativo hizo posible discernir las similitudes y diferencias en la
participacion politica y las restricciones a través de una tabla comparativa, la cual actia como
una herramienta metodoldgica que establece directrices respecto a los problemas de
investigacion, creando una guia sistematica que prioriza la busqueda de informacién
mediante la revision de literatura y documentos que incorporen teorias doctrinales,
perspectivas de autores y andlisis de libros y articulos que facilitaron la formacion de un

concepto amplio y flexible en la recoleccion de informacion.

Como resultado, se definieron los criterios obligatorios en la operacion de las variables que
proporcionaron una base sélida para entender la participacion politica en Ecuador, México
y Estados Unidos, en relacion con las normativas internacionales y como actualmente no se
encuentran incorporadas en los marcos legales internos, lo que lleva a conclusiones de gran

relevancia juridica que se presentaran al final de este estudio investigativo.
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3.4 Operacionalizacion de las variables

Tabla 3 Operacionalizacion de las variables

Inhabilidades de
participacién
politica

través del voto en las elecciones
populares, donde los individuos
estan sometidos a un sistema de
formalidades en el cumplimiento
de las expresiones legitimas del
Estado, entorno a los requisitos e
inhabilidades de ser elegidos o

conformarse como candidatos.

Regulacion Juridica de la
participacion politica en
las legislaciones de
Ecuador, México yEstados
Unidos

Marco Constitucional

Reconocimiento al derecho de
Elegir yser elegidos

Procedimiento y
aplicacion Democratica

Legitimidad democratica

Regulacion de candidatos y
partidos politicos

Deberes y obligaciones de

participacién politica

Requisitos de participacion

Inhabilidades de participacion

VARIABLE | CONCEPTUALIZACION DIMENSION INDICADOR ITEM INSTRUMENTO
Antecedentes yevolucion de la
La participacion politica se Conflictos e interés Reglas generales participacion politica
instaura como una herramienta del politicos derechos politicos
Univariable fortalecimiento  democratico a Enfoque doctrinario

Matriz de comparacion

Elaborado por: Pamela Estefania Rodriguez Fajardo.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.4 Andlisis, interpretacion y discusion de resultados

Tabla 4 Derechos de participacion

CRITERIO

CARACTERIZACION DEL
CRITERIO

ECUADOR

MEXICO

ESTADOS UNIDOS

Derecho a la participacion

La participacion ciudadana es un
principio fundamental en las
democracias  modernas,  que
permite a los ciudadanos influir en
las decisiones publicas, ya sea
través de

directamente 0 a

representantes.  Este  derecho
incluye la posibilidad de votar, ser
elegido y participar en la

formulacion de politicas publicas.

CONSTITUCION

Las ciudadanas y ciudadanos, en forma individual y
colectiva, participaran de manera protagdnica en la
toma de decisiones, planificacion y gestion de los
asuntos publicos, y en el control popular de las
instituciones del Estado y la sociedad, y de sus
representantes, en un proceso permanente de
construccion del poder ciudadano.

La participacion se orientara por los principios de
igualdad, autonomia, deliberacion publica, respetoa la
control solidaridad e

diferencia, popular,

interculturalidad.

CONSTITUCION

Reconoce el derecho de los
ciudadanos a votar en las
elecciones populares, a ser
votados para todos los cargos
y a
individual y

de eleccién popular,
asociarse
libremente para tomar parte en
forma pacifica en los asuntos

politicos del pais.

CONSTITUCION
Establecer mecanismo de
proteccion vinculados a
proteger la libertad de
expresion, de prensa, de
reunién y de peticion al
gobierno para la
reparacion de agravios, lo
que se interpreta como un
respaldo al derecho de
participacion  en  los
asuntos publicos.

Andlisis comparativo: el estado se ve afectada por las perspectivas sociales en la toma de decisiones sobre asuntos politicos, econdmicos y sociales, en este contexto, Ecuador ofrece un enfoque

més amplio y protagénico respecto al derecho a participar, abarcando métodos de democracia directa y supervision social, por el contrario, México y Estados Unidos se centran principalmente en

la participacion electoral y en la libertad de expresion como formas de involucramiento, mientras que Ecuador promueve una participacion mas activa y continua en la gestion publica.
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CRITERIO

CARACTERIZACION DEL
CRITERIO

ECUADOR

MEXICO

ESTADOS UNIDOS

Entornos politicos y sociales

Este criterio analiza el contexto
mas amplio en el que se
inscriben las inhabilitaciones de
participacion politica. Implica
considerar el tipo de sistema
politico presidencialista, federal,
unitario, el grado de polarizacion
social, la cultura politica
dominante, la historia reciente de
estabilidad o  inestabilidad
democrética, el nivel de
participacion ciudadana y la
relevancia de  movimientos
sociales o grupos de interés que
puedan influir en la legislacion

sobre derechos politicos.

El entorno politico ecuatoriano se
caracteriza por un sistema republicano,
presidencialista y unitario, con una
historia reciente marcada por periodos de
inestabilidad y cambios constitucionales
significativos, la Constitucion de 2008
consolidd un marco de derechos robusto,
aunque la aplicacién de las leyes ha sido
objeto de debate y critica, especialmente
en temas de justicia y control politico,
existe una notable polarizacién politica y
social, con fluctuaciones en la confianza

ciudadana hacia las instituciones.

Meéxico opera bajo un sistema de
repUblica representativa, democratica,
laica y federal, que ha experimentado
una transicién democratica paulatina,
consolidada en las Ultimas décadas, su
sistema electoral es complejo y ha
sido objeto de reformas continuas para
fortalecer la transparencia y la
equidad, la sociedad mexicana ha
estado histéricamente marcada por
desafios como la  corrupcién
endémica, la inseguridad ligada al
crimen organizado y la desigualdad
socioecondmica, lo que ha influido en
la demanda ciudadana por mayor
rendicién de cuentas y probidad en la
funcién puablica, estos factores han
llevado a la creacion de leyes de
responsabilidades administrativas y

reformas que buscan inhabilitar a

Unidos

como una republica federal

Estados funciona

constitucional, con  una
democracia de larga data y un
sistema bipartidista
arraigado. Su cultura politica
se basa en los principios de
libertades individuales y un
fuerte énfasis en la propiedad
privada. Sin embargo, el

entorno social actual se

caracteriza por una creciente

polarizacion  politica, un
debate intenso sobre los
derechos civiles y las

libertades individuales, y una
preocupacion por la
integridad de los procesos
electorales. La historia de

inhabilitaciones,
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funcionarios por actos de corrupcion o | particularmente aquellas
faltas graves, reflejando una presidn | relacionadas con condenas
social por la depuracion del sistema penales, se entrelaza con
politico. debates sobre la justicia

penal, la rehabilitacion y el

racismo sistémico.

Andlisis comparativo: La influencia de los entornos politicos y sociales en la configuracion de las inhabilitaciones de participacion politica es profunda y distintiva en Ecuador, México y Estados
Unidos. En Ecuador, la historia de inestabilidad y los recurrentes debates sobre corrupcion han moldeado un marco juridico que, si bien busca proteger la funcion publica, a menudo es percibido
como un instrumento susceptible a la politizacion o la lucha entre facciones, esto contrasta con México, donde la lucha contra la corrupcion y la bisqueda de transparencia en un sistema federal
complejo han impulsado la creacién de inhabilitaciones administrativas méas estructuradas, reflejando una demanda social persistente por la rendicion de cuentas en un contexto de consolidacion
democratica, por ultimo, Estados Unidos, con su larga tradicion democratica y su particular estructura federal, evidencia un debate constante sobre la rehabilitacién y el alcance de las

inhabilitaciones penales, especialmente en el derechoal voto de exconvictos, una discusion que se entrelaza con movimientos por los derechos civiles yla justicia social.
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CRITERIO

CARACTERIZACION DEL
CRITERIO

ECUADOR

MEXICO

ESTADOS UNIDOS

Elecciény
representacion politica

Este criterio examina cémo el sistema
electoral y las inhabilitaciones inciden
directamente en la configuracion de los
cuerpos de representacion y en la calidad de
la eleccion, analiza el tipo de sistema
electoral mayoritario, proporcional, mixto,
la estructura de los distritos electorales, el
papel de los partidos politicos, y cémo las
normativas sobre inhabilitaciones afectan la
oferta de candidatos, la diversidad de voces
en el parlamento o los drganos de gobierno,
y en Ultima instancia, la legitimidad de la

representacion.

El sistema electoral ecuatoriano es de
naturaleza mixta, con predominio de la
representacion  proporcional para el
Legislativo Asamblea Nacional y un
sistema mayoritario para la eleccion
presidencial y de dignidades seccionales,
la eleccion se organiza a través de
circunscripciones plurinominales para
asambleistas y binomios para el ejecutivo

y otras autoridades.

México cuenta con un sistema
electoral complejo y robusto, producto
de décadas de reformas, caracterizado
por un modelo mixto de mayoria
relativa y representacion proporcional
para la Camara de Diputados, y
mayoria relativa para el Senado, el
sistema presidencial es crucial, el
y el
Tribunal Electoral del Poder Judicial

Instituto Nacional Electoral
de la Federacion son pilares en la
organizaciéon y validacién de las
elecciones, las inhabilitaciones,
particularmente las relacionadas con
la suspensién de derechos politicos
por procesos O sentencias penales,
impactan directamente la elegibilidad
de candidatos, lo que puede limitar la

opcion de los partidos yla ciudadania.

El sistema electoral de Estados
Unidos es un conjunto de procesos
descentralizados, con elecciones
basadas en distritos para la Camara
de Representantes, representacion
estatal para el Senado y un sistema
de Colegio Electoral para la
Presidencia. Predomina el sistema
bipartidista, las inhabilitaciones
afectan de manera significativa la
base de votantes y la elegibilidad
para cargos, la exclusién de
votantes por antecedentes penales
tiene un impacto demografico y
politico considerable, afectando la
participacion de minorias. Para la
representacion politica, las
inhabilitaciones buscan asegurar
que los representantes cumplan
con altos estandares de conducta y
probidad, el debate sobre la

rehabilitacion y la expansion de
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los derechos de voto a exconvictos
es un reflejo de la tension entre la
integridad del sistema y la
inclusion politica.
Andlisis comparativo: La influencia de las inhabilitaciones de participacion politica sobre los procesos de eleccién y la configuracion de la representacion politica es palpable en Ecuador, México
y Estados Unidos, aunque se manifiesta con matices distintivos en cada sistema, en Ecuador, donde el sistema electoral es mixto con un fuerte énfasis en la representacion proporcional para el
legislativo, la existencia de inhabilitaciones, especialmente por condenas relacionadas con la corrupcion, busca depurar la oferta de candidatos y fortalecer la probidad en la funcion publica.
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CRITERIO

CARACTERIZACION DEL
CRITERIO

ECUADOR

MEXICO

ESTADOS UNIDOS

Requisitos de participacion

Se refiere a las condiciones
fundamentales establecidas por la
ley para que un ciudadano pueda
gjercer sus derechos politicos, ya
sea para elegir o ser elegido, estas
condiciones suelen incluir la
ciudadania, la edad minima, la
residencia, y la ausencia de
impedimentos legales que
restrinjan el ejercicio de derechos
politicos, es un pilar que define la
base de la elegibilidad y el sufragio

en cualquier sistema democratico.

En el caso ecuatoriano, la Constitucion y el Cédigo de
la Democracia establecen que son ciudadanos y
ciudadanas con derecho a participar en los procesos
politicos quienes hayan cumplido dieciocho afios, para
ejercer el derecho al voto se requiere ser ecuatoriano o
extranjero residente legalmente en el pais por al menos
cinco afios y estar inscrito en el registro electoral, para
ser candidato a un cargo de eleccion popular, ademas
de los requisitos generales de ciudadania y edad, se
exige el cumplimiento de normas especificas de
residencia y, en afiliacion  a

algunos  casos,

organizaciones  politicas, sin  que  existan
inhabilitaciones expresas por ciertos delitos hasta que

haya sentencia ejecutoriada.

La Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos y la
Ley General de Instituciones y
Procedimientos Electorales
definen la ciudadania a partir
de los 18 afios y con un modo
honesto de vivir para el
gjercicio del voto, para ser
elegible para cargos de
eleccion popular, se establecen
requisitos como la
nacionalidad mexicana por
nacimiento para ciertos cargos,
una edad minima especifica
segun el cargo, la residencia en
el distrito 0 entidad
correspondiente, y no tener
ningln impedimento legal o
sentencia que restrinja los
derechos politicos, la
suspension de los derechos

politicos es una consecuencia

Los requisitos de
participacion en Estados
Unidos son, en gran
medida, determinados a

nivel estatal, aunque la

Constitucion Federal
establece parametros
generales, la

Decimocuarta Enmienda
otorga la ciudadania a
todas las personas
nacidas o naturalizadas
en EE. UU. ysujetas a su
edad

minima para votar es 18

jurisdiccién, la

afios, la residencia varia
por estado, pero
generalmente se requiere
haber vivido en el estado
y el distrito por un tiempo
determinado, para ser
elegible a cargos
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directa de sentencias por | federales, se exigen
delitos graves, lo que impacta | requisitos como la
la elegibilidad. ciudadania por
nacimiento para la
presidencia, una edad
minima y un periodo de
residencia en EE. UU. ;
las inhabilitaciones
relacionadas con
condenas por  delitos
graves son un aspecto
prominente, aunque la
elegibilidad posterior a la
condena varia
significativamente entre
los estados.
Andlisis comparativo: Al examinar los requisitos de participacién politica, se observa que Ecuador, México y Estados Unidos comparten la base de la ciudadania y la edad minima como pilares
fundamentales siendo un patrén comdn en democracias modernas, sin embargo, las particularidades emergen al considerar el elemento de residencia y el alcance de las inhabilitaciones iniciales,
mientras que Ecuador exige la residencia legal para extranjeros que deseen votar y requisitos especificos de residencia para candidatos, México y Estados Unidos también enfatizan la residencia
dentro de la circunscripcion electoral pertinente, lo cual es vital para la representatividad.
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Tabla 5 Control Social y Rendicion de Cuentas

Criterio

Caracterizacion del criterio

Ecuador

México

Estados Unidos

Control Social y

Rendicién de Cuentas

Mecanismos que permiten a la
ciudadania supervisar, evaluar y
exigir responsabilidad a los
funcionarios publicos y entidades
gubernamentales por sus acciones

y decisiones.

Articulo 204 de la Constitucion del
Ecuador: EIl pueblo es el mandante y primer
fiscalizador del poder publico, en ejercicio de
su derecho a la participacion, la Funcion de
Transparencia y Control Social promovera e
impulsard el control de las entidades y
organismos del sector publico.

Seccion 6 de la Carta Magna
de Meéxico: Establece que el
Gobierno tiene la obligacion
de garantizar el acceso a la
informacion, lo que implica
que los funcionarios son
responsables de proporcionar
datos confiables y en el
momento oportuno,
promoviendo asi la
transparencia y la vigilancia
por parte de la ciudadania

No hay una norma constitucional
concreta que trate sobre el control
social; sin embargo, la Primera
Enmienda protege la libertad de
expresion, lo que da a los medios la
capacidad de investigar y exponer
actos de corrupcion y abuso de

autoridad.

Anélisis comparativo: El control administrativo esta determinado por todos aquellos mecanismos que buscan establecer una figura de trasparencia en los Estados, desde una vision

politica en el manejo de los recursos publicos, a partir de aquello se instauran instituciones y departamentos que buscan conllevar una supervision interna en la participacion politica, a

través de sus gobernantes. Ecuador incorpora de manera explicita y estructurada el control social y la rendicién de cuentas en su Constitucion, estableciendo 6rganos especificos para su

implementacién, basados en un modelo politico de trasparencia social yacceso publico. México garantiza el acceso a la informacion como medio para el control ciudadano, mientras que

en Estados Unidos, aunque no existe una disposicion especifica, la libertad de prensa y la sociedad civil desempefian un papel crucial en la supervisién del poder publico.

Elaborado por: Pamela Estefania Rodriguez Fajardo.
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Tabla 6 Mecanismos de Democracia Directa

Criterio

Caracterizacion del criterio

Ecuador

México

Estados Unidos

Mecanismos de Democracia

Directa

Son instrumentos que permiten a los

ciudadanos tomar decisiones
politicas sin intermediacion de
representantes, como referendos,

iniciativas populares y consultas

ciudadanas.

Articulo 104 de la Constitucién del Ecuador:
Establece que la ciudadania podra ejercer la
iniciativa legislativa y solicitar la convocatoria a
referendos, consultas populares y revocatorias del

mandato.

Avrticulo 35 de la Constitucion
de México: Reconace el derecho
de los ciudadanos a votar en
consultas populares sobre temas
de trascendencia nacional, las
cuales pueden ser convocadas
por el Congreso de la Unién a
peticién del Presidente de la
33% de los

integrantes de cualquiera de las

Republica, el

Cémaras o por el 2% de los
ciudadanos inscritos en la lista

nominal de electores.

No existe una norma
constitucional  federal
especifica que trate
sobre los métodos de
democracia directa; sin
embargo, varios estados
permiten la
implementacién de
iniciativas y referendos
a nivel estatal vy

municipal.

Andlisis comparativo: Ecuador dispone de una constitucion que proporciona herramientas mas efectivas para la democracia directa, promoviendo una mayor participacién de los ciudadanos
en las decisiones politicas, México reconoce estas herramientas, pero establece limitaciones y procedimientos mas complejos, en Estados Unidos, la democracia directa se limita en gran medida

a los niveles estatal y local, careciendo de una normativa federal que la regule.

Elaborado por: Pamela Estefania Rodriguez Fajardo.
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Tabla 7 Participacién de Grupos Vulnerables

Criterio

Caracterizacion del criterio

Ecuador

Meéxico

Estados Unidos

Participacion de
Grupos
Vulnerables

Medidas y disposiciones legales
que garantizan la inclusion y
participacion efectiva de grupos
histéricamente marginados,

como mujeres, pueblos

indigenas, personas con
discapacidad y minorias étnicas,
en los procesos politicos y de

toma de decisiones.

Articulo 61 de la Constitucion del Ecuador:

Reconoce y garantiza los derechos de
participacion de las personas y colectivos en
condiciones de igualdad, incluyendo medidas
de accién afirmativa para grupos histéricamente

discriminados.

Articulo 2 de la Constitucion
de México: Establece que la
Nacioén posee una composicion
pluricultural que se fundamenta
originalmente en sus pueblos
indigenas, a quienes se les
reconoce el derecho a conservar
y enriquecer sus lenguas,
saberes y todos los elementos
gue conforman su cultura e
identidad, asi como a participar
en la toma de decisiones que les

conciernen.

No existe una clausula en la constitucion que
garantice la inclusion de sectores desfavorecidos;
sin embargo, diversas normativas y estrategias
del gobierno buscan promover la equidad de

oportunidades y prevenir la discriminacion.

Analisis comparativo: Ecuador y México han reconocido en sus constituciones la relevancia de llevar a cabo acciones especificas para garantizar la inclusién de comunidades en condiciones

de vulnerabilidad, incluyendo medidas afirmativas y el reconocimiento de derechos colectivos, a diferencia de los Estados Unidos, aungue no existe una clausula constitucional especifica, hay

leyes y politicas que buscan promover la equidad, aunque la implementacién y efectividad de estas pueden variar.

Elaborado por: Pamela Estefania Rodriguez Fajardo.
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Tabla 8 Inhabilidades de participacion

Criterio

Caracterizacion del criterio

Ecuador

México

Estados Unidos

Se refiere a las condiciones legales o

constitucionales que impiden a ciertos

ciudadanos

ejercer

SusS

derechos

politicos, como votar o ser elegidos.

Estas inhabilidades pueden derivarse

CONSTITUCION
Art. 64.-

gjercicio de los derechos politicos

La suspension del

se llevara a cabo, ademaés de los

supuestos que establezca la ley,

CONSTITUCION

Art. 38 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos mexicanos: Los derechos o
prerrogativas de los ciudadanos se

suspenden, entre otros casos, por estar

CONSTITUCION.

No hay una disposicion
constitucional federal directa
sobre inhabilidades politicas,

pero varios estados imponen

de situaciones como sentencias = por las siguientes razones: 1. | sujeto a un proceso penal, por sentencia | restricciones. Por ejemplo, la
Inhabilidades de participacion penales, interdiccion judicial, | Interdiccion judicial, mientrasesta | ejecutoriada, o por no cumplir con sus | restriccion del  sufragio
incumplimiento  de  obligaciones = se mantenga, salvo en situaciones | obligaciones fiscales. También se detallan | debido a una condena

legales, entre otras.

de insolvencia o quiebra que no

hayan sido declaradas
fraudulentas. 2. Sentencia firme
gueimponga una penaprivativa de
libertad,

mantenga.

mientras  esta  se

en la Ley General de Instituciones y
Procedimientos Electorales (LGIPE).

criminal esta controlada por
las leyes estatales. En varios
estados, estd prohibido que
individuos sentenciados por
delitos graves participen en
elecciones, incluso después

de haber cumplido su pena.

Analisis comparativo: Ecuador y México cuentan con normativas precisas sobre las circunstancias que interrumpen o limitan los derechos de participar en la politica, en ambos paises, estas
inhabilitaciones estan principalmente vinculadas a sanciones penales o infracciones legales, por otro lado, en Estados Unidos, estas limitaciones no estan centralizadas en la Constitucion federal,
sino que se implementan de manera diversa en cada estado, lo que provoca desigualdades en el ejercicio del derecho al voto y la participacién politica segun la ubicacion geogréfica, Ecuador,
en cambio, tiene un sistema méas cohesionado en su legislacion, lo que facilita una mayor claridad en la aplicacion de estasrestricciones.
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CRITERIO

CARACTERIZACION DEL CRITERIO

ECUADOR

MEXICO

ESTADOS UNIDOS

Organizaciones politicas

La estructura de los partidos politicos,
movimientos y otras formas de organizacion
politica en cada sistema, asi como la manera
en que las inhabilitaciones inciden en su
funcionamiento, la seleccién de sus cuadros y
su capacidad para postular candidatos, se
evalla codmo el marco legal regula la
formacion, el registro, la financiacion y las
responsabilidades de estas organizaciones,
también se considera el impacto de las
inhabilitaciones en la renovacion interna de
las cUpulas partidarias y en la confianza que
la ciudadania deposita en estas estructuras
como vehiculos de representacion, la
autonomia y la fiscalizacion de las

organizaciones politicas son elementos clave.

En Ecuador, las organizaciones politicas
partidos y movimientos son actores
centrales en el sistema electoral. Su
registro y funcionamiento estan regulados
por el Cddigo de la Democracia y el
ley
establece requisitos estrictos para su

Consejo Nacional Electoral, la

conformacién 'y mantenimiento, las
inhabilitaciones para la participacion
politica tienen un impacto directo en la
capacidad de estas organizaciones para
ya que

elegibilidad  de

la preocupacién por la

postular candidatos, deben

verificar la sus
postulantes,
corrupcion en la politica ha llevado a un
escrutinio mas severo sobre los lideres
partidarios y la integridad de sus cuadros,
lo que puede influir en la dindmica interna
de seleccion yen la legitimidad percibida

de las candidaturas que presentan.

En Meéxico, los partidos politicos
son entidades de interés publico con
una regulacion exhaustiva por parte
del Instituto Nacional Electoral
gozan de financiamiento publico y
son los principales vehiculos para la
postulacién de candidatos a todos
los niveles de gobierno, las
inhabilitaciones para la
participacion politica, especialmente
aquellas relacionadas con procesos
penales o sanciones administrativas
a servidores publicos, impactan
directamente la seleccién de cuadros
y candidatos por parte de los
partidos, la Ley General de Partidos
Politicos 'y las  normativas
electorales establecen criterios de
elegibilidad que los partidos deben
observar, existe una presion social
significativa para que los partidos

postulen a candidatos con probidad,

En Estados Unidos, los partidos
politicos principalmente
Demécrata y Republicano son
organizaciones descentralizadas
con estructuras mas flexibles que
en Ecuador o México, regulados
a nivel estatal y federal, el
proceso de seleccion de
candidatos se realiza a menudo a
través de primarias, donde los
votantes eligen a los nominados
de los partidos, las
inhabilitaciones, particularmente
las condenas por delitos graves,
afectan directamente la
elegibilidad de individuos para
postularse a cargos bajo la
bandera de un partido, lo que
puede obligar a las
organizaciones a  descartar
aspirantes o a considerar el

historial ~ de

sus  posibles
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lo que a menudo se traduce en filtros
internos y la evitacion de perfiles
con  antecedentes

que puedan

generar una inhabilitacion o
desprestigio, afectando asi la oferta

politica

candidatos, aunque los partidos
tienen cierta autonomia en la
sobre

seleccion, las leyes

inhabilitaciones  limitan el
universo de personas que pueden

ser nominadas y ocupar cargos

publicos, influyendo en la
diversidad de liderazgo dentro de
las estructuras partidistas y en la
percepcion  publica de la

idoneidad moral de sus
representantes.

Andlisis comparativo: En Ecuador, los partidos y movimientos enfrentan la exigencia de verificar la elegibilidad de sus candidatos frente a un CNE vigilante, lo que introduce un filtro para la

seleccion interna de cuadros, buscando una mayor probidad, pero a veces limitando la diversidad de la oferta politica, esta dinamica se asemeja a la de México, donde el robusto sistema electoral

y la intensa fiscalizacién del INE y el TEPJF obligan a los partidos a ser meticulosos en la postulacion de perfiles libres de inhabilitaciones por razones penales o administrativas, aqui, la presién

social por la transparencia y la probidad ejerce una influencia considerable en la conformacién de las listas de candidatos, por contraste, en Estados Unidos, con partidos mas descentralizados y

procesos de primarias, las inhabilitaciones, especialmente por condenas por delitos graves, restringen de manera directa el universo de posibles candidatos que las organizaciones pueden nominar,

impactando la renovacién de liderazgos yla percepcion de integridad en un sistema donde la reputacidn ylos antecedentes personales son cruciales para la viabilidad politica.
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4.2 Verificacion de la idea a defender

La investigacion realizada permite verificar que, en efecto, las inhabilidades de
participacion politica en Ecuador presentan limitaciones significativas que impiden el pleno
ejercicio del derecho a ser elegido, especialmente cuando se contrastan con los marcos
normativos vigentes en México y Estados Unidos. La regulacion ecuatoriana, contenida
principalmente en el articulo 64 de la Constitucion, establece una suspension automética de

los derechos politicos para las personas con sentencia ejecutoriada por delitos.

Ademas, el sistema mexicano contiene recursos judiciales determinados para desafiar tales
inhabilidades, lo que refuerza las garantias legales para los ciudadanos, por otro lado, en
Estados Unidos, aunque no hay una norma constitucional federal que reglamente las
inhabilidades, aplican diferentes criterios que muchas veces son méas flexibles que las del
Ecuador, adicionalmente en algunas jurisdicciones se han implementado cambios para
reponer los derechos politicos al completar una condena, recalcando el principio de

reintegracion social.

La comparacion deja ver que en Ecuador la norma constitucional instaura una limitacién
general sin tener en cuenta situaciones como la indole del delito o la rehabilitacion del
individuo, esta firmeza puede causar una afectacion excesiva al derecho de ser elegido, lo
que entra en conflicto con los principios internacionales de derechos humanos,
principalmente con lo establecido en el articulo 23 del Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos, que garantiza el derecho a participar en cuestiones publicos sin

limitaciones arbitrarias.

Adicionalmente, esta investigacion integra enfoques actuales sobre la democracia, como el
deliberativo e inclusivo, que demandan una participacién politica abierta, diversa y exenta
de obstaculos estructurales, desde este enfoque, las inhabilidades automaticas pueden
funcionar como mecanismos de exclusion politica que mantienen desigualdades,
particularmente si impactan de manera diferenciada a ciertos grupos sociales, en resumen,
se confirma el argumento principal: las inhabilidades para participar politicamente en
Ecuador no aseguran de manera Gptima el derecho a ser elegido y son mas restrictivas
comparadas con las leyes de México y Estados Unidos, esta situacion requiere una revision
normativa que asegure el equilibrio entre la integridad del sistema democratico y el respeto

a los derechos politicos fundamentales, conforme a estandares internacionales.
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CONCLUSIONES

El modelo de democracia representativa vigente en el Ecuador muestra signos de
debilitamiento institucional, reflejados en la baja credibilidad de los 6rganos legislativos y
ejecutivos, situacion que responde tanto a una fragmentacion de la representacion politica
como a la desconexion entre los intereses ciudadanos y las decisiones de los cuerpos de
poder, el documento evidencia una falta de cohesion normativa que garantice la participacion
activa y vinculante de la ciudadania, lo cual compromete la legitimidad del sistema
democraético.

Se pone de manifiesto que la existencia de un vacio normativas o una aplicacion deficiente
de las leyes que buscan la democratizacion real del poder, siendo que se ha logrado un
progreso en el reconocimiento de derechos politicos y en la creacion de entes de
participacion, no se han establecido mecanismos apropiados para el control ciudadano ni
para la discusion puablica, esto origina un alejamiento significativo entre lo que dice la

constitucion y la forma préctica de participacion.

Se concluye que la participacion no debe limitarse Gnicamente a elecciones regulares, sino
que debe establecerse como un fendmeno integral que abarque areas sociales, culturales,
economicas y legales, por ende, el estudio insiste que una participacion politica activa y
critica es fundamental para el desarrollo de una democracia efectiva, lo que involucra la

necesidad de fomentar una cultura civica alejada de practicas autoritarias.

Se puede concluir que la prohibicion de participacion politica, presente en las legislaciones
de Ecuador, México y Estados Unidos, busca salvaguardar la probidad y el orden publico,
sin embargo, su aplicacién varia en alcance y temporalidad, lo que genera un debate
constante sobre su proporcionalidad y el equilibrio con el derecho fundamental a la

participacion ciudadana.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda impulsar una reforma normativa que fortalezca los mecanismos de control
politico y transparencia institucional, asi como una redefinicion de los sistemas de
representacion que permita una conexion mas efectiva entre electores y representantes, esto
incluye revisar las funciones del Consejo de Participacion Ciudadana y Control Social y su

relacion con la soberania popular consagrada en la Constitucion.

Es imperativo eliminar las trabas legales y administrativas que impiden el uso efectivo de
instrumentos de participacion directa, simplificando los requisitos procedimentales, ampliar
los canales digitales de participacion y establecer garantias legales que protejan a quienes
ejercen su derecho a la incidencia politica, especialmente desde espacios comunitarios o no

institucionalizados.

La institucionalizacion de una democracia participativa requiere politicas educativas y
culturales que promuevan el pensamiento critico, la conciencia politica y el ejercicio activo
de la ciudadania, por tanto, se recomienda implementar programas de formacion ciudadana
desde el sistema educativo, asi como estrategias de inclusién para mujeres, pueblos

originarios y juventudes en procesos de decision publica.

Finalmente, para garantizar se recomienda avanzar hacia un enfoque de democracia integral
que articule el respeto a los procedimientos formales con la satisfaccion de derechos
materiales, para ello, se debe incorporar la perspectiva de justicia social en las normativas
de participacion politica y fomentar la deliberacion pluralista y descentralizada como

principio rector del accionar estatal.
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