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Resumen

El presente trabajo, es un estudio realizado sobre la relacién que existe entre la motivacion y
el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de Educacion Bésica Superior, el objetivo
de este andlisis fue identificar que estrategias innovadoras permiten el fortalecimiento de las
habilidades de andlisis reflexivo en los estudiantes. Se realiz6 una investigacién documental
de sitios certificados, con un enfoque cualitativo, descriptivo, donde para corroborar lo
indagado, se aplicaron cuestionarios a docentes y estudiantes, para identificar la realidad
escolar. Los resultados que se han obtenido no han sido satisfactorios, y han demostrado de
que a pesar de que hay un interés en la préctica docente por mejorar la situacion, todavia se
continia con métodos tradicionales en la labor educativa. Se puede concluir que existe una
directa conexion entre las estrategias motivadoras e innovadoras y el desarrollo del

pensamiento critico en los discentes.

Palabras claves: Estrategias de motivacion, pensamiento critico, educacion basica superior

Abstract

This paper studies the relationship between motivation and the development of critical thinking
in students of higher basic education. The objective of this analysis is to identify innovative
strategies that allow for the strengthening of students' reflective analysis skills. An online
survey was conducted using certified sites, using a qualitative, descriptive approach. To
corroborate the research, questionnaires were administered to teachers and students, and a test
aligned with school reality was used. The results obtained have not been satisfactory and have
demonstrated that, despite an interest in teaching practices to improve the situation, traditional
methods continue to be used in educational work. It can be concluded that there is a direct
connection between motivating and innovative strategies and the development of critical

thinking in students.

Keywords: Motivational strategies, critical thinking, higher basic education



TEMA: ESTRATEGIAS DE MOTIVACION PARA DESARROLLAR EL
PENSAMIENTO CRITICO EN LOS ESTUDIANTES DE BASICA SUPERIOR
LINEA DE INVESTIGACION: PROCESOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

SUB-LINEA: ESTRATEGIAS EDUCATIVAS Y AUTORREGULACION ACADEMICA

INTRODUCCION

Presentacion y orientacién del tema

La educacion en la actualidad experimenta constantes cambios, en lo social, cultural,
tecnoldgico, entre otros, esto implica que la formacion de los estudiantes sea integral, deben
desarrollar habilidades ademas de conocimiento, como manifiesta Ilbay y Espinosa (2023) el
pensamiento critico tiene una significativa relevancia en la ensefianza actual, porque tiene una
gran capacidad para generar destrezas cognitivas y metacognitivas que posibilitan a los
educandos destacarse en un mundo en continua evolucion. Por consiguiente, el pensamiento
critico es una de estas habilidades fundamentales para tener alumnos preparados ante los

desafios contemporaneos.

De acuerdo a lo anterior, también es necesario planificar actividades de motivacion con
los estudiantes de educacion basica superior, para despertar su interés y que adquieran un
compromiso real con su quehacer educativo, lo que lo involucra al maximo y eleva la calidad
de sus pensamientos, pues un alumno estimulado se compromete con todo su proceso de
aprendizaje, y genera en ellos, destrezas cognitivas, el analisis, la reflexion, la argumentacion
y la toma de decisiones, por lo que es relevante practicar nuevas estrategias de ensefianza y

aprendizaje, considerando la motivacién y el pensamiento critico en las aulas de clase.

El proposito del presente ensayo, es revisar que metodos de motivacidén podrian mejorar
el pensamiento critico en los estudiantes que se forman en la basica superior. Se quiere
identificar cuales son los métodos pedagdgicos que pueden captar y mantener su atencién,
promoviendo asi un aprendizaje mas significativo y reflexivo. Para tener una mejor vision y
andlisis se realiz6 una revision bibliografica, en sitios certificados, ademas que se aplico
entrevistas a docentes y encuestas a estudiantes, con la finalidad de obtener informacion sobre

sus experiencias y percepciones sobre nuestro tema de estudio.



La tesis de este ensayo sostiene que las estrategias motivacionales en la educacion
béasica superior fortalecen el pensamiento critico de los estudiantes al estimular su curiosidad,
participacion activa y capacidad de analisis. Esto permite enfrentar el desinterés y la
desconexion en el aula, desarrollando habilidades necesarias para la autonomia, la reflexion y

la toma de decisiones conscientes ante los retos del mundo actual.

En base a lo anterior, se presentan una propuesta de estrategias motivadoras que
estimulan la reflexion y el razonamiento en los estudiantes de la instruccion basica superior,
esperando contribuir con nuevas formas de practicas educativas para un ambiente de

aprendizaje mas reflexivo, y motivador.
Problema

Un problema recurrente en la educacion basica superior, es observar estudiantes con
escaso interés por participar en actividades que requieren analisis, reflexion o planteamiento
de juicios, ademas las clases son rutinarias, con resolucion mecanica de tareas, actividades poco
participativas, lo que limita la capacidad critica y creativa de los alumnos, con la consecuencia

de bajos rendimientos académicos.

Aunque los curriculos proponen la formacion de estudiantes criticos y reflexivos, hay
una continuacién de los sistemas tradicionales de ensefianza, con actividades y metodologias
gue ya no repercuten positivamente en el rendimiento del alumno, sumado a esto existe una
falta de formacion docente en estrategias innovadoras, con lo que urge un cambio de este
paradigma hacia una ensefianza con estrategias motivacionales y centradas en el desarrollo del
pensamiento critico. Es necesario entonces, estudiar y analizar la relacion entre las estrategias
motivadoras y el pensamiento critico, para encontrar practicas de ensefianza, y tener como

resultado, estudiantes observadores, analiticos, criticos, reflexivos, creativos.

La pregunta de investigacion es la siguiente: ;Qué estrategias motivadoras son las mas
efectivas para desarrollar el pensamiento critico en estudiantes de educacién béasica superior?
Este estudio parte del analisis de la motivacion como punto clave del aprendizaje y avanza

hacia la influencia de esta como factor fundamental del desarrollo del pensamiento critico.



Objetivos
General

Analizar estrategias de motivacion que permitan el desarrollo del pensamiento critico
en estudiantes de educacion bésica superior, para fortalecer su capacidad argumentativa y

reflexiva.
Especificos

- ldentificar las principales dificultades relacionadas con la falta de motivacion vy el

pensamiento critico.

- Analizar estrategias motivacionales que han sido efectivas para el desarrollo del

pensamiento critico.
- Recomendar estrategias motivacionales que puedan ser efectivas en el aula.
Justificacion

Este ensayo es relevante porque aborda la necesidad de potenciar el pensamiento critico
en los escolares de educacion basica superior mediante estrategias motivacionales, dado que
los métodos tradicionales de ensefianza frecuentemente priorizan la memorizacion sobre la
reflexion. La implementacion de actividades estimulantes no solo incrementa el interés y
compromiso de los estudiantes con su aprendizaje, sino que también fomenta la autonomia y
la capacidad de analisis, habilidades esenciales para enfrentar problemas reales de su entorno
social. Desde una perspectiva educativa, este estudio propone préacticas pedagdgicas que
trascienden la ensefianza convencional, contribuyendo a un aprendizaje mas significativo y
reflexivo. Cientificamente, aporta al debate sobre la eficacia de las estrategias motivacionales,
evidenciando como su aplicacion concreta puede transformar la experiencia de aprendizaje y

promover estudiantes mas criticos y participativos.
Estructura del ensayo

Este trabajo se estructura de la siguiente manera: primero se presenta el tema, luego se
contextualiza el problema, se presenta a continuacidn su proposito y su relevancia, para despuées
analizar teorias y enfoques relacionados, se describen estrategias aplicables en el salon de clase

con una propuesta propia, en la parte final se presentan conclusiones y recomendaciones.



DESARROLLO

Metodologia

Este trabajo presenta un enfoque cualitativo de tipo descriptivo. Para la recoleccion de
informacidn se aplicaron entrevistas con preguntas abiertas a docentes. Asimismo, se empled
un cuestionario con fines descriptivos, que permitié recoger percepciones generales de los
discentes y no datos estadisticos, de modo que su analisis se centré en la interpretacion
cualitativa de las tendencias observadas. La investigacion documental se realizé con fuentes

bibliogréaficas actuales disponibles.

La descripcion de los hechos junto con los datos obtenidos permitié el analisis y la
comparacion con la teoria, pudiendo presentar los detalles de la problematica tal como sucede
en el contexto real que presentan los estudiantes de basica superior con respecto a la falta de

motivacion y el desarrollo del pensamiento critico.

El disefio de la investigacion es no experimental, porque no se han manipulado las

variables, se han observado sin alterar las mismas.

En cuanto a la poblacién con la que se trabajo en la investigacion de campo, estuvo
conformada por 30 estudiantes y 10 docentes de la unidad educativa “Santa Elena”, quienes
participaron de forma voluntaria, previo comunicado y aprobacion de las autoridades del

plantel del trabajo académico que se estaba desarrollando.

La tabla N. 1, presenta el esquema con la descripcion de los instrumentos y técnicas de

recoleccion de datos aplicados.

TablaN° 1

Descripcion de los instrumentos y técnicas aplicados.

Instrumento Técnica Propésito
Entrevista  aplicada  a | Preguntas abiertas Conocer estrategias de motivacion y percepcion
docentes sobre el pensamiento critico

Cuestionario aplicado a | Preguntas cerradas, tipo | Identificar el nivel de motivacion académica y
estudiantes Likert pensamiento critico




Caso “La voz de Kevin Estudio de caso Evaluar el pensamiento critico

Nota. Elaboracién propia.

La seleccion de los instrumentos respondid a la necesidad de mirar el problema desde
distintas perspectivas y no se hizo al azar. La entrevista a los docentes fue clave porque permitio
recoger, con mayor libertad, sus percepciones sobre la motivacion y el pensamiento critico,
algo que un cuestionario cerrado dificilmente lograria. El cuestionario aplicado a los
estudiantes, aunque se disefid con escala tipo Likert, no buscé un analisis estadistico riguroso,
sino servir de apoyo para identificar tendencias y complementar la vision cualitativa del
estudio. Por su parte, el caso “La voz de Kevin” se incorpor6é porque permite observar como
los alumnos no solo opinan, sino como argumentan, analizan y proponen soluciones frente a
una situacion real, lo que aporta informacion valiosa sobre el nivel de pensamiento critico. En
conjunto, estos instrumentos se escogieron porque al triangular sus resultados se obtiene una

comprension mas completa y confiable de la problematica educativa.

En este orden de ideas se manifiesta que, como docente titular del area, y profesora de
décimo afio de educacion general basica, existié la habilitacion para llevar a cabo este estudio

siguiendo el marco pedagdgico y ético de la profesion docente.
Evidencias y experiencias previas sobre motivacion y pensamiento critico

En Turquia, Demir (2022) analiz6 a estudiantes de secundaria y evidencio que el
pensamiento critico guarda una estrecha relacion con el razonamiento analitico. Los resultados
demostraron que, al fortalecer estas habilidades, se potencia la capacidad critica de los
alumnos. Este hallazgo confirma que el desarrollo de destrezas cognitivas especificas puede
convertirse en un factor decisivo para elevar la calidad del pensamiento critico, lo cual resulta

pertinente también para la realidad de la educacion basica en Ecuador.

A nivel internacional, Vicent-Lancrin et al. (2019) sostienen que el pensamiento critico
debe ser entendido como una habilidad clave para enfrentar los desafios de la ciudadania global
y digitalizada, lo cual requiere que los sistemas educativos promuevan competencias amplias
de analisis y resolucion de problemas. Sin embargo, Saari et al. (2023) enfatizan que el
desarrollo del pensamiento critico no se logra Unicamente desde una vision macro de politicas

educativas, sino a través de actividades concretas del siglo XXI como el trabajo en equipo, la



comunicacion efectiva y la estrategia Think—Pair—Share, que inciden directamente en la
motivacion y participacion del estudiante. En contraste, mientras Vicent-Lancrin et al. destacan
la necesidad de integrar el pensamiento critico en el curriculo como un principio global, Saari
et al. muestran que son las metodologias activas en el aula las que transforman esa vision en

experiencias reales de aprendizaje critico.

Segun los expertos, en el contexto mundial, la puesta en préctica de métodos
motivadores, es efectivo para que los alumnos potencien su pensamiento critico durante su
formacion bésica. De acuerdo a Puyol (2023), el aprendizaje basado en problemas (ABP) y el
debate, muestran resultados positivos para fortalecer el analisis, la reflexion y la creatividad.
Igualmente se puede decir que estas metodologias, son precisas para fomentar la participacion

activa de los estudiantes.

Por su parte, Aldaz et al. (2024) evidencian que, aunque las actividades innovadoras
promueven creatividad y pensamiento critico, existen importantes limitaciones relacionadas
con la falta de recursos y la dificultad de implementar metodologias activas de manera
sostenida en la educacion basica. En contraste, Mantilla y Prada (2025) muestran resultados
maés alentadores: al aplicar debates, discusiones en grupo y proyectos de investigacion en
estudiantes de basica secundaria, observaron una estimulacion significativa del pensamiento
critico. Mientras Aldaz et al. subrayan los desafios estructurales que obstaculizan la innovacion
pedagdgica, Mantilla y Prada destacan que, cuando dichas metodologias se aplican
efectivamente, se logran impactos positivos y tangibles en las habilidades criticas de los

estudiantes.

En el contexto local, Grijalva (2025) resalta que la motivacién interna del estudiante es
un factor decisivo para que pueda sostener procesos cognitivos como la comprensién profunda
y la retencion de contenidos; su estudio concluye gque los docentes deben generar ambientes
que estimulen de manera activa a los alumnos. Sin embargo, Baquerizo y Gonzélez (2023)
ponen el énfasis en las estrategias metodoldgicas externas, tales como la expresion oral, la
lectura critica, el uso de recursos digitales y el trabajo colaborativo, que demostraron fortalecer
significativamente el pensamiento critico en la practica de aula. En contraste, mientras Grijalva
centra la atencion en la disposicién y la motivacion personal del estudiante como condicion

necesaria, Baquerizo y Gonzalez muestran que la clave también esta en diversificar las



dindmicas pedagdgicas, lo que sugiere que ambos enfoques, interno y externo, se

complementan para potenciar de manera integral el desarrollo del pensamiento critico.

En general, lo que muestran los estudios revisados es que el pensamiento critico en los
estudiantes de basica superior no se puede explicar por un solo factor, sino por la combinacién
de varios elementos. Por un lado, investigaciones como la de Grijalva (2025) resaltan que la
motivacién personal del alumno es decisiva para que logre avanzar en sus procesos cognitivos,
mientras que Baquerizo y Gonzalez (2023) ponen el acento en las estrategias metodolégicas
que se aplican en el aula, como el trabajo colaborativo o el uso de recursos digitales. Algo
parecido ocurre con Vicent-Lancrin et al. (2019), quienes hablan de la necesidad de incluir el
pensamiento critico como una competencia global en los sistemas educativos, frente a Saari et
al. (2023) y Puyol (2023), que se centran en la importancia de metodologias préacticas y
colaborativas para hacerlo posible en la realidad del aula.

Finalmente, el contraste entre Aldaz et al. (2024) y Mantilla y Prada (2025) evidencia
que, aunque aun hay limitaciones de recursos y formacion, cuando se aplican metodologias
innovadoras los resultados son muy positivos. Todo esto permite ver que la motivacion del
estudiante y la innovacion pedagdgica son piezas que se complementan, y que juntas pueden

marcar la diferencia frente a una ensefianza tradicional que todavia persiste en muchas aulas.
Definicidn y analisis de las variables de la investigacion

La explicacion conceptual de las variables de estudio: motivacion, pensamiento critico,
permitieron la delimitacion del estudio, para establecer un marco teérico solido, con lo que se
puede comprender los fendmenos estudiados y facilito la elaboracion de instrumentos para la

recoleccion y el analisis de datos.

De forma general, la Motivacion es el conjunto de factores psicologicos, biolégicos y
sociales que, impulsan y orientan la conducta humana a la busqueda de objetivos. Una
definicion general de motivacién, nos la da la Agencia Naciones Unidas contra la Droga y el
Delito (UNDOC 2023), cuando manifiesta que la motivacion es lo que nos promueve a avanzar
en las actividades cotidianas, propulsandonos a aprender y mejorar, y que nos posibilita vencer
las diferentes dificultades, y obtener metas individuales y colectivas. Esto es un proceso vital

para el desarrollo humano, que nos habilita para poder adaptarnos a los diversos contextos y



enfrentar los desafios, ademas incide de forma directa para poder decidir las acciones diarias,

priorizando aquellas que se son necesarias.

Como lo define el Ministerio de Educacién (2023), la motivacion, explicada de una
forma general, es un proceso que origina, orienta, y sostiene el desempefio dirigido hacia una
meta u objetivo, siendo fundamental en la tarea de ensefianza-aprendizaje, se puede diferenciar
dos tipos de motivacion en esta concepcion, la intrinseca que proviene de forma interna como
un interés personal y la extrinseca, que es como consecuencia de factores externos, tales como
las recompensas. Este impulso interno y externo, provoca el comportamiento, también genera
intensidad y persistencia en la manera de accionar, superando obstaculos y posibilitando la
eleccion de diversas estrategias para adaptarse a los desafios y el desarrollo individual y

colectivo.

En el contexto de la educacion, la motivacion es lo que determina que el aprendizaje y
el rendimiento académico de los estudiantes sea ptimo. En términos de Acufia et al. (2025),
la motivacion por aprender es lo que lleva a personalizar la situacion de aprendizaje y adaptar
la perspectiva didactica a las diferentes necesidades particulares en los estudiantes, con lo que
se logra un mayor compromiso y mejores resultados en sus estudios. También facilita que el
alumno sea mas autbnomo con sus cosas, a la vez que mas responsable, estimulando asi, su
curiosidad en todo lo que implica su estudio, dejando de lado la pasividad, y provocando una
actitud mucho maés activa, con un deseo de superacion personal, contribuyendo a crear un

ambiente significativo en el salon de clases.

El Pensamiento Critico por su parte, en estudiantes de educacion basica superior, se
puede entender como una habilidad o mas bien la capacidad que tiene el alumno para analizar,
sintetizar y evaluar informacion para llegar a resolver problemas y tomar decisiones de manera
razonable. En términos de Romero y Chavez (2021), el desarrollo del pensamiento critico en
los discentes les permite comprender, interpretar y analizar contenidos, de tal manera que
pueden emitir juicios con criterio y llegar a conclusiones con fundamentos, estrategias como el
didlogo socratico, analizar textos y trabajar colaborativamente, les proporciona autonomia
intelectual y mucha critica. Asimismo, esta competencia habilita al alumno de educacién basica

superior, argumentar y expresar sus ideas con claridad.



El analisis, la solucion de problemas y la argumentacion, son propias del pensamiento
critico. Como observan Landivar et al. (2021), estas destrezas cognitivas posibilitan a los
alumnos evolucionar en su rendimiento educativo preparandolos para enfrentar los retos de la
vida real y profesional, el juicio critico entonces, es una competencia integral que les da a los
adolescentes en el &mbito de la educacion basica, capacidad para reflexionar, cuestionar,
debatir y tomar decisiones acertadas en diferentes espacios. Por lo tanto, esta habilidad critica,
les otorga a los alumnos una actitud activa en el proceso de aprendizaje.

En la situacion educativa, la relacion entre motivacion y pensamiento critico es clave,
decisiva para que exista un aprendizaje efectivo y significativo. Como declara Villegas (2022),
un elemento esencial para que los estudiantes se involucren en tareas complejas en la que se
necesita razonamiento critico y reflexivo, es la motivacion, puesto que la relacion de estas dos
situaciones mejorar el interes y rendimiento en sus estudios. La motivacion y el pensamiento
critico, por lo tanto, favorece que se desarrollen en los estudiantes de basica superior
habilidades mentales y a su vez un compromiso propio del estudiante con su situacion
formativa, incidiendo en la calidad del aprendizaje con actitudes responsables en los contextos

educativos.

Podemos interpretar de acuerdo a lo anterior que, se deben implementar estrategias de
motivacion para desarrollar el pensamiento critico en estudiantes de béasica superior, ya
que son fundamentales para promover en los mismos un aprendizaje significativo y reflexivo.
Como expresa Puyol (2023), aplicar estrategias basadas en las metodologias activas, tales como
el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), y el debate, hace que se despierte en los discentes
la curiosidad y la creatividad, que llegan a ser determinantes para robustecer las destrezas de
pensamiento con criterio en los alumnos, facilitando en estos también la comprensién profunda
y la aplicacion de sus conocimientos en situaciones reales. Entonces de esta manera, estas
practicas hacen que el estudiante adquiera un rol mas activo y consiente de su situacion

formativa, y valorando su pensamiento auténomo y la toma de decisiones razonada.
Vacios, Problemas, Contradicciones y Necesidades de Mejora.

En la Educacion Basica Superior, se debe identificar qué areas son primordiales
prestarle atencion, para poder mejorar el desarrollo del pensamiento critico con la ayuda de

estrategias motivacionales. Por lo tanto, se debe comprender los desafios actuales, y poner en



10

marcha o dirigir propuestas que puedan contribuir a que se logre una educacion mucho mas

efectiva y propia para los estudiantes en esta crucial etapa.

A pesar de que en los Ultimos tiempos existe un creciente interés por estos temas como
los son, la motivacion y el pensamiento critico en estudiantes de educacion basica superior,
existen todavia grandes vacios en la investigacion empirica, lo que dificulta la integracion de
estos dos factores o variables en los diversos contextos educativos. De acuerdo con lo que opina
Mendoza (2023), casi todas las investigaciones optan por los niveles superiores o &mbitos
universitarios, dando muy poco espacio a las estrategias motivacionales y su relacién con el
pensamiento en estudiantes de basica superior, tampoco hay investigaciones en el tiempo que
puedan evaluar estas competencias y su evolucion en todo el ciclo escolar, con lo que se
dificulta y limita su comprension. Por lo tanto, esta situacion de vacio dificulta que se ponga
en marcha practicas pedagogicas que se basen en evidencia concreta y solida en este nivel

educativo.

Existen problemas aprendizaje que se pueden observar en la practica educativa, y es
que los estudiantes de basica superior padecen de dificultades en el analisis, la evaluacion, y
propuesta de solucion con criterio ante problemas complejos, lo que muestra su escaso
pensamiento critico y esta situacion se agudiza ain mas con la poca aplicacion de estrategias
motivacionales. El Ministerio de Educacion (2023), manifiesta que lo que afecta de una forma
negativa es que se sigue aplicando mayoritariamente una ensefanza tradicional que se basa en
la memorizacion y repeticion, reduciendo el interés y por lo tanto la participacion activa de los
alumnos, afectando de esta manera y de forma negativa, su motivacion y su capacidad critica.
Esta pues, es una realidad que exige una transformacion en las préacticas pedagdgicas, con

estrategias que pongan al estudiante como protagonista en el proceso de aprendizaje.

Aunque existe en la parte tedrica un reconocimiento en que es importante la motivacion
y el pensamiento critico, y que estos son esenciales como pilares significativos del aprendizaje,
vemos, no obstante, graves contradicciones en la practica educativa de estudiantes de basica
superior, por lo que se deduce que existe una brecha entre lo que manifiestan los objetivos

curriculares y su disefio y todo lo que se presenta en la experiencia real en las aulas.
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Tomando en cuenta la anterior situacién, se presentan desafios que necesitan acciones
de mejora para fortalecer las competencias pedagdgicas, con estrategias motivacionales y
pensamiento critico, y una de las aristas importantes que es urgente solventar es la formacion
docente. Segun EI Pais (2025), en un estudio reciente sobre la ensefianza en América Latina,
manifiesta que es imperativo fortalecer las competencias pedagodgicas con estrategias de
motivacién y el desarrollo del razonamiento reflexivo en estudiantes de basica superior, y tal
como apunta en su informe, menos del 2 % de los profesores tienen comprension verdadera de
que o cuales son las habilidades cognitivas que se necesitan para que se puedan promover
procesos de reflexion, mientras que mas del 93 % aun presentan o acuden a practicas educativas
tradicionales. Con lo que se evidencia la urgencia de reformular la tarea educativa de los
profesores en cuanto a la practica de meétodos que promuevan la motivacion y la reflexion en

los estudiantes de basica superior, pero apoyado esto con la capacitacion.

De manera sintética, existen vacios de investigacion, asi como problemas practicos con
contradicciones y necesidades de mejora que deben ser abordados de manera urgente, porque
el desarrollo de la motivacion y el pensamiento critico en estudiantes de béasica superior,
presenta situaciones complejas, que deben revisados de manera urgente, y para superar estas
dificultades se necesita un compromiso integral de quienes conforman el aparato educativo,
como los docentes, las instituciones y ministerios con sus politicas educativas y asi poder

preparar a los estudiantes para los desafios y retos actuales y futuros.

Descripcion de la situacion problémica de propias experiencias, vivencias profesionales y

recoleccion de datos:

La siguiente situacion problema estd estrechamente relacionada con el tema de este
ensayo, el cual tiene como meta principal encontrar estrategias de motivacion para desarrollar
el pensamiento critico en los estudiantes de basica superior. Como docente de la Unidad
Educativa Santa Elena, ubicada en la provincia de Santa Elena, de la asignatura de Estudios
Sociales, en el décimo afio de educacion basica superior, y con la experiencia docente se puede
resaltar una de las principales falencias que se ha observado durante estos afos, que se relaciona
con un total desinterés hacia actividades que requieren del analisis critico, tales como debates
sobre problematicas sociales, el analisis de fuentes historicas, resolucion de dilemas éticos, y

proyectos de investigacion.
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Enrelacidn a lo anterior, durante las clases se evidencia a estudiantes que sélo se limitan
a memorizar fechas y conceptos, sin hacer un andlisis previo de las causas, las posibles
consecuencias, 0 multiples perspectivas que presentan los hechos estudiados, también se puede
percibir la falta de argumentos en evaluaciones que requieren de la reflexion metacognitiva, la
falta de interpretacion de los textos historicos, la falta de ideas para comparar diferentes puntos
de vista o la elaboracién de propuestas para resolver conflictos que presenta la sociedad. Esta
situacion hace dificil el desarrollo del pensamiento critico y las habilidades de comunicacién
que son competencias fundamentales en la asignatura y porque no decirlo, en las diferentes
disciplinas.

De acuerdo a lo expuesto, los resultados del cuestionario aplicado para evidenciar la
motivacion en los estudiantes muestran que, existe un inicial animo al aprendizaje, no se
mantiene ese compromiso sostenido, ni es tampoco un esfuerzo reflexivo del alumno.
Paralelamente a esto, en la prueba aplicada para identificar el nivel de pensamiento critico “la
voz de Kevin”, mayoritariamente los discentes no lograron identificar el derecho vulnerado, ni
presentar propuestas realistas, lo que demuestra una limitada capacidad de analisis critico.
Asimismo, el cuestionario de pensamiento critico evidencia que muy pocos estudiantes
participan en debates, no buscan informacién adicional y no se atreven a cuestionar ideas en
clase.

En relacion a la encuesta que se aplico a los docentes, estos reconocieron que a pesar
de que aplican ciertas estrategias como, por ejemplo, los trabajos colaborativos o analisis de
casos, es también cierto que hay una gran falta de interés por parte de los estudiantes, existen
rutinas pedagdgicas poco dindmicas, y escasa formacion de los docentes en metodologias
activas, dando esto como resultado un gran obstaculo en el cuél la ensefianza continda siendo
repetitiva, pasiva, tradicional con un panorama donde se limita el desarrollo de habilidades
criticas y de participacion activa en el aula de clases.

Por consiguiente, esta situacion muestra que hay una desconexion entre los objetivos
curriculares y la realidad diaria en la educacion, por lo que debe plantearse un cambio en las
estrategias pedagogicas, en las que se integren metodologias motivadoras que estimulen el
razonamiento, la argumentacion y el pensamiento reflexivo en los estudiantes de basica

superior.
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Propuesta de solucion

Como se ha manifestado en la situacion problematica, en la Unidad Educativa Santa
Elena se ha identificado un escenario recurrente: el muy poco interés por parte de los
estudiantes en actividades que requieren de la reflexion, del andlisis del razonamiento para
elaborar juicios, y para hacer frente a esta circunstancia se necesita que se implementen
estrategias de motivacion que impulsen a los estudiantes a aprender de manera critica,
actividades que despierten el interés por el razonamiento, y asi de esta manera superar el
enfoque tradicional que se centra s6lo en la memorizacion, debido a aquello esta propuesta
busca ofrecer, soluciones practicas y fundamentadas tedricamente que permitan modificar las
caducas practicas educativas y por el contrario mejorar el pensamiento critico en los estudiantes

de educacion basica superior.

De acuerdo a los resultados obtenidos con los instrumentos de recoleccion de datos,
aplicados a docentes y estudiantes junto con la revision bibliografica, existe una latente
desconexion entre los objetivos curriculares y lo que se da en el ejercicio pedagdgico real, pues
la mayoria de los estudiantes tienen un nivel deficiente, basico o intermedio de pensamiento
critico y su motivacion con respecto a las actividades de reflexion también manifiestan niveles
bajos, de esta misma manera los docentes reconocen que tiene dificultades en la aplicacion de
estrategias motivadoras con metodologias activas, y que sus practicas mas bien todavia se

centran en transmitir los contenidos.

El objetivo de la propuesta fue recomendar estrategias activas e innovadoras de
motivacion para fortalecer el pensamiento critico en los estudiantes de educacion basica

superior, que se describen a continuacion:

1. Debates estructurados

Baines et al. (2023), en una publicacion de Edutopia, declaran que los debates
estructurados son efectivos para desarrollar la escucha activa, asi como para la construccion de

argumentos logicos, y el analisis de evidencia, con lo que se contribuye a la metacognicion.

El debate estructurado entonces resulta una herramienta poderosa, con lo que se impulsa

a que el alumno no de una simple opinidn, sino que emita o construya ideas bien pensadas, que
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tengan l6gica y evidencia, con lo que se estimula también la escucha activa, la respuesta con
fundamentos y el respeto hacia las ideas diferentes de los compafieros, en un dialogo consiente

y reflexivo.
2. Aprendizaje Basado en problemas (ABP)

En un estudio cualitativo con estudiantes de décimo afio de Educacion General Bésica
Superior, Maldonado y Cuenca (2024), dicen en su analisis documental que al implementar el
ABP en actividades de Matematica-Algebra y funciones, se evidencié que se promovian el
desarrollo de habilidades cognitivas, autonomia, interdisciplinariedad, aprendizaje activo, y la

motivacién, favoreciendo el pensamiento critico en los estudiantes.

De acuerdo a lo anterior, el ABP es una estrategia eficiente y motivadora para impulsar
el pensamiento reflexivo, puesto que con esta estrategia los estudiantes se convierten en
protagonistas de su propio aprendizaje, al tratar de solucionar problemas reales, los discentes
deben hacer verdaderos diagnosticos identificando las causas, analizar alternativas de
resolucidn, buscar e interpretar informacion relevante y tomar decisiones fundamentadas. Con
esto, ademas de activar el razonamiento critico, también se fortalece la autonomia, la reflexion
sobre su propio conocimiento y se otorga la capacidad de evaluar evidencias, por supuesto el
trabajo en equipo es fundamental ya que se cultiva el respeto entre todos, las diversas opiniones,

dentro de un entorno de aprendizaje reflexivo.
3. Bitacora personal

En un estudio realizado por Colman y Céaceres (2021), se declara que los estudiantes de
educacion media mostraron que el uso de bitacoras en clase, sirven como registros reflexivos
gue son instrumentos que sirven significativamente al desarrollo del razonamiento critico, se
preguntd a estudiantes que manifestaron que, con preguntas orientadoras, ellos pudieron
contrastar sus ideas, también expresar con libertad sus opiniones, promoviendo autonomia y
responsabilidad en su proceso de estudio. Por lo que las bitacoras fueron utiles como
instrumento de reflexion continua, y asi de esta forma los estudiantes identificaron vacios en

la comprension y sacaron conclusiones basada en la evidencia trabajada.

Asi tenemos que, establecer bitacoras de pensamiento reflexivo en la educacién basica

le proporciona al estudiante la habilidad de ponerse a pensar sobre como aprende, qué aprende,
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estructurando su bitacora con preguntas tales como, ¢Qué aprendi?, ;Cdémo lo puedo aplicar?,
¢Cudl es su importancia?, los alumnos en su proceso cognitivo desarrollan la metacognicion
analisis cognitivo sobre su propio proceso de estudio, reforzando la comprension de los
contenidos, como también aprenden a evaluar la validez de sus ideas, a tomar conciencia sobre
su propio razonamiento, con la formulacién de propuestas de mejoras, valorando la experiencia

de aprendizaje como una actividad activa y profunda.
4. Gamificacion

La gamificacion es una herramienta que produce un impacto positivo en los estudiantes,
como lo demuestra Nufiez (2024), en un estudio realizado con estudiantes de décimo afio de
basica superior en la institucion educativa fiscal “Benito Juarez” con la creacion del juego
educativo “Desafio Critico”, donde el pensamiento reflexivo que se genero6 en los alumnos fue
lo mas relevante, donde con elementos propios de esta practica lidica como, narrativa, retos,
estimulos y retroalimentacion, provocaron una participacion activa, motivadora, se genero la

autonomia, la argumentacion y la discusion reflexiva.

Podemos decir que, esta herramienta ludica es un método pedagdgico eficaz porque los
desafios se convierten en actividades interesantes que motivan la participacion y curiosidad,
donde se integran elementos propios del juego como recompensas Yy niveles, con
retroalimentacion inmediata, dando como resultado un compromiso de los estudiantes con
actitudes investigativas, donde los retos deben superarse pero para ellos necesitan recopilar
informacion, ademas que deben justificar sus decisiones y reflexionar sus resultados,
fomentando con esto el pensamiento critico y de una manera dinamica, colaborativa, y un

vinculo neto con el proceso de aprendizaje.
5. Disefio Universal de Aprendizaje (DUA)

La implementacion del Disefio Universal de Aprendizaje (DUA), fue evaluada por
Pincay y Cedefio (2024), en estudiantes de educacidn general basica superior en el Ecuador, y
se lleg6 a la conclusion de que los principios de este enfoque como lo son, la representacion,
la expresion y el compromiso al aplicarlos en las clases, favorecen la inclusién, la diversidad,

y asimismo se desarrollan habilidades metacognitivas y de pensamiento critico en los alumnos,
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con autonomia intelectual, la capacidad organizativa de sus conocimientos, con lo que

fortalecen su razonamiento y reflexion critica.

El enfoque DUA se convierte en una herramienta clave para generar el pensamiento
critico en los discentes, al permitir que los estudiantes accedan a la informacién por diversas
vias, la procesen y la puedan expresar, entonces cada estudiante elige, y no el maestro, como
presentar su investigacion o actividad, ya sea estos en un formato visual, auditivo o kinestésico,
y formas de expresidn tales como ensayos, presentaciones o graficos. Esto genera una situacion
flexible que responde a la diversidad del aula y también le da la oportunidad al estudiante la
oportunidad para considerar distintas maneras de comprender y comunicar sus ideas, con los
se favorecen el desarrollo en los alumnos de estrategias cognitivas, la evaluacion de

argumentos y la reflexion necesaria para el pensamiento critico.

6. Aprendizaje Basado en Proyectos

Para Mera et al. (2021), quienes realizaron una investigacion en Guayaquil, en 60
estudiantes de Educacion General Bésica, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) potencia
el protagonismo Yy el pensamiento critico porque promueve la reflexion razonada y la resolucion
de problemas reales del entorno social, destacando sobremanera que los estudiantes llegan a

ser mas reflexivos, criticos y analiticos con situaciones vinculadas a su propia realidad.

Esta estrategia, pone al estudiante en una situacion activa y al frente de desafios reales,
que necesitan una verdadera planificacion, evaluacion de alternativas, y el desarrollo de una
verdadera actividad de investigacion, porque se trabaja con proyectos que tienen un contacto
directo con su contexto real, donde los estudiantes pueden cuestionar, contrastar informacion,
generar propuestas que se puedan aplicar y la reflexidn sobre los resultados. Se puede afiadir a
esto también la integracion de distintas disciplinas en un mismo proyecto con se le otorga una
perspectiva global y critica del aprendizaje, por lo que ABP es ademas de ser una técnica es
también un enfoque formativo que estimula en los estudiantes una experiencia significativa y

transformadora.
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La tabla N. 2, presenta el resumen de la propuesta de solucion de la situacion

problematica.

Tabla 2

Resumen de la propuesta de solucion para fortalecer el pensamiento critico.

Metodologia sugerida

Proceso de aplicacion

Resultados esperados

Debates estructurados

Organizar debates guiados con temas
asignados previamente. Los estudiantes
investigan,  construyen  argumentos Yy

participan en discusiones reguladas.

Mejora de la argumentacién logica,
escucha activa, analisis critico y
respeto por ideas diversas.

Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP)

Plantear
contenidos
analizan
proponen
conclusiones.

problemas reales vinculados a
curriculares. Los estudiantes
causas, buscan informacién,
soluciones Y presentan

Desarrollo de pensamiento critico,
autonomia, andlisis de alternativas,
toma de decisiones fundamentadas
y trabajo en equipo.

Bitacora personal

Implementar un cuaderno de reflexion con
preguntas orientadoras después de cada clase.

Fomento de la metacognicion,
conciencia sobre el proceso de

(retos, niveles, recompensas). Se integran
contenidos académicos en entornos ludicos
con retroalimentacién inmediata.

Los estudiantes registran aprendizajes, dudas | aprendizaje,  capacidad  para
y autoevaluaciones. evaluar ideas y  formular
propuestas de mejora.
Gamificacion Crear actividades con dinamicas de juego | Aumento de la motivacion,

participacion activa, pensamiento
reflexivo, argumentacion y
compromiso con el aprendizaje.

Disefio Universal de
Aprendizaje (DUA)

Aplicar clases con multiples formas de
representacion y expresion del contenido. Se
permite que el estudiante elija como aprender
y presentar sus ideas.

Inclusion, desarrollo del
pensamiento critico desde la
diversidad, autonomia y mejora de
habilidades cognitivas y reflexivas.

Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP)

Desarrollar proyectos interdisciplinarios que
respondan a problematicas del entorno real.
Los estudiantes investigan, organizan y
proponen soluciones aplicables.

Reflexién critica, protagonismo
estudiantil, investigacion aplicada
y visién analitica de la realidad.

Nota. Elaboracién propia.
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CONCLUSIONES

- Un factor determinante, que limita el desarrollo del pensamiento critico en los
estudiantes de basica superior es la falta de motivacion, porque no encuentran sentido, interés

0 conexion a lo que estan aprendiendo.

- Las estrategias tradicionales resultan insuficientes, mientras que metodologias
innovadoras como el ABP, la gamificacion, los debates y las bitacoras reflexivas han

demostrado ser efectivas para despertar interés, autonomia y reflexién critica en los estudiantes.

- Se requiere reforzar de manera sistematica habilidades como la argumentacion, la
solucion de problemas y la reflexion metacognitiva, por lo que se recomienda implementar
estrategias motivacionales activas que vinculen al estudiante con su contexto y promuevan

aprendizajes significativos.
RECOMENDACIONES

- Disefiar actividades que conecten los contenidos escolares con la vida cotidiana de los

estudiantes, de manera que encuentren sentido e interés en lo que aprenden.

- Incorporar metodologias innovadoras como el Aprendizaje Basado en Problemas, la
gamificacion, los debates y las bitacoras reflexivas, ya que han demostrado eficacia en

despertar autonomia y pensamiento critico.

- Planificar experiencias de aprendizaje activo y colaborativo que promuevan la

participacion critica y la construccion de conocimientos en contextos significativos.
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ANEXOS

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA
DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
INSTITUTO DE POSTGRADO
PROGRAMA DE MAESTRIA EN EDUCACION BASICA

Entrevista para docentes

Titulo del estudio: Estrategias de motivacion para desarrollar el pensamiento critico en los

estudiantes de bésica superior.
Introduccion

Estimado/a docente:

Esta entrevista forma parte de una investigacion académica orientada a conocer su percepcion sobre el
pensamiento critico de sus estudiantes y las estrategias de motivacidn que usted aplica en el aula. Le
invitamos a responder de forma reflexiva y honesta. Sus respuestas seran tratadas con absoluta

confidencialidad y solo se utilizaran con fines investigativos.

Obijetivo: Conocer las estrategias de motivacion aplicadas por docentes y su percepcién del desarrollo

del pensamiento critico en los estudiantes.
No Preguntas
1. ;Cbémo describiria el nivel de pensamiento critico que demuestran sus estudiantes en las actividades de

clase?

2. ¢Qué actitudes o comportamientos observa en los estudiantes que le hacen pensar que estan desarrollando
pensamiento critico?

3. ¢Qué estrategias utiliza usted para motivar a los estudiantes a pensar de forma critica y reflexiva?

4. ¢Qué tipo de actividades (debates, analisis de casos, trabajos en grupo, etc.) ha aplicado para fomentar el
pensamiento critico? ¢ Qué resultados ha obtenido?

5. ¢Qué dificultades ha enfrentado al intentar desarrollar el pensamiento critico en sus estudiantes?

6. Desde su experiencia docente, ;Qué cree que se necesita fortalecer en la escuela para fomentar mejor el
pensamiento critico en los estudiantes?

7. ¢Como evalua el nivel de pensamiento critico que tienen sus estudiantes?
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA
DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
INSTITUTO DE POSTGRADO
PROGRAMA DE MAESTRIA EN EDUCACION BASICA

Prueba para identificar el nivel de pensamiento critico del estudiante

Titulo del estudio: Estrategias de motivacion para desarrollar el pensamiento critico en los

estudiantes de bésica superior.
Introduccion
Estimado/a estudiante:

En esta actividad reflexionaras sobre una situacion relacionada con los derechos humanos. Lee con
atencidn el caso y responde con tus ideas. No hay respuestas correctas o incorrectas, lo importante es

cémo piensas y argumentas tus respuestas.

Obijetivo: Identificar el nivel de pensamiento critico de los estudiantes de décimo afio de Educacién

Basica.
CASO: "La voz de Kevin"

Kevin es un estudiante de 10mo EGB que vive en una comunidad donde algunos nifios no asisten a
clases porque deben trabajar para ayudar a sus familias. Kevin ha notado que muchos de sus amigos
no pueden estudiar ni participar en actividades escolares, y esto le preocupa. Un dia en clase, la
maestra habla sobre el derecho a la educacion, y Kevin decide escribir una carta al presidente del

Comité Barrial pidiendo apoyo para que todos los nifios puedan ir a la escuela.
Preguntas de desarrollo:

¢Qué derecho humano se esta vulnerando en la situacion del caso?

¢Por qué es importante que todos los nifios y nifias accedan a la educacion?

¢QUuE piensas sobre la decision de Kevin de escribir la carta? ;Fue una buena idea? ¢Por qué?

¢QUué otras acciones podrian tomarse en la comunidad para garantizar el derecho a la educacion de todos los
nifos?

¢Conoces algln caso similar en tu comunidad? Cuéntalo brevemente y explica como se podria mejorar esa

situacion.



RUBRICA PARA EVALUAR EL PENSAMIENTO CRITICO

Criterio

Identificacion
del derecho

Importancia de

la educacion

Juicio personal

sobre Kevin

Propuesta de

solucién

Conexion con

su realidad

4 - Avanzado

Identifica con claridad
el derecho vulnerado y
lo justifica

correctamente.

Explica con
profundidad y
ejemplos por qué es

importante.

Emite juicio logico y
lo argumenta con

claridad.

Propone una solucion
original, viable y

coherente.

Relaciona el caso con
su entorno y propone

mejoras claras.

Puntaje total maximo: 20 puntos

Niveles de desempefio:

3 - Intermedio

Identifica el
derecho
vulnerado con

ligera confusion.

Explica con ideas

claras, pero poco

profundas.

Da su opinion con

alguna
justificacion

valida.

Propone solucion
adecuada pero

poco detallada.

Relaciona, pero
con poca
profundidad o

detalles.

17-20 puntos: Nivel alto de pensamiento critico

13-16 puntos: Nivel medio

9-12 puntos: Nivel basico

0-8 puntos: Nivel inicial

2 - Bésico

Menciona un

derecho, pero no es

claro ni justificado.

La explicacion es

superficial o poco

I6gica.

Da opinion sin
argumentacion

solida.

Solucién poco

viable o sin relacion

clara.

Relacion poco clara

0 sin propuesta.

1 - Inicial

No identifica el
derecho o se
confunde

totalmente.

No justifica la
importancia o
responde

vagamente.

No emite juicio
claro o es

contradictorio.

No propone
solucion o es

irrelevante.

24

No logra relacionar

con su contexto.



Tabla de calificacién de pensamiento critico

NO

Nombre del estudiante

Identifica
el derecho
(0-4)

Explica la
importancia
(0-4)

Juicio
sobre el
caso (0-4)

Propuesta de
solucién (0-4)

Relacion
con su
entorno
(0-4)

Puntaje

10

11

12

13

14

15

25



16

17

18

19

20

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Puntaje total maximo: 20 puntos
Niveles de desempefio:

17-20 puntos: Nivel alto de pensamiento critico
13-16 puntos: Nivel medio
9-12 puntos: Nivel basico

0-8 puntos: Nivel inicial
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA
DE SANTA ELENA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

INSTITUTO DE POSTGRADO

PROGRAMA DE MAESTRIA EN EDUCACION BASICA

Cuestionario: Nivel de motivacion del aprendizaje

Titulo del estudio: Estrategias de motivacion para desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes de

bésica superior.

Introduccioén

Estimado/a estudiante:

27

Este cuestionario esta dirigido a estudiantes de basica superior, disefiado para medir su nivel de motivacién en el

contexto educativo. Tus respuestas seran confidenciales y utilizadas Unicamente con fines académicos.

Instrucciones:

Lee cuidadosamente cada afirmacion y marca con una X la opcidn que mejor refleje tu experiencia en clase.

Las opciones son:

1 =Nunca

2 = Rara vez

3 = Algunas veces

4 = Casi siempre

5 = Siempre
No | Afirmacion. @D 1@ G |@ |6
1 Me siento motivado/a para participar en las actividades de clase.

2 Siento curiosidad por aprender cosas nuevas

3 Me esfuerzo por comprender los temas incluso cuando son dificiles.

4 | Considero que lo que aprendo en clase es Gtil en mi vida diaria.

5 Disfruto cuando el/la docente propone actividades diferentes o creativas.

Preguntas abiertas:

¢QUE tipo de actividades te motivan més en clases?

¢Qué cambiarias para sentirte motivado/a a participar y aprender?
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA
DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
INSTITUTO DE POSTGRADO
PROGRAMA DE MAESTRIA EN EDUCACION BASICA

Cuestionario: Pensamiento critico

Titulo del estudio: Estrategias de motivacion para desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes de
bésica superior.

Introduccioén

Estimado/a estudiante:

El presente cuestionario tiene como finalidad conocer cémo desarrollas tu pensamiento critico en las actividades
escolares. Tus respuestas seran confidenciales y utilizadas Unicamente con fines académicos. Marca con una X
la opcion que mejor represente lo que haces o piensas con frecuencia.

Objetivo: Identificar el nivel de pensamiento critico de los estudiantes de décimo afio de Educacién Basica.

No | ftem ORIORCONC)

1 Cuando leo o escucho algo nuevo, trato de analizar si es verdadero o no.

2 Busco otras fuentes de informacién cuando algo no me gqueda claro.

3 Hago preguntas en clase cuando no estoy de acuerdo con algo.

4 Participo en debates o actividades donde debo dar mi punto de vista.

5 Pienso en las consecuencias antes de tomar una decision.

Significado de la escala de respuestas

(1) Nunca: No realizo esta accién en ninglin momento.

(2) A veces: Realizo esta accidn de forma ocasional.

(3) Frecuentemente: Realizo esta accion en muchas ocasiones.

(4) Siempre: Esta accion es parte habitual de mi forma de pensar o actuar.



Evidencias de la aplicacion de instrumentos de recoleccion de datos
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