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RESUMEN 

 
En un mundo globalizado, dominar idiomas se ha convertido en un requisito indispensable en 

la    comunicación    y    el    acceso    a    nuevas oportunidades.  Motivo  por  el  cual  surge  

la necesidad de implementar estrategias efectivas para   optimizar   el   aprendizaje.   La   

presente investigación tuvo como objetivos el evaluar la eficacia  del  método  Total  Physical  

Response (TPR) en 173 estudiantes de 8vo, 9vo y 10mo de  Educación  General  Básica  (EGB)  

de  la Unidad  Educativa  Jose  Rodriguez  Lavandera de Quevedo, Provincia de los 

Ríosmediante la aplicación     de     un     pre-test     y     post-test respectivamente, acompañado 

de un periodo de clases de dos meses al grupo de control (8vo y 10mo  EGB)  y  al  grupo  

experimental  (9no EGB).  Además,  su  objetivo  fue  analizar  si  el género influye en el 

proceso de adquisición del vocabulario    en    inglés.    La    metodología empleada  fue  la  

cuantitativa  con  un  diseño cuasi-experimental     y     los     datos     fueron procesados por el 

software estadístico de IBM SPSS. Los resultados nos evidenciaron que los participantes  con  

el  método  TPR  superaron notablemente sus porcentajes a comparación de los  participantes  

del  método  tradicional.  En adición,  con  respecto  al  género,  se  demostró que   el   género   

femenino   tuvo   una   mayor plasticidad  al  obtener  calificaciones  más  altas que en el género 

masculino. 
 

Palabras clave: TPR, Vocabulario, Educación Básica, Género, Inglés, Respuesta física total, 

Aprendizaje 
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ABSTRACT 
 

In a globalized world, mastering languages has become an essential requirement for 

communication and access to new opportunities.  This  is  why  there  is  a  need  to implement   

effective   strategies   to   optimize learning.  The  objectives  of  this  research  were to   evaluate   

the   effectiveness   of   the   Total Physical   Response   (TPR)   method   in   173 students  in  

the  8th,  9th,  and  10th  grades  of General  Basic  Education  (EGB)  at  the  Jose Rodriguez   

Lavandera   Educational   Unit   in Quevedo,   Los   Ríos   Province,   through   the application    

of    a    pre-test    and    post-test, respectively,   accompanied   by   a   two-month period of 

classes for the control group (8th and 10th  EGB)  and  the  experimental  group  (9th EGB). 

In addition, its objective was to analyze whether   gender   influences   the   process   of English 

vocabulary acquisition. The methodology   used   was   quantitative   with   a quasi-experimental  

design,  and  the  data  were processed using IBM SPSS statistical software. The  results  showed  

that  participants  using  the TPR  method  significantly  outperformed  those using the 

traditional method. In addition, with regard  to  gender,  it  was  demonstrated  that females had 

greater plasticity, obtaining higher scores than males. 
 

Keywords: TPR, Vocabulary, Basic Education,  Gender,  English,  Total physical response, 

Learning 
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