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RESUMEN

La presente investigacion se origina a partir de la imperiosa necesidad de transformar las
practicas pedagogicas tradicionales, las cuales, debido a su rigidez y enfoque centrado en el
docente, limitan el aprendizaje significativo en los estudiantes. El objetivo fue determinar la
metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos como estrategia innovadora para mejorar el
aprendizaje significativo de los estudiantes. Para ello, se adopté una metodologia de enfoque
mixto, de caracter descriptivo y no experimental, mediante la aplicacion de encuestas a una
muestra de 80 estudiantes y entrevistas semiestructuradas a diez docentes. Los resultados
cuantitativos revelan que mas del 50% de los estudiantes afirman comprender de manera mas
profunda los contenidos curriculares y transferir sus aprendizajes a contextos reales mediante
la implementacion del ABP. Ademads, los estudiantes reportaron mejoras sustanciales en
habilidades comunicativas, pensamiento critico y trabajo colaborativo, competencias
fundamentales en la sociedad contemporanea. Desde la perspectiva cualitativa, los docentes
destacaron el cambio paradigmatico en su rol, evolucionando de transmisores de conocimiento
a facilitadores del aprendizaje, aunque también senalaron los desafios estructurales y
organizativos que obstaculizan una implementacion efectiva y generalizada del ABP en el
entorno educativo. En conclusion, se determina que el Aprendizaje Basado en Proyectos no
solo favorece el aprendizaje significativo, sino que representa una oportunidad estratégica para
reconfigurar la cultura educativa hacia un modelo mas participativo, contextualizado y
centrado en el estudiante, alineado con las demandas del siglo XXI.

Palabras clave: Metodologia, Aprendizaje Basado en Proyectos, Estrategia innovadora,
Aprendizaje significativo
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ABSTRACT

This research arose from the urgent need to transform traditional pedagogical practices, which,
due to their rigidity and teacher-centered approach, limit meaningful student learning. The
objective was to determine the Project-Based Learning methodology as an innovative strategy
to improve meaningful student learning. To this end, a mixed-method, descriptive, and non-
experimental approach was adopted, using surveys to a sample of 80 students and semi-
structured interviews with ten teachers. The quantitative results reveal that more than 50% of
students report a deeper understanding of the curriculum content and transfer their learning to
real-life contexts through the implementation of PBL. Furthermore, students reported
substantial improvements in communication skills, critical thinking, and collaborative work—
fundamental competencies in contemporary society. From a qualitative perspective, teachers
highlighted the paradigmatic shift in their role, evolving from transmitters of knowledge to
facilitators of learning, although they also pointed out the structural and organizational
challenges that hinder the effective and widespread implementation of PBL in the educational
environment. In conclusion, it was determined that Project-Based Learning not only promotes
meaningful learning but also represents a strategic opportunity to reconfigure educational
culture toward a more participatory, contextualized, and student-centered model, aligned with
the demands of the 21st century.

Keywords: Methodology, Project-Based Learning, Innovative Strategy, Meaningful learning
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