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Resumen
El presente trabajado busca entender como el uso de las regletas Cuisenaire transforma la
ensefianza de las matematicas en nifios de béasica elemental. El propdsito es dejar atras el
aprendizaje memoristico y lograr que los estudiantes comprendan realmente las operaciones
bésicas a través de la experiencia practica. Se utilizd un enfoque cualitativo y descriptivo,
trabajando directamente en el entorno escolar. Mediante la observacion en clase y entrevistas al
personal docente, se analizd como los nifios interactian con este material y de qué manera esta
herramienta facilita la labor pedagogica diaria.
Los hallazgos muestran que, al tocar y ver los nimeros representados en colores y tamafios, los
alumnos aumentan notablemente el entusiasmo, la participacién y se observé un avance claro en
la resolucion de sumas y restas.
Se concluye que las regletas son un puente vital entre lo concreto y lo abstracto y su uso no solo
mejora las notas, sino que construye un pensamiento ldgico sélido y despierta un interés genuino
por aprender.

Palabras claves: Regletas Cuisenaire, operaciones basicas, aprendizaje significativo.

Abstract

This research aims to understand how the use of Cuisenaire rods transforms the teaching of
mathematics in elementary school students. The purpose is to move beyond rote learning and
ensure that students truly grasp basic operations through practical experience. A qualitative and
descriptive approach was used, working directly within the school environment. Through
classroom observation and teacher interviews, the study analyzed how children interact with this
material and how this tool facilitates daily pedagogical work.

The findings show that by touching and seeing numbers represented in colors and sizes, students

notably increase their enthusiasm and participation; furthermore, a clear improvement in solving
addition and subtraction was observed. It is concluded that these rods serve as a vital bridge
between the concrete and the abstract. Their use not only improves grades but also builds solid
logical thinking and sparks a genuine interest in learning.

Keywords: Cuisenaire Rods, Basic Operations, Meaningful Learning.
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INTRODUCCION

El nivel de Basica Elemental, encontramos estudiantes que se encuentran en un rango de
edad entre los 6 y 8 afos, estos alumnos se encuentran en una etapa de desarrollo cognitivo
fundamental, la misma que se encuentra caracterizada por la relacion del pensamiento
concreto al pensamiento ldégico. Durante esta fase, la educacion de las ciencias es
fundamental tal como lo es las matematicas cumple con un papel relevante, ya que sienta las
bases para la comprension de conceptos numéricos como las operaciones basicas. Por lo
consiguiente, es indispensable implementar estrategias didacticas que permiten responder

las necesidades de los estudiantes.

En este contexto, el desarrollo del pensamiento l6gico-matematico en los primeros afios de
escolaridad no selo permite resolver calculos, sino que permiten impulsar las habilidades
como la seriacion, estimacion y resolucion del problema. Estas competencias son relevantes
para el razonamiento abstracto y de la toma decisiones. Sin embargo, la mayoria de los
estudiantes presentan dificultades cuando se enfrentan a contenidos que tienen la finalidad
de memorizar, lo que limita la comprension y la motivacion durante el proceso de ensefianza

aprendizaje.

Frente a este desafio, las Regletas Cuisenaire surgen como un enfoque educativo vivo y
completo que simplifica la creacion de conceptos matematicos a través del manejo practico
y lavivencia directa. Estas regletas posibilitan ilustrar montos, célculos y vinculos numéricos
de manera perceptible y real, impulsando un aprendizaje activo y sustancial. Su aplicacion
en clase estimula la indagacion, el hallazgo y la independencia del alumno, transformandose
en un instrumento clave para consolidar el razonamiento 16gico- matematico desde los

primeros arios.



Ensefiar las operaciones elementales en primaria baja demanda un cuidado particular, pues
sienta las bases del razonamiento matematico futuro. No obstante, en bastantes entornos
escolares, este aprendizaje se trata con métodos clasicos que priorizan aprender de memoria
procesos, frenando asi la verdadera comprension y desanimando a los alumnos. Entre los
problemas habituales estan la carencia de intuicion numerica, fallos repetidos al calcular y
poca soltura para solucionar problemas por si mismos. Asi pues, urge usar metodos de
ensefianza que fomenten un aprendizaje con sentido y el desarrollo de capacidades

cognitivas desde los primeros afios.

Asi pues, emplear herramientas tangibles, tales como las Regletas Cuisenaire, emerge como
una via pedagdgica efectiva para sortear dichos obstaculos. Este material visual y practico
posibilita que los alumnos plasmen y examinen ideas matematicas complejas de una manera
palpable, impulsando la asimilacion de calculos y vinculos numéricos. Aparte, las regletas
alientan el razonamiento ldégico, el aprendizaje dinamico y la cooperacion grupal,
ajustandose a distintos ritmos y maneras de aprender. Su implementacion no se restringe a
la aritmética, sino que abarca campos como la geometria, el algebra y la solucion de

ecuaciones, conectando la teoria matematica con la vivencia real del alumno.

Este anélisis profundiza en cdmo las Regletas Cuisenaire sirven de herramienta educativa
para instruir en las operaciones fundamentales tales como: adicion, sustraccion,
multiplicacion y particion en alumnos de Educacion Primaria Inicial. Este colectivo,
compuesto por infantes de entre 6 y 8 afios, esta en un periodo de desarrollo mental donde
el aprendizaje tangible y grafico es crucial para asimilar ideas matematicas. Dentro de este
panorama, se plantea una indagacion practica que pretende examinar la influencia de las
regletas en el trayecto de ensefianza-aprendizaje, valorando su capacidad para optimizar la

asimilacion, intervencion y libertad de los alumnos en clase.



Como sefiala Gutiérrez (2016), las Regletas Cuisenaire, que Georges Cuisenaire ided alla
por los afios cincuenta, son un recurso didactico muy Util gracias a que representan de forma
visual los numeros enteros con blogues de distintos colores y tamafios. Esta cualidad ayuda
bastante a entender ideas que pueden resultar algo complejas, sobre todo cuando se empiezan
atrabajar las operaciones mas elementales. Y es que, al poderse tocar y mover, estas regletas
dan la oportunidad a los alumnos de investigar, crear y solucionar problemas de matematicas
de una forma mucho mas cercana, lo que mejora la capacidad de recordar lo aprendido y
también el razonamiento l6gico. Utilizarlas en clase no solo anima a aprender de forma mas
activa, sino que también ayuda a que se integren mejor distintos tipos de aprendizaje,

ajustandose a lo que realmente se necesita en los primeros cursos de primaria.

Este metodo didactico permite por otra parte fomentar el aprendizaje significativo,
contribuyendo con el desarrollo de habilidades socio afectivas que permitan al estudiante
desarrollar trabajos en grupo o colaborativo. Hay que mencionar que esta metodologia es
versatil y se adapta a cualquier contexto educativo tanto en lo académico como social, lo que
permite desarrollar habilidades y competencias cognitivas. Finalmente, los beneficiarios
directos de esta metodologia del aprendizaje son los estudiantes porque generan

comprension integral de lo conceptual a lo practico.

Uno de los resultados mas evidentes de esta situacion es la falta de interés en la materia de
Matematicas, el desanimo de los chicos con las actividades del colegio, un aprendizaje
deficiente y problemas constantes al intentar resolver ejercicios. Como bien apunta Tapuy
(2011), “la ausencia de material didactico impide usar estrategias metodologicas adecuadas”
(p. 60), mostrando cémo la escasez de elementos basicos en clase dificulta llevar a cabo
métodos de ensefianza eficaces. Igualmente, el que los profesores no se formen de manera
continua influye en que la calidad de la ensefianza baje, sobre todo en temas tan importantes

como las matematicas, donde usar materiales practicos como las regletas puede suponer un



gran cambio en como entienden y se motivan los alumnos.

Esta indagacién tiene un peso considerable, pues busca examinar como las Regletas Cuisenaire
pueden usarse en la ensefianza para mejorar las habilidades matematicas. Reconocemos que,
sin esta herramienta educativa tangible, bastantes alumnos batallan para progresar en su
camino educativo. El estudio se centra sobre todo en el tercer afio de primaria, con la meta de
entender cdmo se usan las regletas para ensefiar a sumar, restar, multiplicar y dividir. Varios
estudios apoyan la utilidad de este material en clase. Ramirez (2011) afirma que “al usar este
material didactico, se impulsa la imaginacion de los nifios” (p. 15), mostrando asi su efecto
beneficioso en el pensamiento creativo y logico. Hoy en dia, las Regletas Cuisenaire se ven
como una forma efectiva de hacer mas facil la comprension de ideas matematicas, al dejar que

los alumnos vean, toquen y solucionen problemas de manera activa y que tenga sentido.

El uso de las regletas cuisenaire nos brindan beneficios integrales que benefician directamente
al proceso de ensefianza de las matemaéticas, lo que lo convierte en un instrumento innovador
para la préactica docente que permita mejorar la calidad educativa. Por otra parte, mejora la
motivacion y el interés de los estudiantes por el aprendizaje de las matematicas. Por lo
consiguiente, los estudiantes encuentran actividades adecuadas al nivel académico como son

ejercicios que se relaciona con el uso de regletas cuiseneire.

Con los antecedentes antes mencionados el presente estudio tuvo como finalidad la
determinacion de la relevancia del uso de las regletas cuisenaire en el proceso de ensefianza
aprendizaje de las matematicas. En cuanto a los objetivos especificos en primera instancia la
evaluacion del uso de las regletas cuisenaire En la ensefianza de las operaciones basicas. En
segundo orden se identificé la efectividad del uso de regletas cuisenaire la ensefianza de las
operaciones basicas. Finalmente, se aplico el uso de las regletas cuisenaire en las ensefianzas
de las operaciones basicas en estudiantes de basica elemental. La hipotesis planteada en el

presente estudio fue el uso de regletas cuisenaire cuatro en la ensefianza de operaciones
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basicas a estudiantes de bésica elemental mejora significativamente con la comprension

matematica.

La metodologia de la presente investigacion se estructurd en funcién de los objetivos
planteados y del enfoque cualitativo adoptado, con el proposito de comprender y describir el
proceso de ensefianza aprendizaje de las operaciones matematicas mediante el uso de
regletas cuisenaire. En este apartado se detalla el nivel del estudio y el disefio de la
investigacion, cual es orientan la recoleccién, analisis e interpretacion de la informacion
obtenida en el contexto educativo. De esta manera, se establecen los fundamentos
metodologicos que permiten analizar las experiencias docentes y estudiantiles, asi como
valorar la efectividad del material manipulativo en fortalecimiento de la comprension

matematica de los estudiantes de basica elemental.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Desde los albores de la humanidad, las matematicas han jugado un papel crucial, siendo
indispensables para el progreso, la justificacion, la formulacién, la mejora y la valoracion de
procedimientos y tareas, ya sean sencillas o intrincadas, a lo largo del tiempo. La ensefianza
matematica desde la infancia temprana demanda ofrecer vivencias educativas que fomenten
el desarrollo de destrezas vinculadas a la inventiva, la independencia y la adquisicion de
saberes novedosos, facilitando asi una comprension profunda del entorno circundante. En
las etapas iniciales de la educacion, el proceso de aprendizaje se centra en la edificacion de
la idea del saber, que se gesta mediante las interpretaciones que el nifio lleva a cabo a partir

de los nexos elementales entre los objetos que reconoce y aquellos con los que interactua.

En la actualidad, las trabas en el aprendizaje matematico son un tema que inquieta a muchos
expertos educativos, dada la notoria tasa de suspensos que vemos al concluir la primaria.
Los estudios nos muestran cuatro grandes focos donde radican estos problemas: uno es cémo
madura el pensamiento y se forma la vivencia matematica (Piaget, 1981); otro es el rol de
las emociones, la motivacion, lo que creemos, nuestras ganas y lo que esperamos (Alvarez
y Ruiz, 2010); también estan las condiciones personales, como si hay algo en el cerebro que
no va bien, si hay retrasos en la mente, si hay lios con el lenguaje, la atencion, las ganas, la

memoria o la comprension (Geary, 1993; Duval, 2006).

Por ultimo, esta si la forma de ensefiar es mala o no alcanza, y lo complicadas que son las
matematicas en si (Godino et al., 2009). No olvidemos que al aprender matematicas,
aparecen escollos, piedras en el camino y fallos, ideas que van de la mano y se enlazan,
notandose en como actuan los alumnos; un asunto que entorpece el aprender y ensefiar en
clase, y que es clave tratar para potenciar las habilidades, las ganas y lo que se sabe de las

matematicas en la escuela.
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Cuando hablamos de dificultades de aprendizaje, nos referimos a ciertos tropiezos o errores
que surgen en los procesos basicos de manejo de informacién mientras uno esta aprendiendo.
Esto se manifiesta, por ejemplo, cuando no logramos sacar adelante ciertas tareas o
actividades en la escuela (Barallobres, 2016). Por otro lado, un obstaculo podria entenderse
como un problema que impide realizar algo; no son solo limitaciones, sino mas bien una
forma de entender algo que, aunque util en ciertas situaciones, puede llevar a errores en otras,
causando conflictos en el aprendizaje (Villalobos, 2011). Y, para terminar, un error es
simplemente algo que sali6 mal o no es del todo acertado; puede ser una accion, una idea o
una situacion que no se llevo a cabo de la manera correcta, o incluso el no usar las estrategias

adecuadas para aprender bien.

En las opiniones de los profesores resalta la importancia y el interés que otorgan a los
aspectos del entorno y de la escuela en el aprendizaje de las matematicas (Barallobres, 2016).
Segun sus puntos de vista, uno de los problemas maés frecuentes que tienen los estudiantes
se relaciona con el manejo de las operaciones fundamentales al tratar de entender los
problemas matematicos, destreza que afecta el buen desarrollo y la obtencién de los
conocimientos. Esto guarda relacion directa con la solucién de problemas comunes en

situaciones diarias.

El aprendizaje de las operaciones bésicas en la asignatura de matematicas, la motivacion es
fundamental en rendimiento académico de los estudiantes. La literatura cientifica ha
demostrado que la utilizacién de metodologia ludica en la ensefianza de las matematicas
contribuye al desarrollo de mecanismos de compren con de los conceptos abstractos. Es
decir, fomenta la generacion de mecanismos adecuados para el aprendizaje critico, que
permita la resolucion de los problemas matematicos. Por lo que, el presente estudio se centra

en el analisis del uso de las regletas cuisenaire.
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FORMULACION DEL PROBLEMA

— ¢De qué manera el uso de regletas cuisenaire contribuyen al mejoramiento del

proceso de ensefianza aprendizaje de las matematicas de los estudiantes de béasica

elemental?
JUSTIFICACION TEORICA

La base tedrica de esta investigacion reside en la urgencia de optimizar la instruccion y el
aprendizaje de calculos elementales en los alumnos de los primeros afios de primaria. Esto
se lograria implementando recursos educativos tangibles, como las Regletas de
Cuisenaire. En el ambito académico, varias teorias del aprendizaje constructivista, entre
ellas, las de Piaget y Bruner, resaltan el valor de la interaccion practicay la representacion
visual al construir el saber matematico. Las regletas facilitan que los alumnos examinen
ideas abstractas de forma palpable, impulsando asi su entendimiento, la memorizacion y
la evolucion del razonamiento légico. En el plano social, un mejor aprendizaje de las
matematicas ayuda a disminuir las disparidades educativas y a promover la igualdad de

oportunidades en el acceso al saber.

Enfrentar este reto también surge de una exigencia tanto econémica como educativa, dado
que la carencia de materiales correctos en clase reduce el nivel de la instruccion e impacta
el desempefio escolar de los chicos. El uso de herramientas como las Regletas Cuisenaire
no solo mejora la utilizacion de los medios existentes, sino que también impulsa maneras
de ensefiar méas integradoras y eficaces. A modo de contribucidn util, esta investigacion
pretende demostrar las ventajas de usar regletas en el salon, sugiriendo técticas que
puedan ser reproducidas por profesores en situaciones parecidas. Asi, se ayuda a
consolidar la forma de educar y al desarrollo completo de los alumnos en el campo de las

matematicas.
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JUSTIFICACION PRACTICA

Visto de forma realista, emplear las Regletas Cuisenaire en clase posibilita que la
instruccion convencional de las operaciones fundamentales se convierta en algo
dinamico, visible e interactivo. Al manejar directamente estas regletas, los alumnos
consiguen entender mejores ideas como afadir, quitar, multiplicar y segmentar, cosa que
simplifica la solucion de ejercicios y acrecienta el desempefio escolar. Este instrumento
tangible hace posible amoldar los métodos de ensefianza a las exigencias verdaderas del
conjunto, fomentando asi la integracion y el aprendizaje profundo en ambientes con

variedad de modos de entender.

Por otro lado, usar las regletas ayuda a que los profesores hagan su trabajo de forma mas
agil, brindando opciones originales para explicar temas de matematicas que a veces
resultan complicados o aburridos. Su aplicacion facilita la organizacion de tareas en
grupo, el aprendizaje a través de la exploracion y la evaluacion continua, afianzando la
conexién entre lo que se aprende y como se usa. Visto asi, el analisis entrega una idea
practica y adaptable que puede perfeccionar la calidad de la educacion en los primeros
cursos de primaria, aprovechando al maximo los materiales que se tienen y fomentando

el crecimiento completo de los alumnos.

OBJETIVOS

Objetivo General

— Determinar de qué manera el uso de regletas cuisenaire contribuyen al mejoramiento del

proceso de ensefianza aprendizaje de las matematicas de los estudiantes de basica

elemental.

Objetivos Especificos

— Evaluar el uso de la metodologia cuisenaire en el proceso de la ensefianza de las

matematicas.



— Determinar el nivel de efectividad de las regletas cuisenaire en la ensefianza de las

operaciones basicas.

— Aplicar la metodologia cuiseneire en la ensefianza de las operaciones basicas en los

estudiantes de bésica elemental.
PLANTEAMIENTO HIPOTETICO
Hipotesis
— El uso de regletas cuisenaire mejoran significativamente el proceso de ensefianza
aprendizaje de las matematicas de los estudiantes de basica elemental.
Preguntas cientificas

— ¢Cuéles son los desafios que enfrentan los docentes al aplicar la metodologia cuisenaire

en el proceso de ensefianza aprendizaje?

— ¢Cudles son las dificultades que presenta los estudiantes en el uso de las regletas de

cuisenaire en el proceso de ensefianza?

— ¢Cudles son los desafios que presentan los docentes al aplicar el uso de regletas en la

planificacion y practica docente?



1. MARCO TEORICO

1.1. Regletas de Cuisenaire

1.1.1. Definicién

Segun lo que Ornelas relata (2020), el comienzo de este recurso didactico se remonta a
su creador, Georges Cuisinarie, también conocido como Emile-George Cuisenarie, quien
nacio en Bélgica en 1891. Georges se desempefio como profesor en una escuela primaria
en su pais de origen. Tras una trayectoria de varios afios enfocada en probar nuevos
métodos y herramientas, este docente belga ideo las regletas que luego serian bautizadas
con su apellido, transformando asi la ensefianza de las matematicas. Al principio, la idea
del creador era que el material estuviera hecho de tiras delgadas de cartulina en diferentes

colores. Mas adelante, se empezaron a fabricar piezas de madera.

La gran acogida de las regletas impulsé a Georges Cuisinaire a viajar por su nacién y por
Europa, impartiendo cerca de dos mil charlas y exhibiciones en universidades prestigiosas
de aquel tiempo. En 1968, fue condecorado con la insignia oficial de la orden de
Leopoldo, uno de los méximos reconocimientos otorgados en Bélgica. Asimismo, el autor
Arroyo (2022) sefala que las Regletas de Cuisenaire son un instrumento didactico ideado

para simplificar la asimilacion de ideas centrales en matematicas.

Estas regletas son elementos concretos y manipulables, aunque también tienen un
componente abstracto gracias a su configuracion. EI empleo de este material posibilita
una aproximacién al razonamiento simbolico y a la interpretacion simbolica de una forma
mas sencilla, ya que permite a los alumnos interactuar directamente con los objetos, lo
que les ayuda a forjar conexiones y vinculos con los conceptos primordiales. Las regletas

de Cuisenaire son iddneas para estudiantes de primaria y secundaria.

1.1.2. Caracteristicas de las regletas de Cuisenaire
Gutiérrez (2016) detalla ciertos rasgos de las regletas de Cuisenaire: tienen una forma
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rectangular, casi como tablitas, y al principio se hacian de madera, aunque ahora también
las encuentras de plastico. En cualquier caso, vienen en 10 colores diferentes, cada color
representando un ndmero, del 1 al 10. Estas regletas son bastante faciles de conseguir,
tanto por lo que cuestan como por dénde las venden. Se pueden usar las regletas
Cuisenaire para el aprendizaje de las matematicas. El material estd compuesto por unas

fichas. Cada una de las regletas esta asociada a un nimero entre uno y diez.

Figura 1 Regleta Cuisenaire

Nota. Nota. Adaptado de las regletas de Cuisinaire [Fotografia], por Melo, 2018, Flickr

(https://flic.kr/p/aronSf). CC BY 2.0

Segun Rubio (2017) las caracteristicas educativas que presentan las regletas Cuisinaire son:

a) Las regletas cuisenaire presenta diferentes medidas, las mismas que van desde 1 cm que
representan al nimero uno que regularmente se encuentra representado en el color blanco.

b) El color rojo establece la medida de 2 cm que representan al nimero 2.

c) En tercer orden esta el color verde que representan al nimero 3 y que mide 3cm.

d) El color rosa establece una medicion de 4 cm que representan al nimero 4.
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f)
9)
h)

i)

El color amarillo representa al nimero 5, la regleta mide 5 cm.

La regleta que tiene el color negro representa al nUmero 7 y mide 7 cm.

El color marrdn representa a la regleta que mide 8 cm y que hace referencia al numero 8.
La regleta azul mide 9 centimetros y que representan al nimero 9.

La ultima regleta mide 10 centimetros y representa al nimero 10.

Aparte de las ventajas educativas y psicoldgicas que ya hemos mencionado, el material

Cuisenaire tiene otras caracteristicas importantes para el profesor. Tal como indica Melo (2018),

esta propuesta busca que los estudiantes piensen y creen, al plantearles retos intelectuales a

través de las regletas. Asi, el nifio no se preocupa tanto por memorizar el uso de las regletas,

sino que se dedica a buscar soluciones al problema presentado. La pedagoga francesa Madelaine

Goutard (1964) resalta varios puntos clave del trabajo con las regletas, entre ellos:

La accidn: el estudiante siempre presenta necesidades actlia y encuentra una solucion
mas adecuada con la utilizacion de diversas combinaciones numeéricas basadas en la
comprension de las relaciones numéricas.

La comprension: la observacion de desarrollo individual de los estudiantes conduce a
una comprension méas profunda con el fin de facilitar la retencion de los resultados, ya
que permite el desarrollo de las imagenes visuales, que determinan la comprension.

El calculo: el uso de las regletas Cuisinaire inciden en los estudiantes a establecer nuevo
conjunto de combinaciones que mejora el interés y habilidad en el calculo.

La comprobacion: con la metodologia autdnoma, los estudiantes verifican los posibles

errores y su solucion.

La comprobacion: esta fase es relevante en el trabajo experimental de los estudiantes,
ya que permite la verificacion de los resultados mediante los cuales desarrollar el

aprendizaje y generan su propio juicio para contrastar las posibles soluciones.

Los ritmos de aprendizaje: cada estudiante en esta fase adquiere conocimientos de
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aritmética desde el inicio mediante el descubrimiento del aprendizaje de acuerdo con el

desarrollo individual.

Hay varios motivos por los cuales se escogen las Regletas de Cuisenaire. Tal como indica Melo
(2018), este recurso didactico hace posible el desarrollo de numerosas conexiones matematicas,
donde el nifio juega un papel central. Las regletas no muestran el procedimiento a seguir, sino

que fomentan la edificacion de atributos, ideas y vinculos que simplifican el entendimiento.

En cuanto a la formacion de la nocién de numero, Mercado et al., (2016) afirman que las regletas
posibilitan la creacion de nexos de jerarquia y semejanza, ademas de calculos de suma que
fundamentan el numero. Respecto a la jerarquia, el uso de las regletas ayuda a los nifios a
identificar comparaciones, como "de mayor longitud que" o "de menor longitud que”,
solucionando los dos retos que se presentan al jerarquizar. EI primero es la asimilacion del patron
transitivo, lo que conlleva a deducciones como que, si la regleta "a" supera en longitud a "b" y
"b" supera en longitud a "c", se puede entonces jerarquizar la totalidad del conjunto de

procedimientos.

Un segundo aspecto fundamental es la integracion de esquemas sobre relaciones directas e
inversas. Esta capacidad cognitiva permite que los estudiantes identifiquen la posicion
intermedia de un objeto mediante la comparacion de magnitudes (por ejemplo, si “b” supera en
longitud "a", pero es rebasada por "c"). Este proceso es crucial para la construccion de
conceptos. Por otro lado, la nocion de equivalencia se manifiesta cuando el alumnado agrupa
el material didactico y compara basandose en propiedades, como el color o la extension,
estableciendo asi categorias de identidad que definen a cada grupo.

Por ultimo, las regletas expresan su mecanismo mediante la construccion y descomposicion.
Por ejemplo, la regleta (n) se expresa como: V y b;ayr; Ry v. Ademas, se descompone la
longitud total de la regleta por partes de las mas pequefias a la mas alta. Por ejemplo, la misma

regleta (n) es el resultado del proceso de descomposicion de las regletas.
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La naturaleza ludica y la estética atractiva del material Cuisenaire actdan como un catalizador
del aprendizaje heuristico. Como sefialan Gamarra (2017) y Mercado (2016), las propiedades
fisicas de las regletas tales como su ligereza y su contraste cromatico despiertan una curiosidad
espontanea en los estudiantes, impulsandolos a la exploracion sin necesidad de instruccion
docente previa. Esta interaccion inicial se traduce en actividades de organizacion espacial,
seriacion, creatividad e imaginacion donde la manipulacion ergonémica del recurso resulta un

poderoso motivo de atraccién para su uso.

1.1.3. Objetivo de las regletas de Cuisenaire

Nava y Rodriguez (2017), destacaron que las regletas de Cuisenaire influyen notablemente en
cémo se aprenden y se comprenden las matematicas. Los alumnos, al usarlas en distintas
tareas, ganan confianza, lo que hace que el aprendizaje sea mas profundo. Este recurso es muy
atil tanto para estudiantes como para trabajar con personas adultas, gracias a su sencillo uso.
Los profesores pueden emplear estas regletas para fortalecer las capacidades de razonamiento
I6gico, que son cruciales en la infancia. Al interactuar directamente con este material, los

nifios tienen la posibilidad de crear y dar forma a sus propias ideas.

Las regletas de Cuisenaire estan pensadas como una herramienta didactica para hacer mas
sencillo el aprender y el entender las ideas clave de las mateméticas. Con estas regletas, los
alumnos pueden tocar y probar cosas concretas, lo que ayuda a que desarrollen su capacidad
matematica, como encontrar modelos, solucionar problemas y entender cdmo se relacionan
los nimeros (Merino, 2019). El fin de usar las regletas de Cuisenaire es despertar la légica, la
imaginacion y el razonamiento matematico de los alumnos, buscando que aprendan de forma

mas profunda y que no se les olvide.

1.1.4. Método Cuiseraire
Las regletas aportan dos aspectos esenciales: la organizacion espacial y el color, que son

fundamentales para que los nifios reconozcan los nimeros a través de los sentidos. Ademas,



segun Gamarra (2017), existen seis principios metodologicos que ayudan a entender como los
estudiantes aprenden al usar este material. Es relevante sefialar que no hay una secuencia fija
para trabajar con las regletas, ya que las actividades se desarrollan de manera conjunta y no

de forma aislada.

1.1.4.1. Accion.
Se incentiva el compromiso y la participacion de los estudiantes a través de la manipulaciony
la actividad mental, transformandolos en el principal gestor de la construccién de sus propios

aprendizajes.

1.1.4.2. Interaccion.

El chico hace deducciones correctas sobre ideas matematicas mientras habla con sus amigos
y el maestro. A medida que logran varias tareas, los jovenes obtienen saberes que son una
buena ayuda para manejar nuevos casos, creando asi un saber qué pueden usar en cosas
comunes de la vida. También, este saber les deja ver lo que va a pasar, o mejor dicho, crear
maneras de pensar que les ayuden a ver los finales de actos que no han hecho (Paéz y Santana,

2019).

1.1.4.3. Juego.
La actividad de animacion se presenta como un recurso divertido disefiado especificamente

para ajustarse a la edad de los estudiantes a quienes va dirigida.

1.1.4.4. Personalizacion.

El estudiante es un sujeto integral que permite que los procesos pedagogicos trasciendan lo
academico y se centren en fortalecer el autoestima y autoconcepto. Segin Péez y Santana
2019, la aceptacion de su propia identidad es el primer paso para desarrollar una ética de

respeto hacia la diversidad de los compafieros.

1.1.4.5. Aprendizaje Significativo.



Las actividades deben ser organizadas y jerarquizadas de forma coherente que considere
conocimientos previos de los estudiantes y promueva un aprendizaje formal basado en

experiencias logrando un aprendizaje duradero.

1.1.4.6. Construccion de Conocimiento.
El aprendizaje por descubrimiento permite que los alumnos asuman un rol protagénico,
impulsado por estimulos sensoriales y motivacionales que consolidan su capacidad de

aprendizaje autbnomo y continuo.

1.1.5. Enfoque Pedagdgico

El estudio de la instruccién matematica en la infancia ha sido abordado por diversos referentes
tedricos como Castro, Piaget, Baroody y Chamorro, quienes han delimitado las bases del
desarrollo cognitivo temprano. En este contexto, la didactica se define no solo como el "arte de
ensefiar" (Soto, s.f.), sino como una disciplina estratégica que dota al profesorado de
herramientas y recursos para optimizar la praxis educativa. Esta area del saber se nutre
sustancialmente de la psicologia, integrando teorias del aprendizaje que moldean las
convicciones y métodos de los actores educativos (Castro, Rico y Castro, 1995).

Dentro del espectro teorico, se distinguen dos corrientes con visiones antagdnicas sobre la
construccion del conocimiento: el conductismo y el constructivismo. El enfoque conductista,
histéricamente predominante en las aulas, interpreta el saber como un repertorio de datos y
técnicas mecanicas destinadas a la memorizacion. Bajo esta premisa, la matematica se ensefia
mediante esquemas de estimulo-respuesta, donde el alumno asume una postura pasiva y
receptiva que limita el aprendizaje a la formacion de habitos basicos (Castro et al., 2002).

A diferencia de los modelos simplistas, el conductismo fracasa al intentar explicar procesos
cognitivos de orden superior, tales como la resolucion de problemas complejos o la comprensién
profunda de conceptos. Es aqui donde la teoria cognitiva cobra relevancia para la investigacion

actual, postulando que el conocimiento matematico no es una acumulacién de datos, sino el
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resultado de establecer redes de relaciones légicas. En este modelo, la asimilacion y la
acomodacion son los mecanismos mediante los cuales el sujeto integra nueva informacién en
sus estructuras mentales previas.

Bajo el paradigma cognitivo, la labor del docente se transforma radicalmente: de ser un
transmisor de informacion, pasa a ser un arquitecto de entornos de aprendizaje. Su
responsabilidad radica en el disefio de contextos estimulantes que faciliten la exploracion
auténoma del estudiante. Esta perspectiva enfatiza que la comprensién esencial es el nicleo de
cualquier competencia numérica, desplazando la repeticion automatica en favor de un
pensamiento reflexivo y estratégico para abordar desafios aritméticos.

Asimismo, la teoria cognitiva otorga una importancia primordial al uso de materiales concretos
y reconoce al juego como la actividad motora del desarrollo intelectual. EI aprendizaje con
sentido no es inmediato; requiere de una temporalidad especifica para su consolidacion,
respetando siempre la heterogeneidad de las capacidades individuales de cada nifio. Las
dinamicas ludicas, en este sentido, operan como puentes que permiten al infante dominar
técnicas y establecer conexiones significativas de manera organica (Castro et al., 2002).
Finalmente, es imperativo reconocer que el desarrollo de la inteligencia en la nifiez esta
intrinsecamente ligado a la adaptacion al medio y a la maduracion bioldgica. Siguiendo a Piaget,
citado por Baroody (1997), el nifio evoluciona a través de una interaccion constante con su
entorno, donde la madurez fisioldgica y la experiencia directa convergen. Asi, el proceso
educativo debe alinearse con estos ritmos evolutivos para garantizar que la transicién hacia el

pensamiento abstracto sea solida y coherente con la realidad del menor.

1.6.1. Ensefianza y Aprendizaje Didactico

1.6.1.1. Concepto de ensefianza.

Navarro conceptualiza el método de ensefianza como la organizacion estratégica de acciones
docentes destinadas a guiar la actividad préctica y cognitiva del alumno, buscando una

asimilacion sélida de los contenidos. No obstante, al igual que Skatkin, este enfoque presenta
Xviii



una debilidad teodrica al no especificar los mecanismos internos mediante los cuales el
estudiante procesa dicha informacién. Para los autores del presente estudio, esta omisién
genera una separacion artificial o dicotomia entre el acto de ensefiar y el de aprender, temas
que deberian estar integrados. En contraste, se propone entender el método como un sistema
coherente de técnicas y actividades fundamentadas. Este constructo no es arbitrario, sino que
constituye una entidad reconocida y validada por la comunidad cientifica. Su finalidad es
articular un sentido global que permita alcanzar objetivos educativos especificos, basandose

en el consenso Yy la legitimidad de la investigacion académica.

1.6.1.2. El proceso de Ensefianza Aprendizaje de las Matematicas.
La ensefianza de las matematicas atraviesa actualmente un proceso de renovacion que busca
trascender la simple transferencia de conocimientos. Segin Mendoza et al. (2020), el
paradigma contemporaneo se enfoca en que el estudiante desarrolle una vision cientifica e
integral, permitiéndole interpretar regularidades y resolver probleméaticas en diversos
contextos, desde la cotidianidad hasta escenarios globales. Este enfoque no solo tiene un fin
académico, sino que pretende formar ciudadanos comprometidos con el avance tecnoldgico y

capaces de aplicar el razonamiento cuantitativo en su vida profesional y social.

Desde una perspectiva tedrica, la naturaleza de las matematicas se distingue por su caracter
puramente deductivo y su cimiento en el razonamiento l0gico a partir de axiomas. A diferencia
de las ciencias naturales, su rigor reside en la demostracion Idgica de resultados; no obstante,
su evolucidon historica demuestra que cada concepto y propiedad tiene un origen
profundamente arraigado en la actividad practica y la interaccion del ser humano con su
realidad. Por tanto, la disciplina surge de la praxis pero se consolida a través de la abstraccion
I6gica y formal.

Finalmente, es imperativo no reducir esta ciencia a un conjunto de herramientas mecanicas o

técnicas aisladas. Las matematicas constituyen una pieza fundamental de la cultura universal
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que facilita la comprension de procesos complejos y se entrelaza de manera organica con areas
tan diversas como la biologia, la economia y la ecologia. Incluso, su estudio alcanza
dimensiones humanas mas profundas, vinculandose con la filosofia y la ética para ofrecer una

interpretacion global y axiologica de los fendbmenos que nos rodean (Mendoza et al., 2020).

1.6.1.3. Habilidades cognitivas en el Desarrollo de las Matematicas.

El aprendizaje cognitivo trasciende la simple recepcion de datos; se trata de un proceso
dindmico donde la informacion activa funciones cerebrales superiores como el razonamiento
y el procesamiento critico. Al respecto, Tapia (2022) subraya que este enfoque, respaldado
por la neurociencia y el constructivismo, busca implementar estrategias pedagdgicas que no
solo informen, sino que transformen. La meta es que tanto alumnos como docentes participen
en la construccion de un conocimiento multidisciplinario, donde la teoria se convierta en una
herramienta préctica y evolutiva para el individuo.

Bajo esta perspectiva, la ensefianza de las matematicas exige que el docente abandone el rol
tradicional de transmisor de contenidos para convertirse en un facilitador de experiencias.
Como sostiene Torres (2022), el verdadero aprendizaje ocurre cuando el estudiante es capaz
de edificar su propio saber en un entorno disefiado especificamente para ello. Esto plantea a
los educadores el reto de reinventar su metodologia, pasando de la instruccion mecanica al
desarrollo de una cultura de pensamiento critico, donde el alumno se apropie genuinamente

de los conceptos y comprenda su utilidad en la vida real.
1.6.2. Tipos de Operaciones Basicas

El dominio de las operaciones aritméticas fundamentales requiere que el estudiante desarrolle
competencias previas que van mas alla del simple célculo, tales como la capacidad de agrupar,
desagrupar y comprender profundamente el valor posicional de las cifras (Ramos, 2016). En
este sentido, las matematicas se definen como un "lenguaje cuantitativo™ que no se limita a

los numeros, sino que articula la percepcion del espacio, la organizacion en series y el
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entendimiento de las estructuras ldgicas (Gomez-Palacio, citado por Paez y Santana, 2019).
Esta vision permite que el aprendizaje sea visto como un sistema de relaciones y no solo como

una ejecucién mecanica de procedimientos.

Por otra parte, la disciplina abarca una gama amplia de conceptos abstractos y dimensiones
que incluyen el tamarfio, la forma, la temporalidad y la jerarquia numérica. De acuerdo con
Padez y Santana (2019), la matematica es una ciencia que estudia las interrelaciones y
configuraciones espaciales a traves de la abstraccion. Es fundamental comprender que este
conocimiento no surge de forma espontanea, sino que se construye a partir de una jerarquia
de experiencias que tienen su origen en el desarrollo psicomotor del individuo. Asi, el
pensamiento l6gico-matematico se consolida como un proceso evolutivo donde el cuerpo, el

espacio y la mente se integran para interpretar la realidad.

1.6.2.1. Operacion de Suma.

La adicion se define fundamentalmente como la integracién de diversos conjuntos numéricos
en una sola entidad denominada suma, cuya representacién simbdlica es el signo "+". En su
esencia, esta operacion constituye un proceso de acumulacion donde un sumando se incorpora
al otro, permitiendo una dindmica de resolucion que trasciende la rigidez de los algoritmos
tradicionales. Al respecto, Ramos (2016) destaca la importancia de la flexibilidad cognitiva
en este proceso, sefialando que no existe un orden imperativo para su ejecucién; de este modo,
el estudiante tiene la libertad de iniciar el célculo por las unidades, decenas o centenas segln
su propia preferencia y comprension del sistema decimal. Esta autonomia procedimental no
solo facilita la obtencién del resultado, sino que fortalece la apropiacion del valor posicional

y la capacidad de estimacion del alumnado.

1.6.2.2. Operacion de Resta.
La sustraccion se entiende como la operacion orientada a determinar la magnitud de la

diferencia entre dos cantidades, proceso que se realiza mediante la detraccion del valor menor
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respecto al mayor y que se identifica universalmente con el simbolo "-". Mas alla del célculo
convencional, Ramos (2016) destaca que, bajo el enfoque de los Algoritmos Abiertos Basados
en Numeros (ABN), la resta adquiere una dimension mas flexible y estratégica. Este modelo
propone tres rutas cognitivas fundamentales para su resolucion: el método de detraccion y
comparacion, la estrategia de escalera ascendente y la de escalera descendente. Estas
alternativas permiten que el estudiante no solo ejecute un algoritmo mecénico, sino que
comprenda la relacion numérica y el sentido de la operacion segun su propia trayectoria de

pensamiento logico.

1.6.2.3. Operacion de Multiplicacion.

Multiplicar es sumar varias veces un mismo nimero. Esta operacion se representa con el signo
"x". En el método ABN (Algoritmo Basado en NUmeros), el nimero que se va a multiplicar
se descompone en partes mas pequefias, que luego se multiplican por el otro nimero, y los

resultados parciales se suman al momento (Ramos, 2016).
1.6.2.4. Operacion de Division.

La division es una operacion aritmética cuya finalidad es cuantificar la frecuencia con la que
una magnitud se encuentra contenida dentro de otra, empleando para su representacion grafica
signos como /", ™" o "+". En términos de desarrollo cognitivo, la ejecucion exitosa de este
proceso no es aislada; requiere necesariamente de una sélida base en el pensamiento
multiplicativo. Segun sostiene Ramos (2016), la multiplicacion actGa como un prerrequisito
fundamental, ya que la comprension de la divisién depende de la capacidad del estudiante para
entender la relacién inversa entre ambas operaciones, permitiendo asi una transicién fluida

hacia el dominio del reparto y la particion numérica.
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CAPITULO II.
2. MARCO METODOLOGICO
2.6. Nivel de estudio

Segun la naturaleza de los objetivos y de los datos, esta investigacion sera descriptiva y
cualitativa, al recolectar datos de caracteristicas categoricas en las dimensiones de la
variable dependiente, como los aspectos académicos e institucionales, para identificar
los componentes de las dificultades que presentan los estudiantes al desarrollar las
operaciones basicas. Hay que mencionar que el objetivo del presente estudio fue
comprender como el uso de las Regletas Cuisenaire cambia el modo de ensefiar y
aprender la operacion simple como suma, resta multiplicacion y division en nifios de
Bajo Nivel. Se hard uso de fuentes documentales y empiricas, buscando un caracter
aplicado de la investigacion con orientacién a decisiones. En cuanto a las dimensiones
cronoldgica y espacial, el estudio serd sincronico y de campo, con un nivel de

generalizacion localizado, aplicable a la situacion de la institucion académica.
2.7. Disefio de investigacion

Por sus objetivos descriptivos, esta investigacion tendra un disefio no experimental de
caracter transversal; se describira la variable dependiente para analizar sus modos de
presentarse, su incidencia y sus interrelaciones en el periodo actual de la recoleccién de
datos. Ademas, se observa y describe como se utiliza el material concreto (Regletas
Cuisenaire) dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje. Asimismo, se pretende
interpretar la efectividad y aplicabilidad de su uso a partir de las experiencias recogidas

en el aula.
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2.2. Método

Dentro de esta indagacion, se opt6 por el método deductivo; este nos permitié tomar ideas
tedricas amplias acerca del aprendizaje matematico y el uso de elementos tangibles, para
asi estudiar su empleo puntual al ensefiar operaciones basicas a nifios de primaria. Dicha
estrategia facilita conectar de manera logica las bases pedagdgicas del constructivismo,
las propiedades del material didactico, las Regletas Cuisenaire y su efecto en el proceso
educativo. Mediante la revision de ideas ya existentes, se pretende entender como estas
se ven reflejadas en la practica en las aulas y qué consecuencias acarrean para el desarrollo

del pensamiento l6gico-matematico.

Como apoyo adicional, se utiliza un enfoque inductivo que busca recopilar y organizar
todas las notas, vivencias y logros que se manifiestan al usar las regletas en clase. Esta
manera de trabajar ayuda a generar ideas basadas en lo que sucede en el entorno
educativo, descubriendo tendencias, respuestas y el grado de entendimiento de los
alumnos. Unir estas dos formas de andlisis, deductiva e inductiva, mejora la indagacion,
porque posibilita comparar la teoria con lo que ocurre realmente, comprobar si las ideas
pedagdgicas son validas y crear sugerencias Utiles que se ajusten a lo que realmente se

necesita en la educacion primaria.
2.3. Técnicas e instrumentos

2.3.1. Técnicas

— Observacion directa: para registrar como se desarrollan las clases en las que

se aplican las Regletas Cuisenaire.

— Entrevista semiestructurada: dirigida a los docentes para conocer sus

percepciones, estrategias y resultados obtenidos.
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2.3.2. Instrumentos

— Guia de observacion: disefiada para registrar el uso de las regletas, la

participacion de los estudiantes y las estrategias didacticas del docente.

— Guia de entrevista: con preguntas abiertas dirigidas al docente sobre la

planificacion, desarrollo y resultados de la aplicacion del material.
2.4. Poblacion y muestra

La poblacion de esta investigacion esta conformada por los docentes y estudiantes del
subnivel de Basica Elemental de la institucion educativa seleccionada. Para el desarrollo
del estudio se empleara un muestreo no probabilistico de tipo intencional, ya que la
seleccién de los participantes no se realizara al azar, sino en funcién de su disposicion,
experiencia y pertinencia con el objeto de estudio. La muestra estard integrada por un
docente encargado de la ensefianza de las operaciones basicas y un grupo de 16
estudiantes de Béasica Elemental, quienes participaran en las actividades de observacion,
entrevistas y grupos focales. Esta seleccién permitird obtener informacion relevante y
significativa sobre la aplicacion y efectividad del uso de las Regletas Cuisenaire en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.



CAPITULO 1.
3. RESULTADOS
3.6. Resultados Obtenidos de la Aplicacion de la Observacion

En la evaluacidn llevada a cabo, se not6 que el profesor empled las Regletas Cuisenaire
para ayudar a entender mejor las operaciones matematicas fundamentales. Se pudo
apreciar que los alumnos se mostraron més interesados y activos al realizar tareas
practicas, a diferencia de las lecciones convencionales. El uso de las regletas hizo mas
facil mostrar de forma tangible las ideas matematicas, lo cual ayud6 a los alumnos a

entender mejor como sumar, restar, multiplicar y dividir.

Asimismo, se identificd que el docente fomentd un aprendizaje activo y colaborativo,
promoviendo la interaccion entre los estudiantes y la manipulacion constante del material.
Sin embargo, se notd que algunos alumnos presentaron dificultades iniciales para asociar
los colores y tamafios de las regletas con los valores numéricos, aunque dichas
dificultades disminuyeron con la practica. En general, la aplicacion del material
contribuyd significativamente al fortalecimiento del pensamiento lI6gico-matematico v al

desarrollo de habilidades de razonamiento.

Tabla 1 Resultados de la aplicacion de Regletas Cuisenaire en operaciones basicas

Categoria Indicadores observados Resultados

L Interés, atencion, trabajo en La mayoria de los estudiantes participaron
Participacion . L . .
o grupo, disposicion a activamente y mostraron entusiasmo durante
estudiantil ) o
manipular las regletas. las actividades.

. Capacidad para representar Los estudiantes comprendieron de manera
Comprension . . . ; ] -
operaciones basicas mediante mas clara las relaciones numéricas y los
conceptual o ]
regletas. procedimientos de las operaciones.
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Uso de instrucciones claras,

e trateding acompafiamiento en la El docente guio adecuadamente las
d . . S actividades, promoviendo un aprendizaje
del docente manipulacion, motivacion R
significativo.

constante.

Confusion inicial en el uso de . o
. ] ) Se observaron dificultades leves al inicio, que
Dificultades colores, manejo del material, )
L fueron superadas progresivamente con la
observadas  atencion dispersa en algunos o )
practica guiada.
Casos.

. Trabajo cooperativo entre Se fortaleci¢ la colaboracion entre los
Interacciony ) ) ) ) ) )
. pares, intercambio de ideas y estudiantes, favoreciendo un ambiente de
colaboracion ) o S
soluciones. aprendizaje participativo.

Nota. La tabla muestra la distribucién de las categorias analizadas después de la aplicacion de las Regletas
Cuisenaire en operaciones basicas.

Tras emplear la guia de observacion, se hizo patente cdmo las Regletas Cuisenaire
influyeron favorablemente en la dinamica de ensefianza-aprendizaje de las operaciones
elementales. A lo largo de las clases analizadas, los alumnos mostraron un aumento en su
motivacién, curiosidad e involucramiento, diferenciandose de las clases convencionales
centradas en la repeticion de métodos. Este material practico propicié que los jovenes
asimilaran las ideas de manera tangible y gréafica, impulsando asi el desarrollo de su

razonamiento l6gico-matematico a partir de lo que ellos mismos experimentaban.

Durante la instruccion, se notd que el profesor empleé métodos de ensefianza apropiados
para orientar el manejo de las regletas y fomentar la meditacién en los desenlaces
logrados. El educador proporcioné indicaciones nitidas, apoyo continuo e inspiracion,
causando que los alumnos participaran de forma independiente y cooperativa en las
tareas. La programacion de las lecciones incorpord la utilizacion de las regletas como un

instrumento suplementario a la exposicion conceptual.
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En las primeras clases, se notd que a algunos alumnos les costaba trabajo relacionar los
colores y dimensiones de las regletas con su valor numérico. No obstante, superaron estos
obstéaculos poco a poco, al irse acostumbrando al material. La practica continua y la
colaboracion grupal facilitaron que entendieran las ideas y tuvieran mas seguridad al
hacer célculos sencillos. Asi, las regletas demostraron ser una herramienta de ensefianza

muy util para impulsar la comprension y el pensamiento l6gico matematico.

En este contexto, los hallazgos revelaron que las Regletas Cuisenaire promovieron un
aprendizaje més interactivo, colaborativo y relevante. Los alumnos no solo efectuaron
calculos con precision, sino que también cultivaron destrezas de andlisis, comparacion y
solucidn de retos. El profesor, a su vez, pudo ajustar sus métodos a los requerimientos del
grupo, evidenciando que el uso de recursos tangibles puede convertir la instruccion

matematica en una vivencia mas accesible, entendible e inspiradora para los jovenes.
3.7.  Resultados de la Entrevista Aplicada al Docente

Se llevd a cabo una charla semiestructurada con el profesor encargado de instruir a los
alumnos de Basica Elemental en las operaciones fundamentales. El objetivo era entender
sus puntos de vista, vivencias y métodos vinculados al empleo de las Regletas Cuisenaire
como herramienta educativa. Esta conversacion dejo al descubierto facetas cruciales

sobre la organizacion, ejecucion y logros del uso de este material en clase.

Para examinar la informacidn recolectada, se aplicaron las técnicas de analisis abierto y
axial, comunes en la investigacion cualitativa. En el analisis abierto, se detectaron las
categorias primarias basandose en las contestaciones de los profesores; luego, en el
andlisis axial, se definieron las conexiones entre las categorias y subcategorias,
facilitando la comprension global de la vivencia del profesorado con las Regletas

Cuisenaire.
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Tabla 2 Andlisis Abierto de la entrevista aplicada al docente

Categoria Fragmentos o ideas Interpretacion preliminar
inicial clave del
docente
“Antes de iniciar las El docente planificé previamente
Planificacién clases, revisé como las actividades considerando la
del uso del integrar las regletas aplicacién del material
material dentro de las operaciones manipulativo.
basicas.”
L “Los nifios se mostraron El material genero interés
Motivacio curiosos y participativos y entusiasmo,
n L al usar las regletas.” favoreciendola
fstudlantl participacién del grupo.
“Los estudiantes
. entendieron mejor las Lasregletas ayudarona
Comprension sumas y restas al concretar los conceptos
de los visualizar los ntimeros con abstractos de las operaciones
contenidos » Asi
las regletas. basicas.
“Al principio, algunos _ . o
. estudiantes confundian Se evidencid una barrera inicial
Dificultade los colores con los en la asociacion color-valor,
s valores numéricos.” que se superd con la practica.
iniciales
“Fui guiando paso a paso o _
el uso de las regletas, El docente aplicé estrategias
Estrategia . Aami
g corrigiendo y reforzando de acompafiamiento y
S los errores.” retroalimentacién constante.
docentes
“Al final, la mayoria de los
estudiantes resolvia las . o
Resultados . e Selogro un aprendizaje
operaciones sin dificultad P .
del . significativo y sostenido en
L y disfrutaba de las
aprendizaje » el grupo.
clases.

Nota. La tabla muestra el andlisis abierto de las percepciones docentes sobre el uso de Regletas
Cuisenaire en la ensefianza de operaciones bésicas.

Tras examinar la entrevista, se hizo evidente que el profesor valoraba las Regletas

Cuisenaire como una herramienta educativa muy Gtil para mejorar la forma en que los alumnos
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entienden las operaciones matematicas elementales. Expresd que, gracias a este material, pudo
convertir las lecciones de siempre en ambientes de aprendizaje mucho més activos y donde los
estudiantes colaboraban mas. También destac6 que una buena preparacion de las clases y el apoyo

continuo a los alumnos fueron clave para que estos obtuvieran buenos resultados.

El profesor también resalto que el aprendizaje se afianzo gracias a la experiencia préactica, donde los
alumnos pudieron ver y entender las conexiones numéricas de manera tangible. Aunque al principio
hubo algunos retos, se notd un progreso importante en la independencia y seguridad de los
estudiantes al hacer problemas de matematicas. En resumen, lo que se vio en la entrevista confirmo
que usar cosas reales como las Regletas Cuisenaire ayuda mucho a aprender de verdad y fomenta el

desarrollo del razonamiento légico-matemaético desde que los nifios empiezan el colegio.



Tabla 3 Ejes de analisis de la entrevista docente sobre el uso de Regletas Cuisenaire

. Subcategorias
Categoria axial ]
derivadas

Relacion establecida

Planificacion didactica,
Proceso de ensefianza estrategias docentes,
con Regletas Cuisenaire resultados del

aprendizaje.

El docente planifico la integracion del
material, aplico estrategias activas y
obtuvo resultados positivos en la

comprension.

Motivacion estudiantil,
Impactoenel comprension
aprendizaje conceptual, resolucion

de operaciones.

Las regletas promovieron el interés, la
participacién y la comprension de los
contenidos matematicos.

Asociacion color—valor,
o manejo del material,
Dificultades observadas »
atencion de los

estudiantes.

Las dificultades iniciales fueron
transitorias y disminuyeron a medida

que avanzé la practica guiada.
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Acompafiamiento, El docente desempefio un papel clave en

orientacion, la mediacion pedagdgicay en el
Rol del docente como pedagogicay
- retroalimentacion fortalecimiento del aprendizaje
facilitador
constante. significativo.

Nota. La tabla muestra el andlisis axial de las percepciones docentes sobre los Ejes de anélisis de la

entrevista docente sobre el uso de Regletas Cuisenaire.

Tras examinar los datos, se observé que el eje principal se centraba en cdmo se impartia
la ensefianza empleando las Regletas Cuisenaire, abarcando la preparacion, la puesta en
practica y la valoracion del aprendizaje. El profesor indic6 que preparé con esmero el uso
del material didactico, concretando las metas y la clase de operaciones que se tratarian.
Esta preparacion metddica hizo posible que las regletas no fuesen un elemento suelto,
sino una pieza fundamental dentro de la manera de ensefiar. Asi, el profesor tomé un papel
activo en la organizacion y el desarrollo del proceso, ayudando a que la ensefianza fuese

mas activa y eficaz.

Asimismo, se hizo evidente como el aprendizaje influyé en el entusiasmo y el
entendimiento mostrado por los alumnos. El profesor destaco que, al usar las regletas, los
chicos lograron representar las cifras y entender mejor las conexiones entre los ndmeros.
Esto impulsé un aprendizaje profundo, dado que los alumnos edificaron su saber
partiendo de la practica real. Igualmente, se notd que el recurso posibilitd ajustarse a los
diversos tiempos de aprendizaje, dando opciones para que cada alumno creara sus propias

tacticas para solucionar problemas.

El profesor notd que al principio a algunos alumnos les cost6 un poco conectar los colores
con los numeros y no eran muy habiles manejando los materiales. Sin embargo, poco a
poco, con la practica y la ayuda del profesor, fueron mejorando. Esto demostro que los
problemas iniciales eran parte de acostumbrarse al nuevo sistema, y que la forma en que

se les ensefio fue clave para que pudieran seguir adelante. Por lo tanto, las dificultades no
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fueron un problema sin solucidn, sino una ocasién para que los alumnos desarrollaran sus

habilidades tanto con las manos como con la mente.

Finalmente, se destaco el rol del docente como facilitador del aprendizaje, quien asumio
una posicién de acompafiamiento y mediacion pedagodgica. EI maestro promovi6 la
exploracion, la reflexion y la construccion del conocimiento mediante la
retroalimentacion continua. Su labor fue esencial para mantener la motivacion y orientar
a los estudiantes hacia la comprension profunda de las operaciones basicas. En conjunto,
el analisis axial permitié concluir que el uso de las Regletas Cuisenaire transformo
positivamente la dinamica de ensefianza-aprendizaje, potenciando tanto la participacién

estudiantil como el desarrollo del pensamiento 16gico-matematico.
3.8. Andlisis de Contraste de Hipotesis

La contrastacion de la hipotesis planteada se realizd a partir del analisis cualitativo de los resultados
obtenidos mediante la guia de observacion aplicada en el aulay la entrevista semiestructurada dirigida al
docente de basica elemental. La hipotesis Formulada sostiene que el uso de las regletas cuisenaire en la
ensefianza de las operaciones basicas mejora significativamente la comprension matematica de los
estudiantes. Los resultados evidencian que la aplicacion de este material manipulativo generé cambios
positivos en ladinamica de ensefianza aprendizaje, destacandose un aumento en la participacion, el interés

y la comprension conceptual de los estudiantes al trabajar las operaciones basicas.

Los resultados de la observacion mostraron que los estudiantes lograron representar de manera concreta
las operaciones de suma, resta, multiplicacién y division, facilitando la comprensién de las relaciones
numeéricas. La mayoria de los alumnos se mostr6 motivada, participativa y dispuesta a trabajar de forma
colaborativa, lo que favorecid el desarrollo del pensamiento I6gico matematico. Aunque se identificaron
Dificultades iniciales relacionadas con la asociacion entre los colores y los valores numéricos de las
regletas, estas fueron superadas progresivamente mediante la préctica guiada y el acompafiamiento
docente, lo que demuestra que dichas Barreras no limitaron el aprendizaje, sino que formaron parte del

proceso de adaptacion al material.
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En relacion con las preguntas cientificas, Los resultados permitieron identificar los desafios que enfrenta
el docente al incorporar las reglas en la ensefianza matematica. Entre ellos se destaca las necesidades de
una planificacion previa cuidadosa al disefio de estrategias claras para la manipulacién de material y el
acompafamiento constante a los estudiantes durante las actividades. No obstante, el docente manifesto
que estos desafios fueron superados mediante instrucciones precisas, retroalimentaciéon continua y
motivacion permanente, lo que permitié integrar las regletas como un recurso didactico efectivo dentro

de su practica pedagogica.

Respecto a las barreras presentadas por los estudiantes, se evidencié que las principales dificultades
estuvieron relacionadas con el manejo inicial del material y la comprension del significado de los colores
y el tamafio de las regletas. Sin embargo, tanto la observacion como la entrevista confirmaron que estas
barreras disminuyeron con el uso frecuente del material y el trabajo colaborativo, fortaleciendo la
seguridad, laautonomiay la capacidad de razonamiento de los estudiantes de basica elemental. Asimismo,
el uso de las regletas permitio atender distintos ritmos de aprendizaje, favoreciendo la inclusion y el

aprendizaje significativo.

Los resultados de la entrevista aplicada al docente reforzaron los hallazgos de la observacion, ya que el
profesor valord positivamente el uso de las regletas cuisenaire como una herramienta pedagogica que
transformé las clases tradicionales en espacios més activos, participativos y comprensibles. EI anélisis
abierto y axial evidencio que la planificacion didactica, las estrategias docentes y el rol del profesor como
facilitador fueron factores determinantes para el éxito de la aplicacion del material. Ademas, se constatd
que el impacto del uso de las regletas se reflejo en una mayor motivacion estudiantil, mejor comprension

conceptual y una resolucion mas efectiva de las operaciones basicas.

En funcion de los resultados obtenidos, se concluye que la hipotesis planteada queda contrastada y
aceptada, ya que la evidencia empirica demuestra que el uso de las regletas cuisenaire mejora
significativamente la comprension matematica en los estudiantes de basica elemental. Asimismo, las
preguntas cientificas fueron respondidas de manera satisfactoria, permitiendo identificar tanto los desafios
docentes como las barreras estudiantiles, las cuales no invalidan la hipétesis, sino que explican las

condiciones necesarias para una implementacion efectiva del material didactico. En consecuencia, se
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confirma la idea de defender de que el uso de recursos didacticos manipulativos, como las regletas
cuisenaire, contribuye de manera significativa y el fortalecimiento del aprendizaje matematica y al

desarrollo del pensamiento l6gico matematico de los estudiantes.



4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.6. Conclusién

Esta indagacion constatd que incorporar las Regletas Cuisenaire al proceso de
ensefianza de las operaciones aritméticas fundamentales, adicién, sustraccion,
multiplicacion y particion, ejerce una influencia favorable en el entendimiento
matematico de los alumnos de Educacién Béasica Elemental. Dado que hablamos
de un material tangible, perceptible y practico, las regletas impulsan la edificacion
de conceptos a partir del conocimiento empirico, allanando asi el camino del
razonamiento tangible al razonamiento I6gico. Su utilizacién en el salon de clases
fomenta un aprendizaje dinamico, colaborativo y relevante, sobre todo en temas
que suelen provocar complicaciones y desinterés.

En lo que respecta a los objetivos especificos planteados, se examind como se
utilizan las regletas en el dia a dia de las clases. Descubrimos que, al usarlas, los
alumnos prestan mas atencion, se interesan mas y muestran una mejor actitud
hacia las matematicas. Ademas, comprobamos que son muy Utiles para representar
operaciones sencillas, lo que ayuda a los nifios a entender mejor como funcionan
los numeros y los pasos a seguir. Para que aprendieran bien y superaran los
problemas al principio con este material, fue clave la forma en que los profesores

los apoyaron, les dieron indicaciones y prepararon las clases.

— Alintegrar las Regletas Cuisenaire en una estrategia pedagogica bien definida, se

impulso el papel del profesor como facilitador del saber y se foment6 un entorno
de aprendizaje en equipo. Los datos recabados confirman la suposicion inicial,
evidenciando que el empleo de esta herramienta educativa eleva notablemente el
entendimiento matematico en la etapa de Primaria. En consecuencia, se sugiere su

inclusion regular en la programacion educativa, como un medio para optimizar



la instruccion de las operaciones elementales e impulsar el progreso del

razonamiento l6gico-matematico desde los primeros afios.

4.7. Recomendaciones

Integrar las Regletas Cuisenaire de manera habitual al preparar las clases para
ensefiar operaciones elementales en los primeros cursos. Asi, se potenciard que
los alumnos entiendan bien los conceptos, usando métodos visuales y practicos
que facilitan un aprendizaje mas profundo.

Brindarles a los maestros las herramientas para usar las regletas de forma efectiva,
alentandolos a crear lecciones con guias sencillas, apoyo educativo y evaluacion
continua. Este entrenamiento ayudard a vencer los obstaculos iniciales y a
optimizar el uso del material en clase.

Fomentar ambientes donde se utilicen y examinen constantemente las Regletas
Cuisenaire, para asi determinar como influyen en el interés, la colaboracién y la
habilidad para resolver problemas matematicos. Los resultados obtenidos
posibilitaran la mejora de los métodos de ensefianza y la adaptacion de las

practicas mas efectivas a diferentes grados escolares.
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ANEXOS

Anexo 1 Cronograma de actividades

MES JUNIO JULIO AGOSTO
ACTIVIDADES | DA |LIMMJVISDILIMM|J| V § DLM[MJ| VS| D
FECHA | 1|2|3|4|5|6|7|1|2|3|4|5/6/7|1|2|3[4| 5/6]7
ASPECTOS PRELIMINARES X
INTRODUCCION %
CUERPO DEL TRABAJO DE X
TITULACION
CAPITULO I: MARCO TEORICO X
CAPITULO II: MARCO N
METODOLOGICO
CAPITULO Ill: RESULTADOS Y N
DISCUSION
CONCLUSIONES X
RECOMENDACIONES X
REFERENCIAS X
BIBLIOGRAFICAS
ANEXOS X
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Anexo 2 Matriz de consistencia

aprendizaje de las
operaciones basicas
en estudiantes de

Basica Elemental?

las operaciones
basicas en
estudiantes de
Bésica

Elemental.

Cuisenaire en la
ensefianza de las
operaciones

basicas.

Aplicar el uso
de Regletas
Cuisenaire en la
ensefianza de las
operaciones
basicas en

estudiantes de

FORMULACION OBJETIVO OBJETIVOS VARIABLES I\/IETO’DOLO
DEL PROBLEMA GENERAL ESPECIFICOS GIA
Evaluar el uso . Tipo d?, .
investigacion:
de Regletas
Cuisenaire en la Cualitativay
ensefianza de las Descriptiva
operaciones
bésicas. Poblacién:
Determinar la Estudiantes de
¢Como el uso de importanciadel |  |dentificar la Basica
Uso de
Regletas Cuisenaire | uso de Regletas | efectividad del Elemental de
Regletas _
puede mejorar la Cuisenaireen la | yso de Regletas la Unidad
Cuisenaire en _
ensefianza ensefianza de Educativa

la ensefianza
de las
operaciones

basicas

Particular San

Gerardo.

Muestra y
tipo de
muestreo: 16
estudiantes de
cuarto grado
paralelo “C”,y

1 docente
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Bésica

Elemental.

Disefio de

investigacion

No
experimental
de corte
descriptivo,

transversal

Métodos:

Deductivo e

Inductivo

Instrumento:

Guia de

observacion.

Guia de

entrevista.
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Anexo 3 Carta Aval

NIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LAEDUCACION E IDIOMAS
INSTITUTO DE POSTGRADO
PROGRAMA DE MAESTRIA EN EDUCACION BASICA

Yo, , en calidad de

del Programa de Maestria en

Educacion Basica de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, avalo la

presentacion del informe de investigacion titulado:

“Uso de Regletas Cuisenaire en la ensefianza de las operaciones basicas en estudiantes de
Basica Elemental”, presentado por la Lcda. Martha Lucia Sozoranga Benitez, como

requisito previo para la obtencion del grado académico de Magister en Educacion Baésica.

El presente trabajo cumple con los lineamientos metodolégicos y académicos
establecidos por la Universidad y guarda pertinencia con los objetivos del programay las

necesidades del contexto educativo.

En tal virtud, se autoriza su presentacion ante el Tribunal Evaluador correspondiente para

los fines pertinentes.

Atentamente,
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Anexo 4 Cronograma del Trabajo de Investigacion

MAESTRIA EN EDUCACION BASICA
CUARTA COHORTE

MODALIDAD DE TITULACION: EN LINEA
CRONOGRAMA DE TUTORIAS

NOMBRE: Lcda. Martha Sozoranga
TEMA: Uso de Regletas Cuisenaire en la ensefianza de las operaciones basicas en

estudiantes de Basica Elemental.

| CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
| JUNIO SEPTIEMBRE

] 2024 2024 2024

L ACTIVIDADES
SEMERES SENERES SEERES

];z 3|4 1234 5

TEMA X
RESUMEN X
INTRODUCCION X
DESARROLLO X
METODOLOGIA X
RESULTADOS X
CONCLUSIONES X
RECOMENDACIONES X
Referencias X
Apéndice X
Entrega del INFORME X

Total, horas
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Anexo 5 Instrumentos de Recoleccion de Informacion

GUIA DE OBSERVACION
Proposito:

Registrar el uso de las Regletas Cuisenaire durante el desarrollo de las clases, observado
la participacion de los estudiantes, las estrategias didacticas del docente y la dindmica del

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Datos Generales:

ASPECTO DESCRIPCION
Luaar de aolicacién Aula de clases del subnivel de basica
g P elemental.
Duracion de la Observacion 40 a 60 minutos por sesion
No. De Sesiones Observacion 2 sesiones
Observador Investigador
Instrumento Guia de observacion estructurado
Dimensiones e indicadores
Dimensién Indicadores observables Aspectos para registrar

- Preparacion previa del -
P P ¢El docente planifico la clase

docente. )
considerando el uso del
Planificacion uso - Integracion de las reglas )
y g g material?
del material en las actividades.
] ; Se observa coherencia entre
- Claridad en las | ©

i objetivos y destrezas?
Instrucciones.
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Estrategias

didacticas

Explicaciones del
docente.

Métodos de ensefianza
empleados
Acompafiamiento y

retroalimentacion.

¢Qué estrategias aplica el
docente para guiar el uso de
las regletas? ¢Promueve la

comprension del contenido?

Interés y  atencion

durante la actividad.

¢Los estudiantes participan

Participacién ) » activamente?
o Manipulacion del
estudiantil : ¢Muestran  motivacion y
material.
. . cooperacion?
Trabajo colaborativo. P
Capacidad para realizar _ ) o
) o ¢Se evidencia aprendizaje
operaciones bésicas. o
» significativo? ¢Los
Resultad del Compresion  de las

aprendizaje

relaciones numéricas.
Resolucion de los

problemas

estudiantes logran aplicar
correctamente los

conceptos?
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GUIA DE ENTREVISTAAL DOCENTE

Proposito:

Explorar las percepciones, experiencias y valoraciones del docente sobre la planificacion,

desarrollo y resultados de uso de las regletas Cuisenaire en la ensefianza de las

operaciones basicas.

Cedula de Preguntas

Dimensién

Preguntas

Planificaciones didacticas

1. ;Como planificd la integracion de las reglas cuisenaire

en sus clases de operaciones basicas?

2. ¢Qué objetivos buscé alcanzar con la aplicacion del

material?

Desarrollo del proceso

ensefianza aprendizaje

3. ¢Como fue la experiencia al aplicar las regletas las

clases?

4. ;Qué estrategias utiliz6 para guiar a los estudiantes en

el uso del material?

5. ¢Qué reacciones observd en los estudiantes al

manipular las reglas?

Resultados del | 6. ;Qué avances o cambios not6 en la comprension de las
aprendizaje operaciones basicas?
7. ¢Qué dificultades se presentaron durante el proceso?
8. ¢Considerando que el uso de las reglas Cuisenaire
mejoro el aprendizaje? ¢Por qué?
Reflexion final del | 9. ¢(Recomendaria el uso de este material a otros
docente docentes?

10. ¢Qué sugerencias haria para optimizar si aplicacién

en futuras clases?
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