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RESUMEN

El presente estudio se realizé con el fin de analizar la gestion de la comunidad educativa en la
adaptacion e inclusion de un estudiante con acondroplasia en segundo grado de educacién basica,
dentro del proceso educativo. Se llevo a cabo bajo un enfoque cualitativo, utilizando el método de
estudio de caso, el cual permitié comprender a profundidad la realidad del estudiante en tanto su
contexto escolar, social y familiar. Para la recoleccion de informacion se emple6 técnicas como
entrevista y observacion, aplicando instrumentos como guias de entrevista que fueron dirigidas a
madre de familia, docente, fisioterapeuta y psicéloga, y la ficha de observacion fue dirigida al
estudiante, considerando su entorno y participacién, los cuales permitieron obtener informacion
relevante. En cuanto a resultados, se evidencié que el docente aplica estrategias inclusivas que son
adecuadas, ademas de una organizacion accesible, pero también se reflejaron evidencias limitantes,
como la falta de adaptaciones fisicas del mobiliario y areas escolares, situaciones que afectan al
bienestar fisico y emocional del estudiante. En conclusion, la inclusion del estudiante con
acondroplasia es parcial, dado que existen barreras fisicas, sociales y emocionales.

Palabras clave: Acondroplasia, inclusién, adaptacion.
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Abstract

This study aimed to analyze the educational community's management of the adaptation and
inclusion of a student with achondroplasia in the second grade of primary education within the
educational process. It was conducted using a qualitative approach and a case study method, which
allowed for an in-depth understanding of the student's reality within their school, social, and family
contexts. Data collection techniques included interviews and observation, employing instruments such
as interview guides administered to the student's mother, teacher, physical therapist, and psychologist.
An observation checklist was used with the student taking into account their environment and
participation, which yielded relevant information. The results show that the teacher applies appropriate
inclusive strategies and that the school is accessible. However, limitations were also identified, such
as a lack of physical adaptations to furniture and school areas, situations that affect the student's
physical and emotional well-being. Overall, the inclusion of the student with achondroplasia is only
partial, given the existence of physical, social, and emotional barriers.

Keywords: Achondroplasia, inclusion, adaptation.



INTRODUCCION

En la actualidad, la educacion inclusiva se ha afianzado como un factor esencial
para garantizar a los estudiantes, el derecho a una educacion de calidad, promoviendo la
supresion de barreras en el aprendizaje y favoreciendo entornos escolares ecuanimes que
valoren la diversidad, implicando, ademas la ejecucion de estrategias psicopedagogicas
que respondan a necesidades especificas.

Es un proceso que permite, la manera en que nos aseguramos de que todos, sin
importar si son nifios, jévenes o adultos, reciban la educacion que necesitan. Esto implica
reconocer y valorar las diferentes necesidades que cada persona tiene y lograr que
participen mas activamente en sus clases, en las actividades culturales y en la vida de su
comunidad. El fin principal es eliminar la exclusion en todos los &ambitos de la ensefianza,
para que nadie se quede fuera (Unesco, 2009).

La atencion a estudiantes con acondroplasia, pueden enfrentar dificultades no solo
en el acceso fisico al entorno educativo, sino también en lo social y emocional, lo que
hace imprescindible un abordaje integral que presencie adaptaciones curriculares,
metodoldgicas y del entorno. La inclusion educativa es un principio fundamental que
busca garantizar que todos los nifios, independientemente de sus caracteristicas fisicas,
intelectuales, sociales o emocionales, tengan acceso a una educacion de calidad en un
entorno de aprendizaje comin. Este enfoque se vuelve crucial cuando se trata de
estudiantes con condiciones como la acondroplasia, la forma mas comun de enanismo de
extremidades cortas.

El presente estudio se centra en el analisis de un caso de acondroplasia en
estudiante de segundo grado, con la finalidad de comprender cdmo se desarrollan los
procesos de inclusién y adaptacion educativa en el entorno educativo. Ademas, pretende
aportar reflexiones acerca de la importancia de fortificar destrezas inclusivas que
beneficien a estudiante con acondroplasia y que contribuya a la construccion de un
entorno escolar basada en la equidad, respeto y diversidad, promoviendo a una educacién

inclusiva.

SITUACION OBJETO DE INVESTIGACION

En este contexto, los nifios enfrentan desafios en los entornos educativos asociado

a barreras fisicas, sociales y pedagogicas que limitan su participacion en los diferentes
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ambitos educativos. En Ecuador, la inclusion educativa es respaldada por la Convencion

Sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, que reconoce también que los
nifios con discapacidad deben gozar plenamente de todos los derechos humanos y las
libertades fundamentales en igualdad de condiciones con los demas nifios.

Por su parte, la Ley Orgénica de Educacion Intercultural en su articulo 4, literal c,
establece el principio de “igualdad de oportunidades y de trato”, garantizando entornos
de aprendizaje accesibles y asequibles para todos las nifias, nifios y adolescentes,
respetando necesidades, capacidades y caracteristicas, eliminando la discriminacion
(LOEI, 2024).

En el presente periodo lectivo 2025- 2026, se estima que 50 676 estudiantes con
discapacidad estudian en el sistema educativo del Ministerio de Educacion de Ecuador.
Entre esta poblacion se encuentran estudiantes con acondroplasia, quienes afrontan
dificultades de accesibilidad fisica y social en entornos educativas, como la carencia del
mobiliario acorde a su tamario, barreras en la infraestructura, y prejuicios sociales que
limitan su integracion.

La acondroplasia es un estudio relacionado con la mutacion genética que influye
en la osteogénesis cartilaginosa en la parte del himero y fémur, su caracteristica méas
evidente es la talla baja, el hueso facial inferior suele ser mas alargado y debido a ello,
dificulta la pronunciacion, por lo que es importante la terapia del lenguaje como apoyo
terapéutico (Rojas et al., 2023).

En este contexto, la Unidad Educativa Teodoro Wolf ubicada en el canton Santa
Elena, provincia de Santa Elena, donde se educan alrededor de 3 000 estudiantes, de los
cuales 39 estudiantes cursan el Segundo Afio de Educacion General Bésica en el paralelo
“A” en la Jornada Vespertina. La observacion docente en la practica cotidiana, ha
permitido identificar la presencia de un estudiante de talla baja con respecto al resto de
estudiantes de la misma aula.

El caso identificado en un estudiante de 6 afios con acondroplasia que enfrenta a
una serie de desafios Unicos. Fisicamente, sus caracteristicas incluyen baja estatura,
brazos y piernas cortas en comparacion con el tronco, y manos pequefias. Estas
particularidades generan barreras de accesibilidad en un entorno escolar disefiado para
nifios de estatura promedio, afectando su autonomia en actividades cotidianas como
sentarse en una silla, alcanzar materiales, usar el bafio o participar en juegos en el patio.

La etapa de segundo grado, que abarca a nifios de aproximadamente seis a siete
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afios, es un periodo crucial en el desarrollo académico y socioemocional. Durante este

tiempo, los estudiantes no solo consolidan habilidades fundamentales como la escritura,
lectura y la Matematica, sino que también comienzan a desarrollar un sentido de
independencia, responsabilidad y sus propias identidades sociales dentro del entorno
escolar.

Mas allé de las barreras fisicas, el impacto social y emocional es significativo. A
esta edad, las diferencias fisicas se hacen mas evidentes para los comparieros, lo que
puede llevar a situaciones de estigmatizacion, burlas o exclusion social. El nifio puede
experimentar sentimientos de aislamiento, baja autoestima y ansiedad, afectando su
bienestar emocional y su rendimiento académico.

El fin de realizar el presente estudio es promover la inclusion, garantizar el acceso
y el derecho a la educacion de los nifios con acondroplasia, basada en metodologias
pedagogicas flexibles y adaptadas de acuerdo con el contexto del estudiante, como
barreras fisicas, sociales y cognitivas con responsabilidad ética y social que permitan

participar y desarrollarse plenamente.

1.1.  Inquietudes del investigador.
PREGUNTA PRINCIPAL
¢Cémo gestiona la comunidad educativa la adaptacion e inclusion de un estudiante
con acondroplasia en segundo grado de educacidn basica dentro del proceso educativo?
PREGUNTAS ESPECIFICAS
e (Qué estrategias pedagogicas y las adaptaciones fisicas del entorno educativo que
implementa el docente para favorecer la inclusion y accesibilidad del estudiante
con acondroplasia?
e ;COmo participa la familia en el proceso de adaptacion e inclusion del estudiante?
e ;Cual es la percepcion del estudiante con acondroplasia sobre su proceso de

inclusion y las barreras que enfrenta?

1.2. Propésitos de la Investigacion

OBJETIVO GENERAL

Analizar la gestion de la comunidad educativa en la adaptacion e inclusion de un
estudiante con acondroplasia en segundo grado de educacién bésica, dentro del proceso

educativo.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Identificar las estrategias pedagdgicas y las adaptaciones fisicas del entorno
educativo que implementa el docente para favorecer la inclusion y accesibilidad
del estudiante con acondroplasia.

e Examinar la participacion de la familia en el proceso de adaptacion e inclusion del
estudiante.

e Analizar la percepcion del estudiante sobre su proceso de inclusion y barreras que

enfrenta.

1.3.  REVISION DE LA LITERATURA

A continuacion, se describen diversos estudios realizados en el contexto
educativo, sin duda se puede apreciar la extensa bibliografia sobre la presente
investigacion tanto a nivel nacional como internacional. Los mismos que destacan la
importancia de orientar practicas de educacion inclusiva, garantizando seguridad y
equidad en oportunidades, profundizando en la educacion inclusiva desde lo familiar y
escolar.

La acondroplasia es una investigacion inédita socialmente y de significado
ambiguo, para nifios que la padecen y para sus familias, alcanzando niveles de
discriminacion y de exclusion en la practica pedagdgica. Este trastorno afecta el
desarrollo de los huesos largos, en el himero y fémur, se asocia con complicaciones de
la columna que afectan el desarrollo fisico integral (Rojas et al., 2023).

Debido a ello, es necesario dar a conocer a la comunidad educativa que la escuela
debe de ser un entorno seguro que brinde bienestar, en el que se debe fomentar a un
entorno educativo integral para brindar a los nifios con acondroplasia condiciones
asertivas de desarrollo, mediante una propuesta educativa que valore la individualidad y
promueva sus derechos e inclusion. Al adaptar los espacios y sensibilizar a la comunidad,
permitimos que estos nifios demuestren su gran potencial, autonomia y capacidad de
integracion.

Las dimensiones que se consideradas en este estudio son adaptaciones en el
entorno fisico como necesidad prioritaria de espacios y mobiliarios adecuados, riesgos y
consecuencias en la salud para conocimiento y prevencion y calidad de vida como pilar

del bienestar emocional con apoyo psicologico.



1. Adaptaciones en el entorno fisico como necesidad prioritaria.

Los entornos fisicos educativos comprenden espacios construidos en una escuela
que estan destinados a lugares de aprendizaje, incorporando su organizacion espacial,
son espacios tangibles como: aulas, campus, laboratorios, que son disefiados y adaptados
para facilitar el proceso de ensefianza — aprendizaje. Estas estructuras, deben ser seguras,
estimulantes y funcionales, influyendo en la conducta, motivacién y desarrollo integral
de los estudiantes (Baars et al., 2021).

La baja estatura tiene consecuencias sustanciales para el individuo, puede haber
secuelas psicoldgicas, cuya posibilidad debe ser abordada con los padres. También
resultan limitaciones fisicas y habrd necesidad de adaptaciones ambientales,
particularmente en la escuela (Leiva et al., 2022).

En este sentido la escuela debe crear entornos adaptados a la necesidad del
estudiante, para que se desenvuelva con los demaés de talla promedio, haciendo que la
escuela sea un escenario participativo, donde el maestro comprenday aplique condiciones
educativas oportunas e implemente cambios sustanciales desde los procesos. Por lo tanto,
este ambito busca identificar si el espacio escolar esta limitando al nifio o si se han hecho

los ajustes razonables necesarios.

2. Riesgos y Consecuencias en la Salud para conocimiento y prevencion.

La acondroplasia relaciona temas neuroldgicos, otorrinolaringologicos,
traumatoldgicos, endocrinoldgicos y psicosociales, debido a ello, es necesario un
seguimiento multidisciplinar para prevenir complicaciones. A medida que los nifios
crecen, se quejan de fatigabilidad motora fina, incapacidad para ejercer suficiente presion
con los lapices, etc. Por ello, los estudiantes con esta condicion muestran fatiga al escribir
mayor contenido (Leiva et al., 2022).

En cuanto al desarrollo motor, pueden encontrarse complicaciones en el momento
de correr con agilidad, caminar en equilibrio, gatear, atravesar lineas rectas y curvas, pasar
obstaculos, mantener el equilibrio corporal, y en actividades que impliquen esfuerzo,
casos en los cuales las terapias fisicas, ocupacional y de lenguaje son fundamentales para
avanzar en el desarrollo de habilidades fisicas, psicologicas, comunicacionales, entre
otros (Rojas et al., 2023).

3. Calidad de vida como pilar del bienestar emocional con apoyo psicolégico.

La calidad de vida es esencial en el bienestar emocional, al incluir diversos
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aspectos relacionas con la salud fisica, equilibrio psicoldgico y relaciones sociales. El

apoyo psicolégico permite identificar necesidades emocionales, brindando
acompariamiento profesional y desarrollar estrategias que beneficien al manejo de
ansiedad, estrés y otras dificultades. Este acompafiamiento adquiere mayor relevancia,
puesto que favorece en su autoestima, inclusion y mejora su experiencia educativa
(Quispe et al., 2025).

Conforme van creciendo los nifios con acondroplasia es necesario la adaptacion
del domicilio, colegio, bafio y asiento del auto para fomentar la autonomia. Algunos
adolescentes pueden evitar usar equipos adaptados en la escuela, debido a la preocupacién
de que sus comparieros se burlen de ellos, por ello, se debe ofrecer ayuda para resolver

estos obstaculos, siendo los grupos de apoyo entre iguales una ayuda esencial a esta edad.

1.4.  Estado del Arte
a. Entorno del Aprendizaje
Se refiere al espacio, condiciones, recursos y relaciones que influyen en el proceso
de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes, son contextos fisicos, culturales, sociales
y digitales. Un entorno de aprendizaje inclusivo, no solo integra al estudiante sino que
permite realizar adaptaciones para atender a necesidades educativas especiales,
favoreciendo la participacion, en su desarrollo integral y en el bienestar del estudiante
(Coral & Arguello, 2024).
b. Adaptaciones fisicas
Son modificaciones que constituyen un elemento importante dentro de la
inclusion, que se realizan en el espacio mobiliario y condiciones del ambiente y entorno
educativo, con la finalidad de garantizar la comodidad, participacion y accesibilidad de
los estudiantes, especialmente aquellos con necesidades especificas, estas adaptaciones
buscan brindar un entorno funcional y seguro. (Chuquimarca et al., 2024).
c. Posturay ergonomia
Se refieren a la correcta posicion del cuerpo del estudiante y a la adecuacién
mobiliario que influyen directamente en el bienestar fisico y rendimiento académico. Es
necesario adecuar para evitar molestias y facilitar la participacion en actividades
escolares, promoviendo un aprendizaje méas efectivo y significativo, una adecuada
ergonomia mejora la concentracion, comodidad y desarrollo integral del estudiante
(Hualpa, 2021).



Dimension: Intervencion pedagdgica

Es el conjunto de estrategias, acciones que realiza el docente para influir de
manera positiva en el aprendizaje de los estudiantes y para atender necesidades
educativas, mejorando su desarrollo integral. Adquiere especial relevancia ya que permite
realizar adaptaciones y aplicar estrategias que fomenten la participacion de los
estudiantes, facilita la implementacion de adaptaciones y estrategias (Tumburu, 2021).

Adaptacion de actividades académicas

Son ajustes que se realizan en las tareas, contenidos, metodologias y formas de
evaluacion para atender y responder a las necesidades, caracteristicas y ritmos de
aprendizaje de los estudiantes. Constituyen un factor esencial en la educacion inclusiva
ya que permiten facilitar su acceso a actividades académicas, favoreciendo una
participacién activa y fomentando a un aprendizaje significativo y equitativo (Quezada
et al., 2023).

Implementacion de estrategias

Aplicacion practica de métodos, técnicas y acciones pedagdgicas que realiza el
docente orientado a favorecer un aprendizaje significativo. Estas estrategias deben ser
flexibles y adaptadas a las caracteristicas, necesidades y ritmos de aprendizaje
individuales, contribuyendo a su participacién y desarrollo de capacidades y construccion
de un entorno inclusivo (Dominguez et al., 2025).

Dimensién: Inclusion social y bienestar emocional

Proceso mediante el estudiante es aceptado, valorado y participa activamente en
un contexto social, de manera segura, respetada y emocional. Promueve un ambiente de
respeto, empatia y apoyo emocional, lo que resulta fundamental para fortalecer su
autoestima y favorecer su integracion en el entorno educativo y promueve un ambiente
basado en respeto, empatia y apoyo emocional (Santillan et al., 2025).

Autoestima y autoconfianza

Es esencial en el desarrollo integral de los estudiantes, ya que influye en la
capacidad para enfrentar desafios, adaptarse a diversas situaciones y desenvolverse
adecuadamente, ademas promueve su confianza en si mismos, participacion y bienestar
emocional, aspectos que contribuyen al fortalecimiento de autoestima y a un aprendizaje
significativo (Santillan et al., 2025).

Interaccion social
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Es esencial en el proceso de aprendizaje ya que permite establecer relaciones

significativas, fomentar la interaccion social promueve su integracion, participacion y
desarrollo de habilidades sociales, contribuyendo bienestar académico y emocional a los
estudiantes fortaleciendo el sentido de pertinencia y creacion de un entorno respetuoso e
inclusivo, este factor es fundamental en la educacion, puesto que propicia la creacion de

redes de apoyo y estimula el contacto social productivo (Ante, 2024).

EVALUACION DIAGNOSTICA PSICOPEDAGOGICA
1.1.  Enfoque de estudio

La investigacion se enmarca en un enfoque cualitativo, porque busca comprender
y analizar la gestion de la comunidad educativa en el proceso de adaptacion e inclusion
de un estudiante con acondroplasia (Hernandez et al., 2014). Los actores son reflexivos
que toman decisiones y tienen capacidad de reflexionar sobre su situacion lo que
configura como seres libres y auténomos ante el objeto estudiado. El resultado de
aplicacion del instrumento se interesa por la necesidad de entender el significado de los
fendmenos expuestos y no solo explicarlo con datos dando prioridad a la comprension y
analisis (Pifia, 2023).

Por lo tanto, para el desarrollo de este estudio es descriptivo ya que busca
identificar caracteristicas, condiciones y dindmicas asociadas con la inclusion educativa,
practicas pedagogicas, barreras fisicas y sociales del estudiante, ademas de percepciones
de los actores educativos, y a su vez facilitara la exploracion de los fundamentos teoricos,
experiencias, comprension, oportunidades, desafios y realidad del Gnico sujeto de analisis
de estudio.

1.2.  Tipo de estudio

1.2.1. Estudio de Caso

Es un método de investigacion que permite examinar detalladamente en un
contexto real, con la finalidad de comprender sus caracteristicas, dindmicas y
particularidades, implica el analisis de la gestion que la comunidad educativa realiza en
la adaptacién e inclusion de un estudiante con acondroplasia en segundo grado de
educacion basica, dentro del proceso educativo para una comprension profunda en su
entorno natural (Honores & Llanto, 2021).

1.3. Participantes y grupos focales

Participantes del presente estudio de caso esta4 conformado por un estudiante con
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acondroplasia, docente, representante del estudiante, psicologa quien brinda un analisis

sobre el bienestar emocional y el acompafiamiento psicoeducativo y la fisioterapeuta
quien ofrece un aporte relevante sobre las condiciones fisicas y necesidades de movilidad
del estudiante.

1.4.  Técnicas e instrumentos

A partir del enfoque cualitativo se aplicaron técnicas como: Entrevista
semiestructurada de con una guia de preguntas aplicada a los profesionales involucrados:
docente, fisioterapeuta, psicélogo y la madre de familia con el objetivo de obtener
informacion detallada sobre las experiencias, adaptaciones, hitos de desarrollo, la
percepcidn sobre la temética en estudio, sobre barreras y estrategias utilizadas en el aula.
Y la técnica de observacidn directa dirigida al estudiante de segundo grado.

1.4.1. Entrevista semiestructurada.

Es una técnica cualitativa de recoleccion de datos que combina preguntas, este
permite al investigador adaptar el orden. Facilita la exploracion a profundidad de las
percepciones, experiencias y significados que los participantes otorgan a un determinado
fendmeno (Lopezosa, 2020). Se implementaron cuatro entrevistas que fueron dirigidas a
madre de familia, docente, profesional fisioterapeuta y psicéloga.

Se aplico en un tiempo aproximado de una semana, en sesiones individuales con
una duracion de 30 minutos, permitiendo obtener las percepciones y aportes de cada
participante. Las entrevistas se realizaron en base a las dimensiones de investigacion;
entorno de aprendizaje, intervencion pedagogica, inclusion social y bienestar emocional.

1.4.2. Observacion directa

Es una técnica de recoleccién de datos que permite al investigador recoger
informacion mediante la observacion del estudiante de los hechos en la institucion
educativa. Facilita el registro de conducta, interaccién y caracteristicas en un entorno real,
contribuyendo a una comprension profunda (Martinez, 2023). Se implemento una ficha
de observacion dirigida al estudiante, con la finalidad de recopilar informacion
sistematica acerca de su desenvolvimiento en su entorno escolar.

Este instrumento fue aplicado durante un periodo de dos semanas consecutivas, a
través de sesiones de observacion directa en el aula de clases con una duracion de 40
minutos por jornada, permitiendo la obtencion de datos precisos. La ficha constaba de
dimensiones de analisis: entorno de aprendizaje, intervencién pedagdgica, inclusién

social y bienestar emocional.
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INTERPRETACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

Con este estudio se espera recopilar informacion detallado con la identificacion
de las necesidades especificas del estudiante. Docentes sensibilizados y comprometidos
en aplicar metodologias inclusivas en el aula. Infraestructura adaptada sin barreras fisicas
para el aprendizaje que le permita a participar plenamente sin frustraciones innecesarias
y baja autoestima.

- Guia de observacion aplicada a estudiante con acondroplasia.
1. Apoya los pies en el suelo o reposapiés.

Se evidencia que los pies del estudiante no tocan el suelo ni cuenta con un
reposapiés firme mientras esta sentado, lo que refleja en la respuesta “nunca”. Esta
situacion se da a que la silla que dispone el estudiante no cuenta con un reposapiés, lo que
afecta a la postura, comodidad y estabilidad durante las actividades escolares. Se
evidencia como una barrera fisica dentro de su entorno de aprendizaje, lo que podria
incidir de manera negativa en su desempefio en el aula. Desde la perspectiva de (Hualpa,
2021) quien indica que una postura adecuada y un mobiliario no adaptado puede influir
de manera negativa en su rendimiento académico.

2. Apoya los antebrazos sin elevar los hombros.

Se pudo evidenciar que la altura de la mesa si es adecuada para el estudiante, le
permite apoyar los antebrazos sin elevar sus hombros, reflejando en la respuesta
“siempre”. Esta condicion beneficia una postura corporal adecuada, proporcionando
comodidad y en el desarrollo de actividades académicas. Segun (Hualpa, 2021) indica
que, la adecuacion correcta del mobiliario favorece en su participacion y rendimiento del
estudiante.

3. Apoya la espalda en el respaldo de la silla.

La inestabilidad del asiento no permite al estudiante apoyar la espalda, y debido a
ello él se sienta al borde de la silla, lo que indica el mobiliario es inadecuado a sus
caracteristicas fisicas. Lo que estaria provocando posturas que no son adecuadas,
incomodidad y fatiga durante actividades escolares.

4. Accede de forma autonoma a sus materiales.

El estudiante puede acceder de forma autdnoma a sus materiales en ciertas

ocasiones, lo que apunta a la existencia de limitaciones en sus acciones diarias,

dificultando su independencia en el aula. La falta de accesibilidad constituye una barrera
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que afectaria en su participacion, evidenciando la necesidad de realizar ajustes que

favorezcan su autonomia. Segun (Chuquimarca et al., 2024) indican que las adaptaciones
en el entorno y recursos son fundamentales para la comodidad y accesibilidad de
estudiantes.

5. Alcanza manijas de puertas e interruptores.

Refleja que los interruptores y manijas de las puertas no se encuentran al alcance
del estudiante, ya que se encuentran a la altura de un adulto, limitando la autonomia del
estudiante dentro de su entorno educativo y su capacidad para interactuar
independientemente con sus pares, afectando en su participacion y desenvolvimiento en
actividades.

6. Usa adaptaciones para el agarre del lapiz.

El estudiante no utiliza herramientas que faciliten el agarre del lapiz, puesto que
refleja la ausencia de apoyos especificos que favorecerian el desempefio en actividades
de motricidad fina. La falta de recursos ocasiona dificultades en la préctica de tareas
educativas como esfuerzo fisico o fatiga, afectando en su rendimiento escolar.

7. Completa tareas al mismo ritmo que sus compaferos.

El estudiante culmina tareas asignadas en ocasiones al mismo tiempo que sus
compafieros, lo que muestra que no siempre se ajusta a las pautas del aula, generando
desventajas en su desempefio académico si no se consideran adaptaciones en el tiempo y
forma al realizar las actividades. Segun (Quezada et al., 2023), quienes indican que, la
adaptacion de metodologias es fundamental para fomentar la participacion y beneficiar a
un aprendizaje significativo.

8. EIl docente adapta actividades segun sus necesidades.

El docente facilitador brinda apoya constante y adapta actividades segun las
necesidades del estudiante, beneficiando en su participacion en el proceso de ensefianza
— aprendizaje, permitiendo que acceda a contenidos de manera equitativa. Desde la
perspectiva de (Tumburu, 2021), la intervencion pedagdgica integra estrategias para
atender las diversas necesidades educativas, asistiendo al desarrollo integral del
estudiante.

9. Inicia interacciones sociales con sus comparieros.

Se pudo evidenciar que el estudiante inicia interacciones sociales constantes con

sus pares, lo que refleja un nivel adecuado de integracion dentro del aula, favoreciendo a

habilidades sociales, fomentando la comunicacién y participacion en su entorno escolar.
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10. Es incluido en actividades y juegos grupales.

Se concibe que los compafieros incluyen al estudiante en actividades académicas
grupales y en juegos recreativos realizados en el entorno educativo, lo que refleja un
entorno social favorable, demostrando aceptacion y participacion del estudiante en el aula

de clases, favoreciendo a un proceso de inclusion educativo significativo.

- Entrevista dirigida a madre de familia.

1. ¢Qué adaptaciones han realizado en el hogar para favorecer la autonomia

de su hijo y cuales considera que podrian aplicarse en la institucion?

Se evidencia que en el hogar promueve la independencia del estudiante dentro de
sus posibilidades y reconocen la importancia de las adaptaciones fisicas, el bafio y un
pupitre en casa son lo que han adaptado a él. Indica para la institucion educativa, la
necesidad de adaptaciones ergondmicas del mobiliario, especialmente, del pupitre para
que tenga la comodidad de los demés comparieros. Segin (Chuquimarca et al., 2024)
mencionan que, las modificaciones en su entorno son fundamentales para la participacion,
accesibilidad y bienestar de los estudiantes.

2. ¢Considera que el mobiliario y las instalaciones de la institucion permiten

que su hijo participe en igualdad de condiciones?

A partir de la respuesta obtenida en la entrevista aplicada a la madre del estudiante,
se pudo evidenciar que la institucion presenta deficiencias en cuanto a accesibilidad y
adecuacion de su entorno, lo que impide a una educacion equitativa. Desde la perspectiva
de (Coral & Arguello, 2024), un entorno de aprendizaje correcto garantiza espacios y
recursos que fomenten positivamente en la participacion, desarrollo integral y bienestar
de los estudiantes.

3. ¢Qué tipo de apoyo o estrategia considera necesario para favorecer el

aprendizaje de su hijo?

Mediante la intervencion de la madre, pone en evidencia la necesidad centrada en
el entorno escolar y en la convivencia, ya que, aunque indica que existe adaptacion y
buena convivencia dentro del aula, también existe la falta de intervencion a nivel
institucional. Se refleja la necesidad de implementar estrategias de sensibilizacion, como
charlas o talleres que promueven el respeto, empatia y valoracion de la diversidad.

4. ¢Cbmo percibe la relacién de su hijo con sus pares y su nivel de inclusion?

La respuesta refleja que aungue no haya problematicas en la relacion con sus pares
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en el aula, fuera de este se presentan barreras como en el recreo o en el &rea del bafio.

Segln (Ante, 2024) indica que la interaccion social es importante para el desarrollo de
habilidades sociales y para la participacion del estudiante.

5. ¢CAmo se siente su hijo respecto a su condicion?

El estudiante divisa molestia emocional fuera del aula de clases, y él ain no cuenta
aun con la confianza suficiente para expresarlo, lo que evidencia una situacion de
vulnerabilidad emocional y que afectaria a su autoestima. Segun Santillan et al. (2025)
indican que el fortalecimiento de la autoestima y autoconfianza es esencial para su

bienestar emocional y participacion.

- Entrevista dirigida a docente de la institucion.

1. ¢Qué cambios ha implementado en la organizacién y disposicion del aula
para facilitar la accesibilidad y participacion del estudiante con
acondroplasia?

A partir de la respuesta obtenida en la entrevista a docente, se evidencia una
actitud inclusiva, puesto que implementa adaptaciones de sensibilidad y compromiso con
la inclusion. Desde la perspectiva de Tumburu (2021) la intervencién pedagdgica integra
estrategias que responden a las necesidades de los estudiantes, fomentando a una
participacién y desarrollo integral.

2. ¢Qué medidas ha tomado para garantizar que el estudiante tenga acceso

autobnomo a sus materiales o recursos?

Evidencia que el educador aplica estrategias pedagOgicas orientadas a la
autonomia del estudiante. Uso de material que son etiquetados y organizados para facilitar
la identificacion y acceso a ellos, reduciendo barreras y promoviendo la participacion
activa en actividades académicas.

3. ¢Qué medidas ha tomado para garantizar que el estudiante tenga acceso

autobnomo a sus materiales o recursos?

La respuesta obtenida refleja una adecuada aplicacion de adaptaciones, orientadas
a fomentar la participacion del estudiante. Prioriza el acceso de manera equitativa al
curriculo, lo que es esencial en procesos de inclusion educativa, implementa el trabajo
colaborativo con roles que brinden una integracion social.

4. ¢Cbmo ajusta las actividades académicas para respetar el ritmo de

trabajo del estudiante sin afectar su proceso educativo?
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La respuesta provee investigacion que refleja la aplicacion de un enfoque

pedagogico flexible donde se refleja la importancia de respetar los ritmos de aprendizaje,
favoreciendo la comprension de contenidos y contribuyendo a reducir niveles de
frustracion. Segun Quezada et al. (2023) indican que, la adaptacion de actividades,
estrategias responden a las caracteristicas individuales, favoreciendo al aprendizaje
equitativo.

5. ¢Qué estrategias implementa para fomentar la inclusion del estudiante y

promover relaciones positivas con sus comparieros?

La respuesta obtenida indica que el docente aplica de estrategias orientadas a la
construccion de una educacion inclusiva dentro del aula. Proporcionando informacion de
valores mediante actividades, lo que permite sensibilizar a los estudiantes desde temprana
edad, fomentando actitudes adecuadas hacia la diversidad. Segin Dominguez et al.
(2025) indican que la aplicacion de estrategias pedagogicas favorece al desarrollo de
capacidades y la creacion de espacios inclusivos para la participacion del estudiante.

- Entrevista dirigida a profesional fisioterapia

1. Desde su perspectiva, ¢Por qué es importante adaptar el mobiliario

escolar para un estudiante con acondroplasia?

A partir de la respuesta obtenida, se pudo evidenciar que destaca la importancia
de la adaptacion del mobiliario, ya que una postura corporal adecuada es esencial para el
desarrollo fisico del estudiante. La correcta alineacion de la columna vertebral, caderas y
rodillas evita problemas musculoesqueléticos, y esto podria afectar a la salud a mediano
y largo plazo. Desde la perspectiva de Hualpa (2021) indica que, una adecuada ergonomia
favorece en la comodidad, salud y rendimiento del estudiante.

2. ¢Qué consecuencias puede tener la posturay la columna vertebral, el uso

de mobiliario no adaptado?

Mediante la respuesta se refleja que el entorno fisico que no es adecuado obliga a
que el estudiante se adapte de manera desfavorable, esto no solo afecta su salud fisica,
sino su capacidad de concentracion y desempefio académico, tiene consecuencias
significativas afectando a su desarrollo integral.

3. ¢Queé caracteristicas deberia tener una silla adecuada para garantizar

una postura correcta del estudiante?

Resalta que es esencial la ergonomia en el mobiliario escolar y el apoyo de los
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pies, ya que permite mantener una base de sustentacion estable, influyendo en la postura

del cuerpo. La adecuacién del mobiliario es importante para garantizar la salud fisica,
estabilidad y aprendizaje del estudiante. Segun Hualpa (2021) menciona que un adecuado
mobiliario es esencial para evitar molestias y ademas favorecer al aprendizaje.

4. ¢Qué dificultades fisicas pueden presentarse durante actividades

académicas?

A partir de la informacion, se obtuvo que el estudiante puede enfrentar diversas
dificultades como la fatiga muscular, lo que puede generar incomodidad y afectar la
permanencia en actividades académicas. También las limitaciones de alcance,
desplazamiento y manipulacion de objetos, lo que conlleva a las barreras fisicas que
reducen la autonomia del estudiante.

5. ¢Cdémo influye un entorno escolar no adaptado en el bienestar fisico y la

participacion del estudiante en actividades académicas?

El profesional sefiala que influye significativamente, ya que la falta de
adecuaciones en el mobiliario y organizacion del entorno, obliga al estudiante a adaptarse
a posturas que no son correctas generandole fatiga, dolor muscular, y alteraciones
posibles en la columna vertebral. El autor Hualpa (2021) indica que una inadecuada
ergonomia afecta al bienestar fisico del estudiante e incide de manera negativa a su

desempefio escolar.

- Entrevista dirigida a profesional Psicéloga

1. ¢De que manera un entorno fisico no adaptado puede influir en el

bienestar emocional y participacion del estudiante?

A partir de la respuesta de la psicologa plantea que un entorno fisico constituye
un factor determinante en el bienestar emocional, la dependencia de los comparieros para
realizar actividades béasicas dentro del aula lo que puede derivar en sentimientos de
incomodidad o vergiienza, lo que puede reducir oportunidades de interaccion. La falta de
adaptacion del entorno incide en la construccion de la autoestima y la seguridad
emocional, fomentando la participacion e integracion del estudiante.

2. ¢COmo se promueve una cultura de respeto, no violencia y aceptacion de

la diversidad en el aula?

La profesional menciona diversas estrategias como talleres acerca de diversidad

corporal y respeto dirigidos a estudiantes y padres de familia, lo que refleja lo esencial



16
que es involucrar a toda la comunidad educativa, también actividades que fomenten la

empatia, que permiten fortalecer habilidades socioemocionales, esencial para prevenir
conductas de discriminacion y explicacion de protocolos de abordaje del bullying. La
inclusion no depende solo de acciones aisladas, sino de un trabajo en colaboracién con
familia, docentes e institucion, centrados en la prevencion, sensibilizacion vy
acompafiamiento académico.

3. Ante el riesgo de aislamiento social, ¢se aplica algun plan de

acompafiamiento para fortalecer la resiliencia del estudiante?

Mediante la respuesta refleja que la psicéloga concibe la resiliencia como un
proceso que se construye a partir del acompafiamiento constante, trabajo colaborativo y
fortalecimiento de habilidades sociales y personales. El plan de acompafiamiento es
preventivo, pertinente y multidimensional, puesto que, aborda necesidades del estudiante
desde diferentes ambitos. Segln Santillan et al. (2025) mencionan que, la promocion del
bienestar emocional y apoyo son esenciales para la participacién, adaptacion y desarrollo
del estudiante.

4, ¢Qué manifestaciones de ansiedad ha observado en estudiantes con

acondroplasia?

Mediante la respuesta obtenida, se puede evidenciar que las manifestaciones de
ansiedad estan vinculadas a la interaccion entre el estudiante y su entorno social y
familiar, pero no siempre se presentan de manera directa, sino que pueden aparecer
mediante conductas emocionales y sociales. Segun Santillan et al. (2025) indican que, el
bienestar emocional del estudiante incide por el entorno en el que se desenvuelve, debido
a ello, puede afectar en su participacion y desarrollo.

5. En caso de presentar una situacion de burla, ¢qué protocolos de

intervencion aplicaria?

Desde la informacion obtenida por el profesional, indica que ante este tipo de
situacion se debe aplicar el Acuerdo Ministerial Nro. MINEDUC-MINEDUC-2023-
00081-A. que contiene Lineamientos para el abordaje de conflictos escolares, conductas
estudiantiles Problematicas, faltas contempladas en La Ley Organica de Educacién

Intercultural y procesos educativos restaurativos.

Andlisis

A partir de la informacion obtenida mediante la ficha de observacion aplicada al
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estudiante con acondroplasia de segundo grado de educacién basica, se evidencia que el

entorno fisico del aprendizaje presenta elementos favorables (Santillan et al., 2025), pero
tambien limitaciones en relacion con las necesidades del estudiante. Por un lado, se
presentan condiciones adecuadas que permiten una postura funcional durante el
desarrollo de actividades. Asimismo, se observan barreras, lo que afecta la comodidad,
autonomia y postura del estudiante en el proceso de aprendizaje.

Desde la perspectiva de (Coral & Arguello, 2024), un entorno de aprendizaje
correcto garantiza espacios y recursos que fomenten positivamente en la participacion,
desarrollo integral y bienestar de los estudiantes. La respuesta de la progenitora del
estudiante, refleja que el nifio se desenvuelve en un ambiente donde existen barreras
fisicas, como la falta de mobiliario adecuado, dificultades comunes como en el bar y la
accesibilidad en los bafos, limitando su participacion en igualdad de condiciones.
También debilidades, como la ausencia de estrategias de sensibilizacion que deberia ser
dirigida a toda la comunidad educativa.

A partir de la informacion obtenida en la entrevista al docente, refleja una practica
pedagdgica que es orientada hacia una educacion inclusiva, implementa ajustes
considerando su entorno fisico y proceso de aprendizaje. El docente facilitador ha
realizado adaptaciones en la organizacion del aula, beneficiando la movilidad y
participacion del estudiante con acondroplasia. Ademas, ha implementado estrategias,
brindando flexibilidad, respetando ritmos de aprendizaje y promoviendo un aprendizaje
significativo (Dominguez et al., 2025).

Desde la informacion proporcionada, indica que el entorno fisico y mobiliario son
fundamentales para el desarrollo y bienestar del estudiante con acondroplasia (Hualpa,
2021). Se destaca contar con mobiliario ergondémico que favorezca una correcta
alineacion fisica, para evitar dolores, tensiones musculares y posibles deformidades.
Enfatiza que un ambiente escolar no adaptado afecta en la participacion y autonomia del
estudiante, limitando su capacidad para desplazarse.

Mediante la informacion proporcionada por el profesional en psicologia, indica
que la educacion inclusiva depende de adaptaciones fisicas y pedagdgicas, ademas del
acompariamiento emocional y social del estudiante. También resalta la importancia de
promover una cultura de no violencia, respeto y aceptacion de diversidad, mediante
estrategias como talleres, sensibilizacion y fortalecimiento de valores incluyendo a la

comunidad educativa. Segin Quezada et al. (2023) menciona que, un entorno fisico no
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adaptado genera impactos negativos emocionales y sociales al estudiante.

PLAN DE ATENCION PSICOPEDAGOGICA

El presente plan de atencidn psicopedagogica se orienta en el analisis de la gestion
de la comunidad educativa, en la inclusion y adaptacién de un estudiante con
acondroplasia de segundo grado de educacion bésica, se presenta como una propuesta
situada a responder necesidades que fueron identificadas en su contexto educativo,
evidenciadas mediante el proceso de evaluacion.

Incluye estrategias pedagogicas, adaptaciones fisicas y actividades con
acompafiamiento socioemaocional, con el fin de beneficiar en la participacion, acceso con
equidad al aprendizaje y bienestar integral del estudiante. La implementacion del plan de
atencion psicopedagdgica se desarrollara durante un periodo determinado, se realizara un
seguimiento y evaluacién continua, para valorar su efectividad y ejecutar ajustes
necesarios en funcion de las necesidades del estudiante.

e Datos Generales
o Nivel educativo: Educacion General Béasica Elemental
o Grado: Segundo Grado
o Edad: 6 afios
o Condicién: Acondroplasia
e Objetivo General

Disefiar un plan de atencion psicopedagogica que fortifique la gestion de la
comunidad educativa a través de estrategias y adaptaciones que influya en la inclusion de
un estudiante con acondroplasia de segundo grado de educacion béasica elemental.

e Objetivos Especificos
- Promover la participacion del estudiante en su proceso de aprendizaje.
- Aplicar adaptaciones pedagdgicas y fisicas que faciliten su accesibilidad.
- Fomentar la inclusion, autoestima y bienestar dentro del grupo de comparieros.
- Organizar actividades con la institucién para un entorno inclusivo.
- Involucrar a la familia en el proceso de aprendizaje del estudiante.
e Areas de intervencion
Tabla 1.

Areas de intervencion.
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Acad Emoci Soci Fisica Gestion
émica onal al comunitaria
Adapt Fortale Impu Adecu Vinculaci
acion de cimiento de Iso a la acion de su On entre
estrategias de autoestima, interaccion  entorno para comunidad
enseflanza seguridad y con sus mejor educativa  para
para expresion pares. accesibilidad. confortar la
beneficiar el emocional. inclusion
aprendizaje. educativa.
e Estrategias y actividades.
Tabla 2.
Estrategias y actividades.
Area Estrat Materi Descripci Frecu
egias ales de apoyo | ones encia
/actividades metodologicas
Acad Adapta Material Flexibilida Diaria
émica cion de | didactico visual | d en tiempos de | Jornada
actividades y accesible. practica. escolar
segun el ritmo
de aprendizaje
y las
necesidades
del estudiante
con
acondroplasia.
Emoc Refuer Espacio Acompafia Sema
ional zo constante. | s de expresiéon | miento nal
emocional. psicopedagbgico |30 a 45
individual. minutos
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Social Desarr Foment Dinamica Sema
ollo de | 0 del trabajo | sobre diversidad | nal
actividades colaborativo. 1 hora
inclusivas.

Fisica Mobili Adecua Ubicacion Perma
ario adecuado. | cién de areas | estratégica de | nente

dentro del aula. | pupitres,
casilleros,
estanterias entre
otros.

Gesti Docen Familia Institucio Doce
on te: n: nte:
comunitaria Capaci Charla Recursos Mens

tacion de | sobre  apoyo |y mobiliario | ual
educacion emocional y | adecuado. 1 a 2 horas
inclusiva. Por | académico. Familia:
ejemplo: Apoyo del | Mensual
(Principios; Comuni | DECE. 1 hora
equidad, cacion Practicas | Institucién:
participacién y | constante con la | inclusivas. Perma
accesibilidad) | institucion. nente
Orient

acién en
adaptacion
curricular.
(Adaptaciones
de acceso,
metodoldgicas
)

e Recursos

- Mobiliario adecuado.
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- Docente del aula.

- DECE.

- Familia del estudiante.

- Material didactico adaptado.

e Evaluacion y seguimiento

- Observacion directa

- Reuniones con docente, familia y DECE.

- Registro de avances sociales, emocionales y académicos.

REFLEXIONES DEL INVESTIGADOR

Conclusiones

El andlisis de la gestion de la comunidad educativa manifiesta que existen avances
importantes en el proceso de inclusion del estudiante con acondroplasia, desde la
actuacion del docente, quien implementa estrategias pedagdgicas inclusivas y que
benefician en su participacion. No obstante, se reconoce debilidades, como la falta de
adecuaciones del entorno fisico y ausencia de acciones sistematicas que fortalezca una
cultura inclusiva, generando que la inclusion sea parcial, limitando el desarrollo integral
del estudiante.

Se demostrd que el docente aplica estrategias inclusivas pertinentes tales como la
organizacion del aula, adaptacion de materiales, flexibilidad en el tiempo de aprendizaje,
trabajo colaborativo y conocimiento con la finalidad de concientizar y aprender valores
como el respeto y empatia, favoreciendo a la participacién del estudiante con equidad y
atencion a la diversidad.

La familia despliega un papel importante, activo y comprometido en el proceso
de inclusion del estudiante, favoreciendo la autonomia en el hogar y presentando
preocupacion por el bienestar fisico y emocional, ademas demuestra predisposicion para
cooperar con la institucién, convirtiéndolos en un representante esencial dentro del
proceso de aprendizaje del estudiante. Las adaptaciones fisicas y del entorno escolar no
son suficientes, ya que refleja la falta de mobiliario adecuado, accesibilidad en el bafio y
determinacion en espacios comunes, afectando la postura, autonomia y participacion del
estudiante, provocando incomodidad y posibles riesgos en la salud fisica, a pesar de

ciertos ajustes y adaptaciones que el docente ha realizado dentro del aula.
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El estudiante revela una percepcion de su proceso de inclusion influenciada por

vivencias de diferenciacion y posibles situaciones de burla, lo que ha generado sefiales de
inseguridad emocional y dificultad para expresarse. Afectando su participacion y

bienestar, reflejando que la inclusion no se encuentra consolidada en su totalidad.

Recomendaciones

Se recomienda fortalecer la gestion institucional educativa, mediante la aplicacion
de politicas claras, estrategias que incluyan a la comunidad educativa, es importante
integrar aspectos fisicos, pedagdgicos y socioemocionales, garantizando una inclusion
sostenible, real y de calidad.

Se sugiere fortalecer estas destrezas a traves de procesos de formacion docente
continuos en educacion inclusiva, que permitan ampliar las diferentes estrategias
metodoldgicas. Es indispensable originar espacios de reflexion pedagdgica entre docentes
para compartir experiencias y combinar practicas inclusivas dentro de la institucion.

Se insta a fortalecer la relacion de la familia y escuela, implementando una
comunicacion constante, ademas de espacios o charlas de orientacion y participacion en
la toma de decisiones, es esencial integrar a la familia en las diversas estrategias
educativas y de inclusion, destacando su participacion en el desarrollo integral del
estudiante. Ademas, la implementacion de adaptaciones ergonémicas y de accesibilidad
en la institucion, con un adecuado mobiliario, area del bafio y reorganizacién de entornos
escolares que favorezca al estudiante en su proceso de aprendizaje, ademas de su bienestar
fisico y participacion equitativa.

Se considera aplicar estrategias de apoyo socioemocional, fortalecimiento de
habilidades sociales, acompafiamiento psicologico y creacion de areas seguras de
expresion, ademas es importante implementar practicas de sensibilizacion y prevencién
del acoso escolar, que favorezcan el respeto, empatia y aceptacion de la diversidad dentro
de la comunidad educativa.
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MES ENERO FEBRERO MARZO MAYO
ACTIVIDADES DAL MM J VSCLMMJ V SDLMMMIJ VS
FECHA i 26 {27 128 : 29 {30 :31:1 31415 :27:28:1:i2 17 :18:13:14: 15 (16
ASPECTOS PRELIMINARES
INTRODUCCION
CUERPO DEL TRABAJO DE x
TITULACION
CAPITULO I: MARCO TEORICO XiX XX
CAPITULO Il: MARCO METODOLOGICO
X X X X X
CAPITULO IlI: RESULTADOS Y x| x
DISCUSION
CONCLUSIONES X XX
RECOMENDACIONES
X X X
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
X X X X
ANEXOS X X X
Anexo 2: Matriz de consistencia
TEMA:
FORMULACION
OBJETIVO OBJETIVOS .
DEL : VARIABLES METODOLOGIA
PROBLEMA GENERAL ESPECIFICOS
Analizar la  -ldentificar las Tipo de
La educacion gestion de la  estrategias pedagdgicas investigacion
inclusiva es comunidad y las adaptaciones Enfoque cualitativo
fundamental en el  educativa en  fisicas del entorno  Inclusion Poblacion
proceso de la adaptacion  educativo gue  escolar Estudiante, docente,
aprendizaje. En e inclusion de  implementa el docente madre de familia,
el contexto un estudiante  para  favorecer la fisioterapeuta y
actual, evidencia = con inclusion y psicéloga.
un estudiante con | acondroplasia  accesibilidad del  Adaptacion = Disefio de
acondroplasia en segundo  estudiante con  escolar investigacion
que enfrenta grado de  acondroplasia. Estudio de Caso
limitaciones en educacion -Examinar la Técnicas e
su entorno fisico  basica, dentro  participacion de la instrumentos
escolar, que del proceso | familia en el proceso de Entrevistas
afectan su educativo. adaptacion e inclusion semiestructura con
autonomia, del estudiante. una guia de
bienestar -Analizar la percepcion preguntas
emocional y del estudiante sobre su

fisico.
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proceso de inclusion y Observacion directa
barreras que enfrenta. con una ficha de
observacion.

Anexo 3: Matriz de operacionalizacién

Variables Dimensiones Indicadores items

Entorno del - Adaptacidn fisica | -¢El estudiante puede
aprendizaje acceder de manera
- Postura y | autbnoma a materiales

ergonomia escolares?
-¢La profundidad del
Inclusién educativa asiento permite apoyar
la espalda en el

respaldo?
Intervencion - Adaptacion  de | -;Como ajusta las

pedagdgica actividades actividades
académicas académicas al ritmo

del estudiante?
- Implementacion | -¢Qué estrategias se
de estrategias implementan para

Adaptguon fomentar lainclusiény
educativa adaptacion?
Inclusién  social vy - Autoestima y | -¢Cémo influye el
bienestar emocional autoconfianza entorno en su bienestar
emocional?
- Interaccién social | -¢Los compafieros lo
incluyen en

actividades grupales?




Anexo 4: Diagnostico de estudiante con acondroplasia.
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Anexo 5: Instrumentos

Guia de observacion aplicada a estudiante con acondroplasia de segundo grado.

Tabla 3.

Guia de preguntas de ficha de observacion.

Nombre del estudiante:

Edad:

Curso/grado:

Fecha:

Observador:

Tipo de actividad: Clase tedrica / Recreo / Educacion Fisica

Dimension

Indicadores

Siempre

A
veces

Nunca

Observacion

Entorno de
aprendizaje

1. Apoya los pies en
el suelo o reposapiés.

2. Apoya los
antebrazos sin elevar
los hombros.

3. Apoya la espalda
en el respaldo de la
silla.

4. Accede de forma
autbnoma a sus
materiales.

5.Alcanza manijas
de puertas e
interruptores.

Intervencion
pedagdgica.

6. Usa adaptaciones
para el agarre del
lapiz.

7. Completa tareas al
mismo ritmo que sus
compafieros.

8. El docente adapta
actividades segun sus
necesidades.

9. Inicia
interacciones
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Inclusion
social y
bienestar
emocional.

sociales con sus
comparieros.

10. Es

actividades y juegos
grupales.

incluido en

Entrevista dirigida a madre de familia de estudiante de segundo grado

Tabla 4.

Guia de preguntas entrevista a madre de familia.

Nombre de la Institucién

Investigador:

Fecha;
Dimensién  Preguntas Observacion
1. ¢Qué adaptaciones han realizado en el hogar
para favorecer la autonomia de su hijo, y
Entorno de cudles considera que podrian aplicarse en la

aprendizaje

Intervencion

pedagdgica.

Inclusion
social y
bienestar

emocional.

escuela?

¢Considera que el mobiliario y las
instalaciones de la institucion permiten que
su hijo participe en igualdad de condiciones?
¢Por qué?

¢Qué tipo de apoyos o estrategias considera
necesarios para favorecer el aprendizaje de su
hijo?

¢Como percibe la relacion de su hijo con sus
comparieros?

¢Como se siente su hijo respecto a su
condicion 'y su interaccibn con sus

comparieros?

Entrevista dirigida a docente de la institucion.

Conversamos con docentes de segundo grado sobre la inclusion educativa. El objetivo

es conocer como se transforma el aula para un estudiante con acondroplasia,

equilibrando las demandas académicas con sus capacidades motrices.

Tabla 5.
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Guia de preguntas entrevista a docente.

Nombre de la Institucion:

Investigador:

Fecha:
Dimension Preguntas Observacion
1. ¢Qué cambios ha implementado en la
organizacion y disposicion del aula para
facilitar la accesibilidad y participacion del
Entorno de estudiante con acondroplasia?

aprendizaje.

Intervencion

social

Inclusion social

2. ¢Qué medidas ha tomado para garantizar que
el estudiante tenga acceso autdbnomo a sus
materiales o recursos?

3. ¢Qué adaptaciones académicas aplica para
atender las necesidades del estudiante?

4. ¢COmo ajusta las actividades académicas para
respetar el ritmo de trabajo del estudiante sin
afectar su proceso educativo?

5. ¢Qué estrategias implementa para fomentar la

y bienestar inclusion  del estudiante 'y promover
emocional. relaciones positivas con sus comparieros?
Entrevista dirigida a profesional Fisioterapeuta
Tabla 6.

Guia de preguntas entrevista a fisioterapeuta

Nombre de la Institucion:

Investigador:

Fecha;

Dimension

Preguntas Observacion

1. Desde su perspectiva, ¢por que es
importante adaptar el mobiliario escolar

para un estudiante con acondroplasia?




Entorno de 2. ¢Qué caracteristicas deberia tener una

aprendizaje. silla adecuada para garantizar una postura
correcta del estudiante?

Intervencion 3. ¢(Qué dificultades fisicas  pueden

pedagogica. presentarse durante actividades
académicas?

4. ;Qué consecuencias puede tener la

Inclusion postura y la columna vertebral el uso de
social y mobiliario no adaptado?

bienestar 5. ¢Como influye un entorno escolar no
emocional. adaptado en el bienestar fisico y la

participacion ~ del  estudiante  en
actividades académicas?

Entrevista a profesional Psicdloga

Tabla 7.
Guia de preguntas entrevista a psicologa.

Nombre de la Institucion:

Investigador:

Fecha:
Dimensién Preguntas Observacion
Entorno de 1. ¢(De qué manera un entorno fisico no
aprendizaje. adaptado puede influir en el bienestar

emocional y participacion del estudiante?
2. ¢(Como se promueve una cultura de
respeto, no violencia y aceptacion de la
Intervencion diversidad en el aula?
pedagdgica. 3. En caso de presentarse situacion de burla,
¢ qué protocolos de intervencion aplicaria?
4, ;Qué manifestaciones de ansiedad ha
Inclusién observado en estudiantes con

social y acondroplasia?
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bienestar 5. Ante el riesgo de aislamiento social ¢se

emocional. aplica algin plan de acompafiamiento para

fortalecer la resiliencia del estudiante?

Anexo 6: Validacion de instrumentos

URSE gb/ Instituto

" de Postgrado

Validacion de Instrumentos

Validador 1
Indicaciones
Opcion de aplicabilidad:

Aplicable (V) No aplicable { )

Apcllidos y nombres del juez validador: Vera Suirez Rosalba Viviana
Centro de trabajo: Unidad Educativa Bilingiie Leconardo Da Vinci
Cargo que ocupa: Rectora encargada

Domicilio: Parroquia Anconcito barrio Luis Celleri

Especialidad del validador: Educacién Parvularia

Grado Académico mas alto: Magister En Educacion Inicial Con Mencion En

Innovacion En El Desarrollo Infantil

Nimero de celular: 0981511695

A

3 0 £
A ;m\lr‘ ‘\, eTe, _»
U Al sy

~—

/ 2 -
Mgt Viviana Vera Sudrez
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UPSE &/ Instituto

sl e de Postgrado

Validacién de Instrumentos

Validador 2

Indicaciones
Opcion e aplicabilidad:

Aplicable (/) No aplicable ( )

Apellidos y nombres del juez validador: Malavé Lino Mery Aracelly
Centro de trabajo: Unidad Educativa Teadoro Wolf

Cargo que ocupa: Docente

Domicilie: Santa Elena Barrio Ciudadela Obreros de Santa Elena
Especialidad del validador: Educacién Parvularia

Grado Académico mis alto: Magister En Educacion Inicianl Con Mencidén En

lnnovacién En El Desarrollo Infantil

Numero de celular: 0987870739

— -

Mgir. -.\'lcry Malavé Lino
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Anexo 7: Aplicacién de instrumentos.




Anexo 8: Consentimiento informado.

Povigrss UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
UPSE INSTITUTO DE POSGRADO
Ta FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
MAESTRIA EN PSICOPEDAGOGIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Inclusitén y udaptacién educutiva, un caso de acondroplusia en estudiantes de
Segundo Grado

Ciudad: Santa Elena
Fecha:Santa Elena, 29 de enero del 2 026

Yo .Grammime...Bader. Buinde............ ldentificado - con . el

nmmdecéduhquelpmelpiedemiﬂm‘ucunudoamimbmm
calidad de madre y representante legal de Borbor Borbor Mateo Damian doy mi
consentimiento para participar de manera voluntaria del proceso de recoleccion
de datos para el estudio del caso en mencion realizado por la maestrante Alida
Ruth Borbor Gonzilez y me comprometo & responder las preguntas que me hagan
de la forma mds honesta posible asi como de participar en caso de ser requerida
en actividades propias del proceso. Autorizo & que lo ha hablado durante la
entrevista sean grabadas en video o en audio asi como también autorizo que los
datos que se tengan del proceso de investigacion sean utilizados para efectos de

sistematizacion y publicacion de resultados final del estudio de caso,

Expreso que In maestrn me ha explicado con antelacion al objetivo y alcance de este
proceso presente y estoy a su disposicion para cualguier asunto relacionado con

¢l estudio.

Firma:

clL 092356342 60
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