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RESUMEN

Este trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar el aporte del Método
Montessori en el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios en la escuela de
Educacion Basica “Alfa y Omega” ubicada en la provincia de Santa Elena en el canton
La Libertad. El estudio se desarroll6 bajo el enfoque cualitativo, con disefio descriptivo y
método inductivo, teniendo como poblacion de estudio a 7 nifios de Educacion Inicial 1.
Las técnicas que se utilizaron fueron el estado de arte, revision de literatura y observacion,
siendo los instrumentos la matriz de analisis, matriz de extraccién de datos y la ficha de
la guia de observacion. El analisis de datos se realizé mediante el software de “Atlas. Ti”,
dando como resultados que algunos estudiantes presentaban dificultades en aspectos
claves como el mantenimiento del orden, la adquisicion de habitos de higiene y la

capacidad para desenvolverse de manera independiente en el entorno educativo.

Palabras clave: Método Montessori, autonomia, vida practica, educacion

XV



INTRODUCCION

El desarrollo de la autonomia en la primera infancia representa uno de los pilares
fundamentales para la formacion integral del ser humano, durante los primeros afios de
vida, los nifios comienzan a explorar el mundo que los rodea con curiosidad, iniciativa y
deseo de independencia. En este contexto, el Método Montessori ofrece un enfoque
pedagogico que respeta el ritmo individual del nifio, promoviendo un aprendizaje activo,
significativo y centrado en la autoconstruccion del conocimiento. Sin embargo, en
muchos entornos educativos, la aplicacion de este método aln no se desarrolla
plenamente, lo que puede limitar las oportunidades de los nifios para fortalecer su

autonomia en ciertas etapas de su crecimiento.

Esta investigacion surge a partir de la necesidad de identificar la situacion actual
del desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios en la Escuela de Educacion Basica
“Alfa y Omega”, se busca, comprender como se manifiesta la autonomia infantil en este

contexto especifico, qué factores la fortalecen o la limitan.

La investigacion no solo pretende aportar conocimiento sobre la autonomia
infantil en el marco del Método Montessori, sino también abrir un espacio de reflexién
sobre la importancia de acompafiar a los nifios en su proceso de ser y hacerse
autébnomaos, en un entorno que respete su libertad, pero también les brinde guia y
contencion. El interés de este estudio radica en la posibilidad de visibilizar la autonomia
como una competencia fundamental para la vida, que puede y debe desarrollarse desde
los primeros afios teniendo como escenario el contexto educativo. A continuacién, se

describen los capitulos desarrollados.

Capitulo I: Se detalla el primer momento/ situacion problematica de la
investigacion identificada mediante el acercamiento con la realidad. Se presentan los
objetivos y motivacion de las investigadoras, consolidando el alcance y las limitaciones

de la investigacion.

Capitulo I1: Describe las bases tedricas relevantes de la investigacion de
acuerdo con las categorias estudiadas. Ademas, se presentan los estudios previos que

fundamentan la viabilidad de la investigacion y sustentan este trabajo investigativo.



Capitulo I11: Este capitulo describe la metodologia utilizada en la investigacion,
los métodos e instrumentos utilizados en este trabajo investigativo. Ademas, se define la

poblacion y muestra estudiada, permitiendo el anélisis de datos.

Capitulo 1V: Se presentan los hallazgos, es decir los analisis y discusion de los
resultados obtenidos durante la investigacion, se incluyen las reflexiones generadas por

los investigadores.



CAPITULO |
PRIMER MOMENTO SITUACION PROBLEMATICA
Situacion objeto de investigacion y Contextualizacion de la situacion objeto de
investigacion
El trabajo de investigacion se enmarca en el dominio de la Facultad de la

Carrera de Ciencias de la Educacion e Idiomas, desarrollo econémico, productivo,
educacion, comunicacion, cultura y sociedad, seguido de la linea de investigacion de la
Facultad Calidad e Innovacién educativa, junto a la linea de investigacién de la carrera;
metodologias y procesos de ensefianza aprendizaje, desde un paradigma interpretativo,
en el area de estudio de educacion inicial; el presente estudio denominado *“ El Método

Montessori en el desarrollo de la autonomia en los nifios de 3 a 4 afios”.

Entre los pilares del Método Montessori es proporcionar la libertad a los nifios
dentro de limites marcados por un ambiente preparado segun las etapas de desarrollo,
porque al permitir que los nifios elijan sus actividades dentro de un ambiente ordenado
donde se respete el ritmo de desarrollo, se fomente la toma de decisiones y el

autocuidado, desarrollara su autonomia segun (Gloria & Bet 2013).

A continuacion, se redactan la causa y sus efectos que dan origen a esta

investigacion

En algunas investigaciones se ha evidenciado que existe sobreproteccion por
parte de los padres de familia hacia sus hijos, la crianza sobreprotectora representa un
desafio significativo para el desarrollo de la independencia en nifios de 3 a 4 afios,
especialmente en la realizacion de tareas basicas. Este fendmeno ocurre cuando los
padres intervienen de manera excesiva en las actividades de sus hijos, con la intencién
de brindar apoyo, pero que puede tener efectos contraproducentes. La sobreproteccion
limita las oportunidades de los nifios para practicar la autonomia, restringiendo su
capacidad para elegir, decidir y hacer (Grolnick & Pomerantz, 2009; Ungar, 2009;
Urone et al., 2024).

Esto conlleva a que los infantes no logren desarrollar la independencia, ya que
constantemente dependen del adulto para tomar decisiones o realizar tareas cotidianas,

al no tener la oportunidad de equivocarse y aprender de sus errores, l0s nifios comienzan
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a dudar de sus propias capacidades, lo que afecta directamente su autoestima y su
confianza personal (Malliquinga, 2022).

Asi mismo, los padres de familia en muchas ocasiones no permiten que el nifio
se equivoque durante su proceso de aprendizaje, interviniendo de manera apresurada
cada vez que perciben un error o una dificultad. Esta actitud responde, en parte, a la
impaciencia por obtener resultados inmediatos y al deseo de que el nifio complete sus
actividades en el menor tiempo posible y esto impide que los adultos se detengan a
brindarle el acompafiamiento necesario, ya sea para explicarle con calma, guiarlo paso a

paso 0 motivarlo a descubrir por si mismo la solucién a sus errores (Moreira et al.2021).

En este contexto surge la investigacion en la provincia de Santa Elena,
especificamente en la Escuela de Educacion Bésica Alfa y Omega del cantén La
Libertad, debido a que se identifico que algunos de los nifios que presentan dificultades
al momento de realizar actividades de manera autbnoma como el lavado de manos, cara,
ir al bafio, requiriendo la ayuda del adulto para su aseo, asi mismo, presentan
dificultades al momento de sacar y poner algunas prendas de vestir como pantalén, falda

y medias, zapatos.

En esta misma linea, se logrd evidenciar que existen nifios que presentan
dificultades al momento de utilizar la cuchara y el vaso cuando se alimentan, también
existen infantes que no prestan atencion o no quieren realizar actividades por qué no
tenian a su lado los juguetes o materiales a utilizar, siendo actividades propias de la edad
de los nifios, a partir de la observacion inicial, también denominada inmersion en el
campo (véase en Anexo B)

Con respecto al estado del arte se pudo identificar que existen vacios
significativos en cuanto al tema -hitos del desarrollo-, asi como también, la relacién
entre independencia y autonomia en el nivel de educacion inicial, por esta razon la
investigacion busca aportar conocimiento sobre cémo el Método Montessori puede
contribuir al desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios.

En este contexto surgen las siguientes preguntas y objetivos de investigacion.



Inquietudes del investigador
Pregunta principal

¢Como el Método Montessori aporta al desarrollo de la Autonomia en nifios en
los nifios 3 a 4 afios?
Preguntas secundarias

¢Cuéles son las bases tedricas que fundamentan el Método Montessori en el
desarrollo de la Autonomia?

¢Cudl es la situacion actual del Método Montessori para el desarrollo de la
Autonomia en los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacion Basica “Alfay
Omega”?

¢El Método Montessori aporta al desarrollo de la Autonomia en los nifios de 3 a

4 afos?

Propdsitos u Obijetivos de la investigacion
Objetivo general

Determinar como el Método Montessori aporta al desarrollo de la autonomia en
nifios de 3 a 4 afios.
Objetivos especificos

Sustentar las bases tedricas que fundamentan el Método Montessori y el
desarrollo de la Autonomia.

Identificar la situacién actual del Método Montessori y la autonomia en nifios de
3 a 4 anos de la Escuela de Educacion Basica “Alfa y Omega”.

Describir el aporte del Método Montessori en el desarrollo de la Autonomia en

los nifios de 3 a 4 afos.

Motivaciones del origen del estudio

La presente investigacion surge de la necesidad de entender como el Método
Montessori aporta al desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de
Educacion Basica “Alfa y Omega” ubicada en la Provincia de Santa Elena, cantén La
Libertad.



De esta manera se indica que, el Método Montessori se fundamenta en la
concepcion del nifio como un ser activo, capaz de construir su propio conocimiento a
partir de la exploracion y la experiencia directa, Maria Montessori sostenia que el nifio
posee una “mente absorbente” durante los primeros afios de vida, una capacidad natural
para aprender del entorno si éste esta cuidadosamente preparado, pues a esta edad, de 3
a 4 afios, los nifios se encuentran en un periodo sensible para el desarrollo del orden, el
lenguaje, el movimiento y la vida préactica, lo que exige metodologias pedagogicas
centradas en la autodireccion y el respeto por los ritmos individuales, segun (Lillard,
2007), ha reafirmado el valor del Método Montessori, destacando que su enfoque
proporciona un marco coherente con los principios del desarrollo infantil descritos por
Piaget, quien también reconocia la importancia de la manipulacién concreta y la
actividad autonoma.

Por lo tanto, se requiere conocer a partir del estudio empirico cémo el Método
Montessori responde a la necesidad de ambientes educativos que favorezcan la
autonomia en la primera infancia para nifios de 3 a 4 afios.

Se conoce que la autonomia en los primeros afos se manifiesta en la capacidad
del nifio para realizar actividades cotidianas por si mismo como: vestirse, alimentarse,
ordenar objetos y tomar decisiones acordes a su nivel de desarrollo, fomentar la
autonomia desde edades tempranas aporta al fortalecimiento de la identidad personal y
la autorregulacién emocional, habilidades esenciales para el desarrollo futuro.

En este sentido estudiar las practicas educativas que impulsan la participacion
del nifio en su rutina diaria para el desarrollo de la autonomia temprana promueve en las
investigadoras la siguiente idea a defender.

Idea a defender: EI Método Montessori aporta al desarrollo de la autonomia en nifios

de 3 a 4 afios



CAPITULO Il
MARCO TEORICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEORICO / SEGUNDO
MOMENTO
Estudios relacionados con la tematica

Para el desarrollo de este apartado se llevo a cabo la elaboracion del estado del
arte, donde se inicid con la identificacidn del tema central de investigacién: el Método
Montessori y su relacion con el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios, a
partir de ello, se procedio a la busqueda de informacion en bases de datos académicas,
utilizando descriptores especificos como "Método Montessori” y "autonomia”. Una vez
seleccionadas las fuentes, se realiz6 un analisis detallado de articulos cientificos, tesis y
libros. Esta revision permitio identificar vacios teoricos, especialmente en lo referente a

los hitos del desarrollo y la relacion entre autonomia e independencia.

Nivel Internacional

El trabajo de investigacion desarrollado por Cuevas et al. (2021), denominada
¢Como se construye la convivencia escolar en la educacion Montessori?, llevado a cabo
en Chile, tuvo como objetivo comprender como se construye la convivencia escolar en
un ambiente de educacién Montessori, el abordaje metodoldgico fue cualitativo y de
tipo estudio de caso, donde se emplearon grupos focales para reunir las apreciaciones
tanto de los dicentes como de los docentes, los autores resaltan a este método como
favorecedor de la autonomia en nifios para ofrecerles libertad dentro de un ambiente
adecuado, en el que ellos puedan tomar sus propias decisiones. Los resultados de este
método educativo permiten a los nifios a desarrollar su autonomia basada en la
confianza, permitiéndole participar activamente en la resolucion de conflictos.

Asi mismo, el trabajo de investigacion realizado por Andrés (2021), denominado
“La pedagogia de Maria Montessori”, desarrollado en Espafia, tuvo como objetivo
analizar el recorrido histérico de este método y su implementacion en la practica diaria.
Dicha investigacion es cualitativa y de tipo documental, puesto que trabajé con analisis
de textos, documentos y experiencias vinculadas con el Método Montessori, resaltando

los beneficios que tiene este método para el desarrollo autonomo del nifio. Los



resultados destacan que este método pedagdgico resulta ser una herramienta adecuada

para promover habilidades autbnomas, respetando los intereses del nifio.

Nivel Nacional

El trabajo de investigacion desarrollado por Barros (2022) en Cuenca tuvo como
objetivo analizar la aplicacion del Método Montessori en la educacion inicial en el
entorno latino, la investigacion se establecié bajo un enfoque cualitativo, apoyada en
una revisioén de literatura, el Método Montessori fue beneficioso para los nifios que lo
recibieron logrando el desarrollo en las habilidades autdbnomas basicas, ya que tuvieron
la oportunidad de experimentar con los sentidos. Los resultados demuestran que, aunque
el Método Montessori ayuda en la ensefianza autodirigida y la evolucion del nifio
aplicacion enfrenta desafios como la falta de preparacién docente y el alto costo de los
materiales didacticos, pues a pesar de sus beneficios en la autonomia, independencia y
aprendizaje significativo de los nifios, la tendencia a mantener el modelo educativo
tradicional sigue siendo una barrera para su implementacion a gran escala.

En esta misma linea, en su trabajo de investigacion Aldaz (2024) titulado
"Método Montessori para el fomento de la Autonomia de los nifios en la educacion
temprana", desarrollado en Babahoyo plante6 el objetivo de evaluar la efectividad del
Método Montessori para fomentar la autonomia en nifios de educacion temprana en la
Unidad Educativa Adolfo Maria Astudillo, ubicada en Babahoyo. La metodologia
empleada fue de enfoque cualitativo, utilizando entrevistas a docentes y encuestas de
observacidn aplicadas a nifios, los resultados indican que el Método Montessori fomenta
la Autonomia y el aprendizaje autbnomo, pero su implementacién en el aula es limitada
debido al desconocimiento del método por parte de los docentes y la falta de recursos
adecuados.

Nivel Local

El trabajo de integracion curricular desarrollado por Rodriguez (2021) titulado
"Enséfiame a hacerlo por mi cuenta” Vida Practica: Montessori, llevado a cabo en la
provincia de Santa Elena, tuvo como objetivo fortalecer las competencias personales del
nifio de educacion inicial a través del area vida practica del Método Montessori
trabajado en un enfoque cualitativo, las técnicas de recoleccion de datos se abordaron



con materiales empiricos para el analisis de informacion. Los resultados demostraron
que, a traves de actividades practicas de la vida diaria, los nifios potencian su autonomia
Ilevando a cabo tareas de rutina diaria consolidando sus habilidades de autonomia, tales

como el cuidado personal y la organizacién de su ambiente.

Referentes teéricos

Categoria 1 Método Montessori

Fundamentos basicos del Método Montessori

Segun Britton (2017) indica que los fundamentos basicos del Método Montessori
se encuentran direccionados por el ritmo y respeto personal y natural de los nifios, entre
ellos se encuentran los criterios sefialados como: la mente absorbente, que es una mente
que inconscientemente absorbe informacion del entorno aprendiendo sobre él de manera
rapida, esta capacidad de aprender asi es Unica de los nifios pequefios y dura mas o
menos los seis primeros afios de su vida, asi mismo se encuentra la mente consiente,
donde la mente del nifio es ain “absorbente”, pero ahora comienza a aparecer la
“conciencia”, esta viene en parte con el conocimiento y el lenguaje, también en este
momento comienza a aparecer su voluntad, con la capacidad de controlar sus acciones vy,
desde luego, con la capacidad de decir “no”.

Ademas, otro de los fundamentos planteados por el autor es el de los periodos
sensibles, donde a partir de las observaciones de los nifios, Montessori se dio cuenta de
que parecen pasar por fases en las que repiten una actividad una y otra vez sin ninguna
razon ante la mirada de los adultos y, durante esa época, es lo Unico en lo que estan
interesados (Britton, 2017).
¢ Como se concibe al Método Montessori?

El Método Montessori es un método educativo que se caracteriza por la
independencia, la libertad con limites y respeto por el desarrollo fisico y social del nifio
tiene por objetivo liberar las potencialidades del nifio en un ambiente estructurado,
formando asi personas autonomas, independientes, ordenadas, empaticas, solidarias,
criticas y con alta autoestima (Gokhan & Ramazan 2011).

Segun Andrés (2021), menciona que el Método Montessori es una metodologia

que se destaca en el principio de que los nifios son capaces de aprender de manera



auténoma cuando se les brinda un ambiente preparado, actualmente, Maria Montessori
es considerada una de las grandes educadoras del mundo, gracias a su contribucién en el
contexto educativo gque se enfoca en el desarrollo de los estudiantes de acuerdo con el
entorno y sus periodos sensibles, asi como la perspectiva de los docentes respecto a la
educacion.

Este método ayuda al infante a desarrollarse integralmente, potenciando sus
capacidades intelectuales, fisicas y espirituales y concede vital importancia a la
actividad del infante, el trabajo libre con materiales didacticos apropiados y el apoyo del
adulto como facilitador, quien debe crear un entorno de aprendizaje segln su ritmo y
nivel de desarrollo (Trilla et al., 2007).

¢Por gqué es importante el Método Montessori?

El Método Montessori es importante por su énfasis en fomentar la autonomia, la
autodisciplina y el amor por el aprendizaje en los nifios, se afirma también que es
inclusivo al promover nuevas formas y vias para educar a los futuros ciudadanos
capaces de integrarse a la sociedad, ya que esta forma de ensefiar ademas de propiciar
conocimientos al escolar también desarrolla habilidades de aprendizaje y de
comunicacion (Gallardo, Obaco & Herrera 2021).

Por otra parte, Burbano, Munévar & Valdivieso (2021), mencionan que la
importancia radica en que es su adaptacién en cuanto al ritmo y preferencias de
aprendizaje del educando, quien lo autorregula segun sus caracteristicas y toma sus
propias iniciativas en las actividades diarias.

En este mismo orden de ideas, Troya, et al., (2017), consideran que el Método
Montessori concede autonomia al nifio y estimula al aprendizaje de forma natural ain
fuera de los salones de clase, segun estos autores el objetivo de la educacién infantil no
debe consistir en propiciar al escolar informacion y datos académicos previamente
seleccionados por el docente, se debe cultivar y fomentar en el estudiante el deseo
natural de aprender, al nifio hay que ensefiarle a aprender, esta simple y profunda verdad
inspir6 a Montessori para buscar las reformas educativas metodologicas y pedagdgicas

que permitieran al escolar la construccion de su propio aprendizaje.
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Areas de aprendizaje del Método Montessori

De acuerdo con la investigacion llevada a cabo por Hernandez et al., (2021), el
Método Montessori se organiza en cuatro areas diferentes: vida practica, lenguaje,
matematicas, y area cultural cada una debe poseer un espacio especifico dentro del aula
de clases que promueve en el nifio a orientarse de la mejor forma, de esta manera se
describen a continuacion:

Vida préctica hace referencia a las actividades cotidianas que fomentan la
autodisciplina, el cuidado de uno mismo, de otros y del medio ambiente. Por ejemplo,
poner la mesa es una tarea sencilla que ensefiara al nifio a ser disciplinado al finalizar lo
gue ha comenzado, en esta area, también se incluyen aspectos como el saludo y la
cortesia, los cuales son fundamentales para la civilizacion, gracias al uso de materiales
de vida practica, los nifios, desde temprana edad, adquieren habilidades como la
concentracion, la reflexion, la organizacion de su espacio y la realizacion de actividades
en un orden especifico para conseguir un buen resultado (Hernandez et al., 2021).

Asi mismo, Hernandez et al., (2021) en el area de Lenguaje, donde Maria
Montessori identificd que para que un nifio empiece a hablar necesita escuchar diversos
sonidos y experimentar el lenguaje, desde los tres afios, un nifio puede llegar a comenzar
a emplear el lenguaje a partir de toda la informacion que ha acumulado, mediante el uso
de los sentidos del tacto y la audicion, aprenderan a escribir, lo cual les conducira
también a la lectura, en este contexto se inicia la ensefianza fisica de su entorno, como
historia, musica y ciencia, ayudando al nifio a desarrollar conciencia y respeto por el

mundo en el que vive.

Otra de las areas es el de Mateméticas donde mediante el uso de materiales
especificos los nifios comprenderan de manera intuitiva conceptos abstractos, facilitando
asi el aprendizaje matematico sin generar sensaciones de presion, asi mismo esta el area
sensorial, en esta seccion, se deben emplear los materiales apropiados para el
aprendizaje, centrando la atencion en los sentidos mas que en el intelecto, aqui los nifios
podran encontrar un orden y significado en el mundo, permitiéndoles apreciar todo lo

que les rodea (Hernandez et al., 2021).
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Aunque los autores mencionados no incluyen el area cultural, otros estudios,
como el realizado por Estrella et al., (2020), la definen como todas las actividades que
estan disefiadas para fomentar el conocimiento del mundo y las actividades propuestas
permiten al nifio satisfacer su curiosidad y entender de manera més tranquila el entorno

que lo rodea.

Ambientes Montessori

En el Método Montessori un aula de clases es concebido como el ambiente, que
deber ser un espacio armanico, donde los nifios se sientan a gusto para aprender
libremente de manera autonoma, también debe brindar la seguridad de educarse por
ellos mismos, a estos espacios se les denominan ambientes preparados donde cada

elemento esta disefiado para contribuir al desarrollo del infante (Silva, 2018).

Entonces, un ambiente preparado le permite al nifio ser el protagonista de su
propio aprendizaje pues desarrolla habilidades de autonomia y comprende la
importancia del cuidado de los materiales organizando su tiempo compartiendo con sus
compafieros, este ambiente debe estar estructurado, adaptado y ser confortable lo que
implica que debe ser atractivo, ordenado y accesible para facilitar el aprendizaje

independiente y asi permitir que los nifios exploren al maximo (Rodriguez, 2021).

Esta manera natural de relacionarse con el medio ambiente y aprender de él es
tenido en consideracidn por Maria Montessori, quien estima que una vez iniciada la vida
escolar del infante se deben mantener estas formas de relaciones naturales, dando
libertad al nifio de elegir cbmo y qué aprender; donde la responsabilidad del docente

recae en crear ambientes preparados necesarios para su aprendizaje (Espinoza, 2022).

¢ Cual es el rol del docente en el Método Montessori?

Montessori describe al educador como un facilitador del aprendizaje donde la
actitud debe ser afectuosa y basado en el respeto, compromiso ético velando por el
bienestar de sus estudiantes, su misién no es obligar ni forzar en que desarrolle
determinadas conductas, sino de ayudar a su construccion personal a través de su propio
yo, tiene que estar preparado en metodologias innovadoras y creativas, es decir, tiene

que realizar un trabajo de transformacién interna que lo lleve a realizar un proceso
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personal de evolucion que resulte en sintonia con los principios éticos y pedagdgicos
del método (Pozo, 2018).

Para Foschi, (2014), el docente debe adquirir la capacidad de aprender y
observar, esto lo llevara a cambiar sobre todo consigo mismo, ejerciendo un control
continuo de sus propias emociones, estados de animo, actitudes, se trata, por lo tanto, de
un recorrido autorreflexivo muy intenso, no se debe interrumpir las actividades
habituales de los pequefios ni utilizar métodos de castigo o recompensas; en su lugar, se
necesita crear un entorno que permita a los nifios seleccionar sus actividades y explorar

a su propio ritmo.

A su vez cumple la funcion del facilitador de inspirar, alentar y apoyar a los
nifios para que realicen actividades de forma eficiente, ya sea individualmente o en
grupo, de esta perspectiva se menciona que el educador debe establecer pautas claras y
firmes, mientras muestra comprension hacia las emociones y sentimientos de sus
alumnos, la formacion del facilitador involucra tres aspectos: la técnica, que abarca la
organizacion del espacio y el conocimiento de los materiales; la ciencia, que se
fundamenta en la observacion objetiva; y la espiritualidad, que engloba las
caracteristicas personales necesarias para interactuar con los nifios, estos factores son
cruciales para crear un ambiente que propicie el desarrollo de habilidades autonomas
(Tomlinson, 2005).

Asi mismo, el educador debe estar en constante preparacion y conocer a fondo la
funcion de cada recurso en el aula, la manera de presentar los materiales, no buscar la
perfeccion en una habilidad, sino mas bien permitir que el nifio se autoensefie. En ese
sentido algunos autores indican que Montessori destacaba la relevancia de un entorno
estéticamente agradable y bien estructurado que oriente al nifio incluso permitiendo que
el educador se ausente temporalmente si es necesario, por lo tanto, la responsabilidad
del educador es crear y mantener un espacio que resguarde la libertad del nifio y
estimule su atencion, garantizando que cada actividad se vincule con sus intereses y
necesidades (Sanchidrian, 2023).
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De esta manera, el ambiente preparado y la metodologia Montessori promueven
un aprendizaje activo y autodirigido que fomenta la autonomia en los nifios desde

edades tempranas, constituyendo un pilar fundamental para su desarrollo integral.

Categoria 2 Desarrollo de la Autonomia

Vida practica: Desarrollo de la Autonomia

El area de vida préctica, segun la pedagoga Maria Montessori, se enfoca en
promover la autonomia, actividades cotidianas como vestirse solo, mantener el orden
comer, cepillar sus dientes mejora su concentracion y coordinacién en sus movimientos,
dichas actividades les ayudan a crear vinculos sociales y a comprender sus limitaciones,
resolucion de problemas y su autodisciplina conforme al entorno de aprendizaje, el
desarrollo de estas habilidades se va manifestando desde los primeros afios de vida,
cuando la mente absorbente del nifio esta en pleno desarrollo, al involucrarse
constantemente con el entorno el nifio construye sus conocimientos que seran

imprescindibles durante su vida adulta (Quispe, 2019).

Este Método Montessori propicia la participacion efectiva del nifio durante su
aprendizaje haciéndolo més llevadero, pues se le brinda la oportunidad de participar en
ciertas tareas del hogar le genera confianza y seguridad ayudandole a reconocer su valor
cuando es participe de la misma, esto ayuda eficazmente a su proceso de desarrollo de la
autonomia pues ellos adquieren confianza en si mismos, Montessori resaltaba que el uso
de los materiales funcionales y reales adaptados al tamario del nifio eran de gran

importancia pues generaban un aprendizaje significativo (Rodriguez, 2021).

Montessori creia que la autonomia del nifio es un proceso continuo que se
construye a través de la experiencia, observacion y experimentacion, pues el adulto debe
ser guia paciente que respete el ritmo del nifio permitiéndole asi que cometa errores para
que él, aprenda de ellos, esto resulta en un sentido del logro y pertenencia de su entorno,
esto se logra a traves de la repeticion de tareas cotidianas con poner la mesa o cuidar de

las plantas, dichas actividades fortalecen las habilidades autonomas (Aldaz, 2024).
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¢ Coémo se concibe la autonomia?

Galindo (2012) sefiala que Jean Piaget, precursor de la teoria del desarrollo
cognitivo, consideraba que la autonomia se manifiesta en la manera como el nifio
emplea las reglas, ya que parece que el nifio ha reemplazado el medio de constriccion,
pero continlia actuando por una constriccion externa a la razon practica. Esta concepcion
Piagetiana de la autonomia sitta la objetividad de la regla en algo externo a los agentes
morales; por tanto, parece como si el tercer estadio consistiera en que el agente
reconozca, dé cuenta y acepte las reglas acordadas de antemano y frente a las cuales sélo

el nifio es un agente receptor.

De la misma manera, Carrera (2019) menciona que la autonomia es la habilidad
gue se desarrolla gradualmente permitiendo a los nifios realizar tareas por si mismos,
tomar decisiones y manejarse en su entorno de forma mas autbnoma, este proceso es
esencial para el crecimiento personal, social y emocional, debido a que les ayuda a
reforzar su autoestima y el sentimiento de pertenencia que les va a beneficiar durante

toda su vida.

Por otro lado, la autonomia es sin duda una capacidad personal que dia a dia va
creciendo y mejorando; desde los primeros afios de vida los nifios van aprendiendo a
satisfacer sus principales necesidades y la madre juega un papel primordial para la
sostenibilidad de dicha accion, con el paso del tiempo es la familia quien brinda los
materiales necesarios para el desarrollo integral de los nifios, incrementando la

autoestima, personalidad y comunicacion (Mayorga et al.,2020).

¢ Cudles son los factores que influyen en el desarrollo de la autonomia?

Como punto de partida en este aspecto, es necesario mencionar que, Erik
Erikson identifica esta etapa como crucial para la formacion del sentido de autonomia
frente a la verguenza y la duda, donde el nifio comienza a afirmar su independencia a
través del control de funciones basicas, la toma de decisiones simples y la exploracion
del entorno, en este contexto, fomentar la autonomia no solo promueve el desarrollo
emocional saludable, sino que también facilita la adquisicion de competencias

cognitivas y sociales (Bordignon, 2005).
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Ahora bien, segin Aldaz (2024), el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4
afos se ve afectado por varios factores interconectados que van desde el ambiente
familiar hasta las practicas pedagdgicas en el &mbito educativo, uno de los elementos
mas cruciales es el ambiente familiar, la proteccion excesiva de los padres puede
restringir considerablemente la habilidad del nifio para asumir responsabilidades y llevar
a cabo tareas por cuenta propia, impactando su desarrollo autébnomo, ya que la
sobreproteccion obstaculiza que los nifios se encuentren con los retos requeridos para

desarrollar habilidades de solucion de problemas y tomar decisiones autbnomas.

Segun Carrera (2019), menciona que el rol del docente es indispensable al
momento de desarrollar destrezas como la resolucion de problemas comunicacion
empatica y dentro de las teorias socioculturales estos elementos resultan imprescindibles
el momento de desarrollar la autonomia en los nifios, un andlisis fundamentado en la
revision sistematica de investigaciones en Ecuador indica que estas practicas aplicadas
por los docentes aportan de manera significativa en el desarrollo de la autonomia de los

infantes.

Otro de los factores es el sociocultural que juega un papel importante ya que los
factores como las condiciones de vida, la educacion y el acceso a servicios de salud

influye en el desarrollo integral de los infantes incluida su autonomia (Aldaz,2024).

¢ Como trabajar la Autonomia en educacién inicial?

El Curriculo de Educacién Inicial establece que la autonomia se relaciona con el
proceso de construccidn de la imagen personal y valoracion cultural que tiene el nifio de
si mismo, su autoconocimiento y la generacién de acciones y actitudes que le permiten
ejecutar actividades que requieren paulatinamente de la menor dependencia y ayuda del
adulto. Todo esto con la finalidad de desarrollar su progresiva autonomia, seguridad,
autoestima, confianza y respeto hacia si mismo y hacia los demas (Ministerio de
Educacion 2014)

En este sentido, se les debe brindar el apoyo, motivarlos para que ellos crean en
si mismos, un nifio autbnomo es aquel que es capaz de realizar solo aquellas tareas y

actividades propias de las personas de su edad y de su entorno sociocultural; mientras
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gue un nifio poco autbnomo es una persona dependiente, que requiere ayuda continua,

tiene poca iniciativa, y tiende a estar sobreprotegido por los otros (Freire, 2005).

La independencia infantil no surge de manera espontanea, sino que se construye
progresivamente a través de los distintos hitos del desarrollo de la autonomia, desde las
primeras acciones cotidianas como alimentarse solo, vestirse o tomar decisiones
simples, hasta conductas mas complejas como resolver problemas o asumir
responsabilidades, cada etapa del crecimiento representa una oportunidad para fortalecer
la autoconfianza y la iniciativa personal. Por ello, creer en las capacidades de los nifios
implica brindarles el espacio, el tiempo y el acompafiamiento necesario para que
experimenten, se equivoquen y aprendan, reconociendo en cada hito un paso hacia la

construccion de su autonomia (Schmelkes et al., 2018).

Hitos del desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios

Un hito de desarrollo de la autonomia se refiere a un momento importante en el
crecimiento de una persona, especialmente durante la infancia, en el que adquiere
nuevas capacidades para actuar de manera independiente y tomar decisiones por si
misma, estos hitos marcan avances significativos en areas como el control corporal, el
lenguaje, la autorregulacion emocional y la toma de decisiones, las cuales son
fundamentales para el desarrollo de la identidad y la autoestima, el logro de estos hitos
varia segun cada individuo y esta influenciado por factores bioldgicos, sociales y
culturales (Ruiz et al., 2023).

Respecto a los hitos del desarrollo autonomia en nifios de 3 a 4 afios Bordignon,
(2005) manifiesta que el nifio adquiere paulatinamente la capacidad de valerse por si
mismo en cada uno de sus momentos para actuar, pensar y sentir; y esto a su vez genera
su iniciativa e independencia para seleccionar, opinar, decidir, contribuir y asumir

responsabilidades por sus actos.

Bajo esta perspectiva Mufioz & Sandes, (2020) sefialan que los hitos de la
autonomia infantil varian segun la edad del nifio, a continuacion, se sintetiza la siguiente
tabla:
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Tabla 1

Descripcion de los hitos de la autonomia

Edad Desarrollo de la autonomia Adquisiciones
3 afos Desde temprana edad es Recoger los juguetes con la
recomendable que los nifios ayuda de una persona adulta.
comiencen a desarrollar su Empezar a comer solo.
autonomia mediante la Ayudar al adulto en algunas
ejecucion de tareas sencillas tareas, siguiendo indicaciones
claras.
Ayudar a vestirse y desvestirse.
A partir de los 4 afos, el nifio ha Vestirse y desvestirse solo.
alcanzado una mayor destreza Recoger su ropa Yy juguetes,
4 aflos  en sus habilidades motrices, lo siguiendo pautas e indicaciones

que le dota de autonomia. Puede
realizar ~ tareas  que le
proporcionan experiencias Yy

afianzan el desarrollo.

aprendidas.
Ocuparse de su higiene, lavarse
las manos y empezar a lavarse
los dientes.
Ayudar en tareas sencillas como

servir la mesa.

Nota. Esta tabla muestra los hitos de desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios

Complementan Mufioz & Sandes, (2020) que la autonomia esté ligada al

desarrollo de la responsabilidad y que cuando el nifio hace cosas por si mismo, aprende

que sus actos tienen consecuencias y aprende a valorar los resultados entendiendo la

importancia de hacer las cosas con responsabilidad.
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CAPITULO IlI
ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO
Concepcidn ontoldgica y epistemoldgica del método
Este capitulo pretende describir la metodologia abordada en cuanto a la
conceptualizacién epistemoldgica que las investigadoras usaron para la elaboracion del
presente Trabajo de Integracion Curricular, en este sentido se establecié la relacién

directa entre enfoque, paradigma, método y el disefio de investigacion.

Tabla 2 Relacion entre Enfoque, Paradigma, Método y disefio de investigacion

Enfoque Paradigma Método Disefio de
investigacion
Cualitativo Interpretativo Inductivo Descriptivo
La investigacion Monteagudo Es entendido como  Tiene como
cualitativa es (2009), menciona un proceso en el objetivo describir
un campo que el paradigma que, a partir del algunas

interdisciplinario,

interpretativo  se

estudio de casos

caracteristicas

multiparadigmatico  basa en atender la particulares, se fundamentales de
y  situado que necesidad del obtienen conjuntos
interpreta la significado de la conclusiones 0 homogéneos de
experiencia humana accion social en el leyes universales fendémenos, utiliza
en su contexto interior del que explican 0o criterios

natural yse centraen contexto de las relacionan los sistematicos
comprender los actividades diarias fendmenos (Martinez, 2018).
significados que las y desde la estudiados

personas atribuyena perspectiva de (Rodriguez, 2017).

sus experiencias, en quienes forman

lugar de buscar parte de ella.

generalizaciones o0

mediciones

numéricas (Denzin

& Lincoln 1987).
Nota. Esta tabla muestra las definiciones y relacion entre enfoque, paradigma, método y

disefio de investigacion.
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En consecuencia, la investigacion se desarroll6 bajo al paradigma interpretativo
con un enfoque cualitativo, en palabras de Denzin & Lincoln (1987), la investigacién
cualitativa es un campo interdisciplinario, multiparadigmatico y situado que interpreta la
experiencia humana en su contexto natural y se centra en comprender los significados
que las personas atribuyen a sus experiencias, en lugar de buscar generalizaciones o
mediciones numéricas.

El disefio de la investigacion fue de caracter descriptivo, que tiene como objetivo
describir algunas caracteristicas fundamentales de conjuntos homogéneos de fenémenos,
utiliza criterios sistematicos que permiten establecer la estructura o el comportamiento
de los fendmenos en estudio, proporcionando informacion sistematica y comparable con

la de otras fuentes (Martinez, 2018).

Poblacion

Es el conjunto de todos los individuos que cumplen ciertas propiedades y de
quienes se desea estudiar ciertos datos, ademas abarca todo el conjunto de elementos de
los cuales se obtiene informacion, entendiendo que todos ellos han de poder ser
identificados, la poblacion debera ser definida sobre la base de las caracteristicas que la
delimitan, que la identifican y que permiten la posterior seleccién de unos elementos que

se puedan entender como representativos muestra (Sabado, 2009).

La investigacion se llevo a cabo en la Escuela de Educacion Bésica “Alfa y
Omega” ubicada en la Provincia de Santa Elena, canton La Libertad, la poblacion del

presente estudio esta conformada por estudiantes de 3 a 4 afios.

Tabla 3 Poblacion de estudio

NUmeros de Estudiantes

Nifos 3
Nifias 8
Total 11

Nota. Datos elaborados por Choez & Torres
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Muestra

Subconjunto de individuos, elementos o unidades seleccionadas de una
poblacion mas amplia que representan las caracteristicas generales de esa poblacion,
este grupo es elegido para obtener datos de manera eficiente sin tener que estudiar a

todos los miembros de la poblacion (Sanchez,2019).

En este caso se utilizé un muestreo no probabilistico intencional, también
conocido como muestreo por conveniencia, en el cual se seleccionaron participantes que
comparten caracteristicas similares a las de la poblacién general. De esta manera, se

obtuvo una muestra de 7 nifios.

Tabla 4 Muestra de estudio

NUmeros Estudiantes

Nifios 3
Nifas 4
Total 7

Nota. Datos elaborados por Choez & Torres

Naturaleza o paradigma de la investigacién

La naturaleza que aborda esta investigacion corresponde al paradigma
interpretativo porque promueve el analisis de fendmeno en un hecho situacional,
posibilita el desarrollo de metodologias para entender las realidades en distintos
escenarios y provee de informacién diversa que responda a las preguntas del
investigador (Miranda & Ortiz 2020).

En este sentido, este paradigma se centra en describir las areas y ambientes
Montessori, dentro de las aulas de Inicial 1 de la Escuela de Educacion Béasica Alfa'y
Omega; prestando especial atencion a los hitos del desarrollo de los nifios, registrando
las vivencias de cada uno de los nifios observados en el contexto del Método Montessori
y el desarrollo de la autonomia, el método empleado en la presente investigacion, desde

la perspectiva ontoldgica es el método inductivo.
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Método y sus fases

El trabajo de investigacion utilizo el método inductivo, éste es entendido como
un proceso en el que, a partir del estudio de casos particulares, se obtienen conclusiones
o leyes universales que explican o relacionan los fenémenos estudiados (Rodriguez,
2017).

A continuacion, se mencionan las fases del método inductivo:

La observacion directa de los fenomenos, donde las investigadoras se
involucraron en el entorno natural del fendbmeno que se estudia, en este caso las
observaciones realizadas a los nifios de inicial 1, esta observacion no fue pasiva sino
intencionada, buscando patrones o significados.

Una vez realizadas las observaciones, el siguiente paso que se realizo fue la
experimentacion natural que puede entenderse como la inmersion de las investigadoras
en el campo para establecer enfoques, ajustar items y explorar distintas interpretaciones
de la realidad sin intervencion.

Finalmente, las investigadoras identifican las relaciones, conexiones o
significados compartidos entre los fendmenos observados para comprender como se

vinculan ciertas experiencias, discursos o acciones dentro del contexto.

Técnicas de recolecciéon de informacioén
Técnica: Estado de arte

Es una investigacion de tipo documental que reconstruye la teoria en las
investigaciones aplicadas para interrelacionar con otras apuestas explicativas y tiene un
particular interés para el investigador, el grupo o la comunidad cientifica sobre un tema
0 area de conocimiento (Guevara, 2016, como se cita en Vargas & Calvo, 1987).

Para la elaboracion del estado del arte, se inicié con la identificacion del tema
central de investigacion: el Método Montessori y su relacion con el desarrollo de la
autonomia en nifios de 3 a 4 afios, a partir de ello, se procedié a la busqueda de
informacion en bases de datos académicas como Dialnet, Redalyc, Scopus, Latindex,
entre otras, utilizando descriptores especificos como "Método Montessori™ y
"autonomia”. Una vez seleccionadas las fuentes, se realiz6 un analisis detallado de

articulos cientificos, tesis y libros.
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La revision de la literatura permitié determinar un importante vacio teérico: los
estudios existentes sobre el método Montessori y el desarrollo de la autonomia no han
considerado sisteméaticamente los hitos del desarrollo infantil como marco de referencia.
Si bien se han estudiado aspectos de la autonomia y la independencia, no se ha
establecido las actividades Montessori a partir de los logros esperados segun las etapas

evolutivas del desarrollo infantil.

Instrumento: Matriz de analisis

La matriz de analisis (véase Anexo C) se elaboré mediante una recopilacion
organizada de fuentes académicas relacionadas con el Método Montessori y su aporte en
el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios. En ella se sistematiza informacion
relevante como el autor, titulo del documento, enlace de acceso, pregunta problema,
resumen, objetivo, metodologia, resultados mas destacados, base de datos utilizada y
tipo de fuente, asi mismo, se realizé un proceso de busqueda minuciosa en bases de

datos académicas, utilizando descriptores que permitieron filtrar los estudios pertinentes.

Técnica: Revision de literatura
Metodologia

Para la elaboracion de este trabajo de investigacion se ha llevado a cabo una
revision sistematica de la literatura de las categorias de estudio, el objetivo principal ha
sido identificar y analizar estudios que evidencien cémo los principios y metodologias
del Método Montessori aportan en el desarrollo de la construccion progresiva de la
autonomia desde edades tempranas.

Para su realizacion, se ha seguido las directrices establecidas por la declaracion
PRISMA, las cuales aseguran transparencia y consistencia en la seleccién, evaluacion y
sintesis de los estudios incluidos. Se consideraron articulos publicados en bases de datos
académicos reconocidos, empleando criterios de inclusion y exclusion claramente
definidos (Open Al, 2025).
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Estrategia de busqueda
Basqueda inicial

Las primeras busquedas se realizaron en mayo de 2025, combinando los
términos “Montessori” y “autonomia infantil” en las bases de datos académicas Scopus,
Dialnet, Latindex, Elsevier y Web of Science posteriormente, se amplio la busqueda
utilizando operadores booleanos AND y OR para incluir términos como “educacion
Montessori”, “desarrollo de la autonomia”, “primera infancia”, “ambiente preparado”, y
“nifnos de 3 a 4 anos”.

A su vez, estas busquedas generaron resultados significativos, muchos de ellos
duplicados o poco pertinentes para los objetivos de esta revision, no obstante, permitio
obtener una visién amplia sobre el tema de investigacion en la literatura cientifica y
confirmar que, hasta el momento se encontraron pocos trabajos que aborden esta la

pregunta de investigacion, que justifica la necesidad de este estudio.

Criterios de inclusidn/exclusién
Criterios de inclusion
Que se trate de investigaciones empiricas, excluyéndose revisiones teéricas, estudios

de caso Unico, libros, manuales o ensayos sin base metodolégica clara.

Que analicen la aplicacion del Método Montessori en contextos educativos reales

con nifios de entre 3y 4 afos.

Que evaluen especificamente el desarrollo de la autonomia infantil como categoria

principal o secundaria.

Que el estudio esté contextualizado en entornos escolares o de educacion inicial

formal.

Que utilicen instrumentos de medicion observacional, entrevistas estructuradas,
escalas validadas o diarios de campo que permitan obtener datos concretos sobre

conductas autbnomas.

Se usaron trabajos de investigacion de otros paises como Espafia, Bolivia, Suecia.
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Los trabajos seleccionados cumplen con metodologias semejantes al trabajo de

investigacion respectivos objetivos.
Criterios de exclusion

Se excluye los estudios centrados en otros enfoques pedagogicos distintos al Método

Montessori.

Se excluyeron estudios que trataban sobre la autonomia en adultos, autonomia

laboral, puesto que no compartia informacién acorde a las categorias de estudio.
Aquellos realizados con muestras que no correspondan al rango etario de 3 a 4 afios.

Los que aborden en educacién infantil en general sin hacer referencia especifica al

concepto de autonomia y los hitos del desarrollo.

Estudios llevados a cabo en contextos no educativos (por ejemplo, en el hogar o en

entornos clinicos).

Investigaciones teoricas, revisiones narrativas o descripciones metodoldgicas sin

aplicacion empirica.
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Extraccion y andlisis de datos

36 articulos cumplieron con todos los criterios de inclusion y fueron
seleccionados para llevar a cabo la revision sistematica, todos los estudios abordaban de
manera empirica la implementacion del Método Montessori en contextos educativos con
nifios de entre 3 y 4 afios, y coincidian en sefialar una relacion positiva entre dicho

método y el desarrollo progresivo de la autonomia infantil.

Una revision de literatura dentro del campo de la investigacion es importante
pues permite indagar sobre las categorias de estudio proporcionando un marco
referencial significativo, asi mismo se pudo identificar temas que aun no han sido
estudiadas a profundidad como en el caso - hitos del desarrollo- en la etapa inicial,
permitiendo asi formular preguntas de investigacion relevantes evitando su duplicacion

en trabajos ya realizados por otros investigadores.

Instrumento: Matriz de extraccion datos

La matriz de extraccion (véase Anexo H) de datos estuvo estructurada mediante
campos como el titulo del documento, la cita, el afio de publicacion, la temética
principal, las subcategorias abordadas, una frase representativa del contenido, el tipo de
material (articulo, tesis, libro) y el enlace de acceso, ademas se seleccion6 fuentes
relevantes tras una revision sistematica, se extrajeron los datos mas significativos de

cada unay los clasificaron segun las categorias mencionadas.

Técnica: Observacion
Es una técnica fundamental de todo proceso investigativo que consiste en

observar atentamente el fendmeno, hecho o caso, tomar informacion y registrarla para su
posterior analisis y constituye un proceso activo que tiene un sentido y un fin propio
(Huaman Valencia, 2005).

Instrumento: Ficha de observacion
La ficha de observacion estuvo estructurada por 9 aspectos y en su interior cada

aspecto contenia criterios de evaluacion definidos por una escala de valoracion que va
desde siempre hasta pocas veces, estos criterios de evaluacion fueron disefiados con
base a contenidos del curriculo de educacion inicial segun las destrezas que se deben

haber adquirido en los nifios de 3 a 4 afios en cuanto al &ambito de identidad y autonomia,
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para validar el instrumento se realizd una prueba piloto que permitid revisar los

constructos y la categorizacion aprioristica. (véase en Anexo F)

Instrumento: Ficha de registro
La informacion se recogié por medio de una ficha de registro de observaciones,

permitio el seguimiento sistematico de los hitos de desarrollo de autonomia de los nifios
de 3 a 4 afios bajo el Método Montessori. A través de 5 observaciones detalladas, se
logré documentar el comportamiento y desarrollo de 7 nifios de nivel Inicial | en
diversas actividades, se trabajo en una variacion de horas por dias laborales dentro de la

institucion educativa. (véase en Anexo H)

Técnicas de interpretacion de informacion
Los datos de la observacion y de las transcripciones se organizaron en archivos

con ayuda del software Atlas. Ti 25 para el analisis y sintesis. Se realizd una revision de
literatura sistemaética la extraccion de datos, luego se realizaron observaciones en el
entorno estudiado para identificar la problematica, la evaluacion considerd aspectos
como el cuidado personal, la toma de decisiones simples, la organizacion de objetos y la
interaccion con el entorno, al haberse implementado en una etapa temprana,
proporcionando informacion valiosa sobre el nivel de desarrollo de cada nifio, lo que
facilité la identificacion de fortalezas y areas que requerian apoyo, luego se realizé una

observacién basada en las categorias de analisis.

Categorizacion

Mediante la categorizacion y la codificacidn de los datos de esta investigacion a
través del ATLAS. TI, permitid deducir la informacion recolectada durante la aplicacién
de los instrumentos. La categorizacion organiza de manera eficiente los datos,
generando la informacidn precisa, permitiendo conocer la realidad en el contexto

educativo.
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Tabla 5 Sistematizacion de variables o construccion de categorias y subcategorias aprioristicas

Ambito Problema de Preguntas de Objetivo Objetivos Categorias Subcategorias
Tematico Investigacion Investigacion General Especificos
Método ¢Cémo el Determinar Método Concepcion del
Montessoriy  Método como el Montessori Método
Autonomia Montessori Meétodo Montessori
aporta al Montessori
desarrollo de la aporta al Importancia
Autonomia en desarrollo de
nifios en los la autonomia Fundamentos
nifios 3 a 4 en nifios de 3 basicos
afios? a 4 anos.
Areas de

aprendizaje

Ambiente
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Desarrollo de

la Autonomia

Concepcion de

la Autonomia

Desarrollo de la

autonomia

Factores

La autonomia

desde su ambito

Implicaciones

educativas

Autonomiaen
educacion

inicial
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Hitos del
desarrollo de la

autonomia

¢Cuales son las
bases tedricas
que
fundamentan el
Método
Montessori en
el desarrollo de

la Autonomia?

Sustentar las
bases tedricas
que

fundamentan el

Meétodo
Montessori y
el desarrollo de

la Autonomia.

iCual es la
situacion actual
del Método
Montessori
para el
desarrollo de la

Autonomia en

Identificar la Situacion

situacion actual del Exploracion
actual del Método

Método Montessori

Montessori y

la autonomia

ennifiosde 3 a
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los niflos de 3 a

4 afios de la

4 afios de la Escuela de

Escuela de Educacion

Educacién Basica “Alfay

Bésica “Alfay Omega”

Omega”?

¢El método Describir el Aporte del Rol del docente
Montessori aporte del Método

aporta al método Montessori Relacion entre

desarrollo de la
Autonomia en
los niflos de 3 a

4 afnos?

Montessori en
el desarrollo de
la Autonomia
en los nifios de

3 a 4 afos

el Método
Montessori y la

autonomia

Nota. Elaborado por Choez & Torres
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS
(Analisis y discusion de los resultados)

Reflexiones criticas

En este capitulo se presentan los hallazgos obtenidos a partir de las
observaciones realizadas sobre el desarrollo de la autonomia de los nifios. A través de
una ficha de observacion. En el andlisis de la vida practica de cada nifio, se busca,
identificar aspectos como mantenimiento del orden, adquisicion de habitos de higiene y
niveles de autonomia; para el registro se realiz6 una ficha por dia, con los criterios de:

Nifo, actividad observada, contexto, observaciones detalladas y reflexiones.

Analisis de observaciones

A continuacion, se detallan las observaciones de cada nifio, resaltando su
desarrollo relacionado al mantenimiento del orden, adquisicion de habitos de higiene y
niveles de autonomia, asi como sacarse y ponerse algunas prendas de vestir en el

contexto educativo.

El nifio 1, presenta fortalezas en el lavado de manos y cara de manera autbnoma,
al momento de quitarse los zapatos solo, sin embargo, muestra dificultades al momento
de ordenar sus materiales de trabajo ya que necesita ayuda de la docente, también pide

ayuda para insertar el sorbete en el carton de jugo, depende de la docente para ir al bafio.

33



Figura 2 Red seméantica del nifio 1
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Nota. Creado por Choez & Torres

El nifio 2, presenta dificultades al momento de ordenar sus materiales de trabajo,

sin embargo, muestra independencia en la mayoria de sus acciones.
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Figura 3 Red semantica del nifio 2
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El nifio 3, cumple con los criterios lavado de manos solo, alimentarse, sacarse y

ponerse algunas prendas de vestir, pero presenta debilidades en los criterios relacionados

con acudir al bafio autbnomamente, sacar los alimentos de la lonchera y seguir las

instrucciones para ordenar sus materiales.
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Figura 4 Red seméantica del nifio 3
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Nota. Creado por Choez & Torres

El nifio 4, refleja autonomia al momento de sacarse y ponerse algunas prendas de
vestir, pero estd en proceso de adquirir independencia ya que pide ayuda para insertar el
sorbete en el carton de jugo, no queria lavarse solo las manos y no ordena sus materiales
de trabajo.

Figura 5 Red seméntica del nifio 4
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Nota. Creado por Choez & Torres
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El nifio 5, no queria lavarse solo las manos, por lo que necesita motivacion
constante, sin embargo, muestra autonomia al momento de sacarse y ponerse algunas

prendas de vestir, acudir al bafio, alimentarse y ordenar sus materiales.

Figura 6 Red seméantica del nifio 5

Nota. Creado por Choez & Torres

El nifio 6, no logra en su totalidad cumplir con los criterios, se observa
dificultades al momento de participar en algunas actividades e involucrarse en la rutina
de higiene de manera autonoma, insertar el sorbete en el carton de jugo, sin embargo,

ordena sus materiales y se saca y pone algunas prendas de vestir de manera autbnoma.

Figura 7 Red semantica del nifio 6

Nota. Creado por Choez & Torres
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El nifio 7, muestra autonomia para ir al bafio, alimentarse, habitos practicos

como el orden

Figura 8 Red semantica del nifio

Si ordena sus materiales solo

1 O NINOT

E5TA ASOCADS CON Siguwo pintando y no siguid
instrucdanes de fa docente

E5TA 8500400 0O

ESTA ASCOADD CON

St s& alimenta solo sin ayuda
ESTA ASCQA00 LON

Vida practica

SSTA AS0C1A00 CON

Acude al bano sole y cuando

termina avsa
ISTA 2500800 CON

e POR 1O TNTD

- INTONCES

e POR A0 TENTO

' Necosita ayuda para
colocarss los zapatos

Nota. Creado por Choez & Torres

ENTONCES

Muestra independencia
en habitos practicos
como &l orden

Presenta dificultades
para seguir fas
nstrucciones

Muestra auonomsa

Musstra autonomia
para ir solo

) Requiere

acompanamiento por
parte de la docente

El analisis de los datos recolectados a través de la observacion permitio

identificar diversas insuficiencias en el desarrollo de la autonomia en los nifios, a partir

del examen detallado de la guia de observacion, se evidencié que algunos estudiantes

presentaban dificultades en aspectos clave como el mantenimiento del orden, la

adquisicién de habitos de higiene y la capacidad para desenvolverse de manera

independiente en el entorno educativo.
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Asimismo, se observo que varios nifios aun requerian apoyo para realizar
acciones basicas como ponerse y quitarse ciertas prendas de vestir, lo cual refleja un
nivel de autonomia aun en proceso de consolidacion. Estos hallazgos resultaron
fundamentales para orientar futuras intervenciones pedagdgicas dirigidas desarrollo de

la autonomia.

APORTES DE LAS INVESTIGADORAS CASUISTICA

El Método Montessori se basa en el respeto por el ritmo individual de cada nifio
y en la creacion de un ambiente preparado que favorece la independencia, a través de
materiales concretos y actividades disefiadas para que los nifios exploren, elijan y
realicen tareas por si mismos, se promueve el desarrollo de la capacidad para tomar

decisiones, resolver problemas simples y tener confianza en sus propias habilidades.

A continuacion, se presenta una propuesta de actividades basadas en el Método
Montessori que pueden ser realizadas y evaluadas por los docentes mediante fichas de
observacion u otros métodos, en el aula para el desarrollo de la autonomia en nifios de 3
a 4 afos, asi mismo actividades dirigidas a padres de familia que pueden implementar en

sus hogares fomentando confianza al momento de que los infantes realicen sus rutinas.
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Propuesta:

Actividades Montessori para el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios

Descripcion

La propuesta realizada para esta investigacion consiste en proponer actividades tomando
como referencia la filosofia del Método Montessori, orientadas especificamente al

desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios.

Objetivos

Objetivo general
Aplicar el Método Montessori para el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4

afos.

Objetivos especificos
Fomentar la realizacion de actividades de vida practica que promuevan la
independencia

Desarrollar habilidades autbnomas mediante el uso de materiales Montessori

Ambiente Preparado
Espacios organizados y accesibles para los nifios.
Materiales Montessori dispuestos al alcance de los pequefios.

Zonas seguras que faciliten la exploracion libre y supervisada.

Metodologia
Observacion individualizada del progreso.
Intervencion minima del adulto, guiando solo cuando sea necesario.

Refuerzo positivo y respeto al ritmo de cada nifio.
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Duracién

15 dias laborables

Actividades

Tabla 6

Actividades para desarrollar la autonomia

CONTENIDOS

DESARROLLO

MATERIALES

TIEMPO

Vestirse y

desvestirse

Pida a los nifios que observen
las mariquitas, describa a la
mariquita, cuente las manchas
de la mariquita y entregue la
mariquita a cada nifio. Anime a
los nifios a que coloquen los
circulos en cada boton que seran
las manchas de la mariquita, de
esta manera el nifio aprendera
abotonarse la camisa de forma
divertida.

Figuras de las
mariquitas,

circulos.

Seleccionar
prendas de vestir
de acuerdo con su

preferencia

Invite al nifio a imaginar que se
va de paseo.

Anime al nifio a guardar en una
maleta o mochila la ropa que va
a necesitar para ir de paseo
segun su preferencia.

Nombre las prendas
seleccionadas.

Describa las caracteristicas de
las prendas seleccionadas.
Aprender a abotonar y

desabotonar prendas de vestir

Prendas de
vestir (camisas
con botones,
medias,
pantaldn entre

otras)

2 dias
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Utilizar la
cuchara, tenedor

y vaso

Invite a los nifios a colocarse sus
mandiles o accesorios de cocina.
Anime a cantar la cancién “Es la
hora de cocinar”.

Cada estudiante llevara los
alimentos solicitados a cada uno
y preparara su propio sanduche.
Se les indicara los pasos a seguir
para la preparacion de este.
Luego de haber realizado y
comido el primer sdndwich, se

le pedira a cada estudiante que
realice otro para su pareja
asignada.

Se realizara una reflexion sobre
la autonomia en la preparacion
de alimentos que no conlleven el
uso de fuego, o utensilios
cortantes.

Asi también se socializara el
sabor y las texturas utilizadas.
Utilizar los utensilios de cocina
(juguetes), para que el nifio por
si solo realice las actividades.

Mandil, pande 2 dias
molde, cuchillo

de mesa,

mortadela,

mantequilla,

mermelada,

atin.

Higiene personal,
cepillado de los
dientes.

Motive a los nifios con la
presentacion del hipopdtamo.
Dialogue sobre los diferentes
accesorios y productos para la
higiene bucal.

Trabaje el cepillado de dientes

con la cancion “Asi es como se

Figura del 2 dias
hipopdtamo,

cepillo dental,

vaso, mufieco,

pasta dental,

tijera, ldamina,

goma, papelote.
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lavan los dientes” Juegue y
practique el cepillado de los
dientes con el hipopdtamo.
Juegue a cepillarse los dientes
con su juguete favorito todos los
dias.

Recorte y pegue alimentos
nutritivos y no nutritivos en el

diente sano y enfermo, segun

corresponda
Acudir al bafio de  Infle dos globos de cualquier Silla, globo, 2 dias
mafiera autbnoma  color. papel higiénico

Amarre los globos en la silla o toallita

(deben estar bien juntos, yaque  humeda.
simularan las nalguitas de los
nifios).

Ubica las sillas en circulos para
que se sienten los nifios.
Entregue un pedazo de papel
higiénico o pafitos himedos.
Practicar normas de aseo al ir al
bafio, imitando lo que la docente
realiza.

Realizar independientemente

norma de aseo al ir al bafio

Nota. Elaboracion propia basada en la sintesis realizada por Ménica Al (2025).



Tabla7

Actividades para padres de familias

CONTENIDO

DESARROLLO

RECURSOS

Responsabilidad y
autonomia en el

entorno escolar

Crea un espacio que simule un
ambiente escolar (una mesa con
materiales como hojas, lapices,
libros).

Después de una actividad (dibujar,
ordenar letras), invita al nifio a
recoger y guardar los materiales en
su lugar correspondiente.

Usa cestas 0 bandejas etiquetadas
visualmente para que el nifio sepa
donde va cada cosa.

No le corrijas si lo hace de forma

diferente, a menos que sea peligroso.

El objetivo es confiar en su

capacidad de organizar por si mismo.

Comenta positivamente el resultado:

"Tu espacio esta listo para volver a

usarlo. jQué bien lo hiciste!".

Material escolar
sencillo, cestas
organizadoras,
etiquetas con

imagenes.

Autonomiaen la
preparacion de

materiales escolares

Coloca sobre una mesa los
materiales escolares necesarios para
el dia siguiente (carpeta, estuche,
botella de agua).

Invita al nifio a preparar su mochila

por si mismo, mostrandole una vez el

orden (por ejemplo, "primero el

cuaderno, luego el estuche™).

Mochila, ttiles
escolares reales, mesa
baja o alfombra de

trabajo.
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Deja que lo haga solo, sin presiones
ni correcciones inmediatas. Si olvida
algo, en lugar de hacerlo por él, dale
una pista verbal suave (";Qué méas
usamos para pintar?").

Refuerza su esfuerzo con frases
como: "Veo que sabes lo que

necesitas llevar".

Autonomiaen las

rutinas diarias

Coloca sobre una bandeja los
elementos necesarios: un vaso
pequefio con agua (o una jarra ligera
con poca cantidad), un bol con frutas
cortadas, una servilleta y utensilios
Seguros.

Explica paso a paso como servirse
(mostrar sin hablar en exceso) y
luego invita al nifio a intentarlo.
Permite que cometa errores (derrame
un poco de agua, por ejemplo), sin
intervenir, mostrando confianza en

su capacidad.

El adulto puede acompafiar al final
con una pequena rutina de limpieza
si es necesario, siempre con la

participacion del nifio.

Bandeja, jarra
pequefia, vaso
resistente, servilleta,

alimentos seguros

(fruta, pan), papel para

limpiar.

Nota. Elaboracion propia basada en la sintesis realizada por Monica Al (2025).
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REFLEXIONES FINALES

El analisis de las bases tedricas que sustentan el Método Montessori permitid
comprender la solidez conceptual que respalda su aplicacion en el &mbito educativo,
este método se articula con principios del desarrollo infantil, la pedagogia activa y la
psicologia humanista, ofreciendo un marco integral que valora al nifio como sujeto
competente, capaz de dirigir su propio aprendizaje. La autonomia se configura, en este
contexto, como un proceso gradual y consciente, promovido desde la libertad con
limites, la autoeducacion y la preparacion del ambiente.

El trabajo de investigacion permitio identificar la situacion actual del desarrollo
de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios en la Escuela de Educacion Basica “Alfa 'y
Omega”, en el marco del Método Montessori. A través del proceso de observacion y
analisis, se evidenci6 que la autonomia en esta etapa se encuentra en construccion,
manifestandose de manera variable entre los estudiantes, algunos nifios demostraron
iniciativa y capacidad para realizar actividades cotidianas por si mismos, mientras que
otros aun dependen del acompafiamiento del adulto, estos hallazgos permitieron
comprender como se expresa el desarrollo autonomo en un entorno educativo basado
parcialmente en los principios Montessori, brindando una vision clara del contexto
actual y de las caracteristicas propias de esta etapa.

La descripcion del aporte del Método Montessori en la formacion de la
autonomia infantil se centra en el ritmo individual del nifio, la libertad de movimiento y
la participacion en actividades significativas, este método estimula el pensamiento
critico, la iniciativa personal y la capacidad de actuar con independencia, en
consecuencia, se establece una base para la construccion de una autonomia funcional,

emocional y social en esta etapa del desarrollo.
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ANEXOS

Anexo A CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA

ELENA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
EDUCACION E IDIOMAS CARRERA DE
EDUCACION INICIAL
Periodo Académico 2025-1

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR: PROYECTO DE INVESTIGACION CRONOGRAMA

DE ACTIVIDADES

MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO
ACTIVIDADES 2025 2025 2025 2025 2025 2025
2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 1 2
1 1. Convocatoria de presentacion de disefio proyectos la
' comision de titulacion
2 2. Aprobacién del tema y del tutor por parte del Consejo de X
) Facultad.
3. Envio de oficio con resolucién de Consejo de Facultad a
3 X
tutor y tutorando
4. 4. Recepcidn de aceptacion del docente tutor X X X
5. 5. Elaboracion del capitulo I: EL PROBLEMA X X X X X
6. 6. Elaboracion del capitulo 11: MARCO TEORICO X | X | X | X
7. 7. Elaboracion del capitulo I111: MARCO METODOLOGICO X X X X
8. 8.Elaboracién del Capitulo IV: DISCUSION DE LOS X X
RESULTADOS
9. 9.CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES X X
10 10.Convocatoria de entrega del trabajo de integracion X X
) curricular
11 11. Designacion docentes especialistas X X X X
12. 12.Revision del Proyecto de investigacion. X | X | X
13 13. Recepcion de los trabajos de titulacion con las X X
) correcciones
14. 14.Sustentacion del Proyecto de Investigacion X
15. 15.Ceremonia de incorporacion X

MSc. Ana Maria Uribe Veintimilla

DIRECTORA DE CARRERA

Lic. Amarilis Lainez Quinde, MSc.

DOCENTE TUTOR
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Anexo B FICHA DE OBSERVACION INICIAL
Observacion dia 1

7Y UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
’&,,,;;@ FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

FICHA DE OBSERVACION INICIAL

Observadoras: Alexandra Choez - Jessica Torres

Estudiantes observados: 2

Fecha: 12 de junio

Objetivo: Diagnosticar la problematica relacionada al
desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a
4 afios de la escuela “Alfa y Omega”

Criterios Lo sabe hacer solo Necesita

ayuda para
hacerlo

Si No Si No

Come solo con cuchara X

Bebe en taza sosteniendo con una mano X

Controla esfinteres X

Se lava y seca las manos solo X

Se saca prendas de vestir solo X

Sigue instrucciones X

Realiza actividades escolares de manera X

autonoma

Presenta soluciones ante una X

problematica




Observacion dia 2

7 UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
%,_‘j FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
e CARRERA DE EDUCACION INICIAL

FICHA DE OBSERVACION INCIAL

Observadoras: Jessica Torres -Alexandra
Choez
Estudiantes observados: 2
Fecha: 12 de junio
Objetivo: Diagnosticar la problematica
relacionada al desarrollo de
la autonomia en nifios de 3 a
4 afios de la escuela “Alfa y
Omega”
Criterios Losabe | Necesitaayuda
hacer solo | para hacerlo
Si No Si No
Come solo con cuchara X
Bebe en taza sosteniendo con una mano X
Controla esfinteres X
Se lava y seca las manos solo X
Se saca prendas de vestir solo X
Sigue instrucciones X
Realiza actividades escolares de manera autbnoma X
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Presenta soluciones ante una problematica X

Analisis

Mediante las observaciones se identificd que algunos de los nifios que presentan

dificultades al momento de realizar actividades de manera autbnoma como el lavado de manos,

cara, ir al bafio, requiriendo la ayuda del adulto para su aseo, asi mismo, presentan dificultades

momento de sacar y poner algunas prendas de vestir como pantalén, falda y medias, zapatos.

En esta misma linea, se logro evidenciar que existen nifios que presentan dificultades al
momento de utilizar la cuchara y el vaso cuando se alimentan, también existen infantes que no
prestan atencion o no quieren realizar actividades por qué no tenian a su lado los juguetes o

materiales a utilizar, siendo actividades propias de la edad de los nifios.

al
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Anexo C ESTADO DE ARTE

Tema: Método Montessori y Desarrollo de la Autonomia

Titulo: ElI Método Montessori en el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios

Problema: ;Como el Método Montessori aporta al desarrollo de la Autonomia en nifios en los

nifos 3 a 4 afios?

Objetivo: Analizar sistematicamente la produccion académica existente sobre el tema de

estudio, identificando tendencias, enfoques teéricos y metodologicos, asi como vacios en el

conocimiento, para fundamentar la originalidad y pertinencia de la investigacion propuesta.

Problema de

investigacion

Descriptores

Base de datos

Tipo de fuente

¢Como la
Metodologia
Montessori aporta al
desarrollo de la
Autonomia en nifios
en los nifios 3 a 4

afos?

Método Montessori

Autonomia

Scopus
Dialnet
Latindex

Elsevier

Articulos cientificos
Tesis
Libros
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Método
Montesso
ri-
autonomia

educativos, asi
como la
importancia del
entorno aula son
presentados y
analizados en
relacion con el
tema central del
articulo.

absolutamente
necesarios, ya que
tanto los pequefios
gestos cotidianos
como la manera de
entender los
aprendizajes
Coherencia familia-
escuela tienen un
propdsito que los
padres y madres
quieren, con toda
seguridad, incorporar
asu diaadia

N° Fuente | Document Enlace Pregunta Resumen objetivo Metodologia | Resultados relevantes | Base de Tipo de
0 problema datos Fuente
1 (Gloria Montessori | https://jorn | en qué En este articulo se | Analizar la | Cualitativa Aungue en todas las Dialnet Articulo de
& Bet yel adasdeinfa | consiste el introduce el importanci lineas pedagogicas la Revista
2013). desarrollo ntil2016.w | Método concepto de adela armonia entre los Cientifica
de la ordpress.co | Montessori?, autonomia, uno de | implement estilos educativos de
autonomia | m/wp- (qué los pilares de la acion del casa y de la escuela
content/upl | beneficios pedagogia Método es importante, la
0ads/2016/ | representa Montessori, y se Montessori pedagogia
03/ai07304 | parael exponen algunos Montessori ofrece
-pdf desarrollo de los aspectos una gran cantidad de
eficaz del gue intervienen en respuestas a muchas
proceso de su desarrollo. El dudas y porqués que
ensefianza- roly la aparecen en casa. Por
aprendizaje? preparacion del este motivo, los
maestro, las talleres y la
caracteristicas de comunicacioén con las
los materiales familias son
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https://jornadasdeinfantil2016.wordpress.com/wp-content/uploads/2016/03/ai07304.pdf
https://jornadasdeinfantil2016.wordpress.com/wp-content/uploads/2016/03/ai07304.pdf
https://jornadasdeinfantil2016.wordpress.com/wp-content/uploads/2016/03/ai07304.pdf
https://jornadasdeinfantil2016.wordpress.com/wp-content/uploads/2016/03/ai07304.pdf
https://jornadasdeinfantil2016.wordpress.com/wp-content/uploads/2016/03/ai07304.pdf
https://jornadasdeinfantil2016.wordpress.com/wp-content/uploads/2016/03/ai07304.pdf
https://jornadasdeinfantil2016.wordpress.com/wp-content/uploads/2016/03/ai07304.pdf
https://jornadasdeinfantil2016.wordpress.com/wp-content/uploads/2016/03/ai07304.pdf
https://jornadasdeinfantil2016.wordpress.com/wp-content/uploads/2016/03/ai07304.pdf

Crespo,
(2016)

La
sobreprote
ccioén en
nifios y
nifias de
edad
preescolar

https://rest-
dspace.ucu
enca.edu.e
c/server/ap
i/core/bitst
reams/24ac
2797-eca8-
4743-
b952-
6b263e235
db8/conten
t

¢como influye
en el sistema
familiar y sus
causas?

La presente
monografia,
pretende abordar
las caracteristicas,
causas y
consecuencias de
la
Sobreproteccion
en nifios y nifias
de edad
preescolar, dar a
conocer los
efectos negativos
que genera la
Sobreproteccion
en el desarrollo de
los nifios y como
puede afectar su
estabilidad
emocional a largo
plazo, asi como
también se
presentaran
algunas técnicas
para modificar el
ambiente familiar
y reducir la
sobreproteccion
desde los padres
hacia sus hijos.
Ademas, se
disefié una
encuesta para
identificar la
presencia y los
conocimientos
sobre la
sobreproteccion y
su incidencia en el
sistema familiar,

Identificar
cuales son
las
consecuen
cias
negativas
al
sobreprote
gera
nuestros
hijos, y el
como
afecta en
su nivel de
desarrollo
tanto
fisico,
emocional,
social y
familiar.

Cualitativa,
método
descriptivo

La sobreproteccion
afecta el desarrollo de
los nifios, dificulta las
relaciones sociales y
familiares, en lo que
tiene una conexién
con los padres
sobreprotectores que,
por una crianza
inadecuada, puede
llegar a afectar el
estilo de vida del nifio
a largo plazo. Al
temer que nuestros
hijos crezcan, por ser
padres primerizos o
por traumas en la
nifiez (miedos), son
causas de la
sobreproteccion que
si bien no se
modifican va a existir
problemas en el nifio
y en el sistema
familiar.

Reposito
rio

Monografi
a
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https://rest-dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/24ac2797-eca8-4743-b952-6b263e235db8/content
https://rest-dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/24ac2797-eca8-4743-b952-6b263e235db8/content
https://rest-dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/24ac2797-eca8-4743-b952-6b263e235db8/content
https://rest-dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/24ac2797-eca8-4743-b952-6b263e235db8/content
https://rest-dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/24ac2797-eca8-4743-b952-6b263e235db8/content
https://rest-dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/24ac2797-eca8-4743-b952-6b263e235db8/content
https://rest-dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/24ac2797-eca8-4743-b952-6b263e235db8/content
https://rest-dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/24ac2797-eca8-4743-b952-6b263e235db8/content
https://rest-dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/24ac2797-eca8-4743-b952-6b263e235db8/content
https://rest-dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/24ac2797-eca8-4743-b952-6b263e235db8/content
https://rest-dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/24ac2797-eca8-4743-b952-6b263e235db8/content
https://rest-dspace.ucuenca.edu.ec/server/api/core/bitstreams/24ac2797-eca8-4743-b952-6b263e235db8/content

la misma que fue
aplicada a los
padres de familia
del Centro de
Desarrollo Infantil
“Angelitos”.

(K. M.
Moreira
Mero et
al.,
2021)

La
educacion
de la
autonomia
en nifios y
nifias  del
subnivel
inicial 2 de
la escuela
Gabriela
Mistral

https://dial

net.unirioja
.es/descarg
a/articulo/8

042602.pdf

¢Como podria
favorecer la
educacion de
la autonomia
en nifios 'y

nifias del
subnivel

inicial dos de
la escuela
Gabriela
Mistral en
Portoviejo?

El trabajo que se
presenta tiene
pertinencia y
actualidad, se trata
de la educacion de
la autonomia en
nifios y nifias de la
educacidn inicial.
La educacién de la
autonomia  tiene
gran importancia,
pues se trata de
ensefar a los nifios
y nifias a saber
manejarse solos, a
resolver
problemas sin
supervision y ante
la falta de un
adulto, es objetivo
de este proponer

actividades
ludicas para
favorecer la

educacion de la
autonomia en
nifios y nifias del
subnivel inicial
dos de la escuela
Gabriela  Mistral
en Portoviejo.

Proponer
actividades
ludicas
para
favorecer
la
educacion
de la
autonomia
en nifios y
nifias  del
subnivel
inicial dos
de la
escuela
Gabriela
Mistral en
Portoviejo.

Se realizé un
estudio de
tipo
descriptivo,
con enfoque
cuali-
cuantitativo,
en el que se
consultaron
los
fundamentos
tedricos -
metodolégic
0s sobre el
tema objeto
de estudio,
haciendo uso
de los
métodos
analisis
histérico-
l6gico,
inductivo—
deductivo,
analitico—
sintético y el
transito de lo
concreto a lo
abstracto.

Los analisis
especificos realizados
y el recorrido
epistemologico

seguido se
convirtieron en
sustento tedrico de la
investigacion; al
expresar las

potencialidades
latentes en el interior

de la institucion
educativa que
dirigidas
acertadamente
contribuyen a la
educacién de
autonomia en nifios y
nifias del subnivel

inicial 2 de la escuela
Gabriela Mistral en
Portoviejo PAG (151)

Dialnet

Articulo de
Revista
Cientifica
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https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/8042602.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/8042602.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/8042602.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/8042602.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/8042602.pdf

Durante el
proceso
investigativo  se
emplearon
métodos y
técnicas, tales
como: analisis
historico-ldgico,
inductivo-
deductivo,
encuestas,
observacion
participativa,
analisis
documental,  asi
como tablas vy
analisis porcentual
para darle mayor
credibilidad a los
resultados
derivados de los
instrumentos
aplicados. Los
resultados
muestran
diferentes
falencias en la
autonomia de los
nifios y nifias de

cierta manera
necesitan

actividades  que
refuercen la

educacion de la
autonomia y se
propone la ludica
como método
eficaz para
favorecerla. (pag.
136)
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(Lillard,
2007)

Algunos
principios
de la
educacion
Montessori
respaldado
s por la
investigaci
on
cientifica

https://ww
w.fundacio

nmontesso
ri.org/img/
varios/pdf/
Algunos%
20principi
05%20de%
201a%20ed
ucacion%?2
OMontesso

ri%20respa
Idados%20

por%20la
%20investi
gacion%20

cientifica.p
df

en qué consiste
el Método
Montessori?,
¢que
beneficios
representa

para el
desarrollo
eficaz del
proceso de
ensefianza-
aprendizaje?

Maria Montessori
observd que los
nifios  pequefios
expresan sus
pensamientos con
movimientos de
las manos, lo que
la llevé a
relacionar el
movimiento y las
sensaciones con el

proceso del
pensamiento y el
desarrollo del

conocimiento.

Piaget limité esta
relacion al periodo
sensoriomotor

(hasta los dos
afios) pero
trabajos recientes
en psicologia
apoyan la
observacion  de
que esta relacion
se extiende mas

alla de los dos
anos. En la
educacion

Montessori existe
una manipulacion
intensa de objetos
concretos,
materiales
desarrollados por
Maria Montessori
que refinan los
sentidos,
favorecen el
desarrollo del

Analizar la
importanci
a de Ila
implement
acion  del
Método

Montessori

Cualitativa

el aula Montessori es
un ambiente muy
organizado, fisica (en
términos de
distribucion  dentro
del ambiente) 'y
conceptualmente (la
organizacion de los
materiales). El aula se
halla dividida en areas
teméticas dentro de
las cuales se exhiben
los materiales de
trabajo siguiendo un
orden de complejidad.
En el aula existe un
solo ejemplar de cada
material.

Dialnet

Articulo de
Revista
Cientifica
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https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf
https://www.fundacionmontessori.org/img/varios/pdf/Algunos%20principios%20de%20la%20educacion%20Montessori%20respaldados%20por%20la%20investigacion%20cientifica.pdf

pensamiento
abstracto
introducen a
nifos a
alfabetizacion,
conceptos
matematica,
geometria,
geografia, etc.

e
los
la
a
de
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Anexo D ARBOL DE PROBLEMAS

Inductivo

Area: Educacion

3-4 afios Mawiz de analisiz

Cualitative

Efecto 1

Esto conlleva 2 que los infantes no
logren desarvoliar la independenciz, ya
que constantements dependen  del
adulto para tomar decisiones o realizar
tarezs cotidianas, 2l no temer la
opornmidad de equivocarse y aprender
de sus ervores (AMalliquinza, 2022).

Efecto 2

Alzuno: de loz nifics que presentan
dificaltades =1 momento de realizar
actividades de manera autonoma como el
lzvado de manos, cara, ir al batio, raquiriendo
1z zyuda del adulto para su 2320, asi mismo,
presentan dificultades al momento de sacar v
poner zlsunas prendas de vesty como

Efecto 3

Existen nifios que presentan dificuitades zl
momento de utlizar 12 cuchara v el vao
cuando se alimentan también exizten
infantes que no prestan atencion o no
quieren realizar actividades por qué no
temian a zu lado los juguetes o materiale: 2
utlizar, siendo actividades propias de la
adad de los nifioz.

Interpratativo

o de la Autonomia en los nitos 3 2 4

Matriz de extraccidn de

TOTEARSO 2P TS

Causa 1

2009; Ungar, 2009; Urone ot al., 2024).

Padre: mtervienen de maners excesiva en las actividades de
sus hijos, con la intencion de brindar apovo, pero que puede
tener efectos conTaproducentes {Grolnick & Pomerantz,

A 1‘,\

Causa 2

| Loz padre: de familia en muchas ocasiones no permiten que el nifo 22
sguivoque durante su proceso de aprendizaje, interviniendo de manera
apresuradz cada vez que perciben un emror o una dificultad. Esta actitud
responde, en parte, = la impaciencia por obtener rasultados inmediatos v
al deseo de que el nifio complete sus actividade: en el menor tismpo
posible (Morsira et 31.2021).

r
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Anexo E REVISION DE LITERATURA

Literatura Sistemética

La revisidn de Literatura sistematica es una técnica que ayuda a identificar sintetizar y
evaluar documentos que permita a seleccionar informacion especifica empleando un enfoque
trasparente y sistematico.

Titulo de la Investigacion:

El Método Montessori en el desarrollo de la Autonomia en nifios de 3 a 4 afios

Introduccién

En cuanto a la investigacion, se desarrolld en la Escuela de Educacion Bésica Alfa y
Omega, por medio de la observacion directa se logré constatar que los nifios de 3 a 4 afios
manifiestan poco desarrollo en sus habilidades auténomas y esto se debe por la escasa utilizacion
de materiales Montessori por parte de los docentes, siendo estos importantes para la evolucion de
dichas habilidades. Para el desarrollo del proyecto se plante6 la siguiente pregunta de
investigacion ¢ Como la Metodologia Montessori aporta al desarrollo de la Autonomia en
nifos en los nifios 3 a 4 afos?

Es por ello, que esta investigacion busca demostrar el aporte de la metodologia
Montessori en el desarrollo de la autonomia de los nifios, pues esta metodologia lograra
resultados positivos en el desarrollo de la construccién de la autonomia del nifio de esta manera
se estard posibilitando un trabajo interdisciplinar, globalizador e integrador que conectan todas
las areas curriculares, generando pautas con el fin de desarrollar habilidades de autonomia.

Meétodo
Para la elaboracion de este trabajo de investigacion se ha llevado a cabo una revision

sistematica de la literatura cientifica publicada en torno a la aplicacion del Método Montessori en
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el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afos, el objetivo principal ha sido identificar y
analizar estudios que evidencien como los principios y metodologias del método Montessori
influyen en la construccion progresiva de la autonomia desde edades tempranas.

Para su realizacion, se ha seguido rigurosamente las directrices establecidas por la
declaracion PRISMA, las cuales aseguran transparencia y consistencia en la seleccion,
evaluacion y sintesis de los estudios incluidos. Se consideraron articulos publicados en bases de
datos académicos reconocidos, empleando criterios de inclusion y exclusion claramente
definidos. A continuacion, se describira detalladamente el proceso metodoldgico desarrollado en
sus distintas fases, con el fin de garantizar la calidad, validez y relevancia de los resultados

obtenidos para el &ambito educativo.

Blsqueda inicial

Las primeras busquedas se realizaron en mayo de 2025, combinando los términos
“Montessori” y “autonomia infantil” en las bases de datos académicas Scopus, Dialnet, Latindex,
Elsevier y Web of Science posteriormente, se amplié la basqueda utilizando operadores
booleanos AND y OR para incluir términos como “educacion Montessori”, “desarrollo de la
autonomia”, “primera infancia”, “ambiente preparado”, y “nifios de 3 a 4 afios”.

A su vez estas busquedas arrojaron una cantidad significativa de resultados, muchos de
ellos duplicados o poco pertinentes para los objetivos de esta revision, no obstante, permitid
obtener una vision amplia sobre el tema de investigacion en la literatura cientifica y confirmar
que, hasta el momento se encontraron pocos trabajos que aborden esta cuestion desde un enfoque

sistematico, lo que justifica la necesidad de este estudio.
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Blsqueda sistematica

La busqueda sistematica se realizé en mayo de 2025 en cuatro bases de datos como
Latindex, Dialnet, Scopus y Elsevier. A su vez se usaron revistas cientificas como Scielo,
Redalyc, una red social cientifica que es ResearchGate, un buscador que es Google académico y
Repositorios de Universidades. Permitiendo identificar un total de 40 registros, distribuidos en 6
de Dialnet, 1 de Scopus, 3 de Elsevier, 11 de Scielo, 6 de Redalyc y 13 de Repositorios.

No existieron citas duplicadas lo que facilit6 el proceso para realizar la seleccién de
documentos iddneos para la investigacion, de los 40 estudios seleccionado, 1 estudio fue

irrelevante por diferentes factores, dejando 39 estudios para su recuperacion que sirvieron para
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determinar su elegibilidad de los cuales 3 estudios fueron excluidos por no cumplir con la

informacion requerida, finalizando asi con 36 estudios incluidos en la revision sistematica final.

Criterios de inclusion Criterios de exclusion

Que se trate de investigaciones empiricas, Se excluyen los estudios centrados en otros
excluyéndose revisiones tedricas, estudios de | enfoques pedagdgicos distintos al método
caso Unico, libros, manuales o ensayos sin Montessori.

base metodoldgica clara.

Que analicen la aplicacion del método Se excluyeron estudios que trataban sobre la
Montessori en contextos educativos reales con | autonomia en adultos, autonomia laboral,
nifios de entre 3 y 4 afios. puesto que no compartia informacién acorde a

las categorias de estudio.

Que evallen especificamente el desarrollo de | Aquellos realizados con muestras que no
la autonomia infantil como categoria principal | correspondan al rango etario de 3 a 4 afos.
0 secundaria.

Que el estudio esté contextualizado en Los que aborden en educacion infantil en

entornos escolares o de educacion inicial general sin hacer referencia especifica al

formal. concepto de autonomia y los hitos del
desarrollo.

Que utilicen instrumentos de medicion Estudios llevados a cabo en contextos no

observacional, entrevistas estructuradas, educativos (por ejemplo, en el hogar o en

escalas validadas o diarios de campo que entornos clinicos).

permitan obtener datos concretos sobre
conductas autbnomas.

Se usaron trabajos de investigacion de otros Investigaciones teoricas, revisiones narrativas
paises como Espafia, Bolivia, Suecia. o0 descripciones metodoldgicas sin aplicacion
empirica.

Los trabajos seleccionados cumplen con
metodologias semejantes al trabajo de
investigacion respectivos objetivos.

Luego de aplicar los criterios de inclusion y exclusién mediante el software Covidence,
se seleccionaron 39 estudios que cumplen con los parametros establecidos, los cuales

constituiran la base documental para fundamentar la presente investigacion.
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Las principales razones de exclusion fueron: tratarse de estudios con mas de diez afios de
antiguedad (n = 39) de los 39 estudios que habian pasado 3 se excluyeron por no cumplir con la
informacion requerida. Quedando un total de 36 estudios que si cumplian con todos los criterios
de elegibilidad y aportaban evidencia empirica sobre la influencia del método Montessori en el

desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios.

Finalmente, 36 articulos cumplieron con todos los criterios de inclusion y fueron
seleccionados para llevar a cabo la revision sistematica, todos los estudios abordaban de manera
empirica la implementacion del método Montessori en contextos educativos con nifios de entre 3
y 4 afios, y coincidian en sefialar una relacion positiva entre dicho método y el desarrollo

progresivo de la autonomia infantil.

Las investigaciones incluian observaciones estructuradas, entrevistas con educadores y
analisis de comportamientos autbnomos en ambientes preparados, lo que permitié una
comparacion valida entre los distintos trabajos, uno de los estudios utilizaba un enfoque mixto
con componentes de otras metodologias activas; sin embargo, se decidié incluirlo debido a que
mantenia los principios fundamentales del método Montessori y sus resultados eran consistentes

con los demés articulos revisados.

Metodologia

Una revision de literatura dentro del campo de la investigacién es importante pues
permite indagar sobre las categorias de estudio proporcionandonos un marco sélido en como este
ha ido evolucionando y mejorando a través de los afios. A su vez permitié identificar areas que
aun no han sido estudiadas a profundidad como el hito del desarrollo en la etapa inicial,
permitiendo asi formular las preguntas de investigacion relevantes evitando su duplicacion en

trabajos ya realizados por otros investigadores.
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Matriz de extraccion de datos

N Método Montessori

Titulo Cita

1 ¢Como se construye la (Cuevas

convivencia escolaren = Solisetal.,
la educacion 2021)

Montessori? Estudio de

caso de una escuela
Montessori de
Valparaiso, Chile
2 La pedagogia de Maria ~ Andrés

Montessori (2021)

3 Método Montessori en (Barros
la educacién INICIAL Vanegas,

2022)

4 Método Montessori (Aldaz
para el Desarrollo de la =~ Mackliff,
Autonomia de los nifios = 2024)

en Educacion Inicial
5 “Enséfiame hacerlo (Rodriguez
solo” vida préctica: Marquez
Montessori 2021)

Afo

2021

2021

2022

2024

2021

Tematica

Método
Montessori

Método
Montessori

Método
Montessori

Método
Montessori

Método
Montessori

Subcategorias

Antecedente

Antecedente

Antecedente

Antecedente

Antecedente

Frase

Logré tener como meta el cubrir el
proceso de edificacion de la
convivencia escolar en una escuela
Montessori, resaltando al desarrollo
de la independencia en los nifios
como centro de atencion.

Los resultados destacan que este
método pedagdgico resulta ser una
herramienta adecuada para promover
habilidades autonomas, respetando
los intereses del infante.

Plantea analizar la aplicacion del
método Montessori en la educacion
inicial en el entorno latino.

los resultados indican que, pese a que
el Método Montessori fomenta la
Autonomia y el aprendizaje
auténomo, su implementacién en el
aula es limitada debido al
desconocimiento del método por
parte de los docentes y la falta de
recursos adecuados.

Los resultados demostraron
que a través de actividades précticas
de la vida diaria los nifios potencian
su autonomia llevando a cabo tareas
de rutina diaria consolidando sus

Tipo
material

Acrticulo

Tesis

Tesis

Tesis

Tesis

Enlace

https://www.s
cielo.cl/pdf/est
ped/v47n2/071
8-0705-
estped-47-02-
299.pdf

https://uvadoc.
uva.es/bitstrea

m/handle/1032
4/51606/TFG-

L.3036.pdf

https://dspace.

uazuay.edu.ec/
bitstream/dato

§/12390/1/179
17.pdf

http://dspace.u
tb.edu.ec/hand

1e/49000/1619
6

https://reposito

rio.upse.edu.e
c/bitstream/46

000/6669/1/U

69


https://www.scielo.cl/pdf/estped/v47n2/0718-0705-estped-47-02-299.pdf
https://www.scielo.cl/pdf/estped/v47n2/0718-0705-estped-47-02-299.pdf
https://www.scielo.cl/pdf/estped/v47n2/0718-0705-estped-47-02-299.pdf
https://www.scielo.cl/pdf/estped/v47n2/0718-0705-estped-47-02-299.pdf
https://www.scielo.cl/pdf/estped/v47n2/0718-0705-estped-47-02-299.pdf
https://www.scielo.cl/pdf/estped/v47n2/0718-0705-estped-47-02-299.pdf
https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/51606/TFG-L3036.pdf
https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/51606/TFG-L3036.pdf
https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/51606/TFG-L3036.pdf
https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/51606/TFG-L3036.pdf
https://uvadoc.uva.es/bitstream/handle/10324/51606/TFG-L3036.pdf
https://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/12390/1/17917.pdf
https://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/12390/1/17917.pdf
https://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/12390/1/17917.pdf
https://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/12390/1/17917.pdf
https://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/12390/1/17917.pdf
http://dspace.utb.edu.ec/handle/49000/16196
http://dspace.utb.edu.ec/handle/49000/16196
http://dspace.utb.edu.ec/handle/49000/16196
http://dspace.utb.edu.ec/handle/49000/16196
https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/6669/1/UPSE-TEI-2022-0012.pdf
https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/6669/1/UPSE-TEI-2022-0012.pdf
https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/6669/1/UPSE-TEI-2022-0012.pdf
https://repositorio.upse.edu.ec/bitstream/46000/6669/1/UPSE-TEI-2022-0012.pdf

6

Jugar y aprender con el
método Montessori

La pedagogia de Maria
Montessori

(Britton,
2017b)

(Gokhan &
Ramazan
2011).

(Andrés
Caminero,
2021)

2017

2021

Método Fundamentos
Montessori del método
Montessori
Método Concepcion
Montessori
Método Concepcion
Montessori

habilidades de autonomia, tales como
el cuidado personal y la organizacion
de su ambiente.

Mente absorbente: Es la primera
etapa mas significativa del desarrollo
del ser humano, ademas es una de las
habilidades innatas que tienen los
nifios y nifias para procesar y
almacenar la informacién de su
entorno por lo tanto les permite
adaptarse de manera sana y positiva
permitiendo desarrollar su autonomia.
Periodos sensibles: Es aquella etapa
donde el infante muestra cierto
interés por aprender algo nuevo que
le esté llamando la atencion. Lo cual
lleva a permitir desarrollar nuevos
conocimientos y habilidades,
destacando que gracias al libre
movimiento y exploracion el nifio
aprende.

El Método Montessori es un método
educativo que se caracteriza por la
independencia, la libertad con limites
y respeto por el desarrollo fisico y
social del nifio.

el Método Montessori es una
metodologia que se destaca en el
principio de que los nifios son
capaces de aprender de manera
auténoma cuando se les brinda un
ambiente preparado.

Articulo

Aurticulo

Tesis

PSE-TEI-
2022-0012.pdf

https://proasse

tspdlcom.cdns
tatics2.com/us

uaris/libros_co
ntenido/arxius/

37/36433_juga

r_y_aprender
con_el_metod

0_montessori.
pdf

https://revistas
digitales.upec.
edu.ec/index.p

hp/sathiri/artic
le/view/935/22

71

:/luvadoc.uva.e

s/bitstream/ha
ndle/10324/51
606/TFG-

L.3036.pdf
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11

12

El legado pedagdgico
del siglo XX para la
escuela del siglo XXI

La aplicacion del
método Montessori en
la educacion infantil
ecuatoriana

Aplicacion del método
Montessori: caso de
una escuela de
Educacion General
Baésica.

Influencia del método
Montessori en el
aprendizaje de la
matematica escolar.

(Trilla et
al., 2007).

(Ascencio
etal.,
2020)

(Gallardo,
Obaco &
Herrera
2021).

, Burbano,
Munévar
&
Valdivieso
(2021)

2007

2020

2021

2021

Método
Montessori

Método
Montessori

Método
Montessori

Método
Montessori

Concepcion

Concepcion

Importancia

Importancia

Este método ayuda al infante a
desarrollarse integralmente,
potenciando sus capacidades
intelectuales, fisicas y espirituales y
concede vital importancia a la

actividad del infante

los nifios que aprenden bajo este
método los hace desarrollar al
maximo las habilidades para resolver
problemas y adaptarse propiciando de
esta forma la autonomia en los més

pequefios.

El Método Montessori no solo genera
una educacién inclusiva, también
promueve nuevas formas y vias para
educar ciudadanos capaces de

integrarse a la sociedad

otras de las bondades del
método es su adaptacidn en cuanto al
ritmo y estilo de aprendizaje del
educando, quien lo autorregula segin
sus caracteristicas y toma sus propias
iniciativas en las actividades diarias.

Libro

Acrticulo

Acrticulo

Acrticulo

J/lproletarios.or
oks/Trilla-

‘gado_pedagogi

el_siglo XX p
a_escuela del

XXI.pdf

/Irevistasdigital

sathiri/article/vi

35/2271

https://orcid.or
0/0000-

://doi.org/10.19

20278306.v11.n
21.13354
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14

El desarrollo de la
lecto-escritura con el
Método Montessori

La pedagogia
Montessori y su
incidencia en la
Educacion Inicial.

Troya, et
al., (2017)

Hernandez
Jara et al.,
2021)

2017

2021

Método
Montessori

Método
Montessori

Importancia

Areas de

aprendizaje
del método
Montessori

concede autonomia al nifio y estimula = Articulo
al aprendizaje de forma natural aun
fuera de los salones de clase.

La vida préactica: es decir lo que se
realiza en el dia a dia, actividades que  Articulo
apunten al cuidado de si mismos, de
los demas y del entorno, por ejemplo,
poner la mesa, tarea poco compleja
pero que le mostrara que debe ser
disciplinado, ya que aprendera a
terminar algo que inici6. Esta area
también encierra la cortesia y el
saludo que son bases de la
civilizacion humana.

El lenguaje: desde los 3 afios un nifio
puede empezar a utilizar el lenguaje a
través de toda la informacion que ha
adquirido en su vida. Utilizan los
sentidos del tacto y el oido para
aprender a escribir y por ende
aprenderan a leer. Es aqui donde se
parte la ensefianza fisica de su
entrono (historia, musica, ciencia,
etc.) para que tome conciencia y
respete el mundo donde habita.

//dialnet.unirio
ja.es/servlet/ar

ticulo?codigo
=6719890

/lwww.scielo.o

rg.mx/pdf/dile
mas/v9n1/200

7-7890-
dilemas-9-01-
00030.pdf
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17

18

19

La aplicacion del
método Montessorien
la educacion infantil
ecuatoriana

La Teoria de Maria
Montessori y su aporte
a los nifios con
discapacidad
intelectual

“Enséname hacerlo
solo” vida practica:
Montessori

El método Montessori
en la ensefianza basica

El papel del docente en
la pedagogia
Montessori

(Ascencio
et al.,
2020)

(Silva,
2018).

(Rodriguez
Marquez
2021)

(Espinoza
2022).

(Pozo,
2018)

2020

2018

2021

2022

2018

Método
Montessori

Método
Montessori

Método
Montessori

Método
Montessori

Método
Montessori

Areas de

aprendizaje
del método
Montessori

Ambientes
Montessori

Ambientes
Montessori

Ambientes
Montessori

Rol del
docenteenel
Método
Montessori

Area cultural: la definen como todas
las actividades que estan disefiadas
para fomentar el conocimiento del
mundo Y las actividades propuestas
permiten al nifio satisfacer su
curiosidad y entender de manera mas
tranquila el entorno que lo rodea.

En el Método Montessori un aula de
clases es concebido como un espacio
armonico, donde todo el escolar se
sienta a gusto para aprender
libremente de manera autbnoma

Un ambiente preparado le permite al
nifio ser el protagonista de su propio
aprendizaje pues desarrolla
habilidades de autonomia y
comprende la importancia del
cuidado de los materiales
organizando su tiempo compartiendo
con sus compareros

Esta manera natural de relacionarse
con el medio ambiente y aprender de
él es tenido en consideracion por
Maria Montessori, quien estima que
una vez iniciada la vida escolar del
infante se deben mantener estas
formas de relaciones naturales, dando
libertad al nifio de elegir como y qué
aprender

Montessori describe al educador
como un facilitador del aprendizaje
donde la actitud debe ser afectuosa y
basado en el respeto, compromiso
ético velando por el bienestar de sus
estudiantes

Acrticulo

Tesis

Tesis

Acrticulo

Acrticulo

J/Irevistasdigital
ec.edu.ec/index

sathiri/article/vi
35/2271

:/Irepositorio.un

.pelserver/apilc
itstreams/f2177
1783-46bb-

c9492af3/conte

:/Irepositorio.up
u.ec/bitstream/
0/6669/1/UPSE
-2022-

/Iscielo.sld.cu/p
/v18n85/1990-
-rc-18-85-

odf
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Maria Montessori.
Coleccion Educacion
Comparada e
Internacional

Estrategias para
trabajar con
la diversidad en el aula

La pedagogia de
Montessori y la
formacion de
profesores. La
importancia de la teoria

Titulo Cita

El método
Montessori
aplicado para
los alumnos
de educacién
inicial

(Quispe
2019).

Foschi
(2014)

(Tomlinso
n, 2005)

(Sanchidri
an Blanco,
2023b)

Afio

2019

2014

2005

2023

Tematica

Método Rol del

Montessori  docente enel
Método
Montessori

La Rol docente en

importanci ~ Educacion

a del Inicial

método

Montessori

Método Rol docente en

Montessori  Educacion
Inicial

Autonomia
Subcategoria

Vida practica;
Desarrollo de la
Autonomia

pedagoga Maria Montessori, se
enfoca en promover la autonomia,

actividades cotidianas como
vestirse solo, mantener el orden
comer, cepillar sus dientes mejora

El docente ha de adquirir la Articulo

capacidad de aprender y observar que /lcore.ac.uk/rea

lo llevaran a cambiar sobre todo der/23585099

consigo mismo, ejerciendo un control 0

continuo de sus propias emociones

Cumple la funcion del facilitador de Articulo

inspirar, alentar y apoyar a los nifios /[dialnet.unirio

para que realicen actividades de ja.es/servlet/ar

forma eficiente, ya sea ticulo?codigo

individualmente o en grupo. Para ser =6551985

eficaz, el educador debe establecer

pautas claras y firmes

El educador debe estar en constante

preparacion y conocer a fondo la Articulo J/Iwww.terras.e

funcién de cada recurso en el aula, la Ibiblioteca/27/2

manera de presentar los materiales, MLINSONCaro

no buscar la perfeccion en una -Cap3-

habilidad deldocenteenun
liferenciada.pdf
://doi.org/10.17

227/pys.numb
8-17194
Frase Tipo Enlace
material
El &rea de vida préctica, segun la Tesis http://repositorio.untu

mbes.edu.pe/handle/20.

500.12874/1341
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“Enséname
hacerlo solo”
vida practica:
Montessori

Método
Montessori
para el
Desarrollo de
la
Autonomia
de los nifios
en Educacion
Inicial

El desarrollo
de la
autonomia de
los nifios y
nifas de 3 a
5 afios desde
la
metodologia
Montessori
en el Centro
Educativo El
Trébol

(Rodrigue = 2021
z Marquez
2021)

(Aldaz 2024
Mackliff,
2024)

(Carrera 2019
Veloz,
2019)

Autonomia

Vida préctica:
Desarrollo de la
Autonomia

Vida préctica:
Desarrollo de la
Autonomia

Concepcion de
autonomia

su concentracion y coordinacion en
sus movimientos

Este método Montessori propicia la
participacion efectiva del nifio
durante su aprendizaje haciéndolo
mas llevadero, pues se le brinda la
oportunidad de participar en ciertas
tareas del hogar le genera confianza
y seguridad ayudandole a reconocer
su valor cuando es participe de la
misma

Montessori creia que la autonomia
del nifio es un proceso continuo que
se construye a través de la
experiencia, observacion y
experimentacion, pues el adulto
debe ser guia paciente que respete
el ritmo del nifio

Habilidad que se desarrolla
gradualmente permitiendo a los
nifios realizar tareas por si mismos,
tomar decisiones y manejarse en su
entorno de forma méas auténoma,
este proceso es esencial para el
crecimiento personal, social y
emocional, dado que les ayuda a
reforzar su autoestima y el
sentimiento de pertenencia que les
va a beneficiar durante toda su vida.
(Pag. 20)

Tesis

Tesis

Tesis

https://repositorio.upse.
edu.ec/bitstream/46000
/6669/1/UPSE-TEI-

2022-0012.pdf

http://dspace.utb.edu.ec
/handle/49000/16196

https://www.dspace.uc
e.edu.ec/server/api/core
[bitstreams/63ca8416-
b929-4cc5-aabl-
72507ba63fh5/content
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Sobre la
nocion de
autonomia en
Jean Piaget

Método
Montessori
para el
Desarrollo de
la
Autonomia
de los nifios
en Educacién
Inicial

(Galindo,
2012)

Mayorga
et al.
(2020)

(Aldaz
Mackliff,
2024)

2012

2020

2024

Concepcion de
autonomia

Concepcidn de
autonomia

Factores que
influyen en el
desarrollo de la
autonomia

Para Piaget la autonomia se
manifiesta en la manera como el
nifio emplea las reglas, parece que
el nifio ha reemplazado el medio de
constriccion, pero continda
actuando por una constriccion
externa a la raz6n practica

la autonomia es sin duda una
capacidad personal que dia a dia va
creciendo y mejorando; desde los
primeros afios de vida los nifios van
aprendiendo a satisfacer sus
principales necesidades y la madre
juega un papel primordial para la
sostenibilidad de dicha accidn

El desarrollo de la autonomia en
nifios de 3 a 4 afios se ve afectado
por varios factores interconectados
que van desde el ambiente familiar
hasta las practicas pedagogicas en
el &mbito educativo. Uno de los
elementos mas cruciales es el
ambiente familiar, la proteccion
excesiva de los padres puede
restringir considerablemente la
habilidad del nifio para asumir
responsabilidades y llevar a cabo
tareas por cuenta propia,
impactando su desarrollo
auténomo. (Pag. 18)

Atrticulo

Atrticulo

Tesis

https://revistas.uptc.edu
.co/index.php/educacio
n_y ciencia/article/vie
w/3175/2870

https://doi.org/10.3538
1/r.k.v5i9.656

http://dspace.utb.edu.ec
/handle/49000/16196
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10

Curriculo de
Educacion
Inicial

Pedagogia de
la autonomia

La educacion
de la
autonomia en
nifios y nifas
del subnivel
inicial 2 de la
escuela
Gabriela
Mistral

(Ministeri
o de
Educacion
2014)

(Freire,
2005).

(K. M.
Moreira
Mero et
al., 2021)

2014

2005

2021

Autonomia en
educacion inicial

Autonomia en
educacion inicial

Implicaciones
educativas del
fomento de la
autonomia

La autonomia se relaciona con el
proceso de construccion de la
imagen personal y valoracion
cultural que tiene el nifio de si
mismo, su autoconocimiento y la
generacion de acciones y actitudes
que le permiten ejecutar actividades
que requieren paulatinamente de la
menor dependencia y ayuda del
adulto

En este sentido, no solo hay que
querer a los hijos, también hay que
creer en ellos, un nifio auténomo es
aquel que es capaz de realizar por si
mismo aquellas tareas y actividades
propias de las personas de su edad y
de su entorno sociocultural;
mientras que un nifio poco
auténomo es una persona
dependiente, que requiere ayuda
continua, tiene poca iniciativa, y
tiende a estar sobreprotegido por
los otros

El equipo pedagdgico debe saber en
profundidad como aprenden y se
desarrollan los parvulos, el
importante rol del juego en esto, y
reconocer y responder
pedagdgicamente a la singularidad
de cada uno: en cuanto a los ritmos
y formas de aprendizaje, género,
cultura, contexto social, entre otros.
(Pag. 19)

Atrticulo

Atrticulo

Tesis

https://educacion.gob.e
c/wp-
content/uploads/downl
0ads/2016/03/CURRIC
ULO-DE-
EDUCACION-
INICIAL .pdf

https://redclade.org/wp
Eontent/uploads/Pedaq
09%C3%ADa-de-la-
Autonom%C3%ADa.p
df

http://polodelconocimi
ento.com/ojs/index.php
[eshttp://orcid.org/
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Titulo Cita Afo Tematica Frase Tipo Enlace
material
(Ruiz et al., 2023 Hitos del | Un hito de desarrollo de la autonomia se refiere a Articulo https://doi.or
2023). desarrollo | un momento clave en el crecimiento de una 0/10.37811/
persona, especialmente durante la infancia, en el cl_rcm.v7i3.
que adquiere nuevas capacidades para actuar de 6276
manera independiente y tomar decisiones por si
misma
2 | MODULO VI (Santamari | 2022 Hitos del 2430 mumes  Mstes mierss por ol e Tesis http://hdl.ha
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Anexo F FICHA DE OBSERVACION- PRUEBA PILOTO

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Observadoras: Choez y Torres

Estudiantes observados: 2

Omega”.

Institucion: Escuela de Educacion Bésica “Alfa y

Titulo de investigacion: “El Método Montessori en el desarrollo de la autonomia en nifios de 3

a 4 afios”

Fecha: 16 de junio

Subnivel: Inicial |

Obijetivo: Identificar la situacion actual del Método Montessori y la autonomia en nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacion Bésica “Alfa y

alimenta.

Omega”.
Indicadores de evaluacion Valoracion
Siempre Casi siempre Algunas veces Pocas veces

1 Realiza acciones de lavado de manos, X

cara, dientes.
2. Acude al bafio autbnomamente X
3. Se saca y pone algunas prendas de vestir. X
4. Selecciona prendas de vestir de acuerdo X

con su preferencia.
5. Utiliza la cuchara y el vaso cuando se X

Observaciones
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Anexo G GUIA DE OBSERVACION

Upst
Observador: Choez y Torres Estudiantes observados:
Institucion: Escuela de Educacion Bésica “Alfa y Titulo de investigacion: “El Método Montessori en el desarrollo de la autonomia en nifios
Omega”. de 3 a 4 afios”
Fecha: 16 de junio Subnivel: Inicial |
Contexto Educativo
Objetivo: Identificar la situacion actual del Método Montessori y la autonomia en nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacion Bésica “Alfa y
Omega”.
Actividad
Aspectos Valoracion Observaciones
Siempre Casi siempre | Algunas veces Pocas veces
1 Realiza acciones de lavado de
manos, cara, dientes con la guia del
adulto, como parte del proceso de la
adquisicion de habitos de higiene.
2. Acude al bafio autbnomamente,
requiriendo la ayuda del adulto para
SuU aseo.
3. Se saca y pone algunas prendas de
vestir como: interior, pantal6n o
falda y medias sin ayuda del adulto.
4. Selecciona prendas de vestir de
acuerdo con su preferencia.
5. Utiliza la cuchara y el vaso cuando
se alimenta demostrando cada vez
mayores niveles de independencia
6. Colabora en el mantenimiento del
orden del aula ubicando los objetos
en su lugar.
7. Identifica las situaciones de peligro
a las que se puede exponer en su
entorno inmediato comprendiendo
las normas de prevencion planteadas
por el adulto.
8. Imita las acciones a seguir en
situaciones de riesgo como:
temblores, incendios, entre otros,
determinadas en el plan de
contingencia institucional.
9. Ejecuta acciones de seguridad para
evitar accidentes que se pueden
producir en su entorno inmediato.
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Anexo H FICHAS DE REGISTRO

FICHA DE REGISTRO
Observacion #1
Investigadoras: | Choez Zufiiga Alexandra Lisbeth
Torres Galarza Jessica Marlene
Institucion Alfay Omega
Educativa
Titulo de El método Montessori en el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4
investigacion afios
Nifios 7 Fecha: 16 de junio
observados
Subnivel Inicial 1 Hora: 9:00 am a 11:00 am
Objetivo: Colaborar en el mantenimiento del orden del aula ubicando los objetos en
su lugar.
Nifio Actividad Contexto Observaciones Reflexion
observada detalladas
1 Vida préctica educativo No ordena sus Necesita ayuda
materiales de de la docente
trabajo para ordenar
2 Vida préctica educativo No ordena sus Necesita ayuda
materiales de de ladocente
trabajo para ordenar
3 Vida practica educativo No sigue las Le cuesta sequir
instrucciones las instrucciones
paraordenarsus | de la docente
materiales
4 Vida practica educativo No ordena sus Muestra
materiales de intenciones, pero
trabajo depende de la
docente
5 Vida préctica educativo Si ordena sus Muestra
materiales solo Iniciativa y
responsabilidad
6 Vida practica educativo Si ordena sus Se evidencia un
materiales solo desarrollo
adecuado de la
autonomia
7 Vida practica educativo Si ordena sus Muestra
materiales solo independencia
en habitos
practicos como
el orden
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FICHA DE REGISTRO

OBSERVACION #2

Investigadoras:

Choez Zufiiga Alexandra Lisbeth
Torres Galarza Jessica Marlene

Institucion Alfa'y Omega
Educativa
Titulo de El método Montessori en el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios

investigacion

Nifios observados | 7 Fecha: 18 de junio
Subnivel Inicial 1 Hora: 9:00 ama 11:00 am
Objetivo: Realizar acciones de lavado de manos, cara, dientes con la guia del adulto, como
parte del proceso de la adquisicion de habitos de higiene.
Nifio Actividad Contexto Observaciones Reflexion
observada detalladas
1 Vida préactica educativo Si se lavo las Muestra
manos y la cara autonomia acorde
solo a su edad
2 Vida préctica educativo Si se lavo las Inicia la actividad
manos, pero la de forma
docente leayudé a | independiente
lavarse bien las
manos
3 Vida préctica educativo Sise lavo las Cumple con las
manos solo rutinas sin la
intervencion de la
docente
4 Vida préctica educativo No queria lavarse Necesita
solo las manos acompafiamiento
de la docente
5 Vida préctica educativo No queria lavarse Necesita
solo las manos motivacion
constante
6 Vida practica educativo No hizo la No participé en la
actividad de pintar | actividad y no se
involucro en la
rutina de higiene
7 Vida préactica educativo Siguio pintando y | Presenta
no siguié dificultades para
instrucciones de la | seguir las
docente instrucciones
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FICHA DE REGISTRO

OBSERVACION #3

Investigadoras: Choez Zufiiga Alexandra Lisbeth
Torres Galarza Jessica Marlene

Institucion Educativa | Alfay Omega

Titulo de El método Montessori en el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios

investigacion

Nifios observados 7 Fecha: 20 de junio

Subnivel Inicial 1 Hora: 9:00 ama 11:00 am

Objetivo: Utilizar la cuchara y el vaso cuando se alimenta demostrando cada vez mayores niveles de

autonomia.

Nifio Actividad Contexto Observaciones Reflexion

observada detalladas

1 Vida préctica educativo Pide ayuda para Presenta dificultades
insertar el sorbete enel | de motricidad fina lo
carton de jugo. gue limita su

autonomia

2 Vida préctica educativo Sise alimenta solo sin Muestra autonomia y
ayuda. coordinacién

3 Vida practica educativo Pide ayuda para sacar Necesita apoyo aln
los alimentos de la en proceso
lonchera

4 Vida practica educativo Pide ayuda para Participa con
insertar el sorbete enel | entusiasmo
carton de jugo.

5 Vida préctica educativo Sise alimenta solo sin Muestra un excelente
ayuda, le gusta nivel de autonomia
compartir.

6 Vida préactica educativo Pide ayuda para Necesita ayuda de la
insertar el sorbete enel | docente y refleja
carton de jugo, le gusta | positivamente su
compartir. bienestar emocional

7 Vida préactica educativo Sise alimenta solo sin Muestra autonomia
ayuda.
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FICHA DE REGISTRO

OBSERVACION #4

Investigadoras:

Choez Zufiiga Alexandra Lisbeth
Torres Galarza Jessica Marlene

Institucion Alfay Omega
Educativa
Titulo de El método Montessori en el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios

investigacion

Nifios observados | 7 Fecha: 23 de junio
Subnivel Inicial 1 Hora: 9:00 ama 11:00 am
Objetivo: Acude al bafio autobnomamente, requiriendo la ayuda del adulto para su aseo.
Nifio Actividad Contexto Observaciones Reflexion
observada detalladas
1 Vida préctica educativo Acude al bafio, Depende de la docente
aunque necesita para
ayuda para
limpiarse
2 Vida préactica educativo Necesita Requiere guia continua
acompafiamiento
desde el inicio
3 Vida préactica educativo Acude al bafio solo | Muestra autonomia
progresiva
4 Vida préactica educativo No quiere ir al Esté en proceso de
bafio sin adquirir independencia
acompafiamiento
5 Vida préactica educativo Acude al bafio solo | Refleja desarrollo 6ptimo
de autonomia
6 Vida préctica educativo Necesita ayuda Requiere apoyo verbal y
para bajar su ropa motriz para realizar sus
rutinas
7 Vida préactica educativo Acude al bafio solo | Muestra autonomia para ir
y cuando termina solo
avisa
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FICHA DE REGISTRO

OBSERVACION #5

Investigadoras:

Choez Zufiiga Alexandra Lisbeth
Torres Galarza Jessica Marlene

Institucion Alfay Omega
Educativa
Titulo de El método Montessori en el desarrollo de la autonomia en nifios de 3 a 4 afios
investigacion
Nifios observados 10 Fecha: 25 de junio
Subnivel Inicial 1 Hora: 9:00 ama 11:00 am
Objetivo: Se saca y pone algunas prendas de vestir como: interior, pantalon o falda y medias sin
ayuda del adulto.
Nifio Actividad Contexto Observaciones Reflexion
observada detalladas
1 Vida practica educativo Se quita los zapatos Muestra avances
solo de autonomia
personal
2 Vida préctica educativo Se coloca el mandil Muestra
solo independencia
3 Vida préctica educativo Se quita el abrigo Se ha adaptado con
solo sus rutinas de
cuidado personal
4 Vida préctica educativo Se quita las medias Refleja
solo coordinacion
motriz y autonomia
5 Vida préactica educativo Se coloca la gorra Muestra
solo independencia en
prendas sencillas
6 Vida préctica educativo Se pone el abrigo Muestra dominio e
solo iniciativa
7 Vida practica educativo Necesita ayuda para | Requiere
colocarse los zapatos | acompafiamiento
por parte de la
docente
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Anexo | EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Observacion en cumplimiento al objetivo 2 de la investigacion

Figura 9 Nifios lavandose las manos como parte del desarrollo de la autonomia
—u " \ =

» I
Nota. Fotografia tomada por Choez & Torres (2025).

Figura 10 Nifios siguiendo instrucciones como parte del desarrollo de la autonomia

Nota. Fotografia tomada por Choez & Torres (2025).



Anexo J CERTIFICADO COMPILATIO
CERTIFICADO ANTIPLAGIO

En calidad de tutora del Trabajo de Integracion Curricular denominado “EL METODO
MONTESSSORI EN EL DESARRROLLO DE LA AUTONOMIA EN NINOS DE 3 A 4
ANOS”. Elaborado por las estudiantes ALEXANDRA LISBETH CHOEZ ZUNIGA y JESSICA
MARLENE TORRES GALARZA , de la Carrera de Educacion Inicial, de la Facultad de Ciencias
de la Educacion e Idiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me permito
declarar que una vez analizado en el sistema antiplagio COMPILATIO, luego de haber cumplido
los requerimientos exigidos de valoracidn, el presente trabajo de investigacion se encuentra con
2% de similitudes y 10% de textos sospechosos, 8% IA, de la valoracion permitida, por

consiguiente, se procede a emitir el informe.

s
E @ CERTSICADO OF ANALISHS
C  maore

TIC GRUPO 2 CHOEZ - TORRES -
compilatio 10w ®

soypechngin

Atentamente,

Lic. Amarilis Lainez Quinde, M.Sc
C.1. 0916928393
DOCENTE TUTORA
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