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RESUMEN 

 
Los niños, niñas y adolescentes, están siendo utilizados y reclutados para el cometimiento de actividades 

delictivas en Ecuador. Su participación en estos hechos evidencia una grave problemática jurídica y 

social, especialmente en la aplicación del principio de proporcionalidad en el régimen sancionador 

especial para adolescentes infractores, pero su sanción es un reto jurídico, porque la doctrina integral 

privilegia el interés superior, y prohíbe que el adolescente infractor sea tratado igual que un adulto, 

exigiendo como una alternativa a la justicia ordinaria, una justicia especializada con medidas 

socioeducativas. El objetivo de este artículo es analizar, desde una perspectiva jurídica y constitucional, 

el principio de proporcionalidad y su aplicación en el régimen de responsabilidad penal del adolescente 

infractor, evaluando sus implicaciones normativas y sociales. Para ello, se utilizó una metodología 

cualitativa, basada en métodos dogmático-jurídico, comparativo y descriptivo. Como resultado, se 

evidenció una desproporcionalidad entre las conductas delictivas cometidas por adolescentes y las 

sanciones impuestas. se observa, que los adolescentes infracotres en conflicto con ley, están 

sujetos a una justicia ezpecializada como lo estable la Constitución y los tratados 

internacionales, por cuanto por su capacidad mental, no son capacez de comprender sus 

acciones y decisiones. 

Palabras claves: Proporcionalidad, adolescente infractor, COIP, justicia juvenil 
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ABSTRACT 
 

Children and adolescents are being used and recruited to commit criminal activities in Ecuador. 

Their participation in these acts highlights a serious legal and social problem, especially in the 

application of the principle of proportionality in the special penalty system for juvenile 

offenders. However, punishing them is a legal challenge because comprehensive doctrine 

prioritizes the best interests of the child and prohibits juvenile offenders from being treated the 

same as adults, requiring specialized justice with socio-educational measures as an alternative 

to ordinary justice. The objective of this article is to analyze, from a legal and constitutional 

perspective, the principle of proportionality and its application in the criminal responsibility 

regime for juvenile offenders, evaluating its normative and social implications. To this end, a 

qualitative methodology was used, based on dogmatic-legal, comparative, and descriptive 

methods. As a result, a disproportion between the criminal conduct committed by adolescents 

and the penalties imposed was evident. It should be noted that adolescents in conflict with the 

law are subject to specialized justice as established by the Constitution and international 

treaties, since, due to their mental capacity, they are not capable of understanding their actions 

and decisions. 
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