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RESUMEN

En los paises en desarrollo, donde las comunidades rurales enfrentan limitaciones en cuanto a la
gestion de residuos solidos (SWM), a menudo recurren a practicas como el almacenamiento
prolongado y la combustion al aire libre. Una planificacion adecuada ayuda a reducir los
impactos medioambientales, sanitarios y econdmicos y avanza hacia una gestion de residuos mas
sostenible. Este estudio analiza la SWM en la comunidad rural de Sahuangal (Ecuador) y propone
un plan piloto de gestién basado en la participaciéon comunitaria. Se aplicé una metodologia en
tres fases: (i) andlisis preliminar, encuestas y analisis de fortalezas, debilidades, oportunidades y
amenazas (SWOT-TOWS); (ii) disefio de infraestructuras para el plan piloto, integrando la
caracterizacion fisica de los residuos para el tamano de infraestructuras; (iii) evaluacion
econdémica y financiera y priorizaciéon multicriterio mediante el Proceso de Jerarquia Analitica
(AHP). Los resultados de la encuesta indican que el 75.86% de los hogares reportdé una
predominancia de residuos orgénicos, mientras que la caracterizacion a nivel piloto realizada en
un hogar tipico identifico una fraccidon organica del 69.81%. El plan piloto de SWM es rentable
y, al depender de infraestructuras a pequefia escala construidas con materiales locales y mano de
obra comunitaria, incorpora criterios de sostenibilidad social y medioambiental. La combinacion
del anélisis SWOT-TOWS con el AHP puso énfasis en la participacion comunitaria, la viabilidad
del compostaje y la recuperacion de reciclables como criterios predominantes, lo que sugiere que

el plan puede adaptarse a otras comunidades rurales con condiciones similares.

Palabras clave: economia circular; zonas rurales; participacion ciudadana; reciclaje

comunitario; impacto socioambiental; Desarrollo sostenible.



ABSTRACT

In developing countries, where rural communities face limitations in terms of solid waste
management (SWM)), they often resort to practices such as prolonged storage and open burning.
Proper planning helps reduce environmental, health, and eco-nomic impacts and moves towards
more sustainable waste management. This study analyses SWM in the rural community of
Sahuangal (Ecuador) and proposes a pilot management plan based on community participation.
A three-phase methodology was applied: (i) preliminary analysis, surveys, and Strengths,
Weaknesses, Opportunities and Threats (SWOT-TOWS) analysis; (ii) infrastructure design for
the pilot plan, integrating the physical characterisation of waste for infrastructure sizing; (iii)
economic- and financial evaluation and multicriteria prioritisation using the Analytic Hierarchy
Process (AHP). The survey results indicate that 75.86% of households reported a predominance
of organic waste, whereas the pilot-level characterisation conducted in a typical household
identified an organic fraction of 69.81%. The SWM pilot plan is cost-effective and, by relying
on small-scale infrastructure built with local materials and community labour, incorporates social
and environmental sustainability criteria. The combination of SWOT-TOWS analysis with AHP
emphasised community participation, the viability of composting, and the recovery of recyclables
as the predominant criteria, suggesting that the plan can be adapted to other rural communities

with similar conditions.

Keywords: circular economy; rural areas; citizen participation; community recycling;

socio-environmental impact; sustainable development.
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