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RESUMEN

En el nivel de educacion inicial la atencion es una habilidad cognitiva determinante para el
desarrollo integral, la presente investigacidn tiene como objetivo analizar los niveles de
atencion en nifios de 4 a 5 anos y fundamentar la aplicacion de la neurodidéactica como
estrategia de intervencion pedagogica. El estudio se sustenta de forma tedrica en los
postulados de Piaget sobre la etapa preoperacional y la teoria sociocultural de Vygotsky
respecto a la Zona de Desarrollo Proximo. Metodologicamente, se trabajo con una muestra de
25 estudiantes, a través de la aplicacion del Cuestionario de Fortalezas y Dificultades (SDQ)
en su version docente como evaluacion diagnoéstica (pretest-postest). Los resultados obtenidos
revelaron que unicamente el 20% de los estudiantes posee un nivel de atencion adecuado,
mientras que el 80% restante presenta indicadores de riesgo de inatencion (44% leve y 36%
alto). Estos hallazgos reflejan quela maduracion biolégica por si sola es insuficiente en
esta etapa evolutiva, validando la necesidad de implementar experiencias educativas basadas
en el funcionamiento cerebral, concluyendoque las estrategias neurodidacticas constituyen
el andamiaje necesario para potenciar la atencion voluntaria y la regulacion cognitiva en la
primera infancia.Palabras clave:atencion; neurodidactica; educacion inicial; aprendizaje;
estrategias; infancia.

Palabras clave: clave: atencion; neurodidactica; educacion inicial; aprendizaje; estrategias; infancia.
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ABSTRACT

Attention in early childhood education is recognized as a crucial cognitive skill for academic
success and integral development. The objective of this research is to analyze attention levels
in children aged 4 to 5 years and to substantiate the applicationof neurodidactics as a
pedagogical intervention strategy. The study is theoretically grounded in Piaget’s postulates
regarding the preoperational stage and Vygotsky’s sociocultural theory regarding the Zone of
Proximal Development (ZPD). Methodologically,the study worked with a sample of 25
students, applying the Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ) in its teacher version as
a diagnostic assessment (pre-test). The obtained results revealed that only 20% of the students

possess an adequate attention level, while the remaining 80% present indicators
of inattention risk (44% mild and 36% high). These findings confirm that
biological maturation alone is insufficient at this developmental stage,
validating the need to implement educational experiencesbased on brain

functioning. It is concluded that neurodidactic strategies constitute the necessary
scaffolding to enhance voluntary attention and cognitive regulation in early childhood.

Keywords: attention; neurodidactics; early childhood education; learning; strategies;
childhood.
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