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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo analizar la influencia del juego como estrategia 

psicopedagógica en la adquisición de habilidades de lectoescritura en los estudiantes de primer 

año de Educación General de la Escuela Ejercito Nacional, en la ciudad de Quevedo, Ecuador. 

El estudio se fundamentó en la premisa de que el componente lúdico es esencial para el 

desarrollo cognitivo y motriz en etapas iniciales de escolaridad. 

Metodológicamente, se aplicó un enfoque mixto con un diseño cuasiexperimental. Para la 

recolección de datos, se utilizaron técnicas e instrumentos diversificados, incluyendo una ficha 

de observación dirigida a los estudiantes, encuestas aplicadas a los docentes y entrevistas 

semiestructuradas, lo que permitió una triangulación efectiva de la información. 

Los resultados obtenidos que la aplicación sistemática y planificada de actividades lúdicas 

genero mejoras significativas en las dimensiones evaluadas específicamente, se observó un 

progreso notable en el reconocimiento de grafemas y fonemas, la compresión lectora básica y 

la capacidad de escritura espontanea. El impacto de la intervención se reflejó cuantitativamente 

en el rendimiento académico del grupo: la media genera del desempeño ascendió de 2,6 (nivel 

medio bajo) en el pretest 4,3 (nivel alto) en el postest. 

Se concluye que el juego lejos de ser una actividad aislada, actúa como un dinamizador de los 

procesos cognitivos y emocionales vinculados a la lectoescritura inicial. Además, esta 

estrategia pedagógica fomenta la motivación intrínseca y el aprendizaje cooperativo, 

consolidándose como una herramienta indispensable para mejorar la calidad educativa en 

contextos de educación básica. 

Palabras clave: juego educativo; psicopedagogía; lectoescritura; aprendizaje significativo; 

educación básica 
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ABSTRACT 

 

This research aimed to analyze the influence of play as a psycho-pedagogical strategy on the 

acquisition of literacy skills in first-grade students at the Ejército Nacional School in Quevedo, 

Ecuador. The study was based on the premise that play is essential for cognitive and motor 

development in the early stages of schooling. 

Methodologically, a mixed-methods approach with a quasi-experimental design was used. 

Diverse techniques and instruments were employed for data collection, including an 

observation checklist for students, surveys for teachers, and semi-structured interviews, 

allowing for effective triangulation of information. 

The results showed that the systematic and planned application of play-based activities 

generated significant improvements in the evaluated dimensions. Specifically, notable progress 

was observed in grapheme and phoneme recognition, basic reading comprehension, and 

spontaneous writing ability. The impact of the intervention was quantitatively reflected in the 

group's academic performance: the overall average score rose from 2.6 (low-average level) in 

the pretest to 4.3 (high level) in the posttest. 

It is concluded that play, far from being an isolated activity, acts as a catalyst for the cognitive 

and emotional processes linked to early literacy. Furthermore, this pedagogical strategy fosters 

intrinsic motivation and cooperative learning, establishing itself as an indispensable tool for 

improving the quality of education in basic education contexts. 

 

Keywords: educational play; psychopedagogy; literacy; meaningful learning; basic education 
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