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RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo analizar las estrategias psicopedagogicas que favorecen el
desarrollo de las habilidades comunicativas en nifios en edades iniciales con Trastorno del Espectro
Autista. Es decir, su alcance se centra en transformar las practicas docentes hacia modelos inclusivos en
educacion inicial. La metodologia implementada mantuvo un enfoque cualitativo de tipo descriptivo,
propositivo y aplicado, bajo un disefio no experimental y transversal, el cual se aplicé en una muestra
intencional de cinco docentes de la Unidad Educativa Abraham Lincoln, utilizando como técnicas la
entrevista semiestructurada, la revision documental y la investigacion-accion a través de talleres
participativos. Los resultados arrojaron principalmente que existe una escasa preparacién de los docentes
para el abordaje del TEA, ademas, tras la socializacion de estrategias se observa una mejora significativa
en la autonomia de los estudiantes, seguimiento e instrucciones y reduccion de crisis y frustracién. Es
decir, la aplicacion de las estrategias psicopedagdgicas sugeridas en la presente investigacion es efectivas

y tuvieron un impacto positivo en el grupo poblacional.

Palabras clave: autismo, estrategias psicopedagdgicas, habilidades comunicativas, educacion inicial,

inclusion educativa, lenguaje funcional, practica docente
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ABSTRACT

The present study aims to analyze the psych pedagogicalstrategies that promote the development
of communication skills in young children with autism spectrum disorder(ASD). In other words, its
scope focuses on transforming teaching practices toward inclusive models in early childhood
education. The implemented methodology followed a qualitative approach of a descriptive, propositional,
and applied nature, under a non-experimental and cross-sectional design, which was applied to an
intentional sample of five teachers from the Abraham Lincoln Educational Unit. The study used
semi-structured interviews, document review, and action research through participatory workshops
as data collection techniques. The results mainly revealed that there is insufficient teacher preparation
for addressing ASD. Furthermore, after the socialization of strategies, a significant improvement was
observed in students’ autonomy, ability to follow instructions, and a reduction in crises and frustration.
In other words, the implementation of the psychopedagogical strategies suggested in this research proved

to be effective and had a positive impact on the target population.

Keywords: autism, Psychopedagogical strategies, communicative skills, early childhood education,

educational inclusion, functional language, teaching practice.
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