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RESUMEN 

El presente estudio se centró en el neuroaprendizaje para el desarrollo del principio alfabético, en 

comprender cómo funciona el cerebro durante el proceso de aprendizaje, ya que a través de las 

prácticas constantes se crean nuevas conexiones neuronales, influyendo en el desarrollo de las 

capacidades cognitivas de cada niño. El objetivo principal de esta investigación fue analizar el 

aporte del neuroaprendizaje en el desarrollo del principio alfabético en niños de 5 a 6 años. En esta 

investigación se optó por un enfoque cualitativo, donde se adoptó el diseño descriptivo con el 

paradigma interpretativo; se emplearon las técnicas de recolección de datos como la observación 

y la entrevista, donde se utilizaron como instrumentos la ficha de observación y el cuestionario de 

preguntas dirigida a la docente. Los hallazgos obtenidos evidenciaron que el neuroaprendizaje está 

vinculado con la neurociencia, pedagogía y psicología, aportando en las prácticas pedagógicas la 

aplicación de nuevas estrategias que consideren los procesos de habilidades cognitivas, 

emocionales y sensoriales relacionado con el reconocimiento de las letras, mediante de diversos 

recursos didácticos, que promueva en los niños la atención, la memoria, la motivación, factores 

que fortalezcen las conexiones neuronales durante el aprendizaje. Se llegó a la conclusión de que 

este enfoque ofrece la posibilidad de implementar nuevas metodologías adaptadas a las 

necesidades e interés de los niños para mejorar la calidad de enseñanza, en lugar de una educación 

tradicional, y desarrollar las habilidades lingüísticas básicas para alcanzar el principio alfabético 

como bases sólidas en los niveles educativos posteriores. 

Palabras claves: Neuroaprendizaje, principio alfabético, procesos cognitivos 
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INTRODUCCIÓN 

 

A lo largo de la historia, varios autores señalan que el principio alfabético contribuye un 

elemento importante en el proceso de adquisición de la lectura y escritura en los niños de 5 a 6 

años. En este sentido, Gehsmann & Mesmer (2023) mencionan que este aprendizaje permite a 

los estudiantes comprender la relación entre los fonemas y los grafemas, lo cual facilita el 

reconocimiento de las palabras, mejorando así las habilidades lingüísticas para el progreso en su 

proceso académico. Por otro lado, al integrar estrategias pedagógicas de acuerdo con las 

capacidades cognitivas individuales de los niños, se crea un aprendizaje significativo, dando 

lugar al procesamiento y almacenamiento de la nueva información, comprendiendo mejor los 

contenidos y la participación durante las actividades relacionadas con la lectoescritura (Álvarez 

et al., 2024). En este mismo contexto, el neuroaprendizaje surge de la propuesta de la 

neuroeducación, que resalta la importancia del funcionamiento del cerebro en el proceso de 

aprendizaje. 

El presente estudio se llevó a cabo con el objetivo de analizar el aporte del 

neuroaprendizaje en el desarrollo del principio alfabético en niños de 5 a 6 años. Además, busca 

fundamentar teóricamente y analizar la implementación de dichas estrategias didácticas basadas 

en el enfoque del neuroaprendizaje en el proceso de enseñanza-aprendizaje. Todo el proceso de 

la investigación se estructuró en capítulos que se presentaron de manera detallada y consecutiva: 

CAPÍTULO I: Este capítulo introduce la problemática en cuestión, contextualizando el 

objeto de estudio para responder a las preguntas de investigación. Además, se expone la 

motivación y los beneficios que justifican la exploración de este tema. Se definen con precisión 

el alcance, las delimitaciones y las limitaciones de la investigación. 
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CAPÍTULO II: Se proporciona una sólida base teórica, esencial para el rigor académico 

de la investigación. Se incorporan teorías relevantes que respalden la problemática planteada en 

los diferentes niveles de análisis (internacional, nacional y local), asegurando una comprensión 

profunda y multifacética de la problemática. Además, se detalla el paradigma seleccionado para 

fundamentar estas teorías. 

CAPÍTULO III: En este apartado se plantea la fase metodológica, que comienza con la 

selección de los métodos empleados por los investigadores para llevar a cabo el estudio. Se 

detallan aspectos relacionados con el paradigma, el enfoque, los métodos, el alcance, así como la 

población y la muestra elegida. Además, se describen las técnicas de análisis utilizadas, que 

incluyen la categorización y la triangulación. 

CAPÍTULO IV: En este capítulo se presentan los resultados de la investigación y las 

reflexiones finales, con el propósito de abordar las preguntas planteadas a lo largo del estudio. 

Esto se realiza mediante el análisis e interpretación de los datos obtenidos, utilizando el software 

Atlas.ti para la interpretación de datos. 
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CAPÍTULO I 

PRIMER MOMENTO SITUACIÓN PROBLEMÁTICA 

 

Situación objeto de investigación 

La presente investigación, denominada “El neuroaprendizaje en el desarrollo del 

principio alfabético en niños de 5 a 6 años”, se contextualiza en el campo de acción de la 

Facultad de Ciencias de la Educación e Idiomas, el cual se centra en el ámbito educativo. Este 

estudio sigue la línea de investigación de la carrera, correspondiente a metodologías y procesos 

de enseñanza-aprendizaje, orientada a la sublínea de métodos y técnicas de enseñanza-

aprendizaje. Desde esta perspectiva, resulta importante analizar fuentes teóricas sobre puntos 

relevantes que inciden en el desarrollo del principio alfabético durante la etapa de preparatoria. 

La Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura 

(UNESCO, 2024) indica que la alfabetización inicial es el proceso continuo de adquisición de 

conocimientos que forma parte de un conjunto más amplio de competencias; en este sentido, los 

niños pueden alcanzarlo durante los primeros años de primaria; sin embargo, señalan que una 

tercera parte de los estudiantes no desarrolla los aprendizajes básicos para continuar su proceso 

educativo, etapa en la cual ya debería dominar el principio alfabético, por lo que se necesita 

fortalecer las estrategias educativas en los primeros años de escolaridad. 

En otra aportación de la UNESCO (2026), reconoce los esfuerzos realizados en los 

sistemas educativos estatales de México, donde se garantiza que los niños desarrollen 

habilidades lingüísticas básicas a tiempo durante los primeros dos años de primaria. Asimismo, 

destaca que es necesario fortalecer los procesos de competencias mediante el monitoreo para así 

poder detectar el progreso y dificultades que presenten los estudiantes; y que los docentes puedan 
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definir qué acciones serían las adecuadas para lograr el objetivo propuesto de que, al menos el 

80%, logre escribir seis palabras o sustantivos. 

En esta misma línea, la investigación realizada en Argentina refuerza la relevancia de 

fortalecer el desarrollo del principio alfabético, Como menciona Fonseca (2022) los niños de 5 a 

6 años comienzan a desarrollar su comprensión a partir de los conocimientos de habilidades 

lingüísticas adquiridas a través del lenguaje oral, el reconocimiento de las letras y su 

identificación de sonidos; de igual manera, este aprendizaje se fortalece a través de la capacidad 

de segmentar los sonidos que representan las palabras. Desde esta perspectiva, señala que la 

escuela desempeña un papel importante como un espacio para desarrollar la alfabetización inicial 

en los niños; plantea que, mediante diversas actividades creativas y enriquecedoras, permite 

comprender y así poder dominar el principio alfabético, asimismo desarrollar competencias 

amplias y profundas para aprender a leer. 

Por otro lado, el Ministerio de Educación, Deporte y Cultura (2025a) en el currículo 

integrado de alfabetización y postalfabetización priorizado, hace énfasis en el proceso de 

adquisición del código alfabético mediante tres momentos principales: el desarrollo de las cuatro 

conciencias lingüísticas (semántica, léxica, sintáctica y fonológica), la relación entre el fonema y 

su representación gráfica y, por último, la ortografía a través de una reflexión fonológica y 

semántica. En consecuencia, estos estudios demuestran que se requiere incorporar actividades 

pedagógicas bajo el enfoque del neuroaprendizaje que fortalezcan esta área dentro del aula. 

En este sentido, en la educación surge el neuroaprendizaje como una herramienta 

imprescindible que permite a los docentes implementar en sus prácticas pedagógicas nuevas 

estrategias innovadoras para enseñar de manera efectiva, basándose en cómo funciona y aprende 

el cerebro (Carrillo et al., 2022). Se considera que cada estilo de aprendizaje contribuye a generar 
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ambientes motivadores, positivos y participativos, lo que permite lograr una enseñanza más 

significativa y un aprendizaje duradero en los niños. Para comprender las causas y efectos del 

proceso investigativo, se analizaron diferentes factores dentro del contexto educativo que dieron 

origen al desarrollo de esta investigación. 

Desde esta perspectiva, el desarrollo del principio alfabético en la etapa inicial presenta 

diferentes dificultades durante el proceso de aprendizaje de los niños, específicamente en el 

reconocimiento de los sonidos y las letras; debido a la ausencia de estrategias pedagógicas 

basadas en el neuroaprendizaje. De acuerdo con Guerrero et al. (2024), existe una limitada 

comprensión de cómo diseñar estas metodologías y, asimismo, se presentan dificultades en su 

implementación dentro del aula, debido al desconocimiento o por falta de recursos tecnológicos, 

impidiendo que exista un verdadero neuroaprendizaje en la educación. De esta manera se 

generan dificultades en la conciencia fonémica de las palabras; como afirma Rangel (2022), este 

proceso se relaciona con la capacidad de segmentar y manipular las letras en unidades más 

pequeñas, es decir, cada fonema que conforma las palabras, provocando problemas en la 

adquisición del principio alfabético. 

Además, los ambientes de aprendizaje poco atractivos, con limitada integración 

multisensorial, monótonos y rígidos, que, de acuerdo con Caamaño Zambrano et al. (2023), 

afectan la participación de los estudiantes en su proceso educativo, generan en ellos la pérdida de 

concentración y desmotivación para reconocer la relación grafema-fonema y expresarse de 

manera correcta según los contextos y situaciones académicas para su edad; cuyo efecto a futuro 

se evidencia en un bajo rendimiento académico y obstaculizando la asimilación de los 

aprendizajes iniciales, lo que afecta en el desarrollo gradual de las habilidades necesarias para 

que continúen con el proceso lector. 
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Asimismo, los procesos de las competencias lingüísticas iniciales pueden presentar 

limitaciones en el desarrollo del aprendizaje de la correspondencia grafema-fonema, habilidad 

precursora que sirve como base para el proceso de lectoescritura. Otra causa, como la falta de 

estimulación multisensorial, puede generar dificultades en la adquisición de esta habilidad; según 

Zabaleta y Zubiría (2023), sin una adecuada experiencia estimulante no se procesa de manera 

eficaz a través de los sentidos, por lo que resulta difícil comprender la información del entorno, 

limitando el fortalecimiento de las conexiones neuronales y el aprovechamiento de la 

neuroplasticidad. En este sentido, se evidencia la dificultad para reconocer la relación entre letras 

y sonidos, lo cual se refleja en una escasa conciencia fonológica, afectando así el proceso inicial 

de decodificación, donde los estudiantes no logran alcanzar las competencias necesarias para 

identificar y manipular los sonidos, como el reconocimiento de rimas y los fonemas iniciales o 

finales (Ramos et al., 2026). 

En concordancia con lo expuesto, se pone de manifiesto que la importancia de la 

integración del neuroaprendizaje en las prácticas pedagógicas da lugar a nuevas propuestas 

innovadoras que favorecen aprendizajes más significativos, tomando en cuenta el 

funcionamiento del cerebro y garantizando que más niños logren adquirir las competencias 

básicas para la adquisición del principio alfabético. Por esta razón, se adaptan estrategias 

pedagógicas de acuerdo con las capacidades cognitivas individuales de los niños, contribuyendo 

a fortalecer un ambiente significativo y respetando siempre los diferentes ritmos y estilos de 

aprendizaje, para que así puedan adquirir y retener los conocimientos impartidos (Álvarez et al., 

2024). 
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Contextualización de la situación objeto de investigación 

En la presente investigación se plantea la interrogante: ¿Cómo aporta el neuroaprendizaje 

al desarrollo del principio alfabético en niños de 5 a 6 años? El neuroaprendizaje se 

complementa con la neurociencia, la psicología y la pedagogía, con el fin de comprender el 

funcionamiento del cerebro durante el aprendizaje e identificar las dificultades de cada estudiante 

para implementar metodologías interdisciplinarias que favorezcan la retención de información en 

diferentes áreas de conocimiento y así optimizar el proceso educativo (Álvarez et al., 2024). 

Además, las prácticas pedagógicas tradicionales centradas en la memorización de letras y sílabas 

generan en los estudiantes un aprendizaje superficial y poco significativo, lo que conlleva escasa 

motivación hacia el aprendizaje de la lectura y la escritura. Por esta razón, es importante 

incorporar estrategias innovadoras que promuevan experiencias de aprendizaje significativas, de 

acuerdo con el desarrollo cerebral de cada niño. 

La investigación se llevó a cabo en la Unidad Educativa Particular "Santo Tomás de 

Aquino", en la provincia del Guayas, parroquia Posorja, durante el periodo académico 2026-

2027. El estudio se realizó específicamente con niños y niñas de 5 a 6 años y, asimismo, con la 

docente perteneciente al nivel de preparatoria. En cuanto a la situación educativa actual en la 

institución, se pone de manifiesto la necesidad de fortalecer el principio alfabético como base 

indispensable para iniciar el proceso de lectoescritura, puesto que el buen dominio de la relación 

entre el grafema y el fonema les permite a los estudiantes comprender la identificación de 

palabras en un sistema alfabético. 

En relación con lo anterior, el principio alfabético es la base del proceso lector, debido a 

que permite comprender que cada sonido (fonema) se representa con letras (grafemas) que se 

combinan tanto para leer como para escribir palabras, para favorecer el desarrollo de habilidades 
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lingüísticas futuras. Dentro del contexto educativo, se han implementado estrategias como el uso 

del libro “Ludiletras”, el cual se maneja de manera lúdica a través del uso de gestos asociados a 

las letras, facilitando la memorización y el reconocimiento visual de los grafemas. Sin embargo, 

mediante observaciones realizadas a los niños de preparatoria, se ha identificado que algunos 

presentan confusión entre ciertos grafemas, como la C y la S, o la M y la N. Esta dificultad puede 

atribuirse a la similitud visual de los grafemas, así como a su semejanza fonética.  

Ante esta situación, surge la importancia de analizar el aporte del neuroaprendizaje, 

considerando los diferentes ritmos de aprendizaje de los niños para fortalecer el desarrollo del 

principio alfabético en niños de 5 a 6 años, con el fin de aportar evidencias tanto teóricas como 

prácticas relacionadas con el tema planteado. Por esta razón, se realizará una ficha de 

observación a los niños de preparatoria para poder identificar las dificultades o avances en la 

adquisición de este principio dentro del contexto educativo y, asimismo, una entrevista dirigida a 

la docente, que ayudará a la identificación de estrategias basadas en el fortalecimiento del 

principio alfabético en el nivel de preparatoria, así como su apreciación sobre la implementación 

del neuroaprendizaje dentro del aula. 

 

Inquietudes del investigador  

Pegunta principal 

¿Cómo aporta el neuroaprendizaje al desarrollo del principio alfabético en niños de 5 a 6 

años? 

Preguntas secundarias 

¿Cuáles son los fundamentos teóricos que sustentan la aplicación del neuroaprendizaje en 

el desarrollo del principio alfabético en niños de 5 a 6 años?       
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¿Cuál es el estado actual de la implementación de estrategias basadas en el 

neuroaprendizaje para el desarrollo del principio alfabético en niños de 5 a 6 años?    

¿Cuáles son las estrategias basadas en el neuroaprendizaje más efectivas que pueden 

utilizar los docentes para fortalecer el principio alfabético en niños de 5 a 6 años?  

 

Propósitos u Objetivos de la investigación 

Objetivo general 

Analizar el aporte del neuroaprendizaje en el desarrollo del principio alfabético en niños 

de 5 a 6 años. 

Objetivos específicos 

Identificar los fundamentos teóricos que sustentan la aplicación del neuroaprendizaje en 

el desarrollo del principio alfabético. 

Examinar el estado actual de la implementación de estrategias basadas en el 

neuroaprendizaje para el desarrollo del principio alfabético. 

Proponer recomendaciones de estrategias basadas en el neuroaprendizaje que los docentes 

pueden utilizar para fortalecer el principio alfabético. 

 

Motivaciones del origen del estudio 

El presente estudio tiene como objetivo analizar los aportes del neuroaprendizaje para el 

desarrollo del principio alfabético en niños de 5 a 6 años, considerando su valioso aporte dentro 

de la línea de investigación de la Carrera de Educación Inicial, enfocada en la metodología y 

procesos de enseñanza-aprendizaje. En la unidad educativa se ve reflejado que en algunos niños 

se evidenció la confusión entre ciertas letras como la C y la S, o la M y la N, provocando 
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dificultad en la asociación de grafema-fonema, debido a la similitud gráfica de los grafemas o su 

semejanza fonética.  

En este contexto, la importancia de este estudio se ve reflejada en la necesidad de 

fortalecer las competencias lingüísticas básicas como la identificación, segmentación y el 

reconocimiento de fonema-grafema, aspectos fundamentales para fortalecer la adquisición del 

principio alfabético. Por otro lado, el neuroaprendizaje se presenta como una nueva propuesta 

que se basa en el funcionamiento del cerebro en los procesos de aprendizaje; en la adquisición de 

conocimiento, se crean nuevas conexiones neuronales a través de la repetición y la práctica 

constante, estas se vuelven cada vez más fuertes y se convierten en experiencias significativas, 

pero si no se utilizan, este tiende a desaparecer con el tiempo; por este motivo se considera 

relevante enseñar estrategias educativas que sean efectivas en este proceso.  

Por consiguiente, la utilidad de esta investigación permitirá ofrecer recomendaciones a 

los docentes sobre estrategias didácticas centradas en el neuroaprendizaje para el fortalecimiento 

del principio alfabético. De igual manera, los resultados podrán utilizarse como referencia para 

una adecuada práctica educativa dirigida al desarrollo de habilidades lingüísticas iniciales; 

además, aportará fundamentos teóricos sobre cómo funciona el cerebro durante el aprendizaje, lo 

que permitirá comprender los procesos cognitivos en la adquisición de los nuevos 

conocimientos. Además, la realización de este estudio es pertinente, debido a que responde a una 

problemática identificada dentro del ámbito educativo, relacionada con dificultades en la 

correspondencia entre grafemas y fonemas, habilidad que contribuye al desarrollo de una base 

sólida para el inicio del proceso de la lectoescritura. Por esta razón, es importante conocer e 

implementar actividades pedagógicas que promuevan experiencias acordes a las necesidades y 

ritmos de aprendizaje, puesto que cada niño recepta la información de manera diferente.  
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En cuanto a la factibilidad, esta investigación es viable porque posee conocimientos 

teóricos, asimismo el interés y la motivación para su desarrollo, contando con el acceso a la 

institución que facilitará la recolección y análisis de información de la población objeto de 

estudio. Su carácter es innovador debido a que el término neuroaprendizaje tiene mayor 

renombre, pero es poco aplicado dentro del ámbito educativo; aunque actualmente existen 

múltiples estrategias de enseñanza, estas no siempre se adaptan a cómo aprende realmente el 

cerebro en la niñez; por ello, se incorporan enfoques basados en el neuroaprendizaje como una 

nueva propuesta para mejorar la calidad de enseñanza. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEÓRICO / SEGUNDO 

MOMENTO 

 

Estudios relacionados con la temática 

En el contexto educativo actual, el principio alfabético requiere el dominio del lenguaje 

oral y constituye un componente esencial para el proceso de alfabetización, permitiendo a los 

estudiantes comprender cómo se relaciona la letra con el sonido. A partir de esto se fortalece el 

lenguaje oral y escrito, favoreciendo tanto la decodificación de palabras como la comprensión 

lectora, permitiendo que los estudiantes desarrollen una base sólida en el proceso de la lectura y 

la escritura para los años posteriores (Gutiérrez et al., 2026). 

Además, se encontraron estudios internacionales, nacionales y locales que establecen la 

relación entre el proceso de adquisición del principio alfabético y el neuroaprendizaje, debido a 

que se evidencian áreas del cerebro relacionadas con el lenguaje. Por ello, se llevó a cabo una 

revisión bibliográfica con la finalidad de examinar distintas investigaciones relacionadas con el 

tema planteado. A continuación, se detallan las investigaciones que han tenido un gran aporte 

para el desarrollo de este estudio. 

En relación con lo anterior, la revisión de la literatura permite examinar estudios 

desarrollados en diferentes niveles; especialmente a nivel internacional, la investigación titulada 

"Fundamento teórico de la neuroeducación en la enseñanza de las competencias lectoras", por 

Mejía (2025), aborda las dificultades que tienen los docentes para lograr que los estudiantes 

desarrollen de manera eficaz las habilidades lectoras; la finalidad de este estudio fue 
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fundamentar la neuroeducación para la enseñanza de la comprensión lectora y facilitar el proceso 

de leer y escribir. Se llevó a cabo mediante la metodología cualitativa dentro del paradigma 

interpretativo y el método fenomenológico, donde se obtuvo información sobre el desarrollo del 

infante, el cual se asocia con la cognición y el funcionamiento del cerebro, puesto que este se 

adapta durante un aprendizaje significativo, creando nuevas conexiones que permiten decodificar 

y comprender el lenguaje; por ello, el docente debe implementar nuevas estrategias efectivas y 

personalizadas que generen un ambiente motivador. 

Por otro lado, Vargas et al. (2024) en el estudio titulado "Estrategias para el aprendizaje 

desde la neurociencia", identificaron la necesidad de atender el bienestar biopsicosocial y los 

problemas del neurodesarrollo de las personas, el cual se desarrolló bajo un enfoque cualitativo 

de alcance descriptivo a través de una revisión sistemática y tuvo como objetivo explicar las 

estrategias relacionadas con la neuroeducación; entre los resultados destacaron que la 

neuroplasticidad permite al cerebro adaptarse y responder a nuevos conocimientos; la memoria, 

que se basa en la retención de nuevos aprendizajes y, a su vez, modifica las redes neuronales; y 

la emoción, que debe ser positiva para que el estudiante recuerde mejor la información de los 

contenidos.  

A su vez, a nivel nacional, Yandun y Moya (2024) en su trabajo de investigación "La 

neuroeducación como herramienta fundamental en las instituciones educativas", señalan que este 

estudio surgió a partir de la falta de interés y el desconocimiento sobre cómo el cerebro reacciona 

en el proceso de aprendizaje. El estudio tuvo como finalidad analizar diferentes problemas que 

poseen los docentes al momento de aplicar la neuroeducación en las aulas para el desarrollo 

cognitivo de los niños; la metodología seleccionada fue descriptiva con enfoque cualitativo, el 

cual buscó obtener información a través del instrumento de la entrevista para los maestros, lo que 
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evidenció diferentes obstáculos para la enseñanza que permita a los niños interpretar, pensar y 

analizar, lo cual garantiza una educación de calidad.    

En este mismo contexto, Lojano et al. (2025), en su estudio titulado "Aplicación de 

estrategias de neuroaprendizaje para el desarrollo de la lectoescritura", identificaron como 

problemas la dificultad en la correspondencia entre el grafema-fonema y el reconocimiento de 

las palabras; dicha investigación tuvo como objetivo describir características de las etapas 

emergentes de la alfabetización que favorecen la adquisición de la lectura, la cual se llevó a cabo 

a través de un diseño cuasi-experimental, donde se utilizaron como instrumentos las pruebas 

estandarizadas, observaciones y rúbricas; como resultado se obtuvo que los niños desarrollan 

habilidades como la adquisición del principio alfabético, centrada en la representación de cada 

letra con su sonido. 

Además, en cuanto al nivel local, se evidencia una amplia base de investigaciones 

provenientes de la neurociencia con la educación, las cuales han demostrado su gran impacto 

positivo en el desarrollo integral de cada uno de los niños. Por otra parte, la investigación sobre 

esta categoría da a conocer y comprender el funcionamiento del cerebro, lo que les permitirá a 

los docentes diseñar estrategias pedagógicas más efectivas para el proceso de enseñanza-

aprendizaje. No obstante, dentro de la parroquia Posorja no se han evidenciado estudios que 

relacionen el neuroaprendizaje con el principio alfabético, lo que limita la comprensión de cómo 

las estrategias basadas en los procesos cerebrales pueden influir en la adquisición del 

conocimiento. 

Por esta razón, el presente estudio busca aportar evidencias de forma teórica y práctica 

sobre cómo el neuroaprendizaje puede fortalecer el desarrollo del principio alfabético en niños 

de 5 a 6 años de la Unidad Educativa Particular “Santo Tomás de Aquino”, localizada en la 
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parroquia Posorja de la provincia del Guayas; considerando que con la información sistematizada 

se podrá profundizar en el conocimiento sobre este tema planteado, el cual permitirá contribuir 

tanto a la mejora de las prácticas pedagógicas como al fortalecimiento de los procesos cognitivos 

de los niños. 

 

Base epistemológica 

En esta sección se abordan las principales teorías relacionadas con las categorías tratadas 

en la presente investigación, es decir, el neuroaprendizaje y el principio alfabético en el nivel de 

preparatoria (niños de 5 a 6 años). Se consideran las diversas aportaciones que fundamentan 

teóricamente y permiten comprender la relación que existe entre ambas categorías. 

Posteriormente, se describen las principales teorías que establecen una base sólida para esta 

investigación.  

En este sentido, como teoría general de las dos categorías de estudio, se presenta la 

perspectiva de Blakemore y Frith (2007) en la teoría del cerebro alfabetizado, la cual establece 

que dentro del sistema de lectura se involucran diferentes regiones cerebrales importantes; en la 

región frontal se ubica el área de Broca, la cual se vincula con la producción del lenguaje 

hablado; por otro lado, en la parte central se encuentra el área de Wernicke, que se encarga de la 

decodificación del lenguaje y del acceso a un diccionario en el que están almacenados el 

deletreo, el sonido y el significado de cada palabra, fundamentales para el aprendizaje del código 

alfabético; asimismo, la circunvolución angular se localiza en el lóbulo parietal y cumple 

diversas funciones importantes, entre ellas la asociación de las palabras habladas con las vistas; y 

por último, se sitúa la corteza visual, la cual participa en el procesamiento y el reconocimiento de 

palabras.  
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A su vez, en este mismo contexto, se considera desde el neuroaprendizaje el enfoque de 

Ausubel (2000) quien, mediante la teoría de adquisición y retención del conocimiento, determina 

que es un aspecto relevante que facilita el aprendizaje; aunque en el pasado se utilizaban recursos 

de enseñanza automatizados, es decir, una metodología estructurada y programada, donde las 

experiencias significativas no dependían del incentivo ni de los efectos reforzadores 

(retroalimentación), sino del fortalecimiento de la organización, estabilidad y claridad de los 

conocimientos en la mente del aprendiz; sin embargo, el autor indica que la implementación de 

nuevos materiales permitía al estudiante relacionar el nuevo conocimiento con los saberes 

previos y tener una mejor asimilación de lo aprendido.  

Por otro lado, en correspondencia con la categoría del principio alfabético, se aborda el 

modelo explicativo de la adquisición de lectura y escritura planteado por Uta Frith (como se citó 

en Carpio, 2013), donde se proponen tres etapas en el desarrollo lector: en primer lugar, se halla 

la etapa logográfica, donde el niño es capaz de identificar palabras escritas sin haber aprendido 

aún el código alfabético, reconociéndolas por su apariencia visual; posteriormente, la alfabética, 

en la cual inicia el aprendizaje formal de la lectura, segmentando las palabras en las letras que las 

componen y así asociando su sonido para formar palabras; y por último, la ortográfica, que 

ocurre cuando adquiere un vocabulario más amplio, permitiendo reconocer rápidamente las 

palabras almacenadas en la memoria, obteniendo una mayor fluidez.  

 

Referente teórico  

Neuroaprendizaje: Origen y definición 

El neuroaprendizaje permite comprender cómo funciona, percibe, procesa y almacena el 

cerebro la información durante el aprendizaje, considerando factores como la atención, la 
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memoria y la motivación. Bajo este enfoque, Álvarez et al. (2024) manifiestan que el 

neuroaprendizaje es una disciplina que “surge como combinación de la neurociencia, la 

psicología y la pedagogía, para explicar cómo funciona el cerebro y qué procesos de aprendizaje 

son más adecuados en cada caso”. De esta manera, se logra identificar cuáles son los métodos 

efectivos para aplicar en los estudiantes según las características y necesidades individuales.  

En relación con lo anterior, Demera y López (2020) mencionan que el neuroaprendizaje 

surge a partir de las nuevas propuestas en neuroeducación, en las que se demuestra la 

importancia del funcionamiento del cerebro en los procesos de aprendizaje, puesto que es el 

órgano encargado de dirigir funciones que se desarrollan en la vida cotidiana y relacionadas con 

la adquisición de los nuevos conocimientos educativos. Cabe recalcar que conocer el desarrollo 

cognitivo de cada estudiante permite mejorar la enseñanza al integrar nuevas metodologías en las 

que se desarrollan habilidades como comprender, razonar, resolver problemas y recordar, en 

lugar de enseñar de manera uniforme para todos (p. 168). 

Por otro lado, el neuroaprendizaje se entiende como un enfoque que dirige al diseño de 

estrategias lúdicas e innovadoras basadas en cómo el cerebro funciona durante el aprendizaje, 

favoreciendo la formación de conexiones neuronales y que se vuelvan cada vez más fuertes, a 

través de actividades que incentiven a los niños a aprender, como el uso de los juegos o 

materiales didácticos, para adquirir nuevos conocimientos de diferente manera, ya sea visual, 

auditivo o entre otras, buscando promover la participación recurrente durante la jornada de clase. 

 

Clasificación del aprendizaje 

 Desde esta perspectiva, el aprendizaje es un proceso dinámico que se encuentra en 

constante desarrollo de acuerdo a la autonomía y a las experiencias que se vayan teniendo a lo 
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largo de la vida. Según Vistin et al. (2025), además, en la adquisición del conocimiento cumple 

un papel importante; las emociones actúan como estimuladores para captar la información, 

puesto que el estado emocional positivo mejora la asimilación de contenido, mientras que las 

negativas obstaculizan el logro de los objetivos académicos; la atención, capacidad que permite a 

los niños concentrarse en las actividades, la cual está vinculada con la motivación y la 

curiosidad, contribuyendo a un equilibrio afectivo y a la consolidación de los contenidos a largo 

plazo; como último aspecto, la memoria es un componente indispensable del proceso formativo 

en el que el cerebro recepta, guarda y almacena elementos significativos, rechazando aquello que 

no despierta interés. Estos elementos tienen una estrecha relación dentro del proceso de  

Bajo el enfoque del neuroaprendizaje, de acuerdo con Chicaiza (2022) se distinguen 

especialmente dos aprendizajes: el consciente (explícito) se genera de manera consciente y 

voluntaria, es decir por sí mismo; requiere motivación y responsabilidad para participar y 

alcanzar las metas propuestas, lo cual depende del interés, esfuerzo y dedicación; por otra parte, 

el aprendizaje metaconsciente (implícito) es intencional y se desarrolla en diferentes actividades 

de forma espontánea, a través de la experiencia y retroalimentación, permitiendo incorporar 

conocimientos progresivamente. 

 

Plasticidad Cerebral 

De acuerdo con la concepción de López et al. (2024) la plasticidad cerebral se considera 

fundamental para el desarrollo del sistema nervioso, lo que permite la formación de conexiones 

neuronales para sus adecuados funcionamientos del cerebro, la capacidad antes las 

modificaciones y adaptaciones del aprendizaje, logrando así el almacenamiento de la nueva 

información. Además, es influida por varios factores a lo largo de la vida del ser humano como 
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la edad, estimulación sensorial y experiencia, ambiente enriquecedor y el contexto social, los 

cuales son aspectos relevantes que permite que el cerebro logre a desarrollar la capacidad de 

adaptación y asimilación. 

 

Figura 1 

Factores de la plasticidad cerebral 

Nota. Elaboración propia sobre los factores más relevantes que intervienen en la plasticidad cerebral y 
favorecen el desarrollo de nuevas conexiones neuronales a lo largo de la vida. 

 

Localización funcional del cerebro 

El cerebro es una parte principal del organismo que cumple un rol importante que 

consiste en regular todo lo que hace el ser humano. Aunque la ciencia ha avanzado mucho en su 

estudio, aún falta mucho por comprender completamente su funcionamiento, sin embargo, se 

conocen aspectos clave de su estructura y su desarrollo. En este sentido, Demera y López (2020) 

menciona que es uno de los sistemas más complejos del universo, el cual está conformado por 

neuronas y neuroglias.  A través de las células neuronales, se van creando redes de conexión que 

•El cerebro tiene la capacidad de aprender y adaptar nuevas 
habilidades, aunque esta disminuye con el pasar de los años.Edad 

•Las experiencias iniciales tienen un gran impacto significativo 
en el desarrollo cerebral, es importante estimular el cerebro tanto 
en edades temprana como a lo largo de la vida.

Estimulación 
sensorial y 
experiencia 

•En una población se debe brindar un entorno que favorezca el 
desarrollo cognitivo, proporcionando experiencia de acuerdo a 
las necesidades de cada niño, sin generar sobre estimulación.

Ambiente 
enriquecedor 

•Hace referencia al entorno en el que se vincula el infante 
durante los primeros periodos de vida, favoreciendo en la 
integración de nuevos saberes 

Contexto social 
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fortalecen el aprendizaje, entre más se utilizan se integran y se vuelven estables dentro de los 

circuitos cerebrales, en cambio, cuando no se usan, pueden debilitarse o desaparecer (Carrillo et 

al., 2022, p. 24). Además, este órgano posee diversas habilidades naturales como pensar, sentir y 

actuar, permitiendo desarrollar el pensamiento crítico, la intuición, la imaginación, el juego y las 

emociones. 

En relación con la localización de las funciones del cerebro se estudia el sistema 

nervioso, de acuerdo con Álvarez et al. (2024) indica que existe diferentes funciones y conducta 

a regiones concretas, el cual se divide en tres unidades: la primera unidad funcional se refiere al 

proceso para recibir y analizar la información, manteniendo el estado de activo y alerta los 

procesos mentales para que funcionen correctamente donde se encuentran el sistema reticular 

ascendente  que llevan la información hacia las estructuras superiores del cerebro y el 

descendente que transmite la información hacia las estructuras inferiores, el cual que coordinar 

las respuestas motoras; la segunda almacena información relacionada con procesos visuales, 

auditivos y sensoriales, y por último, la tercera  se encarga de programar, regular, verificar la 

actividad para actuar de manera voluntaria (p. 8-11). 

 

La Adquisición de conocimiento  

Respecto a este proceso de aprendizaje, Carrillo et al. (2022) manifiestan que inicia 

cuando el cerebro responde a estímulos de lo que se visualiza, se escucha o se siente; primero se 

recibe la información, se la interpreta dándole un significado para finalmente recordar y hacer 

uso del conocimiento. Además, cuando el aprendizaje ocurre, se evidencian cambios visibles, 

porque la información adquirida se puede aplicar en otros contextos y puede ser evaluada a 

través de diferentes actividades para comprobar si el aprendizaje ha sido significativo (p. 26). 
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A partir del enfoque del neuroaprendizaje, se relaciona con la neuroeducación, que hace 

énfasis en la forma de enseñanza para fortalecer las habilidades de los estudiantes, pero también 

en detectar y corregir a tiempo las dificultades que afectan el aprendizaje, dando soluciones con 

estrategias que ayuden al cerebro a procesar la información según el ritmo de cada niño. En 

concordancia con Mora (2022) indica que “estas temáticas neuroeducativas necesitan ser 

incorporadas a los programas de formación docente”. Por eso, comprender cómo aprende el 

cerebro permite transformar la enseñanza en un proceso innovador, creativo, crítico y 

propositivo, facilitando que los niños puedan encontrar soluciones y enfrentar con éxito 

diferentes situaciones.   

 

Desarrollo neurocognitivo en la primera infancia 

En los procesos educativos, el neuroaprendizaje, considerado como un enfoque 

innovador, se basa en cómo se desempeña el cerebro en el proceso de enseñanza más efectiva y 

personalizada para potenciar el aprendizaje; aunque la falta de conocimiento por parte de los 

docentes o la resistencia a nuevas metodologías se convierten en retos que frenan su aplicación 

(Camino et al., 2024). Por esta razón, para promover la implementación de esta metodología, las 

instituciones educativas deben facilitar los recursos y el apoyo necesarios para mejorar los 

resultados académicos y fortalecer las competencias de los docentes. En el nivel preparatoria, 

este método hace énfasis en adaptar los contenidos según las necesidades cognitivas y cerebrales 

de los infantes.  

Siguiendo esta misma línea, Bailón et al. (2025) indican que constituye un elemento 

importante para fortalecer los procesos de enseñanza, por lo que ayuda a sustituir métodos 

tradicionales debido a que permite a los docentes diseñar estrategias innovadoras relacionadas 
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con las necesidades de cada alumno, desde mantener la atención hasta mejorar la retención de 

información; además, beneficia a los estudiantes en el autocontrol y la participación, reduciendo 

las dificultades para aprender y logrando un aprendizaje significativo.  

De acuerdo con los referentes teóricos, el enfoque del neuroaprendizaje se presenta a 

través de la implementación de técnicas o estrategias innovadoras en las practicas pedagógicas 

para mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje. Este concepto se operacionaliza, en fortalecer 

los procesos cognitivos implicado en el aprendizaje mediante las adaptaciones de actividades o 

recursos didácticos según las características individuales de los estudiantes. A partir de estos 

beneficios, en los primeros años de vida los niños desarrollan capacidades y competencias 

importantes que les permiten fortalecer el desarrollo del pensamiento, la comunicación, la 

expresión de emociones y la interacción con su entorno; dichas habilidades nombradas 

anteriormente surgen desde el desarrollo cerebral en la etapa infantil y promueven las bases para 

el aprendizaje, la salud y el bienestar.  

En este sentido, es importante brindar experiencias educativas enriquecedoras donde se 

tomen en cuenta las características y necesidades de los niños, dentro del currículo priorizado de 

atención y educación de la primera infancia con énfasis en habilidades comunicacionales, lógico 

matemáticas, digitales y socioemocionales 5-6 años, el cual está en vigente, propuesto por el 

Ministerio de Educación, Deporte y Cultura (2025b) menciona que investigaciones científicas 

han evidenciado que con las experiencias vividas durante los primeros años de vida se fortalecen 

las conexiones neuronales e influyen en su comportamiento, bienestar y la capacidad de aprender 

en etapas posteriores; por lo tanto, reconoce que se debe ofrecer desde edades tempranas 

entornos de aprendizaje afectivos con actividades lúdicas para estimular las áreas cognitiva, 

social, psicomotriz, física y afectiva.   
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Principio alfabético: Definición  

Dentro de las primeras etapas de la alfabetización, se encuentra el principio alfabético el 

cual corresponde a la base para iniciar el proceso de aprendizaje de la lectura y escritura, puesto 

que establece la comprensión entre los sonidos del lenguaje (fonemas) que se representan 

mediante la letra (grafema), lo cual permite combinar las palabras para formar oraciones de 

forma oral o escrita, fortaleciendo así el proceso de comunicación. Tal como lo indican 

Gehsmann & Mesmer (2023), “consiste en asociar un símbolo visual, una o más letras o 

grafemas, con un sonido del habla, un fonema”, es decir, para lograr su desarrollo implica la 

relación consciente entre los estímulos visuales y auditivos. Por esta razón, en las edades 

tempranas este proceso tiene una gran importancia, puesto que permite comprender cómo se 

construye cada palabra a través de los sonidos y el reconocimiento visual de las letras, 

fortaleciendo progresivamente la identificación y combinación de los fonemas y grafemas (pág. 

157). 

 

Ruta fonológica 

Para fortalecer este proceso, Padilla et al. (2023) señala que para comprender el principio 

alfabético es necesario contar con habilidades previas, como la conciencia fonológica; es decir, 

la capacidad para identificar los sonidos del habla, el conocimiento de la letra, la combinación y 

la formación de sílabas. Por esta razón, es importante desarrollar este componente, puesto que 

favorece la discriminación auditiva y articulatoria para adquirir la capacidad de leer (pág. 26). 

Desde la perspectiva de Mena (2020), la enseñanza del código alfabético desde la ruta fonológica 

fue propuesta por el profesor argentino llamado Hugo Salgado y junto con su equipo 

responsable, donde integró la propuesta de que, a través de la conciencia fonológica, se logre que 
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el aprendiz comprenda de forma fácil el principio alfabético o la correspondencia fonema-

grafema, simplificando el proceso de adquisición del código. 

Para el procesamiento de información se utilizan dos rutas que se complementan durante 

la lectura, en relación con ello, Muñetón (2021) indica que la primera es la ruta fonológica, la 

cual consiste en observar las letras, extraer el sonido de cada una de las letras para luego unirlas 

y poder pronunciar las palabras; y la segunda, la ruta léxica o directa, permite reconocer de 

manera inmediata términos frecuentes o irregulares, ya que el lector ya tiene almacenadas las 

palabras en su memoria, por lo que accede primero a su significado para luego producirlas de 

forma oral. 

 

El papel del lenguaje 

La capacidad de la comunicación oral como escrita se da mediante el uso del lenguaje; de 

acuerdo con Alejandro (2024), indica que es utilizado diariamente por los seres humanos en 

todos los aspectos de la vida, como una herramienta para llevar a cabo una interacción entre 

personas, cumpliendo así su principal objetivo de transmitir un mensaje, ideas o emociones, 

pretendiendo que el receptor pueda interpretar la intención del mensaje y el propósito del 

hablante, dando lugar al intercambio y la comprensión de la información.  

El lenguaje no solo sirve para comunicarse, sino que también cumple un papel esencial 

en el aprendizaje escolar; como lo menciona Bejar et al. (2025), “los niños adquieren habilidades 

lingüísticas a través de la interacción con su entorno”, para aprender a leer y escribir se usa el 

lenguaje en diferentes contextos, como en actividades dentro del aula, intercambio de ideas o 

explicaciones educativas; además, se utiliza en las conversaciones cotidianas, donde es necesario 

usar un lenguaje descontextualizado para referirse a personas u objetos que no están presente. 
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Conciencias lingüísticas (semántica, léxica, sintáctica y fonológica) 

Como fundamento de estas habilidades comunicativas, el desarrollo de las conciencias 

del lenguaje es un proceso estructurado y progresivo, donde el dominio de cada nivel depende de 

alcanzar correctamente el componente anterior, lo cual contribuye a la formación de manera 

integral y al área cognitiva, independiente del nivel al que pertenezca cada conciencia. Tal como 

lo menciona Calvache (2022), es importante la oralidad para su desarrollo, habilidad que le 

permite reflexionar sobre el lenguaje oral e identificar, segmentar o combinar sílabas y los 

fonemas que componen una palabra; además, se organiza en cuatro dimensiones. 

 

Figura 2 

Tipos de conciencia 

 

Nota: Los tipos de conciencia lingüística permiten comprender la estructura y el significado del lenguaje 

 

Dificultades en la comprensión y aplicación del principio alfabético 

No obstante, cuando estas habilidades no se desarrollan adecuadamente surgen 

complicaciones que afectan el proceso lector. De acuerdo con Morales y Pulido (2023) 

Semántica

Estudia el significado de las palabras 
acuerdo dialecto, sociolecto o cronolecto, 

debido que un mismo término puede 
tener multiples definiones de acuerdo a 

dichas variaciones lingüísticas

Léxica

Primera reflexión en la producción 
verbal donde el niño comprende que una 

oración expresa de ideas y que puede 
manipular de palabras para la creación 

de una conversión permitiendo 
comunicarse, entender lo que dicen los 

demás 

Sintáctica

Capacidad de reflexionar y reconocer que 
existe aspectos para la elaboración de 

oraciones de tomando en cuenta el 
número y genero de las palabras, 

asimismo su combinación y el orden que 
debe seguir para formar un mensaje 

coherente.

Fonológica

Habilidad metalingüística influyente en 
el aprendizaje de la lengua escrita para 
identificar, segmentar o combinar las 

sílabas, las unidades intrasilábicas y los 
fonemas. 
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manifiesta que la dificultad en la identificación de palabras no siempre se debe a un déficit en el 

conocimiento fonológico, suele estar relacionado con la incapacidad de aplicar de forma flexible 

ese conocimiento; esta situación se ve reflejada por prácticas pedagógicas tradicionales 

enfocadas en la repetición, la memorización y la transcripción de contenido. Como consecuencia, 

algunos niños con dificultades lectoras, sí logran reconocer ciertas partes de las palabras, sonidos 

iniciales, rimas y habilidades de segmentar, pero aun así presentan problemas al momento de 

identificar o leer las palabras completas. Por ello, es importante fortalecer las 

competencias fonológicas mediante estrategias pedagógicas relacionada con el grafema-fonema. 

 

Metodologías aplicadas en el nivel preparatoria 

En el contexto educativo, el desarrollo del lenguaje y la expresión oral son competencias 

que se integran en los niños en edades tempranas por medio de la creación de ambientes 

estimuladores que promuevan la participación para fortalecer las habilidades lingüísticas. Según 

Vázquez (2025) señala que las estrategias lúdicas y didácticas constituyen un aporte para 

optimizar el proceso de enseñanza-aprendizaje, por lo que la labor docente debe tener la 

capacidad de implementar actividades interdisciplinarias para poder captar su atención, las cuales 

deben ser adecuadas a la edad con materiales relacionados con la identificación y reconocimiento 

de las letras, permitiendo ampliar su vocabulario y expresarse con mayor fluidez.  

Desde la perspectiva del currículo priorizado en vigencia, de acuerdo al Ministerio de 

Educación, Deporte y Cultura (2025b) en el subnivel de preparatoria los niños comienzan de 

manera progresiva acercándose a la lectoescritura a través del lenguaje oral, escrito y la 

interacción con materiales, lo cual les permite desarrollar la capacidad de reconocer las 

características de las letras con los sonidos del lenguaje; sin embargo, en esta etapa no conocen 
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completamente el código alfabético ni se espera que lo dominen. Su propósito es fortalecer las 

competencias lingüísticas iniciales vinculadas con la alfabetización,  mediante el uso de 

elementos paratextuales que mejoren la comprensión de los significados de cada palabra, ampliar 

su vocabulario y expresar sus ideas; asimismo, promueve que los estudiantes participen en el 

desarrollo de las habilidades, experimentando las cuatros macro destrezas: se lee para escribir, se 

escribe para leer, se lee para hablar, se habla para escribir, favoreciendo la construcción del 

aprendizaje posterior de la lectura y la escritura. 
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CAPÍTULO III 

ABORDAJE O MOMENTO METODOLÓGICO 

Conceptualización ontológica y epistemológica del método 

La presente investigación adoptó un enfoque cualitativo; por consiguiente, el diseño que 

se utilizó fue la investigación descriptiva. De acuerdo con Valle (2022), señala que consiste en 

describir los hechos de un contexto determinado, donde permite al investigador obtener una 

profunda y detallada información a través de la observación y conversación directa con las 

personas, lo que favorece una comprensión de los hallazgos del fenómeno estudiado. En efecto, 

esta metodología proporciona un análisis coherente y riguroso de las categorías del presente 

estudio: “El neuroaprendizaje y el principio alfabético” en niños de 5 a 6 años. Además, para la 

recopilación de datos se utilizó diferentes técnicas, entre las cuales se incluyó la revisión 

documental, que se centra en examinar referentes teóricos a través de artículos, tesis doctorales y 

documentos relacionados con el tema. Asimismo, se aplicó la observación no participante y 

entrevistas semiestructuradas, lo que permitió un análisis profundo de la información obtenida 

durante todo el proceso de la investigación. 

En cuanto a la dimensión ontológica, permite a los investigadores comprender el contexto 

dentro de la educación y la pedagogía. Desde esta perspectiva, García (2025) busca comprender 

la realidad de los procesos educativos, considerando tanto lo visible como lo interno, tales como 

pensamientos, emociones y experiencias. De esta manera, en el presente estudio se determinan 

los aspectos de enseñanza de los docentes en el aula y el aprendizaje de cada uno de los 

estudiantes, describiendo la implementación de la observación y las entrevistas. Por otro lado, la 

dimensión epistemológica trata cómo se construye el conocimiento partiendo de las 

interacciones, experiencias y percepciones individuales. En este sentido, según Doubront (2021), 
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existen diferentes formas de entender el conocimiento, como el objetivismo, el construccionismo 

y el subjetivismo. Esta no solo se centra en la explicación de los resultados de investigación, sino 

en el desarrollo de cómo fue construido y justificado. Desde esta perspectiva, la presente 

investigación se plantea desde el enfoque cualitativo, debido al interés de analizar el aporte del 

neuroaprendizaje en el desarrollo del principio alfabético en niños y niñas de 5 a 6 años.  

En la presente investigación  en el que se establece la delimitación del problema ¿ Cómo 

aporta el neuroaprendizaje al desarrollo del principio alfabético en niños de 5 a 6 años?, el cual 

se desarrolló con el enfoque cualitativo según Hernández y Mendoza (2018), “La investigación 

cualitativa se considera flexible con categoría amplia que abarca una variedad de conceptos, 

perspectivas, técnicas e investigación se estudia de manera sistemática que implica recopilar y 

analizar datos que logran sustentar dicha investigación”. Además, la presente investigación tiene 

un alcance descriptivo, de acuerdo con Ramos (2020), este alcance en la investigación busca 

identificar y describir las características de un grupo seleccionado que se incluya con un 

fenómeno social específico. En este sentido, se buscó evidenciar de qué manera estas 

experiencias de neuroaprendizaje contribuyeron a la correspondencia grafema-fonema, la cual es 

uno de los elementos imprescindibles para el inicio del proceso lector en niños de 5 a 6 años. 

 

Población y muestra  

Según Chero (2024), la población se refiere a la totalidad de elementos que coincide con 

ciertas características que resultan relevantes para el desarrollo de una investigación. Por otro 

lado, Vizcaíno et al. (2023) la muestra es un subconjunto o parte que representa a la población, 

se selecciona con el propósito de interpretar los resultados de investigación. Para llevar a cabo 

esta investigación, se seleccionó la Unidad Educativa Particular “Santo Tomás de Aquino”, 
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ubicada en la parroquia Posorja, provincia del Guayas. La población del presente estudio estará 

conformada por 32 niños de 5 a 6 años (nivel de preparatoria) y una docente de dicho nivel, con 

un total de 33 participantes, quienes accedieron a participar dentro de la investigación 

disponiendo la autorización al ingreso de la institución anteriormente mencionada.  Por ese 

motivo, en la muestra se utilizó un enfoque de muestreo no probabilístico por conveniencia, en el 

cual se incluyó a toda la población como muestra, ya que la cantidad de los niños era muy 

reducida y sí se podía acceder a ellos sin ningún inconveniente. 

En este sentido, estuvo compuesta por los mismos 33 participantes, considerando como 

criterio de inclusión para la participación en la investigación fueron la edad de los niños que 

corresponda al rango de 5 a 6 años del nivel de preparatoria y también la docente responsable del 

grupo de estudiantes. No se consideró ningún criterio de exclusión, debido a que se trabajó con 

toda la población. Por otro lado, se llevó a cabo cinco observaciones durante las jornadas de 

clases, las cuales se realizaron una vez a la semana con una duración de dos horas, con el fin de 

identificar la problemática relacionada con el presente estudio. En cuanto, la codificación para 

mantener el anonimato de los niños, se estableció mediante códigos, identificándolos con la letra 

“N” en referencia a niño acompañado de un número consecutivo: N1, N2, N3, …, N32. De igual 

manera, a la docente identificada con D1, quien nos permitió realizarle una entrevista con una 

duración de 30 minutos al finalizar su jornada laboral. 

 

Tabla 1 

Población y muestra de estudio 

 

 

 

Nota: Datos tomados de la Unidad Educativa Particular “Santo Tomás de Aquino” 

Número de Docentes y Estudiantes 

Docentes de Preparatoria                               1 

Estudiantes                               32 

Total                               33 
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Naturaleza o paradigma de la investigación 

Para la realización de este estudio se optó por el paradigma interpretativo, puesto que 

proporcionó una perspectiva completa de la realidad, de tal manera que brinda un marco eficaz 

para investigar tanto el desarrollo del principio alfabético como el neuroaprendizaje. Desde el 

enfoque de Miranda y Ortiz et al. (2020), el paradigma de investigación interpretativa surgió 

como una alternativa al positivista, puesto que no se pretende hacer generalizaciones a partir del 

objeto estudiado; dirige su atención a aquellos aspectos no observables, no medibles ni 

susceptibles de cuantificación, de manera que interprete y evalúe la realidad. Además, al 

centrarse en la experiencia subjetiva y el entorno en que interactúen las personas, obteniendo un 

conocimiento más detallado de la implementación del neuroaprendizaje como estrategia para 

optimizar el desarrollo del principio alfabético. Se promueve la participación activa de los niños 

a través de experiencias lúdicas que estimulan la atención, la memoria, la motivación y el 

desarrollo progresivo de las competencias lectoras iniciales y, de esta manera, que al ser aplicado 

en la práctica educativa se pueda verificar su efectividad y la influencia que genera en cada 

estudiante. 

 

Método y sus fases 

En concordancia con este paradigma de investigación, se empleó el método bibliográfico 

para recopilar y revisar la literatura existente. De acuerdo con García (2023), se realiza de 

manera rigurosa, considerando las fuentes más relevantes, lo que permitió comprender el estado 

actual, detectar vacíos de información y corregir posibles errores, garantizando que el estudio se 

sustente con fuentes confiables. Al buscar y analizar críticamente libros, artículos, estudios 

previos y documentos relevantes, se pudo contextualizar el estudio dentro del marco teórico, lo 
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que incluyó la identificación de teorías y enfoques pedagógicos pertinentes a la investigación; 

además, permitió detectar áreas de conocimiento aún no exploradas o comprendidas, generando 

nuevas preguntas de investigación que podrían ampliar el entendimiento actual sobre este tema.   

 

Técnicas de recolección de información 

Para obtener la información necesaria, se utilizaron dos técnicas de recolección de datos, 

tales como la entrevista y la ficha de observación, con el propósito de adquirir una comprensión 

profunda de las características y condiciones del entorno de investigación.  Según González et al. 

(2022), la entrevista es una de las técnicas cualitativas que sirve para comprender las perspectivas 

de los participantes e interpretar sus experiencias, lenguaje y creencias que se basan en las 

preguntas del problema de investigación; durante este procedimiento el investigador tiene el rol de 

interlocutor, favoreciendo el diálogo para comprender las percepciones del entrevistado. Por ello, 

se formularon 10 preguntas abiertas dirigidas a la docente del nivel preparatorio relacionadas con 

el neuroaprendizaje en el desarrollo del principio alfabético en niños de 5 a 6 años, con el objetivo 

de obtener un registro exhaustivo sobre su experiencia, conocimientos y estrategias pedagógicas 

que utiliza la docente para desarrollar las habilidades iniciales del proceso lector, específicamente 

aquellas que se orientan al principio alfabético. 

Asimismo, la ficha de observación facilitó al observador centrarse de manera sistemática 

en el objeto de estudio; cumpliendo un papel importante en la recolección y obtención de datos e 

información sobre un hecho o fenómeno particular. Según Arias (2021) expresa que esta técnica 

es diseñada para registrar aspectos relevantes como el rendimiento o la participación de los niños 

y cualquier manifestación en el ámbito educativo; su principal objetivo es constatar en un 

documento, normalmente por escrito, lo que sucede en el aula para usarlo como información 

valiosa en el momento de la evaluación. Este instrumento incluyó 10 ítems, los cuales estaban 
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dirigidos a dos dimensiones basadas en las categorías de estudio: la primera correspondiente al 

neuroaprendizaje, considerando aspectos a evaluar como la atención, motivación, el ambiente y 

emociones; la segunda dimensión, referente al principio alfabético, tomando en cuenta indicadores 

como el reconocimiento de letras, segmentación de palabras y la relación de letras y sonidos. 

Para el análisis de estos indicadores, los ítems fueron calificados a través de los criterios: 

Logrado, no logrado y no evidenciado, lo que permitió captar de manera directa y sistemática las 

características del desempeño de los estudiantes, proporcionando una comprensión detallada de 

cómo el neuroaprendizaje aporta al desarrollo del principio alfabético. Por lo tanto, previo a la 

aplicación definitiva de los instrumentos, se realizó una prueba piloto para verificar y evaluar los 

ítems seleccionados en la ficha de observación y en la entrevista en relación con las categorías del 

estudio. Este proceso no puede ser aplicado a la misma población donde se recolectarán los datos, 

disminuyendo los posibles sesgos y errores con el objetivo de garantizar la implementación 

adecuada de la prueba final (Mayorga et al., 2020). Por lo consiguiente, fue aplicado en la Escuela 

de Educación Básica “Semillero del Saber”, el cual se ejecutó en el aula de primero de básica 

paralelo “A”, con la participación de 20 niños, utilizando los mismos criterios de la población del 

presente estudio, es decir, niños de 5 a 6 años y la docente de dicho nivel.  

Después de implementar los instrumentos en la institución mencionada se evidenciaron 

algunas dificultades en la entrevista, que algunas de las preguntas eran un poca confusas lo que 

generó en la docente contesté respuestas similares, por esta razón, se vio la necesidad de modificar 

el ítems de la pregunta 3 con la 6, relacionadas a estrategias que emplea dentro de clases, de esta 

manera, se pudieron identificar y realizar ajustes oportunos en los instrumentos con el fin recopilar 

y evitar información repetida, asegurando su pertinencia, claridad y coherencia para aplicación 

oficial de los instrumentos. 
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Categorización y Triangulación 

Como parte del análisis de los datos obtenidos, la categorización en la investigación 

cualitativa consistió en un proceso sistemático de organización, agrupación y clasificación de la 

información recopilada, según patrones, ideas y características similares, lo que se interpretó de 

manera clara mediante un procedimiento sistemático de análisis; asimismo, los investigadores 

utilizaron un enfoque reflexivo y crítico para evaluar constantemente la relevancia de las 

categorías, lo que facilitó la comprensión del fenómeno estudiado. Como parte de este 

procedimiento, Pérez y Lombardo (2022) indican que el análisis e interpretación de los 

resultados; consiste en la identificación de regularidades, de temas sobresalientes, de eventos 

recurrentes y de patrones de ideas en los datos provenientes de los lugares, los eventos o las 

personas seleccionadas para un estudio. En el presente proyecto se llevó a cabo un análisis 

detallado de las principales categorías de investigación, centrándose en el neuroaprendizaje y el 

principio alfabético, el cual permitió la identificación de nuevas subcategorías, logrando una 

comprensión más completa a través de la creación de nubes de palabras y redes semánticas que 

resaltan las palabras clave y conceptos más relevantes en relación con la investigación. 

Tabla 2 

Categorización del neuroaprendizaje 

Categorías Subcategorías Dimensiones 

Neuroaprendizaje Origen y definición Cerebro, neuroeducación, aprendizaje, desarrollo 

cognitivo. 

Clasificación del 

aprendizaje 

Autonomía, experiencias, estado emocional, atención, 

motivación, curiosidad, memoria 

Plasticidad Cerebral Sistema nervioso, conexiones neuronales, 

modificaciones, adaptaciones, factores 

Localización 

funcional del cerebro 

Circuitos cerebrales, funciones, conducta, información, 

procesos mentales 

La Adquisición de 

conocimiento 

Estímulos, interpretación, significado, conocimiento 

Desarrollo 

neurocognitivo en la 
primera infancia 

Proceso educativo, enfoque innovador, enseñanza-

aprendizaje, estrategias 

Nota: Cuadro de categorías y subcategorías 
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Tabla 3 

Categorización de principio alfabético 

Categorías Subcategorías Dimensiones 

Principio 

alfabético 

Definición Grafema, fonema, simbolo visual, combinación  

Ruta fonológica  Principio alfabético, formación de silaba, discriminación 

auditiva, código alfabético 

El papel del lenguaje  Comunicación, interacción, comprensión, habilidad 

Conciencias 

lingüísticas  

Semántica, léxica, sintáctica y fonológica 

Dificultades en la 

comprensión y 

aplicación 

Identificación de palabras, conocimiento fonológico, 

repetición, transcripción  

Metodologías 

aplicadas en el nivel 

preparatoria 

Competencia, ambiente estimulador, estrategias lúdicas, 

materiales didácticos, participación, rol de docente 

Nota: Cuadro de categorías y subcategorías 

Como complemento de la organización metodológica, se diseñó una matriz donde se 

pone en manifiesto el problema del presente estudio, mostrando la correspondencia entre la 

pregunta inicial con los objetivos específicos, las categorías, subcategorías, las técnicas y sus 

instrumentos de recolección de datos utilizados. De esta manera, se logró establecer mejor los 

distintos elementos que forma parte del estudio, favoreciendo la coherencia y la relación 

entre cada uno de ellos, la cual se incluye en el Anexos 1. 

Una vez establecida la matriz de categorización de esta presente investigación, se 

procedió a la realización de la triangulación de los datos obtenidos, entendido como el proceso 

de análisis de datos que proporciona la combinación y sintetizar la información recopilada de la 

muestra. Asimismo, Esquivel y Reyes (2025) manifiestan que es una estrategia que implica 

verificar y comparar información recolectada en distintos momentos y mediante diversos 

métodos para validar y ampliar la comprensión de un fenómeno observado. En el presente 

estudio se realizó la triangulación de datos, a comparar las informaciones recolectadas; según 

Van der Waldt (2026), consiste en utilizar diferentes fuentes de datos para estudiar el mismo 

estudio en distintos tiempos y así verificar si se conservan o cambian los resultados obtenidos. 
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Para ello se llevó a cabo un análisis a través de instrumentos, como el uso de una ficha de 

observación aplicada a niños de 5 a 6 años, las respuestas de la entrevista dirigida al docente para 

evaluar el entorno donde se desarrolló la investigación y, por último, los fundamentos teóricos 

orientados a las categorías de estudio: el neuroaprendizaje y el principio alfabético. Este análisis 

de los datos obtenidos permitió facilitar una perspectiva más completa sobre la temática 

investigada, para corroborar los resultados y llegar a conclusiones más convincentes. 

Figura 3 

Triangulación de datos  

 
Nota: Representación gráfica de tres fuentes de datos aplicados en esta investigación. 

 

En concordancia con lo expuesto, el propósito de la triangulación de datos como parte del 

proceso de análisis de la información permite relacionar los resultados obtenidos a través de los 

instrumentos como la entrevista dirigida a la docente, la ficha de observación aplicada a los niños 

en el nivel de preparatoria y la revisión de los referentes teóricos que sustentan las 

dos categorías del estudio. Dicho proceso permite el cruce de la información obtenidas durante 

el proceso de investigación con su respectiva interpretación, lo que permitió la organización y la 

comprensión de los hallazgos, fortaleciendo la validez de las conclusiones.   

A partir del proceso de triangulación, se comparó los resultados obtenidos de la entrevista 

dirigidas a la docente, la ficha de observación aplicada a los estudiantes de 5 a 6 años y los 
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fundamentos teóricos sobre el neuroaprendizaje y principio alfabético, se comprobó la 

coincidencia de estos los tres aspectos. De acuerdo de los referentes teórico, diversos autores 

sostiene que el neuroaprendizaje surge como nuevas propuestas demostrando la importancia del 

funcionamiento del cerebro en los procesos de aprendizaje y que al conocer el desarrollo 

cognitivo de cada niño permite mejorar la enseñanza integrando metodologías innovadora, en 

este sentido, se relaciona con lo que menciona la docente quien resalto que el neuroaprendizaje 

se relaciona con la psicología y otras disciplinas, destacando la importancia de la sinapsis en la 

etapa infantil, puesto a que durante este periodo el cerebro del niño tiene mayor plasticidad, 

además indica que cuando se implementa estrategias que integran a la estimulación de los 

sentidos como el tacto, la vista y la manipulación de materiales, permitiendo que el aprendizaje 

se consolide de mejor manera y se vuelva permanente y no sea superficial  

Por otro lado, referente a la otra categoría sobre principio alfabético, tanto los autores 

referenciados en esta investigación coinciden con la percepción de la docente entrevistada, en el 

que se define como una comprensión de la relación entre los sonidos del lenguaje y su 

representación gráfica, permitiendo combinar las letras para formar palabras, de este modo, la 

docente, expresa que dicho proceso se desarrolla cuando los niños identifican y reconoce los 

sonidos de las letras y consonante. Además, indico que los niños avanzan de forma progresiva 

desde la capacidad de diferenciar loa sonidos hasta relacionar con su representación gráfica. 

Aunque también influye el ambiente en el que se trabaja, debido a que, con un enfoque 

tradicional, los estudiantes se desmotivan, generando un ambiente monótono. 
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CAPÍTULO IV  

PRESENTACIÓN DE LOS HALLAZGOS  

 

Reflexiones críticas  

El presente capítulo se redacta los resultados obtenidos a partir del estudio realizado en la 

Unidad Educativa Particular “Santo Tomás de Aquino” ubicada en la provincia de Guayas, 

durante el período académico 2026-2027, la investigación se encuentra estructurada en función 

de dos categorías las cuales son el neuroaprendizaje y el principio alfabético. Por lo que la 

población estuvo conformada por niños de 5 a 6 años de nivel de preparatoria perteneciente de la 

institución mencionada. Para el análisis de la información, se manejó mediante el software Atlas 

Ti, una herramienta que facilitó el análisis cualitativo de los datos, puesto a que permitió realizar 

la codificación para organizar de forma sistemática y organizada los criterios de los instrumentos 

como ficha de observación y entrevista; de igual manera, oriento a la interpretación de los 

contenidos a través de la identificación de regularidades o patrones similares de los resultados. 

Por esta razón, la utilización de Atlas Ti fue importante para una comprensión coherente que 

garantiza la rigurosidad y validez de los hallazgos.   

Del mismo modo, se utilizaron técnicas como la creación de nubes de palabras y redes 

semánticas para visualizar y analizar los resultados de manera más efectiva, ayudando a 

identificar los términos y conceptos clave emergentes de los datos recopilados. Por lo que la 

incorporación de estas técnicas permitió la interpretación y análisis de los datos obtenidos 

mediante las representaciones visuales el cual se resalta los términos y conceptos más relevantes, 

favoreciendo una mejor comprensión de cómo las estrategias basadas en el neuroaprendizaje 

fortalecen al desarrollo del principio alfabético destacando la importancia de los procesos 
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cognitivos que interviene en el reconocimiento, identificación, segmentación de los grafemas y 

fonema. Considerando los hallazgos obtenidos sobre la relación de estas dos categorías resalta el 

valor de implementar experiencia de aprendizaje en la adquisición de las competencias 

lingüística; al mismo tiempo este estudio ofrece una base sólida para futuras investigaciones. 

 

Análisis de nube de palabras basado en ficha de observación.  

La ficha de observación fue analizada por medio de Atlas Ti, el cual consistió en analizar 

la frecuencia de palabra donde se eliminó los términos pocos significativos para así mostrar los 

criterios con mayor relevancia relacionada con las dimensiones de las categorías del estudio 

neuroaprendizaje y principio alfabético, por lo que la herramienta generó la siguiente 

representación visual, el cual fue identificada mediante la decodificación para su debida 

construcción, facilitando la interpretación de los aspectos observados. 

Figura 4 

Nube de palabras ficha de observación 

 

Nota: Extraído de Atlas.Ti  

En este apartado hace referencia al análisis de la ficha de observación la cual fue aplicada 

a los niños de 5 a 6 años en la Unidad Educativa Particular “Santo Tomás de Aquino” durante la 

jornada de clases en el ámbito de compresión y expresión oral y escrita, dicha figura presentada 
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fue elaborada a través del software Atlas. Ti 25, donde se pudo identificar los diversos términos 

que tuvieron mayor frecuencia de uso vinculado con las categorías del presente estudio: 

neuroaprendizaje y principio alfabético como actividades, reconocimiento, palabras, sonido, 

expresa, atención y habilidad. Donde los hallazgos obtenidos mediante el instrumento aplicado 

se evidencian que 30 de los participantes observados, es decir, la mayoría presenta un gran 

progreso de las competencias lingüísticas iniciales como en el reconocimiento de letras, 

distingue el sonido inicial de las M y P dando lugar a la correspondencia entre grafemas con sus 

respectivos fonemas.    

Sin embargo, se reflejó que 2 de los 30 estudiantes tienen dificultades en mantener la 

atención y concentración durante las actividades y lo que impide seguir las instrucciones 

sencillas, por esta razón la docente necesitaba volverle a repetir la indicación para que la pueda 

ejecutar correctamente la directriz. Tal como sucedió en el transcurso de una actividad dinámica 

donde se desarrolló un juego referente a la segmentación de palabras que empiece con la M o P 

separándola en sílabas. Por esta razón, en las prácticas pedagógicas es importante incorporar 

diversas estrategias innovadoras basadas en el neuroaprendizaje que favorezcan el aprendizaje 

evitando que sea superficial sino más bien significativo y duradero, considerando cómo funciona 

y aprende el cerebro, lo que garantiza que los niños logren adquiera competencias básicas de 

lectoescritura. 

 

Análisis de red semántica de los resultados de ficha observación   

Para la repetición gráfica de la red semántica, se utilizó la herramienta Atlas.ti donde se 

agregó los datos obtenidos durante la aplicación de la ficha de observación, donde se realizó un 

proceso de codificación, por lo que se agruparon y organizaron con códigos como 



41 
 

neuroaprendizaje, procesos neurocognitivos, actividades, principio alfabético e interacciones 

sociales y se entrelazaron vínculos permitiendo conectar mediante las codificaciones en los 

memos de acuerdo con el nivel de asociación correspondiente con las categorías y subcategorías, 

evidenciando la comprensión de las interpretaciones e interacciones en los niños de 5 a 6 años.  

Figura 5  

Red semántica de la ficha de observación   

 
Nota: Extraído de Atlas. Ti 25.  

A través de la herramienta Atlas. Ti se diseñó una red semántica de la ficha de 

observación, donde se evidencia que el neuroaprendizaje favorece los procesos neurocognitivos 

por lo que es un elemento importante dentro del aprendizaje, puesto a que se reflejó que, de los 

32 estudiantes, 30 mantiene la atención durante las indicaciones de la docente y en la ejecución 

de las actividades, aunque se evidenció que 2 niños presentaron desmotivación y 

desconcentración, lo que en las etapas posteriores puede enfrentar problema en el aprendizaje del 

principio alfabético.  

Del mismo modo, la asimilación de conocimientos adquiridos de la clase anterior, 

manifestó un progreso de adquirir nuevas habilidades, también se identificó la relación de las 

actividades pedagogías implementadas para el desarrollo del principio alfabético, por lo que se 
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evidencia que estas estrategias demuestra que los estudiantes tienen la capacidad de segmentar 

palabras esdrújulas en sílabas, distingue palabras que inicia con su mismo sonido, 

correspondencia entre letras y sonidos de manera progresiva.   

Además, estas actividades basadas en el neuroaprendizaje promueven la interacción 

social permitiendo a los estudiantes expresarse con confianza sus emociones positivas, por lo que 

estos hallazgos contribuyeron a comprender que el aprendizaje no ocurre con prácticas 

pedagógicas tradicionales, sino incluir estrategias didácticas para el fortalecimiento de las 

funciones cognitivas para desarrollar nuevas habilidades, favoreciendo la adquisición de un 

aprendizaje significativo. 

 

Análisis de nube de palabras basados en la entrevista 

A partir de la información recopilada se realizó la nube de palabra sobre la entrevista 

dirigida a docente, a través del software Atlas. Ti. Con base de las respuestas obtenidas, se 

transcribió para luego ser revisada y codificada, seleccionando términos relevantes y 

sustituyendo las palabras con mayor frecuencia. Por lo que el sistema arrogo el gráfico con los 

conceptos repetidos de la entrevista, facilitando el análisis de las categorías de la investigación.  

Figura 6 

Nube de palabras de la entrevista 

 

Nota: Extraído de Atlas. Ti 25. 
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Los términos repetidos durante la entrevista de acuerdo con la categoría de 

neuroaprendizaje en la nube de palabras presentada como niños, atención, estrategias, diversión, 

aprendizajes, actividades y dificultades, los cuales son términos con mayor repetición reflejando 

que la docente toma en cuenta la importancia de incorporar estrategias innovadoras dentro de sus 

prácticas pedagógicas para fortalecer el aprendizaje de habilidades lingüísticas.  

Además, la docente considera el neuroaprendizaje como un enfoque integral donde se 

centra en buscar múltiples actividades que se adapte a cada uno de los estudiantes, según el estilo 

y ritmo de aprendizaje, del mismo modo, la recurrencia de palabras de actividades y las 

dificultades que puede surgir, manifestó la importancia de incorporar estrategias más 

diversificadas, lúdicas siempre cuando sean adaptadas a las necesidades de los niños. De igual 

manera, este hallazgo permite comprobar que las adaptaciones de las estrategias permiten que los 

niños participe durante la clase, lo que mejora las dificultades de confusión entre grafemas y 

fonemas, logrando alcanzar un avance significativo en el proceso del principio alfabético. 

 

Análisis de red semántica de los resultados de entrevista   

Los resultados de acuerdo con la entrevista también permitieron la elaboración de la red 

semántica, donde se utilizó la herramienta atlas. Ti, el cual se insertó la información transcrita a 

partir de las respuestas de la docente sobre el fenómeno de estudio, posteriormente se 

organizaron los datos estableciendo códigos de las ideas y conceptos relevantes, los cuales 

fueron principio alfabético, estrategia de neuroaprendizaje, recursos didácticos, acompañamiento 

docente, para luego relacionarlo con memos analíticos con su respectiva anotación, facilitando la 

visualización la interpretación y justificación de las dos categorías de investigación. 
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Figura 7  

Red semántica de la entrevista 

 

Nota: Extraído de Atlas. Ti 25  

Por otro lado, los resultados de la entrevista se reflejan que el principio alfabético es un 

proceso importante porque se desarrolla habilidades necesarias para el iniciar la lectura y 

escritura. De igual manera, se vincula con las estrategias basadas en el neuroaprendizaje a través 

de recursos tecnológicos o didáctico, editorial tekman, lo que promueve a un ambiente 

significativo; además las relaciones establecidas demuestran la intervención del acompañamiento 

docente, con retroalimentación constante y la evaluación mediante la rúbrica o lista de cotejo que 

posibilite el avance sobre la adquisición de la correspondencia entre grafemas y fonemas.   

De igual manera, el resultado obtenido sobre el desarrollo del principio alfabético la 

docente indica que las principales dificultades que presentan los niños están vinculadas con la 

confusión entre grafemas y fonemas por su similitud visual y auditiva, asimismo, por la falta de 

acompañamiento familiar, los diferentes ritmos de aprendizaje de los niños y también por 

escasos recursos didácticos. En este sentido, es importante atender estos desafíos que se presenta 

dentro del aula, a través de la incorporación de estrategias innovadoras ayude al fortalecer el 
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principio alfabético y a su vez que los niños logren un aprendizaje significativo de forma 

progresiva las competencias lingüísticas iniciales para el desarrollo de la lectura y la escritura. 

 

Análisis de red semántica de las categorías   

En este apartado se elaboró la red semántica de las dos categorías de estudio, mediante 

los resultados obtenidos sobre la entrevista dirigida a la docente y la ficha de observación 

aplicada a los estudiantes de 5 a 6 años donde se organizó la información para codificarlo a 

través de los códigos correspondientes según cada categoría, permitiendo la interpretación bien 

estructurada del fenómeno estudiado en una representación gráfica. 

Figura 8 

Red semántica de neuroaprendizaje y principio alfabético  

 

Nota: Extraído de Atlas. Ti 25. 

Con base en las dos categorías del neuroaprendizaje y los procesos vinculados al 

principio alfabético, muestra que la correspondencia entre el fonema grafema del se construye a 

través de actividades lúdicas con experiencia educativa, favoreciendo que el aprendizaje no 

dependa la explicación de letras y sonidos, más bien de la activación de los procesos cognitivos 

como la atención, la memoria y la motivación y la capacidad de asociar los estímulos auditivos y 

visual.  
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Además, el principio alfabético resalta códigos relacionados con el reconocimiento, 

identificación y manipulación de las letras con sus sonidos. Del mismo modo el neuroaprendizaje 

describe como el cerebro adquiere nuevos conocimientos, un proceso cognitivo donde la práctica 

constante influye en la modificación y el fortalecimiento de las conexiones neuronales lo cual es 

un mecanismo donde el cerebro se adapta, organiza y adquiere nuevos conocimientos necesario 

para alcanzar un aprendizaje significativo. 

 

Aportes del investigador (Casuística) 

A partir del análisis de los hallazgos se pudo identificar aportes relacionado con la 

aplicación del neuroaprendizaje para fortalecer el principio alfabético; por lo que se requiere 

experiencias significativas en las prácticas pedagógicas y que se consideren los procesos de 

habilidades cognitivos, emocionales y sensoriales involucrado en el aprendizaje sobre las 

competencias lingüísticas necesarias. De acuerdo con esta postura Vázquez (2025) destaca que 

es importante que la docente no se limite a enseñar mecánicas de las letras más bien implementar 

actividades lúdicas relacionadas con el reconocimiento de las letras, a través de diversos recursos 

didácticos, lo que promueve progresivamente la atención, la memoria, la motivación, aspecto que 

refuerza las conexiones neuronales en la adquisición de conocimiento. 

Considerando los resultados encontrados se reconoce la necesidad de que el docente 

tenga conocimiento sobre cómo aprende el cerebro infantil durante el desarrollo de habilidades 

lingüísticas necesarias para establecer la relación entre fonemas y grafemas, proceso para la 

construcción del principio alfabético, por lo que la adquisición de nuevos aprendizajes no ocurre 

con la repetición constante, sino con las experiencias significativas para que logren establecer 

conocimientos del principio alfabético. En correspondencia con lo mencionado López et al 
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(2024) sostiene que en esta etapa interviene la plasticidad cerebral entendida como la adaptación 

y modificación de nueva información por lo que influye diferentes factores como son a edad, la 

estimulación sensorial, los ambientes enriquecidos y el contexto social.   

Por otra parte, se evidenció que dentro del aula si utilizaban algunas estrategias 

innovadoras para desarrollar el principio alfabético, aunque, existen ciertas limitaciones que 

obstaculiza el fortalecimiento de este proceso, por la poca atención y motivación durante la 

realización de las actividades. De igual manera Bailón et al. (2025) reconoce que son habilidad 

importante para que fortalecer el proceso de enseñanza y ayuda en la retención de información 

para lograr un aprendizaje significativo. Por esta razón, se pone en manifiesto la necesidad de 

incluir estrategias más variadas y acordes con las necesidades de los estudiantes.  

Desde la perspectiva del enfoque del neuroaprendizaje, se busca integrar nuevas 

metodologías de enseñanza aprendizaje orientadas a la planificación de actividades o técnicas 

lúdicas en base a las necesidades y capacidades individuales de cada niño, respetando su ritmo y 

estilo de aprendizaje. Las cuales puedan ser aplicadas en diferentes momentos durante las clases 

donde el docente requiera reforzar los contenidos impartidos, utilizando recursos didácticos 

variados que permita despertar el interés de los estudiantes durante la ejecución de las 

actividades propuestas obteniendo un aprendizaje significativo, evitando crear uno superficial. 

Un ejemplo de ello es la metodología propone el libro ludiletra, de la editorial Tekman, el cual se 

centra en diversas actividades que se trabaja de manera gestual, lúdica y multisensorial donde 

favorece la participación de los niños y el fortalecimiento de los procesos cognitivos para la 

competencia lingüística inicial que lleva al desarrollo alfabético, tales como:  

Técnica 1: El detective de las letras, consiste que los niños se conviertan en detectives y 

busque tarjeta de con letras dentro del aula, luego de encontrarla identificarla, decir su sonido y 
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mencionar palabras que comiencen con ella; por ejemplo, “P” y mencionar palabras como pasa, 

papá, pesa. Esta actividad fortalece la atención, la exploración, la memoria y el reconocimiento 

de las letras con sus sonidos.  

Técnica 2: El eco de las palabras, facilitarán la comprensión del sistema alfabético y 

poder estimular proceso como la discriminación de sonidos y su correcta pronunciación de los 

fonemas a trabajar. La actividad trata en que la docente pronuncia sonidos de una letra y luego 

las silabas e indicar a los niños que deben repetir como si fueran un eco.  

Técnica 3: Letras móviles, esta experiencia busca que los estudiantes formen palabras a 

partir de imágenes propuestas con su respectivo nombre del objeto o cosa, primero la maestra de 

leerle la palabra, donde identificará y luego seleccionarán las letras que necesita para construir 

dicha palabra de la imagen; por ejemplo, “Mesa”, identificar los sonidos y ordenarlas las letras m 

– e – s – a. Ayudar a potenciar la correspondencia entre los fonemas con sus grafemas dando 

lugar que comprenda que las palabras están formadas por unidades sonoras representadas 

mediante letras.  

Técnica 4: La caja de los sonidos iniciales, donde se colocará diferentes tarjetas con 

imágenes, cada niño extrae una tarjeta, ellos deberán nombrarlo e indicar la letra con la inicia la 

palabra y su sonido; por ejemplo, la palabra “Sal”, reconoce que inicia con la letra S y su decir 

cómo es su sonido (es como una serpiente). De esta manera se desarrolla su conciencia fonémica.  

Técnica 5: El regalo de las palabras, la docente le debe indicar que las palabras deben 

empezar con la letra que está trabajando en sus clases, de esta manera los niños deberán de 

pensar en algo que quiera “regalar” a su compañero, pero en vez de decir la palabra completa, 

ellos deben pronunciar separándolo en sílabas; por ejemplo: Ma- le-ta. Entonces el siguiente 

compañero debe escuchar atentamente y mencionar la palabra completa, en este caso sería 
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maleta. Esta actividad ayuda que desarrolle la conciencia silábica, identificación de las letras 

fortaleciendo la correspondencia entre lenguaje oral y representación escrita.  

Técnica 6: Estaciones de las letras, esta actividad permite que los niños desarrollen el 

principio alfabético mediante la exploración multisensorial donde pueda relacionar el sonido de 

la letra con su respectiva representación gráfica. En primer lugar, consiste que la docente prepara 

diferentes estaciones dentro del aula con diverso uso de materiales (escarcha, plastilina, pintura, 

etc.) donde los niños se organizan en grupos y pueda ir rotando de estación en estación 

realizando las consignas de cada grupo.  

Todas estas actividades presentadas son desde el enfoque del neuroaprendizaje, para la 

adquisición de conocimientos, por esta razón, al implementar estrategias lúdicas adaptas al ritmo 

y a las necesidades de los estudiantes, lo que crea conexiones neuronales más sólidas 

favoreciendo la retención de información y comprensión de los contenidos de manera intensa y 

duradera.   

 

REFLEXIONES FINALES 

En concordancia con el objetivo general de la presente investigación, se logró analizar el 

que el neuroaprendizaje tiene un gran aporte en el desarrollo del principio alfabético en niños de 

5 a 6 años, debido que esta disciplina permite comprender el funcionamiento del cerebro durante 

la adquisición de nuevos conocimientos. Además, la estimulación constante de los aprendizajes 

fortalece las conexiones neuronales, posibilitando que el contenido aprendido sea duradero, para 

lograr aquello interviene aspecto importante como la atención, la memoria y el lenguaje 

específicamente en reconocimiento de las letras, identificación de los fonemas y segmentación 

en silabas para que los niños desarrollen las habilidades lingüísticas del principio alfabético. 
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En cuanto al primer objetivo específico, relacionado con los fundamentos teóricos se 

identificó que el neuroaprendizaje está vinculado con diferentes áreas como la neurociencia, la 

psicología y la pedagogía, permitiendo que el docente analice sus metodologías e identificar a las 

necesidades que se presenta dentro del aula y plantear nuevas propuestas innovadoras que 

favorezca el proceso de aprendizaje. De igual manera, se determinó que está vinculado con la 

plasticidad cerebral y la participación de diversas funciones cognitivas, las cuales están 

coordinadas por diferentes regiones del cerebro favoreciendo en la modificación y asimilación 

durante el aprendizaje. Por ello, es importante la estimulación multisensorial relacionadas con el 

principio alfabético para lograr en las siguientes etapas el proceso de la lectura y la escritura. 

Con respecto con el segundo objetivo específicos, la situación actual dentro del contexto 

educativo se evidenció que algunas estrategias utilizadas por la docente en sus clases, se ven 

direccionada hacia ciertos aspectos del neuroaprendizaje aunque no se basa completamente, pero 

si considera en desarrollar la memoria, la atención y el lenguaje. Además, durante las clases 

algunos estudiantes solo mantienen la atención por cortos periodos de tiempo por la falta de 

implementación de estrategias que capte su interés durante la clase, en este sentido, se refleja la 

necesidad de promover un ambiente enriquecedor que favorezca la participación de los niños. 

Por último, en respuesta al tercer objetivo, se planteó metodológicamente diversas 

técnicas (actividades) basadas en el neuroaprendizaje que desarrolle el principio alfabético 

dentro aula como el detective de las letras, eco de las palaras, caja de los sonidos iniciales, el 

regalo de las palabras y estaciones de las letras. Estas actividades establecidas resultan 

beneficiosas, debido que permite a los niños adquirir habilidades lingüísticas relacionados con el 

reconocimiento de letras y sus sonidos, y a su vez lograr desarrollar la conciencia silábica de 

forma progresiva. 
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ANEXOS  

Anexo 1 

Problema Pregunta Objetivo específico Categoría Subcategorias Técnica Instrumento 

Algunos niños 

de preparatoria 

presentan 

confusión entre 

ciertos 

grafemas, como 

la C y la S, o la 

M y la N. 

debido a la 

similitud visual 

de los grafemas, 

así como a su 

semejanza 

fonética.  

¿Cómo aporta el 

neuroaprendizaje 

al desarrollo del 

principio 

alfabético en 

niños de 5 a 6 

años  

Identificar los 

fundamentos teóricos 

que sustentan la 

aplicación de 

estrategias basadas en 

el neurorendizaje para 

fortalecer el desarrollo 

del principio 

alfabético 

Neuroaprendizaje  

Origen y definición  

Clasificación del 

aprendizaje 

Plasticidad Cerebral 

Localización 

funcional del cerebro 

La Adquisición de 

conocimiento 

Desarrollo 

neurocognitivo en la 

primera infancia 

Entrevista 
Guía de 

entrevista 

Examinar el estado 

actual de la 

implementación de 

estrategias basadas en 

el neuroaprendizaje 

para el desarrollo del 

principio alfabético 

Principio 

alfabético 

Definición 

El papel del lenguaje 

Ruta fonológica 

Conciencias 

lingüísticas 

Dificultades en la 

comprensión y 

aplicación 

Metodologías 

aplicadas en el nivel 

preparatoria 

Observación 
Ficha de 

observación 

Proponer 

recomendaciones de 

estrategias basadas en 

el neuroaprendizaje 

que los docentes 

pueden utilizar para 

fortalecer el principio 

alfabético.  
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Anexo 2  

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 
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Anexo 3 

Ficha de observación – Instrumentos 

Observadoras: Institución Educativa: 

Unidad Educativa Particular “Santo Tomás de 

Aquino” 

Aguirre Palma Marllely Stefanie 

Lindao Vera Kenia Mishel 

Edad: 5 a 6 años Ámbito: Comprensión y expresión oral y escrita 

Codificación del niño:   
Fecha: Tiempo observado: 40 minutos 

Objetivo de la observación: 

Observar y registrar el desarrollo del 

principio alfabético, específicamente en 

la correspondencia de grafema-fonemas 

para la adquisición de las competencias 

iniciales el desarrollo de las habilidades 

lingüísticas. 

 

Criterio de evaluación LOGRADO EN 

PROCESO 

NO 

EVIDENCIADO 
 
Observaciones 

Reconoce las letras fácilmente como M 

y P 

    

Relaciona correctamente letras (M y P) 

con sus sonidos. 

    

Distingue palabras que comienzan con 

el mismo sonido de la letra (M y P) 

    

Segmenta palabras esdrújulas en 

sílabas. 

    

Recuerda la letra trabajada en clases 

anteriores. 

    

Procesa instrucciones simples de 

manera adecuada durante las 

actividades de reconocimiento y 

sonidos. 

    

Participa activamente durante la clase       

Mantiene la atención durante la 

realización de actividades. 

    

Manifiesta motivación e interés durante 

las actividades de reconocimiento de 

letras y sonidos. 

    

Expresa confianza en el desarrollo en 

actividades de reconocimiento de letras 

y sonidos. 
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CUESTIONARIO DE ENTREVISTA 

TEMA DE LA ENTREVISTA: El neuroaprendizaje en el desarrollo del principio alfabético en 

niños de 5 a 6 años. 

 

DATOS INFORMÁTIVOS: 

Instituciòn: Unidad Educativa Particular “Santo Tomàs de Aquino” 

Entrevistada: Lcd. Ángelica Suleydi Magallàn Cacao 

Entrevistadora: Aguirre Palma Marllely Stefanie y Lindao Vera Kenia Mishel 

Objetivo: Recopilar información relevante mediante la entrevista con relación al 

neuroaprendizaje como alternativa pedagógica para propiciar el desarrollo del principio 

alfabético en niños de 5 a 6 años. 

CONTENIDO: 

1. El currículo priorizado establece el uso de la conciencia lingüística (fonológica, léxica, 

sintáctica y semántica) como base para el desarrollo del lenguaje. Desde su experiencia, 

¿Qué importancia tiene estas habilidades en la consolidación de aprendizajes en los niños 

de 5 a 6 años?   

2. Desde el enfoque del neuroaprendizaje señala que la atención es un proceso fundamental 

para la adquisición y consolidación de los aprendizajes. ¿Qué importancia tiene este 

proceso para que los niños desarrollen el principio alfabético y que acción realiza para 

mantener su atención durante las actividades orientadas en el reconocimiento de letras y 

sonidos?   

3. El neuroaprendizaje reconoce que cada niño posee un ritmo y un estilo de aprendizaje 

particular. ¿Cómo adapta sus estrategias respetando el ritmo de aprendizaje de los niños 
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para fortalecer el desarrollo del principio alfabético cuando presentan dificultades en 

reconocer letras o sonidos? 

4. El principio alfabético implica comprender que las letras representan los sonidos del 

habla. ¿Cómo identifica que un estudiante ha logrado establecer esta relación entre el 

sonido de una letra y su representación gráfica? 

5. El neuroaprendizaje sostiene que el cerebro construye redes de neuronas a partir del uso 

progresivo de diversas experiencias de aprendizaje. ¿Por qué considera importante 

incorporar estrategias basadas en el neuroaprendizaje para fortalecer el desarrollo del 

principio alfabético en niños de 5 a 6 años?  

6. La conciencia fonológica es una habilidad fundamental para el desarrollo del principio 

alfabético, debido que permite a los niños reconocer y manipular los sonidos del lenguaje 

oral. Considerando el enfoque del neuroaprendizaje, ¿qué estrategia utiliza para fortalecer 

la conciencia fonológica en los niños de 5 a 6 años?   

7. El reconocimiento de letras constituye una base importante del principio alfabético y un 

proceso esencial para la adquisición de la lectura y escritura. ¿De qué manera evalúa el 

progreso de los niños en la correspondencia entre grafemas y fonemas para determinar el 

desarrollo del principio alfabético desde el enfoque del neuroaprendizaje?   

8. El aprendizaje del principio alfabético puede verse afectado cuando el niño no logra 

consolidar y aplicar adecuadamente los conocimientos adquiridos. En este sentido, 

¿cuáles son las dificultades más frecuentes que presentan los niños durante el desarrollo 

del principio alfabético y cómo las aborda desde el enfoque del neuroaprendizaje? 

9. La motivación es uno de los factores importantes en el neuroaprendizaje para la 

activación de los procesos neuronales vinculados al aprendizaje. ¿Cómo organiza las 
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actividades para que los niños participen de manera activa en el aprendizaje del principio 

alfabético, especialmente cuando presentan dificultades para reconocer letras o sonidos? 

10. Un ambiente emocional positivo favorece la adquisición de nuevos conocimientos, 

aprendizajes y fortalece la confianza del estudiante. Bajo el enfoque del neuroaprendizaje 

¿Cómo favorece un ambiente de confianza para que los niños participen sin temor al error 

y reduzca la frustración durante las actividades de reconocimiento de letras y sonidos? 
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Anexo 4 

RESULTADO COMPILATIO 
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Anexo 5 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

Tutorías 

 

   
 

Aplicación de la prueba piloto 
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Aplicación oficial de los instrumentos  
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