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RESUMEN 

 
El presente estudio analizó el desarrollo cognitivo en estudiantes con discapacidad intelectual 

mediante la aplicación de las Matrices Progresivas de Raven en una unidad educativa de la provincia 

de Santa Elena, Ecuador. Se utilizó un enfoque mixto con una predominancia cuantitativa, que se 

fundamenta en observaciones estructuradas, análisis de documentos y entrevistas, para evaluar el 

razonamiento abstracto, la atención y la solución de problemas. La muestra se conformó por siete 

estudiantes de noveno y décimo grado que tienen una discapacidad intelectual leve o moderada. Los 

datos mostraron que, de la primera a la segunda aplicación del examen, se produjo un incremento medio 

de 3,4 puntos, lo que indica una mejora del 18 % en las capacidades cognitivas generales. Los progresos 

significativos en motivación, atención y estrategias de resolución confirmaron la efectividad del 

acompañamiento psicopedagógico a nivel institucional y de las intervenciones pedagógicas adaptadas. 

De igual manera, la triangulación de los datos posibilitó comprobar el avance y verificar la consistencia 

entre la teoría y la práctica en el ámbito educativo. Los resultados evidencian que los instrumentos no 

verbales, como las matrices progresivas, mejoraron la evaluación objetiva y el desarrollo del potencial 

cognitivo de los alumnos. Estos hallazgos apoyan el fortalecimiento de los apoyos psicopedagógicos 

personalizados para fomentar el desarrollo cognitivo de alumnos con discapacidad intelectual. 

 

Palabras Clave: discapacidad intelectual, desarrollo cognitivo, matrices progresivas, psicopedagogía, 

inclusión educativa. 
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ABSTRACT 

This study analyzed cognitive development in students with intellectual disabilities using Raven's 

Progressive Matrices in a school in the province of Santa Elena, Ecuador. A mixed-methods approach 

with a quantitative focus was used, based on structured observations, document analysis, and interviews, 

to assess abstract reasoning, attention, and problem-solving skills. The sample consisted of seven ninth- 

and tenth-grade students with mild to moderate intellectual disabilities. The data showed an average 

increase of 3.4 points between the first and second administrations of the test, indicating an 18% 

improvement in overall cognitive abilities. Significant progress in motivation, attention, and problem-

solving strategies confirmed the effectiveness of the psychoeducational support provided by the school 

and the adapted pedagogical interventions. Furthermore, data triangulation allowed for verification of 

the progress and confirmation of the consistency between theory and practice in the educational setting. 

The results show that nonverbal instruments, such as progressive matrices, improved the objective 

assessment and development of students' cognitive potential. These findings support the strengthening 

of personalized psychoeducational support to foster the cognitive development of students with 

intellectual disabilities. 

 

Keywords: Intellectual disability, Cognitive development, Progressive matrices, Educational 

psychology, Educational inclusion. 
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