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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo principal determinar el impacto del uso de
juegos ludicos en el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de cuarto grado de educacion
basica de la Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”. El estudio es de tipo descriptivo y de campo,
con un enfoque mixto, en el cual se revisaron fuentes bibliograficas relacionadas con el juego
ludico, el aprendizaje de las matematicas y el uso de materiales recreativos.

Los instrumentos aplicados incluyeron encuestas a docente y estudiantes, con una muestra
representativa del grupo de estudio. Los resultados indicaron que, aunque la ensefianza tradicional
sigue predominando, el uso de juegos matematicos favorece la motivacion y mejora las habilidades
para resolver problemas y comprender conceptos matematicos. Se evidencié ademas que la
aplicacion de estas estrategias ludicas contribuye significativamente al desarrollo cognitivo y
social de los alumnos, reforzando la importancia de integrar materiales lidicos adecuados en el

proceso de ensefianza y aprendizaje.

Palabras Claves:

Juegos ludicos, aprendizaje, matematicas, educacion.
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ABSTRACT

The main objective of this research was to determine the impact of the use of recreational
games on the learning of mathematics among fourth-grade students at the "lIgnacio Alvarado”
Educational Unit. This is a descriptive and field study with a mixed approach, in which
bibliographic sources related to recreational games, mathematics learning, and the use of
recreational materials were reviewed.

The instruments applied included surveys of teachers and students, with a representative
sample of the study group. The results indicated that, although traditional teaching continues to
predominate, the use of mathematical games fosters motivation and improves problem-solving
skills and understanding of mathematical concepts. It was also evident that the application of these
recreational strategies contributes significantly to students' cognitive and social development,
reinforcing the importance of integrating appropriate recreational materials into the teaching and

learning process.

Keywords:

Recreational games, learning, mathematics, education.



INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo estudiar el impacto del uso de
juegos ludicos en el aprendizaje de las matematicas en estudiantes de cuarto afio de educacion
bésica, reconociendo que la incorporacion de estrategias lGdicas constituye una herramienta
importante para fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje, en el ambito pedagogico el docente
asume un papel muy importante como facilitador del conocimiento lo que implica la necesidad de
emplear recursos didacticos que promueven la participacion y motivacion favoreciendo un
aprendizaje significativo.

Los juegos matematicos se utilizan como actividades recreativas elaboradas para relacionar
conceptos matematicos facilitando entender contenidos abstractos y desarrollando habilidades
cognitivas y sociales esta metodologia representa un desafio para los docentes, deben seleccionar
materiales y actividades relacionadas con los objetivos curriculares y caracteristicas del grupo
asegurando que los alumnos adquieran conocimiento de manera colaborativa. La ludica se muestra
como un recurso clave gue transforma la ensefianza tradicional promoviendo un ambiente donde
el aprendizaje se construye a través de la experiencia la interaccion y la creatividad, de esta manera
la investigacion busca evidenciar como el uso de juegos matematicos puede potenciar tanto el
rendimiento académico como la confianza y las habilidades sociales de los estudiantes,

contribuyendo el desarrollo integral dentro del aula.



CAPITULO I: El capitulo analiza el problema del bajo rendimiento en matematicas en
educacion basica, atribuido al uso limitado de juegos ludicos en el aula. se enfoca en la Unidad
Educativa “Ignacio Alvarado”, donde los métodos tradicionales generan desmotivacion y bajo
aprendizaje. La investigacion busca analizar como los juegos pueden mejorar la motivacion y el
rendimiento en cuarto grado.

CAPITULO I1: Presenta el marco teérico que sustenta la investigacion sobre el uso de
juegos ludicos en la ensefianza de las matematicas en estudiantes de cuarto grado, se realiza una
revision de antecedentes cientificos tanto nacionales como internacionales, que evidencian como
los juegos ludicos favorecen el aprendizaje y el desarrollo de habilidades matematicas.

CAPITULO I11: Describe la metodologia empleada en la investigacion, el cual adopta un
enfoque mixto para analizar el impacto de los juegos ludicos en el aprendizaje de las matematicas
en estudiantes de cuarto grado, el estudio se desarroll6 en la Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”
con una muestra de 27 participantes, 26 estudiantes y 1 docente.

CAPITULO IV: Este capitulo presenta y analiza los resultados obtenidos mediante
encuestas aplicadas a 26 estudiantes de cuarto afio de la Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”
donde se evalud la percepcion del alumnado sobre el uso de juegos matematicos en el aula. Los
datos muestran que los juegos estan bien integrados a los contenidos mejorando la comprension la
retencion la rapidez en calculos mentales y fomentando habilidades.

CAPITULO V: En este capitulo se detalla un analisis en base a la informacion estudiada

y recopilada dentro de esta investigacion.



CAPITULO I
EL PROBLEMA

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El bajo rendimiento en matematicas es un desafio recurrente en diversos sistemas
educativos con especial énfasis en América Latina, la implementacion de estrategias lGdicas para
la ensefianza de esta disciplina agrava la situacion sobre todo en los primeros niveles de educacién
basica donde se sientan las bases del razonamiento l6gico matematico. Los métodos tradicionales
basados en la memorizacion y la repeticibn matematica han demostrado su poca efectividad para
lograr un aprendizaje efectivo y duradero en el que se incorpora el uso de juegos ludicos como
herramientas pedagogicas no como alternativa viable, sino una necesidad para revolucionar la
ensefianza y el aprendizaje en las matematicas, pese a mdltiples investigaciones respaldan los
beneficios de la metodologia lGdica, su integracion en los sistemas educativos sigue siendo
desigual.

La UNESCO (2023) destaca que el aprendizaje basado en juegos fomenta la
experimentacién, el pensamiento critico, la resolucion de problemas y las habilidades en las
matematicas, paises como Finlandia, Japon y Canadd han logrado incorporar exitosamente
dindmicas ladicas en sus curriculos, generando una actitud positiva hacia esta asignatura entre los
estudiantes. Sin embargo, en muchos paises especialmente en aquellos con sistemas educativos
mas rigidos o con menos recursos persiste la idea errénea de que el juego resta rigor académico.

Esta mentalidad tradicional frena la adopcion de estrategias que podrian mejorar
significativamente el rendimiento, la motivacion y el pensamiento critico, ademas, la mayoria de
los sistemas carecen de politicas claras que fomentan o financian el uso de recursos didacticos

innovadores en matematicas (OCDE, 2023).



En Ecuador esta problematica se evidencia de diversas formas, el Ministerio de Educacion
ha impulsado reformas curriculares hacia un enfoque mas activo en la practica y el uso de juegos
como herramientas pedagogicas sigue siendo excepcional, segun la evaluacién estudiante 2022
mas del 60% de los alumnos de cuarto a septimo grado no alcanzan los niveles esperados de
matematica (Ministerio de Educacion, 2023), lo que evidencia la ineficacia de los métodos
tradicionales.

Uno de los principales obstaculos es la falta de capacitacion docente, en las metodologias
la mayoria de los educadores no han recibido formacion sobre cémo integrar dindmicas ladicas
con los contenidos curriculares, lo que los lleva a depender de enfoques convencionales a esto se
suma la carencia de materiales didacticos adaptados al contexto local y la percepcidn equivocada
del juego como entretenimiento en lugar de una estrategia pedagogica.

Otros factores que dificultan su implementacion son los horarios ajustados, la presion por
cubrir los contenidos y la falta de incentivo institucionales, un estudio reciente revela que solo el
22% de los docentes en ecuador emplean juegos didacticos con regularidad en sus clases (Chen et
al., 2024) lo que demuestra la poca sistematizacion de estas practicas.

La Unidad Educativa “Ignacio Alvarado” ubicada en la provincia de Santa Elena
ejemplifica claramente los desafios mencionados. En cuarto grado los docentes enfrentan
dificultades para motivar a los estudiantes, muchos de los cuales llegan al aula con una actitud
negativa hacia las matematicas, percibiéndolas como complicadas y tradicionales, esto se agrava
cuando las clases se limitan a explicaciones teoricas y ejercicio repetitivos el cual ha llevado a
algunos maestros a incorporar actividades grupales o materiales manipulativos, de modo que estas

iniciativas son esporadicas y carecen de una planificacion estructurada.



Asi mismo, la escuela no dispone de recursos suficientes ni espacios adecuados para
implementar estas estrategias constantemente como resultado de los avances logrados en sesiones
ludicas se consolidan y el aprendizaje sigue siendo trascendental y la falta de una cultura
institucional que valore el juego como parte esencial del proceso educativo junto con la ausencia
de acompariamientos pedagodgicos que impide los cambios significativos. Los docentes se sienten
abrumados por los requerimientos curriculares y frustrados por no contar con herramientas
efectivas lo que lleva a los estudiantes a desarrollar ansiedad hacia las matematicas. El uso de
juegos ladicos en la ensefianza de las matematicas es un problema complicado que impacta el
ambito global hasta el saldn de clases, en tanto a nivel internacional se favorecen metodologias
innovadoras para mejorar el aprendizaje de su aplicacion.

Es prioritario que el sistema educativo Ecuatoriano reconozca el valor pedagogico del
juego e invierta en la capacitacion docente la provisidn de materiales didacticos y la flexibilizacion
curricular para asi fomentar practicas mas creativas y conceptualizada, seguiremos perpetuando
una ensefianza matematica desmotivadora abstracta y alejada de las necesidades académicas de los

estudiantes.



1.2 FORMULACION Y SISTEMATIZACION DEL PROBLEMA.

1.2.1 Pregunta principal
¢Como es la implementacion de juegos ludicos en el aprendizaje de la matematica en los

estudiantes de cuarto grado de la Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”?

1.2.2 Preguntas Secundarias.

¢ Cudles son los fundamentos tedricos y pedagdgicos que sustentan el uso de juegos ludicos
en el aprendizaje de matematicas en educacion basica?

¢Qué tipos de juegos ludicos son mas efectivos para la ensefianza de contenidos
matematicos en cuarto grado?

¢Qué impacto tienen los juegos ludicos en la motivacion y aprendizaje en matematica de
los estudiantes de cuarto grado?

1.3 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1 OBJETIVO GENERAL
Analizar la efectividad de incorporar juegos ludicos en el aprendizaje de la matematica en

estudiantes de cuarto grado de la Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Examinar los fundamentos tedricos y pedagogicos que respaldan el uso de juegos ludicos
en la ensefianza de la matematica.

Identificar y clasificar los tipos de juegos ludicos méas adecuados para la ensefianza de
contenidos matematicos propios del cuarto grado.

Determinar el impacto que tienen los juegos ludicos en la motivacion y aprendizaje en

matematica de los estudiantes de cuarto grado.



1.4 JUSTIFICACION

Bolafio (2020) destaca que la aversion hacia las matematicas en la comunidad educativa es
una situacion preocupante que afecta a estudiantes a docentes y a la sociedad. Este desinterés se
traduce en un aprendizaje poco significativo y en una falta de conexion entre los estudiantes y la
utilidad de esta disciplina.

Un claro indicativo de esta problematica y la dificultad que enfrentan los estudiantes de
cuarto afo basico para desarrollar el proceso multiplicativo afio tras afio se mantiene la percepcion
de que la matematica es una materia de las mas dificiles, lo que lleva a cuestionarse las causas
surgiendo la interrogante ;Se debe al método de ensefianza, a la actitud del docente o a la
predisposicion del estudiante?

Roldan (2023) menciona que es importante que los estudiantes comprendan la utilidad de
las matematicas en su dia a dia, cuando logran identificar su aplicabilidad su interés por la materia
tiende a incrementarse una posible estrategia para mejorar la calidad del proceso de ensefianza y
aprendizaje y la implementacién de los juegos ludicos, los cuales han demostrado ser efectivos en
el desarrollo de habilidades matematicas y en la motivacion de los estudiantes. El desafio de la
ensefianza de las matematicas ha sido objeto de estudio por afios, una de las causas identificadas
es el nivel de conocimiento con el que los estudiantes ingresan a educacién basica, lo que dificulta
la labor docente. Las matematicas son una disciplina que constantemente evolucionan, impulsadas
por la necesidad de resolver problemas practicos el presente trabajo de investigacion tiene como
objetivo general analizar los juegos ludicos en el aprendizaje de la matematica en los estudiantes
de cuarto grado de la Unidad Educativa “Ignacio Alvarado” a partir de la aplicacién de un médulo

de técnicas orientadas a la mejor convivencia del aula.



1.5 ALCANCES, DELIMITACIONES Y LIMITACIONES

1.5.1 Alcances

Este estudio tiene como alcance analizar la efectividad de incorporar los juegos ludicos en
el aprendizaje de matematicas en cuarto grado, para asi evidenciar su impacto en la motivacion y
el rendimiento académico de los estudiantes. La investigacion busca concientizar a docentes y
autoridades educativas sobre la importancia de incorporar metodologias innovadoras que hagan
mas significativo el proceso de ensefianza y aprendizaje, desde un enfoque metodolégico mixto,

el estudio se desarrollara en la Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.

1.5.2 Delimitacion:

Delimitacion geografica: Provincia de Santa Elena, Comuna Palmar Unidad Educativa
“Ignacio Alvarado”

Delimitacion temporal: Periodo Académico 2025-2026.

Area: Matematicas.

Sujeto de estudio: Docente y estudiantes.

Campo de estudio: Educacion Basica.

Unidad de estudio: Subnivel Bésica elemental

Enfoque de investigacion: Mixto.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO
2.1 ANTECEDENTES

Para basar esta investigacion, se realizé una exhaustiva revision bibliografica que incluyd
articulos cientificos, trabajos de grado y publicaciones especializadas de alcance nacional e
internacional, centradas en el uso de juegos ludicos como estrategia para la ensefianza de
matematicas en estudiantes de cuarto grado estos documentos académicos abordaron tanto los
principios tedricos del aprendizaje basado en juegos como su impacto en el desarrollo de la

ensefianza de la matematica.

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Segun un estudio realizar por Garcia (2022), titulado Juegos ludicos y habilidades
matematicas en nifios de la IE 1514 Talara, 2021, se enfatiza la relacién del uso de juegos ludicos
y el progreso de las capacidades matematicas en los estudiantes.

El estudio busco determinar si la incorporacién de juegos ludicos en las clases influia de
manera positiva en el aprendizaje matematico de los estudiantes, la metodologia empleada fue de
tipo basica, con una muestra conformada por 35 nifios de 8 a 10 afios. Para recopilar informacién
se realizaron encuestas y cuestionarios disefiados para evaluar tanto las habilidades matematicas
como la participacién en juegos ludicos, el estudio comprob6 que existe una relacion de suma
importancia entre el desarrollo de habilidades matematicas y el juego ludico, el cual sugiere que
su implementacion en el aula puede favorecer el aprendizaje en esta disciplina, estos resultados
coinciden con otras investigaciones que respaldan el uso de estrategias ludicas para mejorar el

rendimiento académico y la motivacion de los estudiantes.
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De acuerdo con Napa (2023), menciona que llevo a cabo una investigacion denominada
Juegos ludicos en el desarrollo de competencias matematicas en estudiantes de primaria de una
institucion publica en Lima, 2022, con el propdsito de analizar como estas actividades influyen en
el aprendizaje de las matematicas de una escuela pablica Limefa, el estudio empled un disefio
cuasiexperimental y un enfoque cuantitativo para comparar el rendimiento académico entre dos
grupos. Los resultados revelaron que el grupo experimental logré una puntuacion por medio de
12.78 en evaluacion final, el grupo de control obtuvo 10.38 evidenciando una diferencia de 2.4
puntos a favor de quienes hicieron uso de los juegos ludicos, con nivel de p<0.05 se finaliz6 que
estas estrategias tienen un efecto positivo y estadisticamente relevante en el fortalecimiento de las
habilidades matematicas en primaria.

El estudio de Sanchez (2024) titulado Programa de juegos ludicos para mejorar el
aprendizaje en el &rea matematica en nifios de 5 afios, demostro el impacto significativo de las
estrategias ladicas revelando como el juego estructurado puede convertirse en una poderosa
herramienta pedagogica, en la investigacion desarrollada en la Institucion Educativa Newton de
Trujillo, se mostraron resultados extraordinarios donde se mostraba que los nifios que inicialmente
presentaban dificultades para comprender conceptos matematicos basicos lograron un dominio
notable de estos contenidos tras participar en un programa sistematico de actividades ladicas

A lo largo de 12 sesiones cuidadosamente disefiadas, los nifios demostraron una evolucion
impresionante en sus habilidades, lo méas revelador fue observar como a través de estas dinamicas
aparentemente simples, los nifios no solo aprendieron conceptos abstractos, sino que desarrollaron
una actitud positiva hacia las matematicas.

Estos hallazgos cobran especial relevancia al contrastarlo con el marco tedrico de Piaget y

Ausubel el cual destacan la importancia de la experimentacion concreta y el aprendizaje
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significativo en la primera infancia, comprobando empiricamente que los juegos permiten a los
nifios construir su conocimiento matematico de manera natural, mediante la exploracién sensorial
y la interaccion social. Las implicancias pedagogicas de esta investigacion son profundas por lo
cual sugieren gue la incorporacion sistematica de juegos didacticos en el curriculo de educacion
inicial podria transformar radicalmente las ensefianzas de las matematicas, para los docentes este
enfoque no solo representa un método efectivo, sino también una oportunidad para conectar con

la forma natural en que los nifios pequefios exploran su mundo.

2.1.2 Antecedentes Nacionales

Villacis (2020) llevo a cabo una investigacion titulada El juego ludico y el aprendizaje en
matematicas en estudiantes de cuarto grado paralelo “A” de la Unidad Educativa “Pedro Fermin
Cevallos” de Ambato, con el propdsito de analizar las estrategias ludicas en la ensefianza de las
matematicas, el estudio se desarroll6 en el contexto educativo, buscando mejorar el aprendizaje de
los estudiantes y motivarlos mediante metodologias pedagogicas e innovadoras, la investigacion
trabajo con una poblacion de 150 estudiantes y cuatro docentes, tanto en el turno matutino como
vespertino, entre los principales hallazgos se identifico que los docentes no emplean la lirica como
herramienta pedagogica para facilitar el aprendizaje matematico, el estudio resalta la necesidad de
implementar diversas estrategias lidicas adaptadas a los contenidos académicos para captar el
interés de los estudiantes y lograr los respectivos objetivos.

Asi mismo se evidencid que cuando los juegos estan bien estructurados y alineados con los
temas de estudios pueden ofrecer multiples beneficios en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

De acuerdo con Cazares Valdiviezo (2022), en su investigacion realizada en el Instituto
Nacional Mejia de Quito, demostro la efectividad de los recursos lidicos para ensefiar fracciones

algebraicas, hallazgo que sustenta el valor pedagogico de los juegos ludicos en la matematica, el
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estudio que compard el rendimiento de 76 estudiantes divididos en grupos experimental y de
control, revel6 que las herramientas educativas interactivas mejoran significativamente el
aprendizaje, estos resultados adquieren gran relevancia al considerar que los juegos ludicos
representan un tipo de recurso didactico totalmente efectivo, ya que transforman conceptos
abstractos en experiencias concretas y motivadoras.

La investigacion corrobord como estrategia innovadora como los juegos educativos pueden
superar las limitaciones de los métodos tradicionales en la ensefianza matematica, al igual que los
recursos utilizados en el estudio, los juegos ludicos permiten a los alumnos interactuar con los
contenidos facilitando la comprension de temas complejos como las fracciones algebraicas
mediante actividades dindmicas y participativas.

El estudio de lza (2023), titulado Juegos ludicos y su influencia en el rendimiento
matematico de estudiantes de quinto grado de la Unidad Educativa “Abdon Calderon Mufioz” en
Babahoyo, destaca el valor pedagdgico de los juegos ladicos en el proceso de ensefianza de las
matematicas, estos juegos al combinar diversion con aprendizaje utilizan dinamicas interactivas,
materiales manipulativos y desafios motivadores que captan el interés de los estudiantes y facilitan
la comprension de las matematicas.

Desde el punto de vista metodolégico la investigacién adopta enfoque mixto, integrando
el analisis de datos cualitativos y cuantitativos, los resultados evidencian que la aplicacion
sistematica de juegos ladicos en el aula incrementa la participacion y el entusiasmo de los alumnos,
asi mismo destacando la necesidad de que los docentes incorporen estas herramientas y actividades
en sus planeaciones didacticas para identificar dificultades y lograr potenciar el aprendizaje de

manera efectiva y creativa.
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2.1.3 Antecedentes Locales

Revisando los repositorios de la Universidad se encontré el trabajo investigativo de Lopez
et al. (2024), mencionan que los juegos ludicos son estrategias pedagogicas y al aplicarse en el
aula transforman el aprendizaje de las matematicas en una experiencia interactiva y motivadora,
estos recursos permiten a los estudiantes manipular, experimentar y descubrir conceptos abstractos
de manera correcta facilitando el aprendizaje significativo, colaborativo y creativo. Su
implementacidn no solo refuerza las habilidades matematicas, sino que también ayuda a superar
dificultades académicas al convertir el proceso de ensefianza en una actividad dinamica y atractiva,
el estudio es relevante y novedoso que propone una metodologia innovadora que podria renovar
las préacticas docentes tradicionales, al incorporar el juego como herramienta educativa se busca
fomentar una actitud positiva hacia las matematicas y mejorar el desempefio académico desde los
primeros afios de escolaridad, esto es especialmente importante en un contexto donde muchos

alumnos presentan dificultades y déficit en esta asignatura.
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2.2 BASES TEORICAS

Variable independiente

2.2.1 Juegos L.udicos

Los juegos ludicos representan una estrategia educativa integral que combina el aspecto
recreativo con procesos de aprendizaje significativo. Segun Baildn et al. (2022), estas actividades
permiten estructurar experiencias pedagdgicas donde los alumnos desarrollan conocimientos
académicos y habilidades socioemocionales convirtiéndose asi en una metodologia que supera el
simple entretenimiento.

El verdadero potencial educativo de los juegos ludicos recibe en su capacidad del disefio
intencional el cual cada componente desde las reglas hasta la dinamica puede planificarse para
alcanzar los objetivos especificos requeridos del aprendizaje, por ejemplo, permiten transformar
conceptos abstractos de matematicas en desafios practicos basados en situaciones cotidianas o
desarrollar competencias sociales mediante dinamicas colaborativa que fomenten la comunicacion
y el trabajo en equipo.

Borja (2021) afirma que los juegos ludicos producen beneficios multidimensionales en los
estudiantes, mejora la retencién de informacion y desarrolla el pensamiento critico y creativo, en
el aspecto social consolida habilidades comunicativas y promueve la empatia, contribuyendo
significativamente al desarrollo emocional mejorando la autoestima y confianza en las mismas
capacidades.

De este modo Soler et al. (2021), sefialan el impacto positivo en la motivacion escolar al
convertir el aprendizaje en una experiencia gratificante, los juegos ludicos reducen la ansiedad

hacia materias complejas por ello generan una actitud més positiva hacia el proceso educativo, en
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efecto es particularmente valioso en situaciones donde los alumnos muestran resistencia al
aprendizaje tradicional.

La efectividad de esta estrategia requiere una implementacion cuidadosa o sea que
considere tres elementos claves: un disefio pedagdgico alineado con los objetivos curriculares, un
proceso de evaluacion que permita medir los aprendizajes alcanzados y una adecuada adaptacion
al grupo de estudiantes, cuando se integran estos componentes los juegos ludicos se convierten en
una herramienta poderosa para la educacién integral preparando a los estudiantes no solo
académicamente sino también para desafios de la vida cotidiana.

2.2.2 Importancia de los juegos ludicos

Bermeo (2020) menciona que el juego ludico como estrategia educativa ha adquirido gran
relevancia debido a su naturaleza versatil y dinamica, su impacto ha sido reconocido incluso por
la Organizacion de las Naciones Unidas, que ha promovido a nivel global el valor pedagdgico del
juego destacando su capacidad para fortalecer mdltiples dimensiones del desarrollo infantil
incluyendo ambitos sociales, emocionales, culturales y fisicos.

De este modo, el juego se consolida como una herramienta clave para dinamizar el proceso
de ensefianza y aprendizaje en el contexto educativo, su practica no es solo un recurso
metodoldgico sino también un derecho tanto para los docentes como alumnos, ya que facilita el
aprendizaje y la interaccién en el entorno desarrollando habilidades psicomotoras. El juego ludico
funciona como un recurso didactico transversal el cual es aplicable en todas las etapas educativas
para fomentar aprendizajes integrales, cognitivos, afectivos, conductuales y motrices. Su
implementacidn es especialmente significativa en nifios de 3 a 7 afios el cual es una etapa crucial
en la que se sientan las bases de las habilidades motoras necesarias para aprendizajes

posteriores y mas complejos.
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2.2.3 Caracteristicas de los juegos ludicos.

En cuanto a estrategia educativa posee caracteristicas esenciales que lo convierten en un
recurso pedagogico valioso, de naturaleza flexible permitiendo que cada estudiante participe segun
sus intereses y riesgo de aprendizaje, facilitando un proceso de exploracion activa del entorno que
estimula la curiosidad natural de los nifios, este enfoque no solo promueve el desarrollo cognitivo
sino que a partir de esto fortalece las habilidades sociales al crear espacios de interaccion donde se
fomentan valores como el respeto, la cooperacion y la inclusion. La estructura basada en reglas
claras contribuye al desarrollo de la autodisciplina y el autocontrol, mientras que su adaptabilidad
a diversos entornos no hace accesible para diferentes contextos educativos (Vallejo, 2021).

Estas multiples dimensiones del juego cognitivo, social, emocional y fisica lo configuran
como una herramienta didactica integral que no requiere grandes inversiones en materiales y ofrece
resultados significativos en el proceso de ensefianza y aprendizaje en la formacion holistica de los
estudiantes desde sus primeros afios de escolarizacion.

Variable Dependiente

2.2.4 Aprendizaje de la matematica.

Lazzerini (2022) alude que el aprendizaje de las mateméticas conforma un pilar
fundamental en educacién bésica, disefiado para incrementar capacidades que permitan a los
estudiantes enfrentar desafios diarios con herramientas Idgicas y analiticas relacionadas a la
enseflanza matematica, en el sistema educativo se estructura paulatinamente desde las operaciones
bésicas hasta pensamientos abstractos vinculados en la aplicacion practica del conocimiento. Este
enfoque sustentado en los estandares curriculares prioriza cuatro dimensiones claves: el desarrollo
del razonamiento numeérico y algebraico, la comprension geométrica y espacial, la formacion de

una actitud positiva hacia la disciplina y el manejo critico de informacion, de tal manera se destaca
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que la verdadera competencia matematica no radica en la repeticion mecanica de algoritmos, sino
en la capacidad de adaptar y transferir estos conocimientos a través de contextos.

Sin embargo, pese a este marco pedagogico estructurado los bajos resultados en
valoraciones internacionales demuestran la necesidad de modificar destrezas didacticas que
alcancen a relacionar indudablemente el aprendizaje con las necesidades de los estudiantes,
despuntando la brecha entre el curriculo y los logros académicos alcanzados.

2.2.5 Aprendizaje

El aprendizaje constituye un fendmeno complejo que trasciende la simple adquisicion de
informacion representando una transformacién profunda en las estructuras mentales y patrones
conductuales del individuo. Como sefiala Leon et al. (2022), este proceso implica modificaciones
sustanciales y permanentes en la forma de procesar la realidad permitiendo al sujeto adaptar su
comportamiento de manera mas efectiva ante nuevos desafios basandose en la integracion de
experiencias previas.

Diversas corrientes psicoldgicas han aportado perspectivas valiosas para comprender esta
compleja dindmica, por un lado, el enfoque conductista concibe el aprendizaje como un cambio
observable en la conducta, producto de asociaciones sistematicas entre estimulos ambientales y
respuestas organicas, este modelo mecénico enfatiza los aspectos medibles y externos del proceso.

La teoria de Gestalt, segin Segarra et al. (2023), ofrece una visiébn mas holistica e
integradora desde una perspectiva donde el aprendizaje no se reduce a respuestas automaticas, sino
que implica una reorganizacién cognitiva donde el individuo construye significados al percibir
totalidades coherentes este enfoque destaca la capacidad humana para sintetizar informacion y

generar nuevas comprensiones estructurales.
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2.2.6 Importancia del Aprendizaje

Cevallos (2023) define la importancia fundamental del aprendizaje el cual reside en su
capacidad para crear conexiones duraderas entre los nuevos conocimientos y las experiencias
previas de los estudiantes, lo que garantiza una comprensién mas profunda y permanente. Este
proceso se potencia cuando los docentes implementan estrategias pedagdgicas efectivas y
seleccionan adecuadamente los materiales didacticos los cuales cumplen un rol crucial como
mediadores dentro del proceso educativo, estos recursos facilitan la interaccion entre profesor y
alumno motivan la participacion y fomentan el aprendizaje autonomo tanto individual como
colaborativo.

La ausencia de materiales pertinentes o su uso inadecuado puede tener consecuencias
negativas, como desinterés, fatiga cognitiva y conflictos en el aula, en lugar de promover el
conocimiento, lo obstaculizan, por ello la eleccion cuidadosa de estos recursos es decisiva para el
éxito académico ya que marca la diferencia entre un aprendizaje enriquecedor y un estancamiento
en el desarrollo académico de los estudiantes, los materiales didacticos bien disefiados no son
simplemente herramientas sino elementos transformadores que potencian la calidad educativa y

aseguran una asimilacion efectiva de los contenidos.

2.2.7 Matematica

Fernandez et al. (2021) alude que las matematicas constituyen una ciencia que estudian las
relaciones entre cantidades, magnitudes y propiedades mismos que hacen uso de procesos 16gicos
para deducir elementos no conocidos a partir de principios establecidos, en sus origenes esta
disciplina se organizaba en areas especificas como la geometria para el estudio de formas

seguidamente de espacios. Fue durante el siglo XIX cuando evoluciond hacia su concepcion
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moderna como ciencia de relaciones abstractas empleando sistemas simbdlicos y métodos
deductivos rigurosos que permiten construir teorias exactas.

En la actualidad, las matematicas se han consolidado como herramientas para el desarrollo
del pensamiento estratégico. Chicoma (2024) menciona que permite modelar situaciones
complejas, evaluar posibles consecuencias y tomar decisiones importantes, al mismo tiempo que
se estimula la creatividad en la resolucién de problemas diversos, el valor formativo de las
matematicas es particularmente relevante en el desarrollo infantil.

Rivera (2023) sefiala que esta disciplina juega un papel crucial en la formacion intelectual
de los nifios, contenta de habilidades cognitivas fundamentales como el razonamiento légico el
pensamiento estructurado y la capacidad de abstraccion, mas alla de su naturaleza tedrica las
matematicas tienen aplicaciones constantes en la vida diaria, desde la operacién es basicas hasta
procesos mas complejos en diversos campos del conocimiento.

El impacto de las matematicas va mas alla de su utilidad préactica convirtiéndose en un pilar
de suma importancia para el desarrollo integral fomentando valores esenciales como la busqueda
de precision, seguidamente de la claridad en la expresion de ideas mediante simbolos
especializados y el desarrollo de capacidades de abstraccion y generalizacion de estas, los enfoques
pedagdgicos contemporaneos que integran elementos ludicos y experimentales han mostrado ser

particularmente efectivos para estimular el aprendizaje matematico.

2.2.8 Importancia de la matematica

Guaypatin et al. (2024) da a conocer que las matematicas constituyen una disciplina
fundamental que trasciende el &ambito académico para convertirse en una herramienta esencial en
la vida cotidiana y el desarrollo profesional por lo tanto su estudio sistematico ha desarrollado

capacidades cognitivas superiores como el razonamiento l6gico el pensamiento critico y la
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resolucion estructurada de problemas asi mismo habilidades que resultan transferibles a varias
situaciones.

En investigaciones y experiencias de docentes se demuestran que los estudiantes con
dominios matematicas muestran mejor desempefio académico integral esta disciplina fomenta
simultaneamente competencias intelectuales y valores como la perseverancia el rigor
metodoldgico y la honestidad intelectual, la matematica otorga un marco organizado para analizar
la realidad juntamente con el desarrollo de soluciones innovadoras y desafios complejos abstractos
en la toma de decisiones en el &mbito profesional como personal en el cual menciona por qué los
sistemas educativos modernos otorgan a la matematica un espacio prioritario en sus curriculos
logrando considerar su papel insustituible y fundamental en la formacién de estudiantes

competentes para las exigencias de la sociedad.

2.2.9 Curriculo de matematica

Segun Ocafia (2023), el curriculo de matematica integra varios componentes esenciales
para su adecuada implementacion donde cada parametro establecido busca garantizar el logro de
los objetivos requeridos del aprendizaje (p. 24). Refleja que el sistema educativo ecuatoriano a
través de su curriculum promueve una formacion integral mediante la estandarizacion de
contenidos, la inclusion educativa y la preparacion de los estudiantes para enfrentar desafios
futuros, la creacion e implementacién de un curriculo sélido y flexible se configura, asi como un

elemento prioritario para cualquier sistema educativo.

2.2.10 Enfoque pedagogico de la ensefianza matematica
La didactica de las matematicas no solo busca desarrollar habilidades técnicas, sino
también actitudes positivas hacia la disciplina mediante estrategias diversificadas. Las docentes

aumentan capacidades como el pensamiento critico, la comunicacion efectiva y el razonamiento
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I6gico permitiendo a los estudiantes aplicar conceptos matematicos en contextos cotidianos
(Ministerio de Educacidon, 2019). Este enfoque destaca la importancia de vincular el aprendizaje

con situaciones reales potenciando asi la comprension significativa de los contenidos.



2.4 CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tabla 1: Matriz De Operacionalizaciéon De Variables
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LOS JUEGOS LUDICOS EN EL APRENDIZAJE DE LA MATEMATICA EN LOS ESTUDIANTES DE CUARTO

GRADO
Variables Conceptos Dimensiones Indicadores Items basicos Técnicae
Instrumento
] Los juegos| . ] Encuesta a
Independiente: o Disefio Claridad en la| 1. ¢Cuando
ludicos  representan o o _ wudiant
o | pedagdgico del | estructura y reglas | participo en juegos | €studiantes
Juegos ludicos una estrategia | ] .
) _ juego. del juego. matematicos se
educativa integral )
_ ] relacionan con los
que combina el Los contenidos del _
) _ ) temas vistos en
aspecto  recreativo juego estan
) clases?
con procesos de relacionados con
aprendizaje los temas que se | 2. ¢Comprendo
significativo. Segun | Implementacion | trabajan en clase. los conceptos

Baildn et al. (2022)
estas actividades
permiten estructurar
experiencias

pedagbgicas donde

y uso del juego.

Nivel de
participacion por
parte  de los

estudiantes

matematicos
abordados en los
juegos

matematicos?
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los estudiantes
desarrollan tanto
conocimientos

académicos  como
habilidades

socioemocionales,
convirtiéndose en
una metodologia que
supera el simple

entretenimiento.

Impacto en el

aprendizaje.

Adaptabilidad a
necesidades

educativas.

durante el
desarrollo del
juego.

Nivel de

comprension  de
los contenidos
matematicos
abordados

mediante el juego.

Mejora del
aprendizaje

relacionado  con
los temas
trabajados a través

de los juegos.

Implementacion
de ajustes
pedagdgicos para

incluir a

3. Al terminar
el juego
matematico,
recuerdo con
facilidad los
procesos
matematicos

utilizados?

4. ¢Los juegos
matematicos  me
han ayudado a
mejorar mi rapidez
en calculos

mentales?

5. ¢Los
materiales
utilizados en los
juegos
matematicos
facilitan mi

aprendizaje?
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estudiantes
necesidades
educativas

especificas.

con

¢Crees que tu
aprendizaje en las
matematicas
incrementa cuando
realizan
actividades que
incluyen  juegos

matematicos?

JEl
aprendizaje de las
matematicas
mediante juegos ha
mejorado mi
capacidad para

trabajar en equipo?

JEl
aprendizaje de las
matematicas
mediante los
juegos

matematicos
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facilitan que
recuerde lo que
aprendo?

9. ¢Cuando se
implementan
juegos
matematicos crees
que mejora tu
confianza en las
habilidades y el
aprendizaje de las

matematicas?

10.  ¢Crees que el
aprendizaje de las
matematicas
mediante los
juegos
matematicos
favorece el
desarrollo de

habilidades  para
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resolver

problemas?

Dependiente:

Aprendizaje de la

matematica

Lazzerini (2022)
indica que el
aprendizaje de las
matematicas

compone un pilar

esencial en la

educacion bésica,
disefiado para
desarrollar

capacidades que

permitan a  los
alumnos afrontar
desafios diarios con
herramientas ldgicas

y analiticas. La

Comprensién
de  conceptos

matematicos

Aplicacion del
conocimiento

matematico

Identifica y
comprende los
conceptos

matematicos

trabajados en
clase.
Usa el

razonamiento y el
pensamiento
l6gico para
encontrar

soluciones a los

problemas.

Entrevista a docente
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ensefianza
matematica en el
sistema educativo se
estructura
progresivamente
desde  operaciones
bésicas hasta
pensamiento
abstracto, con énfasis
en la aplicacion
practica del

conocimiento.

Desempefio en
actividades

matematicas

Emplea estrategias
I6gicas para
encontrar
soluciones

matematicas.

Participa de
manera activa en
juegos, dindmicas
0 tareas
relacionadas con

la matematica.

Muestra progreso
en los resultados
obtenidos en
actividades

evaluativas.
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CAPITULO I
MARCO METODOLOGICO
3.1 ENFOQUE Y DISENO DE LA INVESTIGACION
Enfoque de la investigacion

Esta investigacion se realizd con los estudiantes de cuarto grado de la Unidad Educativa
“Ignacio Alvarado™, utilizando un enfoque mixto que combind métodos cuantitativos y
cualitativos, este abordaje nos permitié recolectar datos numéricos como informacion descriptiva
logrando asi una comprension mas compleja del fendmeno educativo que estudiamos. Los
nimeros nos mostraron patrones, mientras que las observaciones y entrevistas nos ayudaron a
comprender el contexto y las debidas razones detrds de los resultados, esta combinacion de
enfoques fue especialmente valiosa para analizar la situacion de los estudiantes de cuarto grado

brindandonos una visién equilibrada entre lo medible y lo observable en su proceso de aprendizaje.

3.2 ENFOQUE CUANTITATIVO

Basado en el estudio de Martinez et al. (2023), mediante instrumentos como pruebas
estandarizadas y registros académicos, se miden variables concretas como el aprendizaje de mejora
en calificaciones tras implementar juegos, la frecuencia de uso semanal de recursos lddicos y la
correlacion entre horas de juego y rendimiento académico, estos datos numéricos permiten
establecer relaciones estadisticamente significativas, demostrando objetivamente como los juegos
influyen en el dominio de competencia matematicas, este estudio aplica una metodologia
cuantitativa para analizar el impacto de los juegos ludicos en el aprendizaje matematico. Por
ejemplo, se comparan los promedios de notas antes y después de la intervencion ludica o se calcula

el aumento en la resolucion correcta de problemas aritméticos.
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3.3 ENFOQUE CUALITATIVO

Desde la perspectiva cualitativa Martinez et al. (2023), la investigacion explora las
experiencias subjetivas en el aula mediante observacion participante y entrevistas
semiestructuradas, se evidencian las reacciones emocionales de los estudiantes durante juegos
matematicos como la motivacion, frustracion, colaboracion, las estrategias que desarrollan
espontaneamente para resolver desafios ludicos y las percepciones docentes sobre cambios en la
participacion. Un hallazgo cualitativo se evidencia cuando los nifios transfieren espontaneamente
lo aprendido en juegos de mesa a problemas escritos, 0 cdmo los juegos en equipo fomentan el uso

natural de términos matematicos.

3.4 DISENO DE INVESTIGACION

TIPO DE INVESTIGACION

3.4.1 INVESTIGACION DESCRIPTIVA

La presente investigacion adopt6 un enfoque descriptivo fundamentado en los postulados
metodoldgicos de Ramos (2020), para analizar la aplicacion de recursos ludicos en la ensefianza
de matematicas, como bien sefiale el autor este tipo de estudios pretende medir o recoger
informacion de manera independiente o conjunta sobre los conceptos o variables a los que se
refieren (p. 154)

3.4.2 INVESTIGACION EXPLORATORIA

Como sostiene Losch et al. (2023), en sus investigaciones metodoldgicas, este estudio
adopta inicialmente un caracter exploratorio al abordar la implementacidn de estrategias ludicas
en la didactica matematica, ambito que en el contexto educativo actual presenta varios vacios
notables de investigacidn. La eleccidn de este enfoque evidencia al tratarse de una linea innovadora

en la pedagogia matematica que solicita una aproximacion metodologica para identificar variables
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relevantes estableciendo categorias de analisis y delimitando el campo de estudio para futuras
investigaciones.

3.5 POBLACION Y MUESTRA

3.5.1 Poblacion

Conforme a lo expuesto por Condori (2020), la poblacidn en investigacion constituye un
conjunto delimitado y accesible de sujetos que conforman el universo de analisis siendo
fundamental para garantizar la validez de los resultados. En el presente estudio se definié como
poblacion objetivo a la totalidad de estudiantes de cuarto afio de educacion basica junto con sus
respectivos docentes conformando asi un grupo de 26 estudiantes y un docente, lo que suma un
total de 27 participantes.

Tabla 2: Poblacion de estudio

Poblacién de estudio

Poblacion N° de participantes
Docente de cuarto EGB 1

Estudiantes de cuarto EGB 26

Total 27

Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)

3.5.2 Muestra

La muestra se constituye como un subconjunto estadisticamente representativo de la
poblacion llenado mediante procedimientos que garantiza su validez y confiabilidad, para este
estudio en particular se determin6 una muestra conformada por 26 estudiantes del cuarto afio de

educacion bésica de la Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”, junto con la docente, esta seleccion
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responde a criterios técnicos y representatividad muestral considerando tanto factores de
accesibilidad como de pertinencia pedagdgicas.

Tabla 3: Muestra docentes y estudiantes

Curso Estudiantes
Estudiantes de cuarto EGB 26

Docente de cuarto EGB 1

Total 27

Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)

TECNICA DE RECOLECCION DE INFORMACION

La investigacion implementd un disefio metodologico mixto para evaluar la efectividad de
los juegos ludicos en el aprendizaje de la matematica en estudiantes de cuarto afio de educacién
bésica, para la recoleccion de datos cuantitativos se aplicaron instrumentos estandarizados que
permitieron registrar sistematicamente el rendimiento académico, cuyos resultados fueron
tabulados y representados mediante diagrama circulares, asimismo se realiz6 una entrevista a la
docente, cuya respuestas fueron analizadas cualitativamente para comprender el contexto
educativo y las percepciones sobre el uso de materiales ladicos.

Esta triangulacion metodoldgica cuantitativa y cualitativa permitié medir el impacto
objetivo de las estrategias implementadas e interpretar sus resultados dentro del marco real del
aula, posibilitando el diagnostico de dificultades especificas y formulacién de soluciones
pedagdgicas fundamentadas para mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje en el area

matematica.
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3.6.1 ENTREVISTA ADOCENTE

Se realiz6 una entrevista semi estructurada a la docente utilizando una guia con cinco
preguntas disefiadas para explorar su percepcion sobre tres aspectos claves, la utilidad de los juegos
ludicos como estrategia pedagdgica, el aprendizaje de los estudiantes de la implementacion de los
juegos, los cambios observados en su comportamiento y las recomendaciones para optimizar su
aplicacion en el aula.

Las sesiones se llevaron a cabo de manera presencial lo que permiti6 una interaccion directa
y la captacion de detalles que enriquecieron los datos cualitativos, este enfoque proporciono
informacidn de suma importancia desde las perspectivas del docente revelando tanto los beneficios
como los desafios que presentan al incorporarme todos los dias ludicas en el proceso de ensefianza
y aprendizaje lo cual resulta fundamental para evaluar el impacto real que generan y proponer
mejoras basadas en la experiencia practica.

3.6.2 ENCUESTA A ESTUDIANTES

Se disefid y aplicd una encuesta especialmente adaptada al nivel cognitivo de los
estudiantes haciendo uso de un formato de preguntas que permitié evaluar tres dimensiones
fundamentales, su preferencia por los juegos matematicos implementados, la percepcidn subjetiva
sobre el grado de facilidad o dificultad de las actividades y el nivel de disfrute experimentado
durante el desarrollo de las mismas, para garantizar la validez de los datos recogidos, el
instrumento fue administrado de forma presencial, quiénes brindaron acompafiamiento constante
y utilizaron materiales visuales de apoyo como ilustraciones y ejemplos concretos el cual
facilitaron la total comprension de las preguntas por parte de los estudiantes. Este cuidadoso
proceso de recoleccion de datos permitié obtener informacién cuantificable y confiable acerca del

grado de aceptacion, percepcién y las experiencias vividas por los estudiantes con respecto a los
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recursos ludicos y pedagogicos empleados, proporcionando indicadores para analizar la
efectividad de la metodologia desde la perspectiva de los estudiantes, los resultados obtenidos
ofrecen una visién complementaria a los datos cualitativos recogidos permitiendo una evaluacion

mas integral de la intervencion educativa.
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CAPITULO IV

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

En este apartado se detalla los resultados del proyecto investigativo los cuales fueron
obtenidos mediante la recopilacion de datos, en el cual fueron analizados 26 estudiantes de cuarto
afio de la Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.

item 1: ¢Cuando participo en juegos matematicos se relacionan con los temas vistos en
clases?

Tabla 4: Participacion en juegos matematicos, relacionados con los temas vistos en clases

Indicadores Participantes Porcentaje
Siempre 20 77%
Frecuentemente 4 15%
A veces 0 0%
Rara vez 2 8%
Nunca 0 0%
Total 26 100%

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado™.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)
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llustracion 1: Participacion en juegos matematicos, relacionados con los temas vistos en
clases

W Siempre
M Frecuentemente
M A veces

Rara vez

® Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)

Analisis y discusion de resultados

Se evidencia que una mayoria significativa de estudiantes correspondientes al 77%
manifestd que siempre los juegos matematicos que utilizan estan relacionados con los temas
tratados en clases, un 15% indico que esta relacion se da frecuentemente, mientras un 8% sefial6
que esto ocurre rara vez.

Estos resultados permiten inferir que existe una adecuada integracién entre las actividades
ludicas y los contenidos matematicos lo cual es fundamental para fortalecer el proceso de
ensefianza y aprendizaje. De acuerdo con Villancis (2020), la implementacion de juegos ludicos y
estrategias favorecen la innovaciéon y creatividad en los estudiantes el cual son elementos

esenciales para desarrollar aprendizajes significativos en areas como la matematica.
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item 2: ;Comprendo los conceptos matematicos abordados en los juegos matematicos?

Tabla 5: Conceptos matematicos abordados en los juegos matematicos

Indicadores Participantes Porcentaje
Siempre 21 81%
Frecuentemente 5 19%
A veces 0 0%
Rara vez 0 0%
Nunca 0 0%
Total 26 100%

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)

llustracién 2: Conceptos matematicos abordados en los juegos matematicos

H Siempre
M Frecuentemente
A veces

Rara vez

B Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)
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Analisis y discusion de resultados

El 81% de los alumnos respondieron que siempre entienden los conceptos trabajados por
medio de los juegos matematicos en tanto el 19% indico que lo realiza frecuentemente.

Tal como sefiala 1za (2023), los juegos ludicos tienen el potencial de desarrollar
competencias cognitivas al mismo tiempo que estimulan el pensamiento creativo, el hecho de que
el 100% del grupo afirme comprender los conceptos abordados en los juegos confirma que las
estrategias didacticas pueden ser altamente efectiva si se planifica de manera coherente con los
objetivos de aprendizaje.

item 3: ¢ Al terminar el juego matematico, recuerdo con facilidad los procesos matematicos
utilizados?

Tabla 6: El juego matematico les ayuda a recordar con facilidad los procesos matematicos
utilizados

Indicadores Participantes Porcentaje
Siempre 19 73%
Frecuentemente 5 19%
A veces 2 8%
Rara vez 0 0%
Nunca 0 0%
Total 26 100%

2

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)
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llustracion 3: El juego matematico les ayuda a recordar con facilidad los procesos
matematicos utilizados

M Siempre

M Frecuentemente

m A veces
Rara vez
H Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)

Andlisis y discusion de resultados

Los resultados evidencian que el 73% de los alumnos respondié que siempre recuerda los
procesos matematicos luego de participar mientras que el 19% mostré que lo hace frecuentemente
y el 8% a veces. No se registraron respuestas en las categorias rara vez o nunca lo cual demuestra
que la mayoria de los estudiantes considera que el juego contribuye significativamente a la
retencion de los contenidos matematicos.

Bailon et al. (2022) destacan que los juegos matematicos no solo estimulan el pensamiento
creativo, también potencian la comprension de contenido al involucrar al estudiante en areas

emocional y cognitivas.
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item 4: ¢Los juegos matematicos me han ayudado a mejorar mi rapidez en calculos
mentales?

Tabla 7: Los juegos matematicos ayudan a mejorar la rapidez en calculos mentales

Indicadores Participantes Porcentaje
Siempre 20 7%
Frecuentemente 4 15%
A veces 2 8%
Rara vez 0 0%
Nunca 0 0%
Total 26 100%

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)

lustracion 4: Los juegos matematicos ayudan a mejorar la rapidez en calculos mentales

H Siempre
® Frecuentemente
M A veces

Rara vez

m Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)
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Analisis y discusion de resultados

El 77% de los estudiantes manifestd que siempre ha mejorado su rapidez en célculos
mentales gracias a los juegos, mientras el 15% indico que ocurre frecuentemente y un 8% sefial6
que a veces, esta tendencia revela que los juegos tienen un impacto positivo en el desarrollo de
habilidades mentales como el calculo y la agilidad numérica.

Esto concuerda con Bermeo (2020), que indica que los juegos matematicos refuerzan
procesos cognitivos de manera natural favoreciendo el aprendizaje a través de la experiencia, asi
el uso de estos puede ser un recurso muy importante para fortalecer las habilidades basicas como
el calculo mental.

item 5: ¢ Los materiales utilizados en los juegos matematicos facilitan mi aprendizaje?

Tabla 8: Los materiales utilizados en los juegos matematicos facilitan el aprendizaje

Indicadores Participantes Porcentaje
Siempre 21 81%
Frecuentemente 3 11%
A veces 2 8%
Rara vez 0 0%
Nunca 0 0%
Total 26 100%

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)



41

llustracion 5: Los materiales utilizados en los juegos matematicos facilitan el
aprendizaje

M Siempre
B Frecuentemente
A veces

Rara vez

m Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)

Analisis y discusion de resultados

El 81% de los estudiantes respondioé que siempre los materiales utilizados en los juegos
facilitan su aprendizaje, el 11% que ocurre frecuentemente y el 8% indic6 que sucede a veces. No
se obtuvieron respuestas en las categorias de menor frecuencia lo que evidencia que los recursos
concretos o visuales utilizados en actividades Iudicas son una herramienta fundamental para
entender temas abstractos.

Cevallos (2023) argumenta que el uso de recursos ludicos motiva al alumno y ayuda a
favorecer el desarrollo de competencias cognitivas, por ello los docentes deben prestar especial

atencion a la calidad y funcionalidad de los materiales que integran en sus estrategias didacticas.
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item 6: ;Crees que tu aprendizaje en las matematicas incrementa cuando realizan
actividades que incluyen juegos matematicos?

Tabla 9: El aprendizaje en las matematicas incrementa cuando realizan actividades que
incluyen juegos matematicos

Indicadores Participantes Porcentaje
Siempre 22 85%
Frecuentemente 3 11%
A veces 1 4%
Rara vez 0 0%
Nunca 0 0%
Total 26 100%

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)

lustracion 6: El aprendizaje en las matematicas incrementa cuando realizan actividades
que incluyen juegos matematicos

H Siempre
B Frecuentemente
M A veces

Rara vez

M Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)
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Analisis y discusion de resultados

El 85% de los estudiantes expresé que siempre su aprendizaje mejora al realizar juegos
matematicos, mientras que el 11% respondid frecuentemente y el 4% a veces. La alta valoracion
que recibe esta practica demuestra su efectividad como herramienta pedagdgica al involucrar a los
estudiantes de forma activa, les permite experimentar, descubrir y construir su propio
conocimiento lo cual incrementa el aprendizaje.

Segun Rivera (2023), los juegos matematicos son un medio eficaz para alcanzar objetivos
de aprendizaje si se estructuran adecuadamente, en este caso la percepcidn positiva por parte de
los estudiantes es una muestra de éxito de estrategias implementadas dentro del aula.

item 7: ¢El aprendizaje de las matematicas mediante juegos ha mejorado mi capacidad
para trabajar en equipo?

Tabla 10: Las matematicas mediante juegos han mejorado mi capacidad para trabajar en
equipo

Indicadores Participantes Porcentaje
Siempre 17 65%
Frecuentemente 6 23%
A veces 3 12%
Rara vez 0 0%
Nunca 0 0%
Total 26 100%

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)
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llustracion 7: Las matematicas mediante juegos han mejorado mi capacidad para trabajar
en equipo

W Siempre
M Frecuentemente
M A veces

Rara vez

® Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)

Andlisis y discusion de resultados

El 65% de los estudiantes afirmd que siempre mejora su capacidad de trabajo en equipo a
través de los juegos, el 23% indic6 que esto sucede frecuentemente y el 12% eligi6 a veces, estos
resultados resaltan una de las ventajas de los juegos, el desarrollo de habilidades sociales y
colaborativas.

Esto coincide con lo planteado por Valdiviezo (2022), quién menciona que los juegos
también permiten desarrollar competencias actitudinales lo que lo convierte en herramientas
integrales fundamentales para el aprendizaje, cuando los estudiantes trabajan juntos para alcanzar
un objetivo dentro del juego estos fortalecen sus relaciones interpersonales y aprenden a resolver

conflictos.
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item 8: ¢El aprendizaje de las matematicas mediante los juegos matematicos facilitan que
recuerde lo que aprendo?

Tabla 11: Los juegos matematicos facilitan recordar lo aprendido

Indicadores Participantes Porcentaje
Siempre 18 69%
Frecuentemente 5 19%
A veces 3 12%
Rara vez 0 0%
Nunca 0 0%
Total 26 100%

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)

llustracion 8: Los juegos matematicos facilitan recordar lo aprendido

M Siempre
M Frecuentemente
A veces

Rara vez

B Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)
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Analisis y discusion de resultados

El 69% de los estudiantes expreso que siempre recuerda mejor lo aprendido mediante los
juegos, el 19% dijo que lo hace frecuentemente y el 12% a veces, estos resultados confirman que
los juegos matematicos pueden ser asociados efectivamente en la consolidacion de conocimientos.

Ledn et al. (2022) destacan la idea al indicar que el aprendizaje basado en juegos es mas
perdurable ya que permite vivencias significativas que fortalecen la retencion de conceptos.

item 9: ¢ Cuéando se implementan juegos matematicos crees que mejora tu confianza en las
habilidades y el aprendizaje de las matematicas?

Tabla 12: La implementacion de los juegos matematicos mejoran la confianza en las
habilidades y el aprendizaje de las mateméticas

Indicadores Participantes Porcentaje
Siempre 20 77%
Frecuentemente 4 15%
A veces 2 8%
Rara vez 0 0%
Nunca 0 0%
Total 26 100%

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)
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llustracion 9: La implementacion de los juegos matematicos mejoran la confianza en las
habilidades y el aprendizaje de las matemaéticas

W Siempre
M Frecuentemente
A veces
Rara vez

m Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)

Andlisis y discusion de resultados

El 77% de los estudiantes indico que siempre se siente mas confiado en sus habilidades al
participar en juegos, el 15% respondio frecuentemente y el 8% a veces.

Segarra et al. (2023) afirman que el juego matematico crea un ambiente propicio para que
el estudiante explore sus habilidades y se sienta valorado desarrollando confianza en sus
capacidades cognitivas y sociales, brindando asi un entorno donde pueda practicar, equivocarse y

aprender sin temor, lo cual fortalece la seguridad social personal.
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Item 10: ¢Crees que el aprendizaje de las matematicas mediante los juegos matematicos
favorece el desarrollo de habilidades para resolver problemas?

Tabla 13: Los juegos matematicos favorecen el desarrollo de habilidades para resolver
problemas

Indicadores Participantes Porcentaje
Siempre 21 81%
Frecuentemente 4 15%
A veces 1 4%
Rara vez 0 0%
Nunca 0 0%
Total 26 100%

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)

llustracion 10: Los juegos matematicos favorecen el desarrollo de habilidades para
resolver problemas

B Siempre
M Frecuentemente
m A veces

Rara vez

® Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”.
Elaborado por: Suarez & Tomala (2025)
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Analisis y discusion de los resultados

Segun los resultados el 81% de los estudiantes respondié que siempre desarrolla
habilidades para resolver el problema mediante los juegos, el 15% frecuentemente y el 4% a veces,
esta informacion revela que el enfoque Iudico no solo refuerzo contenidos, sino también estimula
competencias mas complejas en base al pensamiento critico y la toma de decisiones.

Ramos (2020) sostiene que el juego matematico favorece el pensamiento estratégico y la
resolucion de problemas al involucrar al estudiante en actividades que exijan razonamiento,

adaptacion y creatividad.
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4.1 ENTREVISTA A LA DOCENTE DEL 2DO ANO DE EDUCACION BASICA.

1. ¢Con qué frecuencia incorpora actividades ludicas en sus clases de matematicas?

En clase integro actividades ludicas al menos dos veces por semana dependiendo del tema
que estemos abordando, considero muy importante mantener un equilibrio entre lo académico y lo
recreativo para que los estudiantes asimilen mejor los contenidos, en unidades mas complejas
como las operaciones combinadas o la geometria incremento el uso de juegos para facilitar su
comprension.

2. ¢De qué manera especifica los juegos matematicos y actividades Iudicas impactan en

la comprension de conceptos matematicos por parte de los estudiantes?

Los juegos matematicos permiten que los estudiantes relacionen los conceptos abstractos
con situaciones concretas y divertidas, por ejemplo, al trabajar con operaciones matematicas
usando juegos de cartas o tableros los nifios visualizan las partes de un todo de manera tangible,
ademas el aspecto competitivo o colaborativo de los juegos motiva su participacion y refuerza el
aprendizaje significativo.

3. ¢Queé tipos de juegos matematicos o actividades Iudicas ha encontrado més Gtiles para

abordar contenidos especificos del curriculo? ¢Podria mencionar algunos ejemplos?

Para operaciones basicas como suma, resta o multiplicacion, utilizo bingos matematicos o
carrera de nameros, donde los estudiantes resuelven problemas para avanzar un tablero. Para
geometria trabajo con Tangram o construcciones con palitos y plastilinas para identificar figuras

y angulos
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4. ¢Ha observado una diferencia en el nivel de participacion e interés de los estudiantes
cuando utilizan juegos matematicos en comparacioén con métodos de ensefianza mas

tradicionales?

Definitivamente si, cuando aplico juegos notos que los estudiantes que suele mostrarse
timidos o desconectados participan con entusiasmo, el ambiente se vuelve méas dindmico y los
errores se perciben como parte del proceso en lugar de fracasos. A diferencia de usar métodos
tradicionales como ejercicios repetitivos en el cuaderno algunos nifios pierden interés mas rapido.

5. ¢Qué estrategias utiliza para evaluar el aprendizaje de los estudiantes cuando se
involucran en juegos matematicos?

Combino la observacién directa con registros anecdoticos durante el juego para evaluar
habilidades como el razonamiento l6gico y el trabajo en equipo, asi mismo disefid rabricas
sencillas que miden el dominio de contenido, por ejemplo, si resuelven correctamente los
problemas planteados en el juego, otra técnica es asignar breves reflexiones escritas al finalizar la

actividad donde los estudiantes explican que aprendieron y cémo aplicaron los conceptos.
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4.4.1 ANALISIS DE LA ENTREVISTA A LA DOCENTE DEL 2DO ANO DE
EDUCACION BASICA.

La incorporacion sistematica de juegos matematicos en el aula de cuarto afio
basico, aproximadamente dos veces por semanas segin la docente analizada, representa una
estrategia pedagogica fundamental en principios del aprendizaje significativo, esta frecuencia
permite mantener un equilibrio entre lo académico y lo recreativo potenciando especialmente
aquellos contenidos que resultan mas complejos para los alumnos.

Los juegos seleccionados cumplen una funcién didactica que les ayuda a transformar
conceptos abstractos en experiencias concretas manipulables, facilitando asi el proceso de
comprension mas profundo. EI impacto motivacional es muy relevante observandose una notable
diferencia entre los niveles de participacién cuando se comparan con métodos tradicionales, los
estudiantes muestran mayor entusiasmo, disminucion de la ansiedad matematica y una disposicion
mas positiva hacia el error, como parte del desde la perspectiva evaluativa el docente implementa
la observacidn directa de rabricas especificas y reflexiones meta cognitivas permitiendo valorar
no solo los resultados sino también los procesos de pensamiento matematico.

Esta aproximacion didactica evidencia un conocimiento inmerso de las teorias del
desarrollo cognitivo en la etapa escolar donde la interaccion social y la experimentacién concreta
resulta de suma importancia para la construccién del conocimiento por ello el éxito de esta
metodologia requiere una cuidadosa planificacion que asegure la alineacion de los objetivos
curriculares seguidamente de las caracteristicas del grupo o curso y las actividades ludicas

propuestas.
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4.4.2 DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Los resultados obtenidos a lo largo de esta investigacion permiten evidenciar la eficacia
del uso de juegos ludicos como estrategia metodoldgica en el proceso de ensefianza aprendizaje
de las matematicas en estudiantes de cuarto grado. El analisis de las experiencias en el aula
demostré que la incorporacion de elementos ludicos no solo incrementa el interés del estudiante
por la asignatura, sino que también mejora su comprension conceptual, especialmente en
operaciones basicas como suma y resta.

Se observo un cambio significativo en la actitud de los estudiantes frente a la matematica
pasaron de desmotivacion ante actividades repetitivas y abstractas, a involucrarse con entusiasmo
en dinamicas que les permitieron interactuar, experimentar y resolver problemas. Este hallazgo es
coherente segun Chipana (2022), el cual sostiene que el conocimiento se asimila con mayor
profundidad cuando se relaciona con la experiencia concreta del estudiante.

Los datos evidencian que en la Unidad Educativa “Ignacio Alvarado”, el uso de juegos
ludicos ha sido limitado y ocasional, lo cual representa una oportunidad de mejora en la préactica
docente. Se identifico que una planificacion adecuada de actividades ludicas alineadas a los
contenidos del curriculo y con objetivos pedagdgicos claros favorece el rendimiento académico,
el desarrollo de habilidades cognitivas superiores como el razonamiento légico, la resolucién de
problemas y la toma de decisiones.

De esta manera, se confirma que los juegos no deben entenderse (nicamente como
actividades recreativas, sino como recursos pedagogicos que pueden transformar la dinamica del

aula.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES

Al finalizar el presente trabajo de investigacion se puede afirmar que el objetivo general
ha sido cumplido satisfactoriamente, a lograrse un analisis integral sobre el uso de juegos ludicos
en el aprendizaje de la matematica en los estudios de cuarto grado de la Unidad Educativa “Ignacio
Alvarado”. A partir de la revision tedrica se evidencid que los juegos ludicos cuentan con un sélido
respaldo pedagogico sustentado en enfoques constructivistas y en teorias del aprendizaje
significativo que destacan la importancia de las experiencias activas, el juego y la interaccion
social en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

En cuanto al primer objetivo especifico se examino la base conceptual que justifica la
incorporacion de actividades ludicas en el aula constando que estas herramientas favorecen de
nociones abstractas mediante dinamicas concretas, motivadoras y contextualizadas. En relacion
con el segundo objetivo se logro identificar y clasificar una variedad de juegos ludicos pertinentes
para el nivel educativo analizado, diferenciando aquellos que permiten el desarrollo de habilidades
numéricas, espaciales y l6gico matematicas.

Respecto al tercer objetivo los resultados empiricos obtenidos muestran que la
implementacidn de juegos y estrategias Iudicas no solo mejor el rendimiento académico, sino que
también incrementa notablemente las motivaciones de los estudiantes hacia la asignatura de las
matematicas. Se inicié un cambio positivo en la disposicion del aprendizaje y la mayor
participaciéon en las actividades escolares fortaleciendo la autoestima y confianza al resolver
problemas matematicos, se destaca la relevancia de la formacién docente en el disefio y aplicacion

de este tipo de estrategias con el fin de garantizar su efectividad en el contexto escolar.
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En sintesis, el estudio confirma que los juegos ladicos constituyen una herramienta
didactica y eficaz pertinente para enriquecer el proceso de ensefianza y aprendizaje de la
matematica, siempre que su uso responda criterios pedagdgicos bien fundamentados y a una

planificacion consciente por parte del docente.

RECOMENDACIONES

Al culminar el presente trabajo investigativo se concluye que el uso de juegos ludicos en
el aprendizaje de las matematicas contribuye de manera significativa a mejorar el proceso de
ensefianza y aprendizaje en estudiantes de cuarto grado de educacion basica.

Se identifico que los métodos tradicionales centrados en la memorizacion y repeticion,
dificultad la comprension profunda de conceptos matematicos basicos el cual afecta la motivacion
y el desempefio académico de los estudiantes, a diferencia de la incorporacion de actividades
ludicas matematicas el cual facilitan la comprension de los contenidos al transformar conceptos
abstractos en experiencias concretas y significativas para los alumnos, ademas estos materiales
promueven la participacion y el desarrollo de habilidades como el pensamiento critico y la
resolucion de problemas mejorando el trabajo colaborativo, los resultados obtenidos reflejan que
la implementacion de estrategias Iidicas genera un ambiente educativo mas dindmico y motivador
que influye positivamente en autoconfianza de los alumnos al enfrentarse a retos matematicos. Se
destaca la importancia de capacitar a los docentes en el disefio y aplicacion de estrategias ludicas

adecuadas para maximizar su efectividad dentro del aula clase.
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NUmero de caracteres: 58.225



Anexo 2. Formato Encuesta A Estudiantes De Cuarto Afo.

e

""-““\., UNIVERSIDAD ESTATAL FENINSULA DE SANTAFELENA
& ‘J FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACTON E IDIOMAS

UPSE CARRERA DE EDUCACION BASICA

Tema: LO5 TUEGOS LUDICOS EN EL APREMDIZATE DE LA MATERATICA
Objetive general: Analizar los juegos ladices en el aprendizaje de la matematica en

estudiantas de cearte grado de la Unidad Educstiva “Ignacio ﬁ..h'amdn"]

Investigadores:

Jornada:

ENCTESTA

G (ctrl) ~

TROOCUrE0:

Parz contestar el cuestionario, margque can 1ma X ]z alternativa correspondiente.

BARA

il ITEMS SIEMPRE | FRECUNTEMENTE | oo | Toin® | NLNCA,
1 | Cuozpdo participo en juegos matemnaticos sa
relacionan con los temas vistos en clases.
7 Comprendo los conceptos matamatlcm
ahordados en los juezos matematicos.
Al terminzr el juego matematico, recuarda
3 | conmfacilidad los procesos matermaticos

utilizados.

Los juegos matematicos me han ayndado
2 mejorar mi rapidez en caloulos mentzlas,

Loz marteriales wtilizzdos en los juezas
matematicos facilitan mi aprendizzje.

Craes gue tu aprendizaje en laz
matematicas incrementa coapdo realizan
actividades que mchryen juegos
materaticas

El aprandizzje da 12z matematicas
mediante juegos ha mejorado mi capacidad
parz irzhajar en eguips

El aprandizzje da 2z matematicas
mediznte los jusgos matematicos facilita
qgua recuerde lo que aprendo.

Cozando S implementan juezos
matamaticos crees que mejora tu confisnza
e laz habilidades v el aprendizaje de lasz
matematicas.

10

Crees gue el aprendizaje de las
matematiczs mediante los juegos
matematicas favareca ol dezarrello da
habilidades para resolver problemas

62



Anexo3. Formato Entrevista A Docente De Cuarto Afio.

UNIVERSIDAD ESTATAL FENINSULA DE SANTAELENA

LPsE FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
Tema: LOS TTEGDE LUDICOE EN EL APEENDIZATE DE LA RMATERATICA

Objetive gemeral: Analizar los juegos lodicoz en el aprendizaje ds la matematica en
astudiantss de cuarto grado de la Unidad Educativa “Tgnacio Alvarado™.

Instrucciomes:

El presante instruments de investigacion tiene el proposito de obiener detzlles para
datermingr come los juezos ldicos mejoran el aprendizaje de la matematica en los
estudiantes de cuarte grado de la Unidad Educativa "Francisco de hliranda®.

Eesponder las siguientes preguntas:

1. ;Con gueé frecoencia incorpora actividades ludicas en suz clazes de matematicas?

1. ;Deque manera especifica loz juepos matematicos ¥ actividades lidicas impactan

en la comprension de conceptos matematicos por parte de loz estudiantes?

3. ;Que tipos de juegos matematicos o actividades lodicas ha encontrado mas otiles

para abordar contenidos especificos del curriculo? ;Podria mencionar alpunos

ejemplos?

4. ;Ha observado una diferemcia en el mivel de participacion e interés de los
estudiantes cuando utilizan joepo: matematicos en comparacion con metodos de

ensefianza mas tradicionales?

£n

JQué estratepiaz utiliza para evaluar el aprendizaje de los extudiantes coando s

involucran en juegos matematicos?
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de Entrevista a la docente

7

Icacion

Anexo 4 Apl
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Anexo 5 Aplicacion de encuesta a los estudiantes
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