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RESUMEN

Este estudio analiz6 el efecto de la neuroplasticidad en el aprendizaje de habilidades comunicativas en
nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA) y como la estimulacion de la neuroplasticidad permite
la mejora en la comunicacion con el uso de gestos funcionales, la expresion de emociones, y otras
habilidades comunicativas. Se utilizd un disefio de investigacion cuasiexperimental integrado por
intervenciones de naturaleza mixta en la cual se combinaron metodoléogicamente el andlisis cualitativo
y cuantitativo de las observaciones. El estudio se realizd con una muestra de dos nifios de segundo
grado de diagnoéstico TEA en un contexto escolar con maestras sombra que organizaron las
intervenciones educativas y en las que el nifio participé de forma activa. El trabajo se realizo durante
un periodo de cuatro semanas. Cada forma de comunicacién mostré mejoras marcadas. La atencion
conjunta aumento del 40% al 75%, y la imitacion de gestos subid del 25% al 60%. La expresion de
emociones y el uso de gestos funcionales también demostraron mejoras significativas, del 30% al 65%.
Ademas, la iniciativa comunicativa, definida por la tasa de inicio de interacciones, aument6 del 20% al
55%. Tales mejoras implican que la intervencion desencadend la neuroplasticidad de los nifios,
resultando en el desarrollo de habilidades comunicativas que mejoran la interaccion social y académica
de los nifios. Los resultados confirman el impacto de las intervenciones basadas en neuroplasticidad en
la funcionalidad comunicativa de los nifios con trastornos del espectro autista.

Palabras claves: Neuroplasticidad, Trastorno del Espectro Autista (TEA), Habilidades comunicativas,
Intervencion educativa, Gestos funcionales
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ABSTRACT

This study analyzed the effect of neuroplasticity on the learning of communication skills in children
with Autism Spectrum Disorder (ASD) and how the stimulation of neuroplasticity allows improvements
in communication through the use of functional gestures, emotional expression, and other
communication skills. A quasi-experimental research design was used, consisting of mixed
interventions that methodologically combined qualitative and quantitative analysis of the observations.
The study was conducted with a sample of two second-grade children diagnosed with ASD in a school
context with shadow teachers who organized the educational interventions in which the children
actively participated. The work was carried out over a period of four weeks. Each form of
communication showed marked improvements. Joint attention increased from 40% to 75%, and gesture
imitation rose from 25% to 60%. Emotional expression and the use of functional gestures also showed
significant improvements, from 30% to 65%. Additionally, communicative initiative, defined by the
rate of initiation of interactions, increased from 20% to 55%. These improvements indicate that the
intervention triggered the children's neuroplasticity, resulting in the development of communication
skills that enhance their social and academic interaction. The results confirm the impact of
neuroplasticity-based interventions on the communicative functionality of children with autism
spectrum disorder.

Keywords: Neuroplasticity, Autism Spectrum Disorder (ASD), Communication skills, Educational
intervention, Functional gestures
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