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RESUMEN

El objetivo general es analizar el impacto de la lectura digital interactiva como estrategia para
la optimizacion de la comprension lectora de los estudiantes del subnivel basica media de la
Unidad Educativa San Marcos. Para la investigacion se utilizo el enfoque cuantitativo, disefio
cuasi experimental para medir objetivamente los niveles de comprension lectora y explorar
experiencias con la lectura digital interactiva. Se emple6 un método deductivo para desarrollar
propuestas innovadoras para fortalecer la comprension de todas las lecturas, con estrategias de
ensefianza basadas en tecnologias digitales. Desde el paradigma positivista, el estudio fue
medible, la muestra se selecciond mediante un muestreo probabilistico estratificado, se escogio
30 estudiantes; 8 del quinto “A” (27%), 12 del sexto “A” (40%) y 10 del séptimo “A” (33%),
la idea fue reducir los sesgos y fortalecer la validez externa. Los resultados del pretest reflejaron
debilidades en la comprension lectora, especificamente en el nivel literal, inferencial y critico
valorativo. Por tanto, en la aplicacion de las estrategias de lectura digital interactiva, los
resultados de Alfa de Cronbach 0.680 (literal), 0.651 (inferencial), 0.640 (critico — valorativo),



en total se obtuvo 0.6609, indicaron una consistencia interna moderada, mostrando una
aproximacion a 0.70 (aceptable— confiabilidad adecuada). En conclusion, al implementar las
estrategias metacognitivas de lectura digital evidencian una mejora significativa en los niveles
de comprension lectora, expuesta como estrategia innovadora para un aprendizaje activo y

participativo.

Palabras clave: Estrategias Metacognitivas, Gamificacion, Conectivismo, Constructivismo,

Comprension lectora.
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ABSTRACT

The general objective is to analyze the impact of interactive digital reading as a strategy for
optimizing reading comprehension among students in the middle basic level at the San Marcos
Educational Unit. For the research, a quantitative approach and a quasi-experimental design
were used to objectively measure reading comprehension levels and explore experiences with
interactive digital reading. A deductive method was employed to develop innovative proposals
for strengthening comprehension of all readings, with teaching strategies based on digital
technologies. From a positivist paradigm, the study was measurable; the sample was selected
using stratified probabilistic sampling, with 30 students chosen: 8 from fifth grade “A” (27%),
12 from sixth grade “A” (40%), and 10 from seventh grade “A” (33%). The aim was to reduce
bias and strengthen external validity. The pretest results revealed weaknesses in reading
comprehension, specifically at the literal, inferential, and critical-evaluative levels. Therefore,

in the application of interactive digital reading strategies, the Cronbach’s alpha results—0.680



(literal), 0.651 (inferential), and 0.640 (critical-evaluative), with an overall value of 0.6609—
indicated moderate internal consistency, approaching 0.70 (acceptable—adequate reliability). In
conclusion, implementing metacognitive digital reading strategies demonstrates a significant
improvement in reading comprehension levels, positioning them as an innovative approach to

active and participatory learning.

Keywords: Metacognitive strategies, gamification, connectivism, constructivism, reading

comprehension
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