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RESUMEN 

 
La adquisición de vocabulario representa un componente fundamental en el 

aprendizaje de lenguas extranjeras, en particular en el desarrollo de las habilidades de 

comunicación oral. La relación entre el conocimiento de vocabulario y la competencia oral se 

ha identificado sistemáticamente como crucial en la investigación en educación lingüística. 

Este estudio tuvo como objetivo determinar la eficacia de los objetos reales como enfoque 

metodológico para mejorar la producción oral mediante una mayor adquisición de 

vocabulario en estudiantes de inglés. Se empleó un diseño de investigación cuasiexperimental 

con evaluaciones previas y posteriores a la intervención con 28 estudiantes de undécimo 

grado durante un período de 12 semanas. Los datos se recopilaron mediante pruebas 

estandarizadas de vocabulario y evaluaciones semiestructuradas de producción oral, y 

posteriormente se analizaron mediante pruebas t pareadas, correlaciones de Pearson y 

ANOVA. Los resultados demostraron mejoras significativas tanto en la adquisición de 

vocabulario (d > 2,3) como en la producción oral (d > 1,2), con una fuerte correlación entre el 

aumento de vocabulario y las mejoras en la expresión oral (r = 0,78). Estos hallazgos 

proporcionan evidencia convincente de que la instrucción basada en objetos reales ofrece un 

enfoque pedagógico eficaz y accesible para desarrollar el conocimiento de vocabulario 



necesario para una comunicación oral exitosa en contextos de aprendizaje del inglés. 

 

Palabras clave: realia, adquisición de vocabulario, producción oral, aprendizaje del inglés, 

enseñanza de lenguas extranjeras 
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ABSTRACT 

 
Vocabulary acquisition represents a fundamental component in foreign language 

learning, particularly when developing oral communication abilities. The relationship between 

vocabulary knowledge and speaking proficiency has been consistently identified as crucial in 

language education research. This study aimed to determine the effectiveness of realia as a 

methodological approach for improving oral production through enhanced vocabulary 

acquisition among English language learners. A quasi-experimental research design with pre- 

and post-intervention assessments was employed with 28 eleventh-grade students over a 12-

week period. Data were collected using standardized vocabulary tests and semi-structured oral 

production evaluations, then analyzed using paired t-tests, Pearson correlations, and ANOVA. 

Results demonstrated significant improvements in both vocabulary acquisition (d > 2.3) and 

oral production (d > 1.2) with a strong correlation between vocabulary gains and speaking 

improvements (r = 0.78). These findings provide compelling evidence that realia-based 

instruction offers an effective, accessible pedagogical approach for developing the vocabulary 

knowledge necessary for successful oral communication in English language learning contexts. 

 

Keywords: realia, vocabulary acquisition, oral production, English language learning, foreign 

language teaching. 
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