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RESUMEN 

 

El presente trabajo investigativo, estudia las políticas públicas como una garantia 

constitucional en el fortalecimiento del impulso y promoción del empleo juvenil dentro del 

territorio ecuatoriano. Tomando como base los enfoques doctrinales, expertos jurídicos, 

marco constitucional ecuatoriano, tratados de derechos internacionales con relación al derecho 

al trabajo La investigación aborda la problemática que enfrentan los jóvenes para acceder al 

mercado laboral, debido a factores como la falta de experiencia, la informalidad laboral, la 

escasa participación empresarial y la limitada efectividad de las políticas públicas 

implementadas por el Estado. El estudio utilizó un enfoque cualitativo basado en el análisis 

jurídico, doctrinario y constitucional del empleo juvenil en Ecuador. Se examinaron teorías 

de Ferrajoli y Alexy, normas constitucionales e instrumentos internacionales, además de 

entrevistas a profesionales del ámbito laboral y jurídico. Los resultados evidenciaron 

limitaciones en las políticas públicas, falta de control institucional y barreras como la 

exigencia de experiencia laboral previa. 

Palabras claves:  Política, garantía, jóvenes 
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ABSTRACT 

 

This research paper studies public policies as a constitutional guarantee for strengthening and 

promoting youth employment within Ecuador. Based on doctrinal approaches, legal experts, 

the Ecuadorian constitutional framework, and international human rights treaties related to the 

right to work, the research addresses the challenges young people face in accessing the labor 

market due to factors such as lack of experience, informal employment, limited business 

participation, and the limited effectiveness of public policies implemented by the State. The 

study employed a qualitative approach based on the legal, doctrinal, and constitutional analysis 

of youth employment in Ecuador. Theories by Ferrajoli and Alexy, constitutional norms, and 

international instruments were examined, in addition to interviews with professionals in the 

labor and legal fields. The results revealed limitations in public policies, a lack of institutional 

oversight, and barriers such as the requirement of prior work experience. 

Keywords: policy, guarantee, yout 
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