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RESUMEN 

 

 
La relación entre la Realidad Aumentada y el fortalecimiento del Pensamiento Crítico es un elemento 

central para la actualización de la enseñanza de asignaturas como la Ciencias Naturales. Con este 

enfoque, se planteó como objetivo general: determinar los cambios observados en los niveles de 

pensamiento crítico tras el uso de la RA en el aprendizaje de Ciencias Naturales, evaluando la 

disposición de los estudiantes hacia la interpretación, el análisis y la evaluación de fenómenos 

científicos a través de herramientas de autopercepción. La metodología estuvo estructurada mediante 

un enfoque cuantitativo con diseño preexperimental de pretest y postest en una muestra de 38 

participantes, se utilizó un cuestionario de 20 ítems. La intervención consistió en una sesión de cuatro 

horas mediante Merge Cube y Object Viewer, utilizando la prueba t de Student para el contraste de 

medias. Los resultados mostraron diferencias significativas en las puntuaciones, sugiriendo que la 

mediación tecnológica favorece una disposición más reflexiva frente al conocimiento científico en 

entornos con recursos limitados. Se identificó variaciones positivas en los niveles de autopercepción del 

pensamiento crítico, registrando un incremento en la media global que sitúa a la muestra en un nivel de 

desempeño predominante alto tras la fase de intervención pedagógica. 
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ABSTRACT 

 

 
The relationship between Augmented Reality and the strengthening of Critical Thinking is a central 

element in updating the teaching of subjects such as Natural Sciences. From this perspective, the general 

objective was to determine the changes observed in levels of critical thinking after the use of AR in 

Natural Sciences learning, by evaluating students’ disposition toward the interpretation, analysis, and 

evaluation of scientific phenomena through self-perception tools. The methodology was structured 

using a quantitative approach with a pre-experimental pretest–posttest design in a sample of 38 

participants, and a 20-item questionnaire. The intervention consisted of a four-hour session using Merge 

Cube and Object Viewer, and Student’s t-test was applied to compare means. The results showed 

significant differences in scores, suggesting that technological mediation fosters a more reflective 

disposition toward scientific knowledge in resource-limited environments. Positive variations were 

identified in levels of critical thinking self-perception, with an increase in the overall mean that places 

the sample at a predominantly high performance level after the pedagogical intervention phase. 
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