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RESUMEN 

Este trabajo indaga acerca de la forma de crear aulas inclusivas en ámbitos de la 

Educación General Básica. Busca valorar el uso de las metodologías activas en función 

de las características y rasgos académicos y personales de su alumnado. Con un enfoque 

mixto, el trabajo permite conocer las barreras que impiden crear un clima cohesionado, 

como la escasez de materiales pedagógicos y la falta de programas de formación de 

profesorado que sean capaces de construir en el enfoque inclusivo. Posteriormente, se da 

cuenta de la diversidad del alumnado, poniendo de relieve la necesidad de considerar la 

individualización de las intervenciones didácticas para atender a cada persona, con la 

especificidad indicada a los alumnos con necesidades educativas especiales (NEE). Por 

último, se cuantifican los efectos de las metodologías activas sobre la convivencia, la 

participación y el rendimiento, y se pone de manifiesto que su puesta en práctica 

incrementa notablemente la calidad del aprendizaje en contextos inclusivos. La 

investigación cierra con la formulación de directrices que subrayan la urgencia de 

capacitar de modo continuo al profesorado y de suministrar a las escuelas los recursos 

indispensables para que la educación inclusiva sea no solo un principio, sino una realidad 

efectiva desde lo pedagógico y pertinente desde lo social. 

Palabras clave: Inclusión educativa, metodologías activas, diversidad estudiantil, 

estrategias pedagógicas. 
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Absctract 

This paper explores how to create inclusive classrooms in general basic education 

settings. It seeks to assess the use of active methodologies based on the academic and 

personal characteristics of students. Using a mixed-methods approach, the paper sheds 

light on the barriers that prevent the creation of a cohesive environment, such as the 

scarcity of teaching materials and the lack of teacher training programs capable of 

building on an inclusive approach. It then addresses the diversity of the student 

population, highlighting the need to consider the individualization of teaching 

interventions to address each individual, with special attention paid to students with 

special educational needs (SEN). Ultimately, it measures and reveals the consequences of 

active methodologies regarding coexistence, participation, and achievement, and 

establishes that applying active methodologies greatly improve the quality of learning in 

inclusive contexts. The research concludes with guidelines meant to highlight the need 

for continuous training for entrepreneurs and providing schools with the necessary 

resources to prove that inclusive education can be not just a principle but a pedagogically 

effective and socially relevant reality. 

Keywords: Inclusive education, active methodologies, student diversity, 

pedagogical strategies. 
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