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ESCUELA DE HOTELERIAY TURISMO.
CARRERA DE INGENIERIA EN GESTION Y DESARROLLO
TURISTICO.

ALA GASTRONOMIA ANCESTRAL Y SU INFLUENCIA EN EL
TURISMO CULTURAL DE LA COMUNIDAD DE LIBERTADOR
BOLIVAR, 20150 .

AUTOR: MARIANA LAINEZ LA INEZ
TUTOR: LCDA. NARCISA BVASQUEZ FARFAN

RESUMEN

El presente trabajde gradotiene comaobjetivo principalidentificar el aporte y la
influencia de la gastronomia ancestral en el turismo cultural de |laincdaal
Libertador Bolivartematica desarrollada mediante la aplicacién deseesiones
habituales empezando por la investigacidae lasreferencias generales de la
comunidad como también el andlisis de aspectos importoties lagastronomia y

el turismo que componen eharco tedrico. Para la ejecucion de dicha investigacion
fue indispensable la aplicacion del método inductivo y deductivo a través de la
investigaciéon de campo, resultadgue se muestran en graficestadisticogjue
posteriormente fron presentadosanalizados por segmentos tales como turistas,
comunidad y autoridades, losmismos que facilitaron el diagnosticodel
conocimiento cultural gastronémico de los moradores de @staunidad que
respaldan la propuest®e acuerdo a toda laformacién obtenidase considera
realizar el diseficde un plan deaccibn compuesto de programaspyectosy
actividadesque contribuyan a salvaguardar y rescatar esta tradicjde, se
encuentra detallado en el tercer capitplusterior a estse conclug que aplicando

el plan antes menciona@stebeneficiaradirectamente la comunidad, tanto en el
aspecto social, cultural y econémico, sobre todo a las familias que se dedican a esta
actividad y con ello sefomentaréel recurso cultural como atctivo, para que la
actividad gastrodmica ancestral sea manifestadde forma permanentese
recomiendaestablecersitios estratégicogara su producciég comercializacion

la misma que requiere el apoyo de los moradores de la comunidad y muy
importante la intervenciorde las autoriades gubernamentales de turtanto
Parroquial, Minicipal, sobre todo por la Prefecturde la Provinciale Santa Elena

el aporte de cadanade estas entidadgsiblicas son indispensables considerando
gue tienen sus propias obligacionescon respecto a mejorar la calidad de vida de
las diferentescomunidades.

~
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INTRODUCCION

Ecuador se caracteriza por san pais con una amplia riquezacultural
gastrondmicaen suscuatro regiones resultado quesurgede la union de las
creencias tradiciones,costumbre y sabores; es tambiénuno de losrecurs@
innates que poco a pocoesta quedando en el olvide la comunidad Libertador
Bolivar, situado en la costaceatoriana provincia de Santa Elena. La
gastronomia por sudiferentes factoresnotiva la practica y consunde quienes
conocen deesta habilidad y que aun conservan las mujeres adultas mayores de
esta colectividad actividad tradicionalque revela suscostumbres aunquese
ejerce deforma esporadica con referencia a la comercializacionpbstantda
produccion y consumo a niviecal se mantiene hasta la actualigdan muchas

de ks familias.

A estasituacionse consider@omo medio desolucionestablecer estactividad
COmMO un negocio permanente a@enerar ingresogcondmicg, aunqueen la
actualidadse realiza ocasionalmentalimentos ancestralegue sonpreparados
parasercomercializads en los dias festivos de la parroquia Colonche, a finales
de Mayode cada afiotambiéncuando la comunidad @&fra sus festividades
sociales coman feriadosvacacionales pero en asbcasion laproduccion es
minima Aproximadamenteéhace unos 40 afi@dras esta actividad fue una de las
principalesaccionesecondémicasseguido de la agrittura, su comercializacion

se retizaba en el sectade Santa Rosd en el mercado del cantéba Libertad

especialmentek fines de semana como también a mediados o fines de cada mes.

Este tipo de actividad involucrgarios aspectoscon la ejecucion de la
investigacion, se pretende deostrar los diferentes bocadillpsalimentos,
herramientas, formas de prepaéace ingredientes que se empleana lograr un
producto final cocidos de forma artesanalrealizadospor las abuelitgs que
dedican una parte de su tiempo en la pmegén de alimentosncestrales

Practica y ensefianza que fue impartidae muchos afi@ras posus madres y
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abuelas producciones gastronomicagjue son elaborad a basede maiz,
platano vede, platano maduo, yuca, harina de trigo entre otrosproductos
agricolas De acuerdoa su experienciaadquirida dede hace muchos afose
las transforman erexquisitos alimentos con sabores y formas Unicassque
cocinados en hornos de barro con Igiiaducbs cien por ciento naturales que no
contienen  quimicos en su produccién agricola muchoenos ensu
transformacion athenticia,esta habilidadtambién fomentara a la produccion
agricda que poco a pocee esta perdiendo a nivel locala sea pota falta de

mercado como tan¥n por los cambios climéaticagie afectan el aremraria

Aprovechando la aceptacidpositiva que tiene esta comunidad con referentia a
movimiento  turistico y considerando que en los Ultimos afios se ha
experimatado la afluencia deturistas nacionales e internacionalescenario
que motiva el despertadel espiritu emprendedode los moradores resultado
que permite el desarrollo da creatividad en diferentesnegocios yobtener
beneficio econbmim para la subsistencia humanafertando sus diferente
recursosresaltandoque la mayor dluencia de turistasolo se puede visualizar
en temporadas vacacionales, como son los tres primeros meses de cada afio o en
feriados nacionales, quedando el redtoafiocon poco dinamismoturistico y
econdmico Situaciénpreocupantgara la comunidad egeneral quebliga a la
mayoria de logefes defamilia a queabandonen sus hogares en buscauwisas
oportunidades laboralesPor tantose considera que laoblacidn se intereseen
rescatar la gastronomia ancestpabrquees partede su identidad cultal, y
puedan obtener provechitando paso a nuevadertas turisticagastronémicas
destacandgue esta actividad es Unica k& parroquia Manglaralt@rovincia de

Santa Elenacanton Santa Elenapnsiderado como una fortaleza.

El tema dela investigaciongeneral permite determinar combjetivo principal:
Identificar cual esel aporte y la influencia de la gastronomia ancestral en el

turismo cultural para elesarrollo turistico deibertador Bolivar



Mediante el disefio gplicacion de un Rn Estratégicoque contenga programas,
proyectosy actividadesque aporten a su desarrollambién es importante
plantear objetivos especificos queontribuyan elcumpimiento del objetivo

generabpor ende la propuesta totalps mismos quse detallan a continuacion:

V Realizar undiagnostico sobrka gastronomia ancestmdé la comunidad de
LibertadorBolivar.

V Identificar las caracteristicas del turismo culturahodambiénlas de la
gastronomia ancestral de Libertador Bolivar.

V Disefar un plan de accién para salvaguardar esta tradicién culinaria

V Determinar uugar estratégico para la comercializacion y produccion

La situacion actual queive este sector, eel aspecto turistico y econdémico
permitid establecer el problema que menciona inicialmenterealidad que
admite planteala siguiente interroganteomohipétesisdel trabajo de gdo: fiLa
gastronomia ancestral influye en el turismo cultural permitiémd@loracion de

los recursos culturales como parte de la identidad de la comunidad de Libertador

Bolivar, para el desarrollo de la actividad turisiica

Suposicion que se pretende estudiar medianteel desarrollo total de la
investigaciénespecificamentenel segundo capituloompuesto por el trabajo de
campodonde saplicala comprobaciémle la interrogante hipotesisediante una
formula estadisticaresultadoque aprueba adesaprueba la investigacion total
continuacion se presenta extrad¢o delcontenido ddos capitulos que confman

el trabajo final de grado.

En el Capitulo I: Se encuentral analisis de referentes importantes que forman
el marco teoricpresguardados etitas bibliograficas que dan respaldo al trabajo
de investigacion questan desarrollados en interpretaciones relacion a varios
autorespertinents al tema, también informacion generbbsica amportante de

esta comunidadque fueron mitidas por la dirigencia delcabildo comunal.
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Datos generales que se obtusiemmedianteel trabajo de campo, tales como la
poblacién, economia, psctos turisticqsentre otrossobre todcel andlisis de la
importancia de la gastronomaacestral cultura costumbretradicion que debe

ser expuestapara el degustey conocimento de los tuistas nacionales y
extranjeros, ademasse contribuye a la produccion y consumo de productos
locales sanos y naturalegue mantiene en buen estado la salud de las personas

por las propiedadesutritivasque estos proporcionan y favoread organismo.

Con respecto aCapitulo Il sedetalla eldesarrollodela metodologia aplicada en

la investigacionla misma queroporcioné las herramientégisicas necesarigs

la forma més eficaz de cumplir con esta fasales comoencuestgsentevistasy

todo lo concerniental trabajo de campo informativque se presenta en graficos

y cuadrospara su mejor apreciacion con sus respectivos andlisterpretacion
Igualmente la entrevistas a las diferentes autoridades locales y gubernarsentale
como también laecaudacion de la informacién referente de la gastronomia
ancestral como ingredientes y procedimientos ancestrales, hemaasi y
utensilios en contacto directo comas personas que realizan este tipo de
actividad, resultadode la investigaciorde campo que se analiza medianti&

prueba de hipotesis, que respalda su aprobacion.

El Capitulo Ill presenta la propuesta quee compongor el disefiodeun plan
de accibn que contienevarios programas Yy diferentegroyectoscon sus
respectivasactividades cada programarequiere de diversas gestigngara que
pueda ser ejecutadoonsiderado comoproposito generamantener, conservar y
valorar la identidad cultural gastrondmica antigua dando paso a la diversificacion
de la ofertg como consecuencia logrda afluencia turistica y dar oportunidad
las plazas de emplede esta manerapoco a pocoerradicar el problema
identificado como eda escasa afluama de turista durante ocho reeslel afio y
como consecuentka ausenciaeconomicalaboral. Concluyendoque elplan de
accion propuest@ la comunidad de Libertador Bolivaobre la gastronomia
ancestral unavez ejecutadse considera obtener resultadosifpoos



En cada seccion de un programa seuentan detllads las diferentes
actividadesque deben ser desarrolladas en secuencias de acuerdo al proyecto
estableido o planteado.La planificacion de lasdiferentes gestioneses
considerada como una herramienta fundameotalrespecta laobtencion de los
reaursos econémicpara su respectiva aplicaciorejgcucion totaltambiénes
imprescindible la predisposiciég el compromiso de quienesonforman la
dirigencia delcabildo comunal como tambiée los moradores paral desarrollo

del proyecto en sus difentes fases y aspectos geerequienade su apoyo.

Para lacomunidadde Libertador Bolivar la propuesta sobre el desarrollo del
turismo gastronomicoultural tieneun valor muy significativaconsiderando que
esta actividad aportaad a la conservacivde suidentidad culturagastrondmica

la misma ae al ser ejecutada promovega@neracion dempleosdirectos como
indirectoslos cuales contribuyeal mejoramiento de la calidad de vida sus
moradoresLa actividad gastronémickcal constituyaun eemento que motiva la
visita de los turistas, considerando que no todos los tubgtasn wrismo de sol

y playa, aventura, paisajentre otrastambién existerpaseantegjue buscan
diferentes experienciasn el deguste deéncomparablessabores gastrondoos
Con la aplicaciéon del plan de accion, la actividgdstronOmicaancestral
promoverda diversificacion dea ofertacultural motivandola afluenciaturistica

y como resultadodespertando el interés de implementar o emprender negocios
propios que diamicen la actividad econdmica del sectoeyadir poco a poco la
problematica denigracidncausada poescasetaboral identificada

El analisis dda investigaciorde campo sobrka produccidon y comercializacion
de los alimentos ancestralese consicera un proyecto viable tanto en el aspecto
turistico y econémico por la inversibminima en la migria prima cuya
rentabilidad ebeneficiosa para quienegren esta actividad, productagie son
elaborados en forma artesanahigables con elambienteJa observacion efa
elaboracionde estos productog la aplicacion de sus herramientgsuede ser
considerado como aactividad de entrenimiento parauristas y estudiantes



CAPITULO |

LA GASTRONOMIA ANCESTRAL DE LIBERTADOR
BOLIVAR Y SUS PERSPECTIVAS Y POTENCIALES DE
DESARROLLO TURISTICO

1.1.REFERENCIAS DE LA COMUNIDAD

Segun documentosarchivados en la casa comunsiravezadomas conocido

como fALiIi bertador pRanadda siguiente bistod. Emetafie nt r a
1780 llegaron &ste lugar d hermosas playasayboles frondososnos peregrinos

de apellido De la Cruz, quienes se quedaron y construyeron la primera vivienda
rustica al estilo choza con techo de bijao y las paredes las cubrieron con ramas y
hojas de arboles para protegerse delystd lluvia. Con el pasar del tiempo
llegaron nuevas familias de apelliddoreano,Coronado entre otros de esta

forma empez6 una pequefa poblacion

El origen del nombre se debe al rigegnace de las alturas en tardillera

Chorgén Colonche y eésemboca en el d@ao Pacfico, mismo que proviene

del norte y atravies&l pueblo realizando una divisidn geografica dando el
nombre defAtravezadd como es ladesignacionde la comuna, algo muy
particular es que el nombre de esta poblacion sgeatra registrado legalmente

conla letraz, aunque la llgua espafola manifiesta que se escribeladeira s,

se respeta esta forma de escritura a pesar de las polémicas por parte de algunos de

sus pobladores.

En aquellos tiempos la subsistencia e de los primeros habitantes
Unicamenteera laagricultura y la ganaderia gracias al desarrollo de los bedgue
la Cordillerg esta actividd se mantuvo por algunos afiss consolidécomo un
lugar de mucho nestigio debido a sgrandiosaproduccion depaja toquilla y
tagua productos de exportacion extranjera que geyagr@ncias econémicas.



La deforestacion catante alejé las lluvias tanto que en la actualiddds
producciones agricolas son del@ corto tales comosandia pimiento, tomate
limén, entre otrosse realizaren pequefias parcelasCon el pasar del tiempo la
comunidad fue organizandose de acuerdo a sus posibilidades, en el afio de 1941
esta poblacion recibio laisita de |s Fuerzas Amadas comandadas por el
teniente de apellido Caide y en union con ellos se considera el cambio de
nomlre, gestion que tardafos, en el afio 1950 por fin se logra realizar el
cambio de nombre Atravezado por el nuevo nombre: Libertador Bolésio se

da en honor al gran gestor Libertario y padeecthco naciones cames el
general Simon Bolivar considerandjue en estacomunidad estuvo un
regimiento.Dichasacciones sociales se lograron gracias al liderazgo y espiritu de
superadn de grandes cambidel 3. Angel Simén Yagual quedando establecid

como Atravezado la comuryelibertador Bolivala comunidad.

Después del gran logro sobrecaimbio del nombre lomoradores optaropor

tener unaorganizaciénformada legalmentedando el calificativo del cabildo
comunalcon sus respectivos represenés como presidentd Sr. José Méndez
Floreano, vicepresidente; Sr. Manuel Izquierdo, secretario; Sr. Simén Brigido,
tesorero;Sr. Juan de la Cruz, y el Sr. IsuMoreno Gonzalez comsindicq,

siendo estos personajes los representantes legales denestadem dede el 08

de noviembre del 1938 respaldado y reconoadpor el acuerdo ejecutivo del
Gobierno MNicional del Ecuadordirigencia que se mantuvo hasta el afio 1970,
afo en el que se considera cambiar los representantes, por parte de dogpersonaj
gue consideran tomar los mandos de esta accion como fueron el Sr Alejandro
Angel, y Sr. Félix B la Cruz con la coordinacion y direccion del abogado Juan
Gdmez quien en aquella época era edctor del colegio Guillermo Ordéz,
siendo esta propuestaprobada por el Misteio de Agricultura el 26 de
Noviembre del mismo afnol970. Desde aquella é@se considera establecer
como Reglamento Interno oBunal mediante la primera reunion con los
cabildantesno puede venderse terrenos ancestrales, heeshdg trascendiden

la historia de esta comunidad.



El 24 de Agosto de 1995 el.$50mez Manchenghabia infringido el reglamento
interng comunero que naespetd las leyes locales vendiendo untessrens
ancestrales al IS Esteban Quoga, la organiacion comunal con apoyo de los
moradores tomaron posesion de estos terrenos para evitar ser arreljadanlos
fueron enfrentados por personajes contratados eadwosd de policias a favor

del §. Quiroga batalla que fue conquistada por Libert&tdivar, comunidad
unida y luchadora que tuvo como consecuencia la muerte del Sr. Alberto
Floreano dando el ultimo suspiro de vida dejando una frase pamlaslores

muy recordada eno es:fisolo muerto nos sacana de aqud , por esta razon
dondeocurrid este tragico hecho, en homenaje y reconocimiento al héroe de esta
poblacion el lugar dondacontecidesta polémica hoy existena ciudadela que

se llama Alberto Floreano como también la existencia de wmummentosector

que en la actualatl viven mas de 60 familias.

Libertador Bolivar poblacién de gente sofiadora, en algun tiempo atras luego de
las grandes batallas conquistadgor sus moradoresablar de turismo solo era

un suefip aspiracion dificil de fortalecer neke los misme habitantes,
considerando que su actividad econdmica estadra diferentes areasmenos
turistica con el transcurso del tiempo los moradores se fueronnslomea esta
iniciativa, como también se obtuvo el apoyo de entidades importantes tanto
publicas com@rivadas tales como: Centro de PromodRural (CPR), Programa

de Manejode Reursos CosteroPMRC), Proyectode Desarrollo Ecoturistico
Comuntario (PRODECOS), Subsecretarle Turismp entre otros, con su
respaldo se consigue estableckibertador Bdivar destino turistico,como
también un comité turistico llamandolelayas del Pacfico, instituciones
representadapor personas con vision positigel futuro, sus apellidos erabe

la Cruz, Barzola, Yagualen la actualidad se denomina ceidn deturismo que

esta ligadaa la dirigencia comunaliderados actualmente por al. $1g. Marino
Matias, Luis Coronado y Sr. Julio Lainez quien fue la primera persona en confiar
en sus habilidades de emprendedoique construydnacabafia restauranterpa

servcios de aliment®y bebidas siendo actualmentede los mas reconocidos



Con el paso de los dias nuevos emprendedores también se suman a esta
tendencia turistica ofertando nuevos productos, como artesanias enageiia,

de banano, madena balsa, cada uno de estos productos son cien por ciento
artesanales, los habitantes consideran como urvigue se debe establecer a
LibertadorBolivar como pueblo ecolégico en el ambito turistico, propdésito que
no coincide con el objetivo principa de las organizaciones publicas
gubernamentales ya que se esta gestionando para uograertificacion como
destino azul proyecto establecido por el Ministerio de Turismo en alianzel con
Ministerio del Ambiente, Direccién Provincial de TurismMdunicipalidad de
Santa ElenajJa comuna AtravezadoLos moradores ydirigentes comunales
mantienera certezay perseverancia que segraracadauno delos propésitos
proye¢os que se estan gestionandacontinuacion tenemadatos importantes de

esta conunidad.

1.1.1 Ubicacion geografica

Libertador Bolivar estalocalizada en el sector Norte de lat& del Spondylus a
131 km. de la ciudad deGuayaquil pertenece a lgrovincia de Santa Elena
parroquia Manglaralto, Cantén Santa Elena.

1.1.2 Limites

Norte: Comuna San Antonio.
Sur: Comuna Valdivia.
Este: Comuna Sitio Nuevo.

Oeste:OcéandPacifica

Para una mejor apreciacion sobre la ubicacion de este sector privilegiado por la
naturaleza se consider6 aprovechar la pagina de google maps para la ealstura d
imagen que se encuentra sefaladal @amexo niumer@4, aplicacionegjuepuede

ser utilizada enldeléfono movil con tenologia comdambién en un computador

con accesoal internet.



1.1.3 Superficie

Extension: Posee una extensi@eografica de 176 hectareag suscoordenadas
geograficas soA"792.500 y 529.90Giendo estos datos establecidos en las cartas

topogréficas por partgel InstitutoGeografico Militar (IGM).

V Norte: San Antonio linea cost@792866N0-529450E; 1 100 mitsi
9793540N- 530300EA (La Loca).

V Sur:comuna Valdivia.

V Este: Comuna Sinchal Barcelon&30 mts: 9795946N-536710E; 570
mts -9795395N- 536560E; 405 mts. 9795405N-536150E (Cerro de
Cafa).

V Al oeste: Océano PacificoPlaya Bruja. HITO.- siguiendo la linea de
costa al punto 979286N- 529450E (Longitud aproximada 3 320 mts).

1.14 Aspectos demogréficos poblacibactividades econdémicas

De acwrdo al ultimo censo del INEC (Instituto Nacional de Estadisticas y
Censos) esta comunidad 2011 posee una poblacién d8@0 personadas que

estan divididas en 52% de hombyeun 48% de mujeres.

Segun un sondeo comunal interdivigido por representantes de la dirigencia
principal enel ailo2014 LibertadorBolivar esta conformada por 498 familias y

700 viviendas, su astamiento poblacional se encuentra en un 5%.

Entre lasactividadesecondmicas principalessemanifiestan corel 8% trabajos
enartesaniay servicios turisticoson el 10% albafileria el 9% otras actividades
laborales yel 1% agriculturainformacidn tomada por ladirectivas comunal
actual que fue elaboradpor un grupo deestudiantesuniversitariosmediante
proyectos comunitarios denominados como trabdgpsampo en coordinacion
con sus docentes y autoridades locales.
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1.15 Clima

Segunestudios rd&ados,la comunidadLibertador Bolivarse encuentra en una
zona clim8tica ATropi cal Sabanao, l a tem

con una humedad relativa entre 75 y 85%.

En los ultimos meses se ha observado una variacion climatica, debao a
presencia del fenomeno de El Nifio, el mismo que segun prondsticos se presentara

en los ultimos meses del afio 2015 hasta inicios del 2016.

1.1.6 Flora

Entre ¢ tipo de flora que posee estdocalidady que dan vida al area verde se

encuentran lasiguientes:

V Flores: PeregrinasChavelita, Veranera yrQuideasjue solo se encuentra
en las montafias de este sector.

V Arboles: Algarrobos,Mangle Jelices, iRo, Nin, Guachapeli Guayacan y
Bélsamo.

V Arboles frutales: Pechiche, Mamey, Aguacate, Naranjaiman.

V Arbusto: Mulluyo, Cacao y @fé

1.1.7 Fauna

La fauna que aun mantienéa comunidad de Libertador Bolivar la

mencionaremos a continuacion:

V Piscicola: camotillo, chalaco, lig, chimifia, camargnlarva de camaron,
chame, mendrugo.
V Mamifero: Zariguella ratdn, conejoyaca, caballatigrillo, saino, venado,

guatu®, mono, ardillas, loros, padla&as.
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1.1.7 Produccion agricola

Esta comunidad privilegiada por la naturaleza posee areas fértilessgopdede
cultivar la tierra aunque cada vez en menor cantmtaddiferentes factores que
inciden al momento de realizar esta actividad, ejercida por personas mayores
especialmente varones de esta comunidad, donderoskicen lossiguientes

alimentosagricolas.

CUADRO N° 1 Produccioragricola

Cereales Tubérculos Frutas Plantas nedicinales

Frejol palito Naranja Llantén

Camote Mandarina Sabila

Yuca Limon Orégano
Pifia Albaca

Maiz Badea Yerbabuena

Maracuya Ruda
Bamana Menta
Mamey
Guayaba

Fuente: informaciona un habitant&r. Eugenio Gronado (2014
Elaborado: Lainezyl (2014)

1.1.8 Huertos familiares

La produccion que realizan muchas fi@gs en los huertos caseros, permiten
encontrarlos sguientes productosrganicos: Tomatdechuga, phtang guineo,

yuca, zanahoria,rabang nabq acelga zapallo, apio, pimientoentre otros.
Tambiénse cultivan plantas medicinalesoma llantén orégang albaca yerba
buenaruda y menta. Con esta actividad las amas de casepafar sus alimentos
ahorranun pocoen hortdizas en el aspecto econdmicg, con ello proporcionan

una alimentacion mas saludabie nutritiva a sus familias.Iniciativa que fue
otorgada por visitantes representantes de la iglesia Evangélica del extranjero
quienes donaron semillas para cada unasiélmilias.
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1.1.9 Productos derivados de la agricultura

Entre los productos que elaboran las mujeres adultas mayores de la comunidad
de Libertador Bolivarderivados de los ciMos agricolas de sus moradoras
excepcion de la hara de trigo tenemos:

Maiz: tortillas de maiz
Platano maduro: gallina de maduro (tamal)
Platano verde:morocho, bolones

Yuca: Tambor. (Tamal)

< < < < <

Harina de trigo: Gorditos de harinantre otros.

Cada unode los productos que realizan en esta comunidsul practica y
ensefianza haascendido @r las mujeres adultas mayores) la actualidadse
contindanredizando paraocasiones exclusivassunto quepuede cambiar su

trayecto.

1.1.10 Produccién avicola

La produccion avicola que la poblacion conseauaque muy poces la cria y

mantercion de:

Pollos de engorde
Pollos criollos
Pollitos

Pollonas y gallos

< < < < <

Patos y patas

Cada unale estas diferentes producciones avicolgzes delconsumo humano
local, tambiénse encustran enel rio Atravezadolas siguientes especies entre
ellos el patocuervo,garza blanca y la garza ceniza acentuando que estos ultimos
no son parte del consurson partale la naturalezg seconservan su especie.
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1.1.11 Aspectos turisticos

Desde hacaproximadament&5 afiosatras se vienempulsando el desarrollp
fortalecimiento turistico de estacomunidad gracias a los esfuerzos de los
dirigentes del cabildo comunal quienes al momento de ser elegidos por los
cabildantes asumen la responsabilidad del progreso de su comunidad y como
objetivo principal el desarrollde la oferta turisticadarea que no ha sido facil de
conseguir,gestion que requiere de mucho tiempo y fondos econdmicos,
considerando los recursos que egt@blacionposee seclasificantantonaturales

como culturales los misms@ue componen laferta local.

La oferta turistica de esta comunidadesicuentraonformada por el conjunto de
bienes y servicigdos recursos culturales y naturaleendoel masrelevantede

los recursosnaturales laplaya ademasaproximadamente a diez miostse
encuentra el islote llamado EkRdo donde se practica la pesca deportiva y
buceo, senderaoldgicos con diferentes especde flora y fauna y unaiestero
salado.Con respecto a los recursadturales se encuentran las fiestas religiosas y
las fiestas socialestambiénla gastronomia tipica y su cocina ancestral, las

costumbres de su gentelas artesanias.

Con el paso d tiempo ha despertado en sngradores el interés de hacer de esta
comunidad un destino turisd gestion que aln estéigente, en sus inicios solo
se contaba con la oferta degastronomia tipicde la costa a base de mariseas
una sola cabafiaa la orilla del mar,luego se implementé la venta de artesanias
en diferentes materiales y disefoamno pajaoquilla, zapa, maderaentre otros,
también surgida necesidad de establecer sitios de hospedada uno de estos
elementos en la actualidadn parte déa oferta turistica.Olvidandoque exista
otros recursoy actividades importantgsor ser apreciadogue p@o a poco van
tomando el interés y el apoyo de sus autoridadesds, pero no es suficiente,
siendoimprescindible la intefencién de las autoridades debléiernoNacional,

para mejorar los servicios basicde esta formarindar una atencion de calidad
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1.2 GASTRONOMIA COMO COMPONENTE CULTURAL

1.2.1 Gastronomia

El ser humanoregularmenteesta buscandgerfeccionarsus conocimientos
mediante la investigaciéparade esta formaalcanzarsu progreso, por este
motivo se hallan importantes aportacionede persoajes que han dejado una
huella en lahistoria,como el casodela gastronomig la culturg variosestudios
demuestran quiie tomando forma desde la época de la prehistasgorimeras
personas que habitaron la tiermmerian todo lo que ella podisindarles pero
todo sin transformaciéa innovacion alguna, hechos quecen quecada autor
contribuya con una definicibque aporta ala compresidrde quien se interesa
en conocer mejode la historia y perfeccionamiento de la gastronomiasrat
(DE LA TORRE , 2001, pag. 196)

De acuerdo a la histori@uando salescubreel fuegopor primera veztambién
surge la evolucion dda alimentaciénen esa épa@cera de forma muy natural el
ser humano se alime&aba deraices, vegetales y animales que encontraba en su
paso esto era parte de lsubsistenciaen aquellos tiempose imitaba todo
cuanto hacian los animales, pecomoel hombreposee unanteligencia superior

a ellos, cada vez se descubrian njeres conveniencias de vidasu capacidad
impulsé el trabajo en piedras como objetos cortantes y con pynfagictica
gue se fue mejorandpperfeccionandee en torno a la necesidatlerramientas
Gtiles en su época de supervivencizespuésde muches afios germina la
agricultura pesca y ganaderide esta maneia alimentacion fueéomando forma
por la variedad deproductosagricolas la cane y pesca empezaba a ser
seleccionadgeestas fuentes de alimentacidmicieron que el hombre se mantgn

en el tempo. Pasaronafostras afiospara una civilizacién y con ello el
intercambio o trueque da@enesy servicios conociden la actualidaccomo esel
comerciq con estaactividadnuevasformasy fuentesde vida entonces empezada
una nueva etapa €a historia delser humanohasta la actualidad se siguen
descubiendo nueva formas ymodos dealimentarsesegunel autor (Molina,

2003, pag. 21)
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Definiciones

Conforme a diversas indagacion#s la palébra gastronomiastaprovienedel
griego Gaster; que significestbmagoy Nomos; que quiere decireglss, otras
afirmaciones coincidenquela Gastronomidambiénespartedelas Cienciasy el
Arte. (PEREZ & DE RINCON, R01, pag. 119)

Argumentos significativos que favorecen su desarrollo por ejempén la
definicion del diccionario se encuentuela gastronomia esn arte, ademaéadel
comer bien considerandgue no todas las persondsdicadas a estactividad
tienenla vocacion,habilidadde hacer un excelente y exquisito platapaz de
complacer el exigente paladar de quienes se identificawon ella. Otras
ilustracionesconsideran que gsartedel mundo ddas cienciasespecialmente de
las Ciencias Naturales,o8alesy las Ciencias Eactasporque esta incluyen
estudiosy précticas de varios afios donde se experimentaétodos, técnicas
temperaturaporcionesy manipulacionde alimentos entre otrosaspectosque
interviena en estgprofesion yde esta forma logrdos resultados espetos, la
tendencia define diferentes culturasincluso muchos consideran qua
gastronomia emereceda de un puesto dentro del patrimonio cultunadr las
diferentesmanifestaciones de lagdicionesde un determinado territario pais
cada uno se identifigaor sus particulares platos tipicamstéctonos ya sea por sus
saborespresentacionesa variedad déngredientes, originalidadlependiendo de
sector que se habjtgor ejemplaconsiderando quel Ecuador cuenta coura
amplia diversidad de recetas gastrondOmicgsorqueestacompuesto de cuatro
regiones totalmentedistintas ya sea por su ubicacion geogréficaima,
producciones agricolas, pesquerantre otros factores queéhacen que estos
lugares seanunicosque refleja la historia de una comunidgoerono todas las
comunidades reconocela gastronomia como parte de su identidsitbacion
gue posiblemente sepor el desonocimientodel valor histérico cultural que
esta actividad tiene a dierencia @ otras comunidades cugéncipal actividad
turistica comercial es su gastronomia tipiealdad que requiere ser analizada

(PEREZ & DE RINCON, 2001, pag. 119)
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1.2.1.1 Ancestral

La palabra ancestriiene rehcion contodo lo antiguq ancestroantepasadaalgo
tradicional que tiene origen remotalgo transmitido a través del tiemped, ser
humano provieea de los primeros progenitores gh@n dejado sulegado
descendencia y con ella transicion de las costiomes,tradicionescreencias, los
mismos quepemiten comprendeel grupo sociafjue representa o se identifica,

del sector alque pertenece, todo ser humano tiene derecho a saber de dénde viene.
(Hidalgo, 2000, pag. 47)

1.2.1.2 Gastronomia ancestral

La union de sabores e ingredientes que se transmiten de
generacion en generacion, de madres e hijas logré el
reconocimiento al mestizaje de sabores de una gastronomia
ancestral, milenaria con una enorme cantidad de

ingredientes autdctonos y que se mantiene vigente
(XIMENA, 2012, pag. 24)

Paralograr una interpretacidéde la gastronomia ancestraé realizé undusion
entre la definicion dgastronomia coraldefinicién deancestralde &l formaque
se obtienainanociénsobre lagastronomia ancestrale puede decegntonces que
setratade una practicaulinaria antiguajue ha sidderencia déos predecesores
se comprendgqueesun conocimieto transnitido considerado tambiétentro el

aspectaulturd.

La herencia cultural propia del pasado de un conglomerado humano que se aplica
en la actualidad y ha sido transmitida de generacion en genetastea las
presentes y futurasentre los cuales estan los habitos alimentiaiedtodosy
técnicas para su preparacioen algunos casos también intervienen los
ingredientes o materia primda forma partialar de realizar una actividad
referente a la alimentacionecurso que es utilizado dentro del mercado turistico

cultural como atractivgoara los visitantes nacionales y extranjeros.
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1.2.3 Ingredientes

Se entiendeque es la materia primafundamentalen la preparaciéon dealgun
alimento que se encuentra eamposicion parala elaboraciénde un platoo
comidatradicional tipicaestodepené dellugar donde se encuenten estecaso
siendolos masdestacadoen toda la csta ecuatorianal maiz la yuca, el platano

y los mariscos(Hidalgo, 2000, pag. 425)

124 Alimentos

Segun el diccionario de la lengua d%pa alimento escualquier sustancia
normalmente ingerida por los seres vivespecificamente en el organismo de los
animales y sobrdgodo los seres humanosnel fin de nutrirsey estar sangyor

las energias que estas proporcionan,la nutricibn sirve para regular el
metabolismo del cuerpo como también para la satisfaccion o necesidad de ingerir
un producto abrganismgse compongle varios ingredientes q@een preparados

medinte aplicacion de técnicas y mebs (Hidalgo, 2000, pag. 35)
1.25 Métodos

De acuerdo a las definicionasalizadas seomprende pométodo al moda,
manera oforma de realizar algunprocedimiento,el conjunto de técnica
utilizando eltérmino enla gastronomiase trata de aplicar técnicas apropiadas
el arte culinariocon & que se transformalos ingredientes que posteriormente

seranconsumidos (Hidalgo, 2000, pag. 499)

1.2.6 Utensilios

Los utensilios son herramienta e instrumentos manuad utiles en cualquier
actividad u oficio doméstica antiguamentelos utensili®@ y herramientas de
cocina eran demadera, con el descubrimiento de K&Enologias estdue
mejorandoen su tamafno forma comaambién materialegHidalgo, 2000, pag.
756)
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1.2.7 Cultura

De acuerdo al analisisla revisionen diferentes citas bibliogréaficas taltura es
interpretada de muchas forma sus inicios se hacia referencidaapalabra
cultura sobre el dtivo agricola, porquesiene de latin cultus, con el paso del
tiemposu interpretaciéfue mejorandogen laactualidad lacultura esconsicerada
como el conjunto dartescomoel folclor, las artes populareks educaciénente

otros.(GARCIA CUETOS, 2012, pag. 13JARAMILLO ANTILON, 2010, pag.
13).

La culura, es la esencia innata de todoglee somosy hacemospracticas y
conocimientos que se realizdeacuerdo a la forma de vida el quainapersona
hacrecido ysehaformadq ya sea la forma de cdmo se organiza socialmente, las
creenciagy ritos, alimentaciénlos valores humanpfa educacionel idioma la
forma de vestirsegl comportamientoy la forma de comunicaciérgada uno d
estosaspectos son partke lacultura. (GARCIA CUETOS, 2012, pag. 15)

1.2.7.1 Tradiciones

Seconsiderdradicionesal conjuntode bienegulturales quesehanmantenidcen

la historia deun pueblglas queseconsideran significativadentro desu entorno
sociocultural siendo estos transmitidos de generacion en generaanbre las
costumbres heredadas encuentraria musica,danzas, cuentp$a gastronomia
entre otras que definen laidentidady en la actualidad son parte de la oferta
cultural de ua region impulsando el turism¢GARCIA CUETOS, 2012)

1.2.7.2 Identidad

Se puede definir como laherenciade lo que somosestaligada a losrasgos
propios de unagrsona de un determinado seatoromunidagdtodo ser humano
tiene derecho de conocer su pasado padampdefenderse en el presentetyro,

el conocimientcesla clave para entender sus difererdasbios la identidaces el
rasgoo caracteristica quelentifica aun conjuntode culturas representados por

personas en sus actividades cotidialdsBURTHE, 1998, pag. 261)
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1.2.7.3 Folclore

El conocimientopopular y tradicionalpertenece atolectivo delas diferentes
tradiciones conservadas entempoy espacio el folclore como tal no permite
una repeticion automatica de las costumbres habituhtdss actividads hacen
que el pasadoproduzcaun activo configurador dgbresente hoy en dia el
Folclore es vinculado alrismo cultural porqueestas manifestégones llaman la

atencion de turistazacionaley extranjeros(BIDON CHANAL, 2005, pag. 7)

1.3 TURISMO

Se considera turismo a conjunto deaccionesque motiva a muchas pergas
movilizarse a diferentes lugaregue brindanservicios turisticoscon la intencion

de conocer y dfsutar de su tiempo de descansilmnde se realizadiferentes
actividades en su tiempo de estadia enlugar diferenteal de su residencia
exigen lugaes reconocidos por sus atractivos turisticos tanto naturales como
culturales, estemovimiento sedebe gracias ahglés Tomas Cook, considerado
padre deturismq en1941 organiz@! primer viaje turistico, luego @da primera
agencia de viae, desde aquel tiempo se viene realizando turismo aunque no era
considerado partde la renta monetaria. Turisnmdustria sin chimenea que hoy

en dia estd siendo considerado como un factor dinamizador de la economia y
sobretodo generador de empleastdaadirect@ como indirectosgl movimiento
turistico estd clasificado edios representaciones generales, las mismas que
obtienen una sub clasificaci@ue indicaremos mas adelant@CALVI, 2006,

pag. 14) (CARDENAS TABARES F. , 1997, pag. 23)

1.3.1 Clasificacion de turismo

La clasificacionse establece en doateyorias, que al mismiiemposedesprende
en otras variantesestas ilustraciones que al momentoodertar un producto
servcio a mejomparala oferta @ forma general, esta se define canmsmo de

naturaleza gultural. (QUESADA CASTRO, 2010, pag. 119)
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CUADRO N° 2 Clasificaciéon del turismo

El turismo se dasifica
Segun la forma de turismo Segun el tipo de turismo
Ambito geografico Turismo cultural
Forma de organizacion Turismo deportivo
Duracion del viaje Turismo de placer o recreo
Edad de quienes viajan Turismo de salud
Medio de transporte utilizado Turismo de negocio
Volumen de ingreso Turismo de congresos y convencion
Escalas realizadas Turismo naturalista
Otras formas Turismo sostenible

Fuente: hformaciéntomada del libro: Elementos del turismo (2010)
Elaborado: Lainez, M (2014)

Es importanteambiénconsideratas diferentedipificacionesde hacer turismpa
continuacionse muestranle acuerdo a su clasificacionaategoria Acentuando
gue la clasificacion contribuya que dichas actividades se manifiesten de forma
organizada. (QUESADA CASTRO, 2010, pag. 49)

CUADRO N° 3 Formas de turismo

Formas de turismo
Medio de transporte Ambito geogréfico
Terrestre Acuatico | Aéreo Doméstico
Eerrocarril Maritimo Internac_ional ;emisor , receptivo
Por carretera| Fluvial Interregional
Lacustre
Volumen e ingresos Organizacion
Social , masivo yedectivo Turismo organizado
Turismo no organizado
Escalas de viajes Duracion
Directo Excursionistas, Turistas
itinerante Breve; 24 a 72 horas
Corta; 3 a 14 dias
Larga; menos de 1 afio
Otras formas Edad
Individual Infantil
Familiar Adolesentes
Grupal Adultos
Adultos mayores

Fuente: hformaciéntomada del libro: Elementos del turismo (2010)
Elaborado:Lainez M (2014)
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1.3.2 Tipos de turismo

Se determina el tipo de turismagartir de las motivacionegie tiene los turistas
dentro deeste mercadse encuentrarvarias alternativas de hacer turismesta
seclasificaen sultipos, mejor conocidagomo actividades recreacionglesntre
ellas estan las deportivas extremasulturales educativasentre otras que a
continuacionse describensegun las informaciones bibliograficas sobre temas
turisticosde (QUESADA CASTRO, 2010, pag. 96)

CUADRO N° 4 Tipos de turismo

Tipos de turismo
Placer o recreo Salud
Sol y playa Fuentes termales
Parques de atracciones Centros especiaados (spa)
Casinos y centros nocturnos | Tratamientos médicos y cirugias
Hoteles teméaticos Turismo de bienestar
Deportivo Negocio
Participar en un evento Congresos y convenciones
Paticipar o aprender un Viajes de incentivos
deporte Ferias y exposiciones
Cultural Sostenible

Religioso Naturaleza Naturalezassuave (soft
Politico nature)
Arquitecténico y monumental Naturaleza fuerte
Gastrondmico (hard rature)
Artistico Ecoturismo
Folclorico Agro ecoturismo
Educativo Turismo rural

Aventura

Otros tipos Alternativo

Libertino

Mamilary de amigos

Estudiantil

Fuente: hformaciéntomada del libro: Elementos del turismo (2010)
Elaborado: Lainez, M (2014)
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1.4. TURISMO CULTURAL

El turismo cultural cuenta con una variedad de actividadegie se puede
conformarde acuerdoal lugar donde se desarroiiecomo tambiéral gusto y
preferencia de las persongsvisitantes que se inclinan por estas iniciativastee

tipo de turismo esta dirigido @ segmento demercadoespedico, sobre todo

de personagiue realizan sus viajes con ebjetivo deconocer,enriquecer sus
cocimientos asi como también adquirirexperienciasEn muchas ocasionesste

tipo de turista se trata den profesionakespecializadaen el areaespecifica que
puede ser arqueologia, arquitectura, hist@ndre otos vinculados con este tipo

de turismoEl turismocultural es el més docil entre las otras alternativas de hacer
turismqg por tanto es imprescindible que esté ligado a otras actividades
recreacionales, para que esta se torne interesardegpienesstanejerciendo
dichasactividades emna determinada comunidad, dentro de este tipo de turismo
constanotrasopciones y susegmentpformasde hacer turismo cultat que a
continuacid describiremogas mas relevantes en el metioistico.(QUESADA
CASTRO, 2010, pag. 97)

1.4.1 Turismoreligioso

Esta actividadpor lo general la realizan con el fin dsnocer lugares
representativgsconsideraddambién comda actividad turisticanas antiguay
flexible de todos logiempos,aurgue antiguamente swnocia lagperegrinacion
gue hacia que lagpersonasemovilicen dedediferentes lugares del mundmn

el fin de cumplir corpenitenciasrealizar peticiones hacer promesad supremo
dueno y sefior de todo lo creaadosimplenente conocerdonde ocurrieroros
hech® importantesque dieron origen a la iglesiagn este caso la mayoria de las
personas que se movilizan pertenecen a algundevocion que con mayor
frecuencia son de la religion catolickntificada por la venecn de los santos
y la creencia en la divina trinidad entre otros aspectos importantes dentro de la fe
del catolicismo.(CARDENAS TABARES F. , 1997, pag. 53)
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1.4.2 Turismo folclérico

Esta forma de turismo ftural como es el folclérico se trata de una actividad
interesant@ueabarca varios aspectgse por lo generae manifiestan en fechas
festivasmemorables @&n laforma de vida deadapueblode alguna regiogue
ademasmotivan lavisita de los turistaspor sus manifestaciones en vestuarios
multicolor particulares comidas, leyendas danzas entre otros spectos
involucrados en el turismQUESADA CASTRO, 2010)

1.4.3 Turismo educativo

Este movimientauristico involucra a pesonas relacionadas en el area de la
ciencia y la educacion de diferentes edades, danfterha de ensefiar y aprender

se manifiestale manera mas experimental daérica, predominéa libertad del
aprendizaje dentro de estas actividades estan considsrafoencentro en
congresos, seminarios, visitas a lugares arqueoldgicos, museos, ferias cientificas,
participacion en concursos de conocimiergatre otras formas de mejorar y
fortalecer el conocimientoy la educaciénde una pesona (CARDENAS
TABARES F. , 1997)

1.4.4 Turismo gastronémico

En la actualidad esomun encontrarturistas de todas pas del mundo en
busquedalel contactocon las comunidadescon susdiferentes estilos de vida,
costumbresformas de alimetarse etc, el turismo gastronomico ha idomando
fuerzadentro deldesarrollocultural demuchos pises, regiones gomunidades,
tanto que algunas sadentificadas posu gastronomia tipicaggun informacion
del portal web (travel report informacidaristicg en el mundo existen 1@&jses
con la mejor comida entre ellos los mas destacadns México, Japdn Perq,
Italia, India, Chinacon reconocimientmternacionalel pais vecino como es Peru
en los ultimos afiosia tenido un incremento favdia, segun un estudiae
mercadoen elafio 2013 la mayoria déos visitantes llegaropara probar su

gastronomia
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Existen dos generalizaciones: uesa el hecho de que el turisteonsume y se
alimenta en un lugar que no es de su residencia halsitlalpara satisfacer an
necesidad biolégicaue se tiene en ese momentdra la motivacion a la
movilizacion de este tipo de turistas que viaja exclusivamente para dedpistar
los diferentes sabores, presentaciomesparacioneya sea por la variedade
ingredientes métodos, formasentre otrogjue estan dentro del aspecto culinario
los misma que son manifestadosn ferias, festivales y en restaurantes
exclusivos erregiones y paisesla visita a estos lugares tiene la finalidad de
satisfacersus gustos, preferenciay, obtener experienciasuevas acentuando
que esta tendencia destaca la planificacién del lugar de, visgite tipo de
turismo tienesu propia segmentacid@e mercado que durante geaeiones viene
desarrollandose esardel tiempo(Cardenas Tabares , 1997, pag., 8)ANCO

& FANDOS HERRERA, 2011, pag. 13)

1.5El aporte de la gastronomia ancestraledarrollodel turismo cultural

1 Conoce la historia del alimento, su elaboracion tradicional en una
determirada zona geografica, recordar los estilevida tradicionake

1 Realizar estancias en paradores nacionales cuya cocina es tradicional,
popular autéctona(FANDOS & FLABIAN, 2011, pag. 222)

La gastronomia ancestraks considerada como factor dinamizadordel
desarrolb turistico cultural de unacomunidad porque contribuye con el
fortalecimiento de la identidad sobre todo porque esta tendenguede
desenvolversele una formasostenible rescatanda autenticidad de dondse
realizan ews actividades ptculares, considerando que algunos autores
determinanque el turismo gastronémicactia omo instrumento que ayuda a
posidonar los alimends tradicionales de una regiénalhistoria indicaque la
gastronomigmpezdéen el continente aropeoaproximadamente en el sigkill,
y hasta la actualidase mantiene esta preferengarquela costumbre de comer
fuera de casaesta bien establecidaen su inicio se generd soken las mejores
posadaomo se los llamabaen la actualidad esta modalidage presenta en
numerososlugares.
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1.6. Los ingredientes ancestrales de la costa ecuat@rdaacomunidad de
Libertador Bolivar

16.1 Maiz

El maiz s una planta de origandio, quetambién se enentra @ Ecuador
sobre todo etta costa ecuatorianase produce una vez al afio especialmente en
periodos de invierno y su producto es una mazoestructurada en base a un
tallo alargado cubierto dgranosconocido popularmente como pepas de maiz,
esta envuelto por hojas largasle color verdeagua las caracteristicas como el
color, sabor, tamafi@ntre otros varian de acuerdo al tipo de maiz puesto que
existe una variedad de semillague se cliivan en diferentes regionesse
identifican por susvalores energéticos importantes el dsarrollo fisico de una
persona. Estaplantatambién egultivada erla comunidad de Libertador Bolivar
por personas que aun mantiered habitoagricola muchos autores concuerdan
que esuno de los alimentosasicos mas importantes envida del hombre gsto
puede darse poisu conservacion en el tiempmomo también por la cantidad de
preparacionegueestos granos ofrecetambiénse obtiengoroductosndustiales.
Pero no solo el hombre séimenta de estosambién estatas aveslomésticay

el ganadoporcinopor el consumo permanente de balancead@sares Angel &
Usme Lopez, 2011)

CUADRO N° 5 Generalidades del maiz

Regularmente se lo conoce con el nombre de maiz ¢
Denominacion choclo elote, pero cientificamente o latino es; Zea mays
Saccharata. Perteneciente a la botanica de las gramineas

La planta pede lograr 2 metr® de altura y la mazorca de-1
Tamarfio 30 centimetros de largo y los granos del maiz-8ié g1m. De
diametro

_ 1 Maiz dulce
Variedades 1 Maiz de harina
 Maiz normal

Formas El maiz tiene una forma de mazorca alargada y los gran
forma aplastada

Peso Est pesa unos gramos apenas, y la mazorca puede pes:
500g.

Fuente: hformaciontomada dElibro (El aliento como simbolo 20}1
Elaborado: Lainez, M (2014)
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1.6.1.2 Caracteristicas nutritivas del maiz

CUADRO N° 6 Caracteristasdel maiz

El contenido mineral que este alimento proporciona en m
Minerales | cantidad sorlos siguientes: Potasionagnesio, ademas de ot
minerales como el hierro y ehz.

Vitaminas | Con referencia a las vitaminase encuentran cantidad
significativas a excepcion devi@amina B12. Entra ellas estan:
Fosfatos

Vitamina B1

Niacina

Vitamina C

Vitamina B2, B6

Vitamina Ay E

Vitamina B12

E

Fuente: hformaciontomada dElibro: (El alimento como simbolo)
Elaborado: Lainez, M (2014)

1.6.2 Platano

La palabra platano proviene del griggjatanos a travésdel latin platanus la
raiz, platos =plano ancho, hojas anchas y plarainares Angel & Usme Lopez,
2011)

Es una plantaropical de la familia de las plataceasde copa frondosa, hojas
l6buloscerrados y enteros, su tronco es cilindrico, corteza lisa dei¢gaseqvan
desprendiendo placas, tiengcimo de flores que brindan un fruto comestible
llamado platano de forma alargada y algo curvadapkr es blanco de i lisa,

y firme; la planta se renueva anualmeptt¢a puede medir d2 a3 metrosde
altura, su cultivo proviene de Asia pero se ha extendidmanhas regiones del
mundo y ademas es una de las mas comslas verde y maduroEste alimeto
también se mduce y se consume en la costaaoriana sobretodo en la
comunidad de Libertador Bolivatas formas de preparacion, presentacim
manifiestan de acuéo a las costumbres de su germtetiguamentese consumia
asado con leflaen la actwalidad seconsume erdiferentes platilloscomo se
prefierg destacando quka ventajaalimenticia y los distintos saboré¢idalgo,
2000, pag. 593)
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1.6.2.1 Tipos de platanos

CUADRO N° 7 Tipos ¢ platano

T | Platano de | Su cultivo mayormente se da en Brasil y Kenia, y su tan
| Guinea es pequefio ya que no supera los 10 cm. Su sabor es |
alamanzana
P | Platano rojo| Cultivado en Tailandisu color rojizo o raasdo.
Ot== . . .
Platano Mide aproximadamente 12 cm. Su cultivo se da
S| enano o Colombia,Islas Canariay Tailandiasu precio es elevad
dominico gracias al sabor dulce.
Platano Es el méas utilizado en América y Africmmo una verdurs
macho o mas que una fruta.
banana

Fuentelnformacbn tomada de(Enciclopedia Microsoft en caita
Elaborado por: Lainez, M (2014)

Segun la historia desdbace muchos afiosatras el platano eparte de la
alimentacion de los celatorianos sobretodo de la regidBosta, la mayoria de
los platos que seonsumen son acompafnadds| platano efas presentaciones

y preferencias que se tenga, ageerdoa indagacionesos turistas solicitan y
consumemmucho este aliento ya sea verde como también maduaninque
también existe otro tipo ddatanoguineo que por lo general se consume maduro

denominado como una fruta.

1.6.3 Yuca

Es unaplanta americana y tropicalsutallo es lefilosp su corteza hendida de
color marron rojizo puede alcanzar undges metrogle altura sushojas verdes
largas, finas rigidapunzantes y su ragdlargada es un tubérculosomestibleque
seadapta a cualquierterrenq sucascaraexternaes lefiosa que protege y cubre
de la oxidacion un interior en blancoamaillento, esto segun la variedad, su
consumoes aplicado en sopas, tambor como tamatkseste producto resulta el

almidon. (Linares Angel & Usme Lopez, 2011)
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1.6.3.1 Tipos de yuca

CUADRO N° 8 Tipos de yuca

Yuca dulce | Esta es utilizada comerdura

Yuca amargg Se la considera commxica de esta se extrae el almidon
tapioca.

El valor nutricional:

Tiene hidratos de carbono 38%

Vitaminas como la C, B1, B2 Y B5

Alto contenido en agua

Es bajo en grasas y proteinas

Fuenteilnformacioénel alimento como simbolo
Elaborado por: Lainez, M (2014)

1.6.4 Harina de trigo

El resultadodel trigo es elcerealmolido un polvofino llamadoharing aunque
esta se puede obtende diferentes cerealess el ingrediente principan la

elaboraciordel pan pastasgalletas entre otros(Linares Angel & Usme Lopez,
2011)

CUADRO N° 9 Composicionesle la harinale trigo

Detalle Porcentaje
Glucidos 74- 76%
Prétidos 9-11%
Lipidos 1-2%
Agua 11-14%
Minerales 1-2%

Fuenteinformacioén el alimento como simbolo
Elaborado por: Lainez, M (2014)

CUADRO N° 10 Variaciones de la harina de trigo

Harina detrigo comun;combinacion de dogposde trigosel duro y el blado.
Harina para paresblanqueadaonuy alta en gluten

Harinareposteriaes muy alta en almidén y baja en proteinas

Harina organicagstdproducida por trigo cultivado

Entre otros.

Fuentelnformacién é€alimento comasimbolo
Elaborado por: Limez, M (2014)
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1.6.5 Frutos del mar

El pescado- Especie marinaexisten ua variedad infinitade pecesy mariscos
en este caso solanencionaremosdos como es el camotillo y la corvina
considerando que sond més solicitados en la costzuatoriana y sobretio en
esta comunidad,de Libertador Bolivar,su consumo puede ser erfedentes

opciones, presentacionegs acuerdo al gusto y preferencia de la persona.

El camotillo: su dimensién egle 21 centimetros nacontiene escamag la
corvina; mide entre 20 a @B centimetros de longituslu color esde un castafo
ceniciento el vientramarillento y de aletas ne. Etre los mariscos tenemels
camarén pulpg calamar, langostagntre otras especiegie son adquiridapor
pescaares artesanales cercanos a estaunidad.Porlo general la preparacion,
presentacion y consumo de estas especies marinas se realiza en qeachess
curtidosa base de limérsal acompafiados desgetalesse cree que los mariscos
son afrodisiacqses decir que despiertan el apetsexual,ademas reduce el

malestar despué® una noche de fiestas y consumo de alcohol.

1.6.6. Caracteristicas organolépticas de los alimentos

CUADRO N° 11 Caracteristicas organolépticas de los alimentos

Alimento Caracteristicas

Tiene un color amarillo brillanteun sabor suave y dulce,
Maiz consistencia o duracion seantiene pommucho tiempo sin qu
pierda sugpropiedades alimenticiadel maizse obtiene la tortilla
natilla, el gorditq entre otros.

Platano | Tiene poco sabor y su consistencia es muy dura cuesfg
crudo, estesse mede consumir basicamente friteervidoy asalo,
su color es amarillo pastel, del platano se abtiel morocho Y
cuando este producto esta maduro se obtiene la gallina

Yuca Tiene un color blanco o amad]l su sabor es suave cuando ¢
cocinadadela yuca se prepara el tambor

Fuenteinformacién ¢ alimento como simbolo
Elaborado por: Lainez, M (2014)
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El maiz, el platano y la yuca seonsideran comda base déa agriculturapor

Su trayectoria en @spacio ytiempqg productos que son cultivados por moradores
de esta comunidad Libertador Bolivaen general por varonesaunque su
produccién en cada periodo es menson la base de la alimentacion humana
sobetodocostefia La practica de la agricultura en union ¢os procesos dia
alimentacionancestralejecutadapor las mujeresde esta poblacién se considera
partedel conjuntode elementos quélentifican representan ladentidad cultural
reiteando que este tipo de actividad s&nifiesta Gnicamente en este sector

de la Provincia de &ta Elenan la parroquia de Manglaralto.

Esta es unaearlidad que permite determinar la importancia de rescatar, mantener,
conservar, sus tradicionesesde la forma de cultivar la tierra, hasta la forma de
preparacion, presentaci@e la variedad de los alimentoslerivados de estos
productos que estan estrechamente ligadtembién considerarsus creencias,
mitos, leyendagormas de vestirse entre otros elementos que defiengen

caracterizanla identidad de un pueblo.

La forma particular de convivenc@de esta comunidad motiva la presencia de
turistas nacionales y extranjergsyr tanto es necesario la disposicién de los
moradoregn brindar la atencion demandada pque laexperiencia obtenidsea
Gnica positiva que logre transmitiry motivar a otros considerandogue la
exigenciade los visitantes es cada vez maymmr tanto laoferta debe estar bien
establecidaen el aspectoultural, entre ella se puede mencionar las opciones
como: degustar, conocetos habitos relacionado con la gastronomia y

actividades en particular que se puedslizar.

La comunidad de bierador Bolivar es favorecigeor contarcon estos recsos,
esincoherenteque hasta la fecha no exista un proyesftoial quecontribuya al
rescatey valoracionde estas actividadegor tanto la comunidad debe solicitar el
apoyo respéo/o que amerita estmadicion enla localidad, socializandoon los

moradores las mejores ideas que aporte su desarrollo.
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1.7 Fundamentacion legal

La investigacion presentge basa epl Plandetir 202Q en uno de sus programas
denomi nado e | oral@e@nseratd dedb MUrigmo @Gmuniario y
Patrimonio @ltural para el Turismo del Ecuadoy especificamenten el proyecto
Fortalecimiento de la identidad cultural de las nacionalidades y puebloslpara e

turisma

Por tanto se considera que ptoyecto plasmado en el Plandiet2020 antes
mencionaddavorece elrescate dda gastronomia ancestral dedamunidad de
Libertador Bolivarmpara ser aprovechado enaeka turistica Dela misma forma
permite exigira las autoridades pertinentes en el tema asumir lameapilidad
sobre este recursédemas direccionael proyecto segun las bases establecidas

dentrodel Ran parael Desarrollo Tristicodelas Gmunidadeslel Ecuadar

1.7.1 Ley de Turismo

Segun el articulo # 8teral (e) de la ley de Turismo del Ecuador, otorgl
respaldo legal que esta actividad reggisiempre y cuando se cumpla con los
deberes y lasobligaciones queel departamento legal representado fsor
autoridad competente solicitpara que se manifiestelecuadamente cumpliendo
conlos estandares de calidad en el servicio y atencionealtelicomo servicios
basicos documentaciory la infraestructura adecuadaen la actualidad en la
provincia de Santa Elena existelos instituciones encargadas de hacenplir
las exigencias y soia oficina de informacion turisticaebMinisterio deTurismo
encargado de seguir el cumplimiento de las obligacionegjlman con su apoyo
y respaldo; también se encuenEMUTURISMO departamento que pertenete
Gobierno Autonomo Descentralizado del cantoant& Elena, al mismo tiempo
este departamemse encarga deacilitar, controlar los permisos respectivesla
entidad organizacion cumplecon las clusulas o requisitos establecidpara

ser emitidos a quienes representen legalmente la actividad turistica.
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CAPITULO I

PRESENTACION, ANALISIS Y DISCUSION DE LOS
RESULTADOS OBTENIDOS EN LA INVESTIGACION DE
CAMPO.

2. VALIDACION METODOLOGICA.

La investigaciorcientificaconsiste en una serie de etapas a travélasgeuales
se busca entender, verificar, corregiraplicar el conocimiento(Moguel, 2005,

pag. 19)

Para la aplicaciémlel respectivo estudio davestigacion con estructuracion
adecuadase acudi6 a varios elementos metodoldgicague sirvieron como
herramientagen este proceso yrangurso de la investigacion totdd tema la
Gastronomia Acestral de la comunidadie Libertador Bolivar que tuvo una
duracién de masde nuevemesesEl esquema de la investigaciéon nos ayudo a
organizar planificar la secuencia, ordencomo también el procedimiento
apropiado que esta tesis solicitaba de tal formalapieesultadosean positivos.

El disefio se desarrollé empleandims tipos de investigaciéy dos métodos
adecuadoscon este estudio se analizé toda la informacion pertinente ndabie
obtenido el resultado de la hipotesis, con la finalidad de responder las

interrogantes de la investigacion.

La estrategia aplicada permitio interpretar y comprender la realidagl tbkma
investigado, describiendo los conocimientexistentesen las mujeres adultas
mayores de esta comunidague estdn detallados en el inventéaies comolos

platos tipicos ancestrales con sus respectivos nombres, ingredientes, forma de
preparacion como también sus respectivos utensilios y herramiéhtasias en

el proceso de elaboracién de estomalitos ancestrales.
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El éxitoy desarrollode este capitulo fue graciaa los beneficios que otorgérs
diferentesinstrumentos mediantel trabajo de campoy documental, quéa

continuaciordetallaremoga forma especificenquefueron aprovechados

2.1.Tipos de investigacion

La determinacion sobre el tipo de investigacionse realiz6 segun varias
indagacionessobre metodologiagxisten distinte tipos deindagacién quese
pued@& emplear de aardo al temapara ello fue necesario, primem@nocer
sus onceptos o definiciones, sobretodo el aporte que nos pueden propoecionar
el trayecto de sudesarollo, debido a que facilitan el razonamienttg

generacion de ideas e interpretaciériab resultados.

Los modelosde investigacion que se utilizaron fuemmformese claifican por
ejemplo tenemos, pal nivel de estudiojnvestigaciondescriptiva,por el lugar
investigaciénbibliogréafica e investigacionde campo,cada unade acuerd a las
caacteristicas que corresponde como al conocimiergatifico que otorgan

variosautores.

Clasificacion delos tipos de investigacion

Por el nivel de estudio

Investigacion Descriptiva
La investigacion descriptiva se soportatéanicas(Bernal, 2006, pag. 113)

Este tipo de investigacigmermitio observar los hechos del fenomeno tema en
estudioaplicando las respectivas técnicqge posteriormente se describieron con
cada una de suspologiasque fieron dentificadascon relacion a la cultura

alimenticia de esta comunidad
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Permiti6 conocer mejor eontenido de forma generapuesto que no ha sido
intervendo antes, ademas del contactin la comunidad y sobretodo con las
personas que se dedn a esta actividad eparticular, de esta formaes
identificaron las herramientas, utensilios, ingredientes, preparaeitire otros
factores que son utilizados en su pro¢cesmo también las actitudes y aptitade
de las personas involucradasideriificadas enesta jornadadel arte culinario

ancestral y la percepm de la comunidad en general y sus autoridades legales.

Por el lugar
Investigaciondocumentalbibliogréafica

Tiene el proposito de conocer, comparar, ampliar, profundizar y deducir

diferentes enfoqueeteorias, conceptualizaciond&arcés, 2009, pag. 52)

Se puede considerar a la investigacion bibliografica como la base o respaldo
tedrico detodainvestigacion porquee basa en la exploracion decdmentos
cientificos, a través de fuentes secundariagonsiderando el conjuntale
conocimientosy los prototiposque aporta a todo investigador, aunque muchos
autores la clasifican como la amplia busqueda de la informacién sobre un tema
especifico de l&uente principal.Es precisdener informaciomle fuenteslirecta e
indirectaa nuestralisposicion duranteel trayecto sautilizaronlas siguientes tales

como libros,nternet,revists, entre otros.

Libros: en la actualidad la tecnologia nos facilitads digitales tanto namnales
como internacionales Yibros impresos o en fisicteambién fueron parte del

desarrollo investigativo.

Internet: este medio nos pporciond varias informaciones publicadas en este
medio digitalpor su facilacceso y eficiacia tecnologica, en diferentes estudios

antes realizados.
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Investigacion de campo

Es el estudio sistematico de los hechos en el lugar en que se producen los

acontecimientogGarcés, 2009)

En esta fase s#plicaon losinstrumentosseleccionadoson antelaciondonde el
investigadortuvo la oportunidadie trasladase al lugar de los hechos utilizando
las técnicas pertinentes;abe resaltar queen este casoegealizaron algunas
visitas a esta localidadtanto para realizar observacionebrectas, toma de
fotografias, consultas investigativas, entregistaencuestason respecto a la
costumbre alimenticiacomo a los diferente pemnajes locales, autoridades

poblacién, visitantesentre otros.

2.2. Métodos @ la investigacion

Los métodosque se llizaron en esta investigacidiueron de acuerdo a&us
determinadsa significaciones parametrosque contienencomo también dos
procedimientosque brindan paradar respuesta al problema planteado y la
obtencion @ informacién significativeen este caso se aplicaron dos métodos
cientificosmuy importantegomoesel Método Inductivo y el MtodoDeductivo

que acontinuacion estadetallados

Método I nductivo
Es aquel que va de lo particular a lo gengi@hrcés, 2009, pag. 41)

Se utiliz6 este métodaconsiderando sus beneficiog las facilidades a
desarrollarsenesteprocesose empez@on laobservacion déos casos mediante

la recaudacionelaboracién yrocesos déos datognmas importantegue requiere

el temasegun la percepcion que posteriormente fueron analizados, determinando
las caracteristicas déa propuesta planteadanicialmente con sus respectivas

variantes.
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Método Deductivo

Sigue un proceso reflexivaijntético, analitico, contrario del método inductivo
(Garceés, 2009, pag. 42)

Se caracteriza poaniciar de un analisis general particular deesta formdograr

las conclusionesdd fenémeno en cuestiordonde prevaleceal técnica de
observaciérdirecta erprimera instanciadeacuerdo a varios autoreste método

es el maatilizado por que facilita el desarrollo de la investigacion partiendo de

la teoria planteada.

2.3. Técnicas e instrumentos

Entre las técnicague se pudo aplicar sksefié un cuestionarjpara las encuestas
y entrevistasrecursosque permitenobtener una informacién directa y confiable
para el investigadorel objetivo de la encuestae identificar el aporte que

proporciona la gastronomia aestral en el turismoultural.

Encuesta esta técnicaos permitiomedir los resultadgo®pinionesy actitudesde
los encuestados con referencia a cada interrogqusesirvieron para recabar la
informacion necesaria,cuyos resultados fueron indisperndas para el
investigador comeferencia atema en el quseestablecieron preguntasrradas
con opciones de respuestas objetiyapreguntasabiertas conopciones de
respuesta a favor o en conti@la propuesta.

Entrevista: nos otorgd informacion drecta al realizar la entrevista
naturalmente sela establecido en forma de conversacgara a cara con las
personas seleccionadas tales como las autoridadales,sobre todocon las
personas que ejercen la gastronomia ancegskagbersona questa interrogando o

entrevistando, informacion recabada tpego sepresentan forma de reportaje
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Observacion: Esta técnicasindispensablesu desarrolloesé direccionadaenla
observacién de los hechos, apoyandose con un formato establecidmstones
precisas parduego ser analizadas, tienerelacion con la entrevistporque se

realizo en elugar dondeocurre el fenbmeno

2.4. Poblacion y muestra

Poblacion la poblacion o universo destudio seconstituye por un segmento de
turistas quevisitan estesectorde acuerdo a la informacién proporcionada por la

dirigencia de la comuna, otra pae&tdconformada poel nimero de habitantes.

CUADRO N° 12 Detalle de la poblacion

Detalle de la poblacion Detalle numérico
Comunidad Libertador Bolivar 2.800
Turistas 1.200
Servidores turisticos 10
Autoridades locales 6
Total 4.016

Fuente: Informacionarchivos comunales de Atravesa2014
Elaborado: Lainez, M (2014)

Muestra: La muestraes ungparte representativa de la poblacion, la misma que se
determiné medianteel método probabilisticaplicando el muestreo aleatorio
simpe, lo que permitird conocer la cantidad de encuestas y entrevistas que deben
aplicarse a los turistagpbladores de laomunidad de Libertador Bolivar.

2.5.Caélculode la muestra

Para el calculo de la muestra se consider6 confmse lapoblacién de la
comunidaddicho resultado corresponde 8@ habitantes, del cual se obtuwo
porcentaje del 14%, que corresple a laspersonas conocedoras de la
gastronomia ancestral,el mismo procedimiento se utilizd para el calculo de la
muestra dos turistascon un20% dela poblacion total que correspondia a 1.200
turistas; puestoque noesfactiblerealizara toda la poblaciogue se presenta en
el cuadraanterior
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2.6 Formula estadistica

Donde:

Lol oo
Foo Fele

Z: Valor estadistico

N: tamafio de la poblacion

P: probabilidad de ocurrencia
Q: probabilidad de fracaso

E: error maximo, permitido por el investigador

CUADRO N° 13 Datos de la poblacion

z 1,96

P 0,5

Q 0,5

N Poblacién 2800Comunidad | 1200Turistas
a4 Error 5%

Nivel de confianza | 95%

Aplicacion de l&6rmula parda poblaciorn(comunidadie Libertador Bolivar)

L ool ofed
F oo Fele

PBY P WO W T WD
M ocwcp P8 PRI

o Xxa8x oy
P& O X W

E pwy
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Aplicacion de la férmula para turistague visitan la comunidad de Libertador

Bolivar.

Lol efed
Foo Fele

PB PWC T OTD I
™ CT QPP P T

€

C o&u YT
P& p TG

E pLN

Serealizaronun total de 344 encuestdsigidas ala comunidadin patron de 194,

para los visitantes 150.

2.7. Procedimiento de la investigacion

Fase# 1 En esta fase se realiz@ seleccion,presentacién del tema ser
investigadosiguiendo logramites respectivosumpliendo coros requisite de la
EscuelaHoteleria y TurismoCarrerade Ingenieria en Gestion yeBarrollo
Turistico parasu aprobacionde esdorma obteneta asignacion del tutatocente
especialista en el tema, responsables de brindar el apoyo, orientaciésu para
respectivaedaccion del documenttvabajo degrado llamado anteriormente tesis,

investigaciénque sera evaluada por la autoridades.

Fase # 2 En estafase se continué con el manejode los instrumentos de
investigacibncomo e<el formatode las encuestas y entisas urna vez que estos
documentos fueron previamente revisados y validadosse procediéa la
recopilacién ddos datos que se emntran asentadan losrespectivogormatos,

gue seejecutarormediantda investigacion de campo.
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Fase # 3 Una vez obtenidatoda la informaciénnecesariase elaborala
presentacion egraficos con sus respectivaralisis e interpretacion de los datos
bajo la tabulaciémtilizando un software de la familia Microsoft officemo es el
Excel

2.8.Presentacion de los resultadodalavestigacion de campo

Analisis e interpretacion de los resultados

La aplicacibnde las encuestasy entrevistas dirigida a la comunidad y
autoridadesfacilito la obtencion de datasformacion importante del tema
planteadocomo es La gastronomia ancestral y su influencia en el turismo

cultural de la comumiad de libertadorBolivar, 2015.

Cumplido contodo el proceso requerido en la recopilacion detoda la
informacionadecuadaertinente al trabajo de campae procedica utilizar el
programadeterminado/ se ejecut@l respectivo ingreso de las preguntas con sus
datoso respuestarespectiva de acuerdo al criterio de cada personauestada
informacion util y neceara que sirvid de apoyen el contenidale estecapitulo
debido aquese basa en la presentaciimlos graficoestadisticognterpretacion

de los resultados con sus regp@s andlisis y de acuerdo asladeducciones
obtenida tomar las decisionesdecuadosque contribuyan al desarrollo turistico

cultural de esta comunidadibertador Bolivar

Considerando quéos resultados son un aporte indisfdiie en eldisefio del
tercer capitulo sobre todo da toma de decisionedd proyecto y solucién
adecuada al pbtema en proceso de investigacion, elsmio que debe contribuir
en fortalecer la actividad gastrondmieacestralen diferentes aspectos social

econdmico sobretodo turistico.
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2.9 Analisis de encuestas a turistas y visitantes

1. Sexo de los turistas encuestados

Grafico N° 1 Turistas encuestados
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50,0%
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30,0%
20,0%
10,0%

0,0% SRS
Maculino Femenino

Fuentelnformacbn encuetasa los turistasdiciembredel 2014, tabla 81 Pagl47
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

De acuerdoa los resultados que se obtuvierate la ejecaion de las encuesta
realizadas a los turistas y segun el grafied 100% de los encuestadpel
porcentajemas alto que visitan esta comunidadson mujeres, estaituacion
posiblementese dele a quelasvisitas selas realizaenfamilia, otrosen pareja y
amigos aunque la diferencia no es tan graagenas se esk@ablandode un 10%
dediferercia. Portanto seconsidera que estammunidad tien@ceptacionuristica
motivo por el que esnportante effortalecimientoy diversificacionde la oferta
local para incrementar la afluencide visitantes nacionalegxtranjere y se

considerda posibilidad de pernoctar mas delttas en la comunidad.
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2. Nacionalidad delos turistasencuestados

Grafico N° 2 Nacionalidead
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Fuente Informacién encuatas a los turistasliciembredel 2014, tabla # 02 Pag.147
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacién y analisis

Segunla presentacion del graficda mayoria de los turistague visitan esta
comunidad son de nacionalidadcuatorianaentre ellos la region Sierra y la
Costa la diferenciadel porcentajeson extranjeros entre ellos se encuentran
argentinos,colombianos y chilenos con una diferencia entréas dos variables
analizadas resultadoque determinaque la demanda turistica de esta comunidad
se compone daeacionalesy extranjerosDeduccionque permite analizar que el
consumo de losecursos turisticoges adquiridopor el turismo nacionainterno
guepocoapoco se estd dando a conoadosturistasextrangros especificamente
de Américadel Sur, quienes con mayor frecuencia visitan el Ecuador sobre todo
la costa resaltandola comunidadde Montafiita situacian considerada como
ventaja para Libertador Bolivar por que se encuent@ 20 minutos

aproximadamente
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3. Rango de edad

Grafico N° 3 Edad
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Fuenteinformacionencuatas a los turistagliciembye del 2014, tabla # 1 Pég.147
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Considerando los resultadosbtenids se determina questa canunidadrecepta

a turistas jovenesy adultosentre 27 y 45afios representacion de los toem
rangos corun porcentajenas altg se puedexpresalgueesta situacion se debe a

la ofertalocal quese compongor la gastronons tipica preparadea base de
mariscos y las actividades que se puedalizaren la comunidadsondirigidos

para el segmento juvenil cones elparmpentepodyboard cabalgatgsentreotras.

Por lo tantose puede aprovechar otros tiposadéividades parla distracciony
entretenimiento déos turistas e implementar nuevas actividades recreacionales
sobre todo porque es un segnto de mercad@ven adulto, que fortalece las

actividades el area natural y cultural de esta comunidad.
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4. Nivel de educacion

Grafico N° 4 Educacion
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Fuentelnformaciénencuetas a los turistagliciembe del 2014, tabla # 2 Pag.147
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

La situacionde los resultados sobreel nivel de educaciérde los visitantese
puedeconsiderar qusedebe da residencia habituajueensu mayoria vienede

las grandes ciudades deakip y otros sorextranjeroscuentan con un nivel de
estudio superior, por mitad del porcentaje tienen un eséudia secundaria o son
bachilleres y un minimo de los encuestados tiene instruccion primesidtado

gue varios encuestad@®n cercanos a esta comunidad, y su visita se debe al
comercio de productosPor tanto se analiza ques visitantes tendran un
comportamientaagradable con referencia a la localidiedapreciacion respeto
valoracion delos atractivosy recursos turisticos que esta comunidad pgsee

ofrece a los visitantes nacionales y extranjeros.
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5. Motivo de visita

Gréafico N° 5 Motivo de visita
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Fuentelnformaciénencuetas a los turistagliciembre del 2014, tabla 8 Pag.148
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Del 100% de la poblacidon encuestddanayoriaguevisita estacomunidadespor
vacacionesy feriado nacional seguido porsu gastronomia tipicagomo la
actividad turistica generaréditos econdémicos tenemos que también visian
negodo Y el porcentaje mas bage debe a otros motivos en el que manifestaron
gue se trataba de vista a sus familiagesamigos como tambiépor trabajos
temporalesDe acuerd@ los resultados se considera importante reatemapanas
que promocionen los atractivos turisticos quaesee estacomunidad ysus
actividades a realizar, adesgue loscostos paradquirir los servicios son muy
accesibles al presupuesto Ids visitantes, hace falta ghpulsoy promociones
turisticas ertodo el Ecuador.
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6. ¢Conoce Ud. la gastronomia ancestral de esta comunidad?

Gréafico N° 6 Gastronomia ancestral
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Fuenteinformacionencuatas a los turistagliciembre del 2014, tabla # 4 P4g.148
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

La mayoria de losuristas encuestado® conoca la gastronmia ancestral de

esta comunidadsolo conocen lalimentaciontipica que ofertanen las cabarias

que se engentran cerca de la playg la diferencia del resultado si la conocen
puesto que su visitas frecuente cadeez que se tiene la oportunidagtuadon

que ameritaun serio andlisis y atencion por parte lds moradoresde la
comunidad y autoridades representantes, considerar la posibilidad de disefiar
proyectos que contribuyan a salvaguardar la gastronomia ancestral, o en su
defecto solicitar a Bestudiantes y docentes de las universideole® también a

las autoridadesompetentes de la provincia de Santa Elgmara que se realine
estudios de proyectosiables en el area turistica daesta comunidad de

Libertador Bolivaycomuna Atravezado.
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7. ¢Cual de lossiguientesalimentosconoce?

Grafico N° 7 Alimentos que conoce
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Fuenteinformacionencuatas a los turistagliciembre del 2014, tabla5tP4g.148
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Los alimentos ancestrales mas conocidos por los visitantes o turistas segun los
datos obtenidos sorl maduro asado con quegb, pescado asadel porcentaje

de estos dos productos son mas aljoe los demassegudo tenemos al gordito

de harina, considerando que estoss alimentogjuese ofertan diariamentelos

fines de semanasu reconocimiento y consumo es maypios demas como la
gallina, el tambor, la tortilla de maiz, el morochentre otros solo se realizan en
ocasione®spedicas y los turistas no tiemela oportunidad de conocer y menos
consumirlo.Considerando estos resultados se analiza que el recurso gastronomico
ancestral de estacalidadtiene un valor culturalpor tanto es importante que se
apliquen programagaraconservaesta tradiciorque ejercen personas nativas de

esta comunidad.
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8. ¢ Conoce la formade preparacion de esta gastronomia?

Grafico N° 8 Conocimientode la elaboracién
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FuentelInformacion encuestaslos turistasdiciembre del 2014, tabla # 6 Pag.149
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

De acuerdoa la respuesta de los turistis mayoria desconocka forma de
preparacion ypresentaciome estos alimentpsonsiderandagjueesta situaciomse
debe aque la poblacion nola oferta constantmente y mucho menosla
promocionanla diferenciasi la conoce posiblementgorque son cercanos a la
comunidad o0 su visita es constanté@orcentaje que da pauta para plantear
diversas actividades qumortribuyan al rescate y valoraciahe estaactividad
gastronémicamanifestaida forma en que estos alimentos selaborados como
también lasherramientas quetilizan y los utensilios queen su mayoriaon
artesanales dmateriales que se consiguen en edmo sector como cafia, madera

piedrg barrqg entre otros elaborad@®r losmisma moradores.
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9. ¢Considera Ud. h gastronomia ancestral de Libertador Bolivar como
parte de la identidad cultural de sus moradores?

Grafico N° 9 La gastronomiaancestralidentidad cultural
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Fuenteinformacionencuatas a los turistagliciembre del 2014, tabla # 7 Pag.149
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y andlisis

La actividadgastronomicaancestralde la comuidad de Libertador Bolivares
considerada poilos encuestadosomo parte de su identidad culturgdorquees

una practica innata de las mujeres de este segterhasta la actualidad se
mantiene amgue cada vez menos Yy con un minimo porcentaje considenmgro

gue no es parte de su identidad porque no la real@astantemente, de acuerdo a
este resultado es importante realizar un minuciosos analisis por parte de las
autoridades locales y gubernamentales pertisegteel tema, para emplear
medidas en elkaso con los moradores de esta comunidad, proyectando
capacitaciones seminarios que se identifique la cultura y costumbre gastronémica

ancestral.
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10. ¢Cree Ud. que lagastronomia ancestral aportaraal desarrollo del
turismo cultural de esta comunidad?

Grafico N° 10 Gastronomia ancestral en etlesarrollo del turismo cultural
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Fuenteinformacionencuatas a los turistagliciemlye del 2014, tabla # 8 P4g.149
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

De auerdo al grafico e considera que la gastronomia ancestral de esta
comunidad aportaral desarrtio del turismo culturaglfaltaimpulsar yorganizarse

de la mejormaneraaplicar estrategiaparaque esta tenga éxita@n todos los
aspectos Analizando I resultados ssuponeque esta actividad es un recurso
cultural valioso que se deldlizar comoparte de la oferta local, también existen
otras actividadeque se puedeanexarmpara dar vidalaaspecto cultural que esta
siendo olvidadopoco a poco.el aporte que este recurso manifiesta nesy
importante para su desarroltaristica las diferentes costumbres de su gente
tantoen la gastronomia como en festividad®sencias y easquecontribuyen al

fortalecimientodel destino en el A&mbito turisticrultural.
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11.:Cree usted que se deberia establecer la gastronomia ancestral como
nueva alternativa de la oferta turistica cultural de esta comunida@

Gréafico N° 11 Gastronomia ancestral comalternativa de la oferta turistica
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Fuentelinformacionencuatas a los turistaglicienbre del 2014, tabla # 9 Pag.149
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Las personas investigadaspondierorgue se debe considerar como parte de la
oferta turisticaporque se trata deun producto Unicotradcién alimenticia por
tanto es factiblgue se tenga provecho de elloa diferencia del resultado que es
un porcentaje muy bajo conse puedebservaren lagraficarespondiéque no,
porqueel gusto y lgprefeenca de las persona® sonlos mismossin embargo
se respeta su criterio para ser analiza@onsiderando este resultado la
gastronomia ancestral deberia sempehcipal atractivo turistico gastronémico
cultural porqueesta comunidad ya esta siendanocida por su gastronomia

tradicionalde la costacuatoriana a base de mariscos y otras actividades recientes.
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12. ¢ Legustaria tener nuevas experiencias aldisfrutar del contacto con
la gastronomia ancestral?

Grafico N° 12 Experienciasdel contactode la gastronomia
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Fuenteinformacionencuatas a los turistagliciembye del 2014, tabla # 10 P4g.150
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Dd total de los encistados & 96,6% le gustaria tener nugs experienciaon
referencia al contactde la gastronomia anceal ya seapor consumo como
también por observacion de sarrha particular dgreparacion y el 3% no esta
interesadoEl resultado de lanvestigacibnpermite analizar sobre kExpectatia
quetienen los turistas al momento disitar un destinpsiempre estan buscando
nuevas experiencias por tants responsabilidadie los moradores de las
comunidadegjue cuentan corecursos turistico cumplircon estas necesidades,
para mantener siempeé deseo de regresapernoctamastiempopara compartir

y conocer mas déa comunidadque se estavisitando sobre todo adquirir los

productosy servicios que se ofertan.
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13.¢,Qué opinion tiene Ud. sbre la existencia de lugares determinados
para conoce y degustar de la gastronomia ancestral de Libertador
Bolivar?

Grafico N° 13 Lugaresdeterminados para degustele la gastronomia
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Fuentelnformaciénencuetas a los turistagliciembre del 2014, tabla # 11Pag.150
Elaborado porLainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

El grédfico representarespuesta positives de la interroganteplanteada a los
turistas, afirmando queestd totalmente de acuerdoque existan lugares
especificos para conocer y degustar dgdatronomiaancestralrespuesta que
motiva adeterminar un sector adecuado y disefiar una infraestructura acorde a la
actividad a desarrollarsepnsiderando laplicacion demateriales nativos de la
zonacomo cafiamaderapaja toquilla, cade, barroertre otrosy la diferenciade

los encuestados @sdiferenteo en desacuerdgosiblementesea por la falta de

conocimientosolre la importancia de la cultura gastronémica.
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14.¢Como le gustaria qued comunidad demuestresu gastronomia
ancestral?

Gréfico N° 14 Formas para demostrar la gastronomia ancestral?
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Fuenteinformacionencuatas a los turistagliciembre del 2014, tabla # 12P4g.150
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

A los turistas intrrogados legustaria asistir a ferigereviamente organizadgs
difundidas por diferentes medios de comunicaciomos prefieren que se
manifiestecomo negocioalgo permaneniea continuacion del resultaden casa
abierta y otros le gustariparticipar en concurso y festivalessegun las
preferen@s de las ersonasSegun etesultado lowisitantesestaninteresadogn
que la comunidad manifiestede varias formas la gastronomia ancestral
considerando todas las posibilidadesgpresionpara que estaugdainvolucrar

los diferentes rangade edad de visitantes o turise@sdistintas ocasiones
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ENCUESTAS A LOS MORADORES DE LIBERTADOR BOLIVAR

15. Sexo de los habitantes encuestados

Grafico N° 15 Habitantes encuestados
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Fuente: Informacidéencueatas a moradoreslicienbre del 2014, tabla #@ag.151
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

De los moradoregncuestadose presentguela mayoria sorel sexo femenino

el resultado se debporquese Igro interrogar mayormente a las mujeres puesto
que la actividad gastronomica es ejercida por personas de este yéhdig%o

es del sexo masculimmrque también son un aporte importante enagtaidad.
Segun la experiencia adquirida mediante esti@idad, sobrelas encestas a la
comunidad en sus hogareslgealizé solo amujeres,en muchos casosu esposo

se encontrabalaborando en otras provinciaspor la falta & empleo y

comercializaciéon de symoductos artesanales el sector.
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16.Rango deedad

Grafico N° 16 Eedad
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Fuentelnformaciénencuetas a los moradorediciembre del 2014, tabla # 1 Pag.151
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Segun el rango de edat® acuerdo a los rekados presentados en daaficacon

el masalto porcentajeson jovenes adultague seencuentran entre 18 a akos,y

la diferencia selenominacomoadultos mayores 0 de la terce@aden acelante.

Se analiza que se trata de una poblacion joven cahaswanay fuerzas para
trabajarconla fe y esperanzaiva de saliradelante yde esta forma proporcionar
unamejor calidad devida parasus familias De acuerdo a estos datos obtenidos
se analiza que las posibilidades de incentiwar,organizar la actidad
gastrondmica ancestral a nivel local son factibleonsiderando que en las
personas jovenegsta activa la fuerza de voluntad para el progreso de su
comunidad ademase identificd que su gente es unidalores humanos dignos

de destacar.
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17.Estadocivil

Grafico N° 17 Estado civil
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Fuentelinformacionencuatas a los moradorediciembre del 2014, tabla # 2 P4g.151
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Segun la tabulacién de la pregurgalizada a los morades de esta comunidad se
muestraque el estadeivil de la comunidadLibertador Bolivar, es variante y
segun losparametros establecidds mayoria sorcasadosa continuacion son
solters y con porcentajes minimos son viggdivorciadcs o con union libreSe
analiza que estos resultadss debe a que es parte de stultura casarsel
eclesastico mediante la religion catdlica, otros en el templo evangéldmtal
forma que se trata de una comunidad famikar mayor porcentajegdemasse
considera que esta poblacion ha crecido mechims Gltimos afiosuincremento
y desarrollo es continuo portanto lacompetitividad enos emprendimientos
localesva en aumento Es importante ladiversificacion de los productos y
serviciosque se ofrecen a los visitantpara quese mantenga el interés en

conocer.
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18. Nivel de educacion

Grafico N° 18 Educacion
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Fuentelinformacionencustas a los moradorediciembre del 2014, tabla #7%9.152
Elabora@ por:Lainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

En cuanto al nivelde educaciénde los moradoresla mayoriasolo tienen
instruccionprimariag posiblementese debea que los encuados soramas de
casaa continuacion tenemos con un porcenta@erpitad que son bachillerey

por ultimo el porcentaje madsajo tienen estudios superioresdicho resultado se
considera debido a aflos atras reyatan exigente contar con una educacion
superior como también las posibilidadete continuar con los tslios eran
escasas por su alto costo ademas los centros educativos solo existian €n la
grandes ciudades del Ecuadiar movilizacion y costo se consideraba como un
factor negativo para laspersona quedeseaba emprender una carrera en un

colegio, universidad u otra institucion educativa.
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19. Actividad laboral

Grafico N° 19 Actividad
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Fuenteinformacionencuatas a los moradoredicienbre del 2014, tabla # 4 P4g.152
Elaborado portainez, M (2014)

Interpre tacion y analisis

Mediante las encuestas doterroganteplanteadas sobta actividada la que se
dedican tenemos que en su mayori@genen negocios, emprendimientos,
comprendidos como servicide hospedaje, alimentos y bebidasguidamente
tenem@ que otros enteson empleadostrabajan erdiferentessectores y un
minimo son agricultoresSituacionque amerita ser analizadansiderando que

hace muchos afios atras la agricultura fue la principal actividad econémica de esta
comunidad ahora lamayoria trabajaen la actividad turisticg por tanto es
importante quese considere el apoyo delos representantete lasinstituciones
publicasy privadas erdiferentes ambitos tales como la adecuaciérservicios

basicos y la capacitacion para nogr el servicio.
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20. ¢, Conoce Ud. los platos maantiguos que esta comunidad tierie

Gréfico N° 20 Conocimiento de los fatos masantiguos
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Fuenteinformacionencuatas a los moradorediciembre del 2014, tabla # 5 P4g2l5
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y andlisis

De acuerdo al resultado gse obtuveo esta comunidad reconoce estaividad
gastronémicancestracomopare de sus actividades cotidianas con un 88,1% y
la diferenciadel grafico no la conoce por que no son nativakjunosde ellos
son emigrantes detras comunidadesA pesar que en su mayorniegistraesta
actividad como parte deu costumbre esteeaurso no es parte de la oferta, hace
falta el impulso comotambién lamotivaciéon drigida especialmente a quienes
mantien@ estequehacerde esta formafortalecer elvalor cultural a nivel local,

y obtener provecho de ello.
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21.¢Cuéles de los siguientes alimentos son los mas solicitados?

Gréafico N° 21 Alimentos mas solicitados
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Fuentelnformaciénencuetas a los moradorediciembre del 2014, tabla # 6 Pag.153
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Segun el griico de acuerdo a la interroganianteada a los moradsrele esta
comunidad, sobre los alimentosancestralesmas solicitads se encuentra en
primera instanciagl maduro asadoseguidode pescado ade, las tortillas de
maiz los gorditos de harindos morochos de verdeel tambor de yucalas
gallinas y otos alimentosla oferta ydemanda de estos productsesmanifiesta
ocasionalmentenotivo pa el que no son oy reconocidos a nivel nacionala@
recatar y fomentar la produccion gomercializacion esnuy importantela
aplicacion de diversas estrategiaianzas convenios comerciales con otros

productos y negocios reconocidos das cabafiagestaurantes
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22.¢Considera a la gastronomia ancestral como parte de su identidad?

Grafico N° 22 L a gadronomia ancestral como identidad
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Fuentelnformaciénencuetas a los moradorediciembre del 2014, tabla # 7 Pag.153
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Segun losresultados del grdico el porcentaje mas alto considegae la
gastronorna ancestral es parte de su identiged la trayectoria en el tiempo
aunqueno se déel respectivo valor que ameritat@sostumbreja diferencia del
resultadono la considera parte de su identidad puesto que rvielee otras
comunidades son emigrantes internos, por tanto su identidad es diferente,
situacion que permite y garantilmplanificacion y disefio de uraopuestagque
contribuya a salvaguardar, valorargastronomiaancestraly que esta actividad

sea manidstadatodo el tiempo de generacién generacion.
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23. ¢ Cree usted que se delapreciar la gastronomia ancestral de esta
comunidad para fortalecer los recursos turisticos culturales?

Grafico N° 23 Lagastronomia fortalecimiento delosrecursos turisticos
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Fuenteinformacionencuatas a los moradorediciembre del 2014, tabla # 8 P4g.153
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Los encuestados considergue se debe valorar esta actividad gastronémica
antigua y no dejarla peed porque esta tradicion se méeda Unicamente en esta
comunidad por tanto esta seriauna oportunidad para rescatarkbretodo teer
beneficio de ella presentandola como parte de la cultbmaunrespaldo en la
encuesta de99.0%y el 1%de los encu¢ados manifesté que nka razén es que
estacomunidad nee interesa en mantener sus tradicipres tiempa ya no son

los mismo de antes, la influencike las tecnologias en lasvenes es un factor

negativo ereste caso.
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24. ¢ Considera que esa actividad aportara al desarrollo de las
actividades turisticas y econdmicas de esta comunidad?

Gréfico N° 24 Desarrollo de actividadesturisticas y econdmicas
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Fuenteinformacionencuatas a los moradorediciembre del 2Q4, tabla # 9 P4g.154
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

De la interrogante segun los resultadosl 96,9% manifiesta ge la actividad
gastronOmica ancestral si aporéd desarrollo de las actividades turisticas
culturalesy economicas considerando que lalaboracion de estoalimentos
consta de unmversionminimay la ganancias rentableconun porcentaje muy
bajo opina que noaporta al desarrollo turistico y econébmarque estaccion

no se realiza siempreademassu produccion requierade mucho tiempo y
dedicacion. Segu estos resultados se consideraprender capacitacione® d
motivaciones e integracionde otras familias para quetambién realicen estas

actividades.
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25. ¢ Esta Ud. de acuerdo en participar en la pggaracion y demostracion
de la gastronomia ancestral?

Grafico N° 25 Patrticipacion la gastronomia ancestral
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Fuentelnformacionencuatas a los moradoredicienbre del 2014, tabla # 10 P4g.154
Elaborado portainez,M (2014)

Interpretacion y analisis

Del total de la comunidad enct&dacon 87,1% manifestaron que si estan de
acuerdo en participar en la preparacion y presentaciéon de la gastronomia
ancestralperoalgunos de ellos recalcargue solo en la prepacion y otrg en la
presentacion daifusion el 12,9% restanteconsideroéque no esta de acuerdo
porque sus astidades son diferentes o en su defestin \aronesperorecalcaron
gue siapoyariarpara queesta actividad se realickas persoasque redkzan esta
labor manifestaronque es importante que las autoridadexales vy
gubernamentales de turno contribuyaon su apoyp para mejorar la
infraestructura del sector donde producen esliogentos ya sea con créditos u

obras sociales que la comurddiemande
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26. ¢, De quéforma le gustaria presentar y participar de la gastronomia
ancestral?

Grafico N° 26 Forma de participacion
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Fuentelnformaciénencuetas a los moradoredlicienbre del 2014, tabla # 11 Pag.154
Elaborado porLainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Segun los resultadagie preseta el grafico mucha de lapersonagencuestadas
manifestaron queusparticipacion seai en ferias,otrasprefieren participa como
negociosy a continuacionen casa abiertatambién en festivaleg otros en
concursosy por ultimo dela forma que se presentens posibilidadeskealidad
gue manifiesta elrespaldo deestacomunidag que de alguna formaesta
dispuestaa contribuir con su apoyo dsstemodo tengameja desarrollo como
también el apoyo incondicional de la directde cabildo comunal Atravezado y

de toda la comunidad en general.
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27. ¢ Esta de acuerdo que se demuestre en lugares especificos la
gastronomia ancestral?

Grafico N° 27 Lugares determinados
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Fuentelnformacionencuatas a los moradoredicienbre del 2014, tabla # 12 P4g.154
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Segunla interrogante anteriose considera necesarioestablecerda pregunta
representad&n el gré&ico, en estecaso manifestala gastronomiancestralen
lugares especificodel 100% de los encuestadek 51,5% estatotalmente de
acuerdo que esta actividad se manifieste en un lugar espeelfit®4% est de
acuerdo el 1,5 % en dsacuerdo y el 0,5% seostraron indiferentesResultado
gue permite analizar la importancia de establecer sectores especificos con una

edificacion adecuada para su respegtiaaluccion y comercializacion.
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28. ¢ Cualescree Wd. que son las causas de la escgsactica de esta
actividad?

Grafico N° 28 Causas de la escasa practicaeda gastronomia
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Fuenteinformacion encuetas a los moradorediciembre del 204, tabla # 13 Pag.155
Elaborado porLainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Paraconocersobreel motivo, razén el porquédesu escaspréctica de acuerdo
a la graficda mayoria respondjdor la falta de transmision de las costumbgds,
nivel de educaciéna continacion por las tecnologiasy con un minimo
porcentaje consideran que son otros factorparticulares, resultado ques
importanteanalizar,establecer objetivosy politicas internas en laomuna para
que estactividad sea impartida en llacalidadsobretodo a los jévenes que muy
poco conocen de la gastronomia ancesyrale su identidadse conoce que el

avance de las tecnologias es un elemento que no ¢avesta iniciativa.
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29. ¢, Quiénes estan vinculadacon este tipo de actividad?

Grafico N° 29 Involucrados enla actividad
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Fuentelnformaciénencuetas a los moradoredicienbre del 2014, tabla # 14 Pag.155
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Del total de losencuestados sobta interogante preseada y planteada a la
comunidad quienesestan relacionadas con este tipo de actividadcomunidad
reconoce queson lasseforas adultasnayoreso de la tercera edgdcon un
porcentajede 5,9% manifestaronque son jévenes familiares oy cercanos
guienesmantienenesta costumbre, aunque se trata de muy pocas familias de
Libertador Bolivar, situacion un poco preocupante que requiere de la atencion de
las autoridades localesonsiderando que otras familias tieresta habilidad y
conodgmiento de la gastronomia ancestrpkro no la ejercen con freencia o en

su defecto solo @mdo desean consumir estogroductos con sus famities,

por tanto se considera que aun es el tiempoptiificar, disefiar y ejecutar

proyectos paraste tipo de actividad.
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30. ¢, De qué formala comunidad puede brindar su apoyo para rescatar
esta cultura?

Grafico N° 30 Medios para rescatarla cultura gastronémica
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Fuenteinformacionencuatas a los moradoredicienbre del 2014, tabla # 15 Pag.156
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Segunel resultado de laregunta establecida a lo®radores de estaamunidad

se obtuvo que para rescatar esta tradicion se detbansmitirlas costumbresn

la familias principalmente de madres abuelas a fgg®trosmanifestarorgue se
deben realizarexposicionesen las escuelgsara que los nifios también conozcan
sobre el temay con un porcentaje minimocon aportacionesconémicas
actividades queecauden fondos Se debeconsideraraplicar las tres opciones
como apoyo dda comunidad paraque esta actividad ga®nomica se
manifieste de forma peranente También otros factores que permitan el avance,
desarrollo,de esta rutinalimenticia ancstral, que mucho tiempo atrasefel

negocio de muchas familias dstesector.
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31.¢Considera Ud. que el gol@rno local debe aportar erel
mantenimiento de las costumbres gastronomicaancestrales de la
comunidad?

Grafico N° 31 La dirigencia comunal ysus contribuciones
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Fuenteinformacionencustas a los moradoredicienbre del 2014, tabla # 16 P4g.156
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

La mayoria de los encuestadasanifestoque el gobieno local debe aportar
siempre a el mantenimiento de las costumfire especificamente incluir esta
actividad dentro de sus planificaciongmliticas generalesde la institucién
comuna Atravezadacon un 77,3% el 13,26 manifestd6 que debe ser
ocasonalmente ycon el 9,3%a vecescuando el caso lo ameriteAdemas es
importante elotal interés dda comunidad para lograr el rescatevaloracionde

esta actividad caso contrario el desarrollo de estasnesio tendran el éxito que

se espera, de aguo a la manifestacion de las personas se demuestra interés

positivo.
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32.¢De qué forma considera Ud. que el gobierno local puede brindar su
apoyo?

Grafico N° 32 Administracion general
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Fuentelnformaciénencuetas dos moradoresdicienbre del 2014, tabla # 17 Pag.156
Elaborado portainez, M (2014)

Interpretacion y analisis

Sobre laforma especificade cdmo puedecontribuir con suapoyoel Municipio

la respuestafue;, mediante gestiones gubernamentalestambién con la
organizacion de evento®n la direccionorganizacional es ay importante
tambiénla capacitacion en diferentes tematicas por ejemplo empned,
direcciéon y control de los negocios, manejo del capital, servicio y atencién al
cliente entre @ros aspectos importantes en las microempresas, paraxestn
instituciones publicas que brindan este tipo de servicio gratuito pam la

comunidades mas necesitadada provincia de Santa Elena.
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CUADRO NF° 1 Autoridades entrevistadas

PRESENTACION Y ANALISIS DE LA ENTREVISTA A AUTORID ADES

Nombre Nacionalidad | Institucion Cargo Titulo
profesoral
Sr. Luis Ecuatoria@a Comuna Presidente | Instruccion
Coronado Atravezado | de Primaria
Comuna
Lcda.Erika | Ecuatoriana | Empresa de | Consultora | Lcda. En
Espn Reyes turismo de turismo
Ruta del sol | proyectos
turisticos
culturales
Lcdo. Ecuatoriana | Empresa de | Gerente de | Lcdo.
Douglas turismo operacion | Administracion
Dillén Ruta del sol | turisticas de enpresas
Ing. Paulina | Ecuatoriana | Ministerio Direccion | MSc.
Leon Castro de turismo | Provincial | planificacion y
Santa Eleng gestion de
proyectos
turisticos

Fuenteinformacion entrevistas a las autoridades, (diciembre del 2014)
Elaborado portainez, M (2014

Los resultados dedantrevista dirigidas al presidente de la comulstiavezado
comunidadLibertador Bolivar Sr. Luis Coronado, LcdooiglasDillén. Gerente
de operaciones turisticasLcda. Erika Egpin, MSc. Paulina LednCastrqQ
Directora Rovincial deTurismq permiti6 conocer la predisposicion de apoyo
con respeto a el tema establecido, tambgsyimportante hacer conocer esta
teméaticaa otrasautoridadesmunicipales lamentablemente&o se contdé con la
respectivadisposicionpor sus multiples gestione&n caso de no contar con el
respaldo de las instituciones publicascensiderarealizar gestiones particulares
es decir buscar apoyo en otras instituciones que tengan la disponibd&lad

colaboray talescoma fundaciones ypersonas copoderadquisitivo entretras.

De acuerdo al tema estudio saplicOlas interrogantes guestan desarrolladas a

continuacion.
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ANALISIS DE LAS PREGUNTAS DIRIGIDAS A PROFESIONALES EN
EL AREA TURISTICA

1. ¢ConoceUd. la gastronomiaancestralde Libertador Bolivar y
reconoce quiénes se dedican a este tipo de activi@ad

Las personas entrevistadas coincidieron que conoceplatfios ancestrales
alimentacion realizada en hornos de barro y quienes ejercian y ejercen esta
actividad sonpersnasadultas mayoregccion quecon mayor cantidad soke
realizaen un solo mes del afio coresmayq especificamente das fiestas de la
Parroquia @lonche como tambiéren los primerosdias del mes de noviembre

por las festividades de los fieles difas y elresto del afise realiza de forma

eventual

2. ¢ConsideraUd. queesta actividad es parte de la identidadultural de

sus moradore®

La actividad alimenticia es parte de la identidad cultural de los habitantes de este
sector, pero no se la rawmce 0 no esta establecida como tal, con referencia a este
tema se debe trabajagestionarpara que sea reconocida a nivel nacional, e
internacional con su respectiva marcaolre todo rescatar las costumbres,

tradiciones de la cocina artesanal antigeans interesante para los turistas.

3. ¢Considera que este recursaporta al desarrollo turistico cultural y
econdmico de esta comunidad¢ Esta de acuerdo que sestablezca

comoparte de la oferta turistica?

Su aporte en el desarrollo del turismo cudtuy economico esmportantey porlo
tanto también debe formar parte de la ofertalloresaltando qui@ motivacion a
la comunidad es primordial para que este proyectoegsautado y que sea

sosteniblees decir se mantenga en el tiempsyasio.
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4. ¢Esta deacuerdo enque se establezcan lugares especificos para la
preparacion y degustacién de la gastronomiancestral y de qué forma

estaria dispuesto a brindar su apoyo?

Esta comunidad se caracteriza por ser ynid@ gente creativajue busca cada
dia su progreso socias intereante que se determimugares especificos para la
produccion ydegustacionde los alimentos ancestraledonde los visitantes
puedan tener acceso a este interesante recurso gastronémico cultural, y como

resultado que obhgan nuevas experiencias tucesi

Por partedel directorio comunal se gestionaria diferentes actividades para
impulsar estactividad que poc@ poco se estéepdiendo, las autoridades estan

de acuerdo en contribuir con su apoyo de acuerdo a eheyed con la
colectividad en el caso dd.cdo. Dillon esta dispuesta definir un espacio en las
campafas publicitariasndas paginas de internet parébdrtador Bolivar y sus
diferentes actividagbs turisticas;con respecto a la Direccion Provincide
Turismo consideran que su aporte con la comunidad primero es la capacitacion a
las personas que tiene contacteedio con los turistas, posterior a esta actividad

se analizand los resultados para determinar las necesidades en el ambito

turistico que ste sector presente para ser solucionado.

5. ¢Cuales cree que son las causas de la pgractica de esta actividad
gastrondmica ancestral y de qué manera aportaria a la recuperacion
de este recurso?

Considerandague puedeser por las influencias socialexomo el uso de las
tecnologiasen las diferente actividades en este caso en las actividades
gastronomicas en la actualidad todo se realiza dmrramientas que nos facilita
la vida cotidiana, también se debe considerar el migeéducacion porque una
personagprofesional no realizaria estatividad por diferentes factorela mayor
parte de su tiempo pasa entrabajq su aportacion estar@ancaminadan otros
elementos, como econori® gestiones gubernamentales que contribuyan a su
desarrollo.
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ANALISIS DE LAS INTERROGANTES REALIZADAS MEDIANTE LA
INVESTIGACION DE CAMPO.

La entrevista se realizO0 a las autoridades principales de la comunidad de
Libertador Bolivar, segun los resultados obtenidos se reflexiona sobre la
oportunidad de conservarmgantener las costumbres alimenticias ancestrales,

aprovechando la oportunidad de aceptacion que tienen los atractivos turisticos
de esta hermosa comunidad por parte de los visitantes, para fortalecer la

actividad econ6mica y turistica cultural

Las autoridadeslocalestienen toda la disponibilidad de contribuir con su apoyo
para el fortalecimiento de ldentidad cultural gastrondmica local y haderesta
un atractivo turistico intangible, claro estague lograr este procesmo es tan
facil, pero nadaen la vida esimposible, todo requiere de arexcelente
planificacién gestion adecuada el apoyo, respaldo de todos moradores
autoridales locales y gubernamentallesunionde esfuerzos hace posible que los

objetivos lleguen a concretarsefdema positiva

Se considera que sdeben plantearproyectosque involucre cada wma de las
actividades culturales gastronomicsalicitando en primera instancia la asistencia
de representantesle las instituciones educativas eugres tanto docentes
estudiante y autoridades en general,para el disefio de dichos planes,
estableciendo mesas de trabegm losmoradores de la comunidad en varias
fases recabando multiples ideas que faciliten el desarrollo de la tenu&tieata

forma todosaportaran conel mismo propdésito.

Segun las encuestas y kE#revista la comunidadde Libertador Bolivar muestra
total interésen que esta actividad gastronémiaatigua sea reactivada, para el

deguste de los visitantgdortalecer el comercio interno.
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2.10. Herramientas y materiales ancestrajes se utilizan en la
comunidad de Libertador Bolivar

El tiesto

Fotografia N°1 El tiesto

Fotografigpor: M, Lainez (2014)
Fuente: trabajo de campo

Material

V Barroespeciabmarillo o negro
V Agua

Descripcion

El tiesto es un recipiente dmcina usado desde la antigiedaldboradocon la
mezcla de barr@ierra) de forma artesanal aplicando técnicasestrales para su
conservacionTiene la forma de una olla redonda en la parte exterior ancha y el
fondo mas angostsu color es café bien oscudn el tiempo y uso olene un

color brillante, porla temperatura con el que se preparan los alirsento

Elaboracion

Se amasa bieel barro,una vez que esté lisiptenga la suavidad adecuada para
su trasformacion, storma el recipientese dejareposar unos minutpsuego se
homea @ra que tenga resistencia y se dejdriar, luego estardlisto para ser

utilizado.

Utilidad EI tiesto es utilizado paraostar el maiz, cag, cacao, entre otros

alimentos.
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Piedra de moler

Fotografia N2 Piedra de moler

Fotografigpor: M, Lainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Material

V Roca plutdnica

Descripcién

Es una piedrague fuehalladapor personasgriaultoras enlas montafias de la
CordilleraChongénColonchehace nuchos afioatras lamisma que fuderedada
vendidade generacién en generacion, se considera que fue utilizadasor |
antgpasdas por laforma que esta tienexisten varios tipos de piedrds mder,

de acuerda investigacioneseclasificanpor su tamafio y forma

Tiene una partplana producidgor los golpes al momento de seitizada y una
forma aplastadalgo cuadrada gastaéalaspuntas, su color café bien claro en la

parte dondsemuele tienaun brillo y suavidad naturatolor negro

Utilidad

Sirve como base para moler también para darle forma a las tortillas desenaiz

refinaba sglantiguamente esta herreanta reemplazabd molino.
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Mano de moler

Fotografia N3 Mano de moler

— v \ -, ) A |

Fotografigpor: M, Lainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Material

V Piedra volcanica
Descripcién

Existen dos tipos de manode piedra;una se agarra con las dos manos y se
procede a moler de forma horizontaira se agarra con una mase muele de
forma horizontal y verticakn Libertador Bolivar la que se usa frecuentemente es
la primera el mateial del que esta hecho dgicil que se caliente al momento de
usarlo. Tiene una forma ovalada y un poco alargaaaun color café intenso

otras son de color negro.

Utilidad

Sirve como complementpara moler, se stiene con aivas manos y se prae a

moler los alimentos.

80



Tina

Fotografia N4 Tina de madera

Fotografigpor: M, Lainez(2014)
Fuente: tabajo de campo

Material

V Madera (pechiche)
V Alambre

V Pegamento

Descripcion

La tina o artesa en unecipiente domsgtico de madera, en varidamafos
pequeiios, medianos @randes Es realizada con material de madera
especialmente dérbol frutd como el pechiche, cuan@sta sirutilizarse su color
es cafécuando esta se utiliZeecuentemente adquieom color negro, en e@unto

al disefio son redondas gtras tienaina forma ovalada.

Utilidad

Esta herramienta tiene varias formas de atilas como recipiente de cocina para
lavar elmaiz reservar losalimentosy también para lavar la ropapero esta es

mas grande y pesada.
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Molino

Fotografia N% El molino

o

Fotografigpor: M, Lainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Material: bronce
Descripcion

El molino es una herramienta fabricada forma ndustrial se utiliza de forma
manua) se coloca sobre una mesa y se sujeta bien,el centrsse agrega un
pufiado del producto que se desee mplee gira en circulogn un lado se coloca

un recipi@te donde queda el productmlido.

Lefas

Fotografia N6 Las lefias

Fotografia tomaa por: M,Lainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Material : Restos de madeseca

Descripcion: Los trozos de madera que ya no datilidad, se coloca en los
hornos se utiliza para hacer fuegocgcinarlos alimentos en formantigua,este
reemplazaba aas que se usa en la actualidad con las cocinas industriales.
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Horno

Fotografia N°7 El horno(tortilla y morocho)

Fotografigpor: M, Lainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Material

V Barro
V Cemento

V Paga toquilla

Elaboracion

Se amasala tierra seleccionadase revuelve conun poco decementoy paja
toquilla, se va formando el hornale 1metro de alto ylmetro de anchy se
deja unos dias pargue seque bienluego esi listo para su uso domésij este
proceso de fabricacién es un pqmesadorequiere de mucha fuerza fisiea el

momento demasar la tierraggularmente es realizado p@renes.

Descripcién

Este horno sirve para cocinérs alimentos comolas tortilla de maiz yel
morodo para su us@e cbe encender el fuegm el centro del hornona hora
antes para que ediéen caliente a su alrededgrse pueda pr las tortillas y los

morocha.
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Fogon

Fotografia N8 El Fogon

Fotografigpor: M, Lainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Material

Vv

Vv
\%
\%

Madera
barroamatrillo
cemento

paja toquilla

Elaboracion

Se formaun cajon de madera conatto patagie soportedle 1 m. x ImUnavez

listo el cajén se preparka mas apartemezclando el barro con el cemento y la

paja toquilla se amasa bien, luego se foenfagdncolocando la masalrededor

de la caja en la partenterna dandole sformallanay suave como especie de un

pequefio murcse deja reposalo unos dias para ser utilizado.

Descripcion

Sirve para cocinar los alimentass una cocina antigua donde se asa algunos

alimentos como el pescado, ghtang entre otros alimentos, antigmente se

preparab el desayuno, almuerzo y meriendakfogon
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Horno en la tierra

Fotografia N El Horno en la tierra

Fotografigpor: M, Lainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Material

V Barro amarillo

V Paja toquilla

Elaboracion

Se haceun agujero en la tierrde 2metros deancho 1retro de profundo si el
terreno no es dp a su alrededor se cubre de tierra amarifauelto de paja
toquillaamasadgara que soport@s actividadesse daforma con las manos y se

deja unos dias hastgueestélisto.

Utilidad

Sirve paracocinar las gallinas de maduem el centro del agujero se coloca lefias

y carbdn se enciende el fuego hasgtae esté totalmente calientee coloca una

lata sobre el fuego y se deja el tamal grande de las gapioiadentro se cubre el
agujero hasta el siguie dia y estara listas las gallinas para el consumo
mientras esta se cocina se percibe un aroma exquisito Unico que provoca el

consumo del alimento.
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2.11. Informacion sobre la gastronomia ancestral

Tortilla de maiz
Fotografia N°10 Tortillasde maiz

Fotografia por: M,Lainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Herramientas y utensilios
V Tinade madera
Olla
Molino
Piedraplanade moler ymanode moler.

V
\
Vv
V Cucharon de cafa

Ingredientes

V 5 libras de maiz

V Y libra de cal

V 1 libra de manteca
Preparacion
Cocinar el maiz con un poco deal, hasta que esté blanditgien cocinado),
luegodejarenfriary lavar bien, que el agua quedsen limpia. Moler bien finto
hasta lograta harinade maiz derretir la manteca que hierva y mezcle cda
harina de maiz hastagraruna masaRealice las blitas al tamafio de una pelotita
pequefia y coloquena bolitasobrela piedrade moler y golpee con la mano de
piedra hasta que esté totalmente extendida y éintonces proceda a formar la
tortilla con un molde \deje reposar ursominutos. E horno debeser encendido
una hora antesy proceder a pegdas tortillas alrededor del horno en la parte
inferior hasta que estén lista

Presentaciony porcion: se colocaas tortillasen una funda plastica transparente
pequefiacada paqueteontiene Sunidades totalesulta60 paquetes
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Morocho de verde

Fotografa N°11 Morocho de verde

Fotografia por: Mariana Lainez
Fuente: traba de campo

Herramientas y utensilios

V Horno

V Artesa (recipiente)
V Olla

V Cuchillo

Ingredientes

V 1 racimo de platano verde
V Salmueraorégano serrano y orégano de monte
V Alifio concentrado

Preparacion

Pelar el platanpcortar con uncuchillo adecuadcen formade chifles bien fino,
sacar daun platano/ o010 vainas (chifles)colocar en la arteqaecipiente)agua y
sal conalifio preparado, salueraremojar las vainapor unos minutgsencender
el horno una hora antes kagjue tenga suficiente beag empezar a pegar las

vainas en el hornenforma de circulosy dejar que se cocine.

Presentacion y porcién

Se colocan una funda dplastico transparentmas 7 vainitagn total resultan 60

paquetes
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Gallina de maduro

Fotografia N°12 Gallina de maduro

Fotografigpor: M, Lainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Herrami entasy utensilios

Hojas de la planta de platano

Artesa redonda

Funda depapel grueso (funda de cemento),
Horno en la tierra

Cuchillo

Rallador

< <K<K<LK<LKKL

Ingredientes

V 1 racimo de platano maduro

Preparacion

Quitar la c&carade los madurodejaren un ecipgente una vez listo se procede a
rallaros, posterior a estocalentar las hojas déplatano en el fogQry cortar de
acuerdo al tamafio adecuade,formaun tamal (la gallina) na vez listo tods las
gallinas, se envuelve con lasscaras de maduro ggocedea armar un tamal
grandede gallinas. El horng es decir el agujero debe tener suficientiiego
(bras) quese mantengéodala noche, sobrel fuego se coloca una latan el
tamal grandese cubre totalmente el agujenasta el siguiente dia,tasn las
gallinas cocinadas, cabe recalcar que para realizar este alimemioesaplicar

los métodos adecuasleaso contrario los resultados seran negativos.

Presentacion yporcion: se obtiene 60 unidades c/u, estdn cubierta de hojas de
platano.
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Gordito de harina

Fotografia N°13 Gordito de harina

Fotografia por: M,Lainez (2014)
Fuente: trabajo de campo

Herramientas y utensilios

V Bandeja mediana
V Charol de aluminio

V  Fogdn y una parrilla.

Ingredientes

V 5 libras de harina de trigo

V Una piza de saly azUcar

V 6 tazas de agua hervida y tibia
V % libra de mantequilla

V % libra de queso

Preparacion

Colocar la harina en un recipiente, poner sal y azucar para dar punto y luego
agregar las 6 tazas de agua tibise procede amasar con mantequilla, yse
forman los gorditos dejando eh centro del gordito utmozode quesq luego

se los cabcaenun charol de aluminipara asarlos sobre la parrilla.

Porcién y presentacion

Se retira de la parrillg se los coloca en una servillgtara servirse.

Resultarb0 unidades
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Tambor de yuca

Fotografia N°14 Tambor de yuca

Fotogafia por:Lainez, M (2014
Fuente: trabajo de campo

Herramientas y utensilios

V Hojas de platano
V Lienzo
V olino.

Ingredientes

V Yuca

V Canela molida
V Panela

V 4 libras de azucar

Preparacion

Pelarla yuca, lavarlabien, cortarlaen trozos,quitar la raiz interna, dejar en un
recipiente con agua a remojar por tres dlasgo allar layuca , cernir con un
lienzo blanco y escurriel agua dda yuca ralladauna vez listo se procede a
moler. Se mezcla cora canela, panelazucar y seolocados aicharadasle la
yuca sobre un pedazo de hoja de platano,t#gidorma el tambor Ige se amarra
con paja toquilla, @ocar los tamba@s en unadlla con agua ydejar hirviendo
sobre el fuego del fogdmasta ge estécocinado luego que enfriestara listo para

servirse.

Porcion y presentacion € tamborestaenvuelto en una hoja de plateamarrado

por la mitad con paja toquillel resultado se obtien&® unidades
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Pescado asado

Fotografia N°15 Pescado asado

Fotografiapor: Lainez, M (2014
Fuente: trabajo de campo
Herramientas y utensilios
V Fogon
Lefas,
Parrillas
Cuchillo

\
\Y
\Y
V Tabla de picar
Ingredientes

V Pez (camotillo, morenillo etc.)

V Saly alifio al gusto

Preparacion
Limpiar el pescadg lavar bien

Luego poner sal glifio, pasar un palillgor lamitad del gscado para facilitar el
asado,colocara un costado del fogonlejando brass por debajo del pescado

darle la vuelta mas dos veces hasta qgstétotalmente cocinado.

Presentacion

Se colocal pescadsobreun platoy servirse puede acompafarse de un platano

0 una porcion darroz suprecio esta sujeto a cambiogrla variedad de peces.
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Café pasado

Fotogrdia N° 16 Café pasado

Fotografia por: MLainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Herramientas y utensilios

Fogon

Filtro

Molino

Piedra y mano de moler
Cafetera

Cucharon

Tiesto

< <K<K <LKLKLKKL

Ingredientes

V Granos de café
V Azlcar

Preparacion

Colocarel tiestosobreel calorde las brasas ezl fogon unavez caliente colocar
el café y procedeairemover con etuchard de un lado a otydhastaque esté bien
tostado luegacolocar el azucar sobre el caféemoverhasta obtener como un
caramelo. Lueganoler elcafé yse obtiene un polvaolocar el polvo en el
filtro y agua calientgasar el caf§ obtener laesenciadejar esta esencia en una

botella decristal listopara el consumo.

Porcion y presentacion sepresentan una tazaon un plato.
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Yuca asada

Fotografia N°17 Yuca asada

Fotografia por: MLainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Herramientas y utensilios

V Fogbn
V Cuchillo

V Recipiente mediano

Ingredientes

V Yuca
V Sal al gusto

Preparacion

Lavar bien la yuca contodala céscaraluegodejar secar el agua y colocar a un
costado del fuego de las brasas el fogén dejarunos minutos a preocinar,
calientela yucaseprocede apelala y colocar de nuevo cerca de las brasas hasta
gue este blandita o cocinada.

Es preferible que las yucas sean pequeias

Porcion y presentacion
Dos trozogle yuca en un platpservirse

Nota: no estéactivoen el mercaddibertador Boliar
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Humitas

Fotografia N°18 Humitas

Vi e PR

Fotografia por: MLainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Herramientas y utensilios

V Tina

V Olla

V Molino
V Artesa
V Cucharén

Ingredientes

V Maiz

V Huevos

V Mantequilla
V' Queso

Preparacion

Desgranar el chocldyegocolocar en el molinanoler hasta que quedma masa
muy siave, colocar en un recipienigoner la mantequilla derretida coqueso
rallado, huevos batidgs mezlar los ingrediente Colocar la maa del chodo
sobre las hojas tlanismo choclo,envolverlos y amarrarlos con paja toquilla.
Ponerlos acocinar en una olla grand®mn agua hasta que hierva por una hora

aproximadamentalejar enfriar yestélisto para el consumo

Porcion y presentacion
Las humias se presentan envueltashoja dechoclo sobre un plato.

Nota: no estéactivoen el mercadaibertador Bolivar.
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Té de manzanilla, hierba luisa y anis

Fotografia N°19 Té de Manzanilla

Fotogafiapor: M, Lainez(2014)

Fuente: trabajo de campo
Herramientas y utensilios

Fogbn
Olla pequefia
Cuchara pequeia

Cantina de cocina

< < < < <

Taza
Ingredientes

V Agua
V Azlcar

V Anis, hierla luisa, manzanilla.
Preparacion

Lavar la plantamedicinal bien y luego dejar hiendo unos nriutos y tomar
calientecon un poco de azag esta sustasia también sirve como medicipara

dolores intestinales.
Presentacion y cantidad: werterel liquido en una taza pequeyiaervirse.

Nota: no estéactivoen el mercadaibertadorBolivar.
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Colada de zapallo

Fotografia N20 Colada de zapallo

Fotografia por: M,Lainez(2014)

Fuente: trabajo de campo
Herramientas y utensilios

V Moledor manual
V Olla

V Cuchara

V Cuchillo

Ingredientes

Zapallo
Canela
Clavo de olor

Leche

< < < < <

Azlcar
Preparacion:

Pelarel zapallg quitarle la semilla, cortar emozos lavary dejarlecocinando
agregarle canela ylavo de olor hastaque esté blandito el zapallo, luego
desvanecer los trocitos hasta @séecremoso y agregarle leche con un poquito de

azuar y esté listo para el consumo.
Presentacion y porcion:Se sirve emina taza o vaso

Nota: no estéactivoen el mercaddibertador Bolivar.
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Colada de camote

Herramientas vy utensilios

V Fogon
VvV Olla

V Cucharon
V  Cuchillo

Ingredientes

Camote
Canela

Clavo de olor

< < < <

Leche

Preparacion

Lavarbien el camote, dejaocinando con todia cascardasta que el camogsté

bien blandito, luego pelar, colocan un recipiente yesvanecerlo hasta obtener
como una especie de puré y poner la leche con el clavo de olor y la canela y
cocinar por unos minutos hasta obtener el sabor de canela y esta listo.

Presentacion y cantidad
Se presenta en una taza o un yasmbiénse puedeconsumir asado

Nota: no estaactivoen el mercadaibertador Bolivar.
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Natilla

Fotografia N21 Natilla

Fotogafiapor: M, Lainez, (0129
Fuente: trabajo de campo

Herramientas y utensilios

V Molino
V Cuchillo
V Cucharoén
V Cuchareta

Ingredientes

V Maiz

V Cal

V Carela clavo de olor
V Azlcar

Preparacion

Dejar el maiz remojando un dia antasocar el maiz en una olla de alunairton
agua, en 5 libras de maft) litros deagua dejar cocinanda@on suficiente fuego,
luego de %2 hora colocar la gakcontinlta cocinando, mover constantemente con
el cucharé hasta queesté blandito el maiz l{ien cocinado), por tres horas
aproximadamenteDejar enfriar en unéina, luegolavar bien hasta ge el agua
estébien limpia, dejar eposando unas horasloler hasta lograr unemas de
maiz,con la mismaambién se puede hacer los gorditos de neaimir con un
cedazo lanas, una vez listacolocar la esencig cocinar; mover constantemente

hasta que estéuido, espeso y colocar dos gatos.

Porcidny presentacion se cobcan en un plato pequefjaedando 30 unidades.

Nota: no estéactivoen el mercaddibertador Bolivar
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Choclo asado

Fotografia N22 Choclo asado

Fotografia por: MLainez(2014)

Fuente: trabajo de campo

Herramientas y utensilios
V  Fogbn
V Cuchillo

V Tenaza

Ingredientes

V Choclo criollo amarilloo blanco

V Mantequilla

Preparacion

Colocar ¢ chocloa precocinarcon todala cascarasobre el fuego de la candela
del fogon por une minutos pelar, dejardorar sobre la parrilla hasta qgesté
cocinadg este producto solo se cosecha lancosta euatoriana erépocas de

invierno el choclo amarillo

Presentacion y porcién

Una unidad en un platubierto de mantequilla, queso.

Nota: No estédactivoen el mercaddibertador Bolivar
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Platano asado maduro sado

Fotografia N23 Platano asado

Fotogafia por:Lainez, M (2014
Fuente: trabajo de campo

Herramientas y utensilios

V Fogdn

V Cuchillo y tenaza

Ingredientes

V Platano
V Queso

Preparacion

Pelar ¢ platanoy colocar sobre las brasamltear conantemente hasta que esté

completamente cocinado.

Presertacion y porcion

Se coloca sobren plato, en la mitad se coloca el queso
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Chocolate casero

Fotografia N24 Chocolate csero

Var 3 _!4h 2 - B 1‘..*
* . i3 gy O SIS ol |

Fotografia por: MLainez(2014)

Fuente: tabajo de campo

Herramientas y utensilios

Molino

Fogon

Tiesto

Cuchara de madera
Cuchardn

< <K<K KL

Ingredientes

Cacao en pepas
Platano

Leche

Clavo de olor y canela

< <K<K

Preparacion

Colocar el cacao a el tiesto y proceder a tostarego € quita la c&cara de la
pepa,y se procede a moler hasta obtemesimasa y se formannasbolasde una
libra aproximadamenteDejar hirviendouna olla con aguaanela, clavo de olor
por media hora y agregar un platano asado en trozos pequdéjas remojando
unabola de chocolate para disolvengregar en el agua de canelmezclar,
porer una taza de leche azlcar algustq dejar cocinar por 15 minutos y estara

listo para el consumo.

Nota: no estéactivoen el mercaddibertador Bolivar.
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2.12. Personas que conservan y practican las técnicas y métodos
ancestraleen la preparacion de alimentos

Cesérea AlejandroGabino
Fotografia N°25 Sra.Ceséarea Alejandro

Fecha de nacimiento: 198@-11

Lugar de nacimiento: Libertador Bolivar
Estado civil: Viuda

Direccion domiciliaria: BarrioCristébal Colén y calle |
24 de julio

por semana

Fotografigpor: M, Lainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Cesarea o enLibertador Bolivar sus padres elrSJuan Alejandro Silvestrsu
madre Mercede$alino, queddhuérfana a los tres afios de edad sienu® u
pequefia nifiasu abuela se hiz responsable de ellacuando tenia 14 afios
aprendio el arte culinario artesadasu abuelita de nombre Guadalupe Silvestre
tambiénse dedicaba a lavar tapa de los vecinos para ganarse la yidGalemas
secaba paja toquéllcomo también las actividades doméstic8s cad a los 18
afios con el 5 Santo Ambrosio Rodrigugziudadano del recinto Cerro Alto
juntos tuvierorB hijos dosde ellosfallecidos y seis de ellos est&ivos Cristina,
Justa, Petita, Santa, Santiagoecensia y Marigmellizag, todos con parto
normal Su primer hijo Iauvo a los 20 afios vy tiene 27#&tus,quedoviuda hace
19 afios, se caracteriza por ser una mujer fuerte y luchadean una pequefia
casita de cafia y madera estilesstico con su hijg ella no padece ninguna
enfermedaddesde que se quedd viudaecidio emprender la produccion de
tortillas, gallinas de maduyentre otros alimdns para la venta de esta forma
mantener a su familia en la actualidad solo dos de sus hijas ejeresta
actividad, cuenta que es complioadla practica le ha hecho una especialista en
este arte puesto que se necesita de técnicas y métodos que no deberpasar p

en la preparacion de estos alimentos.
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Vicenta Dominia Baquerizo Angel

Fotografa N° 26 Sra. Vicenta Baquerizo

Fecha de nacimiento: 19404 -05

Lugar de Nacimiento: Libertador Bolivar
Estado civil: Casada

Direccion domiciliariabarrio Cristébal Cold y

calle 9 de octubre

Dedicacion: ama de cay ventas de maduro asad g; e =
con queso, bolones, fe asu casa

Fotografia por: MLainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Vicenta nacié en Libeador Bolivaren el afio 1947, tiené8 afioses hija del &
Catalino Baquerizo y Carmen Angel, estudit@asta el segundo grade primaria,
desde que tenikD afios aprendid el oficio dana de casasobretodo acocinar,

enefanza que fue impartida porrsama.

Se caso con elrSGuillermo Suéez Orala a los 13 afipssu esposo tenia 22
afios juntos procrearon @®ijos entre ellos cuatro varones y tres mujeres:
Leonardo, Elvia, VictorJaime,Francia y Amelia Suéz Baquerizo hasta ahora
tiene 25 nietos y vive con uno de sus $)ijcsu esposo se dedica a vender
hamacas en leiudadde Guayaquil ellase dedica &aender maduro asado porque
esla Unicafuente de empleo que puede ejercerntriouir econdémicamente con

su familia.

Aproximadamentetiene 10 afios en esta actividadmercial, le gust participar

en capacitacionefgrias manifiesta que ha aprendido mucho sobre el servicio al
cliente, contenta cada fin de semana se dezboamucho afaren su negocio,
cuenta que Vvivir cerca de la carretera principal es una gran oportunidad para su

negocio.
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Justa Rodriguez

Fotografia N27 Sra. Justa Rodriguez

Fecha de nacimiento: 1959
Lugar de nacingnto: Libertador Bolivar
Estado civil: Casada

Direccion domiciliaria: lrrio CristébalColon y

calle 24 de julio

Dedicacion: ama de casa también produce y ven
morocho, tortillas de maiz, tabor y gallina de

maduro.
Fotografia tomada por: Miainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Justa es hija de kefiora Ceséarea Alejandro ySl Sanb Rodriguez ella tiene 54
afnos.Se caso éos 20 afios con elrS Genaro Ded Luisa y tuvieron 5 hijggres
mujeres y dos varoneMaricela, Vebnica, Hilda, Manuel, y Wilson DelLuisa

Rodriguez actualmente tiene 11 nietos.

De su madre apreilos métodos y técnicas dwcer las gallinas de maduro,
tambor, entre otros pero empezé a producir luego de estar cassaula@&sposo
ayuda era produccion y comercializacidae ests productos, para samilia ésta
esla principalfuente de ingresoscondmicosde vez en gandotambién realizan
artesanias en paja toquilla y aapmanifiesta que es muy complicado conseguir
un trabajopara su esposppr esta razon se dedican a este tipo de actividad
sus propios jefesduefios de su tiempo y ha@rhasta ahora esta actividad
garantizado la subsistencia de su famitiandandoleal menos la educacion
basica, ellos viven en una casita gugabierno nacional les otorghsta familia
solicita del apoyo de las instituciones publicas o pasgagara mejorar la
produccion y venta de estos prodsctajue sea magconocido por los turistas

sector @ndela realizan.
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Maximina Rodriguez

Fotografia N°28 Sra. Maximina Rodriguez

Fecha de nacimiento: 199@3-11

Lugar de nacimiento: Libertador Bolivar e ;,

Estado civil: Casada
Direccion domiciliaria: rrio CristébalColdn y calle (
9 de octubre
Dedicacion: ama de casa y ventas de café pas 2

y
bolones frate a swcasa solo en temporadas '

Fotografia por: M,Lainez (2014)
Fuente: trabajo de campo

Maximina Rodr§uez tiene 65 afios esdiflel 3. Alberto Rodriguez Reyes y la
sefiora Elisa Angelagual tiene cuatro hermanoSe caso a los 19 afios con el S
Manuel Barzolaél igualmentetiene 65 afigsjuntos tuvieron 11 hijgsde los
cuales solo 7 estanvos susnombres son Pedro, ManuKlatty, Lili, Ana, Maria

y Mili Barzola Rodriguez.

Desde muyjoven trabajaba en un centro infantil @ecinera actividad que le
favoreci6 muchisimo porque fuedonde aprendi6 muchasosas sobre la
alimentacion ddas diferentecapacitacioneguerecibiasemanalmente, cuenta

gue sus clientes se van muy contentos por la atencién y el exquisito sabor de los
alimentos que ella les brinda sobre todo el exquisito sabor del café pasado con un
rico bolén mixtq afirmaque eda Unicaforma de contribuieconéncamente en

su hogarA la edad que ella tiene no le permttabajar parauna institucion
publica o privada pero s®nsidera unaujer emprendedora capaz de enfrentar

los retos de la vida.
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Témpora Valentina Del Peso

Fotografia N29 Sra. Témpora DdPeso

Fecha de nacimiento: 194®-12
Lugar de nacimiento: Libertad&olivar
Estado civil:Casada

Direccién domiciliaria:Calle principalBarrio San

Isidro
Dedicaciéon: ama de cagaroduce tortias de maiz |
tambory gallina. [

Fotografia por: MLainez(2014)
Fuente: trabajo de campo

Témpora naci@l 16 de diciembre d&960 tiene 55 afios es hija del Sbrahan
Del Pespaun vive y tiene 74 afipsu mare Gaudencia Floreariene 68 afos.
Se caso a los 20 afios con el Santo Floreandienen cinco hijos dos mujeres y
tres \arones Johnny, Fabian, LiliaDalia y JimmyFloreano 2l Pesoy tiene 6

nietos.

A los 14 afios aprendi6é de su abueditaealzar este tipo de alimérs, los misma

gue son vendidolos fines de semana &h canton la Libertad a lado dehercado

de marisce desde hace un afiopn esta actildad puede ayudar con los gastos
desu hogar, manifiesta que trabaja muy duro para gadigas estudien yengan

una mejor calidad de vidaElla tiene en el patio de su casa un horno para las

gallinas de maduralimentos que preparan junto con su madre.
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Elvia Suarez Baquerizo

Fotografia N30 Sra. ElvaSuaez

Fecha de nacimiento: 1966

Lugar de nacimiento: Libertador Bolivar

Estado civil: Casada

Direccion domiciliaria: barrio Cristébal Colon y

calle 9 de Octubre

Dedicacion: ama de casa, ventas de maduro

qgueso y pescado asado

Fotografigpor: Lainez, M (2014
Fuente: trabajo de campo

Elvia es hija deVicenta DominiaBaquerizo Angel y CatalinoSu&aez Baquerizo
tiene 49 afigsse caso con el Sr. Milton Da Cruz y juntos tiermesietehijos entre
ellos Lourdes, Edigson, Holger, Marlon, iber, Leonel yLenin De La Cruz

actualmente tiene tres nietos.

Desde su adolesncia aprendié lagecnicas de la alimentacion édas en el
fogon es experta y muggil en los alimentos asadosu negocio lleva cinco afios
de forma independienteanteriormente solo ayudaba a su madre que también
tiene su propio negocio, manifiastjue la expeencia de emprender hasta la
actualidad es excelenteestaactiva todo el afio especificamernts fines de
semanaaunque aclara que en temporada de sol y playa las ventas aupterita
afluencia de turistas nacionales y extranjerosc@esidera una persona luchadora

y emprendedora.
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2.13. Comprobacion de Hipdtesis

CUADRO N° 14 Presentaciéon del chauadrado

¢Cree Ud. que la gastronomia ancestral de Libertador Bolivaaportara al
desarrollo del turismo cutural de esta comunidad®
Categoria SI | NO | TOTAL
Comunidad 188 6 194
Turistas 148 1 149
Autoridades 5 0 5
TOTAL 341 7 348
CUADRO N° 15 Valores Esperados
Categoria Sl NO TOTAL
Comunidad 190,0977 3,9023 194,000C
Turistas 146,002¢ 2,9971 149,0000
Autoridades 4,8994 0,1006 5,0000
TOTAL 341,0000 7,0000 348,0000
CUADRO N° 16 Valoresx2
Categoria Sl NO TOTAL
Comunidad 0,0231 1,1276 1,1508
Turistas 0,0273 1,3308 1,3581
Autoridades 0,0021, 0,1006 0,1026
TOTAL 0,0525 2,5590 2,6115

CUADRO N° 17 Sumatoria

SUMATORIA X2 2,6115
CHICUAD. INVERSA 5,9915 Se acepta la hipotesis
ANALISIS

Saun los resultados se demuestra gigehipotesis planteadse acepta, por tanto

es viable que sdisefida propuesta.
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2.14. Discusion final y cierre del capitulo

De acuerdo a la informacion obtenida sobre el tema en estudio, se demuestra total
interés por los moradores en mantener sus tradiciones culturalemngastas,

debido a la importancia del turismo gastronémico en el Ecuador, igualmente de
los visitantes por conocer otras actividades o distracciones.

La gastronomia es un factor muy importante en el desarrollo del turismo cultural
puesto que eparte dda identidad de un sectqmor tanto Libertador Bolivar es

una comunidad que cuenta con estos recursos que hasta la actualidad se han
mantenido aunque de forma evefurecurso valioso que no estiendo

aprovechado en el medio econémicmcho menos tistico.

En esta etapde la investigacion se dete@ogrupo de personas que realizataes
actividad yque solo es elaboradeuando estan invitadas a participar en ferias
especificas, existe una pequefia familia donde dos sefioras realizan esta labor de

manera permanente establecida una vez por semana.

Para darimportanciaa estas actividadegastronémicasse considera que las
personas que tienen el conocimiento y practica deben vincularse en un grupo
organizado con todos los derechos y obligacionesugaeorganizaciéon solicita,

de esta forma las gestiones que se emprendan generen resultados efectivos.

Para esto la propuestpie a continuacion se plantea en el capitulotidne la
responsabilidad principale la ejecucion de los proyectos establesienun plan

de accidbrguerecaesobrela dirigenciadel cabildocomunalAtravezadoya que se
trata de la autoridad principal de toda la poblacionuwoserio compromiso con
referencia a su desarrollo turistico local, como también de las autord#ades

turno en las diferentes institucionesficas y otras en particular.
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CAPITULO llI

PLAN DE ACCION PARA LA GASTRONOMIA ANCESTRAL DE LA
COMUNIDAD DE LIBERTADOR BOLIVAR, 2015.

3.1Presentacion de la propuesta

La presente propuestdaene como finalidadque la comunidadfortalezca la
identidad gastrondmica ancestyagricola que poseecon ellosedesarrolleuna
oferta diferente a las cotidianas, daeexperienciatransporte dos turistas das
costumbre antiguas en un espacioy lugar agradabd, adecuado para la
produccion y comercializacionde Ics alimentos locales la ventaja sobre la
competencia de este interesargeurso que se basaen unatractivodiferente

anicoen la provincia de Santa Elena sobretodo de la parroquia Manglaralto

3.2 Justificacion

La elaboracionde un plan deaccion para la gastronomia ancestpbrtaraal
desarrollodel turismo gastrondmicdortaleciendo la identidad cultural de la
comunidadde Libertador Bolivarmanteniendo y conservande keostumbre y
tradidones gastrondmicas ancestrales. Conocimiento y practica, Unico de las
abuelas de esta comunidad que se considera demostrar a los turistas nacionales y
extranjeros cooperando al desarrollo de una nueva oferta local a través de la
demostracion y degustacid@e esta exquisita alimentacion, en un espacio fisico
definido agradable a los visitantes que identifigue las costemibee esta

comunidad.

3.3Mision
Fortalecer la identidad cultural de la comunidad de Libertador Bolivar, de esta
forma promover el desarfolturistico y fomentar plazas de trabajo, brindando a

los turistas experi@ms de entretenimiento culturahediante la interacamcon

los recursos culturales.
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3.4Vision

Ser reconocidos a nivel nacional como una comunidad cultoralap
costumbes gastronémicaancestrales de IRarroquia Manglaraltggrovincia de

Santa Elena
3.50Djetivo general

Fomentar la participacion, produccion y comercializacion de las costymbres
métodos ytécnicas de la gastronoméncestral,mediante la integracion yal
organiza®n de las personas interesadgee ralizan estas actividades,
promoviendo el fortalecimiento dé& oferta turistica de la comunidad de

LibertadorBolivar, fortaleciendo la identidad cultural.

3.5.1 Obijetivos especificos

V Promover el rescate de lesstumbres tradicionales.

<

Ofertara los turistas nuevos productos turisticos.
V Contribuir con el desarrollo econémico mediante la produccion vy

comercializacion.

3.6.Analisis del foda ( anexost 10)

Esta comunidad como otras tiersas fortalezgs amenazasdebilidades y
oportunidades, el aspecto positige realizar un analisiSODA dondepodemos
destacarecursos que muchas veces no se han tomado en cuentseqisnsa
quese trata de un recuspiese posee, como también detectar las deb#isiagie
muchasvecespuedenser perjudiciales en el entar local, pero también existen

las oportunidades y de lel obtener beneficios. Entre las forilezas que se
destacanconstarsus atractivos naturales y culturales, esta situada en la principal
via ce acceso, comunidad en pleno desarrollo turistico para ser aprovechado que
también podria ser com&rado como una oportunidaa,pocos minutos de la
comunaMontafiita reconocida internacionalmerdademas del vinculo sociebn

las entidades comerciales.
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La participacién en diferentes ferias que permiten a los participantes dar a
conocer su comunidad y suatractivos, como debilidad se considera la
inexistencia de un parqueo, sefalética, el desconocimiento de las recursos

culturales entre otros por ultimo estan las amenazds un fendmeno natural, la

crisis econdémicaen este caso la caida geécio del petréleo.

3.7Lineasestratégicas

CUADRO N° 18 Lineas estratégicas

PROGRAMA | PROYECTO ACTIVIDADES

El saber Proyecto #1 -Foro seminario gastronémico cultul
tradicional Rescate y | para la comunidad de Libertador Boliva
gastronémico | puesta envalg -Casa comunalgaleria con im&@enese
de las abuelas | las técnicag informacion alusivas al tema.

delLibertador
Bolivar

ancestrales da
gastronomia

-Casa abierta local.

Proyecto # 2

Fortalecimiento
dela oferta
gastronémica
turistica
cultural

-Productosgastronémicosncestrales

- Disefio ddos localesa implementar par
el desarrollo de la actividad gesmtomica
ancestral.

Fortalecimiento
de la cultura

turistica

Proyecto #1
Sensibiliacion
de la cultura
turistica

-Capacitaciéon paral mejorarde lacalidad
del servicio turistico

-Implementacién y adecuacion de

estructura parel servicio tuistico.

Proyecto #2

Fortalecimiento
de la
organizacién
comunitaria

-Conformacioén de un comité
-Delegacion de funciones
responsabilidades

- Elaboracién del calendariduristico
(eventos y actividades turitsds)

-Gestion de recursos generales

Introduccion de
la nueva oferta
gastrondmica
cultural

Proyecto #1
Estrategia de
posicion en el
mercado

-Definicién y creacion de la marca

-Definicion del marketingestratégico

Elaboradoy disefiado pomM, Lainez (2015)
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3.8PROGRAMA: EL SABER TRADIC IONAL GASTRONOMICO DE
LAS ABUELAS DE LIBERTADOR BOLIVAR

3.8.1 Proyecto:Rescatey puestaenvalorlastécnicas ancestrales de la
gastronomia

Objetivo: Valorar ytransmitir las técnicas gastronémicas ancestrales la

comunidad de Libertador Behr.

Actividad: Foro seminario gastronémico cultural para la comunidad de Libertador
Bolivar.

Para & ejecucion dekeminarioes muy importanteal plnificacion, entre los
principales puntosse debe considergrimeroel objetivo del foro y la asistencia
del publico, como tambiénla promociony de esta forma garantizar la
concurrenciale los moradores de la comunigdad recomiendguelas ponencias
transmitidas deben estar diigidas por persona profesionales en el ambito
cultural turistico e historiadoregjuienes tendran la potestad de influenciar en las
personas participanteson el propésitode hacer que la comunidad valore su
identidad gastronomicg rescatar el vala que esta actividad tiene para el

desarrollo del turismo cultural local.

Acciones
1. Presentacion yagializacion de la propuesteon los moradores de la

comunidadsobre el Foro seminario gastronomico cultural.

- Invitacion a la poblacioauna reunion general de comuna

2. Planificacion del fora lugar, fecha, invitado®speciales autmfadesy
exponentesle las tematicas.

3. Delegaciérde comisiones diferentes gestiones :

- Auspiciantes, institucionggiblicas y privadas

- Invitacion a expositoregrofesionales

- Invitacion a los medios de comunicacion

- Invitacién del publico objetivo
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- Invitacién de las autoridades
- Invitacién de grupos folcloricos
4. Planificacidnderesponsabilidades

5. Planificaciénde la ejecucion del forpor horas.

CUADRO N° 19 Programacion del foro

Dia mes afio
N° Hora Actividad Tematica
1 09HOOO09H15  Apertura del foro
2 09H15-10H15  Exposicion Turismo cultural
3 10H1510H30  Presentacion Grupo folclérico
4 10H3011H00  Exposicion Nuestra histoa
5 11HOO 12HO0  Exposicion Video de historia
6 12H0014H00  Almuerzo Gastronomia tipica
7 14H00-15H00 Exposicion Nuestra identidad
8 15H0016H00  Entrega Sefioras

Reconocimiento
9 16H0G-17H00 Clausura

Rueda de prensa
Elaborado y disefiado pokainez, M (2015),

Estrategia

Expositor

Presidente de comuna
Lcdo. DouglasDillon
Nuestras Raices
Arqueodlogo EXLR
Invitado

Invitado

Invitado Ministerio
cultura

Invitados

V Invitacion a estudiantes de dadiferentes instituciones educativas,

formar parte de este evento

V Difusion en los diferentes medio

a

V Reconocimientdonorificoa las personas involucradas en la actividad de

gastronomia ancestral por su labor

Actividad y Responsable
CUADRO N° 20 Gestiones para el foro

Descripciones

Responsable

Gestion: participacin de las instuciones publicag Directiva
Universidad Estatal Peninsular®a Elena, Ministerio d comunal

Turismo y Ministerio de Gltura. (expositores)

Gestidénpatrocinadorespromocion y ejecucién del even| Comision de
y logistica. Turismo
Aperitivos almuerzo Directiva

comunal

Elaborado y diseédo por:iLainez, M (2015)
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Actividad: Casacomunal galeria@on imagenes e informacion alusivas al tema

Libertador Bolivar cuentacon unestablecimient@rincipal como es su casa de
reunionesla casa cmunalllamadaAtravezadpestaubicadaen la calle principal.
Esta a&tividad tiene la finalidadle que se expresana mejor perspectiva del
establecimientoagradable para quienes tiank oportunidadde conocer este
lugar. Se considera querimero debe enovarse el color de la pintura de las
paredes, pilares y todo el establecimiento tanto en la parte irdenar exterior,

y luego se procede &olocar los cuadroson las imagenesen los sectores

determinados.

Para la ejecucion de esta waittad es mportante involucrar laMinisterio de
Cultura comoprincipal institucion publicaquien tiene la potestadpara el
desarrollo de esta actividad en coordinacion con la directiva comunal y el comité

de tursmo, por tanto se recomiendarcontinuidadalos siguiente pasos.

Acciones

Levantamiento d& informacion pertinente
Seleccion de las personas involucradas en esta actividad
Planificacién de las tomas fotograficas (fechas y lugares especificos)

Seleccion de los materiales a utilizar

o bk~ 0N PE

Designacion d las areas dentro de la casa comunal para la exhibicion de

lasimagenes

Estrategia

V Difusion en los diferentes medide comunicaciomprevio a la
presentacion

V Presentacioreinauguracionde la nueva imagen del localla comunidad

<

Sesién solemne

V Aperitivo al publico presente
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CUADRO N° 21 Gestiones para la casa comunal galeria

Accién Responsable

Solicitud: Ministerio de Trismo con el aporte de la torn Directiva
e impresiones de las respectivas fotografias, como éar comunal
las pinturas del mural

Coordinacion con los artesanos para el disefi¢ Comité de
elaboracion de los marcos que tendran las fotografias| turismo
pinturas.

Direccion y control del desarrollo de toda la actividad | Directiva
comuwal

Elaborado y disefiado pokainez, M (2015)

Ejemplo:ver anexos# 25

Actividad: Casa abierta local.

La ejecucion de la casa abierta tiene la finalidaddeémostrarlas diferentes
técnicas métodos y herramientammpleados en la elaboraci@e cada uno de
estos alimentosmanifestado por las sefioras que conservan y practican estos
conocimientosse considera coordinar con los docemteda escuela y el colegio

de la comunidadde esta forma incluir y comprometer con el apoyo a los padres
de familia, nifies, nifios con la presentacién de numeros artisticoslpaapertura

y realce del evento.

Acciones

1. Planificacion de lzasa abiertaécha,tiempo y lugar especifico).
2. Asignacion de las exponentes

3. Reunidnpara asignaciode responsaliilades.

Estrategia

V Presentacion de grupos folcléricos
V Ejecucion de la casa abiedn una fecha significativa para la comunidad.

V Invitar alos diferentes mediodecomunicacion.
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CUADRO N° 22 Gestibncasaabiertagastonomia ancestral

Accién Responsable

Gestion de patrocinadores y logistica Directiva comunal

Gestion:para la participacion de instituciones publi¢ Comité de turism
como las educativas y el gobierno parroq
Auténomo Descentralizado Manglaralto

Presentacion y exposicion en los $t&n Sefioras involucradg
en estas actividades

Limpieza del sector antedurante y después Grupo de jovenes

Elaboradgoor: Lainez, M (2015)

3.8.2 Proyecto: Fortalecimiento de la oferta gastronomica turistica
cultural.

Objetivo: Desarrollarnuevas alternativage turisno gastronémico culturah
nivel local.

Actividad: Productos gastronOmica@scestrales

De acuerdo a lmvestigaciorse presemtuna propuestde productos ancestrales a
ser considerados.

Morochoy café pasado

Tortilla de maiz y café pasado

Gordito de harina y chocolate

Café, yuca asada y pescado asado
Humita con te de hieds

Colada de zapallo con tortilla de maiz
Colada de camote con gordito de harina
Camote asado con café

Natilla con céé

Gordo de maiz con café

Gordo de maiz coohicharony colada de zapallo

Choclo criollo asado yafé

< <K KKK KKK KKK K KKL

Pescado asado con platano asado
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V Tambor con te de hieals
V Chocolate

Acciones

1 Planificarun concurso de alimentos ancestréfesha, tiempohora, lugar)
2 Presentacion de laages del concurso

-Nombre del plato (receta)

-Ingredientes

-Explicacién de la elaboracién y de la presentacion

3 Invitacionde los jurados

4 Arreglo y adecuaciédel lugar seleccionadCabafnaaidadel sol)

Ejempla
CUADRO N° 23 Programa del concurso gastronémico
Concurso gastronémico
Hora Detalle Responsable
10HO010H10  Apertura /bienvenida Presidente del comité de turisir

10H1G10H30 Presentacion de invitados @ Presidente de l@omuna
10H30G11HO0 Presentacion de participantt

11HOG12HO0 Desarrollo defConcurso Jurados
12HOG13HO0  Premiacion

Clausura

Elaboradgoor: Lainez, M (2015)

Estrategia

V Concursade los alimentosincestrales localede esta forma detainar el
productoganador

V Realizar una invitacion a los representantes de las comunidades cercanas

que prestan servicios de alimentos y bebitEles como Ayangue,

Cadeate, Old, y La Entradapara su participacion

Entregade recuerdos a loasistengs

Entrega de premios

Entrega de placas recordataria

< < < <

Invitacion de la prensa escritagjevisiva
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CUADRO N° 24 Gestion para el concurso de gastronomia ancestral

Accién Responsable

Gestion de Patrocinadores locales Comité de turismo
Premio del mejor plato Directiva comunal
Gestion de Placas Directiva comunal

Elaboradgor: Lainez, M (2015)

Actividad: Disefiodelos locales a implementar para el desarrollo de la actividad
gastronémica ancestral

Con referen@a al disefio de lainfraestructura sepresenta y e detalla a
continuacionun modelo,el mismo que constarde ura infraestructura fisica
rustica con material de la zowasteracoma cafia, madera, y paja con un disefio
apropiado a la actividad con sus edjvas areas tales como cocina, bafio, salén

de los clientes y parqueo.

El disefio esté establecido en un &fea

Terreno: 40 metros de largo y 10 metros de ancho

Parqueo 15 metros por 1énhetros

Baterias sanitariagd.10 metros por 1.50 metros

Areade las abafias5 metrosancho por 20

Cabarias 5metrosx 5metros.

Espacio entre cabafas 1G@tros

Area sevicio al cliente5.10 metros por 10

Mirador; ancho 2metros y lar@® metros

Baranda alto 90 metros

Parqueo de bicicletametros pof.50

Para su edificacibnes necesaricconsiderarque los gobiernos parroquiales
municipalesy la comunidad unaesfuerzogara quede esta forma la propuesta
sea ejecutadeEl sector determinaddurante el transcurso de esta investigae®n
enla partenorte yalta del territorio, donde se puede apreciar toda la comuwgidad

la espectacular caida del sol, par vista panoramicgue otorga, sector el
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mirador en el barrio Sansidro y como referencide encuentra unas cuadras
atras del templo evangélicdejando en constancia que el sector para el desarrollo
de estaactividad sera unicamentedeterminado por elobierno local y la

comunidadmediante una asamblea comumébdelo de los localesinexo# 23

Los objetos para dar ambiente y decoracion al st son:

Tipo de ambientacioncomo se detallé al inicio se recomienda que apliquen
materiales coma@afiabambdu, para el techo paja toquilar su duracionla base
del mirador si debe contener pilares de cemento ya que el sectorues en

pequefo cerro

Decoraciénila iluminacién con lamparas elaboradas por los moradores, totem,

entre otras artesanias decorativas.

Utensilios los utensilios de madera cafia y la vajilla de barro, como tazas, tiesto,

bateatina, entre otros que sean necesarios phdesarrollo de esta actividad

Estrategia
V Presentacioy socializacionde la propuestmediante reunién de Comuna

V Trabajaren coordinacion con la comunidad (mano de obra)

V Aporte dela comunidad con algun material.

CUADRO N° 25 Gestién parda adecuacion del area de produccion y servicio

Accion Responsable

Gestién para la construccion de la obra| Directiva comunal
Comité de turismo
Otros

Elaborado:Lainez, M (D15)
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3.9PROGRAMA FORTALECIMIENTO DE LA CULTUR A
TURISTICA

3.9.1 Proyecto Sensibilizaciérde la cultura turistica

Objetiva Promoverel interésy formaciéndelas personasn elservicioturistico

Actividad: Capacitacion para el mejoramiento de la calidad de los servicio
turisticos.

Para el desarlio de los talleres de capacitaciéam debe contar con un lugar apto
para el buen aprendizajen este caso se puede considerar la escuela, por su
infraestructura y también porque cuenta aaotel equipamiento.

Con respecto ab tematicas a desarrofiar se consideran las siguientes:

V Autoestima
V Administracion de micro empresas turisticas
V Servicio y atencioml cliente
V Contabilidad
V Computacién
V Publicidad y promocion turistica
V Entre otrogemas de interés comdn
Acciones

-Planificacion de lasapacitaciones (lugar fecha tiempo)

- Disefiar y establecer convenios con instituciones educativas superiores por
ejemplola Universidad Estatal éhinsula de Santa Elena, comamnbién con el
Ministerio deTurismo considerando queade sus competenciae trata de la

capacitacion turistica

Estrategia
V Entrega de certificados

V Entrega de material de estudio
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CUADRO N° 26 Gestion para la capacitacifuristica

Accién Responsable

Gestion: para los facilitadores deU®SE | Directiva comunal

Gestion de los recursos materiales G| Comité de turismo

Parroquial
Gestion del establecimiento escuela Directiva comunal
Logistica Comité de turismo

Elaborado:Lainez, M (2014

Actividad: Implementacién y adecuaciéde estructura para el servicio turistico

Grafico N° 33 Organigrama posicional

Administracion (1)

i \ _
Area de servicioJ Area de cocina

] [ 1 ]
contador mesero . ] ayudante :
/cajero (1) { (1) Guardia Coz:llr;era de cocina po?llliero
de 1)
seguridad

@)

Total del personal 8

3.92 Proyecto Fortalecimientale la organizacion comunitaria

Objetivo: Orientar la organizaciéon comunitaria

Actividad: @nformacioén de un comité

Se invitarda todas las personas involucradas en esta activdat es la
gastronomia ancestral una reunion en la casa comunal dirigida por elldabi
comunal, donde se presentémapropuesta de conformar un coénpara ejercer

estadiligenciacomo un negocio permanente.
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CUADRO N° 27 Perfil de la directiva del comité

Precidenta | Vice presidenta| Tesorera Secretaria | Vocales
Toma de Responsable | Manejo de | Tener espirity
Responsabl¢ decisiones Conocimiento archivos, de
Activa Liderazgo contables documentos | colaboracion
don de Excelente
Liderazgo | relaciones
humanas

Elaborado:Lainez, M (201%

Estructura organizacional del comité

Gréfico N° 34 estructura organizacional del comité

Presidenta

Vice presidents

D

3 vocales

Tesorera Secrataria principaes

ElaboradoM. Lainez (2015)

Actividad: Delegacién de funciones y responsabilidades

La directiva es el grupo de personas que seran elegidas por las demas compafieras
para que sean encargadas de represgntgestionar, digir las actividades del
comité, se recomienda que selas mismas compafieragle establezcan las
funciones y responsabilidadgse se crean pertinentes a la gastronomia ancestral.

A continuacion 8 muestra un ejemplo que puede ser adpli

Funciones de la presidenta
V Planificar las reuniones

V Dirigir las reuniones
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Establecer estrategias de integracién entre compafieras

Realizar gestiones gubernamentales

Realizar gestiones internas locales

Administrar los negocios

Dirigir el grupo

Organizar las actividades

Controlar las acciones

Representar en las asambleas generales de comuna y otras instituciones
Solucionar inconvenientes

Promover el progreso de los negocios

<K < K <K<K KKK KK KKK KL

Hacer cumplir de las politicasternas de la organizacion

Funcionesde la vice presidenta

V Coordinacién de las actividades con la presidenta
Representar en ausencia de la presidenta
Participar de las actividades
Ser la mano derecha de la presidenta
Manifestar las acciones de la presidenta

Acompafar lagsomisbnes dda presidenta

< < < < < <

Controlar ydirigir las actividades.

Funcionesde la secretaria
V Realizar informes de las actividades
Realizar oficios en caso de gestiones
Desarrollar la informacion del libro de actas
Difundir las actividades internas dedagyanizacion
Difundir las promociones y publicidad de los productos

Manejo y controde las redes sociales.

< < < <K< < <

Controlar la asistencia en las actividades

Funcionesde la tesorera

V Registrar los ingresos y egresos de los negocios
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Rendir cuentas en lasuniones

Hacer cumplir los pagos y cuotas
Controlar el pago de servicios basicos
Realizar depésitog préstamos bancarios.
Mantener documentos en regla

Pago deviaticos erncaso de gestiones.

<K < K K K <K KL<

Compra de la materia prima

CUADRO N° 28 Eleccion de la directiva

Accion Responsable

Direccion en la eleccion del comité Cabildo comunal

Refrigerio Comité de turismo

Elaborado:Lainez, M (201%

Actividad: Haboracion del calendario turistico (eventos y ag#ides turisticgs

Para la elaboracién del calendasi® recomiendaoordinarcon los directivos de
la comunaAtravezado comité de turismoentre otros que son parte de la

comunidada continuaciorse presemtun ejemplo:
Estrategia

V Realizar mesas de trajo
V Planificar actividadesanuales

V Disefio del calendarianexo # 26

Actividad Gestion de los recursos generales

Las gestiones de loscursos generalege debe emprender esoordinacion con
las diferentes asociaciones locales de esta comyradiadando que asecesario
realizar una planificacion donde se establezcéas delegaciones ylas
responsabilidadesomo también las distintagstituciones gubernamentales que

se pretende visitar para presentar la propuesta con sus diferentemdesia
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realizarse, estableciendo que no todos los proyectos deben ser auspiciados por
las institucionegtambién la comunidad tiene el deber y la obligacion de contribuir
con su aporte ya sea con mano de obra o materiales @oaghs también con
gegiones locales para la obtencion de fondos que aporte a la actividad.
Considerando que todaroyecto se obtiene cdiempo, dedicacignpaciencia y

varias gestiones sobre todo en las entidades gubernamentidescuerda sus

competenciaseobtendra esultados positivos.

3.10 PROGRAMA INTRODUCCION DE LA NUEVA
OFERTA GASTRONOMICA .

3.10.1  Proyecta Estrategia de posicion en el mercado

Objetivo: Promover la gastronomia ancestral como una alternativa de turismo

cultural en la comunidad de Libertador Bolivar.

Actividad: Definicion y creacién de la marca

Marca:

Comidar con sabor a leRa

Rescatando nuestra cultura

Fuente: comunidad Libertador Bolivar
Elaboracioniainez, M (D15
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Logotipo Libertador Bolivar

Lipertador Bolivar
Fuente: comunidad Libertador Bolivar

Segun la investigacion de campo y un analisideterminarealizar unanarca que
representey transmita la cultura gastronémica ancestrde esta comunidad el
mismo que seestablece comanmarca Comida con sabor a lefiael slogan
rescatandda cultura. Se aplico lananodel logotipoprincipal de la comunidad

de Libertador Bolivapara fortalecer simagen en esteaso epresentatra parte

de la cultua, sin queestapierda su identidad general de gente trabajadora.

Simbologia y significado de los elementos de la marca

CUADRO N° 29 Simbologia de la marca

Comida
con
sabor
alefia
———
La mano La imagen Representa | La materia | El nombre
representael personifica el | la herramientg prima en | hae
trabajo saber, donde se este caso el| referencia
artesanken la | conocimiento y | cocinan los | platano con | a los
produccion de | la aplicacion de| alimentos cor el que se alimentos
alimentos técnicas fuego (lefas) | obtiene el | cocinados
ancestrales mébdos herramienta | morochoy | en hornos
también la ancestrales de | que hastala | la gallina de barro
union desu las abuelitas de| actualidad se | cuando este| conun
gente. Libertador utiliza producto se | aroma
Bolivar en la El color café | maduray anico.
Color: preparacion de | por lamadera | también la
representala | alimentos. del que esta | produccion | Lema
fuerza del El color azul hecho la agricola
trabajo con por el mar herramienta. | Color verde | Rescatand
maiz y el sol. por la 0 nuestra
naturaleza. | cultura

Elaboradoiainez, M (2014)
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Actividad: Definiciondel marketing estratégico

Producto y Servicio

V Se trata de uproductogastrondmio, esdiferentey Gnico en la provincia
de Santa Elen&on una excelente calidad ersetvicio al cliente.

V Se drecera una variedad dalimentos ancestrales tipicoxon una
presentacion adecuada acorbesdilo (anexo # 34)

V Servicio que se considera stgrseal permiso de funcionamiento tales

como el registro sanitario entre otros.

Permiso sanitaricEl permiso sanitario es un documento que sirve para garantizar
el funcionamiento deestablecimient@n perfecto estadode las actividades que
estdn amiso al control sanitario, el mismo que es concedido por autoridades del
Ministerio de Salud Publica a todo el establecimiento de servicio de alimentos y
bebidas que cumplen con los requisitos técnicos como de higegaisito que

se debe emperzporlas gestiones pertinentes al caso.

Imagen del personal (servidores turisfj@®exo #31

Toda actividad comercial tiene su identificacion y con mayor exigencia si esta se
trata de seligio turisticq por tanto es imptante que se considere la pretamon

y la proyeccion de la ingen de las personagwolucradasen el servicio y
atencion al cliente. Aontinuacion se muestra un ejemplo del uniforme de las
sefioras questan ena cocina dejando ectonstancia quel modelo y color puede
variar de acuelo a los gustoy preferencias como también a lagsibilidades

econdmicas guse disponga.

Precio

Los precios de k productos estardn establecidde acuerdo al servicio

considerando el valor agregado.
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Plaza
El establecimiento estara situado erségunda calle dets de la casa comunal

sector El Mradordenominado de esta forma powlatapanoramica que ofrece.

Publicidad

La publicidad serealizaraa través de los diferentes medios mas eficaces,
material impreso y digital
V Redes socialscomo Facebook yblog.
Cufas radiales
Video-documental

Calendarios publicitariogver anexat 28)

< < < <

Articulos promocionales(ver anexo# 32

Promocién

Las acciones promocionales tienta finalidad de manifestar y difundian
producto o servici@uea su vez provoque el consumo o adquisicion de lo que se
esta promocionando mediante la concurrencia de tyrestasste caso una de las
estrategias de pnoociones son las ferias y bufféé comidas tipicas ancestrales

y lasalianzas por la aplicaén de las diferentes herramientas promocionales y la

concurrencia masiva de personas.

-Buffet de comidatipicas ancestral
-Ferias gastron6micas

-Alianzas comerciales

Acciones
1 Planificacion de la feria y el bigt, fechg tiempo y espacio fisico.
2 Designaciones de casiones responsables y socializaco@am la comunidad
Estrategia
V Invitacién de autoridades
V Participacion de la prensa

V Invitacién de los estudiantes diderentes colegios y universidades.
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Para la ejecucion del plan decion seestima el siguiente presupuesto, basado en

PRESUPUESTO

costos que fueron consultados en el mes de mayo del 2015.

CUADRO N° 30 Presupuesto rescate y valoracion de la gastronomia ancestral

ProyectoRescate y valoracidBastonomiaancestral
Actividad Descripcién C. | Valor Sub total
Foro Tarjetas de invitaciones 10 | $2.00 $20.00
seminario| Gestiones para autoridades/Exposit{ 2 | $10.00 | $20.00
Mencién honorifica de gastronomia | 10 | $5.00 $50.00
Gestion de patrocidiares 1 | $10.00 | $10.00
Almuerzo invitados 25 | $2.50 $62.50
Reconocimiento atxpositor 2 | $300.0 | $600.00
Casa Gestidn en la institucionepublicas |2 | $10.00 | $20.00
Comunal "Material para cuadros cafianadera $30.00
Galeria  Gestién paraipturas 1 |$10.00 |$10.00
Brindis invitados especiales 5 |$5.00 $25.00
Obsequios(artesanias) 2 | $10.00 | $20.00
Casa Gestion de patrocinadores 1 |$10.00 | $10.00
abierta Gestion para autoridades invitadas | 2 | $10.00 | $20.00
Ingredientes (exposicion $100.00
Material de decoracion del sector $10.00
Subtotal $|1,007.50

Elaborado:Lainez, M (201%

CUADRO N° 31 Presupuesto diversificacion de la oferta gastronémica cultural

ProyectoDiversificacion dda oferta gastronomica turistica cultural
Actividad Descripcién C. | Valor Sub total
Propuesta| Tarjetas de invitacion de jurados 5 |$2.00 $10.00
de Placa recordatoria ganador (concurs 1 | $20.00 | $20.00
Productos | Recuerdos para pliblico 20 | $2.00 $40.00
Gastroné
micos
Propuesta| Gestion para adecuacion del secto $10.00
del sector | Objetos decorativos artesanias $5000
y modelo | Cabafia 5x5mt. 4 | $215.97 | $863.08
de locales | Mes6n 4 | $297.77 | $1,191.08

Sala de servicio 5x10 mt 1 | $125.03 | $125.03
Pasa mano 1 | $109.15 | $109.15
Mano de obra raestro) $944.00
Subtotal $|3,362.34

Elaboradoiainez, M (201%
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CUADRO N° 32 Presupuesto sensibilizacion de la cultura turistica

Proyecto: Senbilizacion de la cultura turistica

Actividad Descripcién C Valor Sub total
Capacitac | Gestién para facilitadores 2 |$10.00 |$20.00
ion Gestion (material de estudio) 2 | $5.00 $10.00
turistica | Certificados 12 | $5.00 $60.00

Capacitadores 2 | $400.00| $800.00
Implement| Cartulinas 4 | $1.50.00| $6.00
aciony Papelotes 4 [$0.25 |[$100
adecuacio| Marcadores 4 |$1.00 $4.00
ndela | Pizarraacrilica pequefia 1 |$30.00 |$30.00
estructura
para el
servicio
turistico
Subtotal $ 931.00

Elaboradoiainez, M (201%

CUADRO N° 33 Presupuesto fortalecimiento de la organizacion comunitaria

Proyecto: Fortalecimiento de la organizacion comunitaria
Actividad Descripcion Cant. | Valor Sub total
Elaboraci | Papelote $2.00
on del Marcador $2.00
calendari | Refrigerio $5.00
o turistico | Impresion de documento $5.00
Subtotal $14.00

Elaboradoiainez, M (201%

CUADRO N° 34 Presupuest&strategiade posicion erl mercado

ProyectoEstrategia de posicioen el mercado

Actividad Descripcién Cant. | Valor Sub total
Gestidon deg Gestimes para los permisos $20.00
permisos

Gestion de la marca 2 $10.00| $20.00

Uniforme 2 $25.00 | $50.00

Video daumental $50.00

Disefio impresion calendario P. $200.00
Bufet Logistica $50.00

Ingredientes $100.00
Ferias Ingredientes esenciales $100.00

Gastos varios $50.00
Subtotal 1,330.5 $640.00

Total $5,954.84

Elaboradoiainez, M (2015
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CUADRO N° 35 Detallede los materialedel establecimiento

Actividad | Descripcion Cantidad | Precio subtotal
unitario
Carfas 47 $2.90 $136.2
Brochas 2 $1.87 $3.74
Lija /madera 80 1 $0.66 $0.66
Cabana | Lija/madera 60 1 $0.66 $0.66
) Lija de madera /120 1 $0.66 $0.66
Area Cemento Rocafuerte 3 $6.85 $20.55
SX5 M? [ Tabla semidura 3 $5.35 $16.50
Cuartén semiduro 4 $3.39 $13.56
Tira 2 $2.04 $4.08
Dura barnizGL. 1 $12.14 $12.14
Diluyente laa 4 $1.78 $7.12
Subtotal cabarfa c/u $215.97
Cania rolliza 20 $2.90 $58.00
Bloque liviano PL 60 $0.49 $29.40
Cemento Rocafuerte 8 $6.58 $52.64
Varilla 12x12 2 $11.56 $23.12
Varilla 8x12 1 $5.31 $5.31
) Arena dulce gruesa 1im. $20.53 $20.53
Meson | piedra caliza # 56 3/4 1 $24.10 |$24.10
Cuarto semiduro 6 $3.39 $20.34
Tabla semidura 8 $5.35 $42.80
Tira 4 $2.04 $8.16
Rollo de alambre recocido #18 2 $0.89 $1.78
Caja de clavos 2.5 kg 3 $0.89 $2.67
Barniz 2 $4.46 $8.92
Subtotalde un mesén c/u $297.77
Sala Cafa rolliza 15 $2.90 $43.50
Come | Cajade clavos 2.5 25 kg 1 $27.77 $27.77
dor Cajadeclavos4  25kg 1 $37.88 $37.88
5X 10m2| Dura barnizGL. 1 $12.14 $12.14
Brochas 2 $1.87 $3.74
Subtotal 125.03
Mirador | Cafia rolliza 15 $2.90 $43.50
pasa Cajadecavos 250 25kg |1 $27.77 $27.77
mano Caja de clavos 4 25kg |1 $37.88 $37.88
Subtotal $109.15
Muebles| Mesas 12 $20.00 $240.00
de Sillas 48 $1300 $624.00
servicio | Taburete 4 $20.00 $80.00
Subtotal $944.00

Elaborado:Lainez, M (201%
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CONCLUSIONES

La comunidad Libertador Bolivacuenta con valiosos recursos
culturalesque por el desconocimiento de la importancia que esta posee,
aun no son aprovechada®mo esla actividad gastronémicancestral
ejercida pormpocasmujeres adultas mayordabor domésticaque implica
conocimientoy practicapor los diferentes métodos aplicados en el proceso
de preparacigrel mismo quepuede beneficiaa la comunidadieneando
multiples fuentes de empleo direstocomo indirects, para esto es

importante la organizacion comunitaria

La actividadgastrondémicdigada alturismo cultural genera importantes
réditos econémicos siemprg cuando seapligue adecuadamente de
forma sostenible lasbases delos proyectosestablecidp estudiadoy

disefiado previamente

Toda actividad, producto, atractivo que posee un determinado sector
implica ser promocionado y manifestado les diferentes medios de
comunicacion, pa que seaewmnocidos dda misma manera florezca la

demanda.

La comunidad de Libertador Bolivar sector privilegiado por la naturaleza
tienea sus alrededores variedades de maternidilles en la elaboraciome
la infraestructura de lascabafias vy artesanias que deran un

establecimientale servicio turistico agradable a los visitantes.

Todo producto, servicio turistico nuevo requienglantar estrategias para

establecersen el mercado.
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RECOMENDACIONES

La motivacion para la comunidaden general esnuy importante, se
recomienda establecer convenios con instituciones educativas de tal forma
que se brinde charlaseminarioque despierten el interés knvaloracion

de las costumbres gastrondémicas ancestrales se considela djuectiva
comunal y el omité de turismo son las autoridades principales,
responsales de contribuir con gestionen las diferentes instituciones
publicas y privadas pertinentes para la aplicacidony ejecucion dd

proyecto.

Para que la actividad gastronomica ancestral cogtilen beneficio de la
poblacion se recomienda establelgyaresdefinidos parda produccion,
degustaciéon y comercializaciéde la alimentaciéon anceal sana y
nutritiva, un establecimiento que debe tener un disefio adecuado a la
actividad con materialegue se encuentran en séctor, como cafa

maderapaja tajuilla, entre otros.

También saecomienda realizar campafias publicitarias que aporten a la
difusion nacional e internacional a través denwlios decomunicacién

pertinentezomotambiénhacer sodelas redesociales

Seconsidera necesaria utilizacion demateriales quee enoentran en la
misma comunidad con una infraestructura adecuada a la actividad
ancestral, también es importante la decoracion del estai@etd con

objetos artesatesacorde a la actividad.
Se recomienda realizar convesj alianzas con otras entidades turisticas

establecidos en el mercado de esta comunidad ejemplo las cabafas

restaurantes.
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CUADRO N° 36 Cuadro de Qeracionalizacio de la variable independiente
Anexo N° 1 Operacionalizacid de las variables

HIPOTESIS VARIABLE DEFINICION DIMENSION | INDICADO ITEMS INSTRUMEN
ES RES TOS
La gastronomia La gastronomia | Practica ¢, Quiénes estan
ancestral influyel VARIABLE | ancestral es una | culinaria vinculadas con este tipo
en el turismo INDEPENDIE | practicaculinaria Costumbre | de actividad?
cultural NTE unionde sabores Encuestas
permitiendo la e ingredientes
valoracion de | Gastronomia | naturales como
los recursos Ancestral también la Transmisién ¢, Conoce los platos mas
culturales como aplicaciénde de proceso antiguos que esta
parte de la procesosntiguos | culinarios Tradiciones | comunidad tiene? Encuestas
identidad de la transmitidosde antiguos ¢Conoce la formade
comunidad de generacioren preparacion de esi
Libertador generacioren el gastronomia?
Bolivar, para el gue sadentifica
desarrollo de la un pueblo o
actividad region Identificacion ¢ Considera la
turistica. de un pueblo| Folclor gastronomia ancest
como parte de su Encuestas

identidad?

Elaboradoiainez, M (201%
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CUADRO N° 37 Cuadro de @eracionalizacid de la variable dependiente

HIPOTESIS VARIABLE DEFINICION DIMENSIO | INDICA ITEMS INSTRUMEN
NES DORES TOS
La gastronomia El turismo Conocimiento ¢Cree Ud. que la Encuestas
ancestral VARIABLE cultural y practica Cultura | gastronomia ancestral
influye en el DEPENDIENT | comprende el aportara al desarrollo de
turismo cultural E conocimiento de turismo cultural desta
permitiendo la la historia del comunidad?
valoracion de hombre, admas
los recuisos Turismo de la interaccion| Interaccion de ¢,Como le gustaria que I{ Encuestas
culturales como Cultural entre la la comunidad comunidad demuestre
parte de la comunidad y el |y el visitante Historia | su gastronomia ancestre
identidad de la visitante en las
comunidad de diferentes
Libertador modalidades que
Bolivar, para el esta dentro de Modalidades ¢Le gustad tener Encuestas
desarrollo de la este tipo de de turismo nuevas experiencias al
actividad turismo. cultural disfrutar del contacto co
turistica. Tipos de | la gastronomia?
turismo
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Anexo N° 2 Formato de pcuestas los turistas

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS

ESCUELA DE HOTELERIA Y TURISMO

CARRERA: INGENIERIA EN GESTION Y DESARROLLO TURISTICO
Mariana Lainez

MODELO DE ENCUESTAS PARA TURISTAS

Objetivo: Identificar el aporte qugproporciona lagastronomia ancestral en el
turismocultural parael desarrollo de la comudad de Libertador Bolivar.

,,,,,,,,

Fechaaé Hoeaéééééé.. Enceest a #:

NACIONALIDAD: é

SEXO: r
1) Rango de edad )
18125 L __.i 277 35 L) 36-45) |
457150 | | 5171 60 L
2) Nivel de educacion
Primaria Secundarié Superiog
3) Su visita a esta comunidad se debe a:
Negocios Vacacion Gastronomia Ot

4) ¢Conoce Ud. la gastronomia ancestral de esta comunidad?
Si () No ()

5) ¢Cual de los sigientes alimentos conoce?

Gallina de maduro (tamalf—3
Tambor (tamal)
Tortillas de maiz
Morocho de verde
Maduro de verde
Pescado asado
Gordito de harina
Otro (especifique)

0000000
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6) ¢ Conoce la forma de preparacion de esta gastronomia?
Si() No ()

7) ¢Considera Ud. la gastronomia ancestral de Libertador Bolivacomo
identidad cultural de sus moradores?

Si() No ()

8) ¢Cree Ud. que la gastronomia ancestrahportara al desarrollo del
turismo de esta comunidad?
Si() No ()

9) ¢Cree Usted que se deberd establecer la gastronomdacestral como
nueva alternativade la oferta turista cultural de esta comunida@

Si() No ()

10) ¢Le gustariatener nuevas experiencias al disfrutar del contacto con la
gastronomia ancestral?
Si() No ()

11)¢,Qué opinidn tieneUd. sobre la existencia de lugaredeterminados para
conocer y degustar de la gatronomia ancestral de Libertador Bolivar?

Desacuerdo Indiferente
Totalmente de acuerce Desacuerdc

12) ¢Como le gustaria que la comunidad demuestre su gastronomia
ancesral?

Ferias |
Festivales O
Casa abierta O
Concurso 0O
Negocio 0O

rrrrrrrrrr

iiiGracias por su colaboracion!!!
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Anexo N° 3 Formato de encuestas a la comunidad

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANT A ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS

ESCUELA DE HOTELERIA Y TURISMO

CARRERA: INGENIERIA EN GESTION Y DESARROLLO TURISTICO
Mariana Lainez

MODELO DE ENCUESTAS PARA LA COMUNIDAD

Nombre de encuestado: éééééeéééeeéecéeeceeéecéee.
Fecha: éééééeéeécééeééeéHor aéé&.ééErtcuesta #: éé
SEXO: -

1. Rango de edad

187 25 [ ] 277 35 36 -45 [ ]

45150 [ ] 517 60 > 60
2. SuestadociviesSol t eroé Casadoé Vniéndkveé Di vor c |
3. Nivel de educacion Pri mari aé. Secundari aé.

Superior é.
4. Actividad a la que se dedica
Agricultor
Artesano
Servidor de alimentos y bebida
Servidor de hospedaje O
Negocio O Tipo
Otro
(especifique)ééeéeéeéeéecéecéeéceeéecée
5. ¢Conoce Ud. los platos mas antiguos que esta comunidad tiene?

Si No

6. ¢Cuales de los siguientes alimentos son los mas solicitados
Gallina de maduro (tam&lJ Otro (especifique)D
Tambor (tamal)
Tortillas de maiz
Morocho de verde
Maduro de verde
Pescado asado
Gordito de harina

7. ¢Considera Ud. la gastronomiancestral como parte de su identidad

Si No

8. ¢Cree Ud. que se debe apreciar la gastronomiancestral de esta

comunidad para fortalecer los recursos turisticos culturales?

000000
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Si No
9. ¢Considera que esta actividad aportar4 al desarrollo de las
actividadesturisticas y econémicasle esta comunidad?

Si No

10. ¢ Esta Ud. de acuerdo en participar en la preparacién y demostracion
de la gastronomia ancestral?

si3 NC

11.:De qué forma le gustaria presentar y participar de la gastronomia
ancestral?

Ferias Festivales
Concursos casa abierta
Negocio otros (especifique)

12.¢Estd de acuerdo que se demuestreen lugares especificos la
gastronomiaancestral?

De acuerdo Indiferente
Totalmente Desacuerdo

13. ¢(Cudles cree Ud. queson las causas de la escagaactica de esta
actividad?
Tecnologia globalizaciéon
Transmision de las costumbre nivel de educacion
Otro (especifique)
14. ¢ Quiénes estan vinculadas con edipo de actividad?
Mujeres jvenes entre: 3 afios 68 Edad
Mujeres adultas mayores entre-@Danos.

15.¢:De qué forma la comunidad pude brindar su apoyo para rescatar
esta cultura?
Transmitir las costumbres Exposiciones en las escuelas
Aportacionese on - mi c as Otros (especi f
16.¢Considera Ud. que el gobierno local debe aportar goro del
mantenimiento de las costumbres gastrondmicas ancestrales de la
comunidad?
17.¢De qué forma considera Ud. que el @eerno local puede brindar su
apoyo?
Gestiones gubernamentales Direccidn organizacion

143



Anexo N° 4 Formato de entrevista

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS

ESCUELA DE HOTELERIA Y TURISMO

CARRERA: IN GENIERIA EN GESTION Y DESARROLLO TURISTICO
Mariana Lainez

7

Nombre de encuestado: éé

éEncuest a

-
-
-
-

Fechaé¢ ééééé. ... ... .Hora: éé

Rango de edad:

1871 25 2771 35 36 -45
457 50|:] 517 60
Sexo: Femaino Masculino
1. Nivel de estudo
Primariaé . Secundari aé. Uni v

_|
N
—_
c
o
)
()
()
()
D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~

D~
D~
D~
D~
D~
D~
D~

2. Empresa pW%blica;, éééééeéeécecée

D
D
D
D
D
D
D

Crea gue dirige: éééééééece
¢ Qnoce o ha visitado la comunidad de Libertador Bolivar?
¢, Conoce la gastronomia ancestral de esta comunidad?

¢, Reconoce quienes se dedican a este tipo de actividad?

: ¢ Considera que esta actividad es parte de la identidad cultural de sus
moradres?

NOo Ok

8. ¢, Considera Ud. que este recurso aporta al desarrollo turistico cultural y
economico de esta comunidad?
9. ¢ Qué le parece establecer la gastronomia ancestral como parte de la

oferta turistica cultural de esta comunidad?

10. ¢Esta Ud. de acuerdo en queestablezcan lugares especificos para la
preparacion y degustacion de la gastronomia ancestral?

11. ¢Cbomo servidor publico de qué forma estaridispuesto a brindar su
apoyo?

12. ¢Cuéles cee Ud. que son las causas deptea practica de esta actividad
gastronénica ancestral y de qué manera aportaria a la recuperacion de este
recurs@

13. (Qué propuesta tiene Ud. con respeatda cultura gastronémica en
Libertador Boliva®.
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Anexo N° 5 Resultados de laancuesta lofuristas

CUADRO N° 38 Turistasencuestados

ITEM Sexo
Opciones Valoracion Porcentaje
Masculino 68 45,3%
Femenino 82 54, 7%
Total 150 100,00%
Elaboradoiainez, M (2014)
Fuente: Encuestas
CUADRO N° 39Nacionalidad
ITEM Nacionalidad
Opciones Valoracion Porcentaje
Ecuatoriano |102 68,0%
Extranjero 48 32,0%
Total 150 100,00%
Elaboradoiainez, M (2014)
Fuente: Encuestas
CUADRO N° 40Rango de eadd
ITEM Rango de edad
Opciones Valoracion Porcentaje
18-26 25 16,7%
27-35 33 22,0%
1 36-45 41 27,3%
4550 32 21,3%
51-60 19 12,7%
Total 150 100,0%
Elaboradoiainez, M (2014)
Fuente: Encuestas
ITEM Nivel de educacion
Opciones Valoracion Porcentaje
Primaria 9 6,0%
2 Secundaria |45 30,0%
Superior 96 64,0%
Total 150 100,00%

CUADRO N° 41 Educacion de los turistas

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas




CUADRO N° 42 Motivo de visita

ITEM Su visita a esta comunidad se debe a
Opciones Valoracion Porcentaje
Negocio 23 14,9%
3 Vacaciones |69 44,8%
Gastronomia |52 33,8%
Otro 10 6,5%
Total 154 100,00%

Elaborado:Lainez, M 014
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 43 Conodmiento de la gastronomia ancestral por los turistas

TEM ConoceUd. la gastronomia ancestral de esta comunidad
Opciones Valoracion Porcentaje
4 Si 31 20,8%
No 118 79,2%
Total 149 100,00%

Elaboradoiainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 44Seleccion de los alimentos queconoce

ITEM ¢,Cual de los siguientealimentos conoce?
Opciones Valoracion Porcentaje
Gallina 22 6,1%

Tambor 22 6,1%
Tortilla de
maiz 32 8,9%
Morocho de

S |verde 24 6,7%
Maduro asado| 84 23,3%
Pescado asad({ 104 28,9%
Gordito 55 15,3%
Otro 17 4,7%
Total 360 100,00%

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas
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CUADRO N° 45 Conocimientodela forma de preparaaio

TEM ¢,Conoce la forma de preparacion de esta gastronomia?
Opciones Valoracion Porcentaje
6 Si 34 22,8%
No 115 77,2%
Total 149 100,00%

Elaboradoiainez, M (2014
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 46 La gastronomia ancestral como identidad cultural

¢Considera Ud. La gastronomia ancestral de Libertador
ITEM Bolivar como parte dela identidad cultural de sus moradores?

Opciones Valoracion Porcentaje
Si 147 98,7%

! No 2 1,3%
Total 149 100,00%

Elaboradoiainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 47 LaGastronomia ancestral y su aporte al desarrollo turistico

¢,Cree Ud. que lagastronomia ancestral aportara al desarrollo
ITEM del turismo cultural de esta comunidad?
Opciones Valoracién Porcentaje
3 Si 148 99,3%
No 1 0,7%
Total 149 100,00%

Elaboradoiainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 48 La gastronomia ancestral como oferta cultural

¢ Cree usted que se deberia establecer la gastronomia ancestral ct
ITEM nueva alternativa de la oferta turisticacultural de esta comunidad?
Opciones Valoracion Porcentaje
9 Si 141 94,6%
No 8 5,4%
Total 149 100,00%

Elaboradoiainez, M (2014)
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CUADRO N° 49 Tendencia solernuevas experienciaslturales

¢ Legustaria tener nuevas experienciaal disfrutar del
contactocon lagastronomia ancestral?
ITEM

Opciones Valoracion Porcentaje
Si 144 96,6%

10 :
No 5 3,4%
Total 149 100,00%

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 50 Lugaresespecificos parasta actividad

¢, Qué opinion tiene Ud. abre la existencia de lugares
determinados para conocer y degustar de la gastronomia

ITEM ancestral de Libertador Bolivar?

Opciones Valoracion Porcentaje
De acuerdo |60 40,3%
Totalmente de

11 acuerdo 87 58,4%
Indiferente 1 0,7%
En desacuerdq 1 0,7%
Total 149 100,00%

Elaboradoiainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 51 Demostracién dela gastronomia ancestral

¢, Como le gustaria que la comunidademuestre sugastronomia
ITEM ancestral?
Opciones Valoracion Porcentaje
Ferias 104 37,1%
Festivales 23 8,2%
12 Casa abierta |47 16,8%
Concurso 41 14,6%
Negocio 65 23,2%
Total 280 100,00%

Elaboradoiainez, M (2014)
Fuente: Encuestas
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Anexo N° 6 Resultadosle las encuestala poblacion

CUADRO N° 52 Habitantes encuestados

ITEM

Sexo
Opciones Valoracion Porcentaje
Masculino 93 47,9%
Femenino 101 52,1%
Total 194 100,00%

Elaboradoiainez, M (2014
Fuente: Enuestas

CUADRO N° 53 Rango de edad

ITEM Rango de edad
OBSIONES |VALORACION PORCENTAJE
Afos (1826) |35 17,7%
ARos(2735) |38 19,2%

1 Afos(3645) |38 19,2%

Afos (4550) |45 22, 7%
Anos (5160) |28 14,1%
Afos (60 14 7,1%
TOTAL 198 100,00%

Elaboradoiainez, M (2014)
Fuerte: Encuestas

CUADRO N° 54 Estado civil

ITEM Su estado civil es:
Opciones Valoracion Porcentaje
Soltero 51 26,0%
Casado 111 56,6%

2 Viudo 15 7,7%

Divorciado 9 4,6%
Unién Libre 10 5,1%
Total 196 100,00%

Elaboradoiainez, M (2014)
Fuente: Encuestas
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CUADRO N° 55 Educacion

ITEM Nivel de educacion
Opciones Valoracion Porcentaje
Primaria 120 61,9%
3 Secundaria |57 29,4%
Superior 17 8,8%
Total 194 100,00%

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 56 Actividad que se dedica

ITEM Actividad a la que se dedica
Opciones Valoracion Porcentaje
Agricultor 8 3,8%

Artesano 40 19,0%

4 AyB 32 15,2%
Hospedaje 24 11,4%
Negocio 55 26,2%
Otros 51 24,3%
Total 210 100,00%

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 57 Los platos mas antiguos de¢sesomunidad

TEM ¢,Conoce Ud. loplatos masantiguos que esta comunidad tiene
Opciones Valoracion Porcentaje
5 Si 171 88,1%
No 23 11,9%
Total 194 100,00%

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuesas
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CUADRO N° 58 Losalimentosmas solicitados

ITEM ¢,Cuales de los siguientes alimentos son los mas solicitadog
Opciones Valoracion Porcentaje
Gallina 61 9,4%

Morocho de
verde 65 10,1%
Maduro asado | 133 20,6%
Gordito de

6 harina 93 14,4%
Tambor 63 9,8%
Tortilla 98 15,2%
Pescado asadq 112 17,3%
Otro 21 3,3%
TOTAL 646 100,00%

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 59 Considera estos alim@scomo su identidad

¢, Considera a la gastronomia ancestral como parte de su
ITEM identidad?
Opciones Valoracion Porcentaje
7 Si 187 96,4%
No 7 3,6%
Total 194 100,00%

Elaboradoiainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 60 Considera que de sebe valorar este recurso

¢,Cree usted que sedebe apreciar la gastronomia ancestralde
esta comunidad para fortalecer logecursos turisticos
ITEM culturales?
Opciones Valoracion Porcentaje
3 Si 192 99,0%
No 2 1,0%
Total 194 100,00%

Elaborado: Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas
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CUADRO N° 61 Considera que esta actividad aporta al turismo

¢ Considera que esta actividad aportara al desarrollo de las
actividades turisticas y econdmicas de esta comunidad?

ITEM
Opciones Valoracion Porcentaje
9 Si 188 96,9%
No 6 3,1%
Total 194 100,00%

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 62 Esta deacuerdo en partipardemostrandda gastronomia

¢Esta Ud. de acuerdo en participar en lareparacion y

ITEM demostracion de la gastronomia ancestral?
Opciones Valoracion Porcentaje
Si 169 87,1%
10 No 25 12,9%
Total 194 100,00%

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 63 Forma departicipacion

¢,De qué forma le gustaria presentar y participar de la

ITEM gastronomia ancestral?

Opciones Valoracion Porcentaje
Ferias 100 35,3%
Concursos 21 7,4%

11 Negocio 86 30,4%
Festivales 27 9,5%
Casa abierta |48 17,0%
Otro. E 1 0,4%
Total 283 100,00%

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas
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CUADRO N° 64 Le gustaria que se establezcan lugares especificos

¢ Esta de acuerdo que sgemuestre enugares especificos la
ITEM gastronomia ancestral?
Opciones Valoracion Porcentaje
De acuerdo |91 46,4%
Totalmente de
12 acuerdo 101 51,5%
Indiferente 1 0,5%
desacuerdo |3 1,5%
Total 196 100,00%

Elaboralo: Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 65 Causas de la poca préactica de la gastronomia ancestral

¢, Cudles cree Ud. @e son las causas de la escgwactica de
ITEM esta actividad?
Opciones Valoracion Porcentaje
Tecnologia |50 25,4%
Transmisién
de las
costumbrs 52 26,4%
13 Globalizacion |17 8,6%
Nivel de
educacion 51 25,9%
Otros 27 13,7%
Total 197 100,00%

Elaboradoiainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 66 Quienes estan vinculadas con este tipo de actividad

TEM ¢ Quiénes estan vinculadas con este tipo de actividad?

Opciones Valoracion Porcentaje
Mujeres de 18
30 12 5,9%
Mujeres de 390

14 leo 103 50,5%
Mujeres mas
de 60 3 edad |89 43,6%
Total 204 100,00%

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas
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CUADRO N° 67 De que forma la comunidad puectntribuircon su apoyo

¢,De qué forma la comunidad puede brindar su apoyo para

ITEM rescatar esta cultura?
Opciones Valoracion Porcentaje
Transmitir las
costumbrs 131 63,3%
Aportaciones

15 economicas |24 11,6%

Exposiciones
en las escuelg 52 25,1%
Otros 0 0,0%
Total 207 100,00%

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 68 El municipio y su aporte para mantenecldtura

¢,Considera W. que el municipio debe aportar erel
mantenimiento de las costumbres gastrondémicas ancestrales
ITEM la comunidad?
Opciones Valoracion Porcentaje
Siempre 150 77,3%
16 En ocasiones |26 13,4%
A veces 18 9,3%
Total 194 100,00%

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 69 Como puede el gobierno local brindar su apoyo

¢,De qué forma considera Ud que el municipo puede brindar
ITEM Su apoyo?
Opciones Valoracién Porcentaje
Gestiones
gubernamentaleg 79 39,7%
Organizacion de
17 eventos 76 38,2%
Direccion
organizacional |42 21,1%
Otro 2 1,0%
Total 199 100,00%

Elaborado:Lainez, M (2@4)
Fuente: Encuestas
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Anexo N° 7 Ficha de registro de los alimentos

CUADRO N° 70 Fichapara registrale los alimentos

Tipo:

PLATOS ANCESTRALES

Nombre del plata
Porcion:

Utensilios | herramientas

Ingredientes

Presentacion

Observacion:

Preparacion:

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas
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Anexo N° 8 Ficha de registro de las herramientas

Nombre de la herramienta:

Foto :

Material

Elaboracion

Descripcién

Utilidad

CUADRO N° 71 Ficha de registro de las herramientas

Elaboradoiainez, M (2014)
Fuente: Encuestas
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CUADRO N° 72 Ficha de registro de las personas activas en la gastronomia

Anexo N° 9 Ficha de registro de las persomasivas en la gastronomia

Nombre y apellido

Fecha de nacimiento: Foto :
Lugar de Nacimiento:
Estado civil:

Direccion domiciliaria:
Dedicacion:

Nombre de su esposo
Cantidadde hijo
Cantidad de nietos

Descripcion historica,

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas
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CUADRO N° 73 AnéalisisFODA

Anexo N° 10 FODA

FORTALEZA
-La existencia recursos turisticos

naturales culturales

-Calidez y hospitalidad humana hacia |

visitantes.

-Comunidad organizada, con la existen

deun cabildo comunal, comité de

turismo entre otros.

-Vias de acceso druen estado

-Calles principales pavimentadas

- Cuenta con medios de comunicacion

-Tiene instituciones educativas a nivel

basico y bachillerato.

-Ubicacién geogréfica atractiva

-Paaderos establecidos
DEBILIDADES

-La practica esporadica de la gastronor

ancestral

-Desconocimiento del valor cultural.

-La inexistencia de la agrupacion de la

personas que ejercen la gastronomia

ancestral.

- Los servicios basas deficientes.

- Inexistencia de parqueo automovilisti

Elaboradoiainez,M (2015
Fuente Encuestas

OPORTUNIDADES
-La realizacién de ferias.

-Nuevas politicas publicas.
-Turisticas.

-El Interés en moradores sobre el
desarrollo turistico de la comunide
-Estar cerca de la comunidad de
Montafiita reconocida
turisticamente a nivel internacion

-Mercado turistico en desarrollo

AMENAZA
-Perdida de la gastronomia
ancestral.
- Insuficiente apoyo de las
instituciones publicas
-La visita de turistas en temporac
vacacionales.
-Los cambios en las nuevas
generaciones.
-El uso ddas nuevas temlogias en

el arte culinario.
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# Plato Ingrediente | Tiempo | Invencion Porcion cantidad Ganancia Elaborado
Tortilla Maiz 2dias | $1500 | 30 paquetes(3pX $1.00) $ 3000 | Cesérea Alejandro Gabino
1 | de maiz | Sal 81 afios
2 | Morocho | Platano |4 horas | $ 1200 | 30paquetes (3$1.00) $30.00
De verde | Salmuera
3 | Gallina | -Platano | 1 dia $10.00 | 60 unidades 0.50 c/u $30.00 | Justa Rodriguez Alejandro
de maduro 54 afios
maduro
4 | Tambor | Yuca 2 dias | $15.00 |60 unidades $0.50c/u $30.00 Témpora Valentina del Peso
de yuca | Azlcar 55 afos
Rapadura
Canela
5 | Pescado | Pescado | hora | $5.00 15 unidades (c/u 0.75.) $11.25 | Maximina Rodriguez
asado Sal 65 afos
6 | Café Granos de| Y2dia $2.9 24 tazasc/u $0.50 12.00
pasado | Café
Azlcar
7 | Yuca 2 Yuca lhora | $5.00 2 porciones $ 0.50 $1.00 No estéactivo en el mercado
asada
8 | Humitas | Maiz 1 dia $20.00 |30 paquetes3X $1.00 $30.00 | No esta activen el mercado
huevos
9 | Tede Anis 10 $0.2 10tazas unlitro c/u $0.50 | $4.00 No esta activo en el mercado
hiervas minutos .
10 | Colada de| Zapallo 1hora |$3.00 10tazas c/u 0.75 $7.50 No esta activo en el mercado
zapallo Leche
Guaya azucar
11 | Colada de camote 1 hora |$3.00 10tazas c/u 0.75 $7.5 No esta activo en el mercado

150
109




camote Leche
canela
12 | Camote | Camote |1 hora | $1.00 10unidades c/u 0.50 $5.00 No esta activo en el mercado
asado
13 | Natilla Maiz 2 dias | $20.00 |15 platos c/u $1.00 $30.00 | No est4 activo en el mercado
canela
azucar
14 | Gordo de | Maiz % dia $5.00 30 unidades c/u $0.50 $15.00 | No esta activo en el mercado
maiz Manteca
15| Platano | Platano 20 $5.00 20 unidades c/u 0.50 $10.00
asado minutos
16 | Chocolate| Cacao % dia $5.00 10 tazas c/u $1.00 $10.00 | No esta activo en el mercado
Caseo azlcar
17 | Maduro | Platano 20 $5.00 30 unidades c/u 0.50 $1500 Elvia Suarez
asado maduro minutos 49 afos
18 | Gordito | -harina 2 horas | $5.00 40 unidades c/u 0.25 $10.00 | SilvinaReyes
-Queso 58 afos.
19| Choclo Choclo 1 hora | $5.00 20 unidades c/u 0.75 $15.00
asado

Elaborado:Lainez, M (2014)
Fuente: Encuestas

CUADRO N° 74 Matriz general de resultados

Anexo N° 11 Matriz general de los resultados degyéstronomia ancestral
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CUADRO N° 75 Plan de accion

Anexo N° 12 Plan de accién

Programa Proyecto Actividades Obijetivos Financiamiento Tiempo Costo $
Pro Auto Con
pio gestion | veni
(0]

El saber Proyecto #1 |-Foro  seminario  gastronomiq Valorar y X | X X Cuatro $
tradicional | Rescate y cultural para la omunidad dg transmitir eLs 1,007.50
gastronomi | puesta en Libertador Bolivar. las técnicas
co de las valor las -Casa comunal galeria. gastronémic
abuelas de | técnicas -Primera casa abierta local. as
Libertador | ancestrales d ancestrales.
Bolivar la

gastronomia

ancestral

Proyecto # 2 | -Productos gastronGmicos Desarrollar X | X X

F - ancestrales alternativas Cuatromess | $

ortalecimiento| ~_." ", .

de la oferta -Disefiode los locales a deturismo 3,362.34

gastronémica | Implementar, pea el desarrollo de I3 gastronémic

turistica actividad gastronomica ancestral. | o cultural

cultural
Fortalecimi | Proyecto #1 | -Capacitacion para el mejorae la | Estimular el X | X X Cuatro meses | $931.00
ento de Ig Sensibilizaci calidad de Ios_§ervicios turl'sﬁ,cos. interés ] de
cuI}ur_a de la cultura -Mplementacion y adecuacion formaglon_
turistica turistica estructura para el servicio turistico Sur:igli?énblto
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Proyecto #2 | Conformaciorde un comite. Orientar la Cuatro mess | $14.00
Fortalecimiento -DeIegamo_q d funciones y organizacio
de la responsabilidades. n
organizacién | - Elaboracion del calendario turistit comunitaria
comunitaria | (ayentos y etividades
-Gestidn de recursos generales
Introduccié | Proyecto #1 | -Definicion y creacion de la meat | Promover la Cuatro mess | $64Q00
n dela : -Definicién del marketing gastronomia
nueva Estrategia de estratégico ancestral
posicion en el g
oferta como una
.. | mercado .
gastronomi alternativa
ca cultural de turismo
cultural.

Elaborado portainez, M (2014)
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CUADRO N° 76 Cronograma

Anexo N° 13 Cronograma

I Il 1l \Y;
Actividades MIMIMMIMM M MMM MMM MMM Responsable
#o|# | # #o|# | # #o|# | # #o|# | #
# 2|34 |# (2|34 |# |2|3|4|#|2]|3]4
1 1 1 1
Foro seminario Directiva comunal
gastronémico cultural Comité de turismo

para la comunidad de
Libertador Bolivar.

Casa comuoal galeria Directiva comunal
Comité de turismo
Ministerio de cultura

Casa abierta local. Comité de turismo

Personas involucradas en estas activids
Productos gastrondémicd Personas involucradas en estas activida
ancestrales Comité de turismo
Disefio de loslocales a Directiva comunal
implementar, para el Comité deturismo

desarrollo de la actividal
gastronOmica ancestral

Capacitacion para ¢ Directiva comunal
mejoramiento  de [ Comité de turismo
Calidad de los servicio

turisticos

Implementacion y Directiva comunal
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adecuacion de estructu
para el servicio turistico

Comité dearismo

Conformacion de ul
comité

Directiva comunal

Delegacion de funciones
y responsabilidades

Directiva comunal

Elaboracion del
calendario turistico
(eventos y actidades
turisticag

Comité dedirismo

Gestion de recursos
generales

Directiva comunal

Definiciony creacion de
la marca.

Directiva comunal
Comité de turismo

Definicion del marketing
estratégico

Directiva comunal
Comité de turisra

Bufet de comidaipica

Comité de turismo

Feria gastronémica

Elaborado por:Lainez, M (2015)
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Anexo N° 14 Mapa comunida Libertador Bolivar provinciaghta Elena

Fuente google maps y bosquejo archivo comunal.
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Anexo N° 15 Atractivos turistice

Estero laBoquita

Fuente: trabajo de cqmo
Por: Lainez, M (2014)

El Mirador

Fuente: trabajo de campo
Por: Lainez, M (2014)
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Playa deLibertador Bolivar

Fuerte: trabajo de campo
Por: Lainez, M (2014)

Anexo N° 16 Artesanias

Artesaniasen abaca

Fuente: trabajo de campo
Por: Lainez, M (2014)
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Artesanias en paja oquilla

Fuente: trabajo de campo
Por: Lainez, M (2014)

Anexo N° 17 Cabairias restaurante

Cabaria caida del sol

Fuente: trabajo de campo
Por: Lainez, M (2014)
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Recetade la abuela

Fuente: trabajo de campo
Por:Lainez, M (2014)

Anexo N° 18 Gastronomia ancestral

Morocho

Fuente: trabajo de campo
Por: Lainez, M (2014)
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Tortilla

Fuente: trabajo de campo
Por: Lainez, M (2014)

Anexo N° 19 Herramientas

Horno de barro

Fuente: trabajo de campector el mirador
Por: Lainez, M (201%
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Tina de madera

Fuente: trabajo de campn casa de la Sra. Cesarea Alejandro
Por:Lainez, M (201%

Anexo N° 20 Entrevistas

Entrevista Lcdo. DouglasDillon, Lcda. Erika Espin

-v_—mmm:u.

Fuente: entrevist®anta Elena oficina de turismo Ruta del sol
Por: Lainez, M (201%

171



Entrevista al . Luis Coronado Presidente de la comuna Libertador
Bolivar 2015

Fuente: Entrevista
Por: Lainez, M (2015)

Anexo N° 21 Encuestas

Encuesta Sra. Elvia Sugez

Fuente: Encuesta®n Libertador Bolivar
Por: Lainez, M (2015)
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Anexo N° 22 Area de produccion

Sector de produccion

Fuente: trabajo de campo Libertador Bolivecterel mirador
Por:Lainez, M (2014)

Fuente: trabajo de campa Libertador Blivar el mirador
PorlLainez,M2014
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Anexo N° 23 Disefio dekectorAngulo 1

Elaborado y disefiado pd.ainez, M (2014)
Parte frontabtlel area dservicio lado izquierdo
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Angulo 2

Elaborado y disefiado pdrainez, M (2014)
Parte frontatlel area dservicio lado derecho
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Angulo 3

EIaborad da';ﬁado porLainez, M (2014)
Area de produccion lado izquierdo
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Anexo N° 24 Plano del sector

Mirador; ancho 2m. y largo 30 metros

40 m. de largo
Area de servicio 5,10x% 10

]
. P DD OO0 g

410=x 1.50

0 9 g g

m
:__:-__:____:__:__:____: .,d"___"‘-\-\., ___'_'___\_\__\--H -""'___\-""--..\ __-'-'—_—‘-u.\__\_\
i AN AN N/ N
g [ \ | \ \|rr \| g
£8 | I | | :

- : 1 I \ \ (=]

i RN /2 N /20 R VA /4
Ed o

: . _ L L -

[ : Cabafias Sm. x Sm. c/u Sector de las cabafias 20m X 5m

Elaborado y disefiado por:Lainez, M (2014)
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Anexo N° 25 Casa comunal galeria

Casa canunal galeria

Fuente: casa comunalado derecho
Elaborado por:Lainez, M (2014)

Tortillas di maix

Tiempo de
preparacion

Ingredientes
Maiz

Elaborado y disefiado potainez, M (2014)

Tiempo de
preparacion

Ingredientes
Maiz

Familia:
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Casa comunal galeria

Fuente casa comuna
Elaborado portainez, M (201%

7K
()
[“eso | [ Woino |

Elaborado ydisefiado portainez, M (2014)
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Casa comunal galeria

Fuente casa comunaspacio para un mural
Elaborado portainez, M (2014)

Elaborado por: Lainez, M (2014)
Mural por ministerio de cultura en la pared del patio de la escuela
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Anexo N° 26 Calendario turistico

CWO de eventos

Flestw delas - Mavo
S — <7
- Litertador Botyar
MIERCOLES JUEVES VIERNES 1 SABADO 2 DOMINGO 3 | LUNES 4 MARTES 5 MIERCOLES 6
29/042015 30/04/2015
</

Concurso de

gastronomia ) N2

ancestral |

Comité S =

10:00AM

15:00 pm N~

’

Elaborado y disefiado pot:ainez, M (2014)
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Anexo N° 27 Marcapara lagastronomia ancestral

Resmzlmado nuestra cultura

Elaborado portainez, M (201%
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Anexo N° 28 Calendario Promocional

s 8

TERLE
!ma@‘) .-

i

v 3 i
1 2 1
g 9 8
15 16 s
2 2= =
23 30 23

W

gma‘will
guEon

T

Fuente: omunidadLibertador Bolivar
Elaboradopot:ainez, M (201%
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Anexo N° 29 Reportede El Universo

TPRISCILA DEL PEZO

» AYANGUE, Santa Elena. Visitantes al balneario de ia Ruta del Spondylus dicen que la comida hecha en fogones de lefia sabe distinta ala preparada en cocina de gas.

EN SANTA ELENA SE CONSERVA FORMA DE PREPARAR ALIMENTOS

Hornos de lena, una
tradicion al paladar

Libertador Bolivar
y Ayangue son dos
puntos en la Costa
donde se cocina en
los fogones.

SANTA ELENA
Resulta inexplicable para mas
de un turista, pero se dice que
hay sabores tinicos y que Ayan-
gue es uno de los puntos que
atrae por esta caracteristica.

Este poblado costero se sittia
entre Playa Rosada y San Pedro
en la Ruta del Spondylus y no
solamente atrae por su playa,
que es casi una piscina natural,
sino también por su arte gastro-
noémico.

Alli, cerca de medio centenar

de cabanas que sirven de come-
dores al pie del mar venden co-
mida hecha en los tradicionales
fogones de lena, tal y como pre-
paraban las abuelitas y los an-

Fuente: El universo Lunes, 13 de abril del 2015

WINSTON ROSALE!
+ LIBERTADOR BOLIVAR, Santa Elena. Diversas pre-
paraciones se hacen en los fogones de lefia.

cestros, quemando lena recogi-
da de los patios cercanos o ma-
dera que ya no se utiliza.

1Los negocios empezaron co-
mo pequenos espacios que con

el paso de los anos y luego de la
estructuracion de la Ruta del
Spondylus han apuntado al de-
sarrollo turistico.

Ya convertidos y difundidos
como un destino para turistas

© nacionales y extranjeros los co-

muneros de la localidad han
trabajado en la adecuacion de
sus puestos, sin dejar de lado la
tradicion de la comida prepara-
da en fogones de lena.

El verde, el maduro y el pes-
cado, este altimo con una sazén
casera, marcan la diferencia de
otros lugares de la Costa ecua-
toriana. Se suma el arroz y una
que otra preparacion como so-
pas y pescado frito o calamar
que toman un sabor y aroma
distinto al de los platos hechos
en cocina de gas.

El turista guayaquileno Ma-
rio Diaz manifesto: “El sabor es

diferente, creo que es por la le-
na, pero siempre venimos con
la familia™.

Otro punto de la franja coste-
ra que conserva los fogones de
lena es la comuna Libertador
Bolivar. Esmérita Malavé, de 75
anos, cocina en estos. Asegura
que desde siempre lo usé y con-
tinuara haciéndolo. “Yo me le-
vanto a las 06:00 a prender mi
candela para hacer el café y pa-
ra la merienda”, sostuvo.

Malavé indica que su fogon
que tiene mas de 70 anos (ha si-
do heredado) esta elaborado de
madera y en su interior posee
tierra. Y la lena que usa la re-
colecta de cerros cercanos a su
vivienda. Los principales ali-
mentos que se cocinan en este
son el pescado y el platano.

Hay comerciantes de la zona
que han visto en el fogon una
oportunidad de emprendi-
miento, debido al sabor que ad-
quieren los alimentos.

Maduros, bolones, entre otros
platos, se preparan asados y son
vendidos a lo largo de la prin-
cipal via de la comuna.

Los precios son variables.
Parten de los $ 0,50 y los turistas
degustan esos alimentos. En
Ayangue, generalmente el ca-
motillo es el preferido y depen-
diendo del tamano su valor va
desde los $ 8. (1)
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Anexo N° 30 Folleto publigtario por la Refecturade Santa Elena

La diversidad de las artesanias que produce Libertador Bolivar, es
bésicamente a partir de la materia prima renovable tales como el zapan, paja
toquilla, madera teka y cafia hambd, cuidando al medio ambiente a través de
nuestros trabajos.

La idad esta i ha seguir pero con una actividad
muy diferentes a otros balnearios, recuperando y preservando el legado ancestral,
s por eso que cuentan con una asociacion de mujeres mayores que producen las
tortillas de maiz, hollos de maduro, tambores de yuca, etc. Libertador Bolivar es la
Unica localidad en la costa donde aun se lo producen este tipo de productos y que
tienen una riqueza histdrica importante.

BOLIV
 LIBERTADOR

AN GASTRONOMIA Y PLAYAS

MAS INFORMACION

Direccion de Fomento Productivo
Tel, 042 940 904 Ext. 143
omar@santaeiena.gob.ec

Lipertudor Bolivar

CISNEROS

PREFECTO

FuentePrefecturéSanta Elena
Folletopublicitario parte #2

185



Anexo N° 31 Uniforme del personal dgervicio
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