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Gonzélez Christian, Yagual Jean. Uso de actividades ludicas para fomentar el
respeto por la naturaleza en estudiantes de educacion basica de la unidad educativa
“Virgen del Cisne” del canton Santa Elena. Universidad Estatal Peninsula de Santa
Elena. Programa de Licenciatura en Ciencias de la Educacion, 2023.

RESUMEN

El proyecto de investigacion sobre el uso de actividades ladicas para fomentar el
respeto por la naturaleza en estudiantes del 6to afio de educacion bésica de la unidad
educativa Virgen del Cisne tuvo como objetivo determinar la influencia de las actividades
ludicas en el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela. Se
desarrollo el marco tedrico en base a los conceptos sobre las variables investigadas que
en este caso son actividades ludicas y respeto por la naturaleza. El disefio empleado fue
de caracter descriptivo empleando la estrategia metodoldgica cuali-cuantitativa, ademas
se realiz6 un estudio de campo dentro de la institucién utilizando como técnica principal
una encuesta la cual fue aplicada a los estudiantes del 6to afio EGB. Este estudio ayudé a
determinar las falencias que hay en torno al manejo de actividades ltdicas para desarrollar
la conciencia ambiental fomentando ademas el respeto por la naturaleza, lo que a su vez
permitio desarrollar una guia con actividades ludicas diferentes a las que en ocasiones

implementan los docentes con el fin de que estas sean beneficiosas para toda la institucion.

PALABRAS CLAVES: Conciencia, Ambiental, Lu0dico, Educacion,

Aprendizaje.
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Gonzélez Christian, Yagual Jean. Uso de actividades ludicas para fomentar el
respeto por la naturaleza en estudiantes de educacion basica de la unidad educativa
“Virgen del Cisne” del cantén Santa Elena. Universidad Estatal Peninsula de Santa

Elena. Programa de Licenciatura en Ciencias de la Educacién, 2023.

ABSTRACT

The research project on the use of recreational activities to promote respect for
nature in students of the 6th year of elementary education of the educational unit Virgen
del Cisne had the objective of determining the influence of recreational activities in the
development of environmental awareness in the students of the school. The theoretical
framework was developed based on the concepts of the variables investigated, which in
this case are recreational activities and respect for nature. The design used was descriptive,
employing a qualitative-quantitative methodological strategy, and a field study was
carried out within the institution using a survey as the main instrument, which was applied
to students in the 6th year of EGB. This study helped to determine the deficiencies in the
management of recreational activities to develop environmental awareness and to promote
respect for nature, which in turn allowed us to develop a guide with recreational activities
different from those sometimes implemented by teachers so that these are beneficial for

the entire institution.

KEY WORDS: Awareness, Environmental, Ludic, Education, Learning.
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INTRODUCCION

La educacion ambiental durante los Gltimos tiempos ha tomado fuerza al igual que
ha experimentado cambios metodoldgicos a la hora de ser ensefiada, esto por los
constantes cambios que experimenta la sociedad como también nuevas normas de un
mundo vertiginoso al cual uno se debe adaptar, por ejemplo en el desarrollo, en la
tecnologia y actividades ludicas, desplazando la educacién tradicional la misma que limita
al docente a ensefiar de una manera novedosa a un grupo de estudiantes y que a la vez no
ha permitido que el proceso educativo y el de ensefianza-aprendizaje se difunda fuera de
las aulas, llegando al conocimiento de forma memoristica, poco pragmatica e inclusive

aburrida (Benegas y Marceén, 1995, p.12).

En lo que respecta a la educacion ambiental en la Unidad Educativa "Virgen del
Cisne", uno de los aspectos méas importantes desde un punto de vista académico es la
incorporacion de actividades ladicas como herramienta de aprendizaje. Estas actividades
tienen como objetivo promover el equilibrio ecoldgico en la asignatura de Ciencias

Naturales, especialmente con los estudiantes de sexto afio EGB.

El uso de actividades ludicas que fomenten el amor y respeto por la naturaleza se
considera una estrategia practica para desarrollar la conciencia ambiental de los
estudiantes. Ademas, esto permite que el docente se convierta en un guia que forma parte
de un proceso de aprendizaje significativo, y que los jovenes adquieran un pensamiento
creativo en relacion con la proteccion del medio ambiente. Es importante destacar que el

estudiante es responsable de construir su propia conciencia y aprendizaje.

La incorporacion de actividades ludicas en el aula busca fortalecer el conocimiento
sobre el cuidado del medio ambiente. Es evidente que existen actividades dirigidas
especialmente a nifios pequerfios, pero se debe tener en cuenta que las actividades ludicas
son relevantes para todas las edades. Ademas, estas actividades captan la atencion de los
jévenes que buscan un enfoque creativo, significativo e innovador en su proceso de

aprendizaje.
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En el Capitulo I, se presenta el problema sobre las actividades ludicas orientadas
a fomentar el respeto por la naturaleza este apartado estd compuesto por: Planteamiento
del problema, la formulacién del mismo agregando las preguntas directrices, y el objetivo

general con sus objetivos especificos a seguir en el proceso de investigacion.

El Capitulo I, se trata el Marco Teorico sobre el uso de Actividades Ludicas para
Fomentar el Respeto por la Naturaleza y que ayudara al desarrollo de una conciencia
ambiental, este que consta de: Antecedentes del problema, marco teorico, definicion de
términos, el marco legal se tiene para elaborar la investigacion y la caracterizacion de

variables.

El Capitulo 111, se presenta la Metodologia que se utilizara en el desarrollo de la
investigacion sobre el uso de Actividades Ludicas para Fomentar el Respeto por la
Naturaleza, el mismo que consta de: Disefio de la Investigacion, tipo de investigacion, la
poblacién y muestra de la misma, operacionalizacion de variables, ademas de las técnicas
e instrumentos para la recopilacion de datos, es aqui donde se describe las técnicas para

procesar y analizar los resultados que se lleguen a obtener.

El Capitulo 1V, aqui se encuentra detallado el analisis e interpretacién de
resultados de la investigacion sobre el uso de Actividades Ludicas para Fomentar el
Respeto por la Naturaleza, este consta el procesamiento los resultados obtenidos de cada
indicador y su item correspondiente que conforma la encuesta y entrevista analizadas de

forma cuantitativa y cualitativa.

El Capitulo V, es el ultimo del proceso de investigacion, en el cual consta la
conclusion a la que se llegd después de haber realizado la investigacion y
recomendaciones para fomentar a través de actividades ludicas el respeto por la

naturaleza.
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CAPITULO I
EL PROBLEMA
Planteamiento del problema

El uso de las actividades ludicas para fomentar el respeto por la naturaleza en
estudiantes de educacion basica.

La inclusion de la educacién ambiental en las escuelas se ha vuelto muy
importante como una opcion para cambiar la forma en que los seres humanos se
relacionan con el medio ambiente. A nivel global, la educacion ambiental ha estado
vigente desde la conferencia de Estocolmo en 1972, donde se hizo hincapié en su
importancia para abordar la crisis ambiental. Asi, una forma de enfrentar esta
problemética es integrando la educacion ambiental en el curriculo escolar..(Cortés y
Gonzalez, 2017).

Bustos (2011) menciona que, en el Ecuador, al igual que muchos paises del
mundo, ha adoptado los discursos de la comunidad internacional en asuntos ambientales.
Cabe mencionar que desde la década de los afios ochenta, los estudiantes del sistema
educativo del pais han estado participando en acciones concretas de educacion ambiental
a través del programa de forestacion estudiantil. Como resultado del impacto significativo
de los acuerdos de la Cumbre de la Tierra celebrada en Rio de Janeiro en 1992, el tema
ambiental ha ganado importancia en distintos paises. p.35
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Después de la cumbre realizada en Rio se cred en 1994 la Comision Asesora
Ambiental y se formularon los principios basicos para la gestion ambiental en el Ecuador,
el plan ambiental ecuatoriano y las politicas basicas ambientales del Ecuador donde se
establecio la alta prioridad en educacion y capacitacion ambiental. Se construyd la Agenda
Ambiental Ecuatoriana de Educacion Ambiental 1994 y en 1995 el Ministerio de
Educacion expidié el Reglamento de Educacion, Capacitacion y Comunicacion
Ambientales ubicando el enfoque en el desarrollo sostenible como prioridad en la
educacion y considerando la educacion ambiental como un medio esencial para lograr

este objetivo.

Bustos (2011) indica ademas que, en el afio de 1996 entra en vigor la Reforma
Consensuada de la Educacién General Basica EGB de primaria y ciclo basico y la
educacién ambiental es asumida como eje transversal del curriculo. En este mismo afio,
el departamento de educacion ambiental es elevado a la categoria de Division de
Educacién Ambiental y Vial como parte del Reglamento Organico funcional del

Ministerio de Educacién y Cultura de aquella época. p.36.

A pesar de que la educacion ambiental ha existido en Ecuador desde hace més de
treinta afios, segin el sistema educativo del pais, su desarrollo esta vinculado
principalmente a la agenda de organismos internacionales. Ademas, hay desigualdades en
la implementacion de la educacion ambiental en los distintos niveles educativos
nacionales, siendo un eje transversal en la educacion bésica y en el bachillerato a través

del Programa de Participacion Estudiantil.

El Estado luego de pasar por varios procesos con respecto al tema ambientalista
se logra la aprobacion del Plan Decenal de Educacién 2006-2016, el mismo que plantea
como linea de accién el fortalecimiento de la Educacion Ambiental y Vial. En este
contexto el Ministerio del Ambiente y el Ministerio de Educacion y Cultura, de manera
conjunta elaboraron el Plan Nacional de Educacion Ambiental para la Educacion General

Basica y el Bachillerato.

Ante todo, es crucial promover el pensamiento sistémico y holistico a traves de

una educacion innovadora y divertida, con el fin de crear estrategias en las escuelas que
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fomenten la responsabilidad individual y colectiva, la solidaridad y la adhesion a
principios éticos. Todo esto implica la necesidad de reestructurar los planes de estudio y
promover la transversalidad como una oportunidad para el cambio. (Boada y Escalona,
2005).

Formulacion y sistematizacion del problema
Pregunta principal

¢Influyen las actividades ladicas en el fomento del respeto por la naturaleza en

estudiantes de educacién basica?
Preguntas secundarias

(Cudles actividades ludicas se desarrollan en la escuela particular “Virgen del
Cisne” de la ciudad de Santa Elena para fomentar el respeto por la naturaleza en

estudiantes de educacion basica?

¢Cual es el impacto que generan las actividades ludicas para fomentar el respeto
por la naturaleza en los estudiantes de la escuela particular “Virgen del Cisne” de la ciudad

de Santa Elena?

¢Cual es la relacion que existe entre las actividades ludicas y el fomento del
respeto por la naturaleza en los estudiantes de la escuela “Virgen del Cisne” de la ciudad

de Santa Elena?
Objetivos
Objetivo general

Determinar la influencia de las actividades ludicas en el desarrollo de la conciencia
ambiental en los estudiantes de la Unidad Educativa “Virgen del Cisne” de la ciudad de

Santa Elena.
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Objetivos especificos

o Identificar las actividades ludicas que emplean los docentes para fomentar
el respeto por la naturaleza en los estudiantes de la escuela “Virgen del Cisne” de la ciudad
de Santa Elena

o Reconocer los impactos que generan las actividades ludicas en el fomento
del respeto por la naturaleza en los estudiantes de la escuela “Virgen del Cisne” de la
ciudad de Santa Elena

o Identificar la relacion que existe entre las actividades ladicas y el fomento
del respeto por la naturaleza en los estudiantes de la escuela “Virgen del Cisne” de la

ciudad de Santa Elena
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Justificacion

Este estudio es fundamental para los miembros de la comunidad educativa, ya que,
desde una perspectiva innovadora, los profesores necesitan estar informados sobre las
diferentes actividades recreativas que pueden fomentar la conciencia ambiental en su
practica profesional. Esto les permitira motivar y estimular a los estudiantes respecto al
cuidado del medio ambiente y como dar un aporte significativo en un futuro a la

conservacién del medio ambiente.

Dado que la formacion integral de los estudiantes debe adaptarse a los cambios
introducidos por la Ley Organica de Educacion Intercultural LOEI y la educacién
ambiental, esta investigacion tiene una justificacion solida. Su objetivo es promover el
conocimiento ambiental a través de actividades ludicas de manera creativa, fomentando
una relacién reciproca entre el docente y el estudiante. Ademas, se ofrece la oportunidad
de observar cOmo estas actividades ludicas impactan en la conservacion de la naturaleza.
Por otro lado, los docentes podran determinar si necesitan actualizar sus conocimientos y

adaptarse a las nuevas tendencias en la ensefianza.

Las actividades ludicas en educacion ambiental son herramientas de ensefianza
muy importantes en diferentes areas educativas, sobre todo en Ciencias Naturales, ya que
tienen un impacto directo en el proceso de aprendizaje, estas permiten adquirir y mejorar
habilidades, destrezas, conocimientos y valores. Ademaés, brindan igualdad de
oportunidades a todos los individuos, fomentando perspectivas positivas y significativas
para los estudiantes. Su objetivo principal es alcanzar metas educativas apropiadas y
cultivar un amor por la naturaleza a través de juegos y experiencias relacionadas con el

medio ambiente.

La investigacion es importante porque se relacionan las actividades ludicas con el cuidado
ambiental y se fomenta en los jovenes la actitud de conservacion de la naturaleza. Los
estudiantes y docentes de la Unidad Educativa se beneficiaran directamente de la
investigacion, ya que podran identificar si necesitan implementar diversas actividades

ludicas ambientales en la asignatura de Ciencias Naturales.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO
Antecedentes de la investigacion

Para la elaboracion del presente trabajo de investigacion se recurrié a
publicaciones, revistas cientificas y tesis anteriores relacionadas al tema, tanto a nivel
nacional como internacional con el fin de obtener la mayor cantidad de informacion
posible acerca de cdmo es posible fomentar la cultura y conciencia ambiental como
también el respeto por la naturaleza en los estudiantes de educacién bésica de nuestro

sistema educativo a través de recursos ludicos.

En el transcurso de la infancia del nifio desarrolla una serie de necesidades
totalmente nuevas debido a que, en su entorno social, las personas y las diferentes
circunstancias cambian cada vez, asi como la exigencia que se requiere en cada situacion.
El estudio de las habilidades cognitivas que se presentan en la primera infancia es
considerado un requisito indispensable para lograr alcanzar el éxito en la educacion de los
nifios. Durante los primeros afios es cuando se adquieren las habilidades y conocimientos
que seran fundamentales para el aprendizaje escolar, como la capacidad de leer, escribir

y realizar operaciones matematicas. (Milla, 2006, p.153).

El siguiente aporte hace referencia a que la educacion ambiental es un tema integro
en la vida cotidiana del nifio donde se destaca el estudio realizado por Martinez (2012) el
cual menciona que la educacion ambiental no se debe limitar Gnicamente a un aspecto
especifico del proceso educativo, sino que debe ser considerada como una base
fundamental para desarrollar un nuevo modo de vida. (p.81). El autor en esta cita da a
entender que debe ser una practica educativa orientada a la participacion de toda la
sociedad, segun sus posibilidades, con el fin de mejorar la relacién que existe entre el ser

humano y el ambiente que lo rodea.
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Guasgua (2013) es autora de la investigacion “El juego como metodologia en el
proceso de ensefianza”, ésta fue realizada en la escuela Juan Ramon Jiménez, aqui, a
través de su investigacion, es capaz de establecer de manera clara los fundamentos
esenciales del juego y explica como se debe implementar en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los estudiantes de educacion basica. El objetivo principal que busca lograr
mediante sus investigaciones es utilizar el juego como una estrategia de aprendizaje en
diversas actividades escolares, basandose en los requisitos establecidos por las reformas

curriculares.

Por otra parte Caiza (2014) en la Universidad Técnica de Ambato, presentd su
Trabajo de titulacion en Ciencias de la Educacion llamado “La Educacion Ambiental y
su incidencia en la Cultura de Conservacion del Medio Ambiente” cuyo objetivo general
fue determinar la incidencia de la Educacién Ambiental en la Cultura de Conservacion
del Medio Ambiente en los nifios de cuarto afio de Educacion General Bésica de la Escuela
Fiscal Mixta “Colombia” de la provincia de Pichincha, canton Mejia, parroquia Aloag del
periodo lectivo 2012- 2013.

Utilizando la metodologia de investigacion de campo y empleando la observacion
directa en el mismo lugar, el autor pudo llegar a la conclusion de que no todos los
profesores creen que las actividades interdisciplinarias pueden fomentar en los estudiantes
un mayor respeto por el medio ambiente. A pesar de ser testigos diarios de la
contaminacion ambiental en su comunidad, especialmente la del aire causada por las

emisiones toxicas de las fabricas cercanas.

Pedraza (2019) indica que: “La calidad de la educacion requiere de actividades
ludicas ecoldgicas ya que esta presente en el ser humano durante toda su vida adoptando
diferentes formas” (p.9). Durante la infancia y adolescencia, los juegos suelen ser
espontaneos y llenos de energia, mientras que en la adultez estan mas asociados con
actividades recreativas como juegos de mesa, deportes 0 expresiones artisticas. Sin
embargo, el objetivo principal del juego sigue siendo el mismo: superar desafios sin la
carga de responsabilidad que implica la vida real. Esta experiencia proporciona diversién

y satisfaccion, lo que ayuda a desarrollarse tanto a nivel personal como social.
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Cada una de las investigaciones mencionadas destaca el valor de las actividades
recreativas, las cuales pueden abarcar distintos campos de estudio, potenciando las
habilidades de los jovenes y facilitando su participacion activa en la conservacion del

medio ambiente.
Bases Tedricas
Ludico

El término "ludico” se utiliza para describir todo lo que tiene que ver con juegos,
entretenimiento y diversion. Este proviene etimoldgicamente del latin “ludus” que
significa “juegos”. Algunos de los sindnimos de ludico pueden ser: divertido, placentero,
juguetdn, recreativo, entretenido, entre otros. Esta también se asocia a la necesidad que
tiene el hombre de expresarse, de sentir, de poder comunicar sus emociones primarias a

través del juego.

Dinello (2011) citado por Chi-Cauich (2018) menciona que: “Ludico proviene de
los términos divertido y juegos, esta ademas se puede describir como una forma de
participacion en actividades interactivas que buscan incentivar, crear expectativas y
despertar interés por el aprendizaje (p.72). En este sentido la lGdica no solo involucra a
los estudiantes de forma inconsciente en situaciones de la vida diaria para enfrentar
diversos desafios, sino que también promueve diferentes habilidades de aprendizaje,
mejora el proceso de adquisicion de conocimientos tedricos en un entorno escolar y

facilita el aprendizaje de los estudiantes.
Actividad lddica

Candela y Benavides (2020) menciona que las actividades ludicas son atractivas
y motivadoras, captando la atencion de los alumnos para un aprendizaje significativo. Este
tipo de actividades ofrece numerosos beneficios, ya que permiten a los nifios adquirir
conocimiento y conciencia de su propio cuerpo, desarrollar habilidades de equilibrio y
coordinacion, aprender a controlar la inhibicién y la respiracion, asi como organizar su
sistema corporal. Ademas, ayudan a los nifios a comprender la estructura espaciotemporal

y a tener una mayor conexiéon con el mundo exterior. Estas actividades estimulan la



27

percepcion sensorial, la coordinacion motora y el sentido del ritmo, y también mejoran
significativamente la agilidad y la flexibilidad, caracteristicas importantes para tener en

cuenta en el desarrollo de los estudiantes en todas las etapas de su crecimiento (p.79).

Guzman y Zambrano (2017) destacan la relevancia de utilizar juegos y actividades
recreativas como parte del proceso de ensefianza, ya que se ha comprobado que sin estas
practicas los estudiantes tienen un rendimiento inferior. El juego desempefia un papel
fundamental en la vida de las personas, ya que contribuye al desarrollo de habilidades y
aptitudes en el aprendizaje de los estudiantes de manera significativa.

Caballero (2021) indica que: “Las actividades ludicas facilitan el entendimiento
de los temas tratados y ayudan al desarrollo de la creatividad, pensamiento critico y las

nociones basicas para la resolucion de problemas”. (p.863)
Componentes para que se desarrollen las actividades ludicas

Participante: Es aquel nifio o estudiante que participa activamente en las
actividades desarrolladas dentro y fuera del aula, este podra con su intervencion modificar
0 proponer alternativas diferentes a las ya planteadas. En el desarrollo de alguna actividad
debera ser responsable de su proceso en aprendizaje desarrollando con esto su autonomia.

Facilitador: Al contrario del participante, el rol de esta persona consiste en crear
una experiencia positiva y agradable durante la actividad. Ademas, se encarga de
planificar, supervisar y evaluar el desarrollo de las actividades, realizando las
modificaciones necesarias para mejorar tanto la experiencia como el proceso de

aprendizaje. (Pedraza, 2019, p.11)

Espacio: Este es el lugar en que se desarrolla la actividad Iudica de una manera
didactica, animada y pedagdgicamente activa. Pedraza (2019) menciona que: “La
comprension de un contenido es sencilla cuando el participante esta en contacto con el
mundo que lo rodea de forma atractiva y divertida” (p.11). Es por esto la importancia de

que las actividades se desarrollen en un ambiente fuera de las aulas.



28

Estrategias Ludicas

Chi-Cauich (2018) manifiesta ademas que: “Las estrategias ludicas son
actividades que incluyen juegos educativos, dindmicas de grupo, empleo de dramas,
juegos de mesa, etc.” (p.70). Esta es una herramienta que es ejecutada por los docentes
con el fin de lograr en sus estudiantes un aprendizaje significativo, ademas ayuda a
ampliar sus conocimientos y competencias de una manera diferente a lo tradicional.
Cuando el profesor utiliza estas tacticas, se llevan a cabo cambios en el contenido o la
estructura de los recursos con el fin de hacer méas facil el proceso de aprendizaje y
comprension. Estas estrategias son planificadas por el docente con anterioridad para ser

utilizadas de forma dindmica, propiciando la participacion del educando.

Sevillano (2020) menciona que gracias a estas estrategias el estudiante es
motivado a la experimentacion, exploracion e investigacién en torno a los objetivos y
metras trazados y los contenidos. Al introducir elementos como iméagenes, masicas,
movimientos, colores, entre otras estrategias, ayudaran al desarrollo del estudiante,

favoreciendo su ensefianza debido a que tuvo un aprendizaje significativo.

Al respecto Guerrero (2014), nos da a entender que través del uso de estrategias
ludicas, se busca promover un aprendizaje activo y participativo, donde los participantes
puedan interactuar de manera divertida y creativa. Este enfoque inculca la idea de que
aprender puede ser divertido y emocionante, lo que motiva a los estudiantes a estar mas
comprometidos y entusiasmados con el proceso de aprendizaje. Ademas, el uso de juegos
en el aula fomenta el desarrollo de habilidades socioemocionales, como el trabajo en
equipo, la comunicacién y la resolucion de problemas. En resumen, el grupo de
aprendizaje con estrategias ludicas propone una forma innovadora de ensefianza que

permite a los participantes aprender de manera efectiva y disfrutar del proceso.
Recurso Ludico

El recurso ludico es el conjunto de estrategias o herramientas disefiadas para

abordar contenidos curriculares y que a la vez permite crear un ambiente agradable para
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que los estudiantes desarrollen sus capacidades logrando asi un aprendizaje significativo

de una manera diferente y divertida.
Aprendizaje Significativo

Segun Ausubel (1983) el aprendizaje resulta significativo cuando los contenidos
se conectan de manera légica y relevante con los conocimientos previos del estudiante,
de forma no mecanica ni literal. EI autor con este concepto da a entender que las ideas
deben relacionarse con los aspectos ya existentes en nuestro entorno especificamente del

estudiante, esto para que la estructura cognoscitiva del mismo se active.
Naturaleza

Kwiatkowska (2002) indica que “El concepto de naturaleza abarca los organismos
Vvivos, las especies y las sociedades humanas, los cuerpos celestes y el mundo fisico en su
conjunto” (p.95). En otras palabras, es el conjunto de todo lo que existe a nuestro

alrededor o que se produce o modifica sin la intervencion de la mano humana.
Marco Legal

Las instituciones educativas utilizan la legislacién vigente en Ecuador como punto
de referencia para llevar a cabo sus actividades, esto incide directamente en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los estudiantes. Estas leyes u ordenanzas a su vez se adaptan a
la realidad politica y social del pais. Con base en lo mencionado, se presentan a
continuacién algunas leyes fundamentales que son necesarias para llevar a cabo esta

investigacion.
Constitucion de la Republica del Ecuador 2008
Capitulo segundo, Derechos del buen vivir, Seccién quinta, Educacion.

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica

publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusién social y condicion
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indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho

y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrard en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable
y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y
la paz; estimulard el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y

comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar.

Capitulo segundo, Biodiversidad y Recursos Naturales, Seccion primera

Naturaleza y ambiente.
Art. 395.- La Constitucién reconoce los siguientes principios ambientales:

1. El Estado garantizard un modelo sustentable de desarrollo, ambientalmente
equilibrado y respetuoso de la diversidad cultural, que conserve la biodiversidad y la
capacidad de regeneracion natural de los ecosistemas, y asegure la satisfaccion de las

necesidades de las generaciones presentes y futuras.

2. Las politicas de gestion ambiental se aplicaran de manera transversal y seran de
obligatorio cumplimiento por parte del Estado en todos sus niveles y por todas las

personas naturales o juridicas en el territorio nacional.

3. El Estado garantizara la participaciéon activa y permanente de las personas,
comunidades, pueblos y nacionalidades afectadas, en la planificacidn, ejecucién y control

de toda actividad que genere impactos ambientales.

4. En caso de duda sobre el alcance de las disposiciones legales en materia

ambiental, éstas se aplicaran en el sentido mas favorable a la proteccion de la naturaleza.

Art. 396.- El Estado adoptara las politicas y medidas oportunas que eviten los
impactos ambientales negativos, cuando exista certidumbre de dafio. En caso de duda
sobre el impacto ambiental de alguna accion u omision, aunque no exista evidencia

cientifica del dafio, el Estado adoptara medidas protectoras eficaces y oportunas. La
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responsabilidad por dafios ambientales es objetiva. Todo dafio al ambiente, ademas de las
sanciones correspondientes, implicara también la obligacion de restaurar integralmente

los ecosistemas e indemnizar a las personas y comunidades afectadas.
Capitulo septimo, Derechos de la naturaleza

Art. 71.- La naturaleza o Pacha Mama, donde se reproduce y realiza la vida, tiene
derecho a que se respete integralmente su existencia y el mantenimiento y regeneracion
de sus ciclos vitales, estructura, funciones y procesos evolutivos. Toda persona,
comunidad, pueblo o nacionalidad podré exigir a la autoridad pablica el cumplimiento de
los derechos de la naturaleza. Para aplicar e interpretar estos derechos se observaran los
principios establecidos en la Constitucion, en lo que proceda. El Estado incentivara a las
personas naturales y juridicas, y a los colectivos, para que protejan la naturaleza, y

promovera el respeto a todos los elementos que forman un ecosistema.

Art. 71.- La naturaleza o Pacha Mama, donde se reproduce y realiza la vida, tiene
derecho a que se respete integralmente su existencia y el mantenimiento y regeneracion
de sus ciclos vitales, estructura, funciones y procesos evolutivos. Toda persona,
comunidad, pueblo o nacionalidad podré exigir a la autoridad pablica el cumplimiento de
los derechos de la naturaleza. Para aplicar e interpretar estos derechos se observaran los
principios establecidos en la Constitucion, en lo que proceda. El Estado incentivara a las
personas naturales y juridicas, y a los colectivos, para que protejan la naturaleza, y

promovera el respeto a todos los elementos que forman un ecosistema.
Capitulo noveno, Responsabilidades

Art. 83.- Son deberes y responsabilidades de las ecuatorianas y los ecuatorianos,

sin perjuicio de otros previstos en la Constitucion y la ley:

6. Respetar los derechos de la naturaleza, preservar un ambiente sano y utilizar los

recursos naturales de modo racional, sustentable y sostenible.



32

Ley de Gestion Ambiental

La Constitucion Politica de la Republica del Ecuador promulgada en el afio 1998
reconoce a las personas el derecho de vivir en un ambiente sano, ecoldgicamente
equilibrado y libre de contaminacion, preservando el medio ambiente y garantizando un
desarrollo sustentable. Esto ademas, se encuentra promulgado en la Ley de Gestion
Ambiental LEY NO. 37. RO/ 245 DE 30 DE JULIO DE 1999 para hacer cumplir dichos
objetivos.

La Ley de Gestion Ambiental constituye el cuerpo legal especifico mas importante
atinente a la proteccion ambiental en el pais. Esta ley esta relacionada directamente con
la prevencidn, control y sancion a las actividades contaminantes a los recursos naturales
y establece las directrices de politica ambiental, asi como determina las obligaciones,
niveles de participacion de los sectores publico y privado en la gestion ambiental y sefiala

los limites permisibles, controles y sanciones dentro de este campo.

Art. 5 — Ley de Gestion Ambiental. Dispone que el Ministerio del Ambiente, por
su parte, deba coordinar con los organismos competentes sistemas de control para la
verificacion del cumplimiento 19 de las normas de calidad ambiental referentes al aire,
agua, suelo, ruido, desechos y agentes contaminantes. Por otro lado, se establece que las
obras publicas, privadas o mixtas y los proyectos de inversién publicos o privados que
puedan causar impactos ambientales, deben previamente a su ejecucion ser calificados,
por los organismos descentralizados de control, conforme el Sistema Unico de Manejo

Ambiental.

Finalmente, gracias a los articulos que contiene la Constitucion del Ecuador
(2008), es posible darse cuenta que es un aporte importante para el desarrollo de la
investigacion, pues el buen cuidado de la naturaleza no solo es tema de actualidad sino

una obligacion como ciudadanos tanto en la escuela como en la sociedad en general.
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CAPITULO 111
MARCO METODOLOGICO
Disefio de investigacion

El disefio proporciona al investigador las pautas a seguir para lograr sus objetivos
de investigacion, responder las preguntas planteadas y evaluar la validez de las hipotesis
formuladas en un contexto especifico (Hernandez et al., 2017). Cabe sefialar que el disefio
de investigacion permite al investigador describir cada uno de los pasos que debe seguir
para efectuar su estudio, esta es una estrategia universal que afronta un problema

determinado.
Enfoque de la investigacion

El presente trabajo de grado estara orientado a una investigacion de caracter mixto,
la cual esta disefiada para medir los fendmenos sociales mediante una expresion cifrada
de datos analizandolos con ayuda de métodos estadisticos. Ademds, mediante la
recoleccion de datos cuantificables se logra determinar qué influencia tienen las
actividades ludicas en el fomento del respeto por la naturaleza en los estudiantes.

La investigacion en funcion de los objetivos planteados ademas tiene un enfoque
socioeducativo, cuya finalidad es brindar informacion necesaria de que si se estan
planteando buenos métodos para la ensefianza de la cultura ambiental mejorando la
calidad de educacion en materia ambientalista por parte de los docentes hacia los

estudiantes.
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El trabajo de grado también se fundamenta en la investigacion de campo, la cual
es entendida como la recopilacion de datos en la Unidad Educativa “Virgen del Cisne”
como fuente primaria para la investigacion. Una vez obtenido los datos se realizé un
andlisis sistematico del problema con el objetivo de interpretarlo, describir, entender la
naturaleza y los factores que influyen en aquel.

Ademas, tiene un enfoque bibliografico — documental porque esta basada en
investigaciones anteriores publicadas como articulos cientificos en revistas indexadas,
tesis, paginas de internet, entre otros. Todo esto fue de ayuda para detectar, ampliar y
profundizar el problema con datos que expresan confiabilidad en la informacién

proporcionada.

La investigacion tiene nivel observacional y descriptivo, porque por medio de esta
se llega a conocer las situaciones, actitudes y costumbres dominantes en el entorno a
través de la descripcion de procesos, actividades, objetos y personas que a su vez ayudan
a identificar y predecir las relaciones que existen entre las variables. Todo esto con el fin

de extraer generalizaciones significativas que van a contribuir al conocimiento.
Poblacion

Lopez (2004) menciona que la poblacion dentro de un estudio investigativo se
refiere al grupo de elementos de los cuales se busca obtener datos y sobre los cuales se

elaboraran conclusiones. (p.69)

Moréaguez (2016) menciona que: “La poblacion es el conjunto de todos los
individuos, objetos, procesos o sucesos homogéneos que constituyen el objeto de intereés.

La poblacion se relaciona directamente con el campo de estudio”. (p.5)

Con estos antecedentes y para poder definir la poblacion de este estudio se

siguieron los pasos que se describen a continuacion:

La poblacion objeto de estudio estuvo constituida por los estudiantes de la Unidad
Educativa “Virgen del Cisne” que se encuentra ubicada en la provincia de Santa Elena en

la ciudad del mismo nombre. En especifico, estd conformada por los 32 estudiantes del
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sexto afio EGB de la unidad educativa “Virgen del Cisne” asi como 1 docente que imparte

clases en este grado en la asignatura de Ciencias Naturales. (Tabla 1)
Muestra

Por ser una poblacion poco numerosa el trabajo de recoleccion de datos implico
como sujetos de investigacion a la totalidad de los estudiantes del sexto afio EGB, es decir

32 Alumnos y 1 Docente.
Tabla 1

Poblacion de investigacion considerada para el estudio.

INDIVIDUOS TOTAL TECNICA/INSTRUMENTO
Estudiantes 32 Encuesta
Docentes 1 Entrevista
Total 33

Fuente: Elaboracion propia.
Técnicas de Investigacion

Durante la recoleccion de datos se aplicaron dos técnicas, la primera fue una
encuesta dirigida a los estudiantes, cuya finalidad fue obtener informacion mediante un
cuestionario previamente disefiado. Cabe destacar que este consiste en una serie de
preguntas cerradas relacionado con las variables a medir. Este tipo de instrumento es uno

de los mas utilizado para la recoleccion de datos. (Diaz et al., 2013)

También se realiz6 una entrevista al docente, la cual es una técnica de gran utilidad
para recabar datos, esta se realiza a manera de conversacion tal y como lo indica Diaz et

al., (2013) “La entrevista se define como una reunién para conversar ¢ intercambiar
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informacion entre una persona y otra u otras” (p.163). El objetivo de esta es recolectar

datos de forma oral y personalizada.
Instrumento de recoleccién de informacion.

En funcion de la operatividad de las variables sobre el uso de las actividades
ludicas para fomentar el respeto por la naturaleza se utilizd la encuesta, donde fue
necesario el empleo de un instrumento conformado por 11 preguntas, las cuales
permitieron evaluar el desenpefio de los docentes, asi como el nivel de productividad de
las actividades al momento de generar un cambio en los estudiantes, la encuesta esta
dirigida a los aprendices del sexto grado de la Unidad Educativa “Virgen del Cisne”.
(Anexo 1). Ademas, en la investigacion de campo tambien se emple0 una entrevista, este
instrumento esta dirigida al docente de Ciencias Naturales, con el fin de recolectar mas
informacion y asi obtener mejores resultados al final de este proyecto, las preguntas son
abiertas para que los docentes puedan desenvolverse y puedan aclarar todas sus ideas, esta

entrevista cuenta con 8 preguntas a realizar.
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Operacionalizacion de Variables.
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] Definicion ) ] _ , Escala de
Variable Dimensiones Indicadores Item o
Conceptual Medicion
Método de
Es la forma natural de .
. ensefianza
incorporar a los
estudiantes en el medio | Estrategias Ordinal -
Estrategias
gue los rodea, de Didacticas _ Escala de
. aprender,  relacionarse educativas 1,2,3, _
Actividades Likert de
o con los otros, entender 4,5,9, )
Ludicas L frecuencia
las  normas y el Participacion 10, 11
funcionamiento de la Recursos 0
sociedad a la cual Didacticos Uso de tecnologia repetICIon
pertenece.(Candela y y FecUrsos (siempre,
Benavides, 2020) digitales casi
. siempre,
Importancia  del
Es un roceso de 'y ocas
o P t Educacion | reciclaje P
aprendizaje permanente . veces
RESPeLo POr | pasado en el respeto a P 3,67, nunca)
la Naturaleza | s las formas de vida. Valores Conciencia 8,9

Responsabilidad

Fuente. Elaboracion propia.
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CAPITULO IV
Andlisis e interpretacion de los resultados de la encuesta.

En este apartado se realiza un andlisis de los datos obtenidos en cada item para
establecer la importancia de las actividades ludicas para fomentar el respeto por la
naturaleza en los estudiantes del sexto afio EGB de la Unidad Educativa “Virgen del
Cisne”. La informacion que se recolecté a través de los instrumentos mencionados en el
capitulo anterior fue tabulada mediante el programa estadistico SPSS, el cual es un
software que se utiliza para realizar analisis de datos y estadisticas avanzadas en

investigaciones, y ademas, ofrece la opcidn de establecer graficos a los datos ingresados.

En cada pregunta elaborada y recolectada de los estudiantes se procedio a la
interpretacion y andlisis de esta, para luego hacer al analisis respectivo, las conclusiones
y recomendaciones conforme al tema de investigacion. Todo este proceso se realiz6 a 32

estudiantes y al docente de la asignatura de ciencias naturales.
Procesamiento de la informacion

1- ¢El profesor de Ciencias Naturales te hace participar en clases con la

utilizacion de juegos que te llevan a reflexionar sobre el cuidado del medio ambiente?

La pregunta 1 del cuestionario buscaba conocer si el profesor de Ciencias
Naturales hace participar en clases a los estudiantes mediante la utilizacion de juegos que
le ayudan a reflexionar sobre el cuidado del medio ambiente. Con relacién a ello, solo el
3% respondié que el docente siempre hace participar en clases con aquel tipo de
actividades; mientras que el 13% contestd que lo hace pocas veces; y el 84% manifesto
que el profesor nunca hace actividades para impulsar el cuidado del medio ambiente (tabla
1y grafico 1).
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En funcion a estos resultados, se puede entender que no hay una aplicacion
frecuente y sistematica de los juegos como estrategia que permita o facilite la reflexion
del estudiante respecto al cuidado del medio ambiente. Este hecho, tal como sefialan
Marulanda et al. (2021), hace que los nifios no desarrollen una conciencia ambiental, y
por lo tanto, que muestren poco interés por el cuidado y la proteccion de la naturaleza.

Tabla 3

Resultados de la pregunta 1. ¢El profesor de Ciencias Naturales te hace participar en
clases con la utilizacién de juegos que te llevan a reflexionar sobre el cuidado del medio

ambiente?

Opciones Frecuencia Porcentaje

Siempre 1 3%
Casi Siempre 0 0%
Pocas veces 4 13%
Nunca 27 84%
Total 32 100%

Fuente: Elaboracion propia.

m Siempre

m Casi Siempre
Pocas veces

® Nunca

Graéfico 1. Resultados de la pregunta 1. ¢ El profesor de Ciencias
Naturales te hace participar en clases con la utilizacion de juegos
que te llevan a reflexionar sobre el cuidado del medio ambiente?

Fuente: Elaboracion propia.
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2- ¢El profesor de Ciencias Naturales utiliza actividades ludicas (juegos)
para impartir sus clases?

De 32 estudiantes, se observa en la tabla 2 y el gréafico 2 que el 3% contesto que
el docente no utiliza actividades lGdicas para dar su clase, el 25% respondié que pocas
veces se aplican los juegos, mientras que el 72% supo manifestar que el docente nunca
realiza actividades lidicas para dar sus clases. Tras estos resultados se concluye que el
docente no utiliza actividades ludicas para impartir sus clases, es decir que en la mayoria
de las clases se usa el método tradicional, en el que el docente habla y el estudiante repite
lo que el docente dice, haciendo la clase menos interactiva para el estudiante y en varios

casos se torna aburrida y no es de interés para el estudiante.
Tabla 4

Resultados pregunta 2. ¢El profesor de Ciencias Naturales utiliza actividades lddicas

(juegos) para impartir sus clases?

Opciones Frecuencia Porcentaje
Siempre 0 0%
Casi Siempre 1 3%
Pocas veces 8 25%
Nunca 23 2%
Total 32 100%

Fuente: Elaboracion propia.

B Siempre

m Casi Siempre
@ Pocas veces
ENunca

Gréfico 2. Resultados de la pregunta 2. ¢El profesor de Ciencias
Naturales utiliza actividades ladicas (juegos) para impartir sus
clases?
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3- ¢El docente de Ciencias Naturales utiliza actividades ludicas
como: Ver videos sobre medio ambiente, limpiar un entorno natural de la escuela,
hacer un huerto o jardin, ¢excursion al campo entre otras acciones para promover

el cuidado del medio ambiente?

El nimero total de estudiantes que respondieron a la encuesta fue 32, dentro de
los cuales el 9% de ellos dijo que el docente pocas veces utiliza actividades ludicas para
promover el cuidado del medio ambiente, mientras que, el 91% de los estudiantes afirman
que el docente nunca hace uso de las actividades como la visualizacion de videos, limpiar

areas verdes de la escuela.

Se puede llegar a la conclusion en base a los resultados obtenidos que, los docentes
no realizan las actividades ludicas como estrategias metodoldgicas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, con esto se puede denotar que los nifios no reciben la estimulacion
apropiada para poder promover el cuidado del medio ambiente y que los docentes no
ponen un mayor esfuerzo a la hora de ejercer su labor y hacer la clase un poco diferente a

la que ya se estd impartiendo.
Tabla 5

Resultado de la pregunta 3. ¢ El docente de Ciencias Naturales utiliza actividades
ludicas como: Ver videos sobre medio ambiente, limpiar un entorno natural de la

escuela, hacer un huerto o jardin, excursion al campo entre otras acciones para

promover e
Opciones Frecuencia Porcentaje
Siempre 0 0%
Casi Siempre 0 0%
Pocas veces 3 9%
Nunca 29 91%
Total 32 100%

Fuente: Elaboracion propia.
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m Pocas veces
m Nunca

Gréfico 3 Resultado de la pregunta 3. ¢El docente de Ciencias
Naturales utiliza actividades ludicas como: Ver videos sobre medio
ambiente, limpiar un entorno natural de la escuela, hacer un huerto o
jardin, ¢excursién al campo entre otras acciones para promover e

Fuente: Elaboracion propia.

4- ¢ El profesor de Ciencias Naturales promueve actividades ltdicas

usando computadores o0 equipos electronicos para impartir sus clases?

De los datos de la encuesta se observa en la tabla 4 y gréafico 4, que el 3% de los
estudiantes sefiala que el profesor siempre promueve el uso actividades ludicas usando
computadoras o equipos electrénicos para impartir su clase, por otro lado, el 13% de los
educandos dijeron que pocas veces el maestro hace esto, pero el 84% de ellos manifestd
que el docente nunca promueve actividades ludicas usando computadores para impartir

su clase.

Se llega a la conclusion de que el docente promueve escasamente actividades
ludicas por medio de equipos electronicos, dejando en manifiesto que hace de su clase
una actividad tradicional, donde los estudiantes no pueden interactuar de una forma
diferente con el docente, ademas es importante resaltar que al no usar medios electronicos
los nifios pierdes el interés por escuchar la clase que muchas veces se vuelve tediosa por

el simple hecho de no tomar la clase de una forma mas llamativa.
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Tabla 6

Respuesta a la pregunta 4. ¢EIl profesor de Ciencias Naturales promueve actividades

ludicas usando computadores o equipos electronicos para impartir sus clases?

Opciones Frecuencia Porcentaje

Siempre 1 30
Casi Siempre 0 0%
Pocas veces 4 13%
Nunca 27 84%
Total 32 100%

Fuente: Elaboracion Propia.

3%

m Siempre
m Pocas veces
= Nunca

Grafico 4 Respuesta a la pregunta 4. ¢El profesor de Ciencias
Naturales promueve actividades ludicas usando computadores o
equipos electronicos para impartir sus clases?

Fuente: Elaboracion Propia.
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5- ¢ La unidad educativa cuenta con recursos didacticos tales como:
Proyector de imagenes y videos, ¢ Televisor, Tableros Didacticos, Computadora
entre otros para que el docente desarrolle actividades ludicas que ayuden a

fomentar el respeto por la naturaleza en los estudiantes?

Del total de los estudiantes el 19% responde que nunca cuentan con recursos
didacticos como proyector, videos, tableros didacticos o computadores para que el
docente desarrolle actividades ladicas que ayuden a fomentar en ellos el respeto por la
naturaleza; por otro lado, el 44 % contest6 que pocas veces la unidad educativa tiene los
recursos didacticos, mientras que el 6% de los estudiantes manifiestan que casi siempre
se cuentan con estos recursos; y el 31% supo responder que siempre se cuentan con los

recursos dentro de la unidad educativa.

Con fundamento en los hallazgos, se puede sefialar que, aunque la unidad
educativa cuente con medios electronicos para impartir clases de una forma mas llamativa
para el estudiante y que mediante estos recursos didacticos se pueda fomentar una cultura
de respeto por la naturaleza, el docente no hace el correcto uso de esos recursos, e imparte
solamente clases magistrales, haciendo que el estudiante no desarrolle un pensamiento
critico que le ayude a entender la importancia del respeto por la naturaleza, dejando pasar
la oportunidad de usar estos recursos para captar la atencion del estudiante y asi hacer que

este esté motivado a escuchar las clases que podrian ser impartidas de una forma diferente.
Tabla 7

Respuesta a la pregunta 5. La unidad educativa cuenta con recursos didacticos tales
como: Proyector de imagenes y videos, televisor, tableros didacticos, computadora entre
otros para que el docente desarrolle actividades ltdicas que ayuden a fomentar el respeto

por la naturaleza.



46

Opciones Frecuencia Porcentaje
Siempre 10 31%
Casi Siempre 2 6%
Pocas veces 14 44%
Nunca 6 19%
Total 32 100%

Fuente: Elaboracién Propia.

® Siempre

m Casi Siempre
Pocas veces

® Nunca

Gréfico 5 Respuesta a la pregunta 5. ¢ La unidad educativa cuenta
con recursos didacticos tales como: Proyector de imagenes y
videos, televisor, tableros didacticos, computadora entre otros para
que el docente desarrolle actividades ludicas que ayuden a
fomentar el respeto por la naturaleza?

Fuente: Elaboracion Propia.

6- ¢, Has reflexionado sobre la importancia de reducir la

contaminacion ambiental?

Dentro de los 32 estudiantes encuestados que corresponde al 100%a, el 9% de
ellos respondio que nunca han reflexionado sobre la importancia de reducir la
contaminacion ambiental, seguido de un 6% que manifiestan que son pocas veces las que
se han puesto a pensar en aquello, por otro lado, un grupo equivalente al 28% respondieron

que casi siempre se ponen a meditar acerca de este suceso, mientras que el 56% de ellos
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afirmaron que siempre consideran la importancia de reducir la contaminacién ambiental

(tabla 6 y grafico 6).

Mediante los datos obtenidos se llego a la conclusion de que el 85% de los
encuestados han pensado acerca de la importancia de reducir la contaminacién ambiental,
es decir que, la mayor parte de los estudiantes han estado motivados por el cuidado del

medio ambiente, y que para ellos es un tema muy importante.

Tabla 8

Respuesta a la pregunta 6. ¢ Has reflexionado sobre la importancia de reducir la

contaminacion ambiental?

Opciones Frecuencia Porcentaje

Siempre 18 56%
Casi Siempre 9 28%
Pocas veces 2 6%
Nunca 3 9%
Total 32 100%

Fuente: Elaboracion Propia

m Siempre

m Casi Siempre
Pocas veces

® Nunca

Grafico 6 Respuesta a la pregunta 6. ¢ Has reflexionado
sobre la importancia de reducir la contaminacion
ambiental?

Fuente: Elaboracion Propia.
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7. ¢ Crees que si reciclamos se contribuye con beneficios a la naturaleza?

Gracias a la encuesta aplicada, segiin se muestra en la tabla 7 y grafico 7, se
conociod que el 9% de los alumnos dicen que nunca se obtiene beneficios en la naturaleza
con el reciclaje; un 16% contestd que pocas veces el reciclar trae consigo beneficios que
vayan en pro de la naturaleza; el 6% respondi6 que casi siempre hay beneficios para la
naturaleza y 69% que representa la mayoria manifiesta que siempre que se recicla algun

material, trae beneficios para la naturaleza.

Frente a esas respuestas se asume que la mayoria de los estudiantes piensa que
reciclar trae beneficios a la naturaleza y que, si se hace en mayor cantidad, mas grande
sera el beneficio que se tendra, pues se conoce que al reciclar se generan enormes
beneficios en comparacion con la simple accion de no hacerlo, de alli que lo primordial

dentro del reciclaje es fomentar el respeto hacia la naturaleza.
Tabla 9

Respuesta a la pregunta 7. ¢ Crees que si reciclamos se contribuye con beneficios a la

naturaleza?

Opciones Frecuencia Porcentaje

Siempre 22 69%
Casi Siempre 2 6%
Pocas veces 5 16%
Nunca 3 9%
Total 32 100%

Fuente: Elaboracion Propia.
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m Siempre

m Casi Siempre
Pocas veces

® Nunca

Graéfico 7 Respuesta a la pregunta 7. ¢, Crees que si reciclamos
se contribuye con beneficios a la naturaleza?

Fuente: Elaboracion Propia

8- ¢Crees que la ensefianza que da el docente de Ciencias Naturales

motiva a cuidar el medio ambiente?

En lo que se refiere a esta pregunta, el 19% contesta que las ensefianzas que
imparte el docente nunca motivan a cuidar el medio ambiente; el 9% respondi6 que pocas
veces motivan las ensefianzas; por otro lado, el 25% afirma que casi siempre lo que el
maestro ensefia motiva; y mientras tanto el 47% respondio que lo impartido por el profesor
genera un pensamiento que va motivado a la conservacion del medio ambiente (tabla 8 y
grafico 8). En consecuencia, se infiere que la mayor parte de los estudiantes se sienten
motivados con las ensefianzas que reciben dia a dia, esto refleja que los docentes hacen
que los alumnos quieran estar en sus clases, y por esta razon, es que los nifios cuidan cada

vez mas la naturaleza y muestran interés por conservar el medio en el que se desenvuelven.
Tabla 10

Respuesta a la pregunta 8. ;Crees que la ensefianza que da el docente de Ciencias

Naturales motiva a cuidar el medio ambiente?



Opciones Frecuencia Porcentaje
Siempre 15 47%
Casi Siempre 8 25%
Pocas veces 3 9%
Nunca 6 19%
Total 32 100%

Fuente: Elaboracion Propia.

® Siempre

m Casi Siempre
m Pocas veces
® Nunca

Grafico 8 Respuesta a la pregunta 8. ¢ Crees que la ensefianza que da
el docente de Ciencias Naturales motiva a cuidar el medio ambiente?

Fuente: Elaboracion Propia.

O-

¢El profesor de Ciencias Naturales te lleva a algun area verde (con
plantas) para impartir su clase?
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Del total de encuestados, la tabla 9 y el grafico 9 ponen de manifiesto que el 3%

de los estudiantes contesta que siempre son sacados del salén para escuchar una clase al

aire libre; el 3% de ellos respondieron que casi siempre les dan clases fuera del salon y el

3% dice que pocas veces.
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Por otro lado, el 91% de los estudiantes manifestaron que el docente nunca les da
clase fuera del aula. En ese sentido, se entiende que el docente que imparte la materia de
Ciencias Naturales casi siempre tiene a los estudiantes dentro del salon, manteniendo una
postura en la que los estudiantes pasan mayor parte del tiempo sentados, lo cual limita la

posibilidad de integrarse y valorar mas el entorno natural que les rodea.

Tabla 11

Respuesta a la pregunta 9. ¢ El profesor de Ciencias Naturales te lleva a algin area

verde (con plantas) para impartir su clase?

Opciones  Frecuencia Porcentaje

Siempre 1 3%
Casi Siempre 1 3%
Pocas veces 1 3%
Nunca 29 91%
Total 32 100%

Fuente: Elaboracion propia.

3% 304,

3%

m Siempre

m Casi Siempre
= Pocas veces
® Nunca

Gréafico 9 Respuesta a la pregunta 9. ¢El profesor de Ciencias
Naturales te lleva a algin area verde (con plantas) para impartir su
clase?

Fuente: Elaboracion propia.
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10- ¢ Te sientes satisfecho con la manera de ensefiar que tiene
el profesor de Ciencias Naturales para desarrollar una conciencia

ambiental?

De esta interrogante se tuvo como resultado un 16% que aseguran que nunca se
sienten satisfechos con la manera en la que el docente ensefia e imparte sus clases; ademas,
el 28% contestaron que pocas veces se sienten satisfechos con el desarrollo de la clase del
maestro, mientras que 9% de los estudiantes respondieron que casi siempre se sienten
satisfechos sobre ese mismo aspecto. Finalmente, el 47% supieron manifestar que siempre

se sienten contentos con el docente y su manera de ensefiar.

Mediante estas cifras se puede concluir que mas del 50% de los estudiantes estan
satisfechos con el docente y su forma en la que imparte la clase, y que, por tanto, ellos
han podido desarrollar una conciencia ambiental que va en favor del cuidado del medio
ambiente, de tal manera que, se puede concluir también que el docente se muestra
satisfecho con la respuesta de los estudiantes al saber que les gusta la forma en la que

imparte su clase.
Tabla 12

Respuesta a la pregunta 10. ¢ Te sientes satisfecho con la manera de ensefiar que tiene

el profesor de Ciencias Naturales para desarrollar una conciencia ambiental?

Opciones Frecuencia Porcentaje
Siempre 15 47%
Casi Siempre 3 9%
Pocas veces 9 28%
Nunca 5 16%
Total 32 100%

Fuente: Elaboracion propia.
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m Siempre

m Casi Siempre
Pocas veces

® Nunca

Grafico 10 Respuesta a la pregunta 10. ¢El profesor de Ciencias
Naturales te lleva a algun area verde (con plantas) para impartir su
clase?

Fuente: Elaboracion propia.

11-  ;Te gustaria que el profesor de Ciencias Naturales cambie su

manera de ensefiar para desarrollar conciencia ambiental?

En cuanto a la pregunta 10, el 28% contestd que no le gustaria que el docente
nunca cambie la forma en la que imparte su clase; también el 22% manifestd que pocas
veces han tenido el deseo de hacer que aquel cambie su forma de trabajar; por otro lado
el 9% dice que casi siempre ha pensado que el profesor deberia cambiar la forma de
desarrollar su clase, mientras que el 41% contesté que para ellos siempre ha sido una
opcidn el que se cambie la forma de impartir la clase, tal como se describe en la tabla 11

y grafico 11.

Después de la recoleccion de datos se llego a la conclusion que los estudiantes
estan cansados de recibir de la misma manera la clase que se le imparte, y que estan de
acuerdo en que sea otra la forma de recibir las clases, especificamente haciendo el uso de
material didactico o algun otro recurso que haga la sesién académica diferente a la que ya
se ha recibid, de este modo, podrian desarrollar una conciencia ambiental mas critica,
poniendo en practica aquellos habitos que traigan consigo beneficios para el medio

ambiente.
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Respuesta a la pregunta 11. ¢ Te gustaria que el profesor de Ciencias Naturales cambie

su manera de ensefiar para desarrollar conciencia ambiental?

Opciones Frecuencia Porcentaje
Siempre 13 41%
Casi Siempre 3 9%
Pocas veces 7 22%
Nunca 9 28%
Total 32 100%

Fuente: Elaboracion propia.

E Siempre

m Casi Siempre
@ Pocas veces
®Nunca

Gréfico 11. Respuesta a la pregunta 11. ¢ Te gustaria
que el profesor de Ciencias Naturales cambie su
manera de ensefiar para desarrollar conciencia
ambiental?

Fuente: Elaboracion propia.
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Analisis e interpretacion de los hallazgos de la entrevista.

1. ¢Considera usted que las actividades ludicas mejorarian el
aprendizaje sobre el cuidado del medio ambiente?

Aporte del docente: "Por supuesto que las actividades ludicas ayudan a mejorar

los aprendizajes, en especial sobre el cuidado del medio ambiente porque se lo hace de

una manera activa".

De la respuesta dada por el profesor se entiende que es consciente de que
implementando este tipo de actividades los estudiantes mejorarian su comportamiento con
respecto al cuidado del medio ambiente, sin embargo, esta respuesta no esta en sintonia
con lo que respondieron los encuestados, pues estos, en su mayoria, manifestaron que el
docente practicamente no hace uso de las actividades ludicas para promover y mejorar los
aprendizajes relacionados con el medio ambiente.

2. ¢Qué actividades ludicas desarrollan en sus clases de Ciencias

naturales para fomentar el respeto por la naturaleza?

Aporte del docente: “Todos los dias los estudiantes recogen la basura del aula
y sus alrededores, con esta actividad se trata de que tomen conciencia de que arrojar

basura en nuestro medio es daviino”.

Aunque es una buena practica la de mantener su espacio limpio los estudiantes lo
ven como una obligacion que hasta incluso llegan al punto de no quererlo hacer, pese a

saber de qué con ello contribuye a tener un mejor ambiente educativo.

3. ¢Cuenta con los recursos didacticos necesarios para fomentar en los

estudiantes el respeto por la naturaleza?

Aporte del docente: “Lastimosamente no se cuenta con recursos para cultivar en

ellos ese amor por la naturaleza”.

Pese a ser consciente de que a través de la utilizacion de recursos didacticos

podrian mejorar la cultura ambientalista en los nifios, no cuentan con lo necesario.
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4. ;Con qué recursos didacticos cuenta usted para desarrollar sus clases de

Ciencias naturales y fomentar en los estudiantes el respeto por la naturaleza?
Aporte del docente: “No se cuenta con recursos didacticos”

Como se menciond en el item anterior, no cuentan con recursos aun cuando estan
convencidos que seria de gran utilidad usarlos para desarrollar en los estudiantes una

conciencia ambiental.

5. ¢ Cree usted que con los recursos disponibles es suficiente para crear en los

estudiantes un impacto positivo en materia medioambiental?

Aporte del docente: “No contamos con recursos para formar de una manera

prdctica y novedosa un impacto positivo en los estudiantes sobre el medio ambiente”.

Ante la respuesta dada por el docente, queda en evidencia la necesidad de
implementar recursos que ayuden a los estudiantes y docentes a empoderarse méas del

tema que es importante para todos.

6. ¢Considera usted que existe relacion entre las actividades ludicas y el

desarrollo de una conciencia que permita al estudiante valorar el medio ambiente?

Aporte del docente: “Tienen mucha relacion entre ambas, aunque en la
actualidad la institucion carezca de los recursos necesarios se trata de ensefar este

aspecto de manera teorica”.

Se ve la necesidad de implementar recursos que ayuden a los estudiantes y
docentes a involucrase de una mejor manera en este aspecto que para todos resulta de gran
utilidad.

7. ¢Las actividades ladicas que usted implementa en sus clases de Ciencias
Naturales generan impactos en el fomento del respeto por la naturaleza en los

estudiantes de la escuela?
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Aporte del docente: “Pese a no contar con los implementos o recursos
necesarios, en las clases tratamos de ingeniarnos y trabajar con lo que tengamos a la
mano para de esta manera aportar un poco en el desarrollo de la conciencia ambiental

como por ejemplo realizar trabajos con materiales reciclados”.

Se denota que el docente trata de motivar a los estudiantes a través de trabajos u
objetos elaborados con materiales reciclados, esta actividad gusta mucho a sus
estudiantes. Esto es algo que hay que rescatar como parte de los logros de este trabajo de

investigacion.

8. Describa los impactos que generan las actividades Iudicas cuando usted
las implementa en sus clases de Ciencias Naturales con el proposito de fomentar el

respeto por la naturaleza.

Aporte del docente: “Es lo que mas les gusta hacer a los nifios, ellos prefieren
trabajar de esa manera que, con cualquier otra actividad, me refiero a la elaboracion de
artesanias o manualidades utilizando materiales reciclados, por ellos solo nos

dedicaramos a eso”.

Se ve claramente la necesidad de trabajar con los estudiantes en estas actividades
utilizando los recursos que puedan estar disponibles, aungue la institucion no cuenta con
lo necesario existen formas de lograr en ellos un impacto positivo en materia del medio

ambiente.
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CONCLUSIONES

Las actividades ludicas tienen una gran influencia en el desarrollo de la conciencia
ambiental en los estudiantes. A través del juego, los educandos pueden experimentar de
forma préctica y participativa los conceptos relacionados con el cuidado del medio

ambiente. (Objetivo General)

Las actividades ludicas utilizadas por el docente para generar una conciencia
ambiental en los estudiantes son escasas, pues el centro educativo carece de recursos e
instrumentos indispensables en relacion a este tema, sin embargo, el profesor busca la
manera de como llegar a ellos a través de la elaboracion de objetos con materiales
reciclados como también mingas de limpieza en el entorno educativo, haciendo el proceso
de ensefianza un poco més atractivo y a su vez incentivando el respeto por la naturaleza

dentro de la unidad educativa. (Objetivo Especifico 1)

Las actividades ludicas empleadas en el fomento del respeto por la naturaleza
genera varios impactos positivos en los estudiantes, como crear en ellos conciencia y
comprension de la importancia de la naturaleza, conexion emocional con el medio
ambiente, desarrollar habilidades practicas y conocimiento cientifico, fomento de
actitudes sostenibles, empoderamiento y liderazgo. En resumen, ensefiar a los estudiantes
a tener respeto por la naturaleza a través de actividades ludicas puede tener un impacto
significativo en su desarrollo personal, su conciencia ambiental y su capacidad para tomar

medidas positivas en favor del medio ambiente. (Objetivo Especifico 2)

Las actividades ludicas son una herramienta efectiva para el desarrollo de la
conciencia ambiental en los estudiantes, puesto que al relacionarse facilitan el aprendizaje
de manera participativa, estimulan la empatia hacia el medio ambiente y promueven

habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas. (Objetivo Especifico 3)
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RECOMENDACIONES

Desarrollar en los estudiantes el respeto por la naturaleza es vital en estos
momentos para poder mejorar el ambiente en el que vivimos y asegurar la supervivencia
de todas las especies en un futuro. Es por esto por lo que a continuacion se mencionan

algunas recomendaciones:

1. Los docentes de la Unidad Educativa “Virgen del Cisne” deben
ejecutar mas actividades enmarcadas en el respeto de la naturaleza dentro y fuera
del aula, como también realizar un trabajo articulado entre los docentes y los
directivos para dotar de implementos y herramientas necesarias para fomentar el
respeto por la naturaleza, puesto que los estudiantes de esta forma se sentiran mas
atraidos por el cuidado del medio ambiente, a su vez que mejorara su comprension

con el tema ambiental.

2. Fortalecer y actualizar los conocimientos de los docentes por medio
de talleres y charlas relacionadas al medio ambiente ya que en ocasiones por
desconocimiento las actividades pueden tornarse desmotivadoras Yy
tradicionalistas, esto ayudara a mantener un impacto positivo en los estudiantes

fomentando en ellos actitudes conservadoras y naturalistas.

3. Se recomienda realizar actividades mas seguidas en el ciclo escolar
en torno al tema ambiental, de esta forma se seguird promoviendo la relacion que
existe entre las actividades ludicas y el fomento del respeto por la naturaleza. Con
esto los nifios no solo desarrollaran una conciencia ambiental demostrando respeto
por la naturaleza, sino que también alcanzarian diferentes valores tales como el

amor y la responsabilidad.
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ANEXOS

ANEXO A

RESULTADO SISTEMA ANTIPLAGIO

En calidad de Docente tutora del Trabajo de Integracion Curricular denominado
“USO DE ACTIVIDADES LUDICAS PARA FOMENTAR EL RESPETO POR LA
NATURALEZA” elaborado por los Estudiantes: CHRISTIAN EDUARDO
GONZALEZ YAGUAL y JEAN CARLOS YAGUAL BORBOR, de la Carrera de
Educacion Baésica, de la Facultad de Ciencias de la Educacion e Idiomas, de la
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me permito declarar que una vez analizado
en el sistema anti plagio COMPILATIO, luego de haber cumplido los requerimientos
exigidos de valoracion, el presente trabajo de investigacion, se encuentra con un 5% de

valoracién permitida, por consiguiente se procede a emitir el informe.

Atentamente

M

1
1 ’
LW P A el

Lcda. Mdénica Tumbaco Mufioz, PhD.
DOCENTE TUTORA

C.1. 0914542121
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ANEXO B
Entrevista dirigida al Docente

1. ¢ Consideraria usted que las actividades ludicas mejorarian el aprendizaje

sobre el cuidado del medio ambiente?

2. Cuales actividades ludicas desarrollan en sus clases de Ciencias naturales

para fomentar el respeto por la naturaleza en estudiantes de educacion basica?

3. ¢Cuenta con los recursos didacticos necesarios para fomentar en los

estudiantes el respeto por la naturaleza?

4. ¢ Con cudles recursos didacticos cuenta usted para desarrollar sus clases de

Ciencias naturales y fomentar en los estudiantes el respeto por la naturaleza?

5. ¢ Cree usted que con los recursos disponibles es suficiente para crear en los

estudiantes un impacto positivo en materia medioambiental?

6. ¢Considera usted que existe relacion entre las actividades ludicas y el

desarrollo de una conciencia que permita al estudiante valorar el medio ambiente?

7. Las actividades ludicas que usted implementa en sus clases de Ciencias
Naturales generan impactos en el fomento del respeto por la naturaleza en los

estudiantes de la escuela “Virgen del Cisne” de la ciudad de Santa Elena?

8. Describa los impactos que generan las actividades ladicas cuando usted las
implementa en sus clases de Ciencias Naturales con el propoésito de fomentar el
respeto por la naturaleza en los estudiantes de la escuela “Virgen del Cisne” de la

ciudad de Santa Elena.
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Encuesta dirigida a estudiantes del sexto afio EGB de la Unidad Educativa

“Virgen del Cisne” del canton Santa Elena.

Marque con una “X” segin corresponda

ITEM

PREGUNTAS

Opciones de respuesta

Siempre

Casi
siempre

Pocas
veces

Nunca

¢ El profesor de Ciencias Naturales
te hace participar en clases con la
utilizacion de juegos que te llevan a
reflexionar sobre el cuidado del medio
ambiente?

¢El profesor de Ciencias Naturales
utiliza actividades ludicas (juegos) para
impartir sus clases?

¢El docente de Ciencias Naturales
utiliza actividades ludicas como: Ver
videos sobre medio ambiente, limpiar un
entorno natural de la escuela, hacer un
huerto o jardin, excursion al campo entre
otras acciones para promover el cuidado
del medio ambiente?

¢ El profesor de Ciencias Naturales
promueve actividades lddicas usando
computadores 0 equipos electronicos para
impartir sus clases?

¢La unidad educativa cuenta con
recursos didacticos tales como: Proyector
de imagenes y videos, televisor, tableros
didacticos, computadora entre otros para
que el docente desarrolle actividades
ludicas que ayuden a fomentar el respeto
por la naturaleza en los estudiantes?
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¢.Has reflexionado sobre la
importancia de reducir la contaminacion
ambiental?

¢Crees que si reciclamos se
contribuye con beneficios a la naturaleza?

¢Crees que la ensefianza que da el
docente de Ciencias Naturales motiva a
cuidar el medio ambiente?

¢El profesor de Ciencias Naturales
te lleva a algun area verde (con plantas)
para impartir su clase?

10

¢Te sientes satisfecho con la
manera de ensefiar que tiene el profesor de
Ciencias Naturales para desarrollar una
conciencia ambiental?

11

¢Te gustaria que el profesor de
Ciencias Naturales cambie su manera de
enseflar para desarrollar conciencia
ambiental?
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ANEXO D.
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Ano 2023-1

ACTIVIDADES/MES julio agosto

Y SEMANA 10-14 | 17-21 | 24-28 | 1-4 | 7-11 | 14-18

Aprobacion del
tema y del tutor
1 | por parte del
Consejo de
Facultad.

Taller de
2 | depuracién temas
de titulacion.

Elaboracion del
3 | capitulo I: EL X X X
PROBLEMA.

Elaboracion del
capitulo 11
MARCO
TEORICO

Elaboracion del
capitulo

5 | II:MARCO X X X
METODOLOGI
CoO.




Elaboracion del
capitulo IV:
DISCUSION DE
LOS
RESUTADOS.
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Elaboracion de
CONCLUSIONE
SY
RECOMENDAC
IONES

Entrega del
informe escrito.

Revision final del
trabajo de
integracion
curricular por los
especialistas.

10

Sustentacion del
Trabajo de
integracion
curricular.




