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RESUMEN

La presente investigacion sobre la educacion plastica en el desarrollo de la expresion y
comunicacion emocional en nifios de 4 a 5 afios da a conocer como la implementacion de
los recursos plasticos beneficia al desarrollo de las habilidades socioemocionales siendo
una herramienta necesaria en Educacion Inicial para lograr la inteligencia emocional,
trabajo en equipo, comunicacion intrapersonal e interpersonal y autonomia en los infantes.
El objetivo de esta investigacion es establecer como la educacion plastica favorece a la
expresion y comunicacion emocional en nifios de 4 a 5 afios. Este estudio estuvo
direccionado hacia un enfoque cualitativo, con un disefio fenomenoldgico hermenéutico de
tipo documental, con un paradigma constructivista. De la misma manera se empled el
método inductivo — deductivo y bibliografico porque se recopilaron datos de diferentes
fuentes cientificas. Se trabajo con una muestra que la constituyeron 2 docentes y 26 nifios
del &rea de Educacion Inicial 2. Las técnicas de recoleccion de informacion que se aplicaron
fueron la ficha de observacion dirigida a los nifios y una entrevista semiestructurada con
preguntas abiertas direccionada a las docentes de la Escuela de Educacion Basica “Roberto
Alejandro Narvaez”. Para el analisis y procesamiento de la informacion se utilizo el
software ATLAS.ti 23, el cual permitié la elaboracion de nubes de palabras y redes
semanticas. A partir de los resultados, se concluye que la educacion plastica influye

positivamente en el desarrollo de las habilidades expresivas y comunicativas de los nifios.

Palabras claves: Educacion plastica, habilidades socioemocionales, recursos plasticos,

inteligencia emocional.
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INTRODUCCION

El nivel de inicial es una de las etapas mas importantes para el desarrollo de los
nifios, puesto que es aqui en donde ellos adquieren un aprendizaje significativo a través
de las experiencias y exploracion con el medio ambiente, este aprendizaje juega un
papel fundamental en el desarrollo de las habilidades socioemocionales las cuales son
muy importantes en la primera infancia. Asimismo, la expresion y comunicacion
emocional son destrezas que influyen en el desarrollo integral de los nifios, en este
sentido la educacion pléastica facilita al progreso de las habilidades expresivas y
comunicativas de las emociones y sentimientos de los nifios.

En la actualidad se puede considerar que la educacion plastica es una
herramienta necesaria dentro del sistema educativo especialmente en la etapa inicial,
debido a los multiples beneficios que les proporciona a los nifios en su proceso de
ensefianza-aprendizaje, puesto que en estas edades los infantes tienen la necesidad de
descubrir y explorar cosas nuevas relacionadas con colores, texturas, formas y
materiales faciles de manipular.

La presente investigacion se llevo a cabo de la siguiente manera:

Capitulo I: En este primer capitulo denominado Situacion objeto de
investigacion se presenta la situacion problémica de la investigacion, seguido de la
contextualizacion de la situacién objeto de investigacion, las inquietudes del
investigador, los propdsitos u objetivos y las motivaciones del origen de estudio.

Capitulo I1: Este segundo capitulo corresponde al Marco tedrico-
referencial/abordaje tedrico/segundo momento, el cual contiene los estudios
relacionados con la temética, los referentes tedricos que fundamentan la investigacion y
las categorias y subcategorias del estudio.

Capitulo I11: El tercer capitulo “Abordaje 0 momento metodol6gico” integra la
conceptualizacion ontoldgica y epistemoldgica del método, la naturaleza o paradigma
del estudio, los métodos y técnicas de recoleccion de informacién, ademas de la
categorizacion y triangulacion de las variables de investigacion.

Capitulo IV: En este ultimo capitulo “Presentacion de los hallazgos” se exponen
las reflexiones criticas del investigador, asimismo el analisis de los instrumentos, el

aporte del investigador y para finalizar se muestran las reflexiones finales.



CAPITULO |
SITUACION OBJETO DE INVESTIGACION

Primer momento situacion problematica

La educacion es el pilar fundamental para la adquisicion de conocimientos,
habilidades, valores y actitudes positivas que se van desarrollando progresivamente en la
vida de las personas, su objetivo principal es lograr una preparacion eficaz para que
todos los sujetos puedan enfrentar desafios de la vida, contribuir a la sociedad y alcanzar
su maximo potencial mediante el desarrollo de habilidades y competencias que se
adquieren a través de la ensefianza, pero no solo se trata de los saberes académicos sino
también del desarrollo de diferentes habilidades (sociales, emocionales, cognitivas) que
permiten que todos los individuos se relacionen con la sociedad.

Con relacion a la falta de expresion y comunicacion emocional por parte de los
nifios se debe a los cambios que se producen en su vida y que afectan a lo largo en su
desarrollo emocional, puesto que a medida que los infantes van comprendiendo el
lenguaje pueden empezar a interpretar sus propias emociones y las de los demas, a
traves de esto se pueden desarrollar emociones autoconscientes y otras que se van
adquiriendo con el tiempo. Es asi que, cuando el nifio ingresa a un nuevo contexto entre
ellos el sistema escolar, estan expuestos a la comparacion e interaccién social, donde se
pueden crear nuevos conflictos que se podrian resolver mediante el manejo de sus
habilidades tanto sociales como emocionales.

Al mismo tiempo, la expresion y comunicacion emocional, se manifiesta como
una forma de adquirir conocimientos y aprender a gestionar las emociones por medio de
la expresién y comunicacién ofreciendo a los nifios espacios, materiales y métodos que
fomenten su desarrollo personal y social, ya que en los nifios favorece al aprendizaje de
palabras y permite que puedan trasmitir sus sentimientos, emociones y deseos por medio
de la interaccion con los demas, puesto que las relaciones que entablan con personas que
estan en su entorno ayudan a la capacidad que tienen para expresar sus sentimientos y

emociones, ya sean éstas positivas 0 negativas.



A nivel internacional, con respecto a la expresion y comunicacion emocional
Tenjo et al., (2022) menciona que las emociones se tenian como un proceso cognitivo
planteando que es necesario educar para diversas situaciones ayudando a los estudiantes
a superar sus frustaciones, puesto que conocer sus sentimientos y emociones es
importante para un buen aprendizaje, ya que por medio de estas los estudiantes pueden
expresar su estado de animo, mejorar sus relaciones interpersonales e intrapersonales,
crear vinculos que les generen confianza, seguridad y que ayuden a un 6ptimo desarrollo
de su autoestima.

Ademas, muchas veces los problemas sociales crean conflictos emocionales que
no se resuelven en la infancia, entre ellos esta la incomunicacion, la imposibilidad para
expresar sus emociones y sentimientos, la falta de desarrollo de sus habilidades
linglisticas, entre otras. La ausencia de éstas pueden perjudicar a los nifios impidiendo
gue se desenvuelvan socioemocionalmente, aquello va a trascender hasta la edad adulta
acumulando un sinnamero de sentimientos entre los que pueden presentarse la ira,
fobias, tristeza, rabia y miedo (Clares, 2018).

Por otro lado, en Ecuador se menciona que en las escuelas se presentan nifios
con problemas emocionales, por tal razon, Tomala (2015) manifiesta que es importante
incorporar estrategias de autorregulaciéon que ayuden a mejorar la expresion y
comunicacion emocional de los nifios, es necesario que las instituciones educativas
garanticen que los estudiantes fortalezcan su expresion de emociones ante las
situaciones que se les presentan cotidianamente en la escuela, puesto que al manejarlas
podran desempefiarse mejor en su proceso de aprendizaje y en la relacion con su
entorno.

Asimismo, hoy en dia se puede afirmar que expresar las emociones y
compartirlas con los demas puede ser algo positivo en la vida cotidiana y en el ambito
educativo, es por ello, que la educacion plastica juega un papel fundamental en el
desarrollo integral de los nifios, ya que a través de su aplicacion podran comunicarse con
sus pares mediante la creacion de recursos que ayuden a desarrollar sus habilidades
motoras, estimular su creatividad, fortalecer la confianza, autoestima, autoexpresion y

comunicacion.



De la misma forma, la provincia de Santa Elena, segin Suarez (2022) en los
ultimos tiempos se ha visto como una zona con escasos recursos donde se sucitan
cambios debido a diferentes ambitos tales como: econémicos, politicos, culturales y
sociales, que afectan a las familias y esto interfiere en los estilos de vida de los
habitantes creando problemas como la pobreza, la marginacién, la exclusion que afectan
directamente a su estado emocional, lo cual provoca que los nifios presenten
comportamientos poco apropiados y cambios de emociones que pueden generar
aislamiento social.

Cabe mencionar, que los déficits en la expresion y la comunicacion suelen estar
asociados a la falta de exteriorizacion de muchos pensamientos o sentimientos que se
encuentran en la persona y que impiden un correcto manejo de sus emociones al
momento de establecer relaciones con sus pares, también se puede destacar que la
expresion y comunicacién emocional ayuda a regular las inestabilidades que se
desencadenan a lo largo de la vida. Un método para dar solucidn a esto seria la
implementacion de la educacion plastica como un medio que proporciona espacios
donde los nifios puedan sentirse libres y seguros.

En este sentido, la educacion plastica es una herramienta pedagdgica que ayuda a
mejorar la expresion y comunicacion emocional enfocandose en desarrollar habilidades
que tengan relacién con el arte, la musica, la exploracion del medio, entre otros, ya que
uno de sus objetivos principales es estimular la creatividad e imaginacion de los nifios
incorporando de esta manera nuevos aprendizajes y conocimientos que seran
significativos para su desarrollo integral.

Es por ello que la expresion a través de la educacion plastica puede ser de ayuda
en el proceso creativo para incrementar el desarrollo de la imaginacion y
la creatividad que ayudaran en el manejo de las emociones de los individuos de
cualquier edad. Garcia (2019) afirma que “durante la primera infancia, la actividad
artistica que realizan los nifios procede de la exploracion de materiales y los
conocimientos derivados de estas experiencias”, por este motivo se debe dar al nifio la
oportunidad de realizar estas actividades por si mismo para que él pueda desarrollar sus
habilidades y destrezas mediante la manipulacién de materiales que se encuentren a su

alrededor sin requerir ayuda de un adulto.



Contextualizacién de la situacion objeto de investigacion

En la Escuela de Educacion Basica “Roberto Alejandro Narvaez”, ubicada en la
Provincia de Santa Elena, Cantén Santa Elena, Parroquia Chanduy de la Comuna
Pechiche, en el grado de Educacion Inicial 2 con una poblacion de nifios de 4 a 5 afios
durante el afio lectivo 2023 — 2024, se evidencio mediante las observaciones realizadas
en las préacticas preprofesionales que ciertos nifios tienen dificultades para expresar y
comunicar sus emociones y sentimientos con los demas.

Con respecto a, la institucion educativa se observo que a varios nifios se les
complica expresar las situaciones por las que atraviesan, esto se puede producir por
diversos motivos entre los cuales estan: la falta de autonomia, poco desarrollo del
lenguaje, problemas en sus casas, temor a relacionarse con otras personas, falta de
atencion por parte de los padres y violencia intrafamiliar, estos acontecimientos
pueden provocar la falta de comunicacion por parte de los nifios interfiriendo de
manera negativa en su desempefio escolar.

Asimismo, los infantes no reciben la atencion adecuada por parte de los
docentes debido a la cantidad de estudiantes que hay en las aulas de clases no se puede
brindar una atencion personalizada a cada uno de ellos, esto provoca que no haya un
apoyo y que en muchas ocasiones no se logre identificar que al nifio se le dificulta
establecer relaciones con sus comparieros. En otros casos, la falta de expresion y
comunicacion por parte del infante es muy notoria, generando la preocupacion del
docente quien puede implementar estrategias para fomentar una mejor comunicacion,
puesto que los nifios a la edad de 4 a 5 afios ya deben tener desarrollado gran parte de
su lenguaje y saber expresar lo que sienten.

Es por ello que se tomo en cuenta a la educacion plastica como un método de
ensefianza eficaz e innovador para el desarrollo y potencializacion de las habilidades
comunicacionales y de expresion de los nifios, debido que a través del uso de recursos
plasticos se podra fomentar la imaginacién, pensamiento creativo y visual, promover el
desarrollo de la inteligencia de los infantes al darles la oportunidad de explorar y

experimentar con una amplia gama de materiales y técnicas artisticas.



Inquietudes del investigador

¢Como la educacion pléastica favorece a la expresion y comunicacion emocional
en nifios de 4 a 5 afios?

¢De qué manera se puede implementar la educacién plastica para mejorar la
expresion y comunicacién emocional en nifios de 4 a 5 afios?

¢Por qué es poco comun la educacion plastica en las aulas de clases de educacion
inicial?

¢ Qué estrategias se utilizarian en la educacion pléastica para desarrollar la

expresion y comunicacién emocional en los nifios?

Propésitos u Objetivos de la investigacién
Obijetivo general
Establecer como la educacion plastica favorece la expresién y comunicacion

emocional en nifios de 4 a 5 afos.

Obijetivos especificos
Describir los referentes tedricos que fundamentan la educacion plastica para

desarrollar la expresion y comunicacién emocional en nifios de 4 a 5 afios.

Determinar el estado actual de la educacion pléstica en el desarrollo de la

expresion y comunicacién emocional en los nifios de 4 a 5 afios.

Analizar de qué manera influye la educacion plastica en el desarrollo de la

expresion y comunicacién emocional en los nifios de 4 a 5 afios.



Motivaciones del origen del estudio

El presente trabajo de investigacion surgié a partir de la necesidad de aplicar
técnicas poco empleadas en el contexto escolar en el desarrollo de la expresion y
comunicacion emocional de los nifios de Educacion Inicial para de esta manera sacarlos
de su zona de confort, la ya mencionada metodologia también potencia la inclusion,
confianza, autoestima, creatividad e imaginacion en el aula de clases y mejora la
socializacion entre todo el alumnado, ya que gracias a la educacion plastica los docentes
podréan propiciar a los estudiantes la utilizacion de recursos pedagdgicos que le
permitiran el perfeccionamiento en el desarrollo de habilidades comunicativas y

expresivas.

Por ello, ante una sociedad compleja y variante la educacion requiere de una
transformacion que permita dar respuesta a los retos que cada dia se plantean en las
aulas de clases, es por esto, que a través de este estudio se podra comprender que la
educacion plastica es una herramienta innovadora la cual puede favorecer al desarrollo
de las emociones, la comunicacion y el razonamiento critico ante la realidad plastica,
visual y social en nifios de 4 a 5 afios, otorgando las destrezas necesarias para usar los
elementos plasticos como recursos expresivos y ponerlos a disposicion de los

estudiantes para que puedan explorar su entorno.

Por este motivo, es trascendental crear estrategias pedagdgicas desde la infancia
que incrementen el desarrollo de la expresién y comunicacion de las emociones como
parte del crecimiento integral del alumnado. Cuando las emociones primarias propician
nuevas posibilidades se tiene méas capacidad para aprender y mejorar las habilidades de
los nifios, cuando hay una conexidn entre el pensamiento, el lenguaje y el medio social
se da un tipo de aprendizaje que resulta ser muy significativo. Es por esto, que esta
investigacion tiene como finalidad el desarrollo de la expresién y comunicacién
emocional en los nifios a través de la educacion plastica como un proceso que ayuda al

desarrollo y potencializacion de sus habilidades.



CAPITULO Il
MARCO TEORICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEORICO

Estudios relacionados con la tematica

En este apartado, se consideran aspectos esenciales de la investigacion como
son: los antecedentes y las bases tedricas conceptuales, estos dos puntos son realmente
relevantes, puesto que han permitido fundamentar las dimensiones de cada variable, ya
que la educacion plastica ayuda a los nifios a mejorar la expresion y comunicacion
emocional. Para dar constancia a esto se tomaron en cuenta diferentes fuentes de
investigacion como: revistas cientificas, libros, tesis de postgrado que estan enfocadas

en el area de Educacién Inicial.

Nivel internacional

El estudio de Dévora y Hernandez (2018) en su informe titulado “La educacion
emocional a traves del arte " realizado en la Universidad publica en San Cristébal de La
Laguna, ubicada en Espafia, mencionan que la expresion es vital en el crecimiento de los
nifios y ayuda adaptarse a su entorno desarrollando su potencial creativo, imaginativo y
auténomo, es por ello que plantearon un proyecto innovador direccionado a la educacion
emocional como una herramienta importante en la etapa preescolar, basandose en la
relacion que existe entre las emociones y el arte facilitando de esta manera la expresion
y comunicacion de las emociones, sentimientos y pensamientos de los nifios. Por lo
tanto, se puede considerar al arte como una manera ideal para expresar diferentes
estados de &nimo mediante actividades artisticas.

Por otra parte, Porras (2019) en un Congreso Internacional De Investigacion y
Pedagogia sobre “La comunicacion emocional no verbal en las relaciones
preescolares” realizado en la Universidad Pedagogica y Tecnoldgica de Colombia,
indica que esta investigacion tiene en cuenta a la comunicacion emocional como uno de
los procesos maés significativos para las personas, puesto que posibilita la interaccion
social a través de la creacion de vinculos con los demas, siendo su finalidad descubrir
las diferentes formas de comunicacion emocional de los nifios de educacion inicial en

las relaciones que establezcan con sus pares.



Asimismo, Huaripata (2016) en su estudio titulado “La expresion grafico
plastico y su relacion con el desarrollo emocional en nifios de educacion inicial”
realizado en Lima — Per(, se enfoc en que las artes son un tipo de grafias que siempre
han estado presentes en la vida de los seres humanos, en donde se pueden representar
ideas, emociones y sentimientos mediante el sonido, color, espacio, textura, pintura,
imagenes, poemas Yy escultura creando obras artisticas. Para los nifios las artes plasticas
le generan diversion y les resultan atractivas porque mediante estas pueden expresar su
creatividad siendo necesarias para la educacion inicial, debido a que ayuda a fortalecer

su motricidad fina, permitiéndoles manejar los movimientos de las manos.

Nivel nacional

Con respecto a los estudios realizados a nivel nacional, Araque (2015) en su
articulo titulado “La educacion emocional en el proceso educativo inicial " realizado en
la provincia de Latacunga Ecuador, afiade que la educacién emocional es una
herramienta fundamental dentro de la educacion inicial. En este contexto, se agrega que
la educacion e inteligencia emocional tienen relacion en el &mbito educativo e influyen
en el desarrollo emocional y social de los nifios, aqui también interviene el personal
docente quienes son los encargados de implementar nuevas estrategias pedagdgicas para
el desarrollo de su personalidad y relacion con personas de su alrededor.

De igual forma, los autores Alcoser et al., (2019) en su articulo cientifico titulado
“La educacion emocional y su incidencia en el aprendizaje de la convivencia en inicial
2”, mencionan que la ensefianza de los infantes debe tener la misma importancia en
todas las asignaturas que integran la malla del curriculo de educacién inicial, ya que es
necesario que ellos desde la primera etapa escolar tomen conciencia de sus propias
emociones y las de los demas, aprendan a ser independientes y adquieran valores
(tolerancia, amabilidad, respeto, socializacion) y puedan tener una convivencia armonica
con todos, puesto que permiten fomentar en los nifios el autococimiento, la
autorregulacién, la autoconciencia y la autonomia lo cual le genera un autoestima

positivo.



Por otro lado, Aguilar (2022) en su investigacion titulada “La expresion artistica
como estrategia para el desarrollo socioemocional en nifios de inicial” destacé que el
desarrollo de la expresién y comunicacion emocional de los infantes no esté siendo
tomada en cuenta, por este motivo es necesario utilizar el &mbito de la expresion
artistica como medio de ensefianza porque este permite una mejor exploracion

facilitando que los nifios fortalezcan su creatividad e imaginacion.

Nivel local

Con relacion a la provincia de Santa Elena, Rodriguez (2016) en su investigacién
titulada “Actividades de expresion plastica para desarrollar la creatividad de los nifios
y nifias de 4 arios” realizada en la escuela “Veinticuatro de Julio”, sefiala que la
educacion plastica para el desarrollo de la expresion y comunicacion emocional en nifios
de 4 afios, es una de las dificultades que se presentan en ciertas instituciones de la
provincia, debido a que la mayoria de estas carecen de recursos y materiales para que los
docentes implementen en sus actividades diarias con los estudiantes, puesto que,
mediante la exploracion de diversos materiales plasticos los nifios pueden crear y
expresar lo que ellos deseen porque tienen la libertad de dejar fluir sus emociones,
desarrollando su imaginacion y creatividad lo cual es algo primordial para el

perfeccionamiento del lenguaje y la comunicacion en estas edades.

Referentes tedricos

Teoria de Pestalozzi

A lo largo de la historia de la educacion, Pestalozzi (1889) quien fue un
educador ruso que se enfocé en crear y publicar métodos para aprender a dibujar
afirmando que la educacion pléastica, especialmente el dibujo beneficia al desarrollo y
construccion de la caligrafia en los nifios. Para este autor la ensefianza tradicional tenia
poca credibilidad, ya que pensaba que se requeria de una ensefianza mas practica y
transformadora, debido a que antes no permitian que los nifios desarrollen sus
habilidades e imaginacion en el dibujo, sino mas bien tenian actividades ya disefiadas, 1o

cual le imposibilitaba explorar.
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Teoria de Montessori

Con respecto, a la teoria de Maria Montessori, Silva (2018) manifiesta que el
proposito de su pedagogia es lograr un desarrollo en la personalidad de los nifios por
medio de actividades que favorezcan su autonomia y les permitan expresarse libremente
en su entorno social. Esta teoria también se basa en la aplicacidn de recursos y técnicas
que sirvan como fuente para estimular el aprendizaje de los estudiantes dejando que sus
ideas e imaginacion fluyan, en esta pedagogia el estudiante mantiene un aprendizaje

activo acompafiado por el docente quien sirve como guia y motivador.

Teoria de Piaget

De igual manera, Piaget (1991) indicé que para los nifios les resulta facil revelar
parte de su personalidad y experiencias de su vida a través de la expresion artistica
(dibujo, canto, teatro, pintura, moldeado), es por ello que necesitan de una educacion
artistica que propicie al arte como un medio en el que los infantes pueden expresarse, ya
que sino existen estas actividades pueden sentirse desmotivados y no desarrollar sus
habilidades comunicativas, creativas y expresivas.

Piaget basandose en la teoria Roussioniana, manifesto que los nifios son personas
que van desarrollando su inteligencia al igual que los adultos, por lo tanto, se los deberia
tratar por igual porque desde pequefios son seres sensatos, por ello se los debe incentivar
a mostrar su caracter y habilidades que poseen desde la infancia, puesto que en estas
edades el conocimiento que se adquiere es fundamental y van aprender a expresar sus

emociones y sentimientos.

Teoria de Lowenfeld

Asimismo, Lowenfeld y Brittain (1984) sustentan que el arte es un medio de
expresion, comunicacion, vivencias artisticas y dotes creativos que le permiten a los
nifios establecer relaciones interpersonales con las personas de su entorno. Argumentan
que la capacidad de captar que posee una persona se da por medio de los sentidos y esto
es fundamental para el desarrollo de la creatividad, es por ello que debe convertirse en
un proceso primordial en el &mbito educativo ayudando a los nifios a convertirse en

seres creativos e imaginativos.
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Teoria de Waldorf

En relacion con, la pedagogia Waldorf, Mendoza y Pefiafiel (2022) mencionan
que el objetivo principal de esta teoria se basa en lograr el progreso intelectual de los
nifios por medio de actividades artisticas que favorezcan al desarrollo de los
pensamientos, sentimientos y emociones del estudiante con relacién a la sociedad en la
que se desenvuelve, considerando diversas estrategias artisticas como la musica, la
danza, las manualidades, el arte, el dibujo y el teatro las cuales son actividades que
fomentan la creatividad, expresion e imaginacion de los infantes aumentando su

capacidad de apreciacion artistica.

Teoria de Malaguzzi

Por consiguiente, Loris Malaguzzi en su Escuela Reggio Emilia enfatiza que el
nifio maneja diferentes formas de comunicarse a través de diversas formas de lenguaje,
donde recalca que todas las instituciones educativas deben contar con espacios que
ofrezcan oportunidades para el desarrollo de la creatividad, la expresion artistica y la
participacion activa siendo los estudiantes los encargados de su propio aprendizaje
creando relaciones intrapersonales que le permitan establecer comunicacion con sus
demas comparieros por medio de la exploracion del medio ambiente, ya que el entorno
fisico y los espacios de aprendizaje con recursos artisticos favorecen al desarrollo de sus

habilidades las cuales son importantes en el proceso educativo (Jove, 2017).

Teoria de Daniel Goleman

Por otro lado, Goleman (2022) en su libro sobre la Inteligencia Emocional, hace
referencia a que esta teoria permite ser conscientes de reconocer, comprender y
gestionar emociones propias y de los demas, lo cual influye en el desarrollo personal
proporcionando habilidades como: autocontrol, autorregulacion, entusiasmo,
perseverancia, motivacion, autoestima, empatia y habilidades sociales permitiendo que
los nifios desarrollen todo su potencial y tenga un rendimiento apropiado con el que

puedan adquirir aprendizajes significativos.
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Educacion pléastica
Concepto de educacién plastica

La educacion plastica o también conocida como educacion artistica es una
metodologia que se enfrasca en la aplicacion de diversas técnicas y herramientas con la
finalidad de desarrollar las capacidades y habilidades de los nifios enfocadas en
aumentar su creatividad, imaginacion, autonomia, socializacion, autoestima y expresion
artistica por medio del arte, ya que asi se puede conseguir una educacion integral e
innovadora para los nifios desde edades tempranas (Vizcaino, 2022).

Por otro lado, varios autores definen de diferente forma a la educacion plastica,
entre ellos esta Dewey (2008) quien en su libro titulado “El arte como experiencia”
asegura que el arte es el espacio correcto para utilizar de manera constructiva y fomentar
la mentalidad creativa del nifio. Asimismo, aseguraba que unos de los objetivos
principales de esta actividad era promover aspectos necesarios (observacion,
memorizacion, imaginacion, creatividad, fantasia, expresion) facilitando a los infantes la
capacidad de poder resolver problemas.

Estos autores han contribuido significativamente en el ambito educativo
especialmente al campo de la educacion plastica, aportando teorias y perspectivas
valiosas sobre como ensefiar y entender el arte en el contexto educativo, ya que la
educacion plastica juega un papel fundamental en el desarrollo integral de los individuos
promoviendo la creatividad, la expresion personal y el entendimiento del mundo a través

del arte.

Importancia de la educacion plastica en educacion inicial

La educacion pléstica, segun Castillo (2018) es una herramienta primordial para
la expresién y comunicacién de los nifios, debido a que posibilita al desarrollo integral,
pleno y equilibrado de las personas proporcionando el progreso cognitivo,
sensoperceptivo, motriz, afectivo y emocional del infante teniendo un gran impacto en el
ambito educativo porque permite explorar la creatividad e imaginacion de los infantes
desarrollando su potencial creativo en el proceso de ensefianza — aprendizaje
permitiéndoles ser competentes y autbnomos para que puedan expresar sus sentimientos

y emociones.
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Beneficios de la educacion plastica

La educacion pléstica, segun Zamora (2021) es una forma de representacion y
comunicacidn en la que se utilizan diferentes técnicas y materiales plasticos que van a
favorecer y enriquecer el proceso creador del nifio ayudando en su proceso de
ensefianza—aprendizaje. Entre los beneficios se resaltan los siguientes:

Favorece la inclusion educativa y sirve como un medio de expresion.

Facilita la comunicacion con los demas y con su entorno.

Fortalece los conocimientos y habilidades de los nifios.

Favorece el desarrollo de su imaginacion, creatividad y autonomia.

Desarrolla capacidades (cognitiva, afectiva y social) asi como su personalidad.

Ayuda a plasmar libremente sus emociones.

El arte en la escuela

Con respecto al arte en la escuela, Puente (2017) hace referencia que la
educacion plastica en la antiguiedad tenia poco impacto en la pedagogia, sin embargo, en
el sistema educativo actual el arte en la escuela es considerado un aprendizaje necesario
para poner en practica diferentes actividades artisticas tales como: teatro, musica, danza
y pintura las cuales causan un impacto positivo en el desarrollo de las habilidades de los
nifios. Al integrar la educacion artistica en las actividades escolares se fomenta una
pedagogia creativa constribuyendo a perfeccionar el desarrollo integral de los nifios en

niveles expresivos, comunicativos, cognitivos y afectivos.

La educacion plastica y el curriculo de Educacion Inicial

Asimismo, el arte en la educacion tiene relacion con el eje de expresion y
comunicacion correspondiente al Curriculo de Educacion Inicial 2014, de los cuales se
consideran primordiales los procesos relacionados con el desarrollo de la expresion y
comunicacion que estan inmersos en el ambito de comprension y expresion del lenguaje
logrando que los nifios puedan obtener un autoconocimiento, ya que las creaciones
plasticas los ayudan a relajarse, mejorar su aprendizaje, memoria visual, expresar su
personalidad, beneficiar el desarrollo personal e intelectual, mostrar sus emociones y

sentimientos.
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Técnicas plasticas

Las técnicas plasticas consisten en la creacion de obras artisticas con diferentes
significados, los cuales se pueden realizar mediante la implementacion de diversas
técnicas, materiales (papel, tela, pintura, entre otros) y herramientas que son utilizadas
desde la educacién inicial para fomentar en los nifios una mentalidad creativa e
imaginativa donde ellos puedan desarrollar y emplear sus habilidades artisticas, ademas
de que permite una mejor comunicacion, progreso cognitivo y sensorial de los infantes.
Segln Ramirez (2022) algunas de las técnicas plasticas mas transcendentales son las
siguientes:

Dibujo libre: Es una técnica fundamental en la etapa de educacion inicial para
fomentar la expresion y comunicacion, ya que los nifios pueden expresar lo que ellos
deseen, es una manera para que se sientan libres y tranquilos de poder descubrir y
experimentar su creatividad.

Pintura: Es una actividad beneficiosa y enriquecedora para los nifios, puesto que
proporciona una forma de expresion creativa que contribuye al desarrollo integral de los
pequefios, esta permite que los nifios manipulen diferentes materiales mediante la
pintura desarrollando asi su motricidad fina implementando técnicas grafo plasticas.

Recorte y pegado: El aprendizaje de recortar y pegar es una accién primordial
en educacion infantil porque ayuda a desarrollar habilidades motoras finas y la
coordinacion ojo-mano en los nifios, promueve la creatividad y la imaginacion
permitiendo que los nifios expresen su personalidad creando obras pictograficas.

Modelado: Esta técnica consiste en manipular diversas texturas (suave, duro,
liso, blando, aspero, seco) creando figuras con materiales faciles de manejar y al mismo
tiempo estar en contacto con la naturaleza expresando su espontaneidad acorde a las
diferentes figuras que realiza.

Esgrafiado: Es una técnica atractiva que implica raspar o rayar una capa de
material ya sea de pintura o tinta para revelar la profundidad y crear disefios o imagenes.
Es un método versatil que se utiliza en diversas formas de arte incluyendo la pintura, la

ceramicay la escultura.
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Rasgado: La técnica del rasgado en arte implica crear formas, lineas o texturas
al rasgar o cortar un material como papel, tela o carton, puede utilizarse de diversas
formas en diferentes tipos de arte como collage, escultura, dibujo o manualidades. Es
una actividad facil de manejar e implica utilizar la motricidad fina.

Pintura dactilar: La pintura dactilar es una técnica artistica en la que se utiliza
el dedo generalmente el pulgar para aplicar pintura sobre una superficie, es muy
utilizada en actividades de arte para nifios, ya que les permite experimentar con los
colores y las texturas de una manera tactil y sensorial.

Trazado: La técnica del trazado se refiere al proceso de dibujar o escribir lineas
sobre una superficie con ayuda de materiales que se utilizan para realizar dibujos (lapiz,
pluma, pincel) en diversas formas de arte y se utiliza en la mayoria de las disciplinas
artisticas, desde el dibujo, pintura, caligrafia y disefio gréafico. Esta sirve para que los
nifios puedan tener precision en sus manos al momento de realizar trazados expresando
de esta forma sus obras de arte.

Granulado: La técnica del granulado en arte se refiere a la creacion de texturas
o efectos visuales mediante la aplicacion de pequefias manchas o puntos de pigmento
sobre una superficie, puede utilizarse en diversas formas de arte incluyendo pintura'y
dibujo, los nifios a través de esta técnica pueden experimentar diferentes texturas y
realizar creaciones coloridas.

Moldeado con plastilina: EI moldeado con plastilina es una forma de escultura
que utiliza plastilina también conocida como arcilla de modelar para crear formas
tridimensionales, es especialmente mas implementada entre los artistas y estudiantes de
arte, puesto que la plastilina es facil de manipular y no requiere coccion o
endurecimiento.

Huellas de Manos y Pies: Es una de las técnicas mas utilizadas en la edad
preescolar por ser una actividad creativa y divertida para los nifios, este método consiste
en colorear con pintura no toxica la mano del infante con los colores deseados para
luego plasmarla en una hoja de papel intentando representar figuras dandole diferentes

formas de animales u objetos.
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Expresion y comunicacion emocional

Expresion emocional

La expresion de las emociones parece ser una forma sencilla y facil de mostrar,
sin embargo, muchas veces suele ser complejo para las personas, desde la infancia la
familia es la primera en ensefiar a los nifios a expresar sus emociones las cuales se van a
ir perfeccionando poco a poco en la etapa escolar con ayuda de los docentes quienes
tienen una participacion importante en el proceso del desarrollo de las emociones en los
infantes mediante técnicas que favorezcan su aprendizaje.

Sumado a esto, Tenjo et al., (2022) manifest6 que:

“A partir de los cuatro afos de edad los nifios pueden comenzar a decodificar los
movimientos corporales que expresan tristeza, decodifican el miedo, felicidad, ira,
placer, agradecimiento y sorpresa”. (p. 38)

Con relacion a esto, el arte es visto por los nifios como una técnica placentera
donde pueden descubrir cosas nuevas mediante la experimentacion y exploracion de
diferentes materiales desarrollando su propio gusto y afinidad, ademéas de adquirir
experiencias significativas favoreciendo su aprendizaje. Para Vigotsky, el aprendizaje es
auténomo, ya que el nifio aprende a través de la practica y la relacion que establece con
otras personas y es él mismo quien se encarga de relacionar los conocimientos que posee

con nuevos conocimientos y los adapta hasta convertirse en aprendizaje significativo.

Expresion y comunicacion emocional en nifios

Con respecto a, la expresion y comunicacion emocional Galeano y Alzate (2019)
aseguran que son dos conceptos que estan relacionados entre si, son acciones que
permiten reconocer el estado de animo de las personas las cuales se pueden evidenciar
mediante expresiones faciales, emocionales y visuales que les permiten a las personas
mostrar y compartir sus emociones, también promueven habilidades cognitivas,
accesibles y complejas lo que le proporciona al infante expresarse de manera creativa.
La expresion artistica se trata de una forma de comunicacion a través del lenguaje e

involucra al arte como un medio de expresion en la edad preescolar.
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Inteligencia emocional

Para Goleman la inteligencia emocional es la habilidad de saber identificar y
manejar de forma correcta los sentimientos y emociones propias y la de los otros. Daniel
Goleman basado en los trabajos de Gardner afiadio la expresion de inteligencia
emocional para describirla como una manera de sentir, entender, controlar y modificar
los estados de animo. Al hablar de la inteligencia emocional paralelamente se hace
referencia a la inteligencia interpersonal, puesto que una persona es capaz de entablar
relaciones con personas de su alrededor, ya que esta se trata de comprender y sentir

empatia por otros (Cedefio, 2022).

Desarrollo emocional en la edad preescolar

El desarrollo emocional y cognitivo tienen una estrecha relacién, es por esto que
Pineda (2022) manifiesta que la etapa preescolar es considerada con un periodo
determinante para el desarrollo de las habilidades de los nifios especialmente en el logro
de las competencias emocionales que son importantes para el desenvolvimiento escolar,
ya gue en estas edades empiezan a mostrar sus emociones y a comprender de mejor
manera las emociones de los demas relacionandolas con sus experiencias y vivencias,
sin embargo, los nifios pueden presentar ciertas dificultades para discernir las emociones
y sentimientos. Todos los nifios llevan un ritmo diferente para desarrollarse, en este los
adultos juegan un papel fundamental que aportan en su desarrollo emocional

proporcionando un ambiente amoroso, comprensivo y enriquecedor.

Las emociones y su influencia en la comunicacion

Las emociones siempre han formado parte del ser humano y estas influyen
principalmente en la comunicacién, de acuerdo con Rizo (2022) las emociones se
pueden manifestar por medio del lenguaje, estas permiten a los nifios expresar y
comprender las emociones por medio de gestos y expresiones faciales, también se
pueden presentar dificultades para la expresion cuando los nifios no se encuentran
estables emocionalmente siendo agobiados por emociones externas que influyen

negativamente en su expresion y comunicacion.
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Emociones basicas en los nifios

En los nifios al igual que en los adultos existen emociones basicas que forman
parte de la experiencia humana, estas emociones son fundamentales para comprender y
responder al entorno que los rodea. Para esto, Sanfeliciano (2022) menciona las seis
emociones basicas que estan relacionadas con adaptacion, evolucion y desarrollo de los
nifios las cuales influyen a la formacion de su conducta, entre ellas, las mas relevantes
son las siguientes:

Miedo: El miedo es una emocion comdn y normal que todos los nifios
experimentan en algin momento y surge cuando perciben una amenaza o peligro, ya sea
real o imaginaria, esta relacionado con situaciones desconocidas, objetos o eventos.

Tristeza: La tristeza es una emocion completamente normal y natural que los
nifios experimentan a lo largo de sus vidas cuando se sienten desanimados, apenados o
afligidos, puede surgir debido a la pérdida, la frustracion o la sensacién de soledad. Es
importante reconocer y abordar la tristeza en los nifios para ayudarles a procesar sus
emociones de manera saludable.

Ira 0 enojo: La iray el enojo son emociones normales que todos los nifios
experimentan en algin momento. Estas emociones son una forma natural de expresar
frustracién, descontento o incomodidad ante situaciones que perciben como injustas,
dificiles o desafiantes.

Alegria: La alegria es una emocion positiva que se experimenta cuando un nifio
se siente contento, satisfecho o disfruta de una situacion o actividad, también provoca
sentimientos de placer, gratitud o contentamiento.

Sorpresa: La sorpresa es una emocion que surge cuando un nifio se enfrenta a
algo inesperado o novedoso. Puede manifestarse como asombro o0 admiracion que surge
de situaciones, eventos o estimulos que llaman la atencion de manera repentina e
inusual.

Asco: El asco es una emocién que se experimenta cuando un nifio encuentra algo
repugnante o desagradable, es una respuesta natural y tiene un propdsito adaptativo, ya
que ayuda a proteger al nifio de posibles peligros o situaciones perjudiciales para su
salud.
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CAPITULO HI
ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO
Conceptualizacion ontoldgica y epistemoldgica del método
La presente investigacion se desarrollé a partir de un enfoque cualitativo
direccionada en la dimensidn ontoldgica y epistemoldgica, ya que ayudaron a entender
la problematica enfocandose en la realidad y en el conocimiento que se obtiene de esa
realidad, puesto que este estudio busca desarrollar la expresion y comunicacion
emocional en los nifios de 4 a 5 afios utilizando la educacion plastica como un proceso
cognitivo, afectivo y conativo. Segin Hernandez et al., (2020) este tipo de enfoque
pretende describir, comprender e interpretar los fendmenos a través de las percepciones
y significados producidos por las experiencias de los participantes, siendo su objetivo

primordial interpretar la realidad y determinar una relacion entre las categorias.

Por otro lado, el método de estudio que se empled es fenomenoldgico
hermenéutico, este método pretende que los docentes a través de la experiencia con la
educacion plastica puedan desarrollar en los nifios la expresion y comunicacion
emocional proporcionando una comprension profunda y enriquecedora de los
fenomenos estudiados. Para Fuster (2019) la fenomenologia hermenéutica contribuye,
potencia, aporta para la indagacién educativa debido a que las experiencias recopiladas
seran efectivas para examinar los aspectos pedagogicos buscando comprender las

perspectivas subjetivas de los participantes.

De la misma forma, el tipo de estudio que se utiliz6 en la investigacion es el
documental donde se recopilaron datos de diferentes fuentes cientificas receptando
investigaciones de bases sobre la educacion plastica para el desarrollo de la expresién y
comunicacién emocional que se utilizan para el analisis y sintesis de informacién de
fuentes veridicas, eficaces y actualizadas en varios documentos existentes como: libros,
articulos de revistas, tesis doctorales e informes. Segin Rizo (2015) la investigacion
documental surge de la necesidad de buscar solucién con respecto a un problema siendo
este un proceso cientifico de recoleccion, blusqueda, distribucién y analisis de
informacion recolectada con relacién a un tema determinado del cual se pretenden

obtener datos que fundamentan la investigacion adquiriendo resultados exitosos.
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Asimismo, este estudio es una investigacion de campo porgue se recopilaron
datos veridicos directamente del lugar donde ocurren los fendmenos o eventos de interés
sin manipular las variables. Estos datos se recolectaron mediante la observacion
realizada a los nifios de 4 a 5 afios de Educacién Inicial y una entrevista semiestructura
dirigida a los docentes obteniendo de esta forma los resultados requeridos mediante el
registro y organizacion de datos de manera sistematica para facilitar su posterior analisis
e interpretacion de los resultados logrando obtener conclusiones basadas en la evidencia

recopilada durante la investigacion de campo (Salas, 2022).

Poblacion

Con la finalidad de lograr conseguir los objetivos propuestos de la investigacion,
se tomo en cuenta la poblacién a estudiar a la cual se le aplicaron las técnicas
planteadas. Segln Arispe et al., (2020) la poblacién es un conjunto de elementos que
tienen caracteristicas semejantes que pueden ser analizadas para establecer conclusiones
en una investigacion. Es por ello que la poblacidn a investigar son 40 nifios entre 4 a 5
afios del area de Educacion Inicial 2 de la Escuela de Educacion Bésica “Roberto
Alejandro Narvaez” ubicada en la Provincia de Santa Elena, Canton Santa Elena,
Parroquia Chanduy de la Comuna Pechiche.

En la tabla que se presenta a continuacion, se dan a conocer de manera detallada
los datos que proporcionan informacion relevante acerca de la poblacion que se va a
investigar de la institucion a la que se le aplicaron los instrumentos (ficha de

observacion y entrevista), los cuales son los siguientes:

Tabla 1.
Poblacion dg estudio
Items Descripcion Poblacién
1 Docentes 2
2 Nifos 40

Poblacién total

Nota: Tabla de los datos obtenidos referente a la poblacién de la institucion.
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Muestra

El tipo de muestra que se utilizo es la muestra no probabilistica con un enfoque
de muestra intencional, la cual la constituyen 26 estudiantes, entre ellos 14 nifias y 12
nifios que comprenden el area de Educacion Inicial 2 y 2 docentes de la Escuela de
Educacion Bésica “Roberto Alejandro Narvaez”. Para Naupas et al., (2018) una muestra
es una parte de la poblacién elegida de la que se pretende obtener informacion relevante
sobre el tema de investigacion a la cual se le aplicaran los instrumentos previstos para la
investigacion. La muestra es esencial para que los resultados que se obtienen reflejen
con precision las caracteristicas de la poblacién para que sean analizados

posteriormente, dando de esta manera solucién al problema planteado.

Naturaleza o paradigma de la investigacion

El paradigma de investigacion, segin Miranda y Ortiz (2021) es una idea sobre
el objeto de un estudio cientifico de los problemas a estudiar, también hace referencia a
un conjunto de creencias y suposiciones las cuales sirven para guiar la investigacion, es
decir, lo que se va a buscar, la naturaleza de sus metodos y la forma en que se
comprenden, expresan, orientan y analizan los resultados de la investigacion puesta en
practica. Este cumple un papel primordial por la manera en la que los sujetos perciben e
interpretan el conocimiento y la realidad de un contexto determinado abordando los

problemas de una comunidad.

El paradigma que se tomo en cuenta para la realizacion del presente trabajo de
investigacion, es el paradigma constructivista dado que mediante la educacion plastica
los nifios van a construir y desarrollar mejor la expresion y comunicacion emocional.
Para esto, Morales y Irigoyen (2016) mencionan que este paradigma fue desarrollado
por Piaget debido a que centraba su interés en la evolucion de la mente del infante para
de esta manera identificar como las personas construyen su conocimiento en el &mbito
educativo, este paradigma considera al aprendizaje como un proceso activo e individual
en el que los estudiantes construyen su propio conomiento a partir de sus experiencias

previas mediante la interaccidn con su entorno.
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Meétodo y sus fases

En este estudio se utilizo el método inductivo — deductivo como uno de los
métodos para el desarrollo de la investigacion, la induccién permitié conocer a través de
la ficha de observacién como los nifios expresan y comunican sus emociones en su vida
cotidiana, mientras que la deduccidn facilitd obtener conclusiones referentes a lo que se
conoce, en este caso se parte de la educacion plastica y su influencia positiva en el
desarrollo de habilidades de los nifios como la expresion y comunicacién emocional.
Para esto Rodriguez y Pérez (2017) manifiestan que la induccion y deduccion se
integran entre ambas y se utilizan en conjunto en muchas disciplinas para construir y
validar un conocimiento, usando enfoques como el razonamiento y la investigacion.

Asimismo, se empleo el método bibliografico para la construccion de la
investigacion, ya que se garantiza la recopilacion de informacion necesaria que se extrae
de diversas fuentes confiables y veridicas como: libros, articulos, informes, revistas
cientificas, tesis doctorales, entre otros, las cuales tienen relacién con el campo de
estudio que se esta investigando, debido a que este método es importante para dar un

respaldo y fundamento a este trabajo de investigacion (Garcia, 2023).

Técnicas de recoleccion de informacion

Las técnicas e instrumentos que se utilizaron en esta investigacion, fueron la
ficha de observacion que se aplicé a los nifios de 4 a 5 afios de Educacion Inicial 2 de la
Escuela de Educacion Basica “Roberto Alejandro Narvaez”, mediante la cual se conocid
los resultados del estudio, siendo esta la primera técnica de recoleccién de datos,
también se emple6 una entrevista semiestructurada plasmada en un cuestionario de
preguntas abiertas receptando de esta manera la informacion que proporcioné los
docentes de la misma institucion. La informacidn se procesé por medio del software
ATLAS.ti 23, el cual permitio el analisis cualitativo de datos de los datos de la

investigacion, por medio de nubes de palabras y redes semanticas.
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Ficha de observacion

La ficha de observacion, segun Arias (2021) es una técnica utilizada para
analizar, valorar y recolectar informacion de una poblacion determinada, la cual se
realiza para identificar todo tipo de situaciones, este instrumento se utiliza para medir
contextos generales o especificos de las personas a las que esta dirigida, en este caso,
fue implementado para la valoracion de la expresion y comunicacion emocional en los
nifios de 4 a 5 afos en las actividades educativas de la Escuela de Educacion Bésica

“Roberto Alejandro Narvaez”.

Entrevista
Una entrevista, es descrita por Feria et al., (2020) como un método que esta

basado en la experiencia propia, el cual se lleva a cabo por medio de la comunicacién
entre un entrevistador y el entrevistado por medio de las preguntas planteadas sobre el
problema a investigar obteniendo de esta manera respuestas que son expresadas por la
persona que se esta entrevistando. Para este trabajo de investigacion se realiz6 una
entrevista semiestructurada con preguntas abiertas dirigidas a dos docentes del area de
Educacion Inicial de la Escuela de Educacion basica “Roberto Alejandro Narvaez”

quienes respondieron de forma concreta a cada una de las interrogantes planteadas.

Categorizacion

Desde el punto de vista de Rueda et al., (2023) la categorizacion son pasos a
seguir para dar a conocer las variables de la investigacion y los puntos relevantes que
necesita saber el investigador para de esta manera organizar y clasificar la informacion
que se obtiene durante el estudio realizado facilitando la comprension y analisis de la
investigacion, también se pueden considerar como las diversas formas de variacion en
las que se puede cambiar una variable, es decir, las diferentes subcategorias que tienen
relacion con las categorias principales del tema de investigacion, como son la educacion
plastica, la expresion y la comunicacion emocional. De esta manera se pueden codificar

los datos que se obtienen de cada una de las categorias para asociarlas con las mismas.
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Tabla 2.

Sistematizacién de construccion de categorias y subcategorias

Ambito Problema de Inquietudes del investigador Objetivo general  Objetivos especificos Categorias Subcategorias
teméatico investigacion
Laeducacion  ¢Coémo la ¢Cbémo la educacion pléastica Establecer como  Describir los referentes  Educacion Concepto de la
plasticaenla educacion favorece a la expresion y la educacion tedricos que plastica educacién plastica
expresion y plastica influye  comunicaciéon emocional en plastica favorece  fundamentan la Importancia de la
comunicacién en el desarrollo  nifios de 4 a 5 afios? la expresion y educacién plastica para educacién plastica
emocional de la expresion  ;De qué manera se puede comunicacion desarrollar la expresion Beneficios de la
y comunicacion  implementar la educacion emocional en y comunicacion educacién plastica
emocional de pléstica para mejorar la expresion  nifios de 4 a 5 emocional en nifios de El arte en la ecuela
nifiosde 4 a5 y comunicacion emocional en anos. 4 a5 afos. La educacion plastica
arios? nifios de 4 a 5 afios? Determinar el estado y el curriculo de
actual de la educacion Educacion Inicial
plastica en el desarrollo Técnicas plasticas
de la expresion y Expresiony Expresién emocional
4Por qUE es poco comdn la comu_nicacic')n N comumicacién Expres_ién y
emocional en los nifios  emocional comunicacion

educacion plastica en las aulas de
clases de educacion inicial?

¢ Qué estrategias se utilizarian en
la educacién plastica para
desarrollar la expresion y
comunicacion emocional en los
nifios?

de 4 a 5 afos.

Analizar de qué manera
influye la educacion
plastica en el desarrollo
de la expresion y
comunicacién
emocional en los nifios
de 4 a 5 afos.

emocional en nifios
Inteligencia
emocional

Desarrollo emocional
en la edad preescolar
Las emociones y su
influencia en la
comunicacion
Emociones basicas en
los nifios

Nota: Elaborado por Allison Gémez y Madeline Ramirez
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Triangulacién

De acuerdo con Charres et al., (2018) una triangulacion es una técnica que se

puede realizar en una investigacion cualitativa, ya que esta comprende la aplicacion de

métodos y estrategias para estudiar lo que se va a investigar utilizando técnicas de
recoleccion de datos (ficha de observacion y entrevista) permitiendo observar el
problema de investigacion “la expresion y comunicacion emocional” desde varias

perpectivas para que la investigacion sea mas viable y tenga validez.

Para realizar la triangulacion de datos se interpretd la informacion que se obtuvo

mediante la técnica de recoleccion de datos (ficha de obervacion) aplicada a ventiseis

nifios de 4 a 5 afos, de igual manera la entrevista semiestructra con preguntas abiertas

relizada a dos docentes de la Escuela de Educacion Bésica “Roberto Alejandro
Narvaez”. Estas técnicas de recopilacion de informacion proporcionaron datos
importantes que contribuyeron a la triangulacion que se presenta a continuacion:

Figura 1.
Triangulacion

Educacion plasticaen la
expresion y comunicacion
emocional

Instrumento:
Ficha de observacion
Entrevista Semiestructurada

Contexto:

Estudiantes y docentes de
Educacion Inicial 2

Nota: Elaborado por Allison Gomez y Madeline Ramirez
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CAPITULO IV

PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS

Reflexiones criticas

En este apartado se daran a conocer los resultados que se obtuvieron mediante la
aplicacion de los instrumentos de recopilacion de informacion. Como primer
instrumento se aplicé una ficha de observacién que estuvo dirigida a los nifios de 4 a 5
afios de educacion inicial 2 de la escuela de Educacion Basica “Roberto Alejandro
Narvaez” que se llev0 a cabo dentro y fuera del aula de clases. El segundo instrumento
aplicado fue una entrevista semiestructura con preguntas abiertas dirigida a dos docentes

de la misma institucion los cuales se aplicaron de forma presencial.

Por otra parte, se utilizé el software ATLAS.ti 23 para el estudio de los datos que
se obtuvieron, siendo este de gran ayuda para analizar datos cualitativos y hacer una
interpretacion mas profunda de las ideas, por medio de este, se realizaron nubes de
palabras y redes semanticas. A continuacion, se dan a conocer los resultados obtenidos e

interpretados.

Analisis de la entrevista

Mediante la aplicacién de la entrevista como instrumento de recoleccion de datos
se obtuvo informacion relevante y precisa por parte de las docentes entrevistadas las
cuales corresponden al area de Educacion Inicial de la Escuela de Educacién Basica
“Roberto Alejandro Narvaez” ubicada en la Provincia de Santa Elena, Parroquia
Chanduy, por medio de esta informacion el investigador procesé los datos obtenidos a
través de la aplicacion ATLAS.ti 23 realizando una red semantica para posteriormente
efectuar el andlisis cualitativo de la categoria Educacion Plastica y las subcategorias que

se obtuvieron.
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Figura 2.
Red semantica de la categoria educacion plastica
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Nota: Elaborado por Allison Gomez y Madeline Ramirez, datos extraidos de ATLAS.ti
Andlisis de la categoria educacion plastica

Con respecto a las entrevistas realizadas de acuerdo a la categoria la Educacion
Plastica, una de las docentes mencion0 que esta ayuda a fortalecer al desarrollo de las
habilidades de los nifios, ademas de ser una actividad que permite conocer mas alla del
area educativa y como esta vinculado el nifio; mientras que la otra docente no parecia
tener mucho conocimiento acerca de la Educacion Plastica debido a su poca experiencia
trabajando con nifios de Educacion Inicial, por esto la mayoria de las actividades que

realiza en sus clases no estan vinculadas a la utilizacion de recursos plasticos.

Asimismo, mediante las respuestas que se obtuvieron de la entrevistada se
corroboré que una de las docentes conoce e implementa la educacion plastica como un
método de ensefianza — aprendizaje fundamental que permite a los nifios experimentar y
crear de manera libre realizando actividades y proyectos artisticos para representar sus
emociones 0 experiencias personales a través del arte; mientras que la otra docente se
inclina mas por realizar trabajos sin implementar muchos recursos innovadores y

practicos para los nifios.
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Subcategoria area artistico/aprendizaje artistico: Con respecto a estas
subcategorias una de las docentes entrevistadas destacé que la Educacion Plastica
involucra el desarrollo del rea artistica y al implementarla dia a dia en las actividades
escolares propicia el aprendizaje artistico, innovador y creativo en los nifios,
contribuyendo de esta manera lograr que los infantes desarrollen sus habilidades,
destrezas y fortalezas, ademas de que también es fundamental para lograr la
comunicacion y las relaciones interpersonales entre todos los nifios permitiendo una

convivencia arménica en el aula de clases.

Subcategoria arte en la escuela/beneficios de la educacion plastica: Desde la
antiguedad el arte viene siendo uno de los recursos méas empleados para el desarrollo de
diversas actividades, es por ello que se menciona que el arte en la escuela cumple un rol
fundamental y es lo que afirmé una de las docentes entrevistadas para asi lograr el
desarrollo integral de los nifios permitiendo que sean participes e interactlien con sus
comparieros y aprendan a comunicarse entre ellos. Por consiguiente, es trascendental
resaltar que la educacion plastica es muy importante y eso es lo que se resaltd a la
docente que no considera la importancia que la educacion plastica tiene dentro de la
expresion y comunicacion emocional, ya que en estas primeras edades es donde los
nifios aprenden a comunicarse y a establecer relaciones intrapersonales e interpersonales

y por medio de la educacién plastica se facilitaria este proceso.

Subcategoria técnicas plasticas/recursos: Las docentes entrevistadas
manifestaron que existen diversas técnicas y estrategias que utilizan en el area de
Educacion Inicial para fortalecer y fomentar la expresion y comunicacion emocional de
los nifios y entre las actividades artisticas una de ellas implementa una amplia gama de
materiales artisticos y técnicas plasticas que les permite a los nifios explorar y expresar
sus emociones de diversas formas, algunas de estas son la pintura, masica, danza, teatro,
dibujo, técnicas grafo plasticas, modelado, trazado, entre otras. Sin embargo, la otra
docente dio a conocer que la institucion educativa no cuenta con los recursos necesarios
para poder implementar este tipo de actividades y al ser una institucion pablica no se les
puede exigir a los padres que contribuyan y provean a la escuela con los recursos

necesarios que se utilizan para las actividades que involucran la Educacion Plastica.
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Andlisis de la ficha de observacion

El andlisis de los datos obtenidos a través de la ficha de observacion realizada a
los nifios de Educacion Inicial 2 de la Escuela de Educacion Bésica “Roberto Alejandro
Narvaez” se proceso por medio de la aplicacion ATLAS.ti 23 realizando una red
semantica que permitié el analisis de la informacién de lo que se observo acerca de la

expresion y comunicacién emocional de los nifios dentro y fuera del aula de clases.

Figura 3.

Red semantica de la categoria expresion y comunicacion emocional
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Analisis de la categoria expresion y comunicacion emocional

Subcategoria inteligencia emocional/emociones: Con relacion a esta
subcategoria se observo que existen diversas dificultades en algunos nifios para expresar
sus emociones, en este caso se evidencid que hay nifios a los que se les dificulta el
manejo de las emociones especialmente el enojo, ya que cuando se sienten de esta
manera tienden a golpear a sus compafieros, también se observaron distintas emociones
que a los nifios les costaba manejarlas y no sabian cdmo expresarlas y por medio de las
actividades plasticas se les facilitaba expresar sus estados de animo o lo que estaban

sintiendo en ese momento mediante el manejo de diferentes materiales.
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Subcategoria rol de los educadores en la expresién y comunicacion
emocional: En base a esto se observo que el rol del educador involucra varios aspectos,
entre ellos fomentar la participacion activa de los estudiantes mediante la
implementacion de juegos y actividades que promuevan la educacion artistica; entre otro
de sus roles también esta el promover las relaciones interpersonales en el aula de clases
mediante trabajos grupales y diversas estrategias educativas, esto se puede lograr por
medio de la educacion plastica a través de destrezas que se encuentran en el curriculo de
Educacion Inicial. El docente también tiene el deber de crear estrategias para abordar
todo tipo de dificultades de expresion y comunicacion emocional que pueda visualizar
en sus estudiantes, entre las estrategias que aplicaba una de las docentes esta el dialogo,
el fomento de valores y sobre todo proveer un ambiente seguro para todos los nifios.

Existen casos en el que los nifios presentan dificultades para expresarse con sus
compafieros hasta incluso con la docente y es ahi cuando el rol del educador es realizar
un acercamiento directo con el nifio tratando de hablar con él o ella hasta que logren
expresar lo que estan sintiendo, una de las estrategias para abordar estas situaciones es la
implementacion de actividades artisticas que les permitan dejar fluir sus pensamientos,

emociones y sentimientos.

Subcategoria beneficios de la expresién y comunicacién emocional: Se
visualizo a través de las actividades que realizaban los nifios que la Educacion Plastica
tiene diferentes beneficios para los infantes, uno de ellos es que favorece a la expresion,
comunicacion y la creatividad permitiéndoles explorar por medio de diferentes técnicas
que implementan los docentes entre las que involucran cuentos, danzas, dibujos,
trabalenguas y teatro las cuales permiten potencializar el desarrollo de sus habilidades.
Por medio de la Educacion Plastica los nifios también pueden lograr expresar sus
estados de &nimo, ya que las actividades artisticas les brindan una via segura para
expresarse a través del arte, estas pueden ser beneficiosas a lo largo de su vida siendo un

recurso fundamental para el aprendizaje de los nifios.
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Analisis de la nube de palabras de la ficha de observacion

Figura 4.
Nube de palabras de la ficha de observacién
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Nota: Elaborado por Allison Gomez y Madeline Ramirez, datos extraidos de ATLAS.ti.

En la figura 4, se refleja los datos que fueron obtenidos como respuesta de la
nube de palabras con relacion a la ficha de observacién realizada a los nifios del area de
Educacion Inicial de la Escuela de Educacion Bésica “Roberto Alejandro Narvaez” en la
cual se puede observar que entre las palabras con mayor cantidad de veces repetidas
estan las siguientes: emociones, nifio, comunicacién, habilidades, dificultades
expresivas, artisticas, enojo. En base a esto se evidencio6 que la educacién plastica sirve
como herramienta para gque los nifios puedan manejar sus emociones como el enojo, la
frustracion y la tristeza por medio de actividades artisticas las cuales fomentan el
desarrollo de habilidades y destrezas, ademas de que también ayuda a que los nifios
puedan establecer relaciones interpersonales e intrapersonales explorando de esta

manera el ambiente en el que se desenvuelven.
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Analisis de la nube de palabras de la entrevista

Figura 5.
Nube de palabras de la entrevista
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Nota: Elaborado por Allison Gomez y Madeline Ramirez, datos extraidos de ATLAS.ti.

En la figura 5, se reflejan los datos que fueron obtenidos como respuesta de la
nube de palabras con relacion a la entrevista realizada a las docentes del area de
Educacion Inicial de la Escuela de Educacion Basica “Roberto Alejandro Narvaez” en la
cual se puede observar que entre las palabras con mas cantidades de veces repetidas
estan las siguientes: educacion, emociones, nifios, comunicacion, actividades,
sentimientos, expresion, artisticas, esto quiere decir que la educacién pléstica puede
ayudar a los nifios que tienen dificultades para expresar sus emociones y para
comunicarse con sus compafieros, ademas de que ayuda a resaltar las habilidades
artisticas que poseen los nifios y a desenvolverse de mejor manera en las distintas

actividades que realizan en el aula de clases.
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APORTES DEL INVESTIGADOR (CASUISTICA)

A lo largo de esta investigacion y por medio de la recoleccion de datos a través
de los instrumentos aplicados a las docentes de la Escuela de Educacién Bésica
“Roberto Alejandro Narvaez” se puede resaltar que los nifios necesitan especial atencion
por parte de los educadores en el area de expresion y comunicacion de sus emociones,
puesto que se visualizo que existen diversas dificultades en este campo educativo y es
por ello que a través de la educacion plastica se podria lograr una mejora por medio de
la implementacion de diferentes recursos y técnicas didacticas que contribuyan al
desarrollo de las habilidades expresivas y comunicativas de los educandos.

Por consiguiente, se puede mencionar que la Educacién Plastica implica las
diversas actividades artisticas, siendo estas sensoriales, sociales, emocionales y creativas
promoviendo el desarrollo de la inteligencia emocional en los nifios la cual le permite
reconocer, entender y gestionar sus emociones propias a medida que utilizan recursos
artisticos (colores, formas, texturas) de igual forma favorece la capacidad de

comprender las emociones de los otros.

Asimismo, luego de conocer los beneficios de la Educacion Plastica y la
importancia que tiene dentro de la Educacion Infantil la implementacion de técnicas y
recursos en las actividades escolares, se considera necesario que los docentes pongan en
practica esta técnica innovadora, ya que facilitaria el proceso de aprendizaje
significativo en los nifios, de igual forma ayudaria a desarrollar la expresion y
comunicacion emocional contribuyendo que los infantes expresen sus sentimientos y

emociones a través de las técnicas plasticas.

Cabe recalcar, que en base a los resultados que se obtuvieron de la ficha de
observacion se conocié que existen ciertos nifios que presentan dificultades al momento
de comunicarse con sus comparieros, siendo este un problema que requiere de mucha
atencion por parte de los docentes, una de las estrategias para mejorar esta situacion que
obstaculiza el proceso de ensefianza — aprendizaje de los nifios es la implementacion de
la Educacion Plastica la cual va a favorecer significativamente a los infantes. Un aporte
de las investigadoras es la aplicacion de actividades artisticas como pinturas con dedos,

modelado con plastilina, teatro de titeres, collages, entre otros.
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REFLEXIONES FINALES

De acuerdo al problema planteado en esta investigacion sobre la expresion y
comunicacion emocional, por medio de los instrumentos aplicados en la Escuela de
Educacion Basica “Roberto Alejandro Narvaez” se identificaron varias deficiencias en
el sistema educativo y la poca implementacion de recursos innovadores en las aulas de
Educacion Inicial, para favorecer esta area de gran importancia en el progreso de los
nifios concluyendo que la Educacion Plastica es una estrategia fundamental para dar
solucién a este problema, ya que permite potenciar el desarrollo de las habilidades de los
nifos.

Considerando el objetivo propuesto en este estudio se concluye que la Educacion
Plastica es una herramienta fundamental para el desarrollo de la expresion y
comunicacion emocional de los nifios de 4 a 5 afios, puesto que favorece las habilidades
socioemocionales mediante la ejecucion de actividades artisticas que permiten a los
nifios explorar, experimentar y expresar sus emociones, sentimientos y pensamientos

libremente fomentando la participacion activa entre todos.

Una vez llevado a cabo la revision de los referentes tedricos que fundamentan la
educacion plastica en el desarrollo de la expresion y comunicacion emocional en nifios
de 4 a 5 afios, se evidencio que existen varias teorias que aportan al tema propuesto, las
cuales respaldan la importancia que tienen las actividades artisticas dentro de la
educacion brindandoles a los nifios una amplia gama de oportunidades que les permiten
experimentar recursos artisticos para expresar y comprender sus emociones y las de los

demas.

De acuerdo con el estado actual de la educacion plastica en el desarrollo de la
expresion y comunicacién emocional en los nifios, se determind que en el area de
Educacion Inicial existen variaciones en la implementacion de técnicas plasticas como
método de ensefianza, ya que por parte de ciertas docentes se evidencia un compromiso
al integrar a la educacién plastica como una herramienta primordial para las habilidades
comunicativas; mientras que otros docentes limitan el uso de la educacion plastica

teniendo un aprendizaje tradicional con prioridades educativas diferentes.
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Asimismo, se resalta que la Educacion Plastica influye positivamente para el
desarrollo integral de los infantes, fortaleciendo su capacidad socioemocional a traves de
la manipulacion de materiales artisticos que regularmente son utilizados en etapa
preescolar para saber expresar lo que sienten y para determinar los sentimientos y
emociones de los otros. Esta técnica ayuda al perfeccionamiento de la inteligencia

emocional mejorando el autoconocimiento y contribuyendo a la autonomia de los nifios.

En conclusion, esta investigacion dio a conocer que la Educaciéon Plastica
cumple un papel fundamental en el desarrollo de la expresion y comunicacion
emocional en los nifios de 4 a 5 afios, puesto que al implementar diversas actividades
artisticas los nifios expresan con mayor facilidad sus emociones y sentimientos. Es muy
importante seguir conociendo e investigando mas acerca de los beneficios que tiene la
educacion plastica para proporcionar el desarrollo de las habilidades expresivas y
comunicativas, puesto que en las edades preescolares es fundamental enfocarse en estas

areas.
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ANEXOS
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR: PROYECTO DE INVESTIGACION

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES ACADEMICO PERIODO 2023-2

ACTIVIDADES

AGOSTO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

ENERO

FEBRERO

2023

2023

2023

2023

2023

2024

2024

2 3 a

2 3

2

3

2 3

2

3

Inscripcion de modalidad de titulacion

Entrega de Anteproyectos a la UIC para su
analisis y aprobacion

Sesion de trabajo por la UIC para aprobacion de
Anteproyectos; asignacion de tutores y
especialistas segun perfil

Socializacion de Anteproyectos, propuesta de
asignacion de tutor y especialista para Consejo
Académico de Facultad

Aprobacion de temas, tutor y especialista por
parte del Consejo Académico de Facultad

Designacion de tutores, especialistas (Carrera
Educaciéon Inicial)

Socializacion de normativa de procesos de
titulacion, estructura, acuerdos, normas APA

Elaboracion del capitulo I: EL PROBLEMA

Elaboracion del capitulo 1l1: MARCO TEORICO

Elaboracion del capitulo 111: MARCO
METODOLOGICO

Elaboracion del Capitulo 1VV: DISCUSION DE
LOS RESULTADOS

Conclusiones y recomendaciones

Entrega del trabajo de integracidn curricular para
su evaluacion final por el tutor y especialista

Cronograma de sustentacion de TIC

Sustentacion del Proyecto de Investigacion

Recuperacion del proyecto de Investigacion

Informe final de proceso de titulacion

Proceso administrativo para validacién de
documentos

Ceremonia de incorporacion
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INSTRUMENTOS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

FICHA DE OBSERVACION
Institucion: Escuela de Educacion Basica “Roberto Alejandro Narvaez”
Grado: Inicial 2
Cantidad de nifios: 26 nifios
Tema: La educacion plastica y la expresion y comunicacion emocional
Observadoras: Allison Lisbeth Gomez Cruz — Madeline Dayana Ramirez Cruz
Objetivo: El propdsito de esta ficha de observacion es obtener informacion acerca del
manejo de la expresion y comunicacion emocional en nifios de 4 a 5 afios del nivel

inicial 2 dentro del &ambito educativo.

FICHA DE OBSERVACION

N° CRITERIOS Sl A VECES NO OBSERVACION

1 | Se ve motivado al momento de relacionarse con sus
comparieros

2 | Muestra una amplia gama de emociones (alegria,
tristeza, enojo, miedo)

3 | El nifio muestra comunicacion con sus compafieros

4 | Expresa sus sentimientos y emociones libremente

5 | Utiliza expresiones faciales para comunicar sus
emaociones

6 | Tiene dificultades para expresar emociones

7 | Demuestra habilidades para manejar emociones
dificiles (frustracion, enojo)

8 | El nifio desarrolla habilidades expresivas y
comunicativas en el aula de clases

9 | Muestra més comunicacion cuando realiza actividades
en el aula de clases

10 | Tiene dificultades para comprender las emociones de
sus pares

11 | Se siente emocionado al explorar texturas y materiales

12 | El nifio muestra motivacion al momento de utilizar

recursos plasticos
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HOJA DE REGISTRO PARA VALIDACION DE EXPERTOS

Estudiantes: Gomez Cruz Allison Lisbeth; Ramirez Cruz Madeline Dayana

DATOS DEL EXPERTO

Nombre y Apellidos

Ruth Esther Pefiafiel Villarreal

Formacion profesional

Licenciada en Ciencias de la Educacién con mencién en
Educacion Infantil

Magister en Ciencias de la Educacion

Institucion de adscripcion

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena

Cargo

Docente

Teléfono celular

0985713137

Direccién de correo

rpenafielv@upse.edu.ec

DATOS GENERALES DEL ESTUDIANTE

Nombre y Apellidos

Allison Lisbeth Gomez Cruz

Formacion en curso

Tercer nivel

Titulo a obtener

Licenciatura en Educacién Inicial

Nombre y Apellidos

Madeline Dayana Ramirez Cruz

Formacion en curso

Tercer nivel

Titulo a obtener

Licenciatura en Educacion Inicial

DATOS SOBRE LA INVESTIGACION

Tema de investigacion

La educacion plastica y la expresion y
comunicacién emocional en nifios de 4 a 5 afios

Categoria

Expresion y comunicacion emocional

Instrumento de recogida de
informacion.

Ficha de observacion
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Se presenta para su validacion el formato de ficha de observacidn, cuyo objetivo es

“Establecer como la educacion plastica favorece la expresion y comunicacion emocional

en nifios de 4 a 5 afios de la Escuela de Educacion Basica Roberto Alejandro Narvéaez”

Instrucciones

e | eer minuciosamente el instrumento

o Para evaluar el instrumento, asigne una X en los casilleros conforme a los criterios sefialados

a continuacion 1 no cumple, 2 mejorar y 3 si cumple.

¢ De considerarlo necesario, coloque observaciones en el Gltimo casillero.

1 No cumple

Mejorable

Si cumple

Ademas de su valoracion, si lo considera pertinente por favor agregue las observaciones

que contribuyan a mejorar la pregunta.
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Instrumento ficha de observacién

INSTRUMENTO FICHA DE OBSERVACION

CRITERIOS Pertinencia Claridad Coherencia i
OBSERVACION

N° ACTIVIDAD 1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 | Se ve motivado al momento de relacionarse con sus comparfieros X X X

2 | Muestra una amplia gama de emociones (alegria, tristeza, enojo, miedo) X X X

3 | El nifio muestra comunicacion con sus compafieros X X X

4 | Expresa sus sentimientos y emociones libremente X X X

5 | Utiliza expresiones faciales para comunicar sus emociones X X X

6 | Tiene dificultades para expresar emociones X X X

7 | Demuestra habilidades para manejar emociones dificiles (frustracion, enojo) X X X

g | Elnifio desarrolla habilidades expresivas y comunicativas en el aula de clases X X X

9 | Muestra mas comunicacion cuando realiza actividades en el aula de clases X X X

10 | Tiene dificultades para comprender las emociones de sus pares X X X

11 | Se siente emocionado al explorar texturas y materiales X X X

12 | Muestra empatia hacia las emociones de otros nifios X X X
Total: Aprobado Firma
Evaluado por: Msc. Ruth Esther Pefafiel Villarreal
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CARRERA DE EDUCACION INICIAL

ENTREVISTA DIRIGIDA A LA DOCENTE DE EDUCACION INICIAL DE
LA UNIDAD EDUCATIVA “ROBERTO ALEJANDRO NARVAEZ”

DATOS GENERALES DE LA ENTREVISTADA

Nombres y apellidos:
Formacion académica:
Curso a cargo:

OBJETIVO: Obtener informacion necesaria de la docente con relacién al
conocimiento que tiene sobre la educacion plastica y expresion y comunicacion de

los nifios de 4 a 5 afos de edad.

1. ¢Como cree que la educacidn plastica puede facilitar la expresiony
comunicacion de emociones en los nifios?

2. ¢Como anima a los nifios a explorar y expresar sus emociones a través de las
actividades plasticas?

3. ¢Considera importante la educacion pléstica para el desarrollo de la
expresion y comunicacién emocional en los nifios de educacién inicial?

4. ¢Cbmo integra la educacidn plastica en la ensefianza de habilidades de
expresion emocional en el curriculo de educacion inicial?

5. ¢Qué recursos o materiales encuentra mas eficaces para facilitar la expresion
y comunicacion emocional a través de la educacion pléstica?

6. ¢Como aborda situaciones en las que el nifio tiene dificultades para expresar
sus emociones a través de las actividades artisticas?

7. ¢Qué estrategias utiliza para fomentar la expresion emocional a través de las
actividades artisticas en el aula?

8. ¢Cdmo promueve la participacion activa y el didlogo entre los nifios para

mejorar sus habilidades de comunicacién?
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HOJA DE REGISTRO PARA VALIDACION DE EXPERTOS

Estudiantes: Gomez Cruz Allison Lisbeth; Ramirez Cruz Madeline Dayana

DATOS DEL EXPERTO

Nombre y Apellidos

Ruth Esther Pefiafiel Villarreal

Formacion profesional

Licenciada en Ciencias de la Educacién con mencién en
Educacion Infantil

Magister en Ciencias de la Educacion

Institucion de adscripcion

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena

Cargo

Docente

Teléfono celular

0985713137

Direccién de correo

rpenafielv@upse.edu.ec

DATOS GENERALES DEL ESTUDIANTE

Nombre y Apellidos

Allison Lisbeth Goémez Cruz

Formacion en curso

Tercer nivel

Titulo a obtener

Licenciatura en Educacion Inicial

Nombre y Apellidos

Madeline Dayana Ramirez Cruz

Formacion en curso

Tercer nivel

Titulo a obtener

Licenciatura en Educacién Inicial

DATOS SOBRE LA INVESTIGACION

Tema de investigacion

La educacion plastica y la expresion y
comunicacién emocional en nifios de 4 a 5 afios

Categoria

Expresion y comunicacion emocional

Instrumento de recogida de
informacion.

Entrevista - Semiestructurada
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Se presenta para su validacion el formato de entrevista para docente, cuyo objetivo

es “Establecer como la educacion plastica favorece la expresion y comunicacion

emocional en nifos de 4 a 5 afnos de la Escuela de Educacién Basica Roberto

Alejandro Narvéez”

Instrucciones

e Leer minuciosamente el instrumento

e Para evaluar el instrumento, asigne una X en los casilleros conforme a los criterios

sefialados a continuacion 1 no cumple, 2 mejorar y 3 si cumple.

o De considerarlo necesario, cologue observaciones en el ltimo casillero.

1 No cumple

Mejorable

Si cumple

Ademéas de su valoracion, si lo considera pertinente por favor agregue las

observaciones que contribuyan a mejorar la pregunta.
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Instrumento entrevista a las docentes

INSTRUMENTO ENTREVISTA

CRITERIOS Pertinencia Claridad Coherencia 5
OBSERVACION
N° ACTIVIDAD 112 3 1 2 1 2 3
1 ¢Como cree que la educacion plastica puede facilitar la expresién y X X
comunicacién de emociones en los nifios?
5 ¢Como anima a los nifios a explorar y expresar sus emociones a X X
través de las actividades plasticas?
3 ¢Considera importante la educacién plastica para el desarrollo de la X X
expresion y comunicacion emocional en los nifios de educacion inicial?
4 ¢Como integra la educacion plastica en la ensefianza de habilidades de X X
expresion emocional en el curriculo de Educacion Inicial?
¢ Qué recursos o materiales encuentra mas eficaces para facilitar la X X
5 | expresién y comunicacion emocional a través de la educacion
pléstica?
6 ¢Como aborda situaciones en las que el nifio tiene dificultades para X X
expresar sus emociones a través de las actividades artisticas?
7 ¢ Qué estrategias utiliza para fomentar la expresion emocional a través X X
de las actividades artisticas en el aula?
8 ¢Como promueve la participacion activa y el didlogo entre los nifios X X
para mejorar sus habilidades de comunicacion?
Total: Aprobado Firma
Evaluado por: Msc. Ruth Esther Pefafiel Villarreal f S
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RESULTADO URKUND

La Libertad, 29 de noviembre del 2023

CERTIFICADO ANTIPLAGIO

007-TUTORXMBR-2023

En calidad de tutora del Trabajo de Integracion Curricular denominado “LA EDUCACION
PLASTICA EN LA EXPRESION Y COMUNICACION EMOCIONAL”. Elaborado por las
estudiantes GOMEZ CRUZ ALLISON LISBETH, RAMIREZ CRUZ MADELINE DAYANA

de la Carrera de Educacion Inicial, de la Facultad de Ciencias de la Educacién e Idiomas, de la

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me permito declarar que una vez analizado en el

sistema anti plagio COMPILATIO, luego de haber cumplido los requerimientos exigidos de

valoracion, el presente trabajo de investigacion, se encuentra con 3% de la valoracion permitida,

por consiguiente, se procede a emitir el informe.

Atentamente,

Lcda. Ximena Barreto Ramirez, MSc

C.1. 0927083162
DOCENTE TUTORA

d

I CERTIFICADO DE ANALISIS
E  mogister

-

TESIS = 4

Textos sospechosos

Nombre del documento: TESIS GRUPO N°17 - ALLISON GOMEZ Y
MADELINE RAMIREZ.docx

1D del documento: 9799e991752fb8e147c1b213f5dc3cd9ab638aad
Tamanio del documento original: 7414 kB

Autor: Allison Lisbeth Gomez Cruz

Depositante: Allison Lisbeth Gémez Cruz
Fecha de depésito: 23/11/2023

Tipo de carga: url_submission

fecha de fin de analisis: 23/11/2023

Ubicacion de las similitudes en el documento:

Fuentes principales detectadas

i [l

N° Descripciones Similitudes

<1%

0 3% Similitudes

&y < 1% Idioma no reconocido
#} 0% Textos potencialmente generados por la 1A

NGmero de palabras: 10.979
Numero de caracteres: 71.882

i

Ubicaciones Datos adicionales
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NIVERSIDAD FSTATAL PENINSULA DF SANTA FLENA
FACULTAD DE CIENCLAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

FICHA DE OBSERVACION

dad Educativa “Raberto Algandso Narvies”
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Entrega del oficio para el director de
la Escuela de Educacion Bésica recreativa a los nifios de Educacion Inicial.

"Roberto Alejandro Narvéez"
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Revision del Cap[tulo Il del Trabajo de Entrevista a la docente de la Escuela
Integracion Curricular. de Educacion Basica “"Roberto
Alejandro Narvéez".
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Entrevista a la docente de la Escuela Ficha de observacion en el aula de

de Educacion Béasica "Roberto clases de los nifios de Educacion
Alejandro Narvaez". Inicial.
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Revision del Capitulo 111 del Trabajo de
Integracién Curricular.
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FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION E IDIOMAS

DECANATO

RCF-50-FCEI-2023-033
PARTE DE ACTA DE CONSEJO DE FACULTAD
SESION ORDINARIA DEL 26 DE OCTUBRE DEL 2023

Punto quinto:

5.1.5. APROBACION DE LA MODIFICACION DEL TITULO DEL TRABAJO DE INTEGRACION
CURRICULAR [PROYECTO DE INVESTIGACION) DE ESTUDIANTES DE OCTAVD SEMESTRE
PERIODO ACADEMICO 2023-2, EXPUESTAS EN OFICIO NO, CEI-2023-503-AUV, EN BASE AL
INFORME DE LA COMISION DE LA UNIDAD DE INTEGRACION CURRICULAR DE LA CARRERA

DE EDUCACION INICIAL
En base a lo que estoblece el Instructive pora Jo Unidad de Integracién Corricdar de lo

Universidad Estatal Peninsula de Sonta Elena 2020-1 y 2020-2, Capitule IV, Opciones de la UIC:
Del Trabaje de Integracién Curricdlar, An. 27, los Integrantes del Consejo de Facultod resvelven
APROBAR la modificaddn del rinvle del Trobaje de Integracdén Cerricular (proyeca de
investigodén] de estudiontes de octavo semestre periode ocodémice 2023-2, expuestas en
CFICIO Mo, CEI-2023-503-AUV, en base al Informe de lo Comisién de la Unidod de Integracién
Curriculor de la Carrera de Educocidn Inicial.

Adualizacién de tema
Docente Tutor: M3¢. Ximena Barrelo Ramirez

Estudiantes:
- Srta. Gémez Cruz Allson Lisbeth y Srta. Ramirez Crvz Madeline Dayona

Titulo octval: La educocidn pldstica en lo expresidn y comunicacdén emocional nifos de 4 a 5 ofos.
Caombio de titulo: Lo educacién plastica en lo expresién y comynicacidén emocional en nifos de 4
a 5 onos.

Se aprusba correccién del fama (ss afade “en™).

La presente revcluciédn serd remillda a Direccidn de Carrera de Educacién Inicial.

Ceriifico que es porte del ocia de! Consejo de Focultad celebrada en la fecha expuesta.

Atentamente, '4::;::\

3 e 8
jﬁﬁ LG
Lie. Sara Gonzélez Reyes, MSc. N _-;:Tf/
DECANA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIDMAS

SHR /IO

UP SE crece&e/

f ¥ o www.upse.edu.ec

Campus matriz, La Libertad - Santa Elena - ECUADOR
Cédigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 781 - 732
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FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION EIDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

OFICIO No. CEI-2023-496- AUV
La Libertad, 18 de octubre del 2023

Licenciado
David Jonathan Figueroa Garcés, MSc.

Director
Escuela de Educacion Basica “Roberto Alejandro Narvaez”.

En su despacho. —

Reciba un cordial saludo augurando éxitos en su gestién, en nombre de la
Carrera de Educacién Inicial, de la Facultad de Ciencias de la Educacion e
Idiomas, la presente tiene como propésito solicitar la autorizacion para la
aplicacién de los instrumentos (entrevista y ficha de observacion) del trabajo de
titulacion de las seforitas estudiantes: Gémez Cruz Allison Lisbeth y Ramirez
Cruz Madeline Dayana, los que estaran dirigidos a la docente y estudiantes de
inicial subnivel 2, titulo del Proyecto: La educacién plastica en la expresion y

comunicacién emocional nifios de 4 a 5 afios.

El aporte de la Institucién bajo su Direccién, sera pilar fundamental en la

formacion de los futuros Licenciados en Ciencias de Educacion Inicial.

Con la certeza de que la peticion tendra una favorable respuesta, expreso mi

sincero agradecimiento.

Atentamente,

QO{Y&O 24 /:u/zgy;

UP SE e/
p—
Campus matriz, La Libertad - Santa Elena - ECUAD OR

sdi : - Teléfono: (04) 781 - 732
Cédigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 781 - 73 § © v o www.upse.edu.ec
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