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RESUMEN
Esta investigacion trata sobre el juego dramatico y el desarrollo de la expresion corporal de nifios
de 4 a 5 afios. Se abord6 desde un enfoque cualitativo bajo un paradigma constructivista que se
materializdé con un método fenomenologico-hermenéutico. Su objetivo principal es describir la
influencia del juego dramatico en el desarrollo de la expresion corporal en ninos de 4 a 5 afios de
la Escuela de Educacion Bésica “Virgen del Cisne” ubicada en la Provincia de Santa Elena. La
muestra estuvo conformada por 1 docente y 15 nifios. Se desarrollaron dos instrumentos para
recopilar datos: una ficha de observacion a los nifios y una entrevista semiestructurada a la docente,
los cuales fueron aprobados por expertos. Luego, se utilizo el software Atlas. Ti para analizar los
datos correspondientes, incluyendo la presentacion de los resultados de nubes de palabras y redes
semanticas con sus respectivas categorias y subcategorias. Los resultados permitieron entender
cuan importante es la aplicacion del juego dramatico en el desarrollo de la expresion corporal en
las instituciones educativas. Por lo cual se determiné ambas categorias a menudo implican
interaccion social. Las dindmicas grupales, la comunicacioén no verbal y la colaboracion influyen
en la forma en que se desarrolla el juego dramatico y como se expresan las emociones a través del

cuerpo.

Palabras claves: Juego dramatico, expresion corporal, desarrollo, nifios.
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INTRODUCCION

A'lo largo de la historia, varios autores sefialan que el Juego dramaticos es fundamental
para los nifios, destacandose como una herramienta necesaria para el desarrollo de la expresion
corporal. Riera et al (2022) menciona que “el juego dramatico implica una combinacion de
destrezas y actividades expresivas utilizadas tanto para representar la realidad circundante como
para expresar de manera creativa los propios sentimientos y emociones.” Los juegos dramaticos,
siendo actividades ludicas y creativas, poseen la capacidad de ser transmitidos de generacion en
generacion. A lo largo de la historia, han sido una parte esencial de la experiencia humana,
trascendiendo de padres a hijos, de maestros a estudiantes, y entre comunidades. Estos juegos no
se limitan simplemente al entretenimiento; desempefian un papel crucial en el desarrollo social,
emocional y cognitivo de las personas, lo que contribuye significativamente a su persistencia a lo

largo del tiempo.

El juego dramatico y la expresion corporal se posiciona como un elemento esencial para
la comunicacion no verbal. El cuerpo, en su totalidad, se transforma en un lenguaje que va mas
alla de las palabras, revelando emociones, intenciones y narrativas ocultas. Desde gestos sutiles
hasta movimientos enérgicos, la expresion corporal se despliega como un lienzo vivo en el que

las historias personales se pintan con la paleta de la postura, la danza y el contacto fisico.

CAPITULO I: En la presente investigacion, se aborda la problematica al contextualizar
el objeto de estudio con el fin de resolver las interrogantes de las inquietudes del investigador.
Asimismo, se describe la motivacion y los beneficios que respaldan la exploracion de este tema,
y se ofrecen precisiones acerca del alcance, las delimitaciones y las limitaciones de la

investigacion.
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CAPITULO II: se incorporan los aportes de diversas teorias que respaldan la
problematica planteada a niveles macro, meso y micro. Ademas, se detalla el paradigma

seleccionado para fundamentar estas teorias.

CAPITULO III: En este capitulo se plantea la fase metodoldgica, que comienza con la
seleccion de los métodos utilizados en la investigacion. Se detallan aspectos relacionados con el

paradigma, el enfoque, los métodos, el alcance, asi como la poblacion y muestra elegida.

CAPITULO 1V: En este capitulo, se presentan los hallazgos de la investigacion y las
conclusiones finales con el propdsito de abordar las preguntas planteadas a lo largo del estudio.
Esto se logra mediante el andlisis e interpretacion de los resultados obtenidos a través de los

instrumentos, haciendo uso del software Atlas. Ti para la interpretacion de datos.
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CAPITULO I
PRIMER MOMENTO/ SITUACION PROBLEMATICA

Planteamiento del problema

En Latinoamérica, el proceso de ensefianza-aprendizaje se establece dentro del paradigma
constructivista , que hace enfasis en que el nifio pueda crear su propio conocimiento sostenido
de la guiay del companamiento pedagogico del tutor. Lo mencionado con anterioridad implica
brindar una educacion significativa y marcada en procesos pedagogicos que permiten al infante a

desarrollar los criterios de destrezas y habilidades.

En relacion con la dramatizacion, los autores Camara & Velasquez (2015) manifiestan en
su estudio que, evidenciaron la utilizacion de la dramatizacién como un medio de estimulo para
la expresion oral y corporal de los educandos de una manera limitada y con poca frecuencia, lo
que no favorece a los nifios para optimizar su expresion oral y corporal. En este sentido la
dramatizacion es comprendida como vital y necesaria para que los nifios desarrollen ciertas
capacidades individuales para su formacion integral. En la misma dindmica, la dramatizacion
permite que dentro de la expresion corporal sean capaces de expresarse y comunicarse en

cualquier situacion, resolviendo sus problemas de forma creativa y personal.

En el estudio realizado por Procel (2022) se considerd que los nifios no tuvieron un
adecuado desarrollo en la expresion corporal, lo cual estd afectando en su aprendizaje, al no
desarrollar movimientos continuos en su cuerpo. De este modo, se puede deducir que en la
formacion del infante la expresion corporal juega un papel importante en la vida cotidiana del
mismo, tomando en cuenta que dentro de los aprendizajes los ejercicios motrices contribuyen al
desarrollo de sus capacidades, habilidades y destrezas como componentes fundamentales de su

desarrollo fisico por medio de la expresion corporal. Los docentes deben crear un plan de
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estudios y actividades practicas de expresion corporal de acuerdo con las necesidades y
capacidades individuales de cada estudiante para mejorar significativamente la atencion y el

progreso de la expresion corporal en estudiantes que enfrentan desafios.

En América del Sur, se han realizado investigaciones relevantes sobre la expresion
corporal en el ambito de la educacion inicial. Estos estudios han sido fundamentales para que
las instituciones educativas de este nivel puedan disefiar proyectos destinados a estimular a los
nifios en edad preescolar. Al respecto, Rueda 2004 (como cit6 Castillo et al. 2009) determin6
que “la expresion corporal es una actividad que desarrolla y permite descubrir la imaginacion,
la creatividad, la comunicacion, en la que los nifios utilizan el cuerpo.” De este modo los
autores destacan la relevancia de la expresion corporal como una practica fundamental para el
desarrollo integral, especialmente en el caso de los nifios. Estas actividades no solo fomentan el
desarrollo fisico, sino que también facilitan la conexion con uno mismo, desempefiando un

papel esencial en el proceso de autoconocimiento.

Por otro lado, Emperatriz et al. (2018) han observado que los nifios de 4 afios, necesitan
una mejor atencion en su desarrollo de la expresion corporal, con la finalidad de diagnosticar y
proponer sugerencias y recomendaciones que ayuden a las instituciones educativas del nivel
inicial, para que los nifios tengan un mejor desarrollo integral y por ende exista una mejor
propuesta institucional. En esta perspectiva, el personal docente puede establecer estrategias
que faciliten los procesos de ensefianza de la danza, el teatro, las artes plasticas y la musica con
el proposito de identificar dreas de mejora y tomar medidas correctivas que potencien tanto la

ensefianza como el aprendizaje.

La expresion corporal abordada por Pucha (2013) , evidencio que los nifios permanecen

en sus posiciones asignadas completando hojas de trabajo en vez de participar en actividades de
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expresion corporal, ya que las maestras se preocupan en cumplir con la planificacion de la clase
y se despreocupan en fortalecer el area motriz gruesa. Esta problematica anticipa consecuencias
negativas para el futuro de los nifos, ya que existe el riesgo de que pierdan su motivacion hacia
las actividades fisicas, generando asi un verdadero dilema en el ambito educativo. Esta pérdida
de interés se traduciria en una carencia de habilidades fisicas, falta de capacidad imaginativa y
creativa en los niflos. Para abordar esta preocupacidn, la institucion ha introducido una guia
metodologica dirigida a las maestras. Esta guia tiene como objetivo facilitar y fortalecer las
actividades de expresion corporal de manera ordenada y educativa, mejorando asi la motricidad

gruesa de los nifios en el Centro Educativo "GANDHI".

En el estudio realizado por Martinez (2017) se ha evidenciado que los nifios de entre 1 y
2 afios tienden a estar ocupados con otras actividades en lugar de participar en movimientos
corporales, debido a que las maestras a menudo se enfocan mas en cumplir con las
planificaciones semanales. Este problema podria tener consecuencias negativas en el futuro, ya
que los nifos podrian perder el interés en las actividades fisicas, lo que a su vez podria generar
un problema educativo significativo. Los nifios podrian carecer de habilidades y destrezas

corporales, asi como de la capacidad de desarrollar su imaginacion y creatividad para innovar.

La utilizacion de los juegos dramaticos en la ensefianza y crianza de nifios esta
experimentando una disminucion progresiva en la actualidad, donde se ha explorado como estos
juegos no se utilizan en el contexto educativo. En particular, considerando la Unidad Educativa
Virgen del Cisne en la provincia de Santa Elena, se evidencio la deficiencia y el uso equivocado
del juego dramatico como recurso pedagdgico para estimular el proceso de la expresion corporal

en los infantes de educacion inicial entre las edades comprendidas de 4 a 5 afios. Siendo esto un
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problema que afecta de manera notable el proceso de ensefianza y aprendizaje en los nifios, no

solo en la etapa inicial, sino también en las siguientes etapas del infante.

Contextualizacion de la situacion objeto de investigacion

En esta investigacion se tomo en cuenta la Unidad Educativa Virgen del Cisne, de la
provincia de Santa Elena, durante el ciclo académico correspondiente al afio 2023-2024. Esta
entidad educativa abarca dos etapas de ensefianza: Educacion Inicial y Educacion Bésica. La
investigacion se llevé a cabo exclusivamente con nifios que pertenecen al subnivel 2 de

Educacion Inicial, dentro del rango de edad de 4 a 5 afios.

La problematica se identifico a través de la observacion directa, durante la cual se pudo
constatar que las estrategias pedagogicas relacionadas con el desarrollo del area de expresion
corporal son utilizadas de manera limitada por la docente. En este sentido, las actividades que
involucran el movimiento del cuerpo parecen estar dirigidas principalmente hacia el
entretenimiento, sin un enfoque pedagogico claro. Esta limitacion se debe al escaso
conocimiento de la docente en este campo. Por otro lado, durante un didlogo con la docente, se
pudo obtener informacidn sobre su percepcion en relacion con esta tematica. En sus palabras,
expresaron que llevan a cabo actividades que involucran la expresion corporal, pero reconocen
que carecen de un conocimiento solido sobre como aplicarlas de manera pedagogica y

desarrollarlas de manera efectiva.

Es imprescindible que los juegos dramaticos desempefien un papel vital en el
fortalecimiento de la expresion corporal. En la actualidad, se ha observado una disminucion en la
expresion corporal de los nifios y nifias debido al surgimiento de nuevas formas de aprendizaje.
Se destaca la importancia de proporcionar una infancia de alta calidad, lo que implica reconocer

la relevancia del aprendizaje como una contribucion fundamental a su educacion. La formacion
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de nifios y nifias como individuos creativos y expresivos a través del juego y las actividades
dramaticas es esencial para su desarrollo personal y expresivo. En este contexto, el estudio
llevado a cabo en la Unidad Educativa “Virgen del Cisne” juega un papel crucial al fortalecer
este elemento esencial en la formacion y crecimiento de los nifios matriculados en la institucion

educativa.

Inquietudes del investigador

Pregunta principal.
(Como influye el juego dramatico en el desarrollo de la expresion corporal en nifios de 4

a 5 anos?

Preguntas secundarias
1. ;Cuales son los fundamentos teoricos del juego dramaético en el desarrollo de la
expresion corporal en nifios de 4 a 5 afios?
2. (Cual es la situacion actual de la influencia del juego dramaético en el desarrollo de la
expresion corporal?
3. (Qué estrategias didacticas basadas en juegos dramaticos permiten el desarrollo de la

expresion corporal en nifios de 4 a 5 afios?

Propésitos u objetivos de la investigacion

Objetivo General
Describir la influencia del juego dramatico en el desarrollo de la expresion corporal en

nifios de 4 a 5 afios
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Objetivos Especificos
1. Fundamentar tedrica y metodologicamente la influencia del juego dramatico en el
desarrollo de la expresion corporal en nifios de 4 a 5 afios.
2. Valorar la situacion actual del juego dramatico en el desarrollo de la expresion
corporal en los nifios de 4 a 5 afos.
3. Proponer estrategias didacticas basada en juegos dramaticos en el desarrollo de la

expresion corporal en nifios de 4 a 5 afios.

Motivaciones del origen de estudio

La expresion corporal desempefia un papel esencial en diversos aspectos de la vida, como
la cotidianidad, la cultura, la educacion, la salud y la sociedad en general. Ademas, los juegos
dramaéticos permiten a los nifios explorar y experimentar de manera ludica y creativa el lenguaje,
lo que facilita el aprendizaje de la expresion corporal de forma mas motivadora y significativa.
En este sentido, es necesario explorar nuevas estrategias pedagdgicas que puedan fortalecer la
expresion corporal en los nifios de educacion preescolar, y una de estas estrategias prometedoras

es el uso de las actividades dramaticas.

La expresion corporal constituye una de las modalidades fundamentales de comunicacion
mediante la cual los individuos utilizan sus movimientos corporales para expresar ideas,
emociones y pensamientos hacia otros. El cuerpo se convierte en un instrumento vital para la
efectiva transmision de la comunicacion, involucrando gestos y posturas que permiten al ser
humano cultivar habilidades intelectuales y capacidades. Esto, a su vez, facilita el proceso de

ensenanza-aprendizaje.

Esta investigacion tiene como objetivo estudiar, examinar y evaluar como los juegos

dramaticos influyen en el progreso de la expresion corporal en nifios que cursan la educacion
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inicial, buscando identificar las técnicas y estrategias mas efectivas para su implementacion en el
aula. De esta manera, se espera que los resultados obtenidos puedan contribuir con el fin de
mejorar la manera en que se ensefia y se adquiere conocimientos de la expresion corporal en la
educacion, ayudando a los docentes a disefiar y desarrollar practicas pedagdgicas mas
innovadoras y eficientes. Ademas, esta investigacion se exteriorizard amplias oportunidades para
el desarrollo de la expresion corporal donde logrardn comunicar sus sentimientos, emociones
mediante la expresion corporal y el juego dramatico, ademas les permitira descubrir habilidades

que los estudiantes desconocen.

Por ultimo, la presente investigacion es relevante porque busca fortalecer la expresion
corporal haciendo uso del juego dramatico, mediante aquello se distingue una comprension mas
clara puesto que es mucho mas concreta y sencilla; la misma que ayuda a los estudiantes a
desarrollar sus habilidades y capacidades, buscando estimular en los nifios el encanto y la
atencion para que expresen y descifren la expresion corporal a través de la dramatizacion.
Logrando asi motivar a los educadores, a no solo utilizar materiales tradicionales, como
rotuladores, pizarrones, textos; sino mas bien que se utilicen los juegos dramaticos y a su vez la
expresion corporal, aplicando métodos de ensefianza, creando recursos que posibiliten y generen

cambios significativos dentro del proceso educativo.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO - REFERENCIAL

Estudios relacionados con la tematica

En este capitulo, se abordan las investigaciones relacionadas con las categorias tratadas en
este estudio. Para ello, se explord investigaciones internacionales relevantes sobre el tema como
indagaciones, primarias y secundarias en repositorios, articulos, revistas y libros para generalizar
acciones que ayuden a evidenciar el potencial que posee el educando en el aula de clases. Se realizo
una busqueda bibliografica en el &mbito nacional para obtener mas informacion sobre la tematica.
Finalmente, se procedio a analizar las particularidades de las categorias del objetivo de estudio en

la investigacion.

Nieto (2015) , en su investigacion titulada "El juego dramético en Educacion Infantil”, se
explora que “el juego dramatico busca integrar el lenguaje expresivo, la actuacion y la
interaccion en escenarios protagonizados por los nifios.” El objetivo principal de la investigacion
fue fomentar una relacion mas so6lida entre el docente y el estudiante, al tiempo que se evita que
los estudiantes pasen largos periodos de tiempo sin participar en actividades ludicas. El mismo
autor considera que los educadores deben encontrar formas de relacionar estas actividades con

los objetivos de aprendizaje y los estandares académicos requeridos.

En el trabajo de investigacion titulado "El juego dramético y la socializacion de los nifios y
nifas del Jardin Elvira Garcia y Garcia Chuquimarca - Pasco, 20177, realizada por Rosas et al.
(2017), concluyeron que “el juego dramatico desempefia un papel beneficioso en el fomento de
los procesos de socializacion en el entorno educativo.” En la actualidad, su propdsito pedagogico

consiste en proporcionar escenarios apropiados donde los nifios puedan representar y enriquecer
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sus experiencias, adaptandolas al contexto en el que cada nifio se desenvuelve. Esto les permite
convertirse en individuos que disfrutan de la libertad de expresar y dar interpretacion a sus

pensamientos de manera autonoma.

En la investigacion denominada “El juego dramatico como herramienta didéactica en el
preescolar” Del Carmen (2001), determino que “el juego dramatico es una herramienta educativa
que promueve el aprendizaje integral y el desarrollo de habilidades esenciales para la vida,
permitiéndole a los nifos la oportunidad de expresar su creatividad, imaginacion y emociones.”
Es recomendable que tanto educadores como padres puedan utilizar esta técnica para enriquecer

la experiencia educativa de los nifios y prepararlos para un futuro académico y social exitoso.

En el &mbito nacional en el estudio denominado "La Dramatizacién en el Proceso
Ensefianza-Aprendizaje" realizado por Salazar (2011), concluye que “la dramatizacion tiene un
impacto positivo en la creatividad de los estudiantes.” Por lo tanto, se destaca la importancia de
incorporar esta practica en el aula, ya que permite a los estudiantes desarrollarse de manera libre
y comprender de manera mas efectiva los contenidos. Cuando los docentes incorporan
estrategias pedagogicas, como la dramatizacion, estdn contribuyendo significativamente a la
adquisicion de conocimientos por parte de los estudiantes. La dramatizacion no solo implica una
participacion activa de los alumnos en el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino que también
funciona como un medio efectivo para ejemplificar los contenidos. Ademads, esta practica tiene el
beneficio adicional de estimular la creatividad de los estudiantes, lo que mejora la retencion y

comprension de la informacion.

En la investigacion titulada "El teatro de sombras para fomentar la expresion corporal en
nifos de 5 a 6 afnos”, Cabezas et al (2021), manifiestan que “en este rango de edad experimentan

deficiencias en su desarrollo corporal, principalmente debido a la falta de atencion que reciben.”
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Esta falta de atencion se debe en gran medida a que los adultos suelen centrarse mas en sus
responsabilidades laborales y domésticas, lo que puede poner a los nifios en situaciones
desafiantes y obstaculizar su desarrollo integral. Estos juegos y actividades pueden mejorar las
habilidades comunicativas de los nifios y su comprension de su propio cuerpo. En este contexto,
se resalta la importancia de que los docentes introduzcan la expresion corporal, especialmente a
través del teatro de sombras, como una estrategia altamente efectiva. La implementacion de esta
técnica puede ser fundamental para el desarrollo de la coordinacion general de los nifios,
brindandoles la oportunidad de expresar emociones y sentimientos, ademas de fomentar una

apreciacion del arte en un entorno ladico y enriquecedor.

Las investigaciones presentadas determinan la importancia de los juegos dramaticos y la
expresion corporal donde se analizan las variables mediante la aplicacion practica de ejercicios
planificados que hacen uso de herramientas y recursos destinados a promover el desarrollo de las
habilidades de los nifos. Los resultados de estos estudios proporcionan una vision detallada de
como se emplean definiciones claves, como el desarrollo psicomotor, la psicomotricidad, el
lenguaje y actividades ludicas. Este enfoque permite una comprension mas profunda de como
estos elementos se entrelazan y contribuyen de manera integral al crecimiento de los nifios. En
conjunto, estas investigaciones subrayan la importancia fundamental de los juegos dramaticos y

la expresion corporal en el desarrollo infantil.

Referentes Tedricos
Historia del Juego Dramatico

Pensadores clasicos como Platon y Aristoteles ya atribuian la importancia de aprender
con el juego, y animaban a los padres que dieran juguetes a los infantes para estimular y formar

la mente. El juego se considera como una actividad que abarca diversas acciones que orientan el
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desarrollo en multiples aspectos, estas estrategias son buscadas por el docente para que haya un

mejor aprendizaje.

Para Perinat (2011) citando a Vygotsky (1933), determina al juego como el
comienzo de una actividad voluntaria, imaginativa y autocontrolada. Asimismo, el autor
menciona que el juego es una parte crucial en el desarrollo infantil y una herramienta
esencial para el aprendizaje y la adquisicion de habilidades sociales, cognitivas,
satisfaciendo sus deseos, necesidades emocionales, que ayudan a los nifios a explorar y
avanzar sus conocimientos de manera participativa y divertida afianzando la actividad
social con otros nifios compartiendo papeles o roles complementarios del juego

dramatico.

De modo que, al jugar los nifios exploran el entorno en el que se encuentran, manifiesta
expresan emociones, estimulan la imaginacion y experimentan, estableciendo lazos afectivos que
fortalecen los valores y fomentan una convivencia saludable. El juego no solo es una actividad
recreativa, sino una herramienta esencial para el desarrollo cognitivo y social de los nifios,

proporciondndoles oportunidades de aprendizaje en su zona de desarrollo proximo

En el trabajo de Rodriguez (2008) en el que cit6é a Gross (1902), expresa que “el juego es
como un fendmeno que ayuda a desarrollar el pensamiento del ser humano, esta actividad es
necesaria como parte de la preparacion del nifio para la supervivencia y al mismo tiempo para
desarrollar actividades en la vida adulta”, Segun esta teoria, la naturaleza del juego es biologica e
intuitiva. Durante la infancia, el nifio desarrolla habilidades motoras al jugar con sus manos, lo
que le permite adquirir el control de su cuerpo. Esto podria influir en su comportamiento y

acciones en la adultez, reflejando lo que aprendi6 mientras era nifio.
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Materiales didacticos del juego dramatico

Los materiales o también llamados apoyos permiten promover la creatividad y el juego
dramatico, son recursos materiales con lo que cuentan los nifios y a su vez motivan para la
realizacion del juego. Segliin Conejo (2017), menciona que, para “crear entornos de aprendizaje
significativos en el aula, es crucial que los docentes conozcan y comprendan las caracteristicas
del material didactico.” De esta manera, podran utilizar los recursos disponibles en su entorno
para diversificar los métodos de ensefianza y promover ambientes educativos agradables, activos

y significativos para los estudiantes en su proceso formativo.

El juego dramatico en la escuela
Segtn Vygotsky (1979), el juego dramético en la escuela proporciona una

plataforma segura y propicia para que el nifio pueda expresarse libremente, lo que facilita
su aprendizaje. Este tipo de juego crea una zona de desarrollo proximo, donde el nifio
demuestra seguridad y disposicion para experimentar y crear situaciones, afianzando el
limite de sus capacidades, y su autocontrol. Segiin lo mencionado con anterioridad se
puede deducir que, a través de la implementacion didactica del juego dramatico, los
estudiantes revelan sus emociones, tensiones, comprension del mundo y de las personas,
asi como su percepcion de la realidad. Estas expresiones son sin duda herramientas claves

para relacionarse, comunicarse € intercambiar con los demas.

Influencia de la dramatizacion en la educacion

La relevancia de la dramatizacion se hace evidente en la fase del curriculo
correspondiente al area de experiencia de Educacion Infantil, especificamente conocida como
"lenguajes: comunicacion y representacion. De acuerdo con Delgado (2011), considera que “la

dramatizacion en la infancia es un recurso que permite a los estudiantes la posibilidad de
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expresarse libremente, mostrando su percepcion, razonamiento y pensamientos sobre su
entorno.” La influencia de la dramatizacion en la educacion es sumamente valiosa ya que
trasciende su naturaleza como una mera actividad artistica y recreativa. Se convierte en una
herramienta pedagogica que contribuye de manera significativa al desarrollo completo de los
estudiantes, esto se logra al potenciar sus habilidades sociales, emocionales, creativas y de

comunicacion. Ademads, la dramatizacion también aporta beneficios al aprendizaje académico.

Expresion Corporal
Segin Sangufia (2016) considera que, durante la educacion infantil, la expresion
corporal juega un papel fundamental al enriquecer las capacidades comunicativas de los
nifos. Esta préctica no solo ayuda en el dominio del espacio, sino también en la
comprension del cuerpo propio y ajeno, al mismo tiempo que estimula la exploracion de

las habilidades motrices.

La expresion corporal es una actividad que estimula la sensibilidad, la imaginacion, la
creatividad y la comunicacion humana. A través de ella, las personas pueden experimentar,
percibir, conocerse y expresarse. Cuando se utiliza la expresion corporal como herramienta de
aprendizaje, se enfoca en como las personas se conocen y se expresan en su vida diaria. La
practica de la expresion corporal permite descubrir el cuerpo y explorar todos sus posibles

movimientos.

Esquema corporal

Segtn gallego (2009), la estructuracion del esquema corporal “es un objetivo importante,
ya que permite al individuo desarrollar progresivamente competencias motoras, pasando de ser
dominado por sus sentimientos a dominar su propia motricidad.” Segun el texto mencionado con

anterioridad se puede con concluir que la relacion con el entorno, el tiempo, el movimiento

30



personal y el de los demads, el alumno construye su propio esquema corporal. A medida que
maduran y aprenden, los nifios experimentan su cuerpo y adquieren la capacidad de ajustar sus
acciones para satisfacer sus necesidades. Esto implica conocer la fuerza adecuada para levantar

objetos pesados o manipular utensilios, como cucharas, con precision.

Caracteristicas de la expresion corporal
La expresion corporal es un lenguaje no verbal que involucra gestos, posturas,
movimientos y expresiones faciales para comunicar emociones, ideas y mensajes. Avila

(2019), destaca las siguientes caracteristicas de la expresion corporal:

Lenguaje corporal: Es el conjunto de senales y simbolos no verbales que
utilizamos en nuestra vida diaria. Estas sefales son indicativas de nuestra personalidad,
nuestros sentimientos y actitudes. Es importante tener en cuenta que, aunque existen
diferentes formas de lenguaje, ya sea musical, oral, escrito o gestual, todos ellos se
transmiten a través de nuestro cuerpo de alguna manera. Nuestro cuerpo se convierte en
una herramienta de expresion, reflejando de forma sutil e inconsciente lo que no decimos
verbalmente. El lenguaje corporal puede ser tan fuerte como las palabras que
pronunciamos, e incluso a veces puede transmitir mensajes mas claros y directos.
Nuestros gestos, posturas, miradas, sonrisas o incluso la forma en que nos movemos
comunican informacién a los demads, a menudo de manera instantanea y sin necesidad de

palabras.

Gesto y mirada: La mirada posee un elevado poder expresivo y al margen de las
palabras, es el medio mas eficaz para comunicarse. La expresion de la cara es otro
aspecto muy importante en nuestra expresion corporal. Otros aspectos fundamentales son

los gestos y las posturas que se refiere a los signos con los cuales nuestro cuerpo se
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manifiesta. De manera que, el lenguaje expresion corporal y los gestos son empleados por
el ser humano para comunicarse y reflejar su personalidad, experiencias, sentimientos y

actitudes.

Lenguaje corporal

Es un mensaje que entregamos o recibimos a través de manos, piernas, mimica y gestos,
la imagen corporal se constituye a través de informaciones en conjunto, determina la dignidad y
representa eventuales irregularidades del equilibrio de la personalidad. El lenguaje corporal
siempre da un feedback, una retroalimentacion, su comunicacion resulta por el estimulo y la
respuesta. Asi mismo Ulrich (1997) , menciona que “los gestos proporcionan informacion valiosa
sobre la comunicacion a nivel inconsciente.” Descubrir el significado de los gestos puede ayudar

a comprender las emociones genuinas de una persona cuando se comunica con otros.

Estrategias didacticas basadas en juegos dramaticos en el desarrollo de la expresion
corporal

El juego dramatico puede describirse como una actividad interactiva y reciproca en la que
los nifios interpretan y representan situaciones, objetos y acciones de manera sincronizada. Esto
involucra dos aspectos basicos: la expresion corporal, que se refiere a como los nifios se
comunican a través del movimiento y la expresion dramatica, que tiene que ver con la
representacion de personajes y situaciones. Ambas formas de expresion buscan comunicarse a
través de gestos de diferentes maneras. El juego dramatico tiene dos beneficios principales en el
ambito escolar, promueve la creatividad, la imaginacién y la espontaneidad al tiempo que

contribuye al desarrollo emocional, social e intelectual de los nifos.

Segun Zamora et al (2014) menciona que al “utilizar de estrategias didacticas beneficia

significativamente a los estudiantes, ya que el docente investiga y adapta estrategias segun sus
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competencias y habilidades para brindar una ensefianza mas efectiva.” Esto implica que el
docente posee el conocimiento sobre qué y como ensefiar. La implementacion de nuevas
estrategias también plantea desafios adicionales en diversas situaciones, lo que contribuye a la
formacion de individuos que desarrollan pensamiento critico y un criterio propio. Como
resultado, los estudiantes adquirieron una comprension mas profunda sobre como y qué han

aprendido.

A continuacion, se presenta varias estrategias didacticas de ensefianza que se pueden

aplicar en el nivel preescolar:

Trabajo colaborativo

“Es el empleo didéctico de grupos reducidos en donde los estudiantes colaboran para
potenciar su propio aprendizaje y el de sus compafieros” Badilla Zamora et al. (2014). Es decir,
el trabajo colaborativo se caracteriza por sus notables beneficios, que incluyen la incorporacion
de una amplia gama de perspectivas, la estimulacion de la creatividad en la generacion de
soluciones, el fortalecimiento de habilidades sociales y el cultivo de relaciones mas so6lidas entre
los involucrados. A pesar de estos aspectos positivos, es importante tener en cuenta que también
conlleva desafios, como la imperativa necesidad de mantener una comunicacion efectiva y

gestionar los conflictos de manera adecuada.

Aprendizaje basado en problemas:

Es un enfoque educativo que se centra en la resolucion de problemas reales o situaciones
complejas como el motor principal del aprendizaje. Segun Segovia (2022) “es una estrategia
metodoldgica innovadora integra varios métodos socraticos, investigacion/acciones grupales y

autoevaluacion y técnica como talleres intervencion de expertos, negociacion y coevaluacion.” el
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aprendizaje basado en problemas es un enfoque educativo que pone a los estudiantes en el centro
de su aprendizaje al enfrentar problemas auténticos, lo que promueve el desarrollo de habilidades

valiosas y la comprension profunda del conocimiento.

Aprendizaje basado en investigacion

El aprendizaje basado en investigacion hace uso de estrategias aprendizaje que tienen
como finalidad relacionarse con la indagacion, en donde el estudiante hace uso de los métodos
cientificos, en forma parcial o total apoyandose en la metodologia disciplinaria o
interdisciplinaria para investigar una hipdtesis. De acuerdo con Matilde et al. (1990) es “una
estrategia pedagogica que promueve un aprendizaje gradual de los pasos involucrados en la
investigacion, llevando a los estudiantes desde el papel de usuarios criticos de investigaciones en

su campo hacia el desarrollo de habilidades de investigacion.”

En relacion con lo mencionado con anterioridad, Serrano (2018) menciona varias
estrategias ludicas sencillas y variadas faciles de comprender, para que el nifio las
asimile y las realice de manera facil y divertida, estas actividades se pueden implementar

dentro y fuera del aula de clase:

Actividad: El objeto multiusos

Agrupamiento: Todo el grupo

Espacio: sala de psicomotricidad

Materiales: varios objetos comunes.

Descripcion de la actividad: En esta dinamica, se busca que los estudiantes exploren

diversas posibilidades de un mismo objeto mediante la creacion de escenas imaginativas
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en lugar de simplemente describir su uso convencional. El docente proporciona varios
objetos comunes, como un cubo, una escoba, una chaqueta o una silla, y permite que los
alumnos seleccionen uno, piensen en un uso no convencional para €l y lo representen
ante sus compafieros. Esta actividad fomenta la creatividad y la representacion teatral,

incentivando a los alumnos a pensar fuera de lo habitual. (pag36).

Actividad: ;Qué oficio estas realizado?

Agrupamiento: grupos de 3-4

Espacio: sala de psicomotricidad

Materiales: Ninguno

Descripcion de la actividad: La actividad consiste en realizar improvisaciones que
representen diferentes oficios asignados por el docente a cada grupo. En la primera ronda,
se les indica a los grupos un oficio especifico (como bombero, policia, médico, profesor,
cartero, jardinero, obrero, cocinero). Los alumnos deben improvisar y representar los
movimientos y acciones asociadas a ese oficio, sin necesidad de preparacion previa. Por
ejemplo, si se les asigna el rol de bomberos, los estudiantes deben representar acciones
como ponerse el traje, subir escaleras o mesas para simular el rescate de una victima,
utilizando la creatividad en el momento. En la segunda ronda, se les asigna otro oficio,
fomentando asi la espontaneidad y la representacion de roles diferentes sin ensayos

previos. (pag. 40).

Actividad: Los animales

Agrupamiento: Todo el grupo
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Espacio: sala de psicomotricidad

Materiales: Ninguno

Descripcion de la actividad: En esta dinamica, los estudiantes recrearan diferentes
animales de manera improvisada. Los alumnos se dispersaran en el area de juego,
moviéndose activamente, mientras el docente menciona una caracteristica comun a varios
animales, como tener pelo, alas, habitat marino o terrestre, entre otras. Los estudiantes
seleccionaran un animal que se ajuste a esa caracteristica y lo representaran mediante
movimientos improvisados que imiten las acciones del animal elegido. De esta forma,
estaran representando diversos animales mientras se desplazan por el espacio,

estimulando su creatividad y expresion corporal. (pag. 41)

Actividad: Representacion teatral utilizando figuras proyectadas en sombras.

Agrupamiento: Todos los alumnos del salon de clases

Espacio: salon de clases

Materiales: Una manta suave, una ldmpara flexible, tarjetas con los distintos personajes

del relato y la historia ;A Qué Sabe la Luna?

Descripcion de la actividad: El proposito de esta actividad busca familiarizar a los
estudiantes con diversas técnicas de expresion dramatica. El profesor narrara la historia
de "{ A qué sabe la luna?" utilizando el teatro de sombras, cartulinas con formas de los
animales del cuento. Tras la narracion y la introduccion al teatro de sombras, los alumnos

aplicaran esta técnica por si mismos. (pag. 42).
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Actividad: Los disfraces

Agrupamiento: La actividad involucra a la totalidad del grupo

Espacio: Aula de psicomotricidad

Materiales: Diversos materiales ropa, calzado, disfraces, telas y complementos.

Descripcion de la actividad: Esta actividad implica que cada estudiante se caracterice
como un personaje a través de la vestimenta y accesorios disponibles en un batl
proporcionado por el docente. Una vez que cada alumno elige su atuendo, comienza la
representacion del personaje, donde se debe emplear la imaginacion para modificar la

voz, la postura, los gestos y la actitud de acuerdo con el estilo de la vestimenta

seleccionada. Esta dindmica promueve la expresion creativa y el juego de roles a partir de

la indumentaria disponible. (pag43).
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CAPITULO I1I

ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO

Conceptualizacion ontoldgica y epistemoldgica del método

Este estudio se realiz6 desde un enfoque cualitativo, que permitié6 comprender y analizar
el problema investigado. Este enfoque, también conocido como investigacion naturalista,
fenomenoldgica, interpretativa o etnografica, se considera una categoria amplia que abarca una
variedad de conceptos, perspectivas, técnicas e investigacion no cuantitativa que implica
recopilar y analizar datos que logran sustentar dicha investigacion. Segun Auxiliadora et al
(2016) “es un método de investigacion que es comunmente utilizado en las Ciencias Sociales y
se basa en metodologias que se rigen por principios tedricos como la fenomenologia, la cual
segun la Filosofia Contemporanea es una practica que busca lograr conocimientos rigurosos.”
Desde ese enfoque, se pudo analizar e interpretar los fundamentos relacionados con el juego
dramatico y su impacto en el desarrollo de la expresion corporal en los nifios de 4 a 5 afos dentro

de Unidad Educativa Virgen del Cisne.

Dentro de este estudio investigativo se trabajo con el diseiio fenomenoldgico que desde la
postura de Sanguino (2020) expresa que “la fenomenologia se interesa en el como y no el qué
de las cosas; es decir, se interesa por el como las cosas son experiencia desde la perspectiva de
primera persona” este enfoque se centra en las experiencias subjetivas de los infantes
permitiendo describir y entender los factores que derivan la problematica. En efecto, el disefio
proporciona un analisis coherente y riguroso de las categorias del presente estudio, teniendo en
cuenta las dimensiones éticas, relacionales y précticas del cardcter de la pedagogia de la
ejecucion de los juegos dramaticos en la vida diaria, para fortalecer la expresion corporal en
nifios de entre 4 a 5 afios.
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El alcance de esta investigacion se considera descriptivo, ya que busca proporcionar una
comprension detallada y contextualizada de como los juegos dramadticos influyen en el progreso
de la expresion corporal en infantes de 4 a 5 afios. Por otro lado, este estudio es de tipo
documental que involucra recopilar y analizar literatura relacionada con el juego dramatico y la
educacion inicial para examinar los antecedentes tedricos relevantes al tema. La recopilacion de
esta informacion incluye analisis de libros, articulos, documentos oficiales y otras fuentes
relevantes para obtener informacion teodrica y conceptual sobre como el juego dramatico influye

en el desarrollo del lenguaje corporal en el crecimiento y desarrollo del nifio.

Poblacion

La poblacion de esta investigacion esta conformada por estudiantes del area de Educacion
Inicial de 4 a 5 afios, una docente perteneciente de la Unidad Educativa “Virgen del Cisne”, de la
provincia de Santa Elena. Teniendo como resultado lo detallado en la siguiente tabla:

Tabla 1

Poblacion de Investigacion

N. DESCRIPCION POBLACION
01 Docentes de la Unidad Educativa “Virgen del Cisne”,
de la provincia de Santa Elena. 1
02 Estudiantes de 4 y 5 afios de la Unidad Educativa
“Virgen del Cisne”, provincia de Santa Elena. 30

Poblacion total

31

Nota: Fuente de Unidad Educativa “Virgen del Cisne”

Elaborado por: Quinde Odalis, Calderén Lady
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Muestra

El estudio utilizé un método de muestreo no probabilistico, tomando como muestra a toda
la poblacion. La muestra para este estudio estuvo compuesta por 15 nifios; los criterios de
seleccion incluyeron la edad (4 a 5 afios), la expresion corporal y la experiencia con el juego
dramatico. S¢é busco representar el desarrollo de la expresion corporal presentes en la escuela,
asegurando asi una muestra representativa de la poblacion. La participacion de los nifios de la
institucion educativa permiti6 obtener informacion valiosa y relevante sobre como los juegos

dramaticos influyen en el desarrollo de su expresion corporal.

Tabla 2

Muestra de investigacion

N. DESCRIPCION POBLACION
01 Docentes de la Unidad Educativa “Virgen del Cisne”,
de la provincia de Santa Elena. 1
02 Estudiantes de 4 y 5 afios de la Unidad Educativa
“Virgen del Cisne”, provincia de Santa Elena. 15

Poblacion total

16

Nota: Fuente de Unidad Educativa “Virgen del Cisne”
Elaborado por: Quinde Odalis, Calderén Lady
Naturaleza o paradigma de la investigacion
Este estudio adopt6 un enfoque cualitativo, empleando un paradigma constructivista. El
proposito es comprender y analizar en el contexto de la educacion inicial como los juegos

dramaticos contribuyen al desarrollo de la expresion corporal en nifios de 4 a 5 afios en el area de
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la educacion inicial. Los métodos cualitativos nos permitieron indagar las experiencias y
significados dados por los integrantes y recoger la complejidad y diversidad de los fendmenos en
este estudio. A través de entrevistas, observacion y andlisis de documentos, se busco obtener una

comprension concreta de las practicas y apreciacion de los ninos y de las docentes.

El enfoque constructivista enfatiza que los participantes son los responsables de construir
activamente su realidad y conocimiento, teniendo en cuenta sus perspectivas individuales y
sociales en el proceso de investigacion. Este paradigma proporciond una base tedrica solida para
entender las interacciones y significados relacionados con los juegos dramaticos, asi como en el
desarrollo en la expresion corporal en la etapa de Educacion Inicial en la institucion elegida.
Desde esta perspectiva, se busca fomentar que los nifios y nifias participen activamente en el
proceso de investigacion, promoviendo sus movimientos corporales a través de la experiencia de
los juegos dramaticos. Esto permite que el conocimiento construido sea significativo y relevante

para ellos, contribuyendo asi a su crecimiento.

Métodos y sus fases
Método bibliografico

El enfoque utilizado en esta investigacion fue el método bibliografico que implico
investigar a través de una revision exhaustiva de fuentes bibliogréficas relevantes. El método
permitid obtener una base tedrica solida para respaldar el estudio sobre los juegos dramaticos en
la educacion inicial fue necesario buscar libros, articulos, estudios previos y documentos
relacionados con el tema. Segin Gomez et al, 2014 menciona que “el método bibliografico
permitio, identificar teorias, enfoques pedagogicos, practicas educativas y hallazgos de
investigacion anteriores relevantes.” Esto proporcion6 una perspectiva historica y conceptual que

permitio una mejor comprension del rol de los juegos dramaticos en el desarrollo de la expresion
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corporal de los nifios durante la etapa de Educacion Inicial. Ademads, este método bibliografico
permitid identificar vacios en el conocimiento existente, generar nuevas preguntas de

investigacion y hacer recomendaciones para la practica educativa y futuras investigaciones.

Método inductivo

El método inductivo es un proceso de razonamiento l6gico que se utiliza para generalizar
observaciones especificas y llegar a conclusiones generales. De acuerdo con Rodriguez et al,
(2017) el método inductivo “consiste en identificar y analizar la repeticion de eventos y
fendmenos en la realidad, encontrando caracteristicas comunes dentro de un grupo especifico,
con el objetivo de obtener conclusiones sobre los aspectos que lo caracterizan.” En este estudio,
se observo directamente a los nifios mientras participaban en juegos dramaticos, y se recopilaron
datos sobre sus interacciones y comportamientos. A partir de esta informacion, se buscaron

patrones emergentes y temas frecuentes relacionados con la expresion corporal.

Técnicas de recoleccion de la informacion
Durante la investigacion, se utilizaron dos técnicas de recoleccion de datos tales como la
entrevista, y la ficha de observacion, con el proposito de adquirir una comprension profunda de

las caracteristicas y condiciones del entorno de investigacion.

La entrevista

La entrevista es una técnica ampliamente utilizada en diferentes ambitos y sectores para
obtener informacion relevante sobre una persona o un tema en particular. Segiin Diaz et al.
(2013), la entrevista “es una técnica de investigacion cualitativa que consiste en una reunion e
interaccion cara a cara entre un entrevistador y un entrevistado (Ilamado también informante o
informante clave)”, es decir que se realiza para obtener informacion mediante preguntas en una

conversacion abierta.
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Es un instrumento técnico que se presenta en forma de una conversacion informal. La
entrevista se llevo a cabo de manera semiestructurada con una docente del nivel inicial, con el
objetivo de obtener informacion detallada sobre su experiencia, conocimientos y enfoques
pedagogicos relacionados con los juegos dramaticos en el proceso de desarrollo de la expresion
corporal entre nifios de 4 a 5 afios de edad. Se formularon 10 preguntas abiertas, enfocdndose en
explorar las estrategias utilizadas por la docente para promover los juegos dramaticos, su
percepcion de los beneficios para el desarrollo de los nifios sobre la relacion entre los juegos

dramaticos y la expresion corporal.

Ficha de observacion

La ficha de observacion es un instrumento esencial en la investigacion, ya que permite
al observador enfocarse de manera sistematice en el objeto de estudio. Ademas, desempefia un
papel fundamental en la recoleccion y obtencion de datos e informacidn sobre un hecho o
fendmeno especifico. Segin Hernandez Sampieri et al. (2014) “La ficha de observacion implica
sumergirse en situaciones sociales de manera profunda y desempefiar un rol activo, al mismo
tiempo que reflexionamos constantemente.” La ficha de observacion fue creada con el objetivo
de registrar aspectos relevantes como la participacion de los nifios, su interaccion entre ellos, sus
respuestas emocionales y durante la ejecucion de los juegos dramaticos. Los datos recopilados a
través de esta ficha permitieron obtener una comprension detallada de como los juegos
dramaticos contribuyen al desarrollo de la expresion corporal en nifios de 4 a 5 afos en el

contexto de la educacion temprana.
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Técnicas de interpretacion de la informacion

Programa Atlas. Ti

Atlas. Ti es un software de analisis cualitativo de datos ampliamente utilizado en
investigacion social y cualitativa. Segtin Friese et al. (2021) ATLAS. Ti “es una potente
herramienta para el andlisis cualitativo de grandes volimenes de datos no estructurados, como
texto, graficos, audios y video.” En particular proporciona una variedad de herramientas que
facilitan la realizacion de tareas asociadas a enfoques sistematicos de analisis de datos no
estructurados. Utilizar Atlas ti como una herramienta de ensefianza en cursos de métodos de
investigacion cualitativa, favorece a los estudiantes a mejorar sus habilidades de anélisis de datos
cualitativos, ya que les permite organizar, analizar y visualizar sus datos de manera eficiente, lo

que facilita el proceso de investigacion y la generacion de nuevos conocimientos.

Categorizacion y triangulacion

Segun Cazau (2004) “La categorizacion es el proceso mediante el cual se determinan las
categorias o valores que seran relevantes para la variable que se estd estudiando. Estas categorias
representan las diferentes opciones o posibilidades de variacion que una variable puede tener.”
En la presente indagacion se llevo a cabo un anélisis detallado de las principales categorias de
investigacion centrandose en el juego dramatico y la expresion corporal. Este andlisis permiti6 la
identificacion de nuevas subcategorias que se encuentran relacionadas con las categorias
principales, algunas de las nuevas categorias identificadas fueron: historia, materiales didacticos,

influencia, esquema corporal, caracteristicas, lenguaje corporal, estrategias.

Estas subcategorias estaban estrechamente relacionadas con las categorias principales y

permitieron una comprension mas completa. El uso de categorias y subcategorias facilito la
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creacion de nubes de palabras, redes semdnticas, lo que permiti6 resaltar las palabras claves y

conceptos mas relevantes en relacion con la investigacion.
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Tabla 3

Construccion de Categorias y Subcategorias

Problema de
Investigacion

Ambito tematico

Pregunta general
de la investigacion

Objetivo general

Obijetivo especifico

Categorias Subcategorias

El juego dramatico

¢Como influye
El juego
dramético

en el desarrollo

de la expresion

corporal en nifios de
4 a5 afios?

Expresion corporal

¢Cuales son los
fundamentos tedricos
del
Juego dramatico
en el desarrollo
de la
expresion
corporal
en
nifios de 4 a 5 afios?
¢Cual es la situacién
actual de la
influencia del
juego dramatico en
el desarrollo de
expresion corporal?

¢ Qué estrategias
didacticas

basadas en juegos
dramaticos
permiten el

Desarrollo de la

expresién corporal en
nifios de 4 a 5 afios?

Describir la
influencia del
Juego dramatico
en el desarrollo
de la expresion
corporal en nifios de
4 a 5 afos

Fundamentar tedrica
y metodoldgicamente

la influencia del
juego dramético en
el desarrollo de la
expresion corporal

ennifosde4 a5
anos.

Valorar la
situacién actual
del juego dramético
en el desarrollo de
la expresion corporal
ennifiosde 4 a5

Historia del
Juego
dramatico.
Materiales
didéacticos.
El juego en la
escuela.
Influencia de la

El juego dramético

Dramatizacion.

afios.
Proponer estrategias Esquema
didacticas corporal.
basadas en juegos Caracteristicas.
dramaticos en el Expresion corporal Lenguaje
desarrollo de la corporal.

expresion corporal
en nifios d 4 a 5 afos.

Estrategias didacticas

Nota: Elaborado por Quinde Odalis y Calderon Lady.
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Segun Aguilar et al (2015) “el proceso de triangulacion esta rreferida a la utilizacion de
diferentes métodos de investigacion en la misma indagacion con el fin de recopilar informacion,
comparar resultados y analizar similitudes y diferencias.” Este enfoque implica utilizar multiples
fuentes de datos, como entrevistas, observaciones y documentos. La combinacion de estos
diversos tipos de datos permite a los investigadores validar y verificar la informacién, asi como
identificar patrones y tendencias, logrando obtener una representacion mas completa y confiable
de la realidad. En el presente caso, se llevo a cabo un anélisis que incluy6 el uso de una ficha de
observacion aplicada a nifios de 4 a 5 anos de edad en el &mbito de la educacion inicial. Ademas,
se realizaron entrevistas con preguntas abiertas dirigidas al docente del area y se evaluo el
entorno donde se desarrolld la investigacion. La combinacion y analisis de estos datos
permitieron obtener una perspectiva mas completa sobre la tematica investigada, asi como

corroborar los resultados y llegar a conclusiones mas convincentes.

Figura 1

Triangulacion

Nota: Elaborado por Quinde Odalis y Calder6n Lady.
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CAPITULO IV

PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS

Reflexiones criticas

En este capitulo, se presentan los resultados del estudio realizado en la Unidad Educativa
Virgen del Cisne, enfocandose en las categorias especificas de juegos dramaticos y la expresion
corporal. Los participantes en este estudio fueron nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa
Virgen del Cisne, ubicada en la provincia de Santa Elena durante el periodo académico 2023-
2024. Para analizar los resultados obtenidos, se utiliz6 el software Atlas Ti, que permitio
codificar el contenido de los instrumentos de recopilacion de datos con el fin de facilitar su
interpretacion. Con la ayuda de este software, se establecieron relaciones entre los datos
obtenidos, lo que permiti6 identificar similitudes y diferencias en los resultados. Ademas, se
emplearon técnicas como la creacion de nubes de palabras y redes semanticas para visualizar y
analizar los resultados de manera mas efectiva. Estas herramientas ayudaron a identificar los

términos y conceptos clave que surgieron de los datos recopilados.

Analisis de la entrevista aplicada a la docente de Subnivel 2.

Las entrevistas fueron analizadas por medio de Atlas Ti, mostrando los siguientes criterios:

Figura 2

Nube de palabras de la entrevista
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Fuente: Atlas Ti.

Figura 3

Red Semantica de la Entrevista

Fuente: Atlas Ti.
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Primera categoria: Juego dramatico

En relacion al andlisis de la categoria juego draméatico Segin Sostenida et al (2020)
menciona que el juego dramatico “permite la exploracion de personajes o situaciones tanto
ficticias como reales, la expresion de emociones, gestos, palabras, sensaciones, la transformacion
de un objeto comun en multiples objetos cuando recurre a la imaginacion.” En base al argumento
manifestado por la docente entrevistada da a conocer que "el juego dramatico es una actividad
Iudica y creativa en la que los nifios pueden explorar, representar y experimentar diferentes roles

y situaciones a través de la imaginacion.”

Luego de analizar la perspectiva mencionada, se llegé a la conclusion de que el juego
dramatico permite al nifio descubrir nuevos conocimientos a través de la ludica permitiéndoles
expresar sus emociones y pensamientos, desarrollar su imaginacion y creatividad, ademas de
fortalecer su motricidad fina y gruesa. Por consiguiente, de acuerdo a los resultados que muestra
la figura 3 de la primera categoria del juego dramatico, predominan los siguientes codigos

pertenecientes a cada dimension: Historias, Educacion, Roles, Materiales.

Codigo Historia: La docente entrevistada planteo que, al dirigir una historia con el juego
dramatico puede ser una forma efectiva y emocionante de permitir a los nifios descubrir
experiencias comunes, fomentar la diversion y destacar la importancia de la empatia y el trabajo
en equipo. Menciono también que ella crea escenarios o situaciones que inviten a los nifios a
representar diferentes roles y emociones, lo que les permite expresarse corporalmente de manera
creativa. Tras analizar la respuesta recopilada se define que la docente enfatiza que el juego
dramatico ayuda a estimular la creatividad y la improvisacion fomentando la improvisacion y la

creacion de historias o escenas por parte de los nifios. Esto permite explorar diferentes
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movimientos, gestos, expresiones corporales para comunicar emociones, pensamientos y

situaciones.

Codigo Educacion: En cuanto a la educacion la docente reitera que, el juego dramatico es
esencial en la educacion y en especial en el area de educacion inicial. En base al argumento
anterior, se destaca que el juego dramatico proporciona a los nifios un espacio seguro y
enriquecedor para explorar, aprender y desarrollarse en multiples aspectos. En la educacion el
juego es una herramienta pedagogica que involucra a los estudiantes en experiencias creativas,
expresivas y sociales a través de la interpretacion de roles y la improvisacion. Este enfoque se

utiliza para mejorar diversas habilidades y aspectos del desarrollo de los estudiantes.

Codigo Roles: En cuanto al aprendizaje del nifio la docente considero que, el juego
dramatico, se enfoca en permitir a los pequefios crear, explorar roles, identidades o situaciones a
través de la imaginacion que asumen durante la representacion y que son esenciales para crear la
trama y dar vida a la historia. Al cumplir un rol es importante que los nifios tengan la libertad de
explorar y desarrollar su personaje de manera creativa. Al asumir diferentes roles y situaciones,
los nifios aprenden a identificar y comprender las emociones, a expresar sus sentimientos y a

relacionarse con otros.

Codigo Materiales: En cuanto al codigo de los materiales didacticos la docente determina
la importancia de crear espacios para la expresion, disefiando rincones o areas especificas en el
aula que promuevan el juego dramatico, como un rincon de disfraces, un teatro de titeres o un
espacio para representar escenas de la vida cotidiana. Al impartir la clase proporciona materiales
variados que estimulen la imaginacion, como disfraces, juguetes de imitacion y elementos de la
vida cotidiana. Por otro lado, se expone que la docente ayuda a estimular la creatividad y la

improvisacion de los nifios fomentando la creacion de historias o escenas por parte de los nifios.
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En cuanto a la categoria de Expresion corporal, la figura 3 muestra su analisis:

Figura 4

Red Semantica de la Entrevista

l Expresion corporal J

I estrategias I comunicacion I dinamicas movimientos

Fuente: Atlas Ti

De acuerdo a los resultados que muestra la figura 4 de la segunda categoria la expresion
corporal, predominan los siguientes codigos: Estrategias, Comunicacion, Dindmicas,

Movimientos.

Segunda categoria: Expresion corporal

En relacion al andlisis de la categoria Segun Caiza (2023) menciona que “la expresion
corporal es una forma de comunicar a través del cuerpo, es la mas antigua, la cual manifiesta
pensamientos, emociones o sensaciones la misma antecede al lenguaje escrito o hablado.” En
definitiva y en basa al argumento anterior se destaca que la expresion corporal también busca
desarrollar la imaginacion, el disfrute por el juego, la improvisacion, espontaneidad y la
creatividad, por tal razon los nifios podran mejor su autoconocimiento corporal. Por otro lado, la
expresion corporal es una herramienta fundamental para la gimnasia, bailarines, danzantes y

artistas.
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Codigo Estrategias: La docente supo expresar que las estrategias en la expresion corporal
son importantes por varias razones, ya que contribuyen significativamente al desarrollo personal,
social y emocional de los nifios. Ademads, considerd que el objetivo principal de una docente es
ayudar a los nifios desarrollar su autoconocimiento y autocontrol a través del movimiento. Dando
a conocer que esto se logra fomentando el desarrollo de habilidades motrices gruesas y finas, la
coordinacion, el equilibrio y la flexibilidad. En base a lo que plantea la docente se resalta que
una de las formas en que se puede lograr las estrategias es, incorporando actividades fisicas y

juegos en el plan de ensefianza, como bailar, saltar, correr, trepar y jugar.

Codigo Comunicacion: En cuanto a este codigo la entrevistada consider6 que, la
expresion corporal es especialmente importante para comunicar emociones, movimientos y
gestos que pueden reflejar de manera vivida el estado emocional de una persona, permitiendo a
los demas comprender y responder de manera empatica. La expresion corporal se considera una
manera de comunicacion que no utiliza palabras, que nos permite transmitir mensajes, ideas y
sensaciones sin necesidad de utilizar palabras. En el ambito educativo, la expresion corporal
puede mejorar la retencion del aprendizaje incorporando movimientos y gestos en la ensefianza,

haciendo que la informacion sea mas memorable y significativa.

Codigo Dinamico: Concerniente al codigo la dindmica la entrevistada opind que, la
dindmica en la expresion corporal es fundamental porque aporta vitalidad, energia y fluidez a la
comunicacion no verbal. Siguiendo este criterio se resalta que la dindmica se refiere a la
variacion, cambio en la intensidad, ritmo, velocidad y flujo de los movimientos corporales y
expresiones faciales. Tras analizar la respuesta se expone que la funcion de la docente al impartir
la clase creo un entorno enriquecedor que fomente el desarrollo de la expresion corporal en los

nifios. A través de la planificacion de actividades y el modelado de actitudes positivas, buscando
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motivar a los nifios a explorar su cuerpo, expresar emociones y comunicarse de manera no
verbal. Ademads, supervisa y brinda retroalimentacion para que los nifios puedan mejorar su

conciencia corporal y enriquecer su capacidad de expresion a través del movimiento.

Codigo Movimientos: La docente entrevistada define que, los movimientos son
fundamentales en la expresion corporal porque son una forma poderosa de comunicacion no
verbal que enriquece y complementa el lenguaje verbal. Considera que el juego dramatico

contribuye de muchas maneras, dado que, durante la practica de juegos dramaticos, los nifios

tienen la posibilidad de utilizar su cuerpo para representar diferentes personajes, movimientos y

gestos. Permitiendo explorar y experimentar con su propio cuerpo, desarrollando asi su

conciencia corporal, coordinacion motora.

Analisis de la aplicacion de la ficha de observacion.

Figura 5
Nube de Palabras de la Ficha de Observacion
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Fuente: Atlas Ti.

Con base en la informacion recopilada a través de la guia de observacion, la colaboracion
activa de la docente y estudiantes de Educacion Inicial de la Unidad Educativa "Virgen del
Cisne", desde el enfoque del juego dramatico en el desarrollo de la expresion corporal, asi mismo
como considerando los aportes teoricos relevantes, se pudieron abordar 10 criterios de
evaluacion para identificar las circunstancias que presentan los estudiantes, en cuanto a la
realizacion de las actividades escolares, se llega a la conclusion de que el juego dramatico puede,

ser aplicado en el entorno educativo de los nifios.

También se reconoce la importancia y los beneficios del juego dramatico como un medio
eficaz de inclusion educativa. Sin embargo, se identifica que, a pesar de su potencial positivo, el
juego dramatico no se implementa de manera integral durante el proceso educativo de los nifos.
Esta observacion sugiere una brecha entre el reconocimiento teorico de la relevancia del juego

dramatico y su aplicacion practica en el entorno educativo.

Durante la aplicacion de la guia de observacion que se ejecuto en el aula de inicial, se
evidencio que los nifos observados demostraron un desarrollo en realizar los juegos dramaticos
sin embargo habia estudiantes que no se involucraban en las actividades, pues estos se salian del
grupo de trabajo y muchos de ellos no participaban. En relacion a la confianza y seguridad los
niflos demostraron un bajo rendimiento puesto que muchos de ellos no siempre demuestran

seguridad al interpretar el personaje o los movimientos corporales.

En cuanto a los espacios que se utilizan para realizar los juegos dramaticos se evidencio
que, las condiciones y el contexto no siempre son las idoneas puesto que no tienen un rincén

ludico especifico en donde se encuentren los materiales didacticos. Sin embargo, en el desarrollo
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de las destrezas que tienen los nifos en el aprendizaje, aun presentan ciertas deficiencias en las

destrezas de acuerdo a los criterios que solicitan los rubricas y proyectos.

APORTES DEL INVESTIGADOR

Durante esta investigacion, se destaco la importancia del juego dramatico en el desarrollo
de la expresion corporal en nifios de edad preescolar especificamente de 4 a 5 afios, llevado a
cabo en el entorno educativo de la escuela de educacion basica “Virgen Del Cisne”. Este
reconocimiento se basa en el analisis de los resultados obtenidos tanto de la entrevista a la

docente como de los hallazgos de la ficha de observacion dirigida a los nifios y nifias.

En la infancia, el juego dramético emerge como un espacio esencial donde los nifios
pueden dar rienda suelta a su creatividad, perfeccionar habilidades comunicativas y consolidar
aspectos emocionales y sociales a través de la representacion de roles imaginarios. La escasez de
oportunidades ludicas puede resultar un empobrecimiento del desarrollo relacional y la expresion
corporal de los nifios. En este contexto, el juego juega un papel crucial al brindarles ocasiones
para explorar el mundo, desarrollar habilidades sociales, emocionales y cognitivas, a la vez que

estimula la creatividad y promueve la resolucion de problemas desde los primeros afios de vida.

Esta investigacion revelo un resultado significativo al evaluar el desarrollo adecuado de
la expresion corporal a través del juego dramatico. Los datos recopilados mediante la ficha de
observacion indican que los infantes experimentan un aprendizaje inico al interactuar con
materiales tangibles, impulsando la interaccion social y fortaleciendo los lazos comunitarios. La
participacion en estos juegos no solo fomenta la colaboracion y la comunicacion entre los nifios,
sino que también establece relaciones fundamentales en su comunidad e institucion,

contribuyendo de manera crucial a su crecimiento.
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REFLEXIONES FINALES

La base teorica que respalda el uso del juego dramaético para consolidar la expresion
corporal en nifios de 4 a 5 afios destaca la importancia de preservar y transmitir conocimientos a
las nuevas generaciones. A través del juego, los nifios no solo experimentan diversion, sino que
también internalizan valores, se divierten y aprenden, fortaleciendo su cuerpo y expresion
corporal desde temprana edad. Este proceso contribuye significativamente a la dindmica de

ensefanza-aprendizaje entre docentes y estudiantes.

Tras evaluar la relevancia del juego dramatico en el &mbito educativo, se considera que es
una herramienta crucial para fortalecer el desarrollo de la expresion corporal en nifios de 4 a 5
afnos. Asi mismo se destaca la importancia de integrar estas actividades en el contexto educativo,
donde los educadores desempefian un papel esencial al promover el juego draméatico no solo
como entretenimiento, sino como una estrategia valiosa que permite a los nifios explorar y
experimentar con sus cuerpos. La expresion corporal, al involucrar los sentidos como el tacto, la
vista, el oido y el movimiento, contribuye al desarrollo sensorial, capacitando al nifio para

comprender y comunicarse con su entorno de manera mas completa.

En cuanto a la identificacion de juegos dramaticos, es fundamental encontrar actividades
ludicas que promuevan el desarrollo de la expresion corporal en nifios de 4 a 5 afios, centrandose
en actividades que estimulen la creatividad, imaginacién y habilidades de comunicacion
mediante el uso del cuerpo. Al comprender como estos juegos dramaticos impactan
significativamente en la formacion de la expresion corporal de los nifios, se abre la puerta para
diseniar estrategias educativas mas efectivas y enriquecedoras. En este contexto especifico, es
fundamental reconocer el valor de los juegos dramaticos ya que permite la creacion de enfoques

pedagogicos mas sélidos, asegurando que estas practicas no solo sean momentaneas, sino que
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perduren en el tiempo como una parte esencial del desarrollo de las futuras generaciones de
nifios. Este enfoque proactivo busca preservar y fortalecer la conexion entre la expresion
corporal y la creatividad, garantizando que los beneficios de los juegos dramaticos continiien

enriqueciendo la experiencia educativa de los nifios en el largo plazo.

58



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Aguilar Gavira, S., & Barroso Osuna, J. (2015). La triangulacién de datos como estrategia en
investigacion educativa. Pixel-Bit, Revista de Medios y Educacion, 47, 73—88.

https://doi.org/10.12795/pixelbit.2015.147.05

Auxiliadora, I. M., & Bejarano, G. (2016). Revista mensual de la UIDE extension Guayaquil 1

La Investigacion Cualitativa. INNOVA Research Journal, 1(2), 1-9.

Avila, V., Vicente, J., & De, L. (2019). La expresién corporal y su relacion con la interpretacion

musical de los estudiantes del conservatorio de musica de trujillo, 2019.

Badilla Zamora, 1., Ramirez Garcia, A., Rizo Cuadra, L., & Rojas Acevedo, K. (2014).
Estrategias didacticas para promover la autorreflexion de la praxis en los procesos de
formacién docente. Revista Electronica Educare, 18(2). https://doi.org/10.15359/ree.18-

2.11

Cabezas, R., & Araceli, J. (2021). El teatro de sombras para el desarrollo de la expresion

corporal en los nifios y nifias de 5 a 6 anos.

Caiza Patricia. (2023). La expresion corporal y la motricidad gruesa en los nifios del nivel

inicial.

Céamara, L. y, & Velasquez, T. (2015). La dramatizacion como medio para estimular la expresion
oral y corporal en los nifios y nifias de cinco anos de la institucion educativa inicial san

martin a del distrito de Mariano Melgar 2015. 111.

Castillo Viera, E., Antonio, J., & Gonzélez, R. (2009). Expresion y comunicacion corporal en

educacion fisica. http://www.wanceulen.com/revista/index.html

59



Cazau, P. (2004). Categorizacion y operacionalizacion.

Conejo, L. D. C. A. M. (2017). Conocimientos sobre la lectoescritura emergente y practicas en
las aulas para su promocion: un estudio con docentes de Educacion preescolar en Costa

Rica. http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=476754920003

Delgado, M. (2011). La dramatizacion, recurso didactico en educacion infantil.

Diaz Laura, T. G., Martinez M. (2013). La entrevista, recurso flexible y dinamico.

Emperatriz, M. E., Torres, L., presidente, ............ccccovviiiiiiiiiiiniiiinnnnn.. , Omar, M. J.,
Tarazona, G., SECTELATIO, ....ovieiiie it , Ysabel, M., & Taipe, C.

(2018). Expresion corporal en los nifios de 4 arios.

Friese, D. S., Traduccion, /, & Fucek, L. (2021). ATLAS. Ti 9 Windows - Guia Rapida.

Gallego Francisco. (2009). Esquema corporal e imagen corporal the body schema and body

image. In Revista Espaiiola de Educacion Fisica y Deportes-N. ° (Vol. 12).

Hernandez Sampieri, R., Fernandez Collado, C., Maria del Pilar Baptista Lucio, D., & Méndez
Valencia Christian Paulina Mendoza Torres, S. (2014). Metodologia de la Investigacion

Hernandez Sampieri 6a Edicion.

Johanna Sangufia. (2016). “La expresion corporal a través de la aplicacion de juegos como
estrategia metodologica para favorecer la motricidad gruesa a nifios y nifias de 3 a 4 afios

del centro infantil florentinos en el afio lectivo 2015- 2016.”

Marina del Carmen. (2001). El juego dramatico como herramienta didactica en preescolar.

Martinez, D. (2017). La expresion corporal en el desarrollo del lenguaje de los nifios y nifias de

1 a 2 arios maternal del centro infantil del buen vivir “maripositas.”

60



Matilde, E., Rodriguez, R., José, R., Bustillos, S., Basado En, A., Investigacion, L. A., EL, E. N,
& Rivadeneira Rodriguez, E. M. (1990). Aprendizaje basado en investigacion.

www.revistanegotium.org.ve/num.38

Nancy Salazar. (2011). La dramatizacion en el proceso ensefianza - aprendizaje.

Nieto, E. F. (2015). El juego dramatico en educacion infantil.

Procel, M. (2022). El desarrollo de la expresion corporal y su incidencia en el aprendizaje de los
nifios y niflas de primer grado de educacion general basica de la escuela “calicuchima” de la
parroquia el sucre, canton Patate, de la provincia de Tungurahua”. Repositorio Institucional

de La Universidad Técnica de Ambato, 153.

Pucha, D. (2013). Expresion corporal en la motricidad gruesa de nifios de cuatro arios de edad,

del centro educativo “Gandhi”, quito, periodo 2011 - 2012.

Riera. (2022). El Juego Dramatico como expresion del Desarrollo de la estética del nifio. R.

Rodriguez, E. M. (2008). El juego como escuela de vida: karl groos. In Revista Miscelanea de

Investigacion (Vol. 22).

Rodriguez Jiménez, A., & Pérez Jacinto, A. O. (2017). Métodos cientificos de indagacion y de
construccion del conocimiento. Revista Escuela de Administracion de Negocios, 82, 175—

195. https://doi.org/10.21158/01208160.n82.2017.1647

Rosas, J., Guillermo, M., Rivera Pretell, A., Maximo, E., & Rodulfo, G. (2017). “El juego
dramatico y la socializacion de los nifios y nifias del Jardin Elvira Garcia y Garcia
Chaupimarca-Pasco, 2017 Evaluacion y aprendizaje.

Sanguino, N. (2020). Fenomenologia como método de investigacion cualitativa.

61



Segovia, F. (2022). El aprendizaje basado en problemas.

Serrano, R. (2018). La importancia del juego dramatico en educacion infantil. Dramatizacion

como recurso diddctico.

Sostenida, A., Carolina, A., Acosta, H., Nicolas, J., Montanez, M., & Parra, H. (2020). E/ Juego

Dramatico en el Fortalecimiento de la Atencion Sostenida.

Ulrich Ramer. (1997). Lenguaje Corporal.

62



ANEXOS
UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Cronograma de actividades
PERIODICO ACADEMICO 2023-2

Agosto 2023 Sept 2023 Oct 2023 Nov 2023 Dic 2023 Enero 2023
1123|412 |3 |4]1]2|3|4|1|2]3]4 1 2 3 1 2
1 Recepcion de aceptacion del docente tutor X
2 Elaboracion del capitulo I: EL PROBLEMA X | x| x| x| X
3 Elaboracion del capitulo [I: MARCO X | x| x| x]x
TEORICO
4 Elaboracion del capitulo [1l: MARCO X | x| x| x| X
METODOLOGICO
5 Elaboraci6n del Capitulo IV: DISCUSION DE X | x| x| x
LOS RESULTADOS
6 Conclusiones y recomendaciones X X KX
7 Convocatoria de entrega del trabajo de X | X
integracion curricular
Asignaciones docentes especialistas X | X
Revision del Proyecto de investigacion. X | x| x
1 Recepcion de los trabajos de titulacion con X X
las correcciones
11 Sustentacion del Proyecto de Investigacion X X
12 Recuperacién Proyecto de Investigacion X
13 Ceremonia de incorporacion X

MSc. Ana Maria Uribe Veintimilla Lcdo. Joseph Taro, PhD Odalis Lisbeth Quinde del Pezo Lady Isabel Calder6n Parrales
DIRECTORA DE CARRERA DOCENTE TUTOR ESTUDIANTE ESTUDINTE
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Instrumentos
UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA (AL

, ST,
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS £, 1%-+'Y
CARRERA DE EDUCACION INICIAL o2 E-:“ | 2

4
O

FICHA DE OBSERVACION R

INSTITUCION

EDUCATIVA.

NOMBRE DEL

OBSERVADOR:

NOMBRE DEL

DOCENTE:

CURSO/GRADO:

FECHA:

OBJETIVO: Detectar como el juego dramatico contribuye en el desarrollo de la expresion
corporal

INDICACIONES: Las investigadoras marcaran con una X en los casilleros correspondientes en
relacion con el estudio y registraran mediante una escala de valoracion (a)
siempre; (b) a veces y (d) nunca.

| SIEMPRE A VECES NUNCA

Categoria del juego dramatico.

Los nifios se vuelven mas sociable durante los
juegos dramaticos

Los nifios muestran disfrute y entusiasmo al
participar en el juego dramatico

Colabora en los juegos dramadticos al momento
de aplicarlos.

Los espacios que se utilizan para realizar el
juego dramatico han sido idéoneos (condiciones
y contexto).

Los nifios manifiestan confianza y seguridad al
elegir el personaje que va a interpretar en la
actividad.

Categoria Expresién corporal

El nifio y nifia disfruta y se divierte a través de
sus movimientos corporales.

Muestran capacidad expresiva mediante su
cuerpo, de acuerdo a la situacion que se
vivencie.

El nifio y nifia durante la realizacion de
actividades de expresion corporal desarrolla su
creatividad y motricidad requerida para futuros
aprendizajes.

El nifio y nifia con su esquema corporal
demuestra cualidades de ubicacion, precision y
una buena orientacion.

El nifio utiliza movimientos y expresiones
corporales variados y creativos durante la
actividad del juego dramaético.
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UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA .
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS ‘%L

CARRERA DE EDUCACION INICIAL
oycaciot

ENTREVISTA DIRIGIDA A LA DOCENTE DE LA ESCUELA

INSTITUCION
EDUCATIVA:

NOMBRE DEL
OBSERVADOR:

NOMBRE DEL
DOCENTE:

CURSO/GRADO:

FECHA:

OBJETIVO: Determinar como el juego dramatico contribuye en el desarrollo de la expresion
corporal en nifios de 4 a 5 afios de Educacion Inicial

INDICACIONES: Recopilar informacion con relacion a los juegos dramaticos y el desarrollo de la
expresion corporal en los nifios de 4 a 5 afos, desde la experiencia de la docente.

1. ¢De acuerdo con su criterio, qué comprende usted por juego dramatico?
2. (Qué opina usted acerca del juego dramatico como herramienta de aprendizaje?

3. (De qué manera considera usted, que el juego dramatico contribuye en el desarrollo de la
expresion corporal?

4. (Piensa usted que es esencial aplicar el juego dramadtico en el 4rea de educacion inicial?
5. (Aplica juegos dramaticos en su trabajo diario como docente? ;por qué?
6. ¢De acuerdo con su criterio, ;{Que es la expresion corporal?

7. (Como docente, qué funcidon cumple usted para lograr que los nifos desarrollen la
expresion corporal?

8. (Desde su experiencia laboral cree adecuado el juego dramatico para favorezcan el
desarrollo de la expresion corporal?

9. ¢Usted como docente de qué manera aplica el juego dramatico en el salon de clases, para
lograr en los nifios un mejor desarrollo en la expresion corporal?

10. ;Como docente, qué funciéon cumple usted para lograr que los nifios desarrollen la
expresion corporal?
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Validacion de los instrumentos

9 Universidad Estatal Carrera de
¥ Peninsula de Santa Elena Educacion Inicial

HOJA DE REGISTRO PARA VALIDACION DE EXPERTOS
Estudiantes: Quinde del Pezo Odalis Lisbeth; Calderdn Parrales Lady Isabel

DATOS DEL EXPERTO

Nombre y Apellidos Edwar Salazar Arango

Formacion profesional Magister

Institucion de adscripcion Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
Cargo Docente

Teléfono celular 0982455952

Direccion de correo esalazar@upse.edu.ec

DATOS GENERALES DEL ESTUDIANTE

Nombre y Apellidos Odalis Lisbeth Quinde del Pezo
Formacion en curso Tercer nivel

Titulo a obtener Licenciatura en Educacion Inicial
Nombre y Apellidos Lady Isabel Calderdn Parrales
Formacion en curso Tercer nivel

Titulo a obtener Licenciatura en Educacion Inicial

DATOS SOBRE LA INVESTIGACION

El juego dramatico en el desarrollo de la expresién

Tema de investigacion corporal en nifios de educacién preescolar de 4 a 5
afnos.
Categoria Expresién Corporal

Instrumento de recogida de informacion. | Ficha de observacion

66


mailto:esalazar@upse.edu.ec

Se presenta para su validacion el formato de ficha de observacion, cuyo objetivo es “Determinar la
importancia de una evaluacién diagnostica en el desarrollo de la expresion corporal de los nifiosde 4 a 5
afios de la Unidad Educativa Virgen del Cisne.
Instrucciones
e Leer minuciosamente el instrumento
o Para evaluar el instrumento, asigne una X en los casilleros conforme a los criterios sefialados a
continuacién 1 no cumple, 2 mejorar y 3 si cumple.

e De considerarlo necesario, coloque observaciones en el Gltimo casillero.

1 No cumple 2 Mejorable 3 Si cumple

Ademas de su valoracidn, si lo considera pertinente por favor agregue las observaciones que contribuyan a

mejorar la pregunta.

Educacidn

Sula de Sanfa B nicial
INSTRUMENTO DE FICHA DE OBSERVACION
CRITERIOS Pertinencia Claridad Coherencia OBSERVACION
N° ACTIVIDAD 1 2 3 1 2 3 1 2 3
Loz mifios ze vuelven mais sociable durante los jusgos b b b
1 dramiticos.
» | Lios nifios muestran disfiute ¥ entusizsmo al participar en el X X X
* | juseo dramdtico.
3 Colabora en los jusgoes dramadticos al momento de aplicarlos. X X X
4 Los espacios gque sa ubilizan para realizar el juego dramatico b b b
han sido iddneos (condicionss v contexto).
A Loz nifios manifisstan confianza ¥ seguridad al elegir el X X X
perzonaje gue va a interpretar en la actividad.
El nific v nifia disfruta v sze divierte a travéz da sus X X X
[ o
movimientos corporalas.
Muaestran capacidad expresiva mediante su cuerpe, de X X X
T ; s . .
acuarde a la situacidn qua se vivencia.
El nific ¥ nfia durante la realizacion de actividades de = = =
B | exprezidn corporal desarrolla sm creatividad y motricidad
raguerida para futuros aprendizajes.
g Elmifio ¥ nifia con su esguema corporal demuestra cualidades b b b
de ubicacidn, precizién ¥ una buena orientacion.
10 El nifo utiliza movimisntos v exprasiones corporales
wvariados v ereativos durants la actividad del juezo dramdtico.
Total: Firma
Evaloado por: ﬁ
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%,
%) Universidad Estatal Carrera de
y Peninsula de Santa Elena Educacion Inicial

HOJA DE REGISTRO PARA VALIDACION DE EXPERTOS

Estudiantes: Quinde del Pezo Odalis Lisbeth; Calderén Parrales Lady Isabel
DATOS DEL EXPERTO

Nombre y Apellidos Edwar Salazar Arango

Formacidn profesional Magister

Institucién de adscripcién Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
Cargo Docente

Teléfono celular 0982455952

Direccion de correo esalazar@upse.edu.ec

DATOS GENERALES DEL ESTUDIANTE

Nombre y Apellidos Odalis Lisbeth Quinde del Pezo
Formacién en curso Tercer nivel

Titulo a obtener Licenciatura en Educacion Inicial
Nombre y Apellidos Lady Isabel Calderon Parrales
Formacién en curso Tercer nivel

Titulo a obtener Licenciatura en Educacion Inicial

DATOS SOBRE LA INVESTIGACION

El juego dramético en el desarrollo de la expresion

Tema de investigacion corporal en nifios de educacion preescolar de 4 a 5
afios

Categoria El juego dramatico

Categoria Expresién Corporal

Instrumento de recogida de informacién. | Entrevista - Semiestructurada
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Se presenta para su validacion el formato de entrevista para docente, cuyo objetivo es “Determinar la

importancia del juego dramético en el desarrollo de la expresion corporal de los nifios de 4 a 5 afios de la

Unidad Educativa Virgen del Cisne.

Instrucciones

e Leer minuciosamente el instrumento

e Para evaluar el instrumento, asigne una X en los casilleros conforme a los criterios sefialados a

continuacién 1 no cumple, 2 mejorar y 3 si cumple.

e De considerarlo necesario, coloque observaciones en el tltimo casillero.

Peninsula de Santa Elena

LAlTer

Educacion Inicial

INSTRUMENTO DE ENTREVISTA A DOCENTE

CRITERIOS Pertinencia Claridad Coherencia OBSERVACION
N2 PREGUNTAS 1 2 (3(1 2 3 1 2 3
1 | ¢De acuerdo con su criterio, qué comprende usted por jusgo it X
dramdtico?
2 | {Que opina usted acerca del juego dramatico como hermamienta X X
de aprendizaja?
g | ¢De qué manera considera usted, que el juego dramatico X X
confribuye en &l desarrolle de la expresion corporal?
4 | (Piensausted que es esencial aplicar el juego dramatico en el drea X X
de educacion inicial?
5 | iAplica jueges dramaticos hacia la expresion corporal, en su it X
trabajo diario como docente? ;por qué?
6 | ;jDe acuerdo con su erterio, jQue es la expresion corporal? X X
7 | {Como docente, qué fimcién cumple usted para lograr que los it X
nifios desamollen la expresion corporal?
§ | ¢Desde su expenencia laboral cree adecuado el juego dramatico X X
para favorezean el desarrollo de la expresion corporal?
i Usted como docente de qué manera aplica &l juego dramético en X X
9 | &l salén de clases, para lograr en los nifics un mejor desarrollo en
la expresion corporal?
10 | 4Como docente, qué fimeitn cumple usted para lograr que los X X
nifics desamollen la expresicn corporal?
Total: Firma
Evaluado por: - ; f .
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Oficio a la escuela

Viarjorie

| Educativa Virgen del Cisne.
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