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RESUMEN 

 
El objetivo de la investigación es demostrar la eficacia de la gamificación para mejorar el rendimiento académico de 

estudiantes con TDA en Lengua y Literatura. Se analizaron los resultados de estrategias gamificadas adaptadas a 

estas necesidades. El uso de las tecnologías de la información y comunicación (TIC) ha permitido la implementación 

de metodologías activas en la educación de bachillerato. Las TIC proporcionan herramientas y recursos digitales que 

facilitan la investigación, la comunicación y la creación de contenidos por parte de los estudiantes. La metodología 

fue de tipo cuantitativa en base a la aplicación de estrategias gamificadas a estudiantes con TDA y se compararon 

los resultados con un grupo control. Se identificaron elementos claves, desafíos y necesidades en la implementación, 

destacando la importancia de la personalización y el uso de tecnología accesible. Se observó un cambio positivo y 

significativo en el rendimiento académico del grupo experimental, mostrando una mejora considerable en el post 

test. Se resalta la necesidad de más investigaciones para adaptar estrategias gamificadas a otras materias y grupos 

con necesidades educativas especiales. El desarrollo de la propuesta se basa en la selección y elaboración de la 

estrategia de gamificación que resulte significativa para el contexto de lengua y literatura. 
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ABSTRACT 

 
The objective of the research is to demonstrate the effectiveness of gamification to improve the academic 

performance of students with ADD in Language and Literature. The results of gamified strategies adapted to these 

needs were analyzed. The use of information and communication technologies (ICT) has allowed the implementation 

of active methodologies in high school education. ICTs provide digital tools and resources that facilitate research, 

communication and content creation by students. The methodology was quantitative based on the application of 

gamified strategies to students with ADD and the results were compared with a control group. Key elements, 

challenges and needs in the implementation were identified, highlighting the importance of personalization and the 

use of accessible technology. A positive and significant change was observed in the academic performance of the 

experimental group, showing considerable improvement in the post-test. The need for further research to adapt 

gamified strategies to other subjects and groups with special educational needs is highlighted. The development of 

the proposal is based on the selection and elaboration of the gamification strategy that is meaningful for the context 

of language and literature. 
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