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Resumen

La disgrafia que se presentan en los estudiantes de la basica media en las edades comprendidas
de 8 a 12 afos, le afecta en la formacion de sus habilidades en la escritura, incide en el proceso
de aprendizaje y en el rendimiento académico de los educandos. El docente es el encargado de
atender en el aula el problema de la disgrafia, mejorando el nivel de formacion especialmente
del area de lenguaje de los estudiantes que no lograron cumplir con el correcto proceso de
ensefianza aprendizaje.

Por consiguiente, los resultados de nuestra investigacion después de realizar observacion en las
aulas con los tutores de la seccion media. Las actividades internas desarrolladas en el aula por
el tutor permiten conocer las dificultades en la escritura de los estudiantes que necesitan apoyo
para mejorar su aprendizaje.

Este componente préctico va direccionado a mejorar los problemas de la disgrafia, a través de
estrategias metodologicas basadas en actividades para trabajar con la motricidad, pero sobre
todo la parte afectiva para mejorar su aprendizaje y elevar su autoestima, logrado con la
responsabilidad del maestro de vocacién, paciencia y el amor a esta loable labor.

Palabras claves: Mejorar, apoyo, aprendizaje.



Abstract

Dysgraphia, as it presents in middle school students aged 8 to 12, affects the development of
their writing skills. It impacts the learning process and academic performance of the students.
The teacher is responsible for addressing dysgraphia in the classroom, improving the level of
education, especially in the language area, for students who have not been able to fulfill the

correct teaching-learning process.

Therefore, the results of our research, after observing classrooms with tutors in the middle
school section, indicate that internal activities developed in the classroom by the tutor help

identify difficulties in writing for students who need support to improve their learning.
This practical component is aimed at addressing dysgraphia problems through methodological
strategies based on activities to work on motor skills, but above all on the emotional aspect to

enhance learning and boost self-esteem. This is achieved with the dedication, patience, and

love for this commendable work by the teacher.

Keywords: Addressing, improve, learning.
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1. Introduccién

Linea de Investigacion:
Pedagogia del Cuidado

Sub linea de investigacion:
Necesidades Educativas e Inclusion Educativa

Contextualizacion del Problema:

o Uno de los procesos importantes en el desarrollo del proceso de aprendizaje es

la escritura, en el sector educativo especialmente en la seccidn basica media se
han detectado casos de que estudiantes tienen dificultad para el proceso de lecto-
escritura. Lo cual dificulta la adaptacion al ambiente escolar, este trabajo de
investigacion ayudar a detectar, tratar y ayudar al proceso de convivencia con

nifios o nifias que presenten dificultades por la disgrafia.

Preguntas de Investigacion

¢Por qué es importante detectar a tiempo la disgrafia?
¢Como afecta la disgrafia a los estudiantes?

¢Como se detecta la disgrafia en el aula?

¢Cudles serian las actividades para ayudar a los estudiantes con disgrafia?

Justificacion de la Innovacion:

o En la educacion béasica seccion media de las unidades educativas en el

aprendizaje de los nifios y nifias de la actualidad, ha existido obstaculos y
tratamientos inadecuados para corregir problemas de escritura, que afecta el
buen desarrollo en ellos, como es el desentenderse del todo de la problematica,
el mal trato que se le brinda a los nifios cuando no son los resultados que se
espera de ellos; por tal motivo se ha presentado riesgos que dafian las
inteligencias mdaltiples de algunos nifios.

Necesitamos resultados eficientes de mejoras en los estudiantes con problema
de disgrafia, por esta razon desarrollamos este proceso para poder detectar y

ayudar a mejor el aprendizaje en los educandos



e Objetivos del Proyecto:
Objetivo General
o Detectar el trastorno de aprendizaje conocido como la disgrafia, mediante
procesos de habilidades motoras, y aplicar estrategias metodolégicas con la

finalidad de ayudar al proceso de aprendizaje.

Objetivos Especificos
o Analizar los diferentes grados de afectacion del estudiante con disgrafia, segin
el analisis detallado de su accionar en la motricidad, aspecto sensorial y afectivo
de tal forma se eleve su autoestima y mejorar su aprendizaje.
o Desarrollar técnicas pedagogicas, como dictados, procesos de escritura para

diagnosticar, precisar y corregir los errores cometidos.

e Alcancey Limitaciones:
o Elalcance del proyecto es detectar y ayudar a los estudiantes con problemas
de disgrafia.
o Podemos encontrar limitaciones en cuanto a la capacitacion del docente o

apoyo de los padres.

e Importancia del Proyecto:
o Laimportancia del proyecto radica en saber fortalecer y apoyar cumpliendo
metas y objetivos para corregir y mejorar el aprendizaje de los estudiantes con

problemas de escritura.

2. Estado del arte
e Introduccion:

o Laescolaridad de la educacion bésica seccion media se ve afectada por ciertos casos
de problemas en la escritura lo cual dificulta el trabajo en el aula dando paso al
desconocimiento de sobrellevarlo. Sobre la cual se inicia un trabajo en algunos
nifios presentan necesidades educativas manifestadas especificamente en el déficit
de Disgrafia, déficit que ocasiona problemas en su aprendizaje, este proyecto ayuda

a corregir los problemas de la disgrafia.
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Revisién de Literatura:

o

Dentro de los trastornos del aprendizaje se encuentran los de calculo, lectura 'y
escritura. Los trastornos de la expresion escrita, sus origenes han sido asociados
aun trastorno de lateralizacion, de eficiencia psicomotriz, o de expresion grafica
del lenguaje, fendmeno que ha sido definido por diferentes autores, entre estas
encontramos la de Portellano Pérez (1985), quien la define como:

Disgrafia, un trastorno de la escritura que afecta a la forma (motor) o al
significado (simbolizacion) y es de tipo funcional. De igual forma, Alvear et al.
(2020), consideran que, la digrafia es “un trastorno en el cual no se puede
realizar la escritura de forma correcta, el mismo se asocia frecuentemente a otros

elementos como son la presencia de dificultades en el calculo o la lectura”.

Breve Analisis y Comparacion:

o

Es importante sefialar que los autores antes mencionados concuerdan en que
este trastorno esta relacionado con el grafismo y no con las reglas ortograficas
y sintécticas, pero puede consecuentemente, influir en el adecuado aprendizaje
de estas y el desarrollo de habilidades para su aplicacion préctica.

Vacios o Areas de Oportunidad:

o Este grupo de nifios o nifias de la seccion basica media al que nos referimos
cuando presentan una dificultad en uno o mas de los procesos que se
desarrollan para comprender y / o utilizar el lenguaje escrito, puede ser una
dificultad en lectura, escritura o deletreo. Rigidez de la escritura: pero con

la aplicacion de estrategias podemos mejorar el aprendizaje.

Conclusiones:

O

O

O

Diagnosticar estudiantes con problemas de disgrafia en la seccion bésica.
Corregir los diferentes problemas presentados

Elevar en el estudiante su parte psicoemocional.



3. Situacién problematica

Contexto y Antecedentes:

o Berrueza (2004). Los profesores implementar unas medidas diferenciadas para trabajar

con los estudiantes que presenten disgrafia dentro del aula de clases. Lo primero que
sefiala tiene que ver con el tiempo dedicado al ejercicio de la escritura. Debido a que la
disgrafia presenta dificultades en la motricidad a los estudiantes con esta disfuncién es
necesario destinar una mayor cantidad de tiempo para la escritura.

Guaillas (2018,) hace hincapié en que: “en estos casos es esencial el trabajo
personalizado para superar estas dificultades que siempre van de la mano con un
desnivel con relacion a los otros compaiieros de aula” (p. 49).

La disgrafia que presentan los estudiantes de educacion basica media en las
edades comprendidas de 7 a 12 afios la cual afecta la formacidén de sus
habilidades escriturales, lo cual incide en el proceso de aprendizaje de los
diferentes contenidos curriculares y en el rendimiento académico de los

educandos.

Identificacion del Problema:

o Enlas unidades educativas seccidn basica media, se ha logrado detectar nifios o

nifias con dificultades de escritura. Por lo que podria tratarse de disgrafia si sus
habilidades para escribir se retrasan comparado con el resto de la clase y ademas
presenta los inconvenientes como caligrafia con escasa consistencia y extrafa,
por lo que es dificil leer. Problemas con reglas ortograficas sobre todo a la hora
de acentuar, inconvenientes que se presentan con dificultad de detectar, y de
poder ayudar con actividades que permitan mejorar la problematica en los

educandos.

Causas y Factores Contribuyentes:

O

O

O

Trastornos del lenguaje expresivo
Trastorno del desarrollo de la coordinacion (mala caligrafia)
Trastorno en la lecto-escritura

Trastorno en el aprendizaje en afios anteriores.



e Impacto y Consecuencias:
o Dificultad con la motricidad
o Incapacidad para componer textos escritos.
o Baja autoestima
o Dificultad de secuencialidad en el aprendizaje

o Dificultad en el aprendizaje

Evidencia y Datos:

o Observacion, cuestionarios, ficha evaluativa, actividades

Cronograma de actividades

Actividades Inicio Fin Numero de dias
Planteamiento del 1 mayo 10 de mayo 10
problema
Realizacion del 10 de mayo 10 de junio 30

proceso investigativo

Recoleccion de datos 10 junio 10 de Julio 30
Presentacion del 15 de Julio 20 de Julio 5
informe
Desarrollo de 20 de Julio Hasta cumplir
actividades objetivos.

Relevancia y Urgencia:
o La escolaridad de la educacion basica se ve afectada por ciertos casos que se
dificulta el trabajo en el aula por lo presentan necesidades educativas
manifestadas especificamente en el déficit de Disgrafia, déficit que ocasiona

problemas en su aprendizaje.



e Perspectiva de los Interesados:

o Mejorar la escritura de los estudiantes

o Desarrollar habilidades y destrezas en la escritura

o Corregir problemas de disgrafia

o Elevar la autoestima

o Mejorar la motricidad en el desarrollo de las actividades

o Facilidad de captar el conocimiento en el proceso de aprendizaje

4.  Propuesta de innovacién educativa

e Objetivos y competencias basicas por desarrollar

o

Implementar estrategias pedagdgicas para el mejoramiento a los problemas de
Disgrafia presentados en la seccion basica seccion media de las instituciones
educativas, con el fin de mejorar el desarrollo integral de los nifios y nifias.

Corregir las diferentes errores cometidos en los estudiantes con problemas de

disgrafia .

e Descripcién de la propuesta

o

o

Dentro del aula se trabajara con las adaptaciones curriculares

Desarrollar actividades que permitan mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje.
Desarrollar progresivamente autonomia y calidad en el proceso de escritura,

Se utilizara materiales de didacticos, como hojas cuadriculares o de dos lineas,

lapiz, colores, formato, copias.



e Recursos y actividades de aprendizaje

Actividades

o Ejercicios de soltar la mano, haciendo caligrafias de bucles en un papel cuadriculado

o de doble linea.

o Repasar la escritura punteada con el lapiz sin salirse de la linea, a una velocidad

media.

Nombre: Fecha:

FICHa 1: REDIS3 13 IHnes de punrcos.

o Pasatiempos como laberintos, donde el nifio o la nifia deba seguir con el lapiz el

recorrido. Esto les puede ayudar a mejorar el trazado.
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e Recursos
o Hojas cuadriculares o de dos lineas, lapiz, colores, formato, copias.

e Evaluacion

o Aplica progresivamente las reglas de escritura mediante la reflexién fonoldgica.

o Sigue las lineas uniendo los puntos formando las figuras

o Completa correctamente el crucigrama.



Conclusiones

Este componente practico permite lograr al mejoramiento dentro del proceso educativo
a los estudiantes de la seccion basica media de las unidades educativas que presentes
problemas con la disgrafia lo cual afecta su desarrollo integral.

Los problemas se pueden mejorar con las estrategias metodologias implementadas,
como ejercicios practicos y dinamicos dados por docentes, con amor, dedicacion

La continuidad, que le ayudaran a la solucion de omision, confusién, agregados,
uniones y separaciones indebidas de letras o palabra con la finalidad de corregir sus
errores y mejorar su aprendizaje.

Aplicar las estrategias metodoldgicas para mejorar el problema de disgrafia en los

estudiantes de la seccion béasica media.
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