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Resumen

Este estudio, se centra en la influencia del entorno familiar en el rendimiento académico de
los estudiantes de educacion basica de la escuela Luis Augusto Mendoza Moreira, con el proposito
de implementar estrategias que permitan mejorar el entorno familiar y escolar de los jovenes
educandos. Se destaca la relevancia de la comunicacion abierta, el apoyo emocional y la
participacion activa de los padres en la formacion de sus hijos para crear un ambiente propicio para
el aprendizaje, se reconoce también la necesidad de implementar politicas y programas educativos
que fortalezcan la participacion de los padres y promuevan un ambiente escolar inclusivo. La
implementacion de talleres para padres e hijos surge como una estrategia efectiva para mejorar el
vinculo familiar y la participacion en el ambito escolar. La participacién activa en estos talleres no
solo mejora la relacién familiar, sino que también impacta positivamente en el desempefio
académico y la participacion escolar. La metodologia de investigacion a utilizar en este estudio es
aplicada, analitica y correlacional, debido a que se pretende ahondar en estudios de caracteristicas
similares de investigadores que han plasmado sus resultados en articulos de revistas académicas de
caracter cientifico, pudiendo cotejar la informacion obtenida con el presente analisis.

Palabras claves: Familia - rendimiento — responsabilidad
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Abstract

This study focuses on the influence of the family environment on the academic performance
of basic education students at Luis Augusto Mendoza Moreira School, with the purpose of
implementing strategies to improve the family and school environment of young learners. The
relevance of open communication, emotional support, and active parental involvement in their
children's education to create a conducive learning environment is highlighted, along with the
recognition of the need to implement policies and educational programs that strengthen parental
involvement and promote an inclusive school environment. The implementation of workshops for
parents and children emerges as an effective strategy to enhance family bonds and participation in
the school setting. Active participation in these workshops not only improves family relationships
but also positively impacts academic performance and school participation. The research
methodology to be used in this study is applied, analytical, and correlational, as it aims to delve into
studies with similar characteristics conducted by researchers who have documented their findings in
academic journals, allowing for comparison of the information obtained with the present analysis.

Keywords: Family - performance — responsibility
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. TEMA

EL ENTORNO FAMILIAR Y SU INFLUENCIA EN EL RENDIMIENTO
ESCOLAR DE LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION BASICA.

1. LINEA DE INVESTIGACION

El presente trabajo practico esta orientado en la linea de investigacion de procesos
de ensefianza y aprendizaje con un enfoque en las estrategias educativas y autorregulacion
académica, que permitan analizar desde una perspectiva pedagogica, la influencia que tiene
el entorno familiar donde se desenvuelve el estudiante en el rendimiento académico

escolar.

1. INTRODUCCION

La familia es la base donde se consolida la formacion integral en valores en los
nifios, nifias y adolescentes, este proceso nace desde el seno del hogar y va mas alla de las
aulas escolares, el entorno familiar juega un rol fundamental en el desarrollo académico de
los estudiantes, debido a que desde muy pequefios son moldeados por las dindmicas

inculcadas por los padres llegando a tener un impacto en su vida escolar.

Comprender la influencia que tiene el entorno familiar es necesario para el disefio e
implementacion de estrategias efectivas que promuevan una convivencia sana y armonica
en las aulas de clase, asi como un rendimiento escolar de calidad que lleve al éxito a los
educandos, un ambiente de calidez, afecto y comunicacion tiende a fomentar un mayor
compromiso y motivar el aprendizaje, por el contrario los conflictos familiares pueden

llegar a afectar negativamente el progreso academico de los jovenes.

En el &mbito educativo es necesario realizar una introspeccion del entorno familiar
y su influencia en el rendimiento escolar de los estudiantes de noveno grado de Educacién
Basica de la escuela “Luis Augusto Mendoza Moreira”, para implementar estrategias que
ayuden a mejorar el clima familiar y esto beneficie y aporte significativamente en el
rendimiento académico de los educandos de esta institucion asegurando éxito en su

aprendizaje.



Dentro de los antecedentes de los estudiantes de noveno afio basico se puso
evidenciar por medio de la observacion directa y la escucha activa de las vivencias de los
estudiantes que en variados casos los jovenes estdn en medio de conflictos familiares, otros
por situaciones laborales, sus padres han tenido que salir de la cuidad dejandolos al
cuidado de familiares cercanos, estas situaciones emocionales podrian estar afectando su

disposicion frente al estudio asi como su participacion activa en las aulas escolares.

Debido a los efectos que puede generan estos contextos en el crecimiento personal
y escolar de los jovenes, es necesario comprender este proceso y dar respuesta a la
siguiente interrogante: ¢Cual es la relacion entre el entorno familiar y el desempefio
educativo de los estudiantes de noveno grado en la escuela Luis Augusto Mendoza

Moreira?

Es imprescindible hallar la relacion existente entre estas dos variables, debido a que
su afectacion puede estar impidiendo que el proceso de aprendizaje se desarrolle con
normalidad, mé&s aun en la actualidad los resultados referentes a los indices de calidad
educativa, se los asocia a la preparacion del docente, a los métodos de ensefianza, las
formas de evaluar, la disposicion de materiales ludicos, concretos e inclusive tecnolégico,
obviando el entorno donde se esta criando el educando, pues es, este sitio su primera fuente

de aprendizaje.

Afirman en su estudio, (Guerra Mufioz & Parra Dita, 2020), la participacion activa
de la familia es indispensable para el éxito académico, la colaboracién entre la familia y las
instituciones educativas es fundamental para asegurar una educacion de calidad para los
jovenes, también es necesario que existan politicas de corresponsabilidad, alineados con

acciones concretas para alcanzar los objetivos educativos.

La metodologia de investigacion a utilizar en este estudio es aplicada, analitica y
correlacional, debido a que se pretende ahondar en estudios de caracteristicas similares de
investigadores que han plasmado sus resultados en articulos de revistas académicas de
caracter cientifico, pudiendo cotejar la informacién obtenida con el presente analisis, cuyo
objetivo es verificar si existe una correlacion entre las variables de estudio: entorno

familiar y rendimiento escolar.



IV. ESTUDIO DEL ARTE
Teorias de desarrollo humano

La teoria planteada por Jean Piaget del desarrollo cognitivo ayuda a comprender
como las experiencias familiares pueden influir integralmente en el desarrollo de los
estudiantes, pues este centra su teoria en la interaccién e intercambio individuo — medio,
desde el nacimiento de un bebé su aprendizaje es minimo, pero a medida que el tiempo
avanza ese bebé va adquiriendo habilidades que las aprende por imitacion y repeticion,

hasta completar su estructura al llegar a una edad adulta.

Las fases delineadas por la teoria del desarrollo cognitivo describen un proceso en
el cual los seres humanos avanzan hacia metas definidas, adquiriendo habilidades y
competencias esenciales a lo largo del camino, principalmente a través de influencias
familiares, estas capacidades favorecen el desarrollo integral a nivel individual como
social, sin embargo, en ciertas ocasiones, la preparacion para el entorno escolar puede ser
insuficiente, lo que puede generar frustracion en el nifio, nifia o adolescente, asi lo

interpreta (Guerra Garcia, 2020).
Implicacion de los padres en la educacion

La participacion activa de los padres y representantes legales en las actividades
académicas, sociales y culturales de los estudiantes, constituyen un solido respaldo para los
educadores, esto refleja una colaboracion efectiva entre la familia y la institucién educativa
fortalece la relacion padres e hijos, los motiva a tener un buen desempefio escolar, eleva su
autoestima y confianza al saber que cuentan con el respaldo de sus progenitores en todo

momento.

Los padres ejercen un papel fundamental en el desarrollo y socializacion de sus
hijos, actuando como modelos a seguir para su crecimiento y formacion de cada familia,
sin embargo, presenta una dinamica unica, ya que cada padre tiene su propio estilo de
crianza y educacion, la influencia de los padres en la formacion del nifio se ve reflejada en
las caracteristicas individuales que éste desarrolla, el ambiente familiar es el estilo
educativo de los padres, que puede variar de un nacleo familiar a otro. (Martinez Chairez y
otros, 2020)



Politicas educativas y programas de intervencion

Es imperante revisar las politicas educativas establecidas por la institucion con la
finalidad de promover la colaboracion entre la escuela y la familia, asi como la aplicacién
de programas de intervencion disefiados para mejorar el rendimiento escolar a través del
fortalecimiento del entorno familiar, las practicas en valores, comunicacion asertiva,
circulos restaurativos que refuercen los lazos de familia, promoviendo el éxito de la

comunidad educativa en todos sus aspectos.

La metodologia cualitativa adoptada en base al tema de investigacion y las
posibilidades del investigador para asegurar la validez de la investigacion accion, (Arias
Gomez et al., 2016), es decir, en este caso el investigador desea resolver problemas
especificos relacionados con el entorno familiar y su influencia en el rendimiento escolar
de los estudiantes de noveno grado, que esta intencionalmente unido a la realidad
problematica donde se origina.

Los niveles de investigacion aplicado es el tipo descriptivo: (Cadena Ifiiguez et al.,
2017), que fue el método Util para evaluar las caracteristicas de los estudiantes de cuarto
grado, donde se logro describir las particularidades de los nifios y nifias al aprender valores
y ponerlos en practica en el ambito escolar, de la misma forma se describe como aptitudes

negativas de los padres pueden afectar el rendimiento escolar de sus hijos.

Algunos estudios han encontrado asociaciones entre las caracteristicas de las
familias y el nivel de participacion familiar en la escuela. En una investigacion con
familias cuyos hijos asistian a escuelas en (Sarmiento y Zapata, 2019), se encontrd que las
familias con mayor participacion en la escuela eran aquellas conformadas por padres y
madres con niveles educativos mas altos y cuyos hijos mostraban mayor rendimiento, en

comparacion con las familias con hijos de menor rendimiento.

Tanto Guerra Garcia, (2020), Martinez Chairez y otros, (2020) coinciden en sus
estudios en que el factor fundamental para un buen rendimiento escolar, es la cohesion
Optima entre el entorno familiar y la institucion educativa, debido a que los padres
respaldan e infunden confianza y motivacion en sus hijos, fortaleciendo su autoestimay su
sentido de responsabilidad hacia el aprendizaje, considerando este proceso indispensable

para un éxito académico.



V. SITUACION PROBLEMICA

¢Como influye el entorno familiar en el rendimiento académico de los estudiantes
del noveno grado de educacion general basica en la escuela Luis Augusto Mendoza

Moreira?

Las diversas dindmicas familiares pueden generar desafios en el comportamiento de
los estudiantes, lo que destaca la importancia de realizar un andlisis exhaustivo y bien
fundamentado sobre las causas subyacentes de dichas conductas anomalas en los
estudiantes, es de mucha importancia considerar el impacto que tiene el abandono parental,
muchas veces derivado de la necesidad econdmica de los padres de proveer para el
sustento del hogar.

Esto subraya la relevancia de investigar el entorno familiar y su influencia en el
desempefio escolar de los estudiantes de noveno grado Educacion General Bésica de la
escuela Luis Augusto Mendoza Moreira, cuya problematica se centra en describir los
problemas de la escasa influencia positiva de la familia en el rendimiento escolar de los

jévenes.

Cuando los padres no valoran ni respetan las opiniones de sus hijos en relacion con
cualquier tema discutido, los nifios, nifias y adolescentes pueden experimentar sentimientos
de exclusion y desdén, esto lleva a que perciban que sus puntos de vista no son relevantes
ni considerados importantes dentro de la dinamica familiar, estas experiencias negativas
quedan arraigadas en su memoria y pueden influir en su comportamiento en otros entornos,
como la escuela, donde optan por guardar silencio por temor a recibir una respuesta similar

a la que reciben de sus padres.

Debido a los antecedentes presentados se plantea el siguiente objetivo: Investigar el
impacto de la dindmica familiar en el desarrollo socioemocional y el rendimiento
academico de los estudiantes de noveno grado de Educacion Basica superior para la
consecucion de estrategias efectivas que promuevan un entorno familiar que favorezca el

bienestar integral y el éxito educativo de los jovenes.

El impacto de la familia en la sociedad radica en su capacidad para moldear la
identidad de los nifios, proporcionando un sélido cimiento de valores y principios, los hijos

absorben y transmiten las ensefianzas de sus padres, lo que les permite desarrollar una
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comprension profunda de su entorno, preparando a los jovenes para una participacion
activa y constructiva en la comunidad, la familia actia como un refugio seguro donde los
miembros pueden encontrar apoyo emocional y orientacion en momentos de dificultad,

fortaleciendo asi el tejido social y promoviendo el bienestar colectivo.

En consecuencia, si los padres no modifican su actitud hacia las actividades
academicas, sociales y culturales de los estudiantes del noveno grado en la escuela Luis
Eduardo Mendoza Moreira, podrian surgir complicaciones emocionales donde los
estudiantes pueden experimentar sentimientos de frustracion, enojo y ansiedad al no
sentirse apoyados, con temor a fracasar y no ser capaces de realizar actividades adecuadas
a su nivel académico, llegando a situaciones extremas como optar por el abandono o la

desercion escolar.

En el andlisis de su estudio, “Influencia del entorno familiar y rendimiento
academico de los estudiantes de 5to grado de secundaria del C.E.E “Rafael Narvéez
Cadenillas Trujillo 2020, (Cruz Garcia, 2020), afirma, es importante destacar que los
desacuerdos familiares pueden tener un impacto adverso en los adolescentes,
manifestandose en comportamientos impulsivos o agresivos, un rendimiento académico
deficiente, sentimientos de verglienza, aislamiento social y una capacidad limitada para
interactuar con los demas. Estas dificultades representan obstaculos significativos para el
progreso académico de los estudiantes y son observables en el &mbito escolar, a pesar de

que a menudo los padres las ignoran.

VI. PROPUESTA DE SOLUCION

La ausencia notable de un vinculo afectivo entre padres e hijos, especialmente en lo
relacionado con la educacion de los menores, conlleva a una disminucion en el
compromiso Y la participacion activa de los padres en el proceso educativo de los nifios,
esta ausencia de conexion emocional puede tener consecuencias significativas en el
desarrollo integral de los educandos, afectando su autoestima, motivacion y rendimiento

academico. (Manjarrés Zambrano y otros, 2024)

Es primordial abordar esta problematica y promover la construccion de relaciones

solidas y afectivas entre padres e hijos para garantizar un ambiente familiar propicio para

6



el aprendizaje y el crecimiento personal, en base a este contexto la solucion viable es
implementar talleres para padres y estudiantes, abordando tematicas que permitan
fortalecer la relacion de familia logrando concientizarlos y poder involucrarlos en la

practica escolar.

La implementacion de los talleres como estrategias para superar las situaciones
desencadenadas a partir de esta problematica social, debe contemplar las siguientes etapas

para que su efecto sea eficaz y cause relevancia en el entorno educativo y familiar:

« Fundamentar la conceptualizacion: el ambito de actuacion debe estar bien

definida tanto para el nivel de desarrollo como de aprendizaje de los estudiantes
y padres.

« Establecer metas y objetivos: deben ser de caracter concreto y especificos para
los fines deseados.

» Puesta en practica: implementar talleres con contenidos que permitan obtener
los resultados para lograr que los padres de familia se involucren en las
actividades académicas y mejoren su convivencia con los estudiantes.

Los temas de los talleres deben abordar, comunicacion efectiva, resolucion de

conflictos, apoyo emocional, participacion activa en la educacion de los hijos.

« Evaluacion: al finalizar cada taller, realizar una evaluacion para la respectiva
retroalimentacion de los participantes, esto permitira identificar areas de mejora

y ajustar los contenidos y metodologias segun las necesidades especificas de la
comunidad escolar.

Los talleres se aplicaran trimestralmente, con una duracion de 8 horas distribuidas
en sesiones de 2 horas cada una, la aplicacion de las temaéticas en los talleres, seran
abordadas por el personal institucional de Departamento de consejeria estudiantil (DECE)
y el docente tutor de los estudiantes de noveno grado de la escuela Luis Eduardo Mendoza
Moreira, con la finalidad de generar una conciencia participativa en los padres de familia,
adicionalmente se realizaran sesiones de seguimiento, grupos de apoyo, recursos digitales
para garantizar la sostenibilidad de la iniciativa a largo plazo, promoviendo una mayor

participacion y colaboracion entre padres, estudiantes y la comunidad escolar en general.



Tabla: Rubrica para evaluar la efectividad de los talleres de padres — hijos

Criterio

Insatisfactorio

Aceptable

Sobresaliente

1. Relevancia de los

Los contenidos no
estan relacionados

con las necesidades

Los contenidos son
pertinentes, pero
podrian ser mas

especificos y

Los contenidos son
altamente relevantes y
se adaptan
perfectamente a las

necesidades de los

Contenidos de los participantes. practicos. participantes.
Alta participacién y
Participacion compromiso durante
aceptable, pero se todo el taller, con
Baja participaciéon de | observa falta de contribuciones
2. Nivel de los padres e hijos en compromiso en significativas de

Participacion

las actividades.

algunas actividades.

padres € hijos.

3. Mejora de la
Comunicacién

Familiar

Pocas o ninguna
mejora en la
comunicacion entre

padres e hijos.

Se observan algunos
avances en la
comunicacion, pero
aun hay aspectos por

mejorar.

Se evidencian
mejoras significativas
en la comunicacion y
comprension mutua

entre padres e hijos.

4. Impactoen la
Participacion

Escolar

Poca o ninguna
mejora en la
participacion de los
hijos en el &mbito

escolar.

Se observan algunos
cambios positivos en
la participacion
escolar de los hijos,
pero no son

consistentes.

Se evidencian
mejoras notables en la
participacion y el
desempefio escolar de
los hijos como
resultado de los

talleres.

5. Satisfaccion de los

Participantes

Baja satisfaccion de
los participantes con

el taller.

Satisfaccion
aceptable, pero se
identifican areas de
mejora en la
organizacion y la

ejecucion del taller.

Alta satisfaccion y
valoracion positiva
del taller por parte de
padres e hijos, con
comentarios elogiosos

sobre su impacto.




VIl. CONCLUSIONES

La influencia del entorno familiar en el rendimiento escolar de los estudiantes de
educacion bésica es innegable, se destaca la importancia de una comunicacion abierta,
apoyo emocional y participacion activa de los padres en la formacion de sus hijos,
promoviendo un ambiente propicio para el aprendizaje, que motive a los educandos a

mantener una responsabilidad en las actividades académicas.

Es fundamental reconocer la diversidad de contextos familiares y la necesidad de
implementar politicas y programas educativos que apoyen y fortalezcan la participacion de
los padres en la educacion de sus hijos para mitigar las desigualdades y promover un
ambiente escolar inclusivo y enriquecedor para todos los estudiantes.

La implementacién de talleres para padres e hijos emerge como una estrategia
efectiva para fortalecer el vinculo familiar y mejorar la participacién en el &mbito escolar,
ofreciendo un espacio propicio para el didlogo abierto, la reflexion conjuntay el
aprendizaje compartido, para una mayor comunicacion y colaboracién con la comunidad

educativa en general de la escuela de educacion basica “Luis Augusto Mendoza Moreira”.

La participacion activa de padres e hijos en los talleres no solo contribuye a mejorar
la relacién familiar, sino que también tiene un impacto significativo en el desempefio
académico y la participacion escolar de los estudiantes, el fortalecimiento de la
comunicacion y el apoyo mutuo en el hogar se refleja en un mayor compromiso y
motivacion en el ambito educativo, lo que resulta en un ambiente escolar mas enriquecedor

y propicio para el aprendizaje.
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