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Resumen

Adaptaciones curriculares en el area de Ciencias Naturales en estudiantes con N.E.E grado Il de cuarto
afio de educacién general béasica de la Unidad Educativa Peninsula de Santa Elena, 2023-2024.

El trabajo se desarroll6 en La Unidad Educativa Peninsula de Santa Elena ubicada en La Libertad, que
enfrento el desafio de garantizar el acceso equitativo a la educacién en el &rea de ciencias naturales a
estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE). Es importante reconocer que son necesarias
adaptaciones curriculares para apoyar el aprendizaje y desarrollo de estos estudiantes, especialmente
en materias como Ciencias Naturales. Las metodologias activas utilizadas en este trabajo, como el
aprendizaje basado en problemas y la gamificacion, son enfoques eficaces para involucrar y apoyar a
los estudiantes con NEE. Con el uso de diferentes herramientas de Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC), es posible crear un entorno de aprendizaje mas inclusivo que satisfaga las
necesidades de todos los estudiantes. En general, esta propuesta tiene el potencial de mejorar
significativamente el aprendizaje y la participacion de los estudiantes con NEE en el area de Ciencias
Naturales.

Palabras claves: Adaptaciones curriculares, Necesidades Educativas Especiales, Educacion
inclusive.



Abstract

Curricular adaptations in the area of Natural Sciences in students with SEN grade Il in the fourth year
of basic general education of the Santa Elena Peninsula Educational Unit, 2023-2024.

The work was developed at the Santa Elena Peninsula Educational Unit located in La Libertad, which
faced the challenge of guaranteeing equitable access to education in the area of natural sciences for
students with special educational needs (SEN). It's important to recognize that curricular adaptations
are necessary to support the learning and development of these students, especially in subjects like
Natural Sciences. The active methodologies used in this work, such as problem-based learning and
gamification, are effective approaches to engage and support students with SEN. With the use of
different Information and Communication Technology (ICT) tools, it's possible to create a more
inclusive learning environment that caters to the needs of all students. Overall, this proposal has the
potential to significantly improve the learning and participation of students with SEN in the area of
Natural Sciences.

Keywords: Curricular adaptations, Special Educational Needs, Inclusive education.
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I. TEMA
ADAPTACIONES CURRICULARES EN EL AREA DE CIENCIAS NATURALES EN
ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES (NEE) DE GRADO Il DE
CUARTO ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA
PENINSULA DE SANTA ELENA, 2023-2024

. LINEA DE INVESTIGACION

Con relacién a la linea de investigacion la pedagogia del cuidado, y como sub linea de
investigacion necesidades educativas especiales e inclusion educativa la utilizacién de las adaptaciones
curriculares en la ensefianza aprendizaje de estudiantes con NEE (Necesidades Educativas Especiales),
la mayoria de los maestros opinan que son necesarias, de acuerdo con el tipo de discapacidad que puedan
presentar los estudiantes. Por otro lado, su opinién determina que se mejoraria el rendimiento académico,
con el apoyo del entorno familiar, docente del &rea, y D.E.C.E (Departamento De Consejeria
Estudiantil)

1. INTRODUCCION

En la Unidad Educativa Peninsula de Santa Elena es una institucion pablica ubicada en la
provincia de Santa Elena que ofrece educacion a nifios, nifias y adolescentes de diferentes niveles
educativos. La institucién cuenta con un equipo de profesionales especializados en la atencion a
estudiantes con necesidades educativas especiales. En la actualidad la educacién de educacion general
béasica, en la ensefianza de la Ciencias Naturales tiene como objetivo general describir los tipos y
caracteristicas de las células, el ciclo celular, los mecanismos de reproduccion celular y la constitucién
de los tejidos, que permiten comprender la compleja estructura y los niveles de organizacion de la

materia viva.

Se busca transformar la experiencia de aprendizaje de las ciencias naturales, promoviendo la
participacion activa y el desarrollo de habilidades clave en los estudiantes. La innovacién tiene como
objetivo principal generar un cambio positivo en el proceso educativo y en el rendimiento académico
de los estudiantes de educacion general basica. Las adaptaciones curriculares en Ciencias Naturales
son esenciales para garantizar la inclusion de estudiantes con Necesidades Educativas Especiales en
educacion. En la Unidad Educativa Peninsula de Santa Elena, buscamos mejorar la experiencia de

aprendizaje de estos estudiantes mediante la gamificacion.

Este proyecto se enfocara en estudiantes de cuarto grado con necesidades educativas especiales
que presentan dificultades sociales. La gamificacion se utilizard& como herramienta para motivar a los

estudiantes, mejorar su participacion en clase y desarrollar habilidades clave en el &rea de Ciencias

-1-



Naturales. Utilizaremos plataformas como Genially, Educa Play y Nearpod para crear juegos educativos
gue se adapten a las necesidades especificas de cada estudiante. EI proyecto también involucra la

colaboracion del departamento de consejeria estudiantil y las familias de los estudiantes.

Esperamos que este proyecto tenga un impacto positivo en el rendimiento académico de los
estudiantes y en su desarrollo personal. Evaluaremos el proyecto mediante la observacion del
comportamiento de los estudiantes en clase, su participacion en las actividades y su progreso

académico.

V. ESTUDIO DEL ARTE

Al combinar el marco normativo con estas definiciones conceptuales, se establece una
base solida para comprender y abordar las adaptaciones curriculares como un elemento clave
de la educacion inclusiva y la atencion a la diversidad en el &mbito escolar. En los siguientes
apartados del marco teorico, se profundizara en aspectos como los principios pedagdgicos que
sustentan las adaptaciones curriculares, los modelos de respuesta a la intervenciéon, las
estrategias para la implementacion efectiva y los resultados esperados en términos de

aprendizaje y desarrollo integral de los estudiantes.

A nivel conceptual, es importante definir algunos términos clave relacionados con las

adaptaciones curriculares.

Diversidad e inclusion: La diversidad se refiere a las diferencias individuales entre los
estudiantes, que pueden ser de naturaleza cultural, linglistica, socioecondémica, de género, de
habilidades o de cualquier otra indole. La inclusién implica garantizar la participacién y el
éxito de todos los estudiantes, independientemente de sus diferencias, en el entorno educativo

comdan.

Necesidades educativas especiales (NEE): Se refiere a aquellas necesidades particulares que
requieren apoyo adicional para acceder al curriculo y progresar académicamente. Estas
necesidades pueden estar relacionadas con discapacidades, trastornos del aprendizaje,

dificultades socioemocionales, entre otros aspectos.

Adaptaciones curriculares: Son las modificaciones planificadas en los elementos del curriculo
(contenidos, metodologias, recursos, evaluaciones) para adecuarlos a las caracteristicas y
necesidades de los estudiantes. Estas adaptaciones pueden ser de tipo organizativo,

metodoldgico, curricular o de evaluacion.



Individualizacion educativa: Implica la personalizacion de la ensefianza y el aprendizaje para
responder a las caracteristicas individuales de cada estudiante. La individualizacion puede

incluir la elaboracion de adaptaciones curriculares especificas para cada alumno

Planificacion centrada en el alumno: Enfoque que coloca al estudiante en el centro del proceso
educativo, teniendo en cuenta sus intereses, habilidades, estilos de aprendizaje y necesidades,

para disefiar intervenciones educativas efectivas.

Ciencias Naturales: Area de estudio que comprende las ciencias bioldgicas, fisicas y

quimicas.

Educacion general basica (EGB): Nivel educativo obligatorio que comprende desde

primero hasta séptimo grado.

Constitucion de la republica del Ecuador, La autoridad educativa nacional garantizard
la educacion inclusiva, especial y especifica dentro del Plan Nacional de Educacion, mediante
la implementacidn progresiva de programas, servicios y textos guias en todos los planteles

educativos. Articulo 31.

Fernando Cérdova Cueva y Dr. Francisco Vergara O. (2016) Los establecimientos
educativos cumplirdn normas de accesibilidad para personas con discapacidad e implementaran
un sistema de becas que responda a las condiciones econdémicas de este grupo. Articulo 47,
pag.3.

Rodriguez Arocho, (1999) mencina que Jean Piaget, y Lev Vygotsky, sostienen que el
conocimiento se construye activamente por parte del individuo a través de la interaccion con
el entorno y la participacidn en experiencias significativas de aprendizaje. Desde la perspectiva
constructivista, las adaptaciones curriculares son fundamentales para facilitar el aprendizaje de
los nifios y jovenes con necesidades educativas especiales, ya que se adaptan a sus estilos de
aprendizaje, intereses y capacidades individuales. Al ajustar el curriculo y las estrategias de
ensefianza, se crea un entorno de aprendizaje mas accesible y significativo para estos

estudiantes, lo que les permite construir activamente su propio conocimiento.

Xavier Torres Correa y Margarita Villamarin Loor (2014) En el manual de estrategias
pedagdgicas, pretende fortalecer las competencias de los participantes para construir
propuestas educativas diversificadas y ajustables a la diversidad de todos los estudiantes, con

estrategias que puedan aplicar en su préctica docente, de acuerdo a las caracteristicas,



necesidades e intereses de sus estudiantes con necesidades educativas especiales y, asi, lograr
los mas altos niveles de participacion y promover el maximo desarrollo de su potencial de

aprendizaje.
Germén, G. M. Clara Inés, C. H. Jenny Nohelia, G. R. Diana Magyhory, S. B. (2018)

Mencionan que la innovacion educativa, han surgido diferentes estrategias como son la
gamificacion, (gamification) los juegos serios (Serious Games) y el aprendizaje basado en
juegos (Game-based Learning), todas ellas relacionadas, ya que, emplean el juego como
mecanismo para motivar o adquirir conocimiento, pero que a la vez, no son equivalentes puesto
que los instrumentos y reglas utilizados no son los mismos. La gamificacion data del afio 2008
pero no fue hasta dos afios después, que se intensifico el uso de este concepto. La gamificacion
o ludificacién en su definiciobn mas simple se refiere al uso de las mecénicas de juego en
ambientes o entornos ajenos al juego (Deterding, 2011, citado por Romero, 2013). No obstante,
a partir de su creacion, se ha apreciado una marcada tendencia en el empleo de esta estrategia
en diversos ambitos como: el empresarial, la salud, el marketing, la politica y también en la

educacion.

V. SITUACION PROBLEMICA
En una unidad educativa Peninsula de Santa Elena es una U.E inclusiva, se enfrenta el desafio
de garantizar el acceso equitativo a la educacion en el area de ciencias naturales para estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales (NEE). Estos estudiantes pueden presentar una variedad de
dificultades que van desde discapacidades cognitivas hasta dificultades de aprendizaje especificas. La
pregunta principal que surge es: ;Como influye el uso de las adaptaciones curriculares en el area de
ciencias naturales en estos estudiantes con NEE? Para abordar esta situacion, es necesario considerar la

siguiente descripcion del FODA:

*Experiencia docente en adaptaciones curriculares.

* Recursos educativos disponibles para adaptaciones en Ciencias Naturales.
Fortalezas . ) . .

*Colaboracion con profesionales de la educacion especial.

*Flexibilidad en el curriculo para ajustes.

*Avances en tecnologia para apoyar el aprendizaje inclusivo.

*Capacitacion continla para docentes en estrategias de adaptacion.
Oportunidades o . o . .

*Investigaciones y mejores practicas en educacion inclusiva.

*Colaboracion con padres y comunidades educativas.

Debilidades *Falta de tiempo para desarrollar adaptaciones individuales.



*Recursos limitados para adquirir materiales adaptados.

*Necesidad de mayor capacitacion en el area de educacion especial.
*Resistencia al cambio en algunos miembros del personal educativo.
*Cambios en politicas educativas que no priorizan la inclusién.
*Limitaciones presupuestarias para programas de educacion inclusiva.

Amenazas *Falta de apoyo institucional para la implementacion de adaptaciones
curriculares.

*Barreras culturales o sociales que dificultan la inclusion

La educacion es un bien para todos, un derecho esencial de las personas, un indicador basico
de calidad de vida y factor de cohesion, equidad e igualdad de oportunidades, de inclusion
social, si se fundamenta en el respeto a las diferencias de cada individuo, si evita la exclusion
y pondera la condicion de persona por encima de diferencias, limitaciones, ventajas o
desventajas. Siendo asi una lucha “por conseguir un sistema de educacion para todos,
fundamentado en la igualdad, la participacién y la no discriminacion en el marco de una
sociedad verdaderamente democratica”.

Pilar Arnaiz, (2003) Pag. 3 Por consiguiente, una vision mas reflexiva de la préctica
educativa por parte del profesorado es del todo necesaria. El éxito o fracaso de un centro
guarda relacion con la forma en que los profesores se perciben a si mismos, perciben su trabajo
y el propio centro. En la medida que un centro se organice para mejorar su respuesta educativa
para todos los estudiantes, tendra una vision mas positiva de los alumnos con dificultades de
aprendizaje y tratard de buscar soluciones conjuntas y no soluciones particulares.

Estudios examinan como las tecnologias de asistencia pueden mejorar el acceso al
curriculo de Ciencias Naturales para estudiantes con NEE. Esto podria incluir el uso de
software especializado, herramientas de lectura de pantalla, modelos 3D impresos, 0 juegos
interactivos donde los estudiantes vayan superando obstaculos los cuales tengan como
recompensa una medalla o un reconocimiento por subir de nivel, esto se puede lograr en la

aplicacién de Nearpod, Quizizz, Padlet herramientas necesarias para reforzar lo aprendido

desde casa bajo el acompafiamiento y supervision de sus padres (Jazmin, 2023)



Metodologia

Se implementaran diversas metodologias activas como: Aprendizaje basado en
problemas (ABP): Los estudiantes se enfrentardn a problemas reales relacionados con las
Ciencias Naturales, lo que les permitira desarrollar habilidades de investigacion, analisis y
resolucion de problemas. Aprendizaje cooperativo: Los estudiantes trabajaran en grupos para
realizar actividades y proyectos, lo que fomentara la colaboracién, el trabajo en equipo y la
comunicacion. Gamificacion: Se utilizaran juegos y actividades ludicas para motivar a los

estudiantes y hacer el aprendizaje mas divertido.

Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC): Se utilizaran recursos
tecnoldgicos como videos, simulaciones, presentaciones y software educativo para facilitar la
comprension de los conceptos y hacer el aprendizaje mas atractivo. Con el uso de recursos
tecnoldgicos la clase es dindmica, emocionante a los estudiantes manteniendo el interés, las
mecanicas son colaborativos trabajan juntos para conseguir un objetivo. Como componentes
tenemos avatar, se coleccionan elementos, tienen batallas, hay nuevos niveles con elementos,
se conforman equipos para poder conseguir insignias, etc. Con todos estos elementos se destaca

que la gamificacion es un elemento fundamental que refuerza los contenidos a través del juego.

Estudios en este campo exploran como fomentar la inclusion y la colaboracion entre
estudiantes con y sin NEE en el aula de Ciencias Naturales. Esto puede implicar el uso de
aprendizaje cooperativo, tutoria entre compafieros y la formaciéon de equipos de trabajo
inclusivos, es asi, entonces, que surge la necesidad de reflexionar acerca de una practica
colaborativa que favorezca la inclusion en el aula de clase. Para lo cual, se plantean algunos
aspectos necesarios como los principios de la inclusion, las condiciones del aula inclusiva y las
caracteristicas de los diversos estamentos involucrados, esencialmente, los docentes quienes
son los llamados a ejercer una practica inclusiva real, a partir de la cooperacion como valor

esencial de la propuesta, (Mendoza Chala, 2020).
VI. PROPUESTA DE SOLUCION

Si bien se hace referencia a la influencia de las adaptaciones curriculares en el area de
ciencias naturales, los resultados de la investigacion determinan que la utilizacion de los
diferentes recursos didacticos como las tics, en las clases puede mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes. La estrategia se basara en un enfoque ecoldgico-sistémico,

considerando las caracteristicas individuales de cada estudiante y su entorno social.



Objetivo: Promover la inclusion y la participacion activa de todos los estudiantes con
NEE dentro del aula.

Descripcion de la propuesta

La propuesta esta centrada en seleccionar y priorizar los contenidos curriculares mas
relevantes para el desarrollo de las competencias cientificas de los estudiantes con NEE. Los
contenidos se presentaran de manera accesible y comprensible, utilizando diversos recursos
didacticos como lenguaje sencillo, imégenes, gréficos, videos, materiales manipulativos y para

reforzar lo aprendido usando la gamificacion. (Tabla 1).
Socializacion

Este proceso podria implementarse de acuerdo con el tiempo disponible y las
capacidades y creatividad de los docentes como una actividad transversal dentro de la
programacion de las clases. Para obtener resultados positivos, es necesario crear vinculos de
confianza entre los estudiantes y el profesor, Al implementar estas adaptaciones de manera
adecuada, se puede potenciar el aprendizaje, desarrollo y potencial de todos los estudiantes,

creando un ambiente educativo enriquecedor y motivante.
Para socializar este proyecto de manera efectiva, se recomienda:

Realizar presentaciones informativas para docentes, padres de familia y la comunidad

educativa en general.
Crear materiales informativos como folletos, tripticos y carteles.
Utilizar las redes sociales para difundir el proyecto y compartir experiencias.

Organizar talleres y seminarios para capacitar a los docentes en la implementacion de

adaptaciones curriculares.
Involucrar a los estudiantes en el disefio y desarrollo de las actividades.

Es importante destacar que la socializacion del proyecto debe ser un proceso
continuo y participativo, que involucre a todos los actores de la comunidad educativa. De
esta manera, se podra garantizar el éxito del proyecto y lograr un impacto positivo en el

aprendizaje de los estudiantes con NEE.

ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIFICAS: En esta seccion se plasman
las estrategias dirigidas a los estudiantes con necesidades educativas especificas ligadas o
no a la discapacidad.
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ESTRATEG!AS
DESTREZAS INDICADORES DE METODOLOGICAS ACTIVIDADES

CON CRITERIOS
DE DESEMPENO

EVALUACION

ACTIVAS PARA LA
ENSENANZA'Y
APRENDIZAJE

EVALUATIVAS

CN.2.4.13. Indagar
y describir las
caracteristicas del
agua, sus usos y
conservacion y
destacar la
importancia de
conservar las
fuentes de agua
dulce.

I.CN.2.11.2. Analiza,
a partir de la
indagacion en diversas
fuentes, la
importancia del agua,
el ciclo, usos, proceso
de potabilizacién y la
utilizacion de
tecnologias limpias
para su manejo y
conservacion. (J.3.,
1.2.)

Tema: El ciclo del agua

Exploracion: Iniciar la clase con
una conversacion sobre el agua,
preguntando al estudiante qué
sabe sobre ella y dénde la
encuentra.

*Introducir el concepto del ciclo
del agua utilizando un lenguaje
sencillo y comprensible.

*Mostrar al estudiante una
imagen o video que represente el
ciclo del agua.

Reflexion: Explicar las diferentes
etapas del ciclo del agua:
evaporacion, condensacion,
precipitacién e infiltracion.

*Utilizar fichas informativas o
dibujos para ilustrar cada etapa
del ciclo del agua.

Conceptualizacion: Repasar los
conceptos clave aprendidos
durante la clase a través de la
lluvia de ideas sobre la
importancia del ciclo del agua
para la vida en la Tierra.

Aplicacién:
https://www.youtube.com/watc
h?v=S_SaCPalZkg

https://np1l.nearpod.com/sharePre
sentation.php?code=0464035a65c
be6c5cl4ec4c068635f1a-
1&oc=lesson-
library&utm_source=link

Actividades
Disciplinares o
Interdisciplinares
individuales y grupales.

*Actuacion en clase.
* Trabajo grupales.
*Actividades ladicas.
*lecciones escritas.

* Dibujar el ciclo del
agua o escribir un
pequefio texto sobre su
importancia.

*Refuerzo en casa
observa el video del
ciclo del agua y realiza
un collage de lo que
observaste en el video.

i

sl
EL CICLO DEL AGUA para nifios § | Aprende sc|
*Ingresa al siguiente
link aprende atreves del
juego completa cada
pregunta y obtendras
muchas recompensas.
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VII. CONCLUSIONES

En la unidad educativa Peninsula De Santa Elena se destaca que fue un desafio para
docentes, estudiantes y padres de familia, los cambios que se dieron durante el afio lectivo
fueron significativos ya que se requiere la union de las tres partes para obtener como resultado
un estudiante que aprueba los aprendizajes requeridos.

Las adaptaciones curriculares en Ciencias Naturales para estudiantes con necesidades
educativas especiales, utilizando una variedad de recursos y estrategias como lenguaje sencillo,
iméagenes, gréaficos, videos, materiales manipulativos y gamificacion, son una herramienta
fundamental para garantizar una educacion inclusiva y de calidad para todos los estudiantes.
Al implementar estas adaptaciones de manera adecuada, se puede potenciar el aprendizaje,
desarrollo y potencial de todos los estudiantes, creando un ambiente educativo enriquecedor y
motivante.

Es importante destacar que las adaptaciones curriculares no deben ser vistas como una
disminucion de las expectativas, sino como un ajuste necesario para que todos los estudiantes
puedan acceder al curriculo y alcanzar los objetivos de aprendizaje.

La evaluacion continua del proceso de inclusion educativa es fundamental para identificar areas
de mejora y realizar los ajustes necesarios para garantizar el éxito de todos los estudiantes. La
inclusién educativa es un proceso continuo que requiere de un compromiso constante por parte
de toda la comunidad educativa. ES importante mantener una actitud abierta, flexible y

dispuesta al aprendizaje para poder responder a las necesidades diversas de los estudiantes.
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