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Resumen
El ensayo Educacién en valores y animacion a la lectura en nifios de 4 a 5 afios tiene como
objetivo investigar cbmo la practica de la animacion a la lectura favorece y construye valores
desde la primera infancia. La metodologia empleada para la sistematizacion del trabajo incluye
revision bibliografica y una recopilacion de investigaciones previas. Se propone la elaboracién
de una guia de actividades para enfatizar la animacion a la lectura como medio efectivo para
potenciar valores intrapersonales, interpersonales y ambientales en las aulas de educacion
inicial. Se concluye que la animacion a la lectura puede ser efectiva para cultivar valores desde

temprana edad, promoviendo el desarrollo integral y la convivencia arménica.

Palabras claves: Educacidn inicial, valores, prelectura.
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Abstract
The essay Education in values and animation to reading in children from 4 to 5 years old aims
to investigate how the practice of animation to reading favors and builds values from early
childhood. The methodology used for the systematization of work includes a bibliographic
review and a compilation of previous research. It is proposed to develop a guide of activities
to emphasize the animation of reading as an effective means to enhance intra- and interpersonal
and environmental values in initial education classrooms. It is concluded that reading
animation can be effective in cultivating values from an early age, promoting development

Integral and harmonious coexistence.

Keywords: Initial education, values, pre-reading.



12

1. TEMA: Educacién en valores y animacion a la lectura en nifios de 4 a 5 afios.
2. LINEA DE INVESTIGACION: Cultura y sociedad
3. INTRODUCCION

La educacion en valores, es relevante en la primera infancia ya que no solo influyen en el
bienestar emocional y social, sino también en la capacidad para afrontar los desafios de la vida.
El presente ensayo se centra en explorar el papel crucial que desempefian los valores en las
edades iniciales, y como su desarrollo puede ser potenciado a través de la animacion a la
lectura. Para investigar esta relacion se llevara a cabo una exploracion de literatura actualizada.
A partir de esta revision, se pretende elaborar una propuesta de solucion que permita abordar
de manera efectiva las necesidades detectadas. Este disefio del programa de intervencion
pretende contribuir con ideas y herramientas practicas que orienten el trabajo de los educadores
en la promocién del desarrollo integral de los nifios, brindando un enfoque pedagdgico centrado

en la formacion de valores a través de la animacion a la lectura.
4. ESTUDIO DEL ARTE

La busqueda de valores es una preocupacion constante para los investigadores en
educacion, ya que durante el Gltimo siglo se han dado cambios sociales, de procesos,
concepciones y métodos. Con base en esta premisa Holliday et al. (2018) vincula a la
educacion como una relacién de poder en el desarrollo de sujetos capaces de generar cambios
sociales, a partir de la inclusidn de valores éticos o morales, ya que, tales aspectos formaran
parte de la construccién de la historia individual y colectiva de cada ser humano.

Evidencia reciente en la materia demuestra que tal proceso de apropiacion, se puede
apoyar con la lectura, ya que el proceso lector se transforma en una fuente de recreacion, una
herramienta eficaz de comunicacion y de transmision de saberes y conocimiento, que
enriquece y cultiva el lenguaje contribuyendo a las areas socioemocionales. Siendo la
animacion a la lectura y el animador funcionales en &mbitos sociales y culturales (Rodriguez,
A., Rodriguez, F., Molina, K., & Montero, D., 2019).

A partir de este orden de ideas surge la siguiente pregunta de investigacion: ¢ Como
la animacidn a la lectura favorece y construye los valores en nifios de 4 a 5 afios?
Educacion en valores

El término Educacién en valores desde la perspectiva de Ramirez Amador et al.

(2024) se aplica en el ambito educativo para refererise al conjunto de principios, virtudes y



caracteristicas que distinguen a los individuos e interfieren en su desarrollo individual y
colectivo. A juicio de Cabrera Benavides (2022) para el desarrollo integral en escenarios
educativos es necesario que se incluyan politicas y programas con un enfoque innovador de
formacién axioldgica. Una vez alli, volverla prioridad y desarrollarla transversalmente;
utilizando estrategias vivenciales donde el estudiante, bajo la supervision docente, se
convierta en centro del aprendizaje de forma participativa y consciente (Reynosa Navarro et
al., 2019, p. 342).

La razon por la cual este vinculo ha sido analizado por diversos tedricos radica en la
inclusion de los valores desde el punto de vista axioldgico, ya que permite promover una
postura critica en los educandos y distinguir el impacto de sus acciones en su contexto
inmediato. La relacion entre educacion y valores abordan aspectos importantes para la
comprension axiologica, “si los valores son el fundamento de la vida personal y social, estos
constituyen también la esencia de la educacién; igual que no hay vida humana sin valores,

tampoco hay educacion sin valores” (Garcia Torres & Saneleutelio, 2019, p. 47).

Teorias del desarrollo moral en la primera infancia

El desarrollo moral en la primera infancia ha sido objeto de estudio por diversos
tedricos y sus investigaciones han contribuido a comprender como los nifios desarrollan su
sentido de la moralidad y el comportamiento ético desde una edad temprana.

Segin Cruz Puerto (2020) la teoria constructivista Piagetiana sostiene que las
estructuras bioldgicas y psicoldgicas se caracterizan por la bldsqueda de equilibrio, esto
implica una adecuacion que conduce a una transformacion de dichas estructuras hacia una
forma mas estable y organizada. De este modo, Lara Torres et al. (2021) enfatiza que nifios
en etapa preoperacional empiezan a internalizar reglas y normas morales a medida que
desarrollan un sentido de la moralidad basado en el respeto por las reglas establecidas por
figuras de autoridad, como los padres y maestros.

Po otro lado, autores como Andrade Rodriguez & Goenaga Pefia (2020) rescatan de
teorias contemporaneas una discrepancia entre el juicio moral, la edad y la atribucion
emocional de los nifios, pues entre los 3 y 5 afios llegarian a evaluar comportamientos
basdndose en estados mentales como la intencion. Ademas a los cuatro afos, reconocen la
inmoralidad de ciertos comportamientos; sin embargo, tienden a evaluar sus acciones de
manera mas positiva, lo que plantea dudas sobre su capacidad para experimentar emociones

como la vergtienza o la culpa.
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Las corrientes vinculadas a la perspectiva neuro-bioldgica, como indica Haidt &
Joseph (2022) adoptan una interpretacion del aprendizaje moral basada en el enfoque
conexionista de Churchland, considerando la competencia moral como habilidades que se
amplian progresivamente a través de la practica, con el apoyo de los adultos en las narrativas
morales, fdbulas y modelos ejemplares. Otro analisis de la moralidad surge de la discusion
de diversos postulados, planteando un contenido moral en la mente de manera innata, pero
este se perfecciona a medida que los nifios desarrollan su comprension moral de manera activa

empleando narrativas para moldear y dirigir el crecimiento de virtudes particulares.

Desarrollo socioemocional y ético en la Educacién Inicial

En la educacion inicial, el desarrollo socioemocional y ético es fundamental para el
crecimiento integral de los nifios. Segun la perspectiva Quifiones Vasquez (2020) una
educacion de calidad debe ayudar a los nifios a adaptarse normas sociales, promover la
conciencia de los valores para orientar las decisiones morales autbnomas donde el nifio ejerza
un juicio moral considerando razones, emociones Yy valores culturales, adquiriendo
habilidades socioemocionales y conciencia moral autbnoma que se evidencie en su
comportamiento y acciones de manera ética y responsable.

Con la premisa expuesta, se puede inferir que si no se enriquece la mente del nifio con
valores, que le ayuden a ir adoptando una particular forma de comunicarse y relacionarse de
manera sana, se pueden incorporar, por el contrario, patrones de comportamiento agresivo o
soeces que entorpezcan la vida, el desarrollo del nifio y la convivencia armonica (Diaz Prieto
& Martinez Trujillo, 2022). Asi mismo Muchiut, A. F. et al. (2019) indica que a medida que
la conducta de un nifio se vaya reforzando positiva o negativamente, el nifio va ir moldeando
su conducta; debido que los valores son referentes conductuales, permiten que se jerarquice
los valores por encima del comportamiento personal, de manera que se da un proceso de toma
de decisiones (Renes & Caldeiro, 2018).

Tomadas en conjunto, estas manifestaciones anteriores se respalda la postura de este
ensayo mediante los hallazgos de Roa & Castrillon (2021) el cual basandose en la observacion
de una serie de sesiones en las que participaron maestros parece validar la existencia de una
conexion directa de valores éticos con el proceso lector, donde se muestra el impacto positivo
de la imparticion de lecciones morales, la orientacion y la interpretacidn del contenido leido

por el adulto.

Concepto y alcance de la animacion a la lectura
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Para abordar el tema de la prelectura es importante distinguir ciertas habilidades
basicas que son un indicador del progreso prelector. Tal como plantea Canales Jara et al.
(2023) dichas habilidades linguisticas precursoras de la decodificacion son el conocimiento
del nombre y sonido de las palabras, la conciencia fonoldgica, la comprension del lenguaje,
el vocabulario y la comprension auditiva. A este aspecto Marder et al. (2022) destaca la
conciencia fonémica ya que la sensibilidad a los fonemas individuales de las palabras es
relevante para el futuro lector, para su desarrollo se necesita de una interaccion con el objeto,
es decir una experiencia en contextos familiares o educativos que implique la practica de esta
destreza.

En este caso, Valle-Zevallos et al. (2024) mencionan la conciencia pragmatica
necesaria para construir un perfil literario, dicho perfil incluye las referencias culturales,
ideologias y valores implicitos en el contenido y contexto linguistico estableciendo a partir
de estos una interpretacion de los significados no literales del texto. Sin embargo para poder
comprender una narrativa Barreyro, Fumagalli et al. (2023) indican que se necesita de
conocimiento y habilidades vinculadas no solo a los conceptos que se han indicado
anteriormente sino también resalta la profundidad del vocabulario y la generacion de
inferencias para lo que necesita el conocimiento de situaciones de la vida real y cierto grado
atencional, siendo limitada en nifios de 5 afios la capacidad de sostener el foco de atencion

sobre una tarea en un lapso de tiempo determinado (Barreyro et al., 2020).

Estrategias para la animacion a la lectura

Con respecto a la animacion a la lectura se lleva consigo un gran protagonismo el
docente, siendo el encargado de planificar acorde a las necesidades detectadas, las mejores
estrategias que se debe incluir para el logro de los objetivos. Para Ripalda et al. (2020) se
deben crear estrategias como la adecuacion de actividades ladicas dentro de un espacio u
ambiente programado denominado rincén de lectura donde se motive a los nifios al
aprendizaje lectoescritor a traves de la ludica y el juego. Basados en un analisis preliminar de
Quintanal, se sugiere que los textos seleccionados deben adaptarse a la edad del pablico
infantil. De forma complementaria se incorpora el juego, orientdndose a que dichas

actividades tras la narracion oral incentiven la creatividad, la comprension profundizando los

temas tratados, el placer por la lectura, la curiosidad por otros textos, enfatizando la
participacion activa de los nifios en la creacion y recreacion de estos contenidos.

Lectura como herramienta para promover una reflexion basada en valores.

15



La literatura infantil, es una herramienta eficaz de contenidos valiosos contribuyendo
a la educacion en la formacidn de nifios mas criticos si existe una orientacion por parte de los
educadores o el adulto. Por consiguiente Uribe Hincapié & Hernandez Osorio (2022)
expresan que la lectura compartida entre adultos y nifios crea un espacio de conexion
emocional donde desarrollan ideas a partir de la contextualizacién, dichos pensamientos se
construyen y se adecuan a partir de un debate que mantiene la curiosidad, gestandose en una
interaccion dialogica que busca mas alla de contribuir al desarrollo de habilidades cognitivas,
la rehumanizacidn de la formacion humana.

Una posicion complementaria respecto a literatura infantil es la investigacion llevada
a cabo por Aldaz Brusil et al. (2024) destacan que integrando el arte y la lGdica, la literatura
infantil abarca una gama de textos disefiados con el objeto que temas complejos sean
accesibles para nifios. De modo que estas narrativas brindan la oportunidad de adquirir
competencias lectoras y linglisticas, socioemocionales y comprender e interiorizar valores
intrapersonales, interpersonales y ambientales, tales como la tolerancia, el respeto, la

solidaridad, el sentido de pertenencia y la responsabilidad.
5. SITUACION PROBLEMATICA (CASO PEDAGOGICO)

En las instituciones de Educacion Inicial en la provincia de Santa Elena, se ha
observado una preocupante tendencia hacia la normalizacién de conductas inadecuadas y el
uso de un lenguaje inapropiado por parte de los nifios, lo cual refleja una falta de énfasis en
la formacion adecuada de valores desde una edad temprana. Esta problematica se evidencia
en la ausencia de estrategias efectivas para promover la educacion en valores, lo que afecta
el desarrollo adecuado de habilidades socioemocionales en los nifios.

El caso abordado surge de las vivencias y experiencias profesionales dentro del sector
educativo donde se evidencian nifios que muestran agresividad, falta de respeto hacia sus
compafieros e incluso hacia los demas miembros del contexto educativo, el irrespeto a las
normas, falta de empatiay el uso de téerminos soeces impropios de la infancia. Estas conductas
disruptivas alteran las dinamicas sociales en las instituciones y abordar la situacion es
fundamental garantizar un entorno escolar saludable y fomentar el desarrollo holistico de los

nifos de 4 a 5 afos.

6. PROPUESTA DE LA SOLUCION
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Propuesta de intervencién para la Promocion de la Educacion en Valores “Creciendo en
valores con mis primeros pasos literarios”

Introduccion

Una educacion en valores desde una edad temprana permite que los nifios adhieran
para si, un conjunto de valores y principios que se han de ir convirtiendo en competencias en
el nivel de educacion Inicial. En este sentido Hernandez (2019) rescata que los valores surgen
de un consenso social en donde se le da una importancia a las cualidades al momento de
establecer relaciones sociales, convirtiendose en un instrumento que permite que los
individuos sean competentes a las necesidades de su entorno, ya que estos moldearian su
actuar en situaciones de la vida cotidiana. En esta propuesta se busca integrar la literatura
como una herramienta poderosa para promover valores en los nifios desde una edad temprana.
En este contexto, se exploraran diversas estrategias y actividades basadas en la animacion a
la lectura, con el objetivo de fomentar el desarrollo de competencias sociales, emocionales y

éticas en los nifos de 4 a 5 afos.

Objetivo

17

Disefiar una propuesta de intervencion basada en la animacion a la lectura para

promover el desarrollo de competencias sociales, emocionales y éticas en nifios de 4 a 5 afios,

con el fin de inculcar valores desde la Educacion Inicial.

¢, Como?

A partir de diversas estrategias como la seleccion de cuentos apropiados que aborden
valores relevantes y estén adaptados a la edad de los nifios, asi como la organizaciéon de
sesiones interactivas que integren la participacion activa en la narracion mediante juegos y
dramatizaciones, la reflexion guiada sobre los valores implicitos en cada historia, a través de
preguntas abiertas que estimulen el pensamiento critico y la comunicacion efectiva. Ademas,
de actividades practicas y creativas para que los nifios apliquen los valores aprendidos en su

vida diaria.

Sesiones



Propuesta distribuida por sesiones segun destrezas del curriculo de Educacion Inicial.
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Destreza Actividades recomendadas Vinculacién Recursos y
con valores Materiales
Responder EL "VIAJE DEL BARCO o Coopera e Cuento: “El
preguntas DE PAPEL" cion viaje en un
sobre un texto Con uso de recursos e Trabajoen barco de
narrado por el visuales atractivos equipo papel” de
adulto, (marionetas). « Solidaridad Ana Lopez
relacionadas a Creacion grupal del Barco y e Cartulinade
los personajes los Personajes: utilizando colores
y acciones elementos naturales y e Tijeras
principales. material planificado. e Pegamento
Representacion de la e Marcadores
Historia: Distribucion de e Unacajade
roles entre los nifios para cartén para
que cada uno asuma el papel simular el
de un animal. barco
Reflexion y preguntas: e Elementos
retne a los nifios en un decorativos
circulo y evidencia para el
emociones y como pueden escenario
aplicar lo aprendido en su COMo
vida diaria sus ideas y plumas,
experiencias. botones, y
lentejuelas,
lenteja,
arroz de
colores, etc.
e Marionetas
de mano o
figuras de
fieltro de
animales
Realizar LECTORES Y EDITORES e Respeto e Libro"Titoy
modifica Se realiza la lectura e Tolerancia sus Amigos
ciones del animada del cuento e Igualdad en el Bosque
contenido de utilizando objetos y figuras e Justicia Encantado”
un cuento representativas de los e Generosidad de Laura
relatado por personajes y escenas del e Solidaridad Garcia.
el adulto, bosque. " o Honestidad o Telapara
cambiando Dejar que los nifios confeccionar
partes de él exploren libremente un un bosque de
como: bosque de tela creado para tela.
acciones 'y la actividad. e Figurasde
final. cartulina
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Destreza Actividades recomendadas Vinculacion Recursos y
con valores Materiales
Promover el dialogo y representand
animar que manipulen los oaTitoysus
objetos y discutan sobre el amigos.
tema. Objetos que
Organizar a los nifios en aparecen en
grupos para recrear las el cuento
escenas del cuento (flores,
utilizando figuras y objetos arboles,
disponibles. animales de
Indicar a los grupos que juguetes.
pueden cambiar el final del
cuento.
Colaborar en TREN POP UP DE ¢ Colabora Cuento “la
la creacion de VALORES cion cebra
textos Anticipadamente se debe e Solidaridad Camila” de
colectivos con dar explicaciones y e Empatia Marissa
la ayuda del socializacion de materiales Nufiez
docente. necesarios para la creacion almohadas o
de un libro pop-up que sera cojines.
trabajado en clase y cartulina A3,
mejorado en casa con ayuda A4 de
de los padres. El cuento que colores
se usaré es La cebra Camila adornos,
y solo se mostrara una serie pegatinas
de iméagenes impresas que crayones,
los nifios deberan decorar tijera, cintas
para _Ia realizacion del plumones
tLrJabajo. finalizado el lib material para
na vez finalizado el libro decorar

se organiza un circuito de
actividades en estaciones:
Primera estacion:
Circulos de lectura “La
cebra Camila” de Marissa
Nuriez.

Segunda estacion:
Decoracion de la cebra
Camila en un papelote con
todo el grupo.

Tercera estacion:

Juego de adivinanzas
relacionadas con los
animales del cuento.
Cuarta estacion:

fideos, arroz,
lenteja, papel
crepe, segun
su

imaginacion.
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Destreza Actividades recomendadas Vinculacion Recursos y
con valores Materiales
Coloca musica animada y
pide a los nifios que imiten
los movimientos de la cebra
Camila
Cuarta estacion:
La creacién del pop up sera
socializado en la ultima
estacion y se otorgaran
insignias por colores segln
el valor que el nifio haya
interiorizado y reflexionado.
Al finalizar el circuito, se
reflexiona en grupo sobre
las experiencias vividas y se
refuerzan los aprendizajes
adquiridos.
Asociar la MUSEO DE PINTURAS e Colaboracion Disfraces
imagen de la LITERARIAS ¢ Respeto simples de
portada conel Reulne a los nifios en un ¢ Responsabili personajes
titulo de espacio preparado para la dad del cuento.
los cuentos actividad, explicando que Cartulina
conocidos van a pintar inspirados en el grande con
cuento "¢ A qué sabe la caritas
luna?" de Michael Grejniec. felices,
Coloca los materiales de tristes,
pintura en una mesa o area enojadas, etc.
designada. Cartulina A3.
Utiliza disfraces simples de Pinceles.
los personajes del cuento Pinturas no
para inspirar a los nifios en toxicas.
su creacion. N Crayones,
Realizacion de actividad marcadores,
grafopléstica elegida por el lapices de
nifio para experimentar con colores.

diferentes técnicas de
pintura.

Crea un espacio para exhibir
las pinturas de los nifios.
Coordina visitas guiadas al
museo, involucra a los nifios
en la exposicion de sus
trabajos.

Nota: Fuente de elaboracion propia.



7. CONCLUSIONES

Se concluye que las actividades de promocion de la lectura, son elementos
indispensables de planificacion en la educacion inicial, su organizacion dentro del plan
educativo beneficia al desarrollo de los valores en edades de 4 a 5 afios ya que implican
estimular el interés, el deseo de involucrarse con el texto, creando asi una relacion
significativa con la lectura y con el contenido.

En las actividades propuestas se requiere de involucrar al padre de familia ya que
mediante la dualidad de los agentes que forman parte del contexto inmediato del nifio existe

mayor probabilidad de alcanzar el fin planteado.
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