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RESUMEN 

 

Los docentes enfrentan desafíos al trabajar con estudiantes con conductas disruptivas, 

desde mantener el orden en el aula hasta adaptar su enfoque de enseñanza y brindar apoyo 

emocional. Superar estos retos requiere habilidades, recursos y una perspectiva colaborativa 

que priorice el bienestar y éxito de todos los estudiantes. Este trabajo explora los retos para los 

docentes de la Unidad Educativa Teodoro Wolf en la enseñanza de estudiantes con conductas 

disruptivas. Se desarrolló una investigación mixta con entrevistas a docentes y encuestas a 

estudiantes. Los resultados detallan la presencia de conductas disruptivas, desde tendencias 

impulsivas a conductas agresivas o poco cooperativas, que podrían estar causadas por la 

influencia de los compañeros y situaciones de maltrato en el hogar. Como conclusión, es 

necesario adoptar estrategias para crear un entorno educativo inclusivo y solidario donde todos 

los estudiantes puedan alcanzar su máximo potencial. 

Palabras claves: Aprendizaje, Recurso, Currículo. 
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ABSTRACT 

 

Teachers face challenges when working with students with disruptive behaviors, from 

maintaining order in the classroom to adapting their teaching approach and providing 

emotional support. Overcoming these challenges requires skills, resources, and a collaborative 

perspective that prioritizes the well-being and success of all students. This work explores the 

challenges for teachers at the Teodoro Wolf Educational Unit in teaching students with 

disruptive behaviors. A mixed investigation was developed with interviews with teachers and 

surveys with students. The results detail the presence of disruptive behaviors, from impulsive 

tendencies to aggressive or uncooperative behaviors, which could be caused by the influence 

of peers and abusive situations at home. In conclusion, it is necessary to adopt strategies to 

create an inclusive and supportive educational environment where all students can reach their 

full potential.    

Keywords: learning, resource, curriculum.  
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