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Resumen

En una Unidad Educativa del Canton San Cristébal en Galapagos se presentaba una baja
conciencia ambiental entre los estudiantes, reflejada en actitudes negativas hacia el medio
ambiente y escaso conocimiento sobre temas ambientales clave. La introduccion de
innovaciones educativas era crucial para abordar este problema. Se propuso promover una
conciencia ambiental s6lida mediante la integracion de la educacién ambiental en todas las
areas curriculares y la implementacion de actividades interdisciplinarias. La propuesta
buscaba fomentar el pensamiento critico, la responsabilidad personal y social, y promover
estilos de vida sostenibles. El objetivo principal era determinar la eficacia de estas medidas
mediante un estudio cualitativo y cuantitativo. Aunque se identificaron limitaciones, como
la resistencia al cambio y la falta de recursos, la propuesta era relevante para la comunidad
educativa de Galapagos y para la educacion ambiental en general. Su implementacion ayudo

a cambiar de forma significativa la conciencia ambiental de los estudiantes.

Palabras claves: Conciencia ambiental, Educacion, Sostenibilidad.
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Abstract

The Educational Unit of the San Cristébal Canton in Galapagos had low environmental
awareness among students, reflected in negative attitudes towards the environment and little
knowledge about key environmental issues. The introduction of educational innovations
was crucial to address this problem. It was proposed to promote solid environmental
awareness through the integration of environmental education in all curricular areas and the
implementation of interdisciplinary activities. The proposal sought to encourage critical
thinking, personal and social responsibility, and promote sustainable lifestyles. The main
objective was to determine the effectiveness of these measures through a qualitative and
quantitative study. Although limitations were identified, such as resistance to change and
lack of resources, the proposal was relevant to the Galapagos educational community and
to environmental education in general. Its implementation helped to significantly change

the environmental awareness of students-

Keywords: Environmental awareness, Education. Sustainability



INTRODUCCION

Una Unidad Educativa del Canton San Cristobal en Galapagos, presenta una baja conciencia
ambiental entre los estudiantes. Este problema, se manifiesta en actitudes desfavorables
hacia el medio ambiente, escaso conocimiento sobre temas ambientales clave y una falta de
participacion en actividades de conservacion. Es necesario promover una mayor conciencia

ambiental, y una actitud proactiva socioeducativa.

La introduccion de innovaciones educativas, es crucial para abordar este problema.
Promover una conciencia ambiental mas sélida entre los estudiantes, no solo beneficiara su
presente y futuro, sino también, el bienestar del ecosistema. Esta innovacion educativa,
busca sensibilizar a los estudiantes sobre los desafios ambientales, fomentar la

responsabilidad personal y social y, promover estilos de vida sostenibles.

El objetivo principal de esta propuesta, es determinar la eficacia de las medidas educativas
de preservacion en la conciencia ambiental, mediante un estudio cualitativo y cuantitativo

en los estudiantes de acuerdo a la realidad institucional y local.

Las limitaciones podrian incluir pocos recursos y posible resistencia al cambio, dentro de la

institucion.

Esta propuesta es relevante, no solo para la comunidad educativa de Galdpagos, sino
también, para el ambito mas amplio de la educacion ambiental. La implementacion de
medidas efectivas podria generar un cambio significativo en la conciencia ambiental de los

estudiantes y contribuir a la preservacién ambiental.



DESARROLLO

Concepto de Conciencia Ambiental:

La conciencia ambiental se refiere al grado de comprension y sensibilidad que las personas
tienen hacia los problemas ambientales y su disposicién para tomar acciones responsables
para mitigarlos y preservar el medio ambiente. En un mundo donde la conciencia ambiental
se ha convertido en una preocupacion global, es fundamental abordar este tema desde la
educacion. La literatura existente, destaca la necesidad de promover una mayor conciencia

ambiental entre los estudiantes, para enfrentar los desafios ambientales actuales y futuros.

Una de las bases filosoficas importantes en el desarrollo del concepto de conciencia
ambiental es la ecologia profunda, propuesta por Arne Naess citado por Yéplac (2024).
Naess desarrollé esta corriente de pensamiento filosofica en la década de 1970, abogando
por una conexion mas profunda entre los seres humanos y la naturaleza. La ecologia
profunda promueve un cambio en la percepcion de la relacion entre humanos y medio
ambiente, fomentando una comprension de que todos los seres vivos tienen valor intrinseco

mas alla de su utilidad para los humanos.

Segun Naess, la conciencia ambiental no solo implica un entendimiento intelectual de los
problemas ambientales, sino también una conexion emocional y espiritual con la naturaleza.
Esta conexidn lleva a una preocupacion activa por la preservacion del medio ambiente y un
cambio en los valores y comportamientos humanos hacia formas de vida mas sostenibles y

respetuosas con la Tierra.

Concepto de Educacion Ambiental:

Es un proceso de aprendizaje que busca crear conciencia sobre los problemas ambientales,
fomentar actitudes y comportamientos responsables hacia el medio ambiente y promover la
participacion activa en la conservacion de la naturaleza. Dentro del concepto de educacién
ambiental se plantea la epistemologia del autor Orr (2004) en su trabajo “Earth in Mind: On
Education, Environment, and the Human Prospect” (La Tierra en Mente: Sobre Educacion,
Medio Ambiente y el Futuro Humano) propende comprender la relacién entre la educacion

y el medio ambiente desde una perspectiva critica y reflexiva. Orr aboga por una educacién



que promueva la comprension profunda de la interdependencia entre los seres humanos y la
naturaleza, y que fomente la accion responsable para abordar los desafios ambientales
contemporaneos. Su enfoque epistemoldgico ofrece una base sélida para la formulacion de

estrategias educativas que promuevan la conciencia ambiental y la sostenibilidad

Concepto de Pedagogia del Cuidado: Se refiere a un enfoque educativo centrado en el
cuidado y respeto por el medio ambiente, promoviendo la responsabilidad individual y
colectiva en la preservacion de los recursos naturales. Las investigaciones de Yesilyurt
(2020) y Kousar (2022) resaltan la importancia de redisefiar curriculos educativos y
promover la participacion activa de los estudiantes en programas vivenciales. Ayerbe (2020)
y Sands (2020), identifican desafios en la implementacion de la conciencia ambiental para
abordar la conciencia ambiental en el ambito educativo, desde la revision curricular, hasta la

implementacion de metodologias de aprendizaje, basadas en proyectos.

Pueden existir vacios en la investigacion a nivel de participacion de la Comunidad y el
contexto socio econémico. Hay una oportunidad para investigaciones futuras que aborden

estos vacios.

La revision de la literatura destaca la importancia y la complejidad de abordar la conciencia
ambiental, en el &mbito educativo. Si bien existen enfoques diversos y prometedores, ain
queda mucho trabajo por hacer para mejorar la eficacia de la educacion ambiental vy,

promoverlos de una manera mas solida entre los estudiantes.
Caso pedagogico:

Se ha observado que en Galapagos (San Cristobal), el bajo nivel de conciencia ambiental en
los estudiantes en general ha persistido a pesar de los esfuerzos educativos y de la
importancia ecologica de este archipiélago; el diagnostico revela carencias en la

comprension ambiental y la participacion comprometida en acciones de conservacion.

El problema educativo radica en la falta de conciencia ambiental, manifestada en actitudes
negativas hacia el medio ambiente, escaso conocimiento sobre temas ambientales y falta de

participacion y compromiso en actividades de conservacion.



Factores como la limitada integracion de la educacion ambiental en el curriculo, (a pesar de
contar con un Curriculo Contextualizado para Galapagos) la falta de recursos educativos
adecuados vy, las carencias socioecondmicas, contribuyen al problema. La ausencia de
programas educativos permanentes y el poco compromiso a largo plazo para implementar

acciones efectivas, por parte de las instituciones involucradas, agrava la situacion.

Esta realidad compromete el bienestar del ecosistema de Galapagos y el futuro de los
estudiantes. Afecta negativamente la capacidad de los estudiantes para comprender y abordar

los desafios ambientales.

Para llegar a estas conclusiones se revisd informes, se realizé encuestas estructuradas, fotos

y observacion.

Dada la importancia ecologica de Galapagos para nuestro pais y el mundo y la necesidad de
preservar su biodiversidad, es urgente abordar este problema. Se requieren soluciones
innovadoras, motivadoras y efectivas, para promover una conciencia ambiental solida entre
los estudiantes y garantizar la proteccion del ecosistema. Las opiniones de estudiantes,
docentes, padres de familia y la comunidad en general, destacan la necesidad de mejorar y

mantener politicas de educacién ambiental en Galapagos.

Propuesta de solucion:

Objetivos: Fomentar la conciencia ambiental y promover préacticas sostenibles entre los
estudiantes de Galapagos, animando el desarrollo de las siguientes competencias: Promocion
del pensamiento critico en temas ambientales, capacidad para identificar y resolver
problemas ambientales, conciencia sobre la importancia de la conservacion del medio
ambiente, habilidades de comunicacion para difundir conocimientos sobre el cuidado del

entorno.

La propuesta se integrard al plan de clases, mediante la incorporacién de la educacion
ambiental en todas las areas curriculares. Se disefiara actividades interdisciplinarias que
aborden temas ambientales relevantes para Galapagos, como la biodiversidad, la
conservacion de los ecosistemas y, el cambio climatico. Se utilizaran estrategias
pedagdgicas, como la ensefianza basada en proyectos, salidas de campo, recoleccién de

muestras para experimentos en laboratorio.



Se disefiard actividades précticas y teoricas que incorporen conceptos de conservacion,
biodiversidad y sostenibilidad en todos los niveles desde Inicial hasta Bachillerato. Los
estudiantes trabajaran en equipos para investigar, disefiar y ejecutar proyectos, que
contribuyan a la conservacion del medio ambiente en Galdpagos. Se invitara a expertos
locales, como bidlogos marinos o conservacionistas, para dar charlas especializadas y

compartir experiencias précticas sobre la preservacién ambiental.

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): Los estudiantes trabajardn en proyectos de
investigacion y accion, que aborden problemas ambientales locales. Esto les permitira
aplicar los conocimientos adquiridos en contextos reales, identificar soluciones y contribuir

de manera activa a la conservacion del medio ambiente.

Aprendizaje Colaborativo: Se fomentara el trabajo en equipo a través de actividades
grupales, proyectos interdisciplinarios, discusiones, foros y mesas redondas en clase. Esto
promoverd el intercambio de ideas, el desarrollo de habilidades sociales y, la construccion

colectiva de conocimiento con respeto hacia las opiniones y criterios de los estudiantes.

Apoyo externo: La propuesta incluye contar con el apoyo de expertos locales y foraneos
acerca de temas medio ambiente, recoleccion de basura, tratamiento del agua, flora y fauna
endémicas, especies invasoras, para complementar de manera cientifica e idonea el

conocimiento que irdn adquiriendo los estudiantes.

Se necesitaran libros de texto, guias didacticas, material impreso y recursos en linea,
relacionados con la educacion ambiental y la biodiversidad de Galapagos. Se debe contar
con recursos financieros para la contratacion de expertos locales y foraneos en conservacion
y medio ambiente, asi como, para la organizacion de charlas, talleres y conferencias
especializadas, por lo que se gestionara con instituciones publicas privadas y otras

instituciones y ONGs de apoyo.

La papeleria, material de escritura, pizarras, marcadores y otros materiales basicos,
necesarios para el desarrollo de actividades en el aula se lo solicitara a los padres de familia,
mediante la lista de Utiles al inicio del afio escolar. Para el cumplimiento de los objetivos
planteados se considerara el siguiente cronograma tentativo, sujeto a cambios de fechas por

motivos de fuerza mayor como logistica, recursos y otros.



Ejemplo: Proyecto 1:

Mes Mayo Junio Julio
ACTIVIDADES FDlz LIMMJVSDLMMIVSDLMMIVSD
aec 123456712345671234567

Planificacion y Disefio:
Revision de los planes de
clases y disefio de actividades
integradas.

Seleccién de recursos
educativos y materiales
necesarios.

Implementacion Inicial:
Introduccién de los conceptos
basicos de conciencia
ambiental en todas las
asignaturas.

Realizacion de actividades
introductorias en el aula sobre
la biodiversidad de Galapagos.
Organizacion de charlas con
expertos locales sobre
conservacion y medio
ambiente.

Reflexidn y discusién en clase
sobre los aprendizajes
adquiridos y las experiencias
vividas.

Preparacion de informes y
presentaciones finales sobre
los proyectos de conservacion
realizados.

Evaluacion y Cierre:
Elaboracion de conclusiones y
recomendaciones para futuras
implementaciones
.Celebracién y reconocimiento
del trabajo realizado por
estudiantes y docentes.

Las primeras evidencias del trabajo realizado, se las podra evaluar al finalizar el primer

trimestre, mediante la exposicion de proyectos y resultados.



Actividades de aprendizaje:

Talleres practicos en el aula, donde los estudiantes podran realizar experimentos
relacionados con la conservacion de recursos naturales, el ciclo del agua, la calidad del aire,

analisis de elementos recolectados de la naturaleza, entre otros temas.

Actividades de reforestacion, reciclaje, pintar murales, huertos escolares y limpieza de areas
naturales (dentro de la institucion educativa), promoviendo la acci6on directa y el

compromiso con el medio ambiente.
Recursos:

Material didactico: libros de texto de EGB -BGU de Ciencias Naturales, Textos integrados
de los diferentes afios de EGB, Biologia, guias educativas sobre biodiversidad de Galapagos,

material impreso y recursos en linea.

Charlas y talleres: fondos para la contratacion de expertos locales y foraneos, organizacion

de charlas y talleres.

Materiales para actividades practicas: semillas para reforestacion, herramientas de jardineria,

equipos de limpieza, Kits de reciclaje, laboratorios equipados, material reciclado.

Recursos multimedia: computadoras, proyectores, pantallas, altavoces, material audiovisual

educativo.
Materiales de oficina: papeleria, material de escritura, pizarras, marcadores.
Actividades de aprendizaje:

e Aprendizaje basado en proyectos: desarrollo de proyectos de investigacion y accion
sobre conservacion ambiental.

e Talleres practicos y experimentos: realizacion de experimentos en el aula sobre
temas ambientales.

e Investigacion y presentaciones: investigaciones independientes o en grupo,

preparacion de presentaciones orales e informes escritos.



e Charlas y conferencias especializadas: participacion en charlas impartidas por

expertos en conservacion y medio ambiente.

En resumen, se plantea las siguientes actividades: Para Bachillerato: mingas de recoleccion
de basura dentro y fuera de la institucion, limpieza costera, salidas de campo para recoger
muestras cientificas y analizarlas con expertos en el laboratorio del plantel, exposicién de
resultados a la comunidad. Para Educacion General Basica: huertos escolares, limpieza y
recoleccién de basura al interior del plantel con premios e incentivos por logros, concursos
de elaboracion de objetos decorativos con material reciclado, pintar murales educativos
sobre temas de conservacién ambiental, escribir cuentos acerca de las especies de Galapagos
y su cuidado. Para nivel inicial: Actividades de observacion directa, salidas de campo,
actividades de comparacion de elementos de la naturaleza, descripcion de cualidades de
animales y plantas endémicos mediante observacion, creacion, narracion y exposicion de
cuentos infantiles acerca de Galapagos por medio de pictogramas, aprender a reciclar la

basura de manera correcta y en los tachos correspondientes.
Evaluacion

La evaluacion se realizara de manera continua y formativa, mediante la aplicacion de
registros y fichas de observacion, que evidencien el compromiso adquirido y participacion
de los estudiantes en las actividades propuestas, la calidad de sus trabajos y presentaciones,
y la reflexidn sobre sus aprendizajes en relacién con la conciencia ambiental. Ademas, se
realizard una evaluacion sumativa al final del primer trimestre para determinar la continuidad
del presente proyecto y para medir el impacto en la adquisicion de competencias y el cambio

en las actitudes hacia el medio ambiente.



CONCLUSION

En conclusion, la propuesta de medidas educativas de preservacion de la conciencia
ambiental en Galapagos, emerge como una respuesta crucial ante el desafio global de la
degradacion ambiental y la pérdida de biodiversidad. A través de la implementacion de
estrategias pedagdgicas innovadoras y la utilizacion de diversos recursos educativos, se
busca no solo aumentar el conocimiento y la comprension de los estudiantes sobre los
problemas ambientales locales, sino también, promover actitudes y comportamientos

proambientales.

Ademas, esta propuesta reconoce la importancia de la participacion activa de los estudiantes
en la conservacion de su entorno, fomentando el desarrollo de habilidades préacticas vy el

sentido de responsabilidad hacia el medio ambiente.

Asimismo, se destaca la relevancia de la colaboracion con expertos locales y la relacion de
la comunidad en el proceso educativo, lo que permite enriquecer las experiencias de

aprendizaje y promover un cambio positivo a nivel individual y colectivo.

En ultima instancia, la implementacion de estas medidas educativas no solo beneficia a los
estudiantes y a la comunidad escolar, sino que también, contribuye a la preservacion a largo
plazo del patrimonio natural, Unico de Galapagos, garantizando un futuro sostenible para las

generaciones venideras.
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