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Resumen

La “Investigacion sobre la Inclusion Educativa y sus Desafios en el Aula” se
enfoca en analizar la implementacion de préacticas inclusivas en entornos educativos. Su
objetivo es examinar los desafios que enfrentan los educadores al intentar brindar una
educacion equitativa a estudiantes con diversas necesidades y habilidades. Para lograrlo,
se utilizard un enfoque cualitativo, que incluira entrevistas con docentes, observaciones
en aulas inclusivas y revision de documentos de politicas educativas. Los resultados
preliminares indican que la inclusidn educativa es esencial para garantizar la igualdad de
oportunidades, pero se enfrentan obstaculos en términos de capacitacién docente,
recursos y apoyo administrativo. La investigacion busca identificar estrategias para
superar estos desafios y promover la inclusion efectiva en las aulas. En resumen, se
pretende contribuir al mejoramiento de la calidad educativa y la igualdad de acceso para

todos los estudiantes.

Palabras claves: aulas inclusivas, educacion, politicas educativas
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Abstract

The "Research on Educational Inclusion and its Challenges in the Classroom”
focuses on analyzing the implementation of inclusive practices in educational
environments. Its objective is to examine the challenges that educators face when
attempting to provide equitable education to students with diverse needs and abilities.
To achieve this, a qualitative approach will be used, including interviews with teachers,
observations in inclusive classrooms, and a review of educational policy documents.
Preliminary results indicate that educational inclusion is essential to ensure equal
opportunities, but obstacles are encountered in terms of teacher training, resources, and
administrative support. The research aims to identify strategies to overcome these
challenges and promote effective inclusion in classrooms. In summary, the goal is to

contribute to the improvement of educational quality and equal access for all students.

Keywords: inclusive classrooms, education, educational policy



1. Introduccién

El presente proyecto se desarrolla en la Institucion Educativa Fiscal "Los Vergeles",
con el objetivo de analizar los desafios en la implementacion de la inclusion educativa en el
aula 'y proponer estrategias para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje. La inclusion
educativa es fundamental para garantizar la igualdad de oportunidades, pero enfrenta
obstaculos como la falta de capacitacion docente y recursos. Esta innovacion busca
identificar soluciones a estos desafios a traves de un estudio cualitativo con docentes,
estudiantes y revision de documentos. Los resultados permitiran comprender el impacto de
la inclusion en el rendimiento académico y desarrollar recomendaciones para promover
practicas inclusivas efectivas. Aunque el alcance estd limitado a una institucion, este
proyecto puede servir como modelo para impulsar mejoras en la calidad de la educacion
inclusiva, contribuyendo a la construccion de un sistema educativo mas justo y equitativo

para todos los estudiantes.

2. Estado del arte

La inclusion educativa ha adquirido relevancia en las Gltimas décadas como un
enfoque para garantizar la igualdad de oportunidades en el ambito educativo (Cepeda-
Sanchez, 2023). Investigaciones previas revelan desafios en su implementacion relacionados
con la diversidad de necesidades, adaptacion de métodos, formacion docente y recursos
limitados (Karin Roa-Tampe, 2022). Se requieren mas estudios enfocados en estrategias
practicas para la inclusion efectiva en el aula.

Esta propuesta busca llenar ese vacio analizando un caso especifico, la Escuela Fiscal
"Los Vergeles”, a través de métodos mixtos. Los resultados permitiran comprender los
factores clave que influyen en el éxito de la inclusién e identificar soluciones
contextualizadas a los desafios. (Lopez & Zawady, 2021)
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Esta investigacion accion complementard estudios previos al generar
recomendaciones viables para docentes y directivos, convirtiéndose en un modelo que pueda
replicarse en otros contextos educativos con necesidades similares. Contribuira al avance del
conocimiento sobre la implementacion de la inclusion en escuelas publicas de la region.

(Roa-Tampe & Zenteno Silva, 2022)

3. Situacion problematica

La inclusién educativa busca garantizar la igualdad de oportunidades para todos los
estudiantes, pero su implementacién enfrenta serios desafios. En la Escuela Fiscal "Los
Vergeles", la falta de capacitacion docente, recursos limitados y resistencia al cambio
dificultan la adopcion de practicas inclusivas efectivas (Karin Roa-Tampe, 2022). Esto
afecta el aprendizaje y desarrollo de estudiantes con necesidades especiales, who enfrentan
barreras para participar activamente y alcanzar su maximo potencial.

Los docentes manifiestan frustracion por no poder brindar la atencién requerida. Esta
situacion perpetla la desigualdad educativa y vulnera el derecho a una educacion de calidad
para todos. Es urgente transformar las practicas pedagogicas e institucionales para eliminar
prejuicios, adaptar la ensefianza segun necesidades diversas y proveer recursos adecuados.
La inclusion bien implementada mejora el rendimiento académico, fomenta la aceptacion de
diferencias y prepara a los estudiantes para desempefiarse en una sociedad heterogénea.
(Lopez & Zawady, 2021)

Este proyecto busca analizar en profundidad los obstaculos a la inclusion en "Los

Vergeles" y disefiar estrategias viables de solucion.



4.  Propuesta de innovacion educativa
Objetivo:
Implementar estrategias pedagdgicas inclusivas para mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje de estudiantes con necesidades especiales en la Escuela Fiscal "Los Vergeles".
Competencias por desarrollar:
o Comunicacidn asertiva
o Trabajo colaborativo
o Pensamiento critico
o Resolucion de problemas
o Empatia

Descripcion de la propuesta

La propuesta involucra capacitacion a docentes en estrategias inclusivas,
adaptacion de material didactico, trabajo en equipo entre profesores y especialistas en
educacion especial, acompafiamiento a familias y campafias de sensibilizacidn sobre
inclusion dirigidas a estudiantes.

Se utilizaran estrategias como aprendizaje basado en proyectos, clases diferenciadas,
evaluacion auténtica y apoyos visuales.
Recursos:

e Material concreto

e Textos modificados

e Software especializado

e Equipo multidisciplinario

e Infraestructura accesible



Cronograma:

MES 1 MES 2

MES 3

MES 4

MES 5

MES 6

MES 7

MES 8

MES 9

MES 10

Ne  |ACTIVIDADES
Sensibilizacion sobre educacion
inclusiva dirigida a docentes y

1 estudiantes
Evaluacion inicial para determinar

2 necesidades de la institucion
Capacitacion a docentes en

3 estrategias pedagogicas inclusivas
Conformacion de equipos de

4 trabajo colaborativos
Adaptacion de materiales y

5 metodologias de ensefianza
Adecuaciones en infraestructura

6 para accesibilidad
Implementacion de préacticas

7 educativas inclusivas en el aula




Monitoreo y acompafiamiento

8 continuo

9 Evaluacion del impacto
Sistematizacion de lecciones

10 |aprendidas
Anadlisis de resultados y

11  [formulacién de recomendaciones
Disefio de plan de sostenibilidad y

12 |mejora continua




Recursos y actividades de aprendizaje

Recursos:

e Guias y materiales didacticos adaptados para estudiantes con necesidades especiales
(braille, textos simplificados, material concreto, etc.).

e Equipos tecnologicos y software educativo especializado.

e Aulas y mobiliario adaptado para accesibilidad.

e Presupuesto para contratacion de personal de apoyo y multidisciplinario.

e Materiales para capacitacion a docentes (lecturas, presentaciones, ejemplos de planes
de clase).

Actividades:

e Talleres de sensibilizacion sobre inclusion para docentes y estudiantes.

e Capacitacion a docentes en disefio universal de aprendizaje y estrategias
diferenciadas.

e Adaptacion colaborativa de planes de clase entre docentes y especialistas.

e Evaluaciones alternativas y con apoyos para necesidades diversas.

e Proyectos de aprendizaje inclusivos y trabajo en equipos heterogéneos.

e Reuniones periddicas de equipos multidisciplinarios para monitorear avances.

e Escuela para padres con orientacidn sobre como apoyar la inclusion.



Evaluacion

La evaluacion de esta propuesta de innovacion educativa para promover la inclusion
efectiva en la Escuela "Los Vergeles™" serd un proceso continuo que utilizard métodos mixtos
para monitorear la implementacion y medir su impacto. (Nufiez & Gaona, 2021) Durante la
ejecucion, se aplicaran entrevistas y encuestas periddicas, a docentes y estudiantes para
evaluar la efectividad de las estrategias inclusivas y realizar modificaciones cuando sea
necesario.

Al finalizar, se analizaran indicadores cuantitativos como las calificaciones, asistencia
y tasas de desercion de estudiantes con necesidades especiales para determinar el efecto en su
desempefio académico. Asimismo, se realizaran grupos focales con profesores, estudiantes y
familias para conocer su percepcién cualitativa sobre los cambios en el proceso de
enseflanza-aprendizaje.

Por ultimo, se sistematizaron los resultados en un informe que destaque tanto los
logros como las limitaciones de la propuesta implementada. Esto permitira identificar
oportunidades de mejora y formular recomendaciones para fortalecer la inclusién educativa
de manera continua en la institucién. (Lopez & Zawady, 2021)

La evaluacidn integral y participativa sera clave para validar el impacto de la

innovacion y guiar la toma de decisiones para expandir sus beneficios.



5. Conclusiones

La inclusién educativa es fundamental para garantizar la igualdad de oportunidades y
el derecho a una educacion de calidad para todos los estudiantes. Sin embargo, la
implementacion efectiva de la inclusion en las escuelas enfrenta una serie de desafios
importantes como la falta de capacitacion docente, recursos limitados, resistencia al cambio,
aulas inclusivas y actitudinales.

La Escuela "Los Vergeles" evidencia varios obstaculos que impiden la participacion y
el progreso académico de estudiantes con necesidades educativas especiales, por lo que se
necesitan adaptaciones pedagdgicas, sociales e institucionales para eliminar los prejuicios,

modificar practicas excluyentes y proveer apoyos especificos segun necesidades diversas.

Los resultados de este estudio resaltan la urgencia de implementar estrategias
educativas inclusivas, innovadoras y contextualizadas para transformar la cultura escolar y
garantizar el derecho a la educacién para todos mientras que las recomendaciones que se
generen a partir de este analisis del caso de la Escuela "Los Vergeles" pueden servir como
modelo para promover cambios en favor de la inclusion en otras instituciones educativas de

la region y del pais
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