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RESUMEN 

 
Este estudio se enfoca en comprender la relación entre la motricidad fina de los niños en sus 

primeros años de vida y el desarrollo de la preescritura. El desarrollo integral del niño abarca 

procesos en diversas áreas (sensorial, motora, cognitiva, socio afectiva y del lenguaje), los cuales 

representan temas relevantes de investigación sobre los diferentes procesos que contribuyen a atender 

situaciones, casos y problemas vinculados a los ámbitos de aprendizaje del niño. La estimulación de 

la motricidad fina en los niños en edades de educación inicial está relacionada con procesos de 

estimular, avivar o ejercitar los músculos utilizados en el desarrollo de actividades motrices y 

movimientos finos que requieren precisión, específicamente de las manos y los dedos. La 

investigación utilizó una combinación de métodos cualitativos y cuantitativos. Los métodos 

cualitativos sirvieron para describir las características de los niños, mientras que los cuantitativos se 

emplearon en el análisis del grado de afectación de la problemática investigada. Además, de un 

diseño descriptivo, el cual permite enfocarse en la problemática y sus particularidades, centrándose 

en las situaciones que originan el fenómeno negativo y cómo afecta directa o indirectamente el 

desarrollo del niño en áreas específicas. Finalmente, se fundamenta en aspectos bibliográficos y 

documentales, utilizando información de diversas fuentes como revistas indexadas y artículos 

científicos. Esta información permite plantear interpretaciones del objeto de estudio y posibles 

acciones o soluciones oportunas para mejorar la problemática en cuanto a la motricidad fina en el 

desarrollo de la preescritura en niños de 3 y 4 años. Resuma su trabajo en máximo. 

 

Palabras claves: Motricidad Fina, Preescritura, Educación Inicial, Desarrollo Integral. 
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ABSTRACT 

 
 

This study focuses on understanding the relationship between children's fine motor skills in 

their first years of life and the development of prewriting. The comprehensive development 

of the child encompasses processes in various areas (sensory, motor, cognitive, socio-

affective and language), which represent relevant research topics on the different processes 

that contribute to addressing situations, cases and problems linked to the learning areas. of the 

child. The stimulation of fine motor skills in children of early education ages is related to 

processes of stimulating, stimulating or exercising the muscles used in the development of 

motor activities and fine movements that require precision, specifically of the hands and 

fingers. The research used a combination of qualitative and quantitative methods. Qualitative 

methods were used to describe the characteristics of the children, while quantitative methods 

were used to analyze the degree of affectation of the problem investigated. In addition, a 

descriptive design, which allows focusing on the problem and its particularities, focusing on 

the situations that cause the negative phenomenon and how it directly or indirectly affects the 

child's development in specific areas. Finally, it is based on bibliographic and documentary 

aspects, using information from various sources such as indexed journals and scientific 

articles. This information allows us to propose interpretations of the object of study and 

possible actions or timely solutions to improve the problem regarding fine motor skills in the 

development of prewriting in 3 and 4 year old children.  
 

Keywords: Fine Motor Skills, Prewriting, Initial Education, Comprehensive Development. 
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