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Estrategias Psicopedagógicas sustentadas en Ludoterapia para el fortalecimiento de funciones 

básicas en niños. 

Autor: Lcda. Stephanie Gissela Casanova Naranjo 

Tutor: Ph.D. Joseph Taro 

 

 

RESUMEN 

 

 

La presente investigación aborda las estrategias psicopedagógicas sustentadas en la 

ludoterapia. Estas estrategias se ponen de manifiesto en actividades que permiten al estudiante 

adquirir el aprendizaje y en el caso de los más pequeños fortalecer las funciones básicas que 

son indispensables para el proceso de la lectoescritura. Para ello se planteó como objetivo: 

proponer estrategias psicopedagógicas sustentadas en la ludoterapia para fortalecer las 

funciones básicas en niños de Inicial II. La investigación se realizó bajo un enfoque cuantitativo 

con un alcance exploratorio y descriptivo. Para la recolección de datos se aplicó la prueba de 

funciones básicas de Dr. Ivan Espinoza a 31 niños inscritos en Inicial II además de la aplicación 

de una encuesta a docentes que midió tres dimensiones: cognitiva, procedimental y actitudinal. 

En el análisis de resultados se logró identificar las principales insuficiencias en áreas evaluadas 

en los niños objeto de estudio. Estas insuficiencias evidenciaron la falta de capacitación 

constante de docentes en estrategias psicopedagógicas sustentadas en ludoterapia. Desde el 

aporte práctica, la investigación permitió proponer estrategias psicopedagógocas sustentadas 

en ludoterapia para ser aplicadas por los docentes en el proceso de enseñanza aprendizaje con 

el apoyo de padres de familia. 
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Psycho-pedagogical strategies based on play therapy to strengthen basic functions 

in children. 
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ABSTRACT 

 

This research is about the psycho-pedagogical strategies based on play therapy. These 

strategies are manifested in activities that allow the student to acquire learning and in the case 

of the youngest children to strengthen the basic functions that are indispensable for the process 

of reading and writing skills. The objective of this study was to propose psycho-pedagogical 

strategies based on play therapy to strengthen the basic functions in children of Pre-school II. 

The research was conducted under a quantitative approach with an exploratory and descriptive 

scope. For data collection, Dr. Ivan Espinoza's basic functions test was applied to 31 children 

enrolled in Initial II, in addition to the application of a survey to teachers that measured three 

dimensions: cognitive, procedural and attitudinal. In the analysis of the results, it was able to 

identify the main deficiencies in the areas evaluated in the children under study. These 

insufficiencies showed the lack of constant training of teachers in psycho-pedagogical 

strategies based on play therapy. From a practical point of view, the research made it possible 

to propose psycho-pedagogical strategies based on play therapy to be applied by teachers in 

the teaching-learning process with the support of parents. 
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