Universidad Estatal

Peninsula de Santa Elena St

—_—

Maestria de Psicopedagogia Instituto de

Postgrado

COMPONENTE PRACTICO DEL EXAMEN DE CARACTER COMPLEXIVO

ESTRATEGIAS PSICOPEDAGOGICAS PARA
FORTALECER LA MEMORIA A LARGO PLAZO DE UN
ESTUDIANTE CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL
MODERADA.

Previo a la obtencion del titulo de:

MASTER EN PSICOPEDAGOGIA

Autora: Nélida Adelaida Yumbo Grefa

Santa Elena, 2024



Universidad Estatal

Peninsula de Santa Elena St

—_—

Maestria de Psicopedagogia Instituto de

Postgrado

ESTRATEGIAS PSICOPEDAGOGICAS PARA
FORTALECER LA MEMORIA A LARGO PLAZO DE UN
ESTUDIANTE CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL
MODERADA

TRABAJO DE TITULACION
Previo a la obtencion del Titulo de:

MASTER EN PSICOPEDAGOGIA

Autora: Lic. Nélida Adelaida Yumbo Grefa
Tutora: Mgtr. Maria Caridad Mederos Machado.

Santa Elena, 2024



CARTA DE ORIGINALIDAD

Mgtr. Daniela Manrique Muiioz

COORDINADOR/A DEL PROGRAMA DE MAESTRIA EN
PSICOPEDAGOGIA

UNIVERSIDAD ESTATAL PENINSULA DE SANTA ELENA
Presente. -

Cumpliendo con los requisitos exigidos por normativa del Instituto de Posgrado de la
UPSE, envio a Ud. el componente practico del examen complexivo titulado
“ESTRATEGIAS PSICOPEDAGOGICAS PARA FORTALECER LA
MEMORIA A LARGO PLAZO DE UN ESTUDIANTE CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL MODERADA”, para que se considere su sustentacion, sefialando

lo siguiente:

1. La experiencia préctica es original.
2. El/la tutor/a certifica el cumplimiento de los procedimientos requeridos

en este ejercicio practico, respetando los principios éticos.

MARIA
CARIDAD St
R B A D MEDEROS ik
i YUMBO GREFA MACHADQ oo s
Lic. Nélida Yumbo Grefa Mgtr. Maria Caridad Mederos
Machado

AUTORA TUTORA

il



TRIBUNAL DESIGNADO

mado digitalmente porGINA BRENDA

o
G | NA B R E N DA E:IRZVA:LGEIiAngsNDA PARRALES LOOR

C=EC I=QUITO 0=BANCO CENTRAL DEL
PAR RALES ECUADOR ou=ENTIDAD DE CERTIFICACION

DE INFORMACION-ECIBCE

Motivo:Doy fe de la exaciitud e integridad de
LOOR este documento

Ubi

jcaci-n:
Fecha:2024-08-13 09:50-05:00

Mgtr. Gina Parrales Loor Mgtr. Harol Castillo Del Valle
DOCENTE ESPECIALISTA 1 DOCENTE ESPECIALISTA 2

MAR'A Firmado digitalmente por MARIA

CARIDAD MEDEROS MACHADO

0ou=ENTIDAD DE CERTIFICACION DE
M E D E RO S INFORMACION-ECIBCE, I=QUITO,

serialNumber=0000671896, cn=MARIA

CARIDAD MEDEROS MACHADO

M AC H A DO Fecha: 2024.08.05 08:02:06 -05'00°

CARIDAD OZEANCO CENTRAL DEL ECURDOR,

Mgtr. Daniela Manrique Mufioz Mgtr. Maria Caridad Mederos
Machado
COORDINADORA DEL DOCENTE TUTOR
PROGRAMA

Firmado el ectroni canent

MARI A MARGARI TA
EZ

r:%- Rl VERA GONZAL
AU

et

Ab. Maria Rivera Gonzalez, Mgtr.
SECRETARIA GENERAL

v



INDICE

CARTA DE ORIGINALIDAD .....cccttictiieninisssiimsisssssssssssssssssssssssssss ssssssssssssssnsssssmssssmssssanns III
TRIBUNAL DESIGNADO .....cciiiitiiimiiimsisssssssssissnsssssssssssssssssssssmssssssssssnssasmsssssns snsmssssnnnss IV
10110 (8 %
INDICE DE CUADRO .....cceeereeseesessessessessessessessessessessessssessessessessessessessessessessesssssessessssssess VI
INDICE DE ANEXOS .. cctiiiisetmmsssssssssssnsssssssssssssssnsssssssnsssssssnsssssssnsssssssnsssssssnsssssssnnssssssnnes VI
RESUMEN ....cciiiiiiiisiiissiiissisissssssssssssss ssssssasssssssms sessss sasns sasnsssssms s sans sssns sasnns s sms sesnnssnsnsnnsnns VII
70 5 3 2 VIII
g N 0. 0210 010 (008 (0] o 1
2. OBJETIVO GENERAL:......cccotummmsmmsmssmsusssmsussassssssssssssssssnsssssnssassssssssssssssssnsssssnssnssnsssssess 3
2.1. ODbjetivos ESPecificos:......cccviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnsnssnnsssssssessssssssssssssssssssssneens 3
3. REVISION DE LA LITERATURA ....veoveeeseeseeseesessessessessessessessessesseasessessssseasssessssssans 4
4., METODOLOGIA c..oeeeeeeeeereeseeeesensessessessensessessessessessessessessessessessessessessssensessessessessens 12
4.1. Enfoque Cualitativo..........eeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiccinninnnnc s 12
4.2. IMIELOMO ceuveerennnereennereenneereeeserrensseesenssesssnssesssnssessessssssesssssssnsssesssnssssssnssssssnnssssennsssssnnssses 13
4.3. T 1 0 Y 13
5. RESULTADOS Y DISCUSION ....ouuoeeeeeereesessessessessessessessessessessessessesssssssessessessessesses 14
5.1. RESUITAUOS «.ueeenereniiiiirieiiieiiteerteieticrtnetensetesesrnserensernssssnssrasssrssessnsessssesnsssensssnssssnsesanseses 14
5.2. 1D J T4 C) (1) | T RRN 18
6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.......ccccommimmmmnmmnmesmsssssssssssssssssssssssnns 20



6.1. [011) 1 10 1113 (1) 1 11 Ut 20

6.2. RECOMENAACIONES ..eeuvrenrirenirieniireiirreirenerenieressrrssersssssssssssssrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssasseses 21

BIBLIOGRAFIA ...t ceiiiessiesisisssisssssssssssssssssssssssssssssssssssss sassnssssnssssnsssssns sassnnsssnsssnns 22

ANEXOS .oieeriissrissssassssssssssassssasssssssssssssssssssssssassasssssasssssssssssssssssssssassssssanssssasssssnssssnsnssannsns 26

CERTIFICADO ANTIPLAGIO ...cciiccciiicmiiimsiiesssssmssssssssssssssssssssssssssnssssnsssssessssssssssnssssans 33

RESULTADO DEL COMPILATION ....cctcieirisersssmsrssnssssssssssasssssnsessassssasssssassssssssssnssssanes 34
INDICE DE CUADRO

Cuadro 1 Semejanzas y diferencias de las estrategias psicopedagoégicas ........... 18
INDICE DE ANEXOS

Anexo 1 Ficha de ObsServacion DITECIA ...coevunnneeeee e 26

ANEXO 2 ENITEVISTAS et et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaeeeeeeeeeeaaaaaeeeas 27

Anexo 3 Actividades LUAICAS ....coovvviiiiiiiiiieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 29

vi



RESUMEN

Las estrategias psicopedagdgicas representan un cambio en el paradigma de la
educacion actual, mas cuando se trata de fortalecer la memoria a largo plazo de un
estudiante con discapacidad intelectual. La investigacion se desarroll6 mediante un
enfoque cualitativo que permitido analizar las diferentes estrategias utilizadas en
estudios anteriores y sirvieron de base para disefiar una propuesta psicopedagogica en
la escuela Margoth Santistevan de San Lucas Parroquia Chanduy provincia de Santa
Elena. La recopilacion de informacion se obtuvo a través de herramientas como la
entrevista y la observacion, aplicadas a docentes, directivos y representante legal del
estudiante. Los resultados se inclinaron por la ladica como estrategias
psicopedagogicas para atender las necesidades del estudiante, esta importante
herramienta fue propuesta como la mejor opcion para el logro de los objetivos en el

presente estudio investigativo.

Palabras claves: Estrategias psicopedagodgicas, memoria a largo plazo, discapacidad

intelectual
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ABSTRACT

Psychopedagogical strategies represent a change in the paradigm of current education,
especially when it comes to strengthening the long-term memory of a student with
intellectual disabilities. The research was developed through a qualitative approach
that allowed the analysis of the different strategies used in previous studies and served
as a basis for designing a psycho-pedagogical proposal in the Margoth Santistevan
school of San Lucas Chanduy Parroquia, province of Santa Elena, the collection of
information was obtained through of tools such as interview and observation, applied
to teachers, managers and the student's legal representative. The results leaned towards
play as psycho-pedagogical strategies to meet the needs of the student, this important
tool was proposed as the best option to achieve the objectives in the present research

study.

Keywords: Psychopedagogical strategies, long-term memory, intellectual disability
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1. INTRODUCCION

La memoria es una facultad cognitiva fundamental en el proceso de aprendizaje
y desarrollo de habilidades en los estudiantes. Sin embargo, en el caso de estudiantes
con discapacidades moderadas, el fortalecimiento de la memoria a largo plazo puede
presentar desafios Unicos. Estas discapacidades pueden abarcar una variedad de
condiciones, como trastorno del espectro autista, déficit de atencion, dislexia, entre
otras, que afectan la forma en que procesan, almacenan y recuperan la informacion.
Por lo tanto, es esencial que los educadores desarrollen estrategias pedagdgicas
efectivas para apoyar a estos estudiantes en su busqueda de un aprendizaje

significativo y duradero (Muiioz Marrén & Periafiez Morales , 2018, pag. 16).

Estudios realizados por la Organizacion Panamericana de la Salud (2023),
demuestran que el 15% de la poblacion mundial y 12 % en América latina y el Caribe,
padece algun tipo de discapacidad. Como respuesta a este problema la OPS desarrollo
un programa que fomenta el liderazgo y la cooperacion de los estados miembros
respecto a las necesidades e inclusion de las personas con discapacidad a la salud
publica, enfocando 4 ejes: salud, inclusividad y respuestas ante las emergencias,
recoleccion de datos y evidencias de las personas con discapacidad y la promocion de

su desarrollo basado en sus derechos.

En lo que respecta a Ecuador se registraron 120.602 personas con discapacidad
intelectual segtn cifras del Ministerio de Salud (2022), de ahi que el Estado aprobo
diversas leyes en torno al tema, un ejemplo de ello es la ley orgénica de discapacidades
y desarrollo econdémico para las personas con discapacidad que fue aprobada en el

2012 con la finalidad de dar brindar atencion prioritaria a este grupo.

Con base dichos antecedentes se plantea un estudio basado en determinar
estrategias pedagogicas que fortalezcan memoria a largo plazo de un estudiante con

discapacidad intelectual moderada de Décimo Ao de educacion Basica de la escuela



Margoth Santistevan de San Lucas Parroquia Chanduy provincia de Santa
Elena, a través de la indagacion de los fundamentos tedricos que fortalecen la memoria
a largo plazo, seleccionando estrategias pedagogicas y consolidando la informacion

del estudiante con discapacidad intelectual moderada.

Otro aspecto a considerar en el desarrollo del presente estudio es que, en la
actualidad, la discapacidad ha dejado de ser una barrera para las personas que la
padecen y por el contrario se trata de concederle igualdad de oportunidades para que
alcancen su desarrollo pleno y puedan ser insertados en la sociedad como entes

productivos que aporten al desarrollo del pais.

Por estas razones, el presente estudio es factible de realizar ya que aglutina
organismos y leyes tanto nacionales como internacionales que sustentan su desarrollo,
garantizando el respeto, la proteccion, la prioridad y la inclusion social en todos sus
ambitos. Otra razon de gran relevancia es que los centros educativos cuentan con la
predisposicion de los docentes para atender las necesidades individuales de los
estudiantes con discapacidad lingiiistica y sus familias, ademas del departamento de

psicologia cuya mision es atender a los estudiantes que presentan problemas diversos.

Desde el espacio escolar, también se puede realizar mejoras en los procesos de
ensefianza aprendizaje con el disefio aplicacion y evaluaciéon de estrategias
pedagodgicas que flexibilicen los procesos de ensefianza - aprendizaje y atienda sus

necesidades personales del estudiante con problemas de aprendizaje.

Problema:

El problema objeto de este estudio se evidencio en el Décimo Afio de educacion
Bésica de la escuela Margoth Santistevan de San Lucas Parroquia Chanduy provincia
de Santa Elena, que se suma a las estadisticas con graves connotaciones sociales ya
que el estudiante tiene que enfrentar un sinnumero de inconvenientes que van desde el

rechazo y quemeimportismo de la sociedad y sus familias, el bullying escolar, la



inseguridad, la falta de empatia, los problemas de aprendizaje y bajo rendimiento

escolar, entre otros.

En funcion de ello se plantean las siguientes interrogantes que daran solucion
al problema planteado ;Cuales son las estrategias psicopedagogicas que fortalecen la
memoria a largo plazo de un estudiante con discapacidad intelectual moderada de
Décimo Ao de educacion Basica de la escuela Margoth Santistevan de San Lucas

Parroquia Chanduy provincia de Santa Elena?

1. ¢(Cuadles son los fundamentos teoricos de las estrategias psicopedagdgicas para
fortalecer la memoria a largo plazo en un estudiante con discapacidad
intelectual moderada?

2. (Qué aspectos se deben considerar para la seleccion de estrategias
psicopedagdgicas que contribuya el fortalecimiento de la memoria de un
estudiante con discapacidad moderada?

3. (Qué estrategias psicopedagodgicas contribuyen a la consolidacion de la

informacion del estudiante con discapacidad moderada?

2. OBJETIVO GENERAL:

Determinar las estrategias Psicopedagogicas para el fortalecimiento de la memoria

a largo plazo de un estudiante con discapacidad intelectual moderada.

2.1.0bjetivos Especificos:

1. Indagar sobre los fundamentos teoricos de las estrategias psicopedagdgicas
que fortalecen la memoria a largo plazo en un estudiante con discapacidad

intelectual moderada.

2. Seleccionar las estrategias psicopedagdgicas que contribuya al

fortalecimiento de la memoria de un estudiante con discapacidad moderada



3. Proponer estrategias psicopedagdgicas que consoliden la informacion del

estudiante con discapacidad intelectual moderada.

3. REVISION DE LA LITERATURA

Las condiciones del mundo moderno, obligan al ser humano a ser mas empatico
con su entorno social, que permite la adaptacion y convivencia con las personas
diferentes, de ahi la importancia de desarrollar el presente trabajo investigativo que
permitira proponer estrategias para fomentar la memoria a largo plazo de un estudiante
con discapacidad intelectual. Este estudio se enfoca en la pedagogia y psicologia en

su primera parte, para que juntas contribuyan a dar solucidn a esta problematica.

En funcioén de ello, se dice que las estrategias psicopedagogicas, son el resultado de
dos areas importantes, como son la psicologia y la pedagogia para juntas resolver los
diversos problemas que afrontan los estudiantes en la actualidad; es decir, que brinda
apoyo al alumnado tomando en consideracion la diversidad del aula que contribuya a

mejorar la calidad de la educacion (Fortuna Terrero, 2017, pag. 16).

En este sentido, las estrategias cumplen un rol preponderante en la educacion
moderna ya que son una herramienta que fortalece la comunicacion, los relaciones
entre docentes y estudiantes a la vez que facilita los procesos de aprendizaje en funcion

de que:

Optimiza la comprension: cuando el alumno conoce a profundidad el tema, es
cuando construye las bases solidas para su aprendizaje.

Fortalece la retencion; las estrategias de aprendizaje tienen como mision principal
lograr la retencion de informacion a largo plazo

Fomenta las habilidades del pensamiento critico: animan al alumno al analisis, a
establecer semejanzas y diferencia entre diversos conceptos, por otro lado, lo insta a

resolver problemas



Facilitan la transferencia de conocimiento: mediante la transferencia de
conocimiento, el estudiante puede ir cerrando la brecha entre la teoria y la practica
propiciando un aprendizaje mas significativo.

Desarrolla habilidades: hace de los estudiantes mas proactivos y reflexivos

mediante la gestion del tiempo y las metas planteadas (Aguilera, 2023).

Sin duda alguna, la mejor manera de lograr aprendizajes significativos en el aula
es mediante el uso de herramientas didacticas diferentes, amenas, entretenidas y
participativas que logren desinhibir a los estudiantes, que generen confianza en si
mismo, para ello los autores proponen una serie de estrategias clasificadas desde la
perspectiva de cada uno, el grado de complejidad del tema en estudio y las areas que
se desee fortalecer, unos proponen las cognitivas, metacognitivas, lidicas, socio
afectivas y las tecnologicas, mientras que otros se enfocan en crear estrategias
audiovisuales, orales, escritas, de experimentacion y practicas y tecnologicas e

informaticas.

Hoy en dia, existe un sin numero de estrategias aplicable al aula que segun varios
estudios han dado buenos resultados en el fortalecimiento de la mente a largo plazo en
un estudiante con discapacidad. Sintetizando a (Toala Zambrano, Loor Mendoza , &
Pozo Camacho, 2022) en su propuesta de estrategias pedagogica, ellos les apuestan a

tipos de estrategias tales como:

Cognitivas: son acciones y procedimientos en los que la mente tiene un papel
preponderante que fomenta el aprendizaje consciente e inconsciente. Sus beneficios
estan basados en la comprension y asimilaciéon de conceptos, almacenamiento de
informacion, recuperacion y utilizacion de la informacioén en la memoria. Algunas
técnicas inmersas dentro de este tipo de estrategias son: relacion de conceptos,

esquemas, resimenes y técnicas de subrayado.

Meta cognitivas porque a través de estas herramientas, fomentan el aprendizaje y
el desarrollo de habilidades, destacan el rol del alumno y su activa participacion, estos
recursos contienen actividades que involucra las emociones, los sentimientos, las

actitudes y las aptitudes.



Ludicas: la ldica en la actualidad es un método muy utilizado para alcanzar los
objetivos de aprendizaje propuestos porque estimulan la capacidad sensorial y
emocional del estudiante mientras juega. Respecto al juego, Piaget en 1956 expuso su
teoria de que mediante el juego se simboliza la asimilacion funcional, productiva o
evolutiva del individuo. Ademas, que desarrolla sus capacidades motoras, fomenta la

creatividad, la empatia y el trabajo en equipo.

Tecnologicas son herramientas mas moderna y ofrece infinidad de alternativas para
los estudiantes y docentes, en la actualidad se han convertido en un medio moderno,
cada vez mas utilizado en la educacion; sobre todo, si tomamos en cuenta que la
reciente pandemia del COVID, abrio las puertas de los hogares a la tecnologia
ofreciendo variedad de material interactivo que ha despertado la curiosidad tanto de
padres, como estudiantes y docente que bien empleadas pueden ser de gran ayuda en

los procesos de aprendizaje.

Socioafectivas: Engloban los recursos de los que se sirven los estudiantes para
lograr una comunicacion eficiente, por tanto, estan mas, dirigidas al area de lengua,
estas estrategias permiten afrontar situaciones dificiles que en ocasiones se presentan
en los procesos de aprendizaje, este hecho significaria una ventaja para el estudiante;
no obstante, su incorrecta aplicacion puede resultar negativa para el aprendizaje del
estudiante. Cabe resaltar que es necesario ofrecer ambientes motivadores ya que la
actitud del docente es la clave para la adquisicion de nuevos conocimientos (Viu,

2019).

En base a lo expuesto, es importante determinar las mas idoneas para atender los
diferentes tipos de necesidades. Es decir, que las estrategias a aplicar deben ser

aquellas capaz de generar cambios en la memoria a largo plazo del estudiante.

Por tanto, la memoria a largo plazo parte del modelo desarrollado por Richard
Atkinson y Richard Shiffrin en 1968, esta teoria de la mente humana sirvid para
demostrar que la memoria se divide en tres tipos diferentes: la memoria sensorial, a

corto y a largo plazo.



A la memoria sensorial, se la conoce también como inactiva o secundaria, es
aquella que nos permite viajar en el tiempo y evocar acontecimientos que nada tienen
que ver con la actualidad, en ocasiones estos eventos no son precisos debido a varios
factores que afectan los recuerdos, es decir que puede omitir detalles importantes o
agregar otros; bioldgicamente, los mecanismos que utiliza la mente son desconocidos
para la ciencia por lo que algunos autores lo consideran una MCP en que la repeticion
constante la hace permanente. Los eventos que mds tiempo permanecen en la mente

son aquellos que nos han causado dolor o alegria (Enciclopedia Humanidades , 2023).

También es definida como el mecanismo cerebral que permite al ser humano
recopilar y almacenar informacion que puede durar desde unos segundos hasta varios
afios, gracias a lo cual podemos dirigir nuestras actividades diarias. La memoria es
vasta y muy compleja que implica una gran cantidad de estructuras cerebrales. Por esto

mismo, es muy sensible a los dafios (CogniFit, 2023).

La memoria a largo plazo MLP es el lugar de acaparamiento constante de
Informacidn, es ilimitado, es capaz de recordar episodios que sucedieron en el mismo

instante, asi como también los ocurrido varios afios atras (Andrade & Walker, 2023).

En este contexto, se puede agregar que la memoria a largo plazo es el cofre que
guarda nuestros mejores y peores recuerdo, aquellos que en algin momento nos asaltan
cuando la nostalgia evoque el pasado o el subconsciente se forje nuevos ideales, la
memoria almacena y preserva todo tipo de informacion sin importar si esta es relevante
o no. La memoria a largo plazo ha sido clasificada en dos aspectos: declarativa y no

declarativa, cada uno con sus subtipos tal cual se expone a continuacion.

1. Memoria declarativa: puede ser denominada también explicita, consciente,
intencional, o relacional. Se refiere a la memoria consciente capaz de describir
de forma verbal un acontecimiento y se divide en:

Episodica: es aquella que tiene la facultad de rememorar experiencias
especificas en tiempo y espacio, un ejemplo de ello serian revivir los

acontecimientos vividos las vacaciones del Gltimo verano.



Semantica: estas acumulan informacion conceptual de hechos generales que no
guardan relacion con experiencias propias. Ejemplo quién descubri6 América
2. Memoria no declarativa o implicita: este tipo de memoria procede
inconscientemente y se refleja en las destrezas de las personas algunos autores
la subdividen en tres:
Efecto repeticion o priming: en este aspecto el estimulo previo influye en la
respuesta posterior de forma inconsciente ejemplo cuando visualiza un color y
luego te preguntan por una fruta y la respuesta surge automaticamente en
relacion al color y la fruta.
Aprendizaje de habilidades motoras, perceptuales y cognitivas: se basan en el
aprendizaje de algo, como montar a caballo, pedalear una bicicleta o tocar algin
instrumento musical, entre otros.
Condicionamiento cldsico y algunos tipos de condicionamiento emocional: es
cuando el individuo aprende a relacionar el estimulo con la respuesta, un
ejemplo claro es el experimento de Pavlov que consistia en condicionar a los
perros para que saliven antes un estimulo que no guardaba relacion con la
comida, es este caso, Pavlov sonaba una campana y esa era la sefial para los

perros de que habria comida (Thomen Bastarda, 2019) .

Los diferentes tipos de MLP lleva a argumentar que no siempre un individuo
puede narrar un suceso de forma verbal con la eficiencia que lo hace a través del
desarrollo de destrezas, sin embargo, son dos tipos que se enmarcan dentro del objeto
de estudio y es una de las razones del porqué no todas las personas aprenden al mismo

ritmo y porqué son mas héabil con una cosa que con otra.

Por otro lado, la memoria tiene distintas fases que es necesario resaltar, su funcion
principal es la de facilitar a los seres humanos el conocimiento que requiere para
percibir de mejor manera el universo en el que habita, la memoria preserva y reelabora
los recuerdos en funcién del presente y renueva doctrinas, procedimientos y destrezas

antes los cambios que se dan en el mundo.

Segun la psicologia, la memoria para su funcionamiento sigue tres fases

determinadas que son la codificacion, el almacenamiento y la recuperacion de la



informacion, estas tres en su conjunto son las que permiten un correcto aprendizaje y

la sostenibilidad en el tiempo.

Codificacion: es la encargada de procesar todo aquello que la mente recibe desde el
exterior, atribuyéndole significado a través de los cddigos verbales, visuales o
sensoriales.

Almacenamiento: una vez codificada la informacion en el cerebro, esta es retenida por
la memoria a largo plazo que la almacenara durante mucho tiempo.

Recuperacion: la memoria guarda una informacion que en ocasiones es necesaria
evocarla; por tanto, es alli cuando la memoria la recupera mediante los recuerdos

(Thomen Bastardas, 2019).

Las fases de la memoria se interrelacionan entre si, ya que mientras la una ve, escucha
y siente, la otra la guarda y la mantiene oculta hasta que la necesidad obligue a sacarla
a la luz, ya sea para evocar un recuerdo o para construir algo en base a dicha
informacion; sin embargo, la informacion en ocasiones se pierde debido a multiples
factores que van desde la vejez, por accidente, por problemas congénitos o cualquier
otro factor, es entonces cuando surge la necesidad en medida de lo posible, conocer

los mecanismos para recuperarla.

En la actualidad existen mucha preocupacion por convertir a las personas con
discapacidad al desarrollo social y econdomico de la poblacion, razon por la cual se
trabaja arduamente para adaptar el curriculo educativo a sus necesidades, es asi que
Gobierno Dominicano con apoyo de la UNICEF disefiaron un programa de estrategias
basada en la ensefianza y el aprendizaje que permita la inclusion escolar a los
estudiantes con discapacidad intelectual dirigido a docentes en la que, ademas, se los

invitd a transformar la educacion con respeto a la diversidad. (UNICEF, 2023).

Otro autor expresa que es necesario entrenar a la mente ya que como funcion
del cerebro debe ser capaz de retener, procesar y analizar todo tipo de informacion,
sobre todo cuando esta informacion esta ligada al aprendizaje, sin embargo, existen

personas cuya capacidad para retener informacion es escasa (Rodriguez Ruiz , 2014).



La Psicologa Celia Rodriguez en su portal educapeques en el 2014, propuso
algunas estrategias para educar la mente, afirmando que es posible lograr mantener los
recuerdos con una correcta estimulacion del cerebro. Estas estrategias se basan en
aprender jugando, no memorizar informacion, fomentar la comprension mediante la
repeticion, trabajar con ritmo es decir utilizar canciones durante la trasmision de

conocimientos, la indagacion, la lectura de contenidos, entre otros.

Otros autores hacen sus propuestas desde otros puntos de vistas y proponen
estrategias basadas en: el espaciado y distribucion de la prdctica, esto implica que la
informacion no se limite a una sola sesion, sino que se la retome esporadicamente ya

que de esta manera los estudiantes lograran retener la informacion por mayor tiempo.

Otra estrategia es la de recuperar activamente la informacion mediante
evaluaciones que obligue a los estudiantes a recuperar la informacidon de su memoria;
relacionar y conectar conceptos, para lo cual se puede utilizar mapas conceptuales, la
narracion, es una técnica que ayuda a contextualizar la informacion y facilita la
retencion, otra estrategia es la metacognicion y autorregulacion, con esta estrategia
se puede monitorear a los estudiantes y regular su propio aprendizaje es esencial para

fortalecer la memoria a largo plazo (Schraw, Kent , Grippen, & Hartley, 2006).

Por otro lado, la mejor manera de potenciar la memoria a largo plazo es ponerla en
funcionamiento, agregan que el suerio es el principal medio conciliador de
informacion; por tanto, es necesario dormir las horas reglamentarias, ayudar a otras
personas a fortalecer sus conocimientos mejora la conservacion de informacion a largo
plazo, otra forma de fortalecer la memoria es la aplicacion de fest con interferencias,
es decir que se puede intercalar un periodo de distraccidon durante el cual se desarrolle
otro tipo de actividad de ambito diferente, esto, reviste de complejidad el proceso de
retencion de informacion y es excelente para el progreso de la memoria a largo plazo

(Guerri, 2023).

Cabe destacar, que, en la bibliografia consultada, en Ecuador, se han desarrollado
varios estudios relacionados al tema, de los cuales se analizo dos por considerarlos

relevante y sustentan la importancia del presente estudio.
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El primero fue desarrollado en la Escuela Politécnica Salesiana del Ecuador por
Michael Geraldyn Campozano Tomal4, denominado “Guia didéactica basada en
estrategias psicopedagdgicas y su relacion en el desarrollo de las habilidades
cognitivas de los nifios con discapacidad intelectual” aplicada en un centro
especializado para personas con discapacidad del canton Pedro Carbo, enfocadas en

11 esferas y 12 etapas.

Las conclusiones a la que llegd Campozano es que no se habia contado con
programas estratégicos psicopedagdgicos que coadyuve al desarrollo de habilidades
integral, la precaria situacion econdmica, el escaso conocimiento del personal
especializado en atencion a nifios con discapacidad intelectual, las terapias se enfocan

en otras areas que difieren de las habilidades cognitivas.

Para Campozano, la implementacion de estrategias psicopedagdgicas representa un
problema debido a la falta de financiamiento; no obstante, su elaboracion, sirvio de
estimulo a las habilidades cognitivas de los nifios y a la adaptacion integral con su
entorno. Por otro lado, expresa que las limitantes con que este grupo de nifios se
encuentran no solo representan un desafio sino también una oportunidad para alcanzar
nuevas habilidades mediante la practica. Otro punto importante que resalta son las
metodologias que deben desarrollarse de acuerdo a las necesidades de cada nifio para

facilitar sus aprendizajes (Campozano Tomala, 2020, pags. 50 - 75).

Un segundo estudio fue avalado por la Universidad Estatal Peninsula de Santa
Elena, bajo el titulo de “Acciones Psicopedagogicas para el Aprendizaje de las
Matematicas de un Estudiante con Discapacidad Intelectual Moderada”, desarrollado
por Karen Liliana Mendoza Intriago y aplicado en la Escuela 24 de Julio del Cantén
Santa Elena. Este estudio se enfocé en implementar acciones psicopedagogicas
basadas en actividades ludicas destinadas a mejorar la memoria a largo plazo de un

estudiante.

Mendoza, expresa que se trabajé en conjunto con el departamento de consejeria

estudiantil DECE y UDAI para valorar la capacidad del estudiante, las acciones
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psicopedagdgicas se direccionaron a fortalecer el area de matematica en la que el
estudiante objeto del estudio presentd problemas. Las actividades fueron delineadas
de manera que se ajustaran al curriculo de educacion y aprobadas por el DECE y

vicerrectorado.

Por otro lado, Mendoza, en base al estudio realizado recomienda, que las acciones
psicopedagogicas sean adecuadas a las necesidades de cada estudiante, fomentar la
activa participacion de toda la comunidad educativa y reforzar el trabajo en casa

(Mendoza Intriago, 2023, pags. 39 - 40).

Lo expuesto es el resultado, de una amplia y minuciosa investigacion con el fin de
determinar las mejores las estrategias para fortalecer la memoria a largo plazo de un
estudiante con discapacidad intelectual moderada de Décimo Afio de educacion Basica
de la escuela Margoth Santiestevan de San Lucas Parroquia Chanduy provincia de
Santa Elena. Como parte de la investigacion desarrollada, se disefid un marco

metodoldgico detallado en los epigrafes siguientes.

4. METODOLOGIA

La mejor manera de desarrollar las estrategias psicopedagdgicas mas viables para
fortalecer la memoria a largo plazo de un estudiante con discapacidad intelectual
moderada de Décimo Afio de educacion Basica de la escuela Margoth Santistevan de
San Lucas Parroquia Chanduy provincia de Santa Elena, tuvo sus bases la valoracion
médica del estudiante, sus notas académicas, la observacion (ver anexo 1) y las
entrevistas (Anexo 2) a la poblacion objetivo. Ademads, dar solucion al problema
planteado implico el desarrollo de una metodologia de investigacion con enfoques

cualitativos expuestos en el epigrafe siguiente.

4.1.Enfoque Cualitativo

Se basa en métodos inductivos, es decir que explora y describe, comparando uno a
uno los datos recolectados para generalizar ideas referentes al tema en estudio, estos

estudios no prueban hipoétesis, porque considera que la informacion obtenida no es
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estandarizada, se basan mas en las experiencias de la poblacion segun su sentir

(Sherman, 2011, pag. 21).

Este enfoque se aplicd porque permitié enumerar, definir establecer semejanzas y
diferencias entre los diferentes tipos de estrategias psicopedagdgicas aplicadas en el
entorno educativo, ademas de determinar las estrategias que mejor se adaptaron al
objeto del presente estudio para optimizar la memoria a largo plazo de un estudiante

con discapacidad intelectual.

En referencia al disefio de la investigacion con lo cual se dio solucion al problema
planteado se desarrolld un disefio No experimental, la importancia de este disefio,
radicod en que, a través de la observacion realizada durante una semana, se pudo
detectar el problema en el aula, lo que permiti6 disefiar una serie de estrategias
cognitivas y ladicas para coadyuvar a fortalecer la memoria a largo plazo del

estudiante objeto de este estudio.

4.2.Método

Por otro lado, se adoptd un método de investigacion Descriptivo ya que su prioridad
es detallar las propiedades, las particularidades y los perfiles importantes de
individuos, grupos de individuos, comunidades o cualquier otro factor que se someta

a estudios (Danhke 1989) citado por (Sampieri, 2008, pag. 117) .

La investigacion descriptiva permitio describir y analizar cada una de las
caracteristicas del estudiante con discapacidad intelectual, es decir analizar y
relacionar cada una de las variables planteadas en el marco tedrico; ademas, contribuyo
a delinear estrategias psicopedagogicas para dar solucion al problema planteado en el
décimo ano de educacion basica de la escuela Margoth Santistevan de San Lucas

Parroquia Chanduy provincia de Santa Elena.

4.3.Técnicas
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Los estudios de investigacion plantean el uso de varias técnicas de recoleccion de
datos; por tanto, en el presente estudio se aplico la observacion y la entrevista, como
técnica encaminada a obtener informacion de: el representante legal del estudiante,
ocho docentes de décimo afio y el directivo de la escuela Margoth Santistevan de San
Lucas Parroquia Chanduy provincia de Santa Elena, quienes representan la unidad de

analisis de este importante estudio.

5. RESULTADOS Y DISCUSION

5.1.Resultados

El objetivo del presente estudio es determinar las estrategias Psicopedagdgicas
para el fortalecimiento de la memoria a largo plazo de un estudiante con discapacidad
intelectual moderada, cuyos resultados del estudio son producto de la metodologia
aplicada en el trabajo de campo, para lo cual se aplicd entrevistas al representante legal
del estudiante, a los docentes de décimo afio, al directivo de la Institucion, los mismos

a continuacion se exponen.

Ficha de observacion

Determinar la manifestacion del problema en el aula, fue lo que llevo a la
investigadora a disefiar una ficha de observacion que tuvo una duracién de una semana,
mediante la cual se pudo recolectar informacion del lugar y el momento exacto en que
ocurrieron los hechos. Los parametros observados fueron 5, con una valoracion de
muy buena, buena, regular, malo y pésimo con una valoracion que va del 1 al 5, siendo

5 muy bueno y 1 pésimo tal como se visualiza en la ficha (ver anexo 1).

Parametros observados

Ambiente escolar: fue uno de los parametros que se observo, cuyos resultados,
demostraron que el estudiante en mencidn se mostraba retraido, inquieto y no a gusto

con su grupo de trabajo.
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Otro parametro observado fue Comprension verbal y escrita: los resultados
obtenidos demostraron frustracion en el estudiante, debido a que por mas que se
esforzara habia cosas que no lograba hacer bien, provocando la burla de sus

companeros.

Un tercer parametro midid6 su participacion en actividades escolares,
demostrando que cuando estas eran académicas no lograba concretarlas; sin embargo.

se mostraba participativo cuando se trataba de actividades fisicas y recreativas.

La adaptacion: como parametro a observar determind que un estudiante con
necesidades diferentes, necesita de apoyo y un largo proceso de adaptacion, donde €l
y su entorno aprendan a ser mas empaticos de adaptacion para que pueda inmiscuirse

mas en las actividades diarias tanto de la escuela como del hogar.

Los recursos diddcticos como parametro observable, determind que los docentes
no estaban haciendo lo necesario para apoyar al estudiante con discapacidad
intelectual, ya que los materiales empleados no brindaban atencién priorizada al

estudiante que mas lo necesitaba.

Una vez realizado el diagndstico, se tomd las medidas necesarias para cambiar
la estadistica observada, ofreciéndole mayor apoyo personalizado y adecuando sus
actividades para ofrecer al estudiante con discapacidad intelectual una educacion de

calidad.

Entrevista a representante legal

Los resultados obtenidos, demuestran que la representante legal del estudiante,
desconocia la condicion de su hijo, hasta que fue notificada por el colegio al que asiste
su representado; por otro lado, la atencion médica que actualmente recibe su hijo, no

es la méas adecuada por falta de personal de planta especializado en los centros de salud.
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En este sentido, para la madre y la familia en general, representd una situacion
dificil de afrontar la condicidén de su hijo debido a que desconocian cémo hacerlo y

pese a los esfuerzos realizados el rendimiento escolar no mejoraba.

La escuela y la familia influyen positivamente en el fortalecimiento de la
memoria del estudiante basado en una educacion integral, en la que el estudiante logre
desarrollar competencias y habilidades en diversas areas, asi como también una

educacion en valores (Herrera Vega, 2024).

La labor que en su conjunto realiz6 la comunidad educativa ha dejado huellas en
el estudiante ya que ha mostrado grandes progresos en su proceso de aprendizaje y el
fortalecimiento de su memoria, a través de actividades ludicas aprendiendo,

participando y demostrando confianza en si mismo (Carvajal Estepa, 2022).

Entrevista a docentes.

La aplicacion de entrevistas a los docentes de Décimo Afio de educacion Basica de
la escuela Margoth Santistevan de San Lucas Parroquia Chanduy provincia de Santa

Elena, aport6 los siguientes resultados:

Los docentes coinciden en afirmar que existe mucha complejidad en el aula debido
a que no todos los estudiantes aprenden al mismo ritmo, ni tienen las mismas
capacidades para aprender. Otro resultado que se obtuvo demuestra que los docentes
a la hora de planificar incluyen actividades para fomentar el desarrollo integral de los

estudiantes especialmente la capacidad de retencion de los estudiantes.

En consenso, los docentes afirman que utilizan diversas estrategias como las
cognitiva y las ladicas como herramientas en el proceso de aprendizaje y para

fortalecer la memoria a largo plazo de los estudiantes.
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Los docentes recomiendan el uso de la ludica ya que fomentan y promueven los
procesos de aprendizaje a través de diversas metodologias, enfocadas en la ciencia y
la tecnologia tan de moda en la actualidad (Gonzalez, 1993) citado por (Patin

Ninabanda, 2016).

Entrevista a directivo

La entrevista al directivo de la escuela Margoth Santistevan de San Lucas Parroquia
Chanduy provincia de Santa Elena, arroj6 como resultados lo siguiente: es posible
fortalecer la memoria a largo plazo, siempre y cuando se cuente con la asistencia
adecuada y se refuerce tanto en casa como en la escuela de manera que se ajuste al

contexto social, fisico y cultural en que vive (Fundacion a la Par, 2016).

En cuanto al curriculo de estudio se considera: adaptable, flexible, integrador,
sujeto a cambios, depende del docente convertirlo en una herramienta dinamica y
ajustable a las necesidades de su entorno y la diversidad del aula (MINEDUC, 2020-
2021, pag. 3) .

Para atender la discapacidad intelectual, los docentes deben: adecuar el salon,
prestar especial atencion al o los estudiantes con condiciones diferentes, implementar
estrategias de estudios que faciliten la comprension y faciliten el aprendizaje de los

estudiantes y, sobre todo, fortalezcan la memoria a largo plazo.

Los factores limitantes del desarrollo integral en discapacidad, varian de acuerdo al
contexto: En el campo social las barreras que afronta esta persona tienen grandes
connotaciones ya que afectan la salud por falta de atencion, personal especializado que
atienda sus necesidades dentro y fuera del hogar; en lo personal: las limitantes van
desde la baja autoestima, poca comunicacion, desinterés, entre otros. Como
recomendaciones se citan: Solicitar apoyo a fundaciones especializadas segln el caso,
capacitarse en atencion a personas con discapacidad intelectual, integrar a la escuela 'y
la familia para fortalecer los aprendizajes del nifio implementando estrategias de

estudio.
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5.2. Discusion

La bibliografia consultada, demuestran el arduo trabajo realizado en torno a las
necesidades especiales que padecen algunas personas; por tanto, en este espacio
analizaremos los hallazgos de otros estudios con el que aqui se expone para comparan
las diferencias, semejanzas y desafios que los docentes han tenido que enfrentar en
torno al tema para desarrollar y aplicar estrategias psicopedagdgicas que permitan

fortalecer la memoria a largo plazo de un estudiante con discapacidad intelectual.

En este sentido, se concuerda con lo expuesto por Aguilera (2013) en la que
demuestra la importancia del rol que cumplen las estrategias psicopedagogicas en el
contexto educativo. Para ello es importante que este acompafnado y planificado por el
docente, siempre destinadas a generar cambios en la educacion y brindar asistencia
individualizada a los estudiantes que lo requieran (Osoria Barcelay & Pemberton

Beltran, 2014).

En virtud de ello, para fortalecer la memoria a largo plazo, autores como, Toala,
Loor y Pozo (2022), generalizan el uso de estrategias psicopedagodgicas, mientras que
la UNICEF en el presente afio, baso sus estrategias en la ensefianza y el aprendizaje en
lo que denominaron patios inclusivos y la estimulacion multisensorial. Rodriguez
(2014) propuso la ludica, como la mejor forma de educar y fortalecer la mente basados
en: los espacios, las evaluaciones y la metacognicion para alcanzar los objetivos

propuestos.

Otros estudios, desarrollados en Ecuador en (2020) por Campozano Tomala
Michael Geraldine y en (2023) por Mendoza Intriago Karen, propusieron disefiar
estrategias en funcion de las necesidades del estudiante aplicando la ludica y
actividades que fortalezcan las emociones, cuyas semejanzas y diferencias se anotan

en el cuadro 1 a continuacion.

Cuadro 1 Semejanzas y diferencias de las estrategias psicopedagogicas

Autores \ Estrategias:

18



Semejanzas Diferencias
(Toala  zambrano, Loor | Metacognitivas Cognitivas
Mendoza & Pozo Camacho, Lud} cas Tecnologicas
Socioafectivas
2022)
(Osoria Barcelay
&Pemberton Beltran, 2014) | Socloafectivas Cognitivas
’ (comunicacion)
(UNICEF, 2013) Ludicas
Estimulacion Cognitivas
multisensorial
(metacognitivas)
(Rodriguez Ruiz, 2014) Ludicas No refiere
(Schraw, Kent, Grippen & | Metacognicion y | Espacio y distribucion
autorregulacion Recuperacion de la informacion
Hartley, 2006) Relacionar conceptos
Narracion (cognitivas)
(Guerri, 2023) Suefo
No refiere Ayuda
Test de interferencia
(Campozano Tomala, 2020) | Manifestaciones Motricidad fisica
emocionales
Ludicas
(Mendoza Intriago, 2023) Ludica Cognitivas

Elaborado por: Nélida Yumbo, 2024

Tomando en consideracion lo expuesto en el cuadro anterior y de los resultados
obtenidos en el presente estudio se considerd que la aplicacion de estrategias de cada
uno de los autores tuvo sus bases en las necesidades de los estudiantes, tanto las
semejanzas como las diferencias de las mismas cumplieron la funcién para las que
fueron disenadas, ya que cada estudiante es un mundo diferente y sus necesidades
especiales también. No obstante, es necesario considerar para su aplicacion las
limitantes a las que se refiri6 Campozano Tomala anteriormente y sobre todo aquellas

con las que se encuentran los docentes.

En este caso, la mayoria de los autores consideraron la ludica, como estrategia
psicopedagogica para atender las necesidades especiales, por tanto, sirvieron de gran
apoyo para que el investigador propusiera las mejores estrategias para fortalecer la

memoria a largo plazo de un estudiante con discapacidad intelectual en la escuela
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Margoth Santistevan de San Lucas Parroquia Chanduy provincia de Santa Elena,
ademas de especificar las conclusiones a las que llegd y emitir las recomendaciones

que considerd necesario.

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Con base en la bibliografia consultada y los hallazgos realizados por el
investigador se concluye que los estudios desarrollados tanto en el pais, como en el
extranjero en torno a la discapacidad son el reflejo de una ardua investigacion teorica
y practica cuyos resultados sirvieron de base para el fortalecimiento de la memoria a
largo plazo del estudiante de décimo afio de la escuela Margoth Santistevan de San
Lucas, en la cual se tomd en consideracion, las semejanzas y diferencias y sobre todo
las limitantes a los que se enfrentan a diario los docentes y la familia cuando se

encuentran con casos como el antes mencionado .

La amplia investigacion desplegada y el estudio de campo realizado en la escuela
Margoth Santistevan de San Lucas contribuyd a seleccionar las estrategias que se
consideré mas idoneas y que mejores resultados demostraron para fortalecer la
memoria a largo plazo en el caso de la discapacidad moderada, con referencia a los

estudios desarrollados seglin sus autores.

El presente estudio se propuso la lidica como estrategia psicopedagogica para
fortalecer la memoria a largo plazo del estudiante con discapacidad intelectual, por
resultar una herramienta facilitadora y adaptativa en el aula, ya que no s6lo fomenta la
memoria, sino que también promueve la interaccion, estimula el aprendizaje, fomentan
la autoestima, el trabajo en equipo y contribuye a manejar de mejor manera las

emociones, entre otras.
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6.2. Recomendaciones

Integrar a la comunidad educativa en los procesos de aprendizaje del estudiante
de décimo ano para eliminar las barreras que se tejen en torno a la discapacidad,
permitir al docente ofrecer una educacion de calidad y al estudiante adaptarse mejor a

los procesos.

Los docentes deben contar con las herramientas y el conocimiento necesario para
afrontar los desafios que requieren las atenciones personalizadas de los estudiantes con
necesidades especiales; por tanto, es necesario que se mantengan en constante
formacién ya que el conocimiento y la practica son las que contribuirdn al logro de los

objetivos propuestos.

El docente debe hacer uso de las propuestas realizadas por los diferentes autores,
enfocandose en el entorno (Patios, aula) y el material concreto a su disposicion,
ademas de seguir las recomendaciones de los profesionales en torno a la atencion del
estudiante con discapacidad intelectual moderada y, sobre todo tomar las decisiones
que considere conveniente en torno a la aplicacion de las estrategias psicopedagdgicas

y ejecutar los cambios necesarios cuando el caso lo amerite.
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ANEXOS

Anexo 1 Ficha de Observacion Directa

Universidad Estatal
Peninsula de Santa Elena 3
Maestria de Psicopedagogia bectarado.
Aplicada al estudiante
Fecha:
A1) 111.0) o SRR
INIVEL taueeereeneceereneecerroneeccessseesesssseesossssessosssssesassssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssne
Muy Buena Regular Malo Pésimo
buena
(5) 4 3) 2) 1
Ambiente X
escolar
Comprension X
verbal y
escrita
Participacion X
Adaptacion X
Recursos X
didacticos
Escala total
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Anexo 2 Entrevistas

Universidad Estatal
Peninsula de Santa Elena =
Maestria de Psicopedagogia octarads.

Aplicada a Representante legal

Objetivo: Determinar las estrategias Psicopedagogicas para el fortalecimiento de la
memoria a largo plazo de un estudiante de Décimo Afio de educacion Basica de la
escuela Margoth Santistevan de San Lucas Parroquia Chanduy provincia de Santa

Elena con discapacidad intelectual moderada.

B0 11103

1. ;Como, cuando y de qué manera descubrid que su representado padece
discapacidad intelectual?

2. (Surepresentado recibe atencion meédica especializada?

3. (Qué tan dificil es para usted y su familia, atender las necesidades especiales
de su hijo?

4. (Como atiende la escuela y la familia la discapacidad intelectual de su hijo?

5. (Segln su opinion, la labor que realiza la comunidad educativa en conjunto ha

beneficiado a su representando?
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Universidad Estatal

Peninsula de Santa Elena Sl

—

Maestria de Psicopedagogia Instituto de

Postgrado

Aplicada a Docentes

Objetivo: Determinar las estrategias Psicopedagogicas para el fortalecimiento de la
memoria a largo plazo de un estudiante de Décimo Afio de educacion Basica de la
escuela Margoth Santistevan de San Lucas Parroquia Chanduy provincia de Santa

Elena con discapacidad intelectual moderada.

1. ¢Qué tan complejo es para un docente atender la diversidad en su aula?

2. (Enla planificacion diaria incluye estrategias psicopedagogicas para fomentar
la memoria a largo plazo del estudiante a su cargo?

3. (Qué tipo de estrategia psicopedagogica utiliza usted en su aula para atender la
discapacidad intelectual de su estudiante?

4. Situviera que recomendar a un colega el uso de una estrategia psicopedagogica,

[cual recomendaria y por qué?
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Universidad Estatal

Peninsula de Santa Elena St

—

Maestria de Psicopedagogia Instituto de

Postgrado

Aplicadas Directivos

Objetivo: Determinar las estrategias Psicopedagogicas para el fortalecimiento de la
memoria a largo plazo de un estudiante de Décimo Afio de educacion Basica de la
escuela Margoth Santistevan de San Lucas Parroquia Chanduy provincia de Santa

Elena con discapacidad intelectual moderada.

1. Ensuopinion, jes posible lograr el fortalecimiento de la memoria a largo plazo
de un estudiante cuando no fue atendido en su primera infancia?

2. Desde su punto de vista, el curriculo de educacion esta disefiado para fortalecer
la memoria a largo plazo de un estudiante con discapacidad intelectual

3. En su opinidn, qué debe hacer un docente de su Institucion cuando en su salon
cuenta con estudiantes con discapacidad intelectual

4. En su opinidn, cudles son las limitantes del desarrollo integral de una persona

con capacidades diferente y qué recomienda

Anexo 3 Actividades Ludicas
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Actividad 1 Buscar pareja

Actividad 2 Crucigramas criptico

Crucigrama criptico
por David T. Marchand

jinalmente el 22 de julio de 2022

Actividad 3 Crucigrama matematico

HORIZONTALES

1 Goteores ir o6

N Ledas aplastodas son

2 Jalé roto agujers an la ropa [4)

30 Pansc cos, dias en
torno il [S)

32 Brinco n io incorpora vital
reflena is

33 Esto pesta maka ama gonor (8)

348G

primaa cuadricula

VERTICALES

oG secuestro (5|

ulta en pompis

eida (4]

a curiosidad sn un

B Anduvo medio fuerte (3)

¥ A toro enfuecido, ria elo
8l

20 Probor medio caf

muer s llena de

il fotos

26 Lige
27 San

tocofo

0 guordodo en cengio

zambia cara para combate

29 Descender crea disturbio |4)

3 Comienzo s
para polo (3)

iendio uno aMmpEo,
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NOMBIE: ittt ie e ieeneens ‘. ichasde , .
Fecha: ............coo.... CUrSO: cvniaannnnn WP /matematicas

Crucigramas matematicos

Crucigrama con las tablas de multiplicar:

Material gratis de www.fichasdematematicas.com. Prohibida su venta.

Actividad 4 Sopa de letras

(1]
{ BRAZO
[ OREJA 5
“
A
[ RODILLA "
[ LENGUA u
A

Actividad 5 Patios Inclusivos
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Imagen 1. Ejemplos de patios inclusivos.

Laberintos Triicamelo

Emociones saltarinas
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La Libertad, 7 de jumo de 2024,

CERTIFICADO ANTIPLAGIC)
007-TUTOR MMM- 2024

En cahdad de tuwiora del trabajo de wiwlacwin  denommado  “ESTRATEGIAS
PSICOPEDAGOGICAS PARA FORTALECER LA MEMORIA A LARGO PLAZO DE
UN ESTUDMANTE CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL MODERADC.”, experiencia
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