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RESUMEN

Este Trabajo de Integracion Curricular se enfoca en la pedagogia constructivista en
el Desarrollo Cognitivo a través de Piaget en nifios de 4 a 5 afios de educacion inicial. De
tal manera que existen estudios que abordan la pedagogia constructivista y el desarrollo
cognitivo como un proceso donde se basan en potenciar las diferentes habilidades por
medio del aprendizaje constructivista. El objetivo de la investigacién consistid en
determinar la influencia de la pedagogia constructiva en el desarrollo cognitivo en nifios
de 4 a 5 afos. El estudio se abordd desde el paradigma constructivista con un enfoque
cualitativo, de alcance descriptivo. El estudio fenomenologico en la pedagogia
constructivista, aplicado al desarrollo cognitivo de los nifios, se centré en comprender la
experiencia vivida y la percepcion subjetiva de la docente y de los nifios objeto del
estudio. La poblacion fue de dieciocho nifios y una docente del subnivel 2 de la Escuela
de Educacion Bésica “José Mejia Lequerica”. Se aplicaron las técnicas de entrevista y la
ficha de observacion de las cuales se obtuvieron datos analizados en el Software
ATLAS.ti24. Los resultados obtenidos evidencian a la pedagogia constructivista como la
experiencia, descubrimiento, dindmicas, estrategia, construccion, exploracion y esto
también se relaciona con la reflexion, habilidades, autoestima, comunicacion,
comportamientos, conocimiento, atencion, confianza, memoria que hace referencia al
desarrollo cognitivo. En conclusion, se corrobora que las teorias de Vygotsky y Piaget son
vigentes, de tal manera que, se destaca al aprendizaje como un proceso social que se
enriquece significativamente cuando los nifios colaboran y dialogan con sus compafieros
y que gracias a las practicas pedagogicas constructivistas promueven el trabajo en grupo
y la comunicacion ayudando a facilitar el desarrollo de habilidades cognitivas, como el

pensamiento critico y la capacidad de interpretar la informacion.

Palabras claves: Pedagogia Constructivista, Desarrollo Cognitivo,

Exploracion, Ensefianza - Aprendizaje, Conocimiento, Educacion.
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INTRODUCCION

En el presente trabajo se estudia la pedagogia constructivista como método de
ensefianza, con el fin de desarrollar las habilidades cognitivas en nifios de 4 a 5 afios.
Considerando que la pedagogia constructivista se destaca por tener un papel activo en el
nifio para la construccion de su propio conocimiento y experimentacion en la etapa
inicial. Teniendo en cuenta que, el desarrollo cognitivo permite a los nifios fortalecer las
habilidades y procesos mentales que son fundamentales para su crecimiento, aprendizaje
y adaptacion al mundo que les rodea.

En la actualidad el Ministerio de Educacion fomenta un enfoque cognitivo y
constructivista para mejorar el aprendizaje efectivo de los nifios, por tal razén los
docentes deben buscar mas formas para que el nifio pueda aprender experimentando y
explorando las diferentes actividades, de tal manera que desarrolle sus capacidades y
destrezas construyendo nuevos conocimientos. Tomando en cuenta las diversas
investigaciones que reflejan un sinnimero de actividades en donde se analiza el trabajo

colaborativo en los nifios y obtengan un aprendizaje significativo para toda su vida.

Con respecto a lo mencionado anteriormente, nos ayudo a evidenciar diferentes
estrategias sobre la pedagogia constructivista, para desarrollar la parte cognitiva en los
ninos, de Educacion Inicial del Subnivel 2 de la Escuela de Educacion Basica “José
Mejia Lequerica”. En esta investigacion se trabajo con el enfoque cualitativo de tipo
descriptivo, donde se implementaron técnicas de recoleccion de datos como la entrevista
y la ficha de observacion, a través de las cuales se recopil6 la informacion para priorizar

las necesidades y responder a ellas mediante un analisis.

El trabajo se realiz6 en la Escuela de Educacion Basica “José Mejia Lequerica”,
con el subnivel Inicial 2, el que consta de 18 nifios, donde participaron en actividades
consideradas dentro del curriculo de educacion inicial, las cuales responden a las

necesidades del proceso de investigacion. Este trabajo esta organizado por capitulos:

El primer capitulo se centra en la identificacion y descripcion detallada de la
situacion problematica que da origen a la investigacion. Donde se analiza el contexto en

el que surge el problema, se presentan los antecedentes relevantes,



los objetivos que se deben abarcar para realizar la investigacion y se justifica la

importancia del estudio.

El segundo capitulo se enfoca en los estudios relacionados con la investigacion,
es decir, se menciona los niveles internacional, nacional y local seguin nuestro tema de
estudio, ademas esta compuesto por los referentes tedricos que abarcan las subcategorias
de la pedagogia constructivista y el desarrollo cognitivo y responde al tercer objetivo

especifico.

El tercer capitulo establece el marco metodol6gico que esta basado en el
enfoque, disefio, alcance, paradigma de la investigacion, las técnicas e instrumentos que
se utilizaron, la poblacién y muestra que se tomaron para aplicar la ficha de observacion
y el cuestionario, también se trata de la categorizacion y subcategorias de la pedagogia
constructivista y el desarrollo cognitivo, asi como también la triangulacion de datos de

misma que se recopilaron en las técnicas realizadas.

Y por ultimo en el cuarto capitulo se realizé los andlisis e interpretaciones que
se procesaron en el software ATLAS. Ti24, por medio de red semanticas y nube de
palabras de las diferentes categorias de estudio como la pedagogia constructivista y el
desarrollo cognitivo. Ademas de ello, se realizaron los aportes que se consideran
necesarios para determinar la investigacion y las reflexiones finales que son las que

responden a los objetivos de estudios en nuestro trabajo.



CAPITULO I
PRIMER MOMENTO SITUACION PROBLEMATICA
Situacion objeto de investigacion

La educacion es crucial en la primera etapa de la vida, ya que establece los
cimientos para un desarrollo integral 6ptimo en los nifios. Desde antes del nacimiento, el
desarrollo cognitivo comienza a gestarse y contintia evolucionando a lo largo de toda la
vida. En ese sentido, es fundamental que la educacion en la infancia sea experiencial y
enriquecedora, fomentando la exploracion, estimulando la imaginaciéon y construyendo

sobre los conocimientos previos.

Este proceso esta influenciado de manera directa por los padres, quienes desde el
embarazo estimulan el desarrollo en todas las areas del nifio. Ademas, durante la
escolarizacion, los docentes y compaiieros de clase también desempefian un papel
crucial en este proceso a través de las actividades educativas que se llevan a cabo.
Durante los primeros afios de vida, es importante que los nifios exploren y desarrollen
plenamente sus habilidades y destrezas, ya que estas jugaran un papel fundamental en su
futuro, de tal manera que motiven a los nifios desde una edad temprana mediante una
educacion que fomente la formacion integral y la construccion activa del aprendizaje

(Pincay et al., 2024).

Por otra parte, el progreso cognitivo dentro del ambito educativo se manifiesta en
las diversas habilidades y destrezas que los nifios pueden adquirir y desarrollar. Como lo
considera Abreu et al., (2018) que “El proceso de ensefianza-aprendizaje (PEA) se
concibe como el lugar en el cual el primordial protagonista es el alumno y el profesor
cumple con una funcién de facilitador de los procesos de aprendizaje.” Este avance
también se evidencia cuando los nifios interactiian con su entorno, participando en
diversas acciones y actividades, en donde es importante detectar cualquier dificultad en
esta area para poder ofrecer soluciones y evitar que afecte negativamente la vida de los

nifios en el futuro.

Desde una perspectiva social, también se reconoce la importancia del desarrollo

cognitivo, ya que facilita la capacidad de los nifios para relacionarse, adaptarse e



integrarse de manera independiente en su entorno, promoviendo la formacion de
relaciones interpersonales y el pensamiento critico. Sin embargo, todas estas acciones
estan influenciadas por la sociedad circundante, que establece normas y pautas que
moldean su comportamiento y ajustan sus procesos cognitivos, como lo ha sefalado
Tonucci (2019) quien afirma que esto resalta la importancia de considerar a los menores
como agentes activos en la formacion de su propia identidad. A pesar de esto, es
importante tener en cuenta que evaluar el desarrollo cognitivo puede resultar
complicado, ya que a menudo no se le otorga la debida importancia o se confunde con

otras areas del desarrollo.

Por lo consiguiente se debe resaltar que, la pedagogia constructivista se
fundamenta en teorias del desarrollo cognitivo que destacan la importancia del papel
activo del nifio en la construccion de su propio conocimiento, de tal manera que, los
nifos no son simples receptores de conocimiento, sino participantes activos que
desarrollan su comprension mediante la interaccion con su entorno y la exploracion de
objetos e ideas. Segun Papalia et al., (2007), menciona que desde la perspectiva
constructivista de Piaget, Vygotsky, Bruner y Dewey, se resalta la necesidad de crear
métodos educativos que estimulen a los estudiantes y promuevan el analisis critico y la
capacidad de resolver problemas. Elementos fundamentales incluyen la participacion
activa con el material, la colaboracion entre compafieros y la reflexion personal sobre el

proceso de aprendizaje.

Considerando lo dicho anteriormente, el enfoque del constructivismo representa
la posicion mas desarrollada y sustentada de las vanguardias pedagdgicas
contemporaneas y ha alcanzado, un consenso emergente entre la comunidad pedagogica
y psicoldgica en el mundo actual. Como lo sefiala Fernandez (2019), que el enfoque
constructivista sostiene que el aprendizaje no es algo que se adquiere pasivamente, ni
que se otorga o impone desde fuera, sino mas bien, es algo que el aprendiz mismo
construye segun sus propias caracteristicas, circunstancias, necesidades e intereses, en
interaccion con su entorno. El aprendiz interpreta su entorno elabora esquemas y
conceptos que tienen sentido para €1, o que comparte con otros en la comunidad,

adaptados a su nivel de comprension y en funcidn de sus particularidades individuales.



Con respecto al enfoque constructivista desde una perspectiva pedagogica, se
argumenta que tiende a tener una vision individualista, enfocandose en el proceso activo
e interno del individuo mientras omite la influencia de los mediadores y del entorno
cultural. Como expresa Berrocal (2013), el enfoque constructivista adopta una vision
integradora que considera que los conocimientos deben ser adquiridos para lograr una
acumulacion de saberes. Finalmente, se presta una escasa atencion al desarrollo de las
operaciones intelectuales y a las herramientas del conocimiento, al no diferenciar
claramente los conceptos y las operaciones intelectuales, que son instrumentos para la

adquisicion del conocimiento.

Ademés de ello, enfatizamos al desarrollo cognitivo mencionando a Villalta et
al., (2018), donde resalta que, el progreso cognitivo se encuentra estrechamente ligado al
entorno escolar, siendo importante organizar y estructurar las metodologias de
ensefanza de manera que resulten accesibles para los nifios, fomentando asi su
autonomia en el aprendizaje. Es decir, que es esencial que los educadores disefien
actividades que integren la promocion del conocimiento con las habilidades cognitivas,
centrandose en las modificaciones introducidas en la interaccion intencionada entre el
nifio y su entorno para cultivar su sensibilidad mediante la utilizacioén de diversos

entornos educativos.

Por otra parte, se destaca al proceso cognitivo, segun Alarcon (2019) donde
indica que cuando un niflo nace, la corteza muestra una plasticidad considerable y las
dimensiones de algunas areas funcionales pueden aumentar o disminuir segin las
vivencias o experiencias del nifio. En esa dindmica, la plasticidad cerebral es la
capacidad del cerebro para operar cambios significativos y adaptacion de respuestas a
estimulos de experiencias y aprendizaje en la infancia. Esa capacidad se disminuye con
la edad, resaltando la importancia del entorno y las experiencias tempranas y neuronal
del nifio, dependiendo de las vivencias tempranas que afectan la estructura y la funcion

del cerebro durante su desarrollo.

Contextualizacion de la situacion objeto de investigacion

El primer momento del presente estudio sobre la aplicacién de la pedagogia

constructivista en el desarrollo cognitivo, radica en la identificacion del nivel de



comprension y apropiacion de los principios constructivistas por parte de los
docentes. Esa fase consistié en analizar como los expertos comprenden y aplican
los fundamentos tedricos de la pedagogia constructivista en las Instituciones
Educativas en su practica educativa diaria. Por otra parte, se logré evaluar las
fortalezas y enfocarse en las areas de mejora en la comprension de la aplicacion
de la pedagogia constructivista por parte de los profesores que permitieron
abordar de manera efectiva los diferentes momentos y desafios en la

investigacion.

Se debe destacar que, en el Ecuador el Ministerio de Educacion
promueve un modelo cognitivo y constructivista para lograr asi potencializar un
buen aprendizaje en los nifios, en donde hace referencia a los modelos
pedagogicos sugeridos precedentemente en las Instituciones Educativas y aulas
de clase. Sin embargo, en la actualidad se ha surgido una serie de planteamientos
que requieren el establecimiento una buena relacién directa en la teoria a la
practica en el desempefio docente, pero en el Ecuador aln se evidencian

maestros con resistencia al cambio en su enfoque pedagdgico.

De igual manera, la pedagogia constructivista se ha posicionado como un
enfoque educativo que promueve la construccion activa del conocimiento por
parte de los nifios, enfatizando el papel central de la interaccion, la exploracion y
la reflexidn en el proceso de aprendizaje. También se puede enfatizar que, si
estos déficits no se abordan en la primera infancia, pueden surgir dificultades
mas adelante en el periodo escolar, ya que los nifios en los primeros afios de vida

son mas flexibles en términos de aprendizaje.

El contexto del desarrollo cognitivo de los nifios se evidencia en el
Curriculo de Educacion Inicial (2014), donde se ha generado interés y debate en
relacién con su efectividad y pertinencia para potenciar las capacidades
cognitivas en edades tempranas, particularmente en nifios de 4 a 5 afios.
Teniendo en cuenta que el desarrollo cognitivo permite a los nifios desarrollar
habilidades y procesos mentales que son fundamentales para su crecimiento,

aprendizaje y adaptacion al mundo que les rodea. Estas habilidades se evidencian



en actividades como los primeros trazos, operaciones matematicas, pensamiento critico
y su autonomia. De lo contrario, si el nifio fracasa le sera dificil adaptarse al entorno en
el que interactda, de tal manera que, se sentira mal consigo mismo y habra problemas de

integracion en el aula.

Por lo tanto, cabe destacar que el contexto donde se desarrolla nuestro estudio es
en la Escuela de Educacion Bésica “José Mejia Lequerica” del Subnivel Inicial 2,
ubicada en el canton Salinas, provincia de Santa Elena, del periodo lectivo 2024 — 2025,
donde se evidencia que el problema de este estudio se radica en la observacion que se
realizo a docentes en su proceso de formacion, donde se identifico en el personal
docente que no aplica el enfoque pedagogico constructivista, debido a la falta de
recursos, espacios de aprendizaje y carencia de conocimientos sobre el aprendizaje
constructivista y por tal razon, se emplea el método conductista. De tal manera que, esto
se refleja cuando desconocen la aplicacion de los recursos didacticos para la realizacion

de actividades con respecto a la construccion del aprendizaje.

Previamente dicho lo anterior, se evidencia que existe una escasez de recursos
para un ambiente de aprendizaje constructivista donde el nifio pueda interactuar,
manipular y explorar objetos. Ademads, se enfatiza que no hay espacios de aprendizaje
colaborativos en donde se pueda brindar un entorno de aprendizaje enriquecido que

incluya variedad de recursos y materiales educativos.

Para abordar el problema identificado en el estudio, es fundamental implementar
la formacion continua en pedagogia constructivista para los docentes, el suministro de
recursos didacticos adecuados que faciliten la aplicacion efectiva de este enfoque, el
establecimiento de programas de acompafiamiento y supervision para garantizar su
implementacion exitosa en el aula, la integracion curricular de actividades basadas en el
constructivismo, y la implementacion de incentivos y reconocimientos para promover la
adopcidn y el éxito de este enfoque pedagdgico, lo que resultara en una mejora

significativa en la calidad de la ensefanza y el aprendizaje.

Lo fundamental en este enfoque pedagogico es que el individuo hace una
construccidn propia del conocimiento, del aprendizaje que se produce como resultado de

la interaccion de su interior con el medio ambiente; su conocimiento no es una copia de



la realidad, sino una construccién que hace €l mismo; esto significa que el
aprendizaje no es un asunto de transmision y acumulacion de conocimientos,
sino un proceso activo por parte del alumno para construir conocimientos desde

la experiencia y la informacion que recibe.

Inquietudes del investigador

Pregunta principal

¢Cual es la influencia de la pedagogia constructivista en el desarrollo cognitivo

en nifos de 4 a 5 afios?

Preguntas secundarias

1. ¢Cudles son los fundamentos tedricos que respaldan la pedagogia constructivista
en el desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 afios?

2. ¢Cual es el estado actual del desarrollo cognitivo dentro del marco de la
pedagogia constructivista en nifios de 4 a 5 afios?

3. ¢Como influyen las actividades de aprendizaje constructivistas en la adquisicion
de habilidades cognitivas basicas, como el razonamiento, la resolucién de
problemas y la memoria?

Propdésitos u Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Determinar la influencia de la pedagogia constructiva en el desarrollo cognitivo en

nifios de 4 a 5 afios.
Obijetivos especificos

1. Fundamentar tedricamente la pedagogia constructivista en el desarrollo cognitivo

en nifios de 4 a 5 afos.

2. ldentificar el estado actual del desarrollo cognitivo dentro del marco de la

pedagogia constructivista en nifios de 4 a 5 afios.



3. Analizar como influyen las actividades de aprendizaje constructivistas en la
adquisicion de habilidades cognitivas basicas, como el razonamiento, la resolucion de

problemas y la memoria.

Motivaciones del origen del estudio

El presente trabajo de investigacion es de mucho interés, ya que se basa en
investigar y lograr analizar la relacion entre la pedagogia constructivista y el desarrollo
cognitivo, ya que a su vez esto globaliza al sistema educativo y por otra parte a los
docentes que se han visto en la necesidad de poder dar respuesta a los diversos
requerimientos en correspondencia al proceso de ensefianza aprendizaje, de estudiantes
al desarrollar las actividades que se reflejan en las formas, ritmos y cualidades de

aprendizajes diferentes.

Este trabajo es de gran importancia, porque se necesita llegar a comprender y
fortalecer el proceso de aprendizaje, para lograr conseguirlo, siendo un papel primordial
que se debe desarrollar de una manera ludica, teniendo en cuenta su imaginacion, razon
logica y agudeza de operaciones intelectuales, con las cuales el infante podra en un
futuro llegar a relacionarse de una mejor manera con aprendizajes mas complejos y

propios durante el proceso de ensefianza.

Esta investigacion tiene un concepto de originalidad, de tal manera que la parte
Pedagogica constructivista nos ayuda a disciplinarnos y se basa en sostener que
mediante la educacion se debe fomentar el desarrollo de las habilidades y destrezas, esto
se aplicaria tanto a la forma en que se ensefia en las instituciones educativas, ademas que
en la actualidad el proceso de ensefianza suele tornarse un poco complicado, es por esta
razon que el desarrollo cognitivo brinda la oportunidad al infante en contribuir la
adquisicion de su propio aprendizaje haciendo énfasis en la importancia de desplegar
habilidades en los nifios que les permitan avanzar en el &mbito educativo, solucionando

cada una de las dificultades que se les presenten.

Es importante destacar que esta investigacion tiene un gran impacto, de modo
que mediante este trabajo se logra que los nifios de 4 a 5 afios se relacionen con la
dimension pedagdgica; donde se utilizardn diferentes recursos, los mismos que facilitan

la adquisicion de sus conocimientos logrando desarrollar sus habilidades, es por esta



razon, que despiertan el interés y curiosidad por aprender. Por otra parte, el
desarrollo cognitivo es muy importante en Educacion Inicial porque permite

establecer bases solidas que favorezcan un buen aprendizaje significativo.

Por este motivo, se indago varias fuentes tedricas que ayuden a contribuir
en la pedagogia constructivista mediante caracteristicas del desarrollo cognitivo,
tomando en cuenta a Jean Piaget como base principal, en donde se aborda
informacion precisa que ayudara a conocer con mas profundidad el tema
aportando a este trabajo de investigacion siendo un asunto notable para

investigar dentro de la primera infancia.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO-REFERENCIAL / ABORDAJE TEORICO / SEGUNDO
MOMENTO

Estudios relacionados con la tematica

En este capitulo, se abordan las investigaciones relacionadas con las variables de
estudio que son: La Pedagogia Constructivista y El Desarrollo Cognitivo. Con el fin de
indagar el objeto de estudio, la investigacion se centra en comprender como los nifios
aprenden a través de la interaccion con su entorno, con otros individuos y con la
informacion que reciben. Se examinan los procesos mentales involucrados en la
asimilacion, interpretacion y aplicacion de conocimientos. Para esto se inicié una
investigacion sobre estudios internacionales correspondientes al tema, seguida de una
busqueda de informacion a nivel nacional. Finalmente, se llevo a cabo un analisis de las

categorias de estudio para respaldar la investigacion correspondiente.

En el &mbito internacional, Bruner (2016) destac6 que la pedagogia
constructivista en el desarrollo cognitivo se basa en la interaccion social, el aprendizaje
activo, la significatividad de las experiencias educativas y el uso de herramientas
tecnologicas para facilitar el proceso de construccion del conocimiento. Estas
perspectivas influyen en las practicas educativas y enfoques pedagdgicos en diferentes

contextos educativos alrededor del mundo.

De acuerdo con lo expuesto anteriormente, esta teoria propone identificar
aptitudes y destrezas para abordar problemas, ya que el aprendizaje va mas alla de una
memorizacion de la informacion tradicional, teniendo en cuenta que se debe fomentar la
capacidad del estudiante para resolver problemas y reflexionar sobre los desafios que
enfrenta, es decir, que los educadores tienen la responsabilidad de orientar al estudiante

hacia el descubrimiento de nuevas estrategias para resolver problemas.

En el &mbito nacional, la pedagogia constructivista enfatiza el papel activo del
estudiante en su propio proceso de aprendizaje. En Ecuador, esto se refleja en un cambio
hacia métodos de ensefianza que fomentan la participacion, la exploracion y la

construccion de conocimiento, existen varios autores y teorias relevantes en el campo de
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la pedagogia constructivista aplicada al desarrollo cognitivo, sin embargo,
Vergara (2015) autor espaiiol ha investigado sobre “La aplicacion de la
pedagogia constructivista en el aula de educacion infantil”. Sus trabajos abordan
la importancia de proporcionar entornos de aprendizaje estimulantes y
participativos, el uso de materiales manipulativos y la reflexion como estrategias
para facilitar el desarrollo cognitivo de los estudiantes, es decir, que sus
investigaciones se centran en la relevancia de crear ambientes de aprendizaje

dindmicos y participativos.

En el &mbito local, se puede mencionar a Rodriguez (2018) que aborda
un tema desde una comunidad educativa en el campo de la psicologia educativa,
en donde ha analizado “La relacion entre la motivacion intrinseca y el
aprendizaje significativo en nifios de educacion infantil”. Sus estudios resaltan la
importancia de generar experiencias de aprendizaje que despierten el interés y la
curiosidad de los infantes, mediante los fundamentos en el enfoque
constructivista, de tal manera que estas estrategias no solo promueven la
adquisicion de conocimientos, sino que también ayudan a los nifios a desarrollar
habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas desde una edad

temprana.

Referentes tedricos
Categoria: Pedagogia Constructivista
Teoria Constructivista

La teoria constructivista es un enfoque educativo que sostiene que el
conocimiento no es simplemente transmitido por el profesor al estudiante, sino
que es construido por el estudiante a través de su propia experiencia, interaccion
con el entorno y reflexion sobre sus conocimientos previos. En esa dinamica,
Piaget (1970), sostiene que los nifios construyen su conocimiento a través de la
interaccion con su entorno, a medida que exploran, experimentan y resuelven
problemas. Piaget identificé diferentes etapas del desarrollo cognitivo, como la

etapa sensorio motriz y la etapa preoperacional, que son relevantes para
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comprender como los nifios de 4 a 5 afios perciben, interpretan y aprenden del mundo

que les rodea.

La Teoria Constructivista En El Desarrollo Cognitivo Segin Piaget

La comprension del desarrollo cognitivo en los nifios se apoya en gran medida
en la teoria constructivista de Piaget. Por esta razon, varios autores han investigado y
discutido este tema en profundidad. Como punto de partida se menciona a Acosta (2018)
que sostiene que el constructivismo de Piaget implica el desarrollo de las acciones de un
individuo, ya sea cognitivo o fisico, lo que incrementa su proceso intelectual y produce
aprendizajes en los nifios como resultado. No obstante, Balsamo (2022), manifiesta que
el desarrollo surge de la interaccion entre los nifios y su entorno, lo que da lugar a una
teoria de interacciones. Ademads, las estructuras cognitivas de conocimiento se forman a

través de la accion de los nifios y la reaccion del objeto.

Considerando estas dos contribuciones, se puede afirmar que esta teoria
comienza desde el nacimiento y se desarrolla a lo largo de la vida de los nifios, a través
de actividades que realizan, ya sea de manera individual o en colaboracion con otros

nifios, lo que contribuye a los aprendizajes que adquieren a partir de sus experiencias.

De acuerdo con ello, para abordar esta investigacion la pedagogia constructivista
y el desarrollo cognitivo estan intrinsecamente relacionados, ya que la pedagogia
constructivista se centra en como los individuos construyen activamente su
conocimiento y comprenden el mundo que les rodea. En el contexto del desarrollo
cognitivo de los nifios, la pedagogia constructivista aborda varias areas clave que

influyen en el crecimiento intelectual y la adquisicion de habilidades cognitivas.
Fundamentos de la Pedagogia Constructivista

La pedagogia constructivista es una corriente educativa que se centra en el rol
activo del estudiante en la construccion de su propio conocimiento. Como plantea
OSPINA (2018), que en el ambito educativo se han producido avances significativos
que se basan en la investigacion pedagdgica. Donde se han demostrado resultados claros
en el desarrollo y progreso de los estudiantes, contribuyendo a la formacion de

individuos con habilidades humanas y sociales mejoradas. (p. 56).
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De tal manera que los individuos son mas creativos y tienen habilidades de

comunicacion mas efectivas, siendo asi mas capaces de resolver problemas de manera

mas eficiente. Ademas, muestran una mayor sensibilidad hacia los valores y una actitud

mas abierta hacia las diferencias. En ocasiones los nifios son vistos como individuos que

crean significados a partir de sus experiencias, interacciones y reflexiones. Algunos

fundamentos clave de la pedagogia constructivista incluyen:

e Aprendizaje activo: Los nifios participan activamente en su proceso de
aprendizaje a través de la exploracion, la experimentacion y la resolucion de

problemas.

e Construccidn del conocimiento: Se enfatiza que el conocimiento no es
transmitido directamente, sino que se construye gradualmente a partir de las

interacciones del nifio con su entorno y sus experiencias.

o Contextualizacion: Se reconoce la importancia de conectar el aprendizaje con
situaciones y contextos significativos para el nifio, lo que facilita la comprension

y retencion del conocimiento.
Caracteristicas de un Aprendizaje Constructivista

El aprendizaje constructivista es una teoria educativa que sostiene que el

conocimiento no es simplemente transmitido de un individuo a otro, sino que es

construido activamente por el estudiante a través de la interaccion con la informacion y

el entorno. Como enuncia Reyes (2022), que se consideran seis caracteristicas de un

aprendizaje constructivista, los cuales se detallan a continuacion:

* El aprendizaje es un fendmeno social: es decir el ser humano aprende
desde su contexto, observando e imitando acciones o comportamientos, todo esto

por el hecho que desde que el ser humano nace ya es un ser social.

* El aprendizaje es situado: el ser humano aprende habilidades y
competencias de acuerdo con sus actividades, contexto o cultura. Un ejemplo
seria cuando un nifio/a aprende los niimeros viendo los precios de los alimentos,
en las matriculas de los carros o cuando se aprenden el numero telefonico de sus

padres.
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* El aprendizaje es activo: cuando se pone en practica lo estudiado previamente
el aprendizaje se hace mas significativo y verdadero, ademas a través de la practica se

aprende mas rapido.

* El aprendizaje es cooperativo: el trabajo en equipo favorece en la comprension
de conceptos a la vez que se comparten ideas y se estimula a conseguir objetivos

comunes.

* El aprendizaje es un proceso: lo que realmente importa en el aprendizaje es el
camino y no los resultados, por lo tanto, el docente debe encaminar a los estudiantes a
construir su conocimiento y a resolver problemas de la vida real que propone el mismo

estudiante.

* El aprendizaje es propio y caracteristico: el estudiante es quien transforma la
nueva informacion de acuerdo con su conocimiento previo el cual es personal y por ello

esta internalizacion del nuevo concepto es propio e irrepetible en otras personas.
Pedagogia Constructivista

La pedagogia constructivista se centra en el estudiante como constructor activo
de su propio conocimiento y enfatiza la importancia de la participacion, la
significatividad, la colaboracion, la autonomia y la responsabilidad en el proceso
educativo. Seglin Serna (1996), la pedagogia constructivista fundamenta las relaciones e
interacciones entre los sujetos, en general, busca desarrollar en los estudiantes
habilidades como el pensamiento critico, la resolucion de problemas, la creatividad y la
capacidad de aprender de manera autonoma, reconociendo la diversidad de estilos de
aprendizaje y experiencias individuales. Sin embargo, se basa en la accion educativa
orientada a realizar elaboraciones mas acordes con la realidad y buscar la coherencia
entre lo reflexionado, conceptuado, verbalizado y la accion de transformacion de lo

social hacia mejores formas de convivencia.
Psicologia Constructivista

La psicologia constructivista ofrece un enfoque dinamico y centrado en el
individuo para comprender el aprendizaje, el desarrollo y la construccion de significados

en contextos educativos. Segiin Atencio et al., (2020), menciona que la psicologia
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constructivista planteado por Jean Piaget es el estudio que se basa en los elementos
psicologicos, bioldgicos y ambientales es por esta razon que intervienen de una manera
significativa en este proceso de ventaja de conocimientos, particularmente de los
procesos del desarrollo cognitivo. En ultima instancia, Morales e Irigoyen (2016)
sefialan que este paradigma fue elaborado por Piaget que se basa en la evolucién mental
de los nifios, con el fin de lograr precisar la edificacion del conocimiento humano,
establecido en el desarrollo fisico y psicoldgico plasmado en las etapas del desarrollo;

en donde, los infantes se van desenvolviendo sucesivamente con mas conocimientos.
Teoria Sociocultural

La teoria sociocultural destaca que el aprendizaje es un proceso social que se produce a
través de la interaccion entre individuos y su entorno sociocultural. Los nifios aprenden
a través de la participacion en actividades colaborativas con adultos y compafieros mas
competentes, de igual manera Vygotsky (1978), enfatiz6 la importancia de la interaccion
social y el papel de la cultura en el desarrollo cognitivo de los nifios. Su teoria resalta la
zona de desarrollo proximo, que es el espacio entre lo que un nifio puede hacer de forma
independiente y lo que puede lograr con la ayuda de un adulto o compafiero mas
capacitado. Esto tiene implicaciones para el disefio de actividades colaborativas y la

importancia del apoyo de los adultos en el aprendizaje de los nifios.
Aprendizaje Activo

El aprendizaje activo es un enfoque educativo en el cual los estudiantes
participan en su propio proceso de aprendizaje, en lugar de ser receptores pasivos de
informacion. Desde la posicion de Di Biase (2019), argumenta que las teorias del
aprendizaje activo, o ecoldgico, abordan la capacidad de nifios y adultos de resolver
problemas y buscar informacion en el ambiente, posterior a la construccion de su propio
conocimiento (p. 565). El aprendizaje activo implica mayor interactividad y
oportunidades de control sobre la experiencia, los métodos, y contenidos del
aprendizaje. Los nifios son vistos como agentes activos en su propio aprendizaje.
Aprenden al explorar, experimentar, hacer preguntas y participar en actividades que les

desafian y estimulan su pensamiento critico y creativo.
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Categoria: Desarrollo Cognitivo
Concepto del Desarrollo Cognitivo

El desarrollo cognitivo es esencial para garantizar un desarrollo integral
adecuado en los nifios, por lo tanto, es importante observar su progreso en los procesos
de aprendizaje implementados por los educadores. Considerando los aportes de Ruiz
(2015), se senala que el desarrollo cognitivo de los nifios esta vinculado a diversas
etapas en las cuales se desarrolla la inteligencia, asi como el desarrollo
emocional/afectivo y social. Esto implica que todos estos elementos tienen un impacto

importante en los procesos cognitivos que experimentan los estudiantes.

Se puede afirmar que el desarrollo cognitivo comienza mucho antes del
nacimiento, ya que es influenciado por los diversos estimulos que recibe el feto en el
utero materno. Segun Quinaucho (2020), el desarrollo cognitivo es un proceso mediante
el cual una persona adquiere nuevos conocimientos de su entorno, lo que contribuye a
mejorar su inteligencia y capacidad. Este proceso comienza durante la gestacion en el

vientre materno y contintia a lo largo de la vida.

Curriculo de Educacion Inicial

Considerando las bases teoricas del disefio curricular, el Curriculo de Educacion
Inicial (2014), ha tomado en cuenta los aportes de Vigotsky, quien sugiere que el
aprendizaje es simultineamente un proceso y un resultado. El sostiene que el
aprendizaje impulsa el desarrollo y argumenta que la ensefianza siempre precede al
desarrollo. Ademas, sefiala que los nifios pasan por periodos sensibles a la influencia
educativa, lo que conduce a su concepto clave de la "zona de desarrollo proximo". En
esta zona, los nifios pueden aprender con la ayuda de adultos cercanos (como padres,
familiares, docentes) o de otros nifios con mas experiencia, mediante la mediacion. La
configuracion del ambiente y las relaciones con pares, adultos y docentes desempefian

un papel crucial en la educacién.
Desarrollo Cognitivo en la Primera Infancia

Desde temprana edad, es comtn observar que los nifios manifiestan una gran

curiosidad y fascinacién por descubrir todo lo que les rodea en el mundo. En relacion a
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este concepto, Acuila & Quifionez (2020), afirman que durante el periodo de 4 a 6 afos,

los nifios adquieren conocimiento a través de la recreacion, la escucha y la exploracion.

Con respecto a lo mencionado anteriormente, se refiere a los cambios y avances en las

habilidades mentales y cognitivas que experimentan los nifios desde el nacimiento hasta

los 5 afios aproximadamente. Algunos aspectos importantes del desarrollo cognitivo en

esta etapa incluyen:

e Desarrollo del lenguaje: Los nifos adquieren y desarrollan habilidades
lingtiisticas, lo que les permite comunicarse, expresar ideas y comprender el

mundo que les rodea.

e Pensamiento preoperacional: Segun la teoria de Piaget, los nifios de esta edad
estan en la etapa preoperacional, caracterizada por el desarrollo del pensamiento
simbdlico, la imaginacion y la capacidad de representar mentalmente objetos y

situaciones.

e Desarrollo de habilidades cognitivas basicas: Los nifilos comienzan a desarrollar
habilidades como la memoria, la atencion, la percepcion y la resolucion de

problemas simples.
Etapas Del Desarrollo Cognitivo Segiin Piaget

Entender el desarrollo cognitivo de los nifios es de gran importancia, ya
que proporciona una comprension de las capacidades que poseen en diferentes
etapas de su crecimiento, asi como su adaptacion en los entornos en los que
interactian, siguiendo las ideas presentadas por Piaget. Por esta razon, Castilla
(2014), destaca la contribucion de Jean Piaget, quien identifica cuatro etapas en

el desarrollo de los nifios, las cuales describe de la siguiente manera:

Sensoriomotor (primeros 2 aifios): Los bebés adquieren conocimiento
de su entorno a través de la utilizacion de sus sentidos y la ejecucion de
actividades motrices con su cuerpo. Comienzan como seres instintivos con un
nivel limitado de conocimiento y se desarrollan hasta convertirse en individuos

capaces de resolver problemas.
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Preoperacional (2 a 7 afios) se divide en dos:

1. Etapa conceptual (2 a 4 afios): Se observa la manifestacion de la
representacion simbodlica mediante el uso de la memoria y la imitacion de
acciones a través de representaciones como dibujos y suefios. Aunque su
comportamiento esta influenciado por su realidad, su pensamiento es
egocéntrico, creyendo que los objetos tienen pensamientos y sentimientos, y

asimilan la relacion de causa y efecto.

2. Etapa intuitiva (4 a 7 aios): En esta etapa surge el pensamiento prelogico,
donde los intentos por lograr algo los llevan a acertar lo correcto,

comprenden expresiones con adjetivos y se expresan de manera egocéntrica.

Etapa de Operaciones Concretas (7 a 12 afios): Los nifios aplican la logica
basada en sus experiencias y la emplean de manera simbolica, adquiriendo conocimiento

sobre el pasado y el futuro.

Etapa de Operaciones Formales (12 afios en adelante): Desarrollan la
capacidad de argumentar 16gicamente y de pensar y reflexionar racionalmente, buscando

soluciones a diversos problemas.

Importancia de 1a Educacion en la Primera Infancia

Varios autores han abordado la importancia de la educacion en la primera
infancia debido a su impacto significativo en el desarrollo fisico, cognitivo, emocional y

social de los nifios.

Maria Montessori (1870-1952): La pedagoga italiana fue pionera en el desarrollo

de métodos educativos centrados en el nifio y la importancia de la educacion temprana.

Erik Erikson (1902-1994): Si bien Erikson es mas conocido por su teoria del
desarrollo psicosocial, sus ideas sobre la importancia de la confianza, la autonomia y la
resolucion de crisis en las primeras etapas de la vida también han influido en la
educacidon temprana. Aunque no especifico un afio concreto, sus trabajos han sido
fundamentales para comprender la importancia de un entorno seguro y estimulante en la

infancia.
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Jean Piaget (1896-1980): Si bien Piaget es conocido principalmente por
su teoria del desarrollo cognitivo, también realiz6 contribuciones significativas

en el ambito de la educacion infantil.
Algunos de estos autores incluyen:

e Impacto duradero: Las experiencias educativas tempranas tienen un impacto
significativo en el desarrollo futuro de los nifios, incluyendo su rendimiento

académico y su bienestar emocional.

o Desarrollo de habilidades clave: La educacion en la primera infancia fomenta el
desarrollo de habilidades como la comunicacion, la resolucion de problemas, la

creatividad y la colaboracion.

o Igualdad de oportunidades: Proporcionar una educacion de calidad desde
temprana edad ayuda a reducir las desigualdades sociales y brinda a todos los

nifios las mismas oportunidades de desarrollo y aprendizaje.
Teoria del Aprendizaje Significativo de David Ausubel

Se enfatiza la importancia de relacionar el nuevo conocimiento con los
conocimientos previos de manera significativa y relevante para el estudiante.
Desde esta perspectiva, se promueve la comprension profunda, la reflexion
critica y la transferencia de aprendizajes a diferentes contextos como objetivos
clave de la ensefianza. Con respecto a la Teoria del Aprendizaje Significativo de
Ausubel (2000), plante6 que el aprendizaje significativo ocurre cuando los
nuevos conocimientos se relacionan de manera sustantiva y no arbitraria con los
conocimientos previos del individuo. Esto respalda la idea de conectar los
conceptos de aprendizaje con las experiencias y el conocimiento previo de los

nifos de 4 a 5 afios para facilitar su comprension y retencion.
Enfoque de Aprendizaje Basado en Juegos

El enfoque de Aprendizaje Basado en Juegos (ABJ) es una metodologia
educativa que utiliza elementos de los juegos para mejorar el proceso de aprendizaje. En

este estudio Chen (2009), hace mencion que este enfoque pedagogico se alinea con la
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pedagogia constructivista al reconocer el juego como una herramienta poderosa para el

aprendizaje.

Esto se basa en la idea de que, a través del juego, los nifios pueden explorar,
experimentar, resolver problemas y construir conocimiento de manera activa y
significativa, ademas este enfoque busca aumentar la motivacion, el compromiso y la
participacion de los estudiantes, asi como mejorar su retencion de informacion y su

capacidad para aplicar lo aprendido en contextos reales.
Desarrollo Cognitivo y Socioemocional

Con respecto al desarrollo cognitivo se refiere al proceso mediante el cual los
individuos adquieren y mejoran habilidades mentales. Por otro lado, el desarrollo
socioemocional hace referencia a la adquisicion de habilidades sociales y emocionales
que permiten a los individuos interactuar efectivamente con los demads y regular sus
propias emociones. Como lo menciona Papalia et al., (2005), realizaron una revision de
estudios y teorias relacionadas con el desarrollo cognitivo y socioemocional de nifios de
4 a 5 afios, incluyendo aspectos como el desarrollo del lenguaje, la memoria, la atencion,
la resolucion de conflictos y la regulacion emocional. Esto proporciona un marco para
comprender las habilidades y necesidades especificas de esta edad en el contexto

educativo.
Desarrollo Cognitivo y Educacion Inicial

Es esencial que los alumnos desarrollen todas sus habilidades de acuerdo con su
edad. Por eso, los docentes deben orientarse por los objetivos del curriculo para que los
nifios mejoren sus habilidades de forma equitativa, comprendiendo procesos cada vez
mas complejos. Por este motivo Zepeda & Martinez (2013), discuten el crecimiento
cognitivo, el cual es significativo en el plan de estudios de la Educacion Inicial. Esto con
el proposito de que los maestros, durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, empleen
estrategias y recursos que fomenten y favorezcan el desarrollo del pensamiento 16gico
mediante una planificacidon con secuencias coherentes, con el objetivo de adquirir

habilidades pertinentes al nivel educativo correspondiente.
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Las interacciones sociales que los nifios establecen al comenzar su
educacion inicial son beneficiosas para su desarrollo cognitivo. Por lo tanto, el
Curriculo de Educacion Inicial (2014), sostiene que el progreso cognitivo de los
nifios se alcanza a través de la interaccion dirigida en actividades sociales con
sus pares, quienes refuerzan y contribuyen a la comprension y aplicacion de
recursos culturales. Finalmente, las destrezas y elecciones que los estudiantes
adquieren surgen de influencias histdricas y culturales derivadas de la sociedad

en la que los nifios interactian entre si y con los demas.
Teoria del Procesamiento de la Informacion

Este enfoque se centra en como los nifios adquieren, codifican,
almacenan y recuperan informacion, puesto que, para nifios de 4 a 5 afios, se
estudiarian aspectos como la memoria de trabajo, la atencion selectiva y la
resolucion de problemas simples. Como afirma H. Schunk (2012), que los
investigadores también suponen que el procesamiento de la informacion
participa en todas las actividades cognoscitivas: percibir, repasar, pensar,
resolver problemas, recordar, olvidar e imaginar el procesamiento de la
informacion va mas allé del aprendizaje humano, como tradicionalmente se ha

delineado.
Construccion del Conocimiento

Se reconoce que los nifios construyen su conocimiento a partir de sus
experiencias, interacciones y reflexiones. Cada nifio interpreta y entiende el mundo de
manera Unica, influenciado por su contexto cultural, social y emocional. La adquisicién
de conocimientos es fundamental para la existencia humana, por lo que es natural que
las personas dediquen una parte significativa de su tiempo a aprender. Asi mismo,
Rodriguez & Pérez (2017) menciona que en todas las sociedades, los adultos priorizan
que los nifos obtengan los conocimientos considerados esenciales para la vida en
comunidad y para la supervivencia. Para ello, transmiten a los nifios los conocimientos
acumulados por la sociedad a lo largo del tiempo, lo que cominmente se denomina

cultura.
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Zona de Desarrollo Préoximo Vygotsky

Se utiliza el concepto de la zona de desarrollo proximo, propuesto por Lev
Vygotsky, para entender el nivel de desarrollo de un nifio con y sin ayuda de un adulto o
compafiero mas capacitado. La interaccion social y la colaboracion son fundamentales
para el avance en la zona de desarrollo proximo. Tal como lo menciona Ruso (2001),
que la Zona de Desarrollo Préximo se puede entender como un sistema que involucra al
sujeto que estd aprendiendo, un instrumento semantico que se esta adquiriendo y el
sujeto que estd ensefiando (p. 72). Es decir, que se utilizan los términos "aprender" y
"ensefiar" simplemente para indicar las posiciones del sujeto mas experimentado, que

ensefia, y del menos experimentado, que aprende.
Aprendizaje Significativo

El aprendizaje significativo es un proceso en el cual los estudiantes conectan
nueva informacidn con conocimientos previos y experiencias relevantes, lo que les
permite construir un entendimiento profundo y duradero. Segin Ausubel (2000),
expresa que la esencia radica en que el aprendizaje significativo es el resultado de la
relacion que se establece entre la nueva informacion y la estructura cognitiva del
estudiante, en otras palabras, con lo que el alumno ya sabe. Esto se enfatiza la
importancia del aprendizaje significativo, donde los nuevos conocimientos se integran y
relacionan con el conocimiento previo del nifio. Esto facilita la comprension profunda y

duradera de los conceptos.

Enfoque Interaccionista

Este enfoque combina aspectos de diferentes teorias, destacando la interaccion
entre factores bioldgicos, sociales y ambientales en el desarrollo cognitivo. Para nifios
de 4 a 5 afios, se consideraria como la interaccion con el entorno, las experiencias de

aprendizaje y las influencias sociales moldean sus habilidades cognitivas.
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Analizar como Influyen las Actividades de Aprendizaje Constructivistas en la
Adquisicién de Habilidades Cognitivas Béasicas, como el Razonamiento, la

Resolucion de Problemas y la Memoria.

Ahora bien, es reconocido por sus investigaciones y contribuciones en el
campo del aprendizaje y la instruccion, especialmente en el contexto del
aprendizaje constructivista y el uso de la tecnologia en la educacion. Como
destaca Torre & Vidal (2017), que las actividades de aprendizaje constructivistas
tienen un impacto significativo en la adquisicion de habilidades cognitivas
basicas, como el razonamiento, la resolucion de problemas y la memoria. Aqui
se presenta un analisis de como influyen estas actividades en cada una de estas

areas:
Razonamiento

El razonamiento es la capacidad cognitiva que poseen los seres humanos
para analizar, procesar y comprender informacion, asi como para llegar a
conclusiones logicas o resolver problemas. Como expresa Cunachi (2015), es la
habilidad que permite analizar, reflexionar y comprender un problema o
situacion que se le presente, mediante conjeturas en base a nuestro conocimiento
adquirido, para posteriormente encontrarle solucion. De tal manera que, gracias a
las actividades constructivistas se puede evaluar las habilidades de pensamiento
critico que el nifio necesita para percibir, identificar y resolver problemas,

ademas de ello analizar y valorar los elementos de una situacion.

Actividades constructivistas: Las actividades que fomentan el
razonamiento incluyen la exploracion de situaciones problematicas, el analisis de

casos reales, el debate de ideas y la elaboracion de argumentos.

Influencia en el razonamiento: Estas actividades promueven el
pensamiento critico, la capacidad de analisis y la habilidad para evaluar
informacion desde diferentes perspectivas. Al enfrentar situaciones complejas y
ambiguas, los estudiantes desarrollan la capacidad de razonar de manera logica y

reflexiva.
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Resolucion de Problemas

Resolver problemas forma parte de la vida diaria del ser humano desde una edad
temprana, ya que ayuda a desarrollar las habilidades que dependen de las actividades
mentales, las cuales le capacitaran para afrontar y solucionar las situaciones
problematicas que encuentre cada dia. De acuerdo con Agramonte (2017), resolver
problemas implica un proceso de varias etapas como entender el problema, concebir un
plan para encontrar la solucidn, llevar a cabo ese plan, revisar el proceso y verificar los
resultados. Este proceso requiere que los estudiantes manipulen objetos, desarrollen su
capacidad mental, razonamiento, creatividad, reflexion y pensamiento logico-
matematico, aplicandolos a diversos contextos para extraer conclusiones al analizar los

resultados obtenidos.

Actividades constructivistas: Las actividades de resolucion de problemas
implican enfrentar situaciones desafiantes, plantear hipotesis, probar soluciones y

aprender de los errores.

Influencia en la resolucion de problemas: Estas actividades desarrollan la
capacidad de identificar problemas, plantear estrategias para resolverlos, tomar
decisiones informadas y evaluar los resultados. Los estudiantes aprenden a abordar

situaciones complejas de manera sistematica y creativa.

Memoria

Es la capacidad del cerebro para almacenar, retener y recuperar informacion. Por
lo tanto, es fundamental para el aprendizaje, la toma de decisiones y la adaptacion al
entorno, y juega un papel importante en la formacion de la identidad y la experiencia
personal. Segun Ballesteros (1999), la memoria es un proceso psicologico que facilita el
almacenamiento de informacion codificada, la cual puede ser recuperada en ocasiones
de manera voluntaria y consciente, y en otras, de forma involuntaria. Por consiguiente,
se valora la habilidad del nifio para recordar informacion cuando se le proporciona

sugerencias apropiadas. De tal manera que, se activa cuando los estudiantes relacionan
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la nueva informacion con sus esquemas mentales existentes, creando conexiones

significativas y construyendo un entendimiento mas profundo y duradero.

Actividades constructivistas: Las actividades que fomentan la memoria
incluyen la elaboracidon de mapas conceptuales, la creacion de conexiones
significativas entre conceptos, el uso de mnemotecnia y la aplicacion practica de

los conocimientos.

Influencia en la memoria: Estas actividades fortalecen la retencion y
recuperacion de informacion al enfatizar la comprension profunda y la conexion
entre ideas. Al relacionar nuevos conocimientos con conocimientos previos y
aplicarlos en contextos reales, los estudiantes consolidan y refuerzan su memoria

a largo plazo.

Las actividades de aprendizaje constructivistas influyen de manera
positiva al proporcionar experiencias de aprendizaje desafiantes, interactivas y
contextualizadas, estas actividades estimulan el desarrollo cognitivo integral de
los estudiantes y los preparan para enfrentar situaciones complejas y

demandantes en diversos contextos académicos y profesionales.
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CAPITULO III
ABORDAJE O MOMENTO METODOLOGICO

Conceptualizacion ontoldgica y epistemoldgica del método

La presente investigacion se realizo bajo un enfoque cualitativo, de tal manera
que se pretende examinar en detalle los fundamentos teoricos de las categorias de
estudio para comprender la pedagogia constructivista desde una perspectiva real, y como
esto se relaciona con el desarrollo cognitivo. De ahi, Valle et al., (2022), considera que
la investigacion cualitativa se enfoca en como ocurren las situaciones o hechos, e
interpretan las experiencias que atraviesan en el mundo que los rodea. Ademas, ha
contribuido a la investigacion para enfatizar el papel activo del infante en su
aprendizaje, la construccion activa del conocimiento, la importancia del contexto en el

aprendizaje y el desarrollo de metodologias educativas centradas en el estudiante.

Las técnicas aplicadas fueron la observacion y entrevista, donde se busca captar
las interacciones y perspectivas de los nifios en su aprendizaje y desarrollo de
habilidades cognitivas en su entorno natural. Este enfoque flexible facilita la adaptacion
de las teorias constructivistas a las necesidades individuales de los nifios, identificando
estrategias pedagogicas efectivas que promueven su desarrollo cognitivo de manera mas

holistica y precisa.

En el presente estudio, el disefio fenomenologico en la pedagogia constructivista,
aplicado al desarrollo cognitivo de los nifios, se centré en comprender la experiencia
vivida y la percepcion subjetiva de los nifios respecto a su proceso de aprendizaje. De
acuerdo con Fuster (2019), “este disefio busca comprender la naturaleza, la esencia y la
autenticidad de los fenomenos”. Esto implica la observacion y analisis detallado de
como los nifios interactuan con su entorno, cOmo construyen conocimiento a través de
experiencias directas y significativas. Al captar las experiencias y perspectivas
individuales de los nifios, el disefio fenomenoldgico permite adaptar las estrategias
pedagogicas a sus necesidades y contextos especificos, promoviendo un desarrollo

cognitivo mas efectivo y personalizado.

De acuerdo con, autores como Hernandez Sampieri et al., (2017), el alcance

descriptivo se enfoca en llevar a cabo estudios fenomenologicos o narrativos
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constructivistas, con el objetivo de describir las percepciones subjetivas que surgen en
un grupo humano respecto a un fendémeno especifico. El alcance de la investigacion
permite la descripcion de como los nifios construyen conocimientos a través de la
interaccion activa con su entorno y con los demas. Este alcance investiga como las
experiencias directas, el juego, la resolucion de problemas y la colaboracion con pares y
adultos fomentan el desarrollo de habilidades cognitivas como el pensamiento critico, la

creatividad y la capacidad de comprender conceptos abstractos.

Ademas, la investigacion analiza como los contextos culturales y sociales
influyen en el aprendizaje y busca identificar estrategias pedagdgicas que sean efectivas
para apoyar el desarrollo cognitivo en esta etapa crucial, adaptandolas a las necesidades

y caracteristicas individuales de cada nifio.

Poblacion

Desde la perspectiva de Arias (2019), la poblacion objeto de estudio se
refiere a un grupo especifico de casos claramente definido, delimitado y
disponible, que servird como base para seleccionar la muestra, y que cumple con
una serie de criterios establecidos de antemano. En esta investigacion se tomo en
cuenta la poblacion de 18 nifios y 1 docente del Subnivel Inicial 2 de la Escuela
de Educacion Basica “José Mejia Lequerica” del canton Salinas, provincia de

Santa Elena.

Tabla 1.

Poblacion de estudio

N. POBLACION CANTIDAD

01 Estudiantes de 4 y 5 afios de la Escuela de Educacion Basica “José 18

Mejia Lequerica” de la provincia de Santa Elena, canton Salinas.

02 Docente de la Escuela de Educacién Basica “José Mejia Lequerica” 1

de la provincia de Santa Elena, canton Salinas.

Total 19

Nota: Elaborado por Flores Beltran Dayse y Gonzélez Del Pezo Joyce.
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Muestra

La investigacion se ejecuto en la Escuela de Educacion Basica “José Mejia
Lequerica”. Se utilizé un enfoque de muestreo no probabilistico, seleccionando una
muestra por conveniencia de 9 nifios y 6 nifias observados y 1 docente entrevistada del
Subnivel Inicial 2, teniendo un total de 16 personas, considerando que el tamafio de la

poblacidon y muestra son reducidas.

Tabla 2.

Muestra de estudio

N. MUESTRA HOMBRES MUJERES CANTIDAD
01 Estudiantes de 4 y 5 afios de la Escuela de 9 6 15
Educacion Bésica “José Mejia Lequerica” de la provincia
de Santa Elena, cantén Salinas.
02 Docente de la Escuela de Educacion Basica “José 1 1
Mejia Lequerica” de la provincia de Santa Elena, canton
Salinas.
Total 9 7 16

Nota: Elaborado por Flores Beltran Dayse y Gonzalez Del Pezo Joyce.

Naturaleza o paradigma de la investigacion

Con respecto a este estudio, se optd por el paradigma constructivista, lo que llevo
a utilizar un enfoque cualitativo que se centra en la interpretacion y comprension de la
realidad. Seglin Soler (2006), considera que el paradigma constructivista de Piaget
sostiene que la realidad esta se compone por conocimientos, los cuales se definen por las
personas y los grupos sociales que los adoptan. El paradigma constructivista guia el
enfoque de la investigacion, ya que establece los supuestos basicos que fundamentan el

proceso investigativo.

En el contexto de la pedagogia constructivista y el desarrollo cognitivo, el
paradigma de investigacion se fundamenta en el principio clave como la ontologia

constructivista, que sostiene que la realidad no es algo dado y objetivo, sino que es
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construido por los individuos a través de sus interpretaciones y experiencias. Esto
implica que no existe una unica verdad absoluta, sino multiples perspectivas y

realidades subjetivas.

Método y sus fases
Método bibliografico

En este estudio para la realizacion del marco teorico se utilizo el método
bibliografico, el cual consisti6 en realizar una investigacion a través de la
revision de fuentes primarias. Esta metodologia fue empleada para obtener una
base teorica solida que respaldara la investigacion sobre la pedagogia
constructivista en el desarrollo cognitivo, por tal razon se llevo a cabo una
busqueda exhaustiva y minuciosa en libros, articulos, repositorios y documentos
relacionados con el tema, lo que permiti6 identificar teorias, enfoques
pedagogicos, practicas educativas y descubrimientos relevantes de
investigaciones previas. Esta aproximacion proporcion6 una vision tanto
historica como conceptual que facilitd la comprension de la pedagogia

constructivista en el desarrollo cognitivo de nifios de 4 a 5 afos.

Técnicas de recoleccion de informacion

Dentro de esta investigacion se implementaron dos técnicas de
recoleccion de datos tales como la ficha de observacion direccionada a los nifios
y nifas y la entrevista que fue dirigida a la docente de la Escuela de Educacion
Bésica “José Mejia Lequerica”, para asi adquirir conocimientos y ciertas
caracteristicas entorno a las categorias estudiadas. En la fase de recoleccion de
datos, se implementd una combinacion de técnicas para recolectar datos, como
observaciones directas en el aula durante actividades pedagogicas
constructivistas y una entrevista a la docente para obtener informacion sobre el

progreso y el impacto percibido en el desarrollo cognitivo de los nifios.
Ficha de observacion

La observacion directa segun Arias & Covinos (2021), es una técnica de

investigacion en la cual el investigador observa y registra eventos en tiempo real sin



intervenir de manera activa en la situacion. Se disefio una ficha de observacion basa en
la escala de Likert que contenia 10 items de medicion para valorar la pedagogia
constructivista en el desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 anos de la Escuela de
Educacion Basica “José Mejia Lequerica” del canton Salinas de la Provincia de Santa

Elena.

Este permitio recolectar datos acerca de la problematica investigada, a través de
la observacion en las actividades relacionadas a la pedagogia constructivista con la
intencion de describir, como la influye en el desarrollo cognitivo de los nifios, por lo
cual se conto con la participacion de 15 nifios del area de inicial, que realizaron su

aporte en base a su formacion y experiencia. (Anexo 1.)
Entrevista

Con relacion a la entrevista semiestructurada Lazaro Gutiérrez (2021) indica que
esta se basa en recolectar datos de los entrevistadores a través de un conjunto de
preguntas abiertas, es decir, que tiene la flexibilidad de adaptarse y explorar temas
emergentes durante la entrevista que mediante estos instrumento permitird a aquellos

investigadores a obtener mayor informacion detallada.

Se utiliz6 esta técnica debido a que brinda datos significativos dentro del
contexto educativo, con el fin de conocer y analizar la existencia o carencia de la
pedagogia constructivista como un medio para el desarrollo cognitivo. Para ello se
establecid un cuestionario de 9 preguntas abiertas que se le aplicé a la docente de
educacion inicial, con la finalidad de identificar si realiza la pedagogia constructivista
para desarrollar la parte cognitiva en los nifios, dentro de la Escuela de Educacion
Basica “Jos¢ Mejia Lequerica” del canton Salinas de la provincia de Santa Elena

(Anexo 2.)

Técnicas De Interpretacion De La Informacion
Programa ATLAS. ti24

En la fase de interpretacion de datos se implemento el software ATLAS. ti 24,
considerada como una herramienta de analisis de datos cualitativos que posibilita a los

usuarios examinar y procesar informacion valiosa. Asi como lo menciona Sabariego et
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al., (2014), es un paquete de software especializado en andlisis cualitativo de
datos, disefiado para extraer, categorizar y vincular segmentos de informacion de
diferentes documentos. A partir de este andlisis, el software facilita el
descubrimiento de patrones. La unidad hermenéutica es la estructura que agrupa

los datos y las operaciones realizadas.

Posteriormente, se utilizaron los insumos de las técnicas de recoleccion
de datos para codificar los datos en el software ATLAS. ti24 mencionado
anteriormente. Con el objetivo de comprender la realidad del contexto educativo
y su relacion con las categorias investigadas. Estos datos se introdujeron en el
sistema para generar redes semanticas y nubes de palabras, que luego fueron

analizadas.
Categorizacion y Triangulacion

En la investigacion sobre la pedagogia constructivista en el desarrollo
cognitivo, la categorizacion y la triangulacion son dos técnicas metodologicas
importantes que se utilizan para garantizar la validez y la fiabilidad de los

resultados obtenidos.

La categorizacion se refiere al proceso de clasificar y organizar los datos
recopilados durante la investigacion en categorias o temas especificos. Por tal
razon Cisterna (2005), sugiere que para los estudios en educacion, se utilice un
método que consiste en la creacion de categorias aprioristico para recopilar la
informacion de campo de manera organizada. Ademads, propone procedimientos
para analizar e interpretar esta informacion utilizando procesos de triangulacion

de forma ascendente y dialéctica.

Esto permite identificar patrones, tendencias y relaciones entre los datos,
facilitando su analisis y la identificacion de conclusiones significativas. En el
contexto de la investigacion sobre la pedagogia constructivista, la categorizacion
puede utilizarse para organizar las observaciones en el aula, las entrevistas con
docentes y padres, y otros datos relevantes en torno a temas clave relacionados

con el desarrollo cognitivo de los nifos.
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Por otro lado, la triangulacion es una estrategia que consiste en utilizar multiples
fuentes de datos, métodos y/o investigadores para abordar una misma pregunta de
investigacion. Asi como lo menciona Denzin (1989), es la integracion de varias teorias,
fuentes de datos y métodos de investigacion en el andlisis de un fenémeno particular.
Esto ayuda a validar y enriquecer los resultados obtenidos, al contrastar la informacion
recopilada desde diferentes perspectivas y reducir posibles sesgos o interpretaciones

erroneas.

En el contexto de la investigacion sobre la pedagogia constructivista, la
triangulacion puede implicar el uso de diferentes métodos de recopilacion de datos (por
ejemplo, observaciones, entrevistas, analisis de documentos) y la participacion de varios

investigadores en el proceso de andlisis e interpretacion de los datos.
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Tabla 3.

Construccion de categorias y subcategorias aprioristicas

Ambito tematico Problema de

Pregunta general
de la investigaciéon

Objetivo general Objetivo especifico

Categorias Subcategoria

¢Cuales son los

fundamentos tedricos que
respaldan la pedagogia

constructivista en el

desarrollo cognitivo en

nifios de 4 a 5 afos?

¢Cuadl es el estado actual del
desarrollo cognitivo dentro
del marco de la pedagogia
constructivista en nifios de

4 a5 afios?

investigacion
La pedagogia
constructivista
¢Cual es la
influencia de la
pedagogia
constructivista en el
desarrollo cognitivo
ennifiosde4ab
afos?
Desarrollo
cognitivo

¢Coémo influyen las
actividades de aprendizaje

constructivistas en la
adquisicion de habilidades
cognitivas bésicas, como el
razonamiento, la resolucion

de problemasy la
memoria?

Fundamentar
tedricamente la
pedagogia constructivista
en el desarrollo cognitivo
en nifios de 4 a 5 afos.

Identificar el estado
actual del desarrollo
cognitivo dentro del

marco de la pedagogia
constructivista en nifios
de 4 a 5 afios.
Determinar la
influencia de la
pedagogia
constructiva en el
desarrollo cognitivo
ennifiosde4ab
afos.

Analizar como influyen
las actividades de
aprendizaje
constructivistas en la
adquisicidon de habilidades
cognitivas basicas, como
el razonamiento, la
resolucion de problemas y
la memoria.

Teoria constructivista

Curriculo De Educacion Inicial.
La Teoria Constructivista En El
Desarrollo Cognitivo Segun Piaget.
Fundamentos de la pedagogia
constructivista.
Caracteristicas de un aprendizaje
constructivista.
Pedagogia Constructivista.

La pedagogia Psicologia Constructivista.
constructivista Enfoque de Aprendizaje Basado en
Juegos.

Aprendizaje Activo.

Zona de Desarrollo Proximo

Vygotsky.

Concepto Del Desarrollo Cognitivo
Desarrollo Cognitivo En La Primera
Infancia.

Etapas Del Desarrollo Cognitivo Segin
Piaget.

Importancia de la educacion en la primera
infancia.

Desarrollo
cognitivo
Teoria Sociocultural.
Teoria del Aprendizaje Significativo de
David Ausubel.
Desarrollo Cognitivo y Socioemocional.
Desarrollo Cognitivo Y Educacion Inicial.
Teoria del Procesamiento de la
Informacion.
Construccion del Conocimiento.
Aprendizaje Significativo.

Enfoque Interaccionista.

Nota: Elaborado por Flores Beltran Dayse y Gonzélez Del Pezo Joyce
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Figura 1.

Triangulacion de datos

Nota: Elaborado por Flores Beltran Dayse y Gonzalez Del Pezo Joyce.
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE LOS HALLAZGOS

Reflexiones Criticas

En este presente capitulo, se presentan los andlisis de resultados del
estudio realizado, los cuales se enfoco en las categorias especificas de la
pedagogia constructivista y el desarrollo cognitivo. Los participantes de este
estudio fueron ninos de 4 a 5 anos y 1 docente de la Escuela de Educacion
Basica Jos¢ Mejia Lequerica, ubicada en la provincia de Santa Elena cantoén
Salinas, durante el periodo académico 2024. Se utilizo el software ATLAS. ti24,
para analizar los resultados recopilados a partir de cada instrumento aplicado,
ademas, este nos permite codificar el contenido y facilitar la interpretacion.
Gracias a ello, se alcanz6 a crear relaciones entre los datos obtenidos, lo que

aprobo identificar semejanzas y diferencias en los resultados.

Andlisis de la Entrevista

Figura 2.

Nube de palabras: Entrevista a la docente

equilibrio del:il'da:l.:is bailar curriculo dinamicas
comprension - -
memoria didlogo nifio Copnﬂanza experler.‘1<,:|a aprendiendo —_—
habilidades . atenCIon desarrollo -
digitales pEdagOgla ] ] crecimiento
interactivo ayudan CO n OCI m I e n to temas
desarrollar COGNIitivo concentracion

captar activos cantar

docentes a3 prend iZaje actividades o

cognitivas  alumno

ensefianza

—mese CONSEructivista pijfog exploracion e

comunicacion

descubrimiento d N proceso
i od
humano eStu Ia nteS autoestima clases - rodea
métodos  construccion padres

reflexion placentero comportamientos

Nota: Extraido de ATLAS.ti24

Segun la nube de palabras de la entrevista realizada a la docente, los simbolos
que mas evidencian a la pedagogia constructivista como la experiencia, descubrimiento,
dindmicas, estrategia, construccion, exploracion y esto también se relaciona con la

reflexion, habilidades, autoestima, comunicacién, comportamientos, conocimiento,
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atencion, confianza, memoria que hace referencia al desarrollo cognitivo. Asi como
Balsamo Estévez (2022) menciona a Piaget, destacando que los nifios construyen su
comprension del mundo a través de etapas especificas de desarrollo y su enfoque se
centra en cOmo construyen activamente su conocimiento a través de la interaccion con

el entorno.

Al analizar esta entrevista es importante destacar que se realizé una observacion
tanto del contenido verbal como el no verbal, identificando temas y patrones
recurrentes, y extraer conclusiones significativas que ayuden a comprender mejor al
entrevistado y su perspectiva. De tal manera que se reflejan las palabras que determinan
a la pedagogia constructivista y el desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 afios del

subnivel 2.

La entrevista fue analizada por medio de ATLAS. ti24, mostrando los siguientes
criterios:
Figura 3.

Red semantica de la entrevista: Categoria desarrollo cognitivo

(> estimulan su memoria

QUE > concentracion y
/ > atencion
> identifiquen ) ——— MEIORA
consecuencias <> resolver situaciones <> cantary bailar
—
MEJORA
—_ )
\ FSTA ASOCIADG CON <> autoestima y confianza
AYUDA & QUE ESTA ASOCIADO CON
\ Actividades Especificas
temas o experiencias ESTA ASOCIADO CON <> agradable
: RESULTA _
. I
> juego
CATEGORIA DESARROLLO —— RESULTA
COGNITIVO \

> placentero
TOMA UN

<> la autoestima de los \
nifos Definicién <> papel activo e
> aprendizaje

interactivo.

TA A (!
MEIORA ESTA ASOCIADO CON P

<> adquiriendo
ATRAVES DE = conocimiento
> la experiencia

Nota: Extraido de ATLAS.ti24

En relacion al andlisis de la categoria del desarrollo cognitivo, segiin Ruiz
(2015), hace referencia a un proceso fundamental que abarca la adquisicion de
habilidades para pensar, razonar y entender el mundo que los rodea, que esta

relacionado con diferentes fases en las que se forma la inteligencia, asi como el
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desarrollo emocional, afectivo y social, por ende, es necesario aplicar la pedagogia

constructivista para que ayude a los nifios a mejorar su construccion de conocimientos.

Ademas, se puede evidenciar que la metodologia que utiliza la maestra en

ocasiones es adecuada para la ensefianza aprendizaje de los nifios y no sea conductista al

momento de dar su clase. Por aquello, lo que muestra la figura 1 sobre la categoria del

desarrollo cognitivo, se define como el proceso mediante el cual se adquiere

conocimientos donde desarrollan habilidades cognitivas que permitira resolver

problemas que les ayudara a pensar y tomar decisiones en su contexto educativo. De tal

manera que, para la construccion de la categoria utilizamos las subcategorias de los

siguientes codigos como: Definicion, Actividades Especificas y Temas o Experiencias,

lo cual detallaremos a continuacion.

Para entender la categoria desarrollo cognitivo, partimos de nuestro
primer codigo llamado Definicién: De manera que, se consider6 el
conocimiento que la docente tiene sobre el desarrollo cognitivo, donde indicé
que es el proceso mediante el cual el ser humano va adquiriendo conocimiento a
través del aprendizaje y la experiencia, ademds que mejora la confianza y
autoestima de los nifios, de manera que el crecimiento se da mediante la
maduracion de las habilidades mentales y procesos del pensamiento. Esto se
relaciona con lo mencionado por Piaget (1971), haciendo referencia a la
ensefanza que tiene como objetivo desarrollar esta disciplina mental y preparar

a los nifios para el pensamiento 16gico en las siguientes etapas de su educacion.

Ademas, otro de los codigos para entender la categoria principal se
llama Actividades Especificas: Con respecto a este codigo la entrevistada
expreso que ella emplea diferentes actividades para que los nifios desarrollen las
habilidades cognitivas, destacando que los nifios aman cantar y bailar y
estimulan su memoria, ademds menciond que mejora su concentracion y
atencion. También utiliza el juego que en los nifios les resulta agradable y
placentero, el cual toma un papel activo e interactivo. De tal manera que Piaget
subraya la importancia del papel activo del nifio en el proceso de construccion

del conocimiento.

También, el siguiente codigo Temas o Experiencias nos permite

comprender la categoria del desarrollo cognitivo: Donde se tomd en cuenta
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& dialogo

las estrategias que emplea la entrevistada en clases para motivar a los nifios a ser activos
en la construccion de su propio conocimiento y comprension del mundo que les rodea,
por ello indicd que es esencial abordar temas o experiencias que permitira que los nifios
identifiquen las consecuencias y puedan resolver situaciones en el aula al momento de
desarrollar una actividad, de tal manera que la memoria y la resolucion de problemas
ayudaran al pensamiento y la toma de decisiones. Considerando a Vygotsky (1978), que
destaca que la colaboracion fomenta la comunicacion, el trabajo en equipo y la
resolucion de conflictos, habilidades esenciales tanto para la vida cotidiana como para la

educacion formal.

En cuanto a la categoria de Pedagogia Constructivista, la figura 2 muestra su
analisis:
Figura 4.

Red semantica de la entrevista: Categoria Pedagogia constructivista

> manipulacién de
materiales

ESTA ASOCIADO CON o~ .
<> construir su propio

conocimiento

mejorar y reforzar el

Practicas
ary 4—— PERMITE ——
& MEDIANTE FL = conocimiento del tema

A TRAVES DE

ESTA ASOTIADO CON \

<> enseiianzas previas.

ES CAUSA DE - -

CATEGORIA

> Experimentacién 9 PEDAGOGIA G

‘CONSTRUCTIVISTA
—_—

Estrategias

ES UNA PROPIEDAD DE &> la exploracion

ES PARTE DE

o)

Son activos en su
propio proceso de
N ESTA ASOCIADO CON
aprendizaje & la reflexion

ESTA ASOCIADO CON

<> la resolucion de
problemas

Nota: Extraido de ATLAS.ti24

La pedagogia constructivista se basa en la idea de que el aprendizaje es un
proceso activo y social, asi como lo sefiala Serna (1996) que la pedagogia
constructivista se basa en las relaciones e interacciones entre los individuos. En general,
la pedagogia constructivista permite construir su propio conocimiento, mediante
manipulacion de materiales y experimentacion a partir de sus experiencias y la
interaccion con el entorno. Desde este enfoque, se realizé una construccion de codigos
referentes a la categoria como: Estrategias, Practica y Construccion que se analizan a

continuacion.
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Nuestra segunda categoria pedagogia constructivista, se relaciona
con la comprension del siguiente codigo nombrado Estrategias: En lo que
respecta que, la docente entrevistada define la pedagogia constructivista a lo que
postula al mismo alumno a construir su propio conocimiento a partir de
ensefianzas previas y que sean protagonistas activos de su propio aprendizaje, a
través de la exploracion, la reflexion y la resolucion de problemas, siendo
herramientas que fortalecen y preparan al nifio a obtener y construir su propio
conocimiento. Asi como también lo menciona Vygotsky (1978), donde enfatizé
la relevancia de la "zona de desarrollo proximo", en la cual los nifios pueden

resolver problemas a través sus propios conocimientos.

Asi mismo, tenemos el siguiente codigo para enfatizar a la categoria
principal llamada Practica: En relacion a esto, existen actividades que tienen
como objetivo promover la participacion activa de los infantes, donde la docente
utiliza métodos para trabajar y reforzar el conocimiento de los temas, mediante
la manipulacién de materiales, el didlogo y la experimentacion, que permiten
desarrollar sus habilidades cognitivas. De acuerdo con Piaget (1960), donde
afirma que la ensefianza debe adaptarse en el contexto de los nifios y permitira

que exploren y experimenten con conceptos de forma concreta y manipulativa.

Para finalizar esta categoria, mencionamos el ultimo codigo
denominado Construccion: En lo que abarca el contexto de la pedagogia
constructivista seglin la entrevistada hace referencia a los enfoques pedagogicos,
en donde el nifio construye sus propios conocimientos a partir de las ensefianzas
previas, permitiendo a los nifios asumir un papel activo en su propio proceso de
aprendizaje, construyendo significados, conceptos y habilidades a partir de sus
experiencias y de la interaccion con los que los rodean. Resaltando a Piaget, que
define que las estructuras 16gico-formales, son las mas adecuadas para
interactuar e interpretar la realidad objetiva, resumen las operaciones que
permiten al ser humano construir efectivamente su realidad. Por lo tanto, todo
conocimiento es una construccion activa de estructuras operacionales internas

por parte del sujeto.
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Analisis de la Ficha de Observacion

Figura 5.

Nube de palabras de la ficha de observacion

soluciones

proporcionado

anima docente
muestran reflexivas

reflexionar CU riOSidad mate r‘l a IeS mundo  propios

experimentacion

auteconfianza 3 ~tjvidad n | ﬁ OS Nifo iniciativa
actividades material estrategias ‘
opiniones
exploran a prenc“zaJe diferentes objetivo
autonomia interaccién

manipula conscientes real _
activamente

preguntas

tarea

pensamiento

exploracion

Nota: Extraido de ATLAS.ti24

Mediante la informacién recopilada a través de la guia de observacion a los
nifios del subnivel inicial 2 de la Escuela de Educacion Basica “José Mejia Lequerica”,
se pudo abordar 10 criterios de evaluacion para recopilar y organizar informacion sobre
el comportamiento, habilidades y desarrollo de un individuo en un contexto especifico.
Es decir que, a través de esta ficha, se logra implicar, revisar y examinar la informacion
recolectada con el fin de identificar patrones, tendencias, fortalezas, dreas de mejora y
posibles factores que puedan incidir en el desarrollo del estudiante. La evaluacion se
enfocd en como los niflos tienen interaccion con los materiales y experimentan con su
entorno, y también se observd como los nifios desarrollan su pensamiento critico y
como demuestran su autonomia al momento de realizar la actividad. Para el anélisis se
trabajo con las categorias “Pedagogia Constructivista” y “Desarrollo Cognitivo” a

continuacion se define cada una de ellas:

El nifio manipula los materiales: En cuanto a este criterio, se observo que los
nifios al momento que la docente entreg6 el material de trabajo, se vio que a veces
realizaban figuras con el material, debido a que algunos nifios se distraian facilmente y

no les llamaba la atencion el material.
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Incorpora materiales del entorno y experiencias del mundo real en
las actividades de aprendizaje: Con respecto a este criterio, se evidencio en la
observacion realizada en el aula de clases que los nifios siempre incorporaron el
material del entorno y realizaban conversaciones sobre el tema que se estaba
tratando, teniendo asi un aprendizaje significativo debido a las experiencias del

mundo real.

Muestran curiosidad y exploran activamente el entorno o los
materiales proporcionados: Tomando a consideracion el siguiente criterio, se
destaca que, al momento de realizar la actividad, dos nifios no mostraban interés
ni exploraban con el material y a veces trataban de igualar lo que los demas

realizaban, pero no lograban el objetivo.

La docente reflexiona como aborda las tareas y las estrategias
utilizadas: De acuerdo a este criterio, se observé que la docente siempre tuvo la
iniciativa de animar a los nifios que no podian realizar la actividad y buscaba la
manera de que ellos desarrollen sus destrezas para lograr el resultado de
aprendizaje, tomando en cuenta las estrategias como manipular los materiales,
visualizar imagenes de personas dentro de su contexto familiar y utilizaba la

motricidad fina para culminar su actividad.

Prueba diferentes estrategias para lograr un objetivo: En caso de este
criterio, cuando realizdbamos la observacion es que casi todos los nifios a veces
probaban algunas estrategias, ya que al momento que no podian se levantaban,

no se concentraban y no completaban la actividad.

Identifica problemas y posibles soluciones sobre la actividad que
realizaba: En relacion de este criterio, se evidencid que no todos culminaron
solos con la actividad propuesta, sino que tuvieron ayuda de la docente, por lo

que ellos no identificaron sus problemas ni buscaron soluciones.

Son conscientes de sus procesos de pensamiento y aprendizaje
durante la actividad: En este criterio se reflejo que a siempre estuvieron
conscientes del proceso de pensamiento y aprendizaje, de manera que la docente
indicé que los niflos ya habian realizado esta actividad anteriormente, pero por la

falta de atencion y concentracion no realizaron la actividad.
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Hacen preguntas reflexivas o expresan opiniones durante la actividad: Con
respecto a este criterio, observamos que en ocasiones los nifios realizaban preguntas con

influencia significativa, pero no todos cuestionaban el porqué de esa actividad.

El aula y el entorno de aprendizaje estan organizados de manera que
fomenten la autonomia, la curiosidad y la exploracion: De acuerdo con este criterio,
destacamos que el aula y el entorno de aprendizaje si estuvo adecuado para la actividad,
ya que cuando se presento la actividad los nifios mostraron curiosidad y exploraron las
imagenes y materiales, tomando en cuenta la autonomia que tenian al realizar la

actividad.

Demuestra iniciativa y autoconfianza en sus actividades de aprendizaje:
Considerando este criterio, ciertos nifios a veces demostraban iniciativa y autoconfianza
cuando realizaron la actividad, por lo que esperaron que los demas avanzaran para

asimilar su trabajo con los que ya habian podido realizar.
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APORTES DEL INVESTIGADOR (CASUISTICA)

Con respecto al marco de la pedagogia constructivista, se aporta una serie de

analisis y reflexiones importantes sobre el desarrollo cognitivo en nifios de 4 a 5 afios.

Una de las contribuciones mas significativas es de como los nifios a esta edad son
capaces de construir su propio conocimiento a través de la interaccion activa con su
entorno. Ademas, se observa que, al proporcionar un ambiente de aprendizaje

enriquecido en estimulos, los nifios no solo adquieren nuevas habilidades cognitivas,

sino que también desarrollan la capacidad de pensar criticamente y resolver problemas

de manera independiente. Este enfoque destaca la importancia de permitir que los nifios

experimenten y exploren, en lugar de limitarse a recibir alguna informacion.

Es esencial que los especialistas consideren la investigacion en el
desarrollo cognitivo durante la primera infancia. Dado que este tema es muy
amplio, de tal manera que se deberia explorar desde diversas perspectivas para
profundizar en cada uno de sus aspectos. Esto proporcionara a los profesionales
de la educacion herramientas para mejorar los procesos de aprendizaje en los
nifios. Al entender mejor esta area, podran implementar estrategias innovadoras
que aborden las necesidades cognitivas de los nifios, tomando en cuenta el
aprendizaje experimental y otorgando al nifio un papel activo en su propio

proceso de ensefianza-aprendizaje.

En resumen, no solo reafirma la validez del constructivismo en la
educacion temprana, sino que también ofrece la parte practica y tedrica para su
implementacion efectiva en el desarrollo cognitivo de los nifios. Ademas, se
resalta la relevancia de las interacciones sociales en el desarrollo cognitivo de
los nifios. Siguiendo las teorias de Vygotsky, se subraya cémo el aprendizaje es
un proceso social que se enriquece significativamente cuando los nifios
colaboran y dialogan con sus compaifieros y adultos. Las practicas pedagogicas
constructivistas que promueven el trabajo en grupo y la comunicacion facilitan
el desarrollo de habilidades cognitivas, como el pensamiento critico y la
capacidad de interpretar la informacion. En este sentido, se evidencia que los
ninos de 4 a 5 afos, a través de estas interacciones, logran analizar conceptos y

procesos mentales mas complejos de manera mas eficaz.
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REFLEXIONES FINALES

La fundamentacion tedrica permiti6é determinar la influencia de la pedagogia
constructivista en el desarrollo cognitivo. Desde esa dindmica, se encuentra en vigencia
la teoria constructivista de Vygotsky y el desarrollo cognitivo de Piaget. Esos enfoques
educativos promueven a la construccion activa del conocimiento, enfatizando la
importancia de la interaccion, la exploracion y la reflexion en el proceso de aprendizaje.
El andlisis bibliografico evidencio la influencia positiva de la pedagogia constructivista
en el desarrollo cognitivo al fomentar un aprendizaje activo y significativo, permitiendo
que los nifos construyan su propio conocimiento a través de la interaccion con su

entorno y la experiencia directa que promueva la colaboracion y la exploracion.

El diagndstico actual del desarrollo cognitivo dentro del marco de la pedagogia
constructivista considera que es un enfoque pedagdgico que promueve la construccion
activa del conocimiento, enfatizando la interaccion, la exploracion y la reflexion como
elementos clave del proceso de aprendizaje. Se ha observado que la pedagogia
constructivista facilita un aprendizaje significativo, permitiendo que los nifios
construyan su propio conocimiento a través de sus interacciones con el entorno y la
experiencia directa. Sin embargo, la falta de recursos en las aulas y la forma conductista
de dar la clase evita proporcionar un entorno de aprendizaje enriquecido, de tal manera
que, si se implementara lo mencionado anteriormente, la ensefianza y aprendizaje de los

nifos seria satisfactorio gracias a la pedagogia constructivista.

A pesar de estos desafios, las actividades de aprendizaje constructivistas influyen
positivamente en el desarrollo cognitivo, mejorando habilidades cognitivas basicas
como el razonamiento que ayudard al nifio a mejorar la capacidad y entender los
conceptos nuevos para abordar y resolver problemas de manera logica y efectiva y la
memoria que es esencial para retener y recuperar informacion, que permite recordar
experiencias emocionales y lecciones aprendidas de ellas, contribuyendo a su desarrollo
emocional y a la regulacion de sus sentimientos. Las habilidades cognitivas basicas
ayudan a mejorar el proceso de aprendizaje al proporcionar experiencias de aprendizaje
desafiantes, interactivas y contextualizadas que estimulan de manera integral en el

contexto educativo.
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ANEXOS

INSTRUMENTOS
HOJA DE REGISTRO PARA VALIDACION DE EXPERTOS

Estudiantes:
DATOS DEL EXPERTO
Nombre y Apellidos Andrade Saltos Freddy Fabian
Formacion profesional Psicologo Clinico, Master en inclusion.
Institucion de adscripcion Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
Cargo Docente
Teléfono celular 0999939291
Direccion de correo fandrade@upse.edu.ec

DATOS GENERALES DEL ESTUDIANTE

Nombre y Apellidos Dayse Elizabeth Flores Beltran
Formacion en curso Tercer Nivel

Titulo a obtener Licenciatura en Educacion Inicial
Nombre y Apellidos Joyce Vanessa Gonzalez Del Pezo
Formacioén en curso Tercer Nivel

Titulo a obtener Licenciatura en Educacion Inicial

DATOS SOBRE LA INVESTIGACION

Tema de investigacion “La Pedagogia Constructivista En El

Desarrollo Cognitivo”

Categoria Desarrollo Cognitivo
Instrumento de recogida de Entrevista - Ficha de observacion
informacion.
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Se presenta para su validacion el formato de ficha de observacion, cuyo objetivo es “La Pedagogia Constructivista En El

Desarrollo Cognitivo De Nifios De 4 A 5 Anos de la Escuela de Educacion Bésica José Mejia Lequerica”

Instrucciones

« Leer minuciosamente el instrumento
« Para evaluar el instrumento, asigne una X en los casilleros conforme a loscriterios sefialados a continuacion

1 no cumple, 2 mejorar y 3 si cumple.

« De considerarlo necesario, coloque observaciones en el dltimo casillero.

1 No cumple 2 Mejorable 3 Si cumple

Ademas de su valoracion, si lo considera pertinente por favor agregue las observacionesque contribuyan a mejorar la pregunta.



ANEXO 1.

INSTRUMENTO DE ENTREVISTA A DOCENTE

CRITERIOS

Pertinencia Claridad Coherencia

NO

PREGUNTAS

OBSERVACION

(Cual es su nivel de conocimiento sobre el desarrollo
cognitivo?

(Como define usted a la pedagogia constructivista?

(Qué actividades ha empleado desde la pedagogia
constructivista para desarrollar las habilidades cognitivas?

(Cuales son algunas actividades especificas que has
implementado en el aula para promover el desarrollo cognitivo
de los estudiantes?

En un aula constructivista, se reconoce que los errores son
oportunidades de aprendizaje. ;Como aborda usted los errores
de los nifios durante las actividades de aprendizaje y como los

utiliza para promover su crecimiento cognitivo?

El enfoque constructivista promueve la exploracion y el
descubrimiento. ;Coémo encuentra usted el equilibrio entre esta
libertad de exploracion y la necesidad de alcanzar objetivos de

aprendizaje especificos en el curriculo?

(Como incorpora usted de manera efectiva las tecnologias
emergentes y las herramientas digitales en el aprendizaje de
nifios de 4 a 5 afios, manteniendo el enfoque en la construccion

activa del conocimiento?
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(Cual es su estrategia para motivar a los nifios a ser activos en X X X
g la construccion de su propio conocimiento y comprension del
mundo que les rodea?
9 (Como fomenta usted la confianza y la autoestima de los nifios X X X
en el proceso de aprendizaje dentro del enfoque constructivista?
Total: Firma:

Evaluado por:

Psi. Freddy Fabian Andrade Saltos, Mg.
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ANEXO 2.

INSTRUMENTO DE FICHA DE OBSERVACION

CRITERIOS Pertinencia Claridad Coherencia OBSERVACION
N° ACTIVIDAD 1 2 3 2 1 2
1 ¢Como manipula el nifio/a los materiales? X X
2 ¢Incorpora materiales del entorno y experiencias X X
del mundo real en las actividades de aprendizaje?
3 ¢Los nifios muestran curiosidad y exploran X X
activamente el entorno o los materiales
proporcionados?
¢La docente los anima a reflexionar sobre cémo X X
4 estan abordando la tarea y qué estrategias estan
utilizando?
5 ¢El nifio/a prueba diferentes estrategias para lograr X X
un objetivo?
6 ¢ldentifica problemas y posibles soluciones sobre X X
la actividad que esta realizando?
7 ¢Los nifios son conscientes de sus propios procesos X X
de pensamiento y aprendizaje durante la actividad?
¢Los nifios hacen preguntas reflexivas o expresan X X
8 opiniones durante la actividad?
¢Elaulay el entorno de aprendizaje estan X X
9 organizados de manera que fomenten la
autonomia, la curiosidad y la exploracion?
10 | ;El nifio/a demuestra iniciativa y autoconfianza en X X
sus actividades de aprendizaje?
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Total:

Evaluado por:

Psi. Freddy Fabian Andrade Saltos, Mg.

Firma:
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TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR: PROYECTO DE INVESTIGACION

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES

ABRIL

MAYO

JUNIO

JULIO

AGOSTO

SEPTIEMBRE

1 /2|3

4

1

2 134

1123

2 | 3

4 11]2

3

4

1.Convocatoria de presentacion de
disefio proyectos a la comision de la
Unidad Integracion Curricular

2.Aprobacion del tema y del tutor por
parte del Consejo de Facultad.

3.Envio de oficio con resolucion de
Consejo de Facultad a tutor y
tutorando

4.Recepcion de aceptacion del
docente tutor

5. Situacion objeto de investigacion

6. Abordaje 0 momento teérico

7. Abordaje o momento
metodoldgico

8. Presentacion de los Hallazgos/
Aportes del investigador (casuistica)

9. Reflexiones finales

X| X| X| X

10.Convocatoria de entrega del
trabajo de integracion curricular

11. Designacion docentes especialistas

12.Revision del Proyecto de
investigacion.

X| X| X| X| X]| X| X

13. Entrega de los trabajos de
titulacion con las observaciones y
sugerencias

14.Sustentacion del Proyecto de
Investigacion

15. Recuperacion Proyecto de
Investigacion

16. Ceremonia de incorporacion

M.Sc Ana Maria Uribe Veintimilla
DIRECTORA DE CARRERA

DOCENTE TUTOR

ESTUDIANTE

ESTUDIANTE
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9\ FACULTAD DE CIENCIAS
; DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

OFICIO No. CEN-2024.268.AUV
La Livertad, 11 de junio del 2024

Joencada
Anlonia Margarta Def Pezo Dol Pozo, MSc
Olrectora

Escueda de Educacion Bdsica Josaé Maela Leguorica.
En su despacho, -

Reciba un cordial satudo augurando éxtos en su gestén administratva, en
nombre de la Carrera de Educadén Inicial, de la Facultad de Ciencias de la
Educacién e Idiomas, la presente tiene como propdsito solicilar 1a autonzaceon
para ka aplicackdn de los instrumentos (entrevisia, ficha de observacion) ced
ravajo de Mulacidn de las estudianies: Flores Bellrén Dayse Elzabeth y
Gonzdlez Del Pezo Joyce Vanessa, 1os que estardn dirigidos a los docentos y
estudiantes del subnivel 2, titulo del Proyecto: La Pedagogia Constructvista en
ol desarrollo cognitivo de nifios de 4 a 5 ahos,

£l aporie de la Institucién bajo su Direccién, serd pilar fundamental en la
formacién de los Mtures Licendados en Ciendias de Educacién Inical

mnmathmmmhmmm.mm
sincero agradecimiento.

Alenfamente, /fr
oS
\_ef CRLRERY DE
> Q«Lv o g e
Ed. Pérv. Ana Marla Uribe Veintitsilla, WMSHAL N
DIRECTORA DE CARRERA U gy 4P ‘?0"4‘
12 fpo frey

cnmmulw.s-um-mmon
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RESULTADO COMPILATIO

La Libertad, 1 de julio de 2024
CERTIFICADO ANTIPLAGIO

En calidad de tutor del trabajo de titulacién “LA PEDAGOG!A CONSTRUCTIVISTA EN
EL DESARROLLO COGNITIVO DE NINOS DE 4 A 5 ANOS”, elaborado por las Srtas.
FLORES BELTRAN DAYSE ELIZABETH Y JOYCE VANESSA GONZALEZ DEL
PEZO estudiantes de la Carrera de Educacion Inicial, Facultad de Ciencias de la Educacién
e Idiomas de la Universidad Peninsula de Santa Elena, previo a la obtencién del titulo de
Licenciada en Ciencias de la Educacién Inicial, me permito declarar que una vez analizado
en el sistema antiplagio Compilatio, luego de haber cumplido los requerimientos
exigidos de valoracién, el presente trabajo de investigacién, se encuentra con 6% de la
valoracién permitida, por consiguiente, se procede a emitir el informe.

Atentamente.

Lcdo. Joseph Taro, PhD.
CI: 0965336993
DOCENTE TUTOR
= oo
La Pedagogia Constructivista En El © o Srtnanten

Desarrollo Cognitivo de ninosde 4 a5
anos _tewes
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
TUTORIA DE TESIS

-

% J

Joyce G % Katherine Gonzalez o Flores Beltran Dayse Elizabeth % Lisbeth'Yagual Borbor

o donde se evidenciaron dificultades en la promocién del trabajo
en equipo y la colaboracién entre los nifios. Esto pedria ser causado por conflictos no
resucltos, falta de habilidades sociales desarrolladas o una estructura de actividades que
0 fomente Ia colaboracién efectiva.

Adenmés, abordar estos problemas a nivel micro implica mejorar las

interacciones individuales, teniendo en cuenta el déficit en la evaluacién formativa del

aprendizaje, ya que puede ser i en términos de

1l

it 6 ificativa y ori 16n para el d cognitivo. En ese

sentido, la falta de evaluacion formativa dificulta la comprension del progreso y la
identificaci6n de areas de mejora individuales en los nifios.
Dicho lo anterior, se destaca la importancia de mejorar la evaluacion formativa,
Pigina21 de35 7237palabras [J¥  Espadiol (Ecuador) '
D

Reactivar audio

0w

Insertar  Dise t 9, Compartir

£ Buscar ~

™ Aptos (C

PL. Reemplazar

Pegar N K
- Seleccionar ~

~ Copiar formato v .
Joseph Taro s Katherine Gonzalez

Portapapeles ] Edicion ~

conocimientos previos.

padres, quienes desde el embarazo estimulan el desarrollo en todas las dreas del
nifio. Ademas, durante la escolarizacién, los docentes y compafieros de clase
también desempefian un papel crucial en este proceso a través de las actividades

educativas que se llevan a cabo.

El progreso cognitivo dentro del &mbito educativo se manifiesta en las
diversas habilidades y destrezas que los nifios pueden adquirir y desarrollar. Este
avance también se e\-xdencnaléuaudo los nifios interactian con su entormo,
participando en diversas acciones y actividades, en donde es crucial detectar
cualquier dificultad en esta area para poder ofrecer soluciones y evitar que afecte
negativamente la vida de los nifios en el futuro.

Desde una perspectiva social, también se reconoce la importancia del
desarrollo cognitivo, ya que facilita la capacidad de los nifios para relacionarse,
adaptarse e integrarse de manera independiente en su entorno, promoviendo la

fi 16n de rel 1 les y el critico. Sin embargo,

todas estas acciones estan influenciadas por la sociedad circundante, que
establece normas y pautas que moldean su comportamiento y ajustan sus Comentarios 2 x
procesos cognitivos. A pesar de esto, es importante tener en cuenta que evaluar Joseph TARO Hace 3 minutos

- ita. 5 bibliograf
el desarrollo cognitivo puede resultar complicado, ya que a menudo no se le e aefeteocies eiogrgficas|

©3 Responder ' ¢ Resolver

otorga la debida importancia o se confunde con otras dreas del desarrollo.

65



EVIDENCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS
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