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Resumen

El Estado Ecuatoriano garantiza los derechos de los nifios, nifias y adolescentes a percibir
una pension alimenticia. En los juicios de alimentos, la pension se establece desde la presentacion
de la demanda, pero a menudo hay demoras en la citacion del demandado, lo que impide la
realizacion de audiencias y la fijacion de pensiones definitivas. Este trabajo analiza cémo la falta
de citacion oportuna afecta esos derechos y propone reformar el articulo 55 del COGEP para citar
al demandado de manera oportuna. Los resultados de la investigacién determinan la pertinencia
de establecer un término y una reforma que disponga la citacion al alimentante con boleta Unica
de citacion, con ayuda de la fuerza publica, con la finalidad de solucionar la acumulacion
innecesaria de pensiones provisionales y precautelar los derechos de los nifios, nifias y adolescentes

Palabras clave: citaciéon, juicios de alimentos e interés superior del nifio.

Abstract

The Ecuadorian State guarantees the right of children and adolescents to receive child
support. However, in food support cases, delays in summoning the defendant prevent the holding
of hearings and the establishment of definitive support payments. This work analyzes the impact
of the lack of timely citation and proposes reforming Article 55 of the COGEP to ensure effective
summoning, even with the assistance of law enforcement. The findings highlight the need to
establish a timeframe and a reform that allows for efficient citation of the provider to resolve the
accumulation of provisional payments and protect the rights of children and adolescents.

Keywords: citation, food support cases, best interests of the child.



INTRODUCCION

La Constitucién del Ecuador (2008) establece que el Estado, la sociedad y la familia deben
priorizar el desarrollo integral de nifios y adolescentes, asegurando el ejercicio pleno de sus
derechos. Se destaca que el interés superior del menor debe prevalecer, garantizando sus
necesidades basicas como alojamiento, educacion, salud y bienestar.

La Ley reconoce el derecho de alimentos para nifios, nifias y adolescentes, estableciendo
que sus progenitores deben cubrir sus necesidades a traves de la pension alimentaria. Este derecho
es inherente a la persona, y es considerado imprescriptible, intransferible, irrenunciable e
inembargable segun la Constitucion del Ecuador (2008).

La pensidn de alimentos se basa en la relacidn entre padres e hijos, obligando a los padres
a garantizar el desarrollo, educacion y bienestar de sus hijos hasta la edad legal. Esto busca
asegurar el pleno disfrute de sus derechos en un ambiente de libertad, dignidad y equidad. Sin
embargo, este derecho se ve vulnerado por la demora en las citaciones al demandado en los
procesos judiciales para obtener la pension alimenticia.

Los juicios de alimentos deben seguir principios de celeridad procesal y tutela judicial
efectiva para garantizar el derecho a alimentos sin demoras injustificadas. Los retrasos en este
proceso pueden afectar negativamente la calidad de vida de los nifios, nifias y adolescentes,
vulnerando sus derechos y retrocediendo en el objetivo de asegurar una vida digna, tal como lo
establece la Constitucion de Ecuador (2008).

En los juicios de alimentos, el juez califica la demanda y establece una pension alimenticia
provisional desde su presentacion. Sin embargo, a veces la citacion se demora, ya sea por falta de
impulso de la parte actora o por retrasos en las oficinas de citaciones. Esto vulnera los derechos de

nifios, nifias y adolescentes, afecta el debido proceso y provoca que muchos juicios de alimentos



queden sin resolucion o sean archivados.

La investigacion busca determinar si realmente hay una vulneracion del principio del
interés superior del menor en los juicios de alimentos, con el objetivo de proponer soluciones
mediante un analisis juridico, doctrinario y critico.

En este trabajo se utilizaran métodos historico-logicos, juridico-doctrinales, juridico-
analiticos, inductivos y descriptivos. La investigacion sera de tipo basica, documental, de campo,
descriptiva y analitica, con un disefio no experimental y enfoque cualitativo. Para recopilar
informacidn, se realizan la revision de procesos judiciales.

La investigacion, estd estructurada en el siguiente orden: portada; introduccion;
planteamiento del problema; objetivos: general y especificos; estado del arte relacionado a la

tematica o marco tedrico; metodologia; presupuesto; referencias bibliogréaficas.

IDEA A DEFENDER

Esta investigacion se analiza como la falta de una oportuna citacion al demandado en los
juicios de alimentos podria afectar los derechos de los alimentarios, atentando al interés superior
del menor, establecido en el articulo 44 de la Constitucion de la Republica del Ecuador, pues, este,
no dispondra oportunamente de los recursos econdémicos necesarios para solventar sus
necesidades, afectandose de esta manera su desarrollo integral.

¢La falta de celeridad procesal en la citacion al demandado en los juicios de alimentos
vulnera los derechos de los nifios, nifias y adolescentes y socava el principio del interés superior
del nifio?

¢La ineficiencia en la fase de citacidn en los juicios de alimentos perpetla la desigualdad

y desproteccion de los nifios, nifias y adolescentes?



Objetivo General

Examinar si la falta de citacion oportuna al demandado dentro de los juicios de alimentos,
se generan por la falta de impulso procesal de la actora o por retardo de los servidores judiciales,
ya que debido a esta demora en las citaciones se vulneran los derechos y el principio del interés
superior de los nifios, nifias y adolescentes, mediante un estudio juridico que permita establecer la

procedencia de una posible reforma legal en el Codigo Organico General de Procesos.

Objetivos Especificos

Elaborar un analisis legal, doctrinal y critico sobre la falta de citaciones en los
procedimientos de alimentos y la afectacion de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes.

Determinar si se produce una violacion al derecho a recibir alimentos y al debido proceso
en los juicios de alimentos cuando la citacidn no se realiza de manera oportuna.

Determinar la viabilidad de incorporar un término legal y reformar el Art. 55 Codigo
Organico General de Procesos para acelerar el tramite de las citaciones en el juicio de alimentos

El alcance de este tema implica la revision de la relacion entre la falta de celeridad en las
citaciones y la efectividad del acceso a la justicia en juicios de Alimentos, por lo tanto, es crucial
analizar casos donde las demoras en la citacion han impactado negativamente la situacion de los
nifios, nifias y adolescentes.

Determinar cuales son las causas que provocan las demoras en el proceso de citacion, como
la falta de impulso procesal, falta de recurso personal o infraestructura en el sistema judicial.

La linea de investigacion busca determinar la viabilidad de incorporar un término legal y

reformar el Art. 55 Codigo Organico General de Procesos para acelerar el tramite de las citaciones



en el juicio de alimentos.

En el presente trabajo investigativo se aplicO una metodologia de investigacion que
combina elementos cualitativos y cuantitativos.

Planteando un enfoque analitico que incluye la evaluacion de datos historicos
(cualitativos) sobre la falta de celeridad procesal y resultados de casos previos, asi como el analisis
de précticas (cualitativos) con relacion a la falta de citacion al demandado en los juicios de
alimentos.

Esto implica el uso de métodos cuantitativos para analizar datos numéricos y cualitativos
para comprender procesos, casos practicos y contextos mas amplios. Pero sobre todo un método
analitico acerca de las revisiones de procesos judiciales en el Complejo Judicial de Quitumbe.

Este proyecto de investigacion se estructura de la siguiente manera: Primero se presenta la
introduccién que incluye desde la conceptualizacion del tema hasta la fundamentacion de su
problematica y como resolverla.

Segundo se desarrolla el estado del arte de la investigacion, tomando en cuenta el objeto
de la investigacion.

Se describen los principales aspectos metodoldgicos, que garantizan un adecuado
desarrollo de la investigacion, y se presenta un analisis y discusion de los principales resultados.

Finalmente, se determinan las conclusiones alcanzadas, teniendo en cuenta los principales
hallazgos de la investigacion y se hace referencia a las fuentes consultadas y citadas para el

desarrollo de mi investigacién planteada.



DESARROLLO

Estado de Arte

La investigacion aborda el incumplimiento de la celeridad procesal en el tramite de las
citaciones al demandado dentro de los juicios de alimentos en la Unidad Judicial de Familia, Mujer,
Nifiez y Adolescencia de Quitumbe, que dan lugar a la afectacion del interés superior de los nifios,
nifias y adolescentes.

En la Universidad Central del Ecuador, en el afio 2018, Paulo Santiago Lovato Quimbiulco,
presenta la tesis: "La Citacion en el Juicio Sumario de Alimentos y Derechos de las Partes
Procesales, en la Unidad Judicial Especializada Tercera de la Familia, Mujer, Nifiez y
Adolescencia de la ciudad de Quito, afio 2016" (Lovato, 2016, p.75), concluyendo en su trabajo
investigativo que:

La citacion al demandado, dentro del juicio de alimentos, otorga a dicha parte procesal
ejercer su derecho a la legitima defensa contradiciendo las pretensiones de la parte actora. Por la
no oportuna citacion al demandado, dentro del juicio sumario de alimentos, no se da la tutela
judicial para el alimentante y alimentario. [...] El incluir la boleta Unica de citacion, como una de
las formas de citar para el juicio de alimentos, da veracidad a que dicho documento sea entregado
a la persona correcta, evitando el de que induzca a error al juzgador al citar a la persona incorrecta
0 en una direccion inexistente. (Lovato, 2016, p.75).

En la Universidad Nacional de Loja, en el afio 2016, Gonzalo Fernando Erazo Celi
presenta como tesis "LA VULNERACION DE DERECHOS CONSTITUCIONALES DEL
ALIMENTANTE EN EL JUICIO DE ALIMENTOS" (Erazo, 2016, pp. 93-94), donde el autor
concluye:

Al establecer una pensidn alimenticia provisional sin haber citado ni escuchado a la parte



demandada, se infringe su derecho a la defensa y se le deja en una situacion de indefension.
Ademas, fijar esta pension sin el conocimiento de los demandados vulnera el derecho al buen vivir,
que esta protegido por la constitucidn y abarca otros derechos igualmente garantizados. Por lo
tanto, es necesario llevar a cabo una reforma legal que impida que los derechos de los demandados
en los juicios de alimentos sean vulnerados. (Erazo, 2016, pp. 93-94)
El Derecho de Alimentos

En Ecuador, el derecho de alimentos esta regulado principalmente por el Codigo de la
Nifiez y Adolescencia y otras normativas relacionadas, con el objetivo de proteger los derechos de
nifios, nifias y adolescentes. Estas regulaciones se fundamentan en principios como la proteccion
integral y el interés superior del nifio, asegurando que se prioricen sus necesidades y bienestar.

Segun Alzate (2009), en el ambito del derecho de familia, el concepto de alimentos se
refiere a los recursos necesarios para satisfacer las necesidades basicas de la familia, teniendo en
cuenta su situacion economica. Esto incluye no solo la alimentacion, sino también aspectos como
atencion médica, ocio, vivienda, transporte y vestimenta, entre otros, para asegurar una buena

calidad de vida para los nifios y adolescentes.



Los Juzgados por lo general denominados de la Familia, son quienes conocen la demanda
de alimentos, el juez determina la pensién alimenticia en base a la capacidad econémica y la tabla
vigente de pensiones alimenticias vigente en el Ecuador.

Cuando uno de los padres no cumple con su deber de proporcionar manutencion y apoyo
economico a sus hijos, se puede presentar una demanda de alimentos para satisfacer las
necesidades econdmicas necesarias para el desarrollo de los nifios y adolescentes. (Recalde, 2012)
Pension Alimenticia

En la Ley Reformatoria al Titulo V, Libro Il del Cédigo Organico de la Nifiez y
Adolescencia, el articulo sin numero establece que el derecho a alimentos es inherente a la relacion
entre padres e hijos y esta vinculado con el derecho a la vida, la supervivencia y una vida digna.

Esto implica la obligacién de garantizar los recursos necesarios para satisfacer las
necesidades béasicas de quienes reciben alimentos, que incluyen: 1. Alimentacion nutritiva,
equilibrada y suficiente; 2. Salud integral, que abarca prevencion, atencion médica y provision de
medicamentos; 3. Educacién; 4. Cuidado; 5. Vestuario adecuado; 6. Vivienda segura, higiénica y
con servicios basicos; 7. Transporte; 8. Acceso a cultura, recreacion y deportes; y 9. Rehabilitacion
y ayudas técnicas en caso de que el beneficiario tenga alguna discapacidad temporal o permanente.

De acuerdo con el tratadista Manuel Osorio, los alimentos abarcan lo esencial para la
subsistencia, como la vivienda, vestimenta, atencion médica, educacion e instruccion del
beneficiario. La cantidad a proporcionar debe ajustarse a la situacion econémica del alimentado, y
en caso de desacuerdo, corresponde al juez determinarla.

Si bien los derechos humanos no hacen distincion entre individuos, el derecho de
alimentos enfocado a las nifias, nifios y adolescentes merecié un reconocimiento y proteccion

especial, por lo que en 1958 se establecieron diez principios contenidos en la Declaracion de los



Derechos del Nifio con la finalidad de que estos gocen de una infancia feliz. El principio cuarto es
claro al determinar que "[...] El nifio tendra derecho a disfrutar de alimentacion, vivienda, recreo
y servicios médicos adecuados” (Asamblea General de las Naciones Unidas, 1958).

En concordancia con lo mencionado, Chavez (2017) sostiene que los alimentos "son una
de las principales instituciones de proteccion familiar, ya que buscan satisfacer las necesidades
béasicas del beneficiario y, por ende, preservar su vida, salud e integridad [...]" (p. 35)

Titulares del Derecho de Alimentos

El articulo sin nimero 4 de la Ley Reformatoria al Titulo V, Libro Il del Codigo Organico
de la Nifiez y Adolescencia establece que tienen derecho a reclamar alimentos: 1. Las nifias, nifios
y adolescentes, a excepcion de aquellos que se hayan emancipado voluntariamente y cuenten con
ingresos propios; 2. Los adultos hasta los 21 afios que demuestren estar cursando estudios en
cualquier nivel educativo, lo que les impide o dificulta dedicarse a una actividad productiva y que
no dispongan de recursos propios suficientes; y 3. Las personas de cualquier edad que padezcan
alguna discapacidad o cuyas condiciones fisicas 0 mentales les dificulten procurarse los medios
para subsistir.

Sosa (2019) indica que "un derecho es exigible cuando las leyes establecen de manera clara
las obligaciones del Estado hacia sus titulares.

En relacién con lo mencionado, la Constitucion de la Republica del Ecuador (CRE) de
2008, en su articulo 44, establece claramente que el Estado, la sociedad y la familia son
responsables de promover de manera prioritaria tanto los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes como su ejercicio, asi como su desarrollo integral. Ademas, el articulo 45 indica que
los nifios y adolescentes gozan de los derechos fundamentales de todo ser humano, asi como de

derechos especificos relacionados con su edad. Esto incluye el derecho a la integridad fisica y



psiquica, a su identidad, nombre y ciudadania, a la salud integral y nutricion, a la educacion y
cultura, al deporte y recreacion, y a la seguridad social. (Constitucién de la Republica del Ecuador
[CRE], 2008).

Kielmanovich, citado por Ruiu (2011), establece varios principios del derecho de
alimentos, entre ellos la simplificacion de los procedimientos cautelares, el principio de
abreviacion de los plazos y el interés superior del nifio. Ademas, se puede afiadir el principio de
efectividad, que contribuye a asegurar que el proceso judicial sea beneficioso, especialmente para
el menor.

Obligados a la Prestacion Alimenticia.

Los obligados principales de la obligacion alimentaria son los padres, aun si se les ha
suspendido, privado o limitado el ejercicio de la patria potestad, puesto que esta se puede restituir
0 recuperar en algin momento.

De este modo, tanto el padre como la madre no pueden eludir facilmente su obligacion de
proporcionar alimentos, ya que esta responsabilidad se fundamenta en "la obligacion natural que
tienen los progenitores hacia sus hijos e hijas; y esta relacionada con los ingresos que generan para
cumplir con esta responsabilidad, lo cual deriva de la relacién parento-filial” (Corte Constitucional
del Ecuador, 2016, p. 17).

Juicios de Alimentos

El proceso judicial para determinar la pensién alimenticia en Ecuador comienza con la
presentacion de la demanda ante un juez de las Unidades Judiciales de Familia, Mujer, Nifiez y
Adolescencia, donde se presentan los elementos probatorios, la necesidad de los alimentos y la
capacidad econdmica del obligado a pagarlos, posteriormente se procede con la citacion, fase

procesal que determina la celeridad o lentitud para la tramitacion de la presente causa, una vez que



se ha procedido la citacion, se fija dia y hora para la convocatoria de la audiencia Unica, para la
fijacion definitiva de la pension alimenticia bajo los parametros de la tabla de pensiones
alimenticias minimas.

El Codigo Organico General de Procesos, en el Art. 332 y 332 refiere que los juicios de
alimentos se tramitaran por el procedimiento sumario: 3. La pretension relacionada con la
determinacion de la prestacion de alimentos y los asuntos previstos en la ley de la materia y sus
incidentes. Para la presentacion de la demanda sobre prestacion de alimentos no se requerird
patrocinio legal y para la presentacion de la demanda bastara el formulario proporcionado por el
Consejo de la Judicatura.

De acuerdo con Puppio (2008), el principio de economia procesal se fundamenta en tres
aspectos: primero, los métodos de notificacion utilizados para los actos procesales deben ser agiles
(economia de tiempo); segundo, los procesos deben ser faciles en su gestion y en la presentacion
de pruebas (economia de esfuerzos); y, por ultimo, los costos deben ser minimos, irrelevantes o
asequibles (economia de gastos).

Citacion al Demandado

El COGEP (2015) define la citacidn en el articulo 53 como "el acto mediante el cual se le
hace conocer al demandado el contenido de la demanda o de la peticion de una diligencia
preparatoria y todas las providencias recaidas en ellas". La citacion es una solemnidad sustancial
que garantiza el derecho a la defensa como parte del debido proceso.

La citacién marca el inicio del proceso judicial, permitiendo al demandado conocer y
responder a las pretensiones de la demanda, y presentar excepciones.

La falta de citacion que cause indefension al demandado conlleva la nulidad del proceso y

de todas las actuaciones realizadas, aunque la contestacion a la demanda no impide la convocatoria



a audiencia y solo niega los fundamentos de la demanda.

La citacién, al garantizar el derecho a la defensa, puede realizarse de diferentes maneras
segun la normativa ecuatoriana. La citacion personal (articulo 54 del COGEP) es la forma
preferente y mas comun, ya que al entregar directamente al demandado la demanda, la peticion de
diligencia preparatoria, las providencias y cualquier otra informacion relevante, se asegura un

En los juicios de alimentos, la citacion tiene significativas repercusiones econémicas y
sociales. Por lo general, es la madre quien actia como representante del titular del derecho a
alimentos y, en ciertos casos, puede retrasar deliberadamente la citacion para afectar al demandado.

Este retraso no solo limita el derecho del demandado a una defensa adecuada, sino que
también puede afectar indirectamente los derechos del menor, al retrasar la fijacion de la pensién
alimenticia.

El interés superior del nifio

El interés superior del nifio es un principio que esta orientado a satisfacer el ejercicio
efectivo del conjunto de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes; e impone a todas las
autoridades administrativas y judiciales y a las instituciones publicas y privadas, el deber de ajustar
sus decisiones y acciones para su cumplimiento.

Para apreciar el interés superior se considerara la necesidad de mantener un justo equilibrio
entre los derechos y deberes de nifios, nifias y adolescentes, en la forma que mejor convenga a la
realizacion de sus derechos y garantias.

De lo anterior se deduce que hay un mandato dirigido a las autoridades de las ramas judicial
y administrativa, tanto del sector publico como del privado, para que apliquen este principio con
el objetivo de guiar sus acciones y decisiones en beneficio de los nifios, nifias y adolescentes. No

obstante, esto no implica que en situaciones donde se enfrentan los derechos de los menores y los



de otros individuos se privilegie automaticamente a los primeros. La Corte Constitucional, en la
Sentencia No. 048-13-SCN-CC, ha sefialado que "[...] el trato prioritario no debe interpretarse
como una exclusién de la racionalidad, sino como un nuevo elemento que debe incorporarse de
manera obligatoria en el razonamiento [...]" (Corte Constitucional del Ecuador, 2013, p. 68).

La demora en la citacion puede impedir que el menor reciba el apoyo econémico necesario
a tiempo, socavando el propdsito de proteger sus derechos de manera inmediata y adecuada.
Analisis de la procedencia de una reforma legal en el Art. 55 del Cddigo Organico General
de Procesos.

Es evidente que la problemaética de la acumulacion de pensiones alimenticias como
consecuencia de una citacion no oportuna, relacionada con la posibilidad de la violacién al debido
proceso dentro del derecho a la defensa ya se discutia, pero no se proponia una solucion adecuada
a mas de disponer a los juzgadores que conminen a la parte actora a que colabore con la gestion
de la citacion en el menor tiempo posible.

La falta de citacion oportuna en los juicios de alimentos, ocasionada por la falta de
colaboracion de la parte actora, ha sido un problema constante en la administracion de justicia. La
Corte Nacional de Justicia ha tratado este tema en el libro "Criterios sobre inteligencia y aplicacion
de la ley en materias no penales” (2017), donde se analizan principalmente dos situaciones

vinculadas a esta problematica.

Si la parte actora no colabora para que se cite a los demandados, a pesar de los multiples
requerimientos de la autoridad, y expresa que ya no desea continuar con el tramite, generalmente
se considera que se suspende el proceso. Esto puede implicar que la pension alimenticia, que estaba

en curso, se detenga hasta que se reanude el juicio. Sin embargo, las implicaciones especificas



pueden variar segun la legislacion local y las decisiones del juez.

Aproximadamente el 50% de las demandas presentadas en una unidad judicial son
abandonadas por las partes accionantes. Esto lleva a situaciones en las que, tras dos afios 0 mas, se
cita al demandado y se solicita la liquidacion y apremio personal por deudas acumuladas. Esta
problematica ha motivado la propuesta de reformas para mejorar el proceso judicial.

El COGEP, como norma principal en materia procesal, deberia incluir un plazo especifico
para la citacion en los juicios de alimentos, ya que no se puede declarar el abandono de la causa si
este acto no se lleva a cabo. Esto contrasta con otros tipos de juicios, donde se puede permitir que
transcurra el tiempo para citar al demandado. Ademas, al ser un codigo organico, que tiene una
jerarquia superior a un reglamento, esta disposicion se acataria de manera mas rigurosa, facilitando
asi una gestion oportuna de la citacion en materia de alimentos.

Se ha considerado que 30 dias es un término prudente debido a que el tiempo empezaria a
correr una vez el proceso es remitido a la oficina de citaciones y no desde la calificacion a la
demanda, puesto que en la préactica el proceso primero se remite a la oficina de pagaduria para la
apertura del codigo SUPA vy esto conlleva tiempo; sumado al conocimiento de la demora en la
tramitacion de las causas debido a la carga procesal existente en los juzgados y que la oficina de
citaciones no cuenta con el contingente humano suficiente para actuar con mayor celeridad en las
causas, es un término mas que suficiente para diligenciar la citacion.

Si la parte actora cumple con el proceso de citacion, el demandado respondera en 10 dias
y el juez convocara a audiencia en un maximo de 20 dias, resultando en un maximo de dos meses
de pensiones provisionales acumuladas. Se propone que, si la parte actora no gestiona la citacion,
se le dé una oportunidad adicional, con la consecuencia de suspender de oficio el codigo de la

tarjeta SUPA, interrumpiendo la acumulacion de pensiones alimenticias. Esto busca presionar a la



parte actora para que continte con el proceso y se realice la audiencia de fijacion de pension
alimenticia, asegurando una correcta representacion legal de los nifios, nifias y adolescentes
Andlisis de la Sentencia 2301-18-EP

Una ciudadana presenté demanda de alimentos en representacion de su hijo con fecha 8 de
octubre del 2013.

El juez de primera instancia acept6 la demanda y dispuso que el alimentante pague una
pensién de alimentos de (USD. 564, 85) valores que debian ser suministrados a partir de la
presentacion de la demanda. El demandado interpuso el Recurso de Apelacion

Los jueces de la Corte Provincial de Justicia aceptaron de manera parcial el recurso de
apelacién y reformaron la sentencia de primer nivel. Decidieron disminuir el monto de la pension
a la cantidad de (USD. 399, 20) y ordenaron que el demandado efectle el pago a partir de la
citacion de la demanda.

La actora presentd una accion extraordinaria de proteccion en contra de la decision de los
jueces provinciales, alegando la vulneracion de los derechos al debido proceso en las garantias de
la motivacion y de la defensa; asi como, de los derechos a la seguridad juridica, a la tutela judicial
efectiva y el interés superior del nifio.

La Corte Constitucional se pregunté si el tribunal de apelaciéon al fijar la pension
alimenticia desde la citacion al demandado observo el articulo innumerado 8 del Cddigo de la
Nifiez y Adolescencia, y si dicha inobservancia acarreo el incumplimiento de un precepto
constitucional, configurandose una vulneracion de la seguridad juridica.

Por lo que la Corte Constitucional acept6 la accion extraordinaria de proteccion No. 2301-
18-EP. 43.2. Declarar la vulneracién al derecho a la seguridad juridica en el auto dictado el 12 de

julio de 2018 por los jueces de la Sala Especializada de la Familia, Mujer, Nifiez, Adolescencia y



Adolescentes Infractores de la Corte Provincial de Justicia de Tungurahua. 43.3. Dejar sin efecto
el auto dictado el 12 de julio de 2018 por los jueces de la Sala Especializada de la Familia, Mujer,
Nifiez, Adolescencia y Adolescentes Infractores de la Corte Provincial de Justicia de Tungurahua.
43.4. Retrotraer el proceso para que una nueva conformacion de la Sala Especializada de la
Familia, Mujer, Nifiez, Adolescencia y Adolescentes Infractores de la Corte Provincial de Justicia
de Tungurahua resuelva el recurso de apelacion.

En tal sentido la sentencia 2301-18-EP/23 es un importante precedente en la jurisprudencia
ecuatoriana que establece una regla clara para la fijacion de pensiones de alimentos. En este caso,
la Corte Constitucional del Ecuador considerd que la autoridad judicial viol6 el derecho a la
seguridad juridica al fijar la pension alimenticia desde la citacion al demandado en lugar de desde
la presentacion de la demanda.

Es decir, si un Juez competente fija la pensidn de alimentos desde un momento distinto a
la presentacion de la demanda, se vulnera el derecho a la seguridad juridica. En este caso, la Corte
verificd que la conducta judicial transgredio una norma legal y afectd los derechos del beneficiario

de la pension de alimentos.



I11. ASPECTOS METODOLOGICO
Dimensidn de la investigacion

El alcance de este tema abarca examinar las normativas y regulaciones que rigen los juicios
de alimentos y las citaciones judiciales, evaluando su eficacia y adecuacién para proteger los
derechos de los nifios, nifias y adolescentes.

Determinar el impacto que cauca la falta o demora de las citaciones en la vida de los nifios
y sus familias, considerando aspectos como el bienestar emocional, la estabilidad econémica y la
percepcion de justicia.

La investigacion se ubica en la ciudad de Quito, Unidad Judicial de la Familia, Mujer,
Nifiez y Adolescencia, con sede en la Parroquia de Quitumbe.

Tipo de investigacion

Basica: La investigacion es basica porque, gracias a sus resultados, se han podido descubrir
y establecer nuevos conocimientos sobre la normativa y las practicas relacionadas con la citacion
en los juicios de alimentos

Documental-bibliografica: La investigacion se fundamento6 en la revision de expedientes
judiciales, libros, fuentes y documentos actualizados, asi como en la normativa legal aplicable, con
el fin de obtener informacion pertinente y actual sobre el tema.

De campo: La investigacion se realizé en un lugar especifico: la Unidad Judicial de la
Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia, ubicada en la parroquia de Quitumbe, en el cantén Quito,
Pichincha.

Descriptiva: La investigacion es descriptiva porque sus resultados permitieron detallar las
caracteristicas y cualidades de la citacidn en los juicios de alimentos, asi como los derechos de los

nifios, nifias y adolescentes.



Analitica: La investigacion dividié el problema en partes para analizarlas de manera
individual, con el objetivo de identificar las cualidades y caracteristicas del objeto de estudio. Este
analisis detallado se refleja en los aspectos tedricos de la investigacion.

Enfoque cualitativo: La investigacion presenta un enfoque cualitativo, sin medicion
numérica, y se centra en un estudio juridico, doctrinario y critico. Esto permitio concluir que la
falta de un término legal para la citacion en el COGEP en los juicios de alimentos vulnera los
derechos tanto del menor como del demandado.

Métodos Utilizados

El método historico-l6gico investiga el origen del derecho a alimentos y la evolucion de la
normativa ecuatoriana relacionada con la citacion en los juicios de alimentos. Este enfoque analiza
cémo se realizaba la citacion en el pasado y compara esos procedimientos con los actuales,
identificando tanto los cambios como las continuidades en su regulacion y practica.

El método juridico-doctrinal examina las posturas legales sobre la citacion en los juicios
de alimentos, con el objetivo de obtener conclusiones cientificas validas. Se revisan los juicios de
alimentos para determinar si es necesario establecer un plazo especifico en el COGEP para la
citacion en estos casos.

El método juridico-analitico permite comprender las normas relacionadas con el tema en
su contexto politico, econdmico y social. A pesar de la garantia establecida en la Constitucion de
2008 y en otros codigos, se evidencia una vulneracion de los derechos del menor y del demandado
en los juicios de alimentos, debido a la ausencia de un término legal especifico para la citacion.

Esta falta afecta tanto la proteccion de los derechos como el acceso a una defensa justa.



El método inductivo se basa en el razonamiento inductivo, comenzando con observaciones
especificas para llegar a conclusiones generales. Al analizar casos particulares sobre como la falta
de un término legal para la citacion en los juicios de alimentos puede vulnerar los derechos del
menor y del demandado, se concluyo que es necesaria una reforma en el COGEP para incluir un
plazo especifico para la citacion
Analisis y Discusion de Resultados

La investigacion revela que en muchos juicios de alimentos, las demandas son presentadas
"por capricho o desidia de las mujeres” como una forma de venganza tras problemas de pareja.
Esto impide el avance del tramite, lo que resulta en la acumulacion de pensiones alimenticias.
Ademas, algunas demandantes deciden retirar la demanda al reconciliarse con el demandado,
activando de manera irresponsable al 6rgano jurisdiccional.

La falta de citacion en los juicios de alimentos es una de las principales causas de la
acumulacién de pensiones alimenticias desde la calificacion de la demanda. Ademas, se observa
gue en muchas ocasiones la parte demandada evita la citacion para eludir su responsabilidad.

Los jueces indican que en sus Unidades Judiciales se sigue el procedimiento adecuado para
citar al demandado y que, en general, la parte actora cumple con lo estipulado en el auto de
calificacion de la demanda. Sin embargo, también reconocen que hay casos en los que la parte
actora, ya sea por iniciativa propia o por recomendacion de su abogado, no gestiona la citacion.

Otro resultado relevante es la implementacion de un sistema de citacion mediante boleta
Unica, respaldado por la fuerza publica. Esto permitiria a la parte actora realizar la citacion al
demandado de manera oportuna, sin tener que esperar a que los servidores judiciales de las oficinas

de citaciones de las Unidades Judiciales lo hagan.



111.CONCLUSIONES

1).- Del anélisis de la Sentencia del caso N° 2301-18-EP/23, se evidencia que la
vulneracién del menor se realizé por los jueces de primera y segunda instancia, ya que la demanda
de alimentos fue presentada en el afio 2013 y mal se pudo haber fijado la pensién alimenticia a
partir de la citacion, dando lugar a la vulneracion del derecho de alimentos y a la seguridad juridica,
por transgredir una norma legal vigente y constitucional. Con esto se evidencia la importancia de
volver a citar al demandado con una boleta Unica con apoyo de la fuerza publica y asi evitar la
demora de citacion oportuna al demandado, bajo el impulso procesal de la parte actora.

2).- La derogacién del articulo 35 de la Ley Reformatoria al Codigo Organico de la Nifiez
y Adolescencia, que permitia la citacion mediante boleta Gnica en juicios de alimentos, ha
vulnerado el principio de economia procesal. Las nuevas formas de citacién del Codigo Organico
General de Procesos no han mejorado la efectividad en la citacion al demandado, lo que ha causado
demoras en el proceso.

3). El derecho de alimentos abarca la provision de alimentos, vestimenta, educacion, salud
y proteccidn de los hijos. La pension alimenticia se determina segun las necesidades del nifio y los
ingresos del progenitor no tenedor. Ante incumplimientos, se puede iniciar un juicio de alimentos,
donde es esencial aplicar celeridad y economia procesal para garantizar decisiones rapidas y
eficaces en beneficio del nifio.

4).- Se ha demostrado que los procesos judiciales relacionados con los derechos de nifias,
nifios y adolescentes estan regulados por normas especificas que buscan proteger su bienestar. Sin
embargo,esto no significa que el debido proceso sea menos riguroso que en otros casos. La citacion

en juicios de alimentos es fundamental, ya que permite al demandado ejercer su derecho a la defensa



y previenela acumulacion innecesaria de pensiones alimenticias provisionales. Solo mediante un
proceso de citacion adecuado se garantizaran los derechos tanto del alimentante como del
alimentario.

5).- La falta de una citacion oportuna en el juicio de alimentos no solo vulnera el derecho
del menor a recibir alimentos y del alimentante al debido proceso, sino también derechos
fundamentales como laseguridad juridica, la tutela judicial efectiva, el impulso procesal, la buena
fe y lealtad procesal, asi como el derecho a la defensa y al interés superior del nifio. Esta situacién
afecta tanto a la parte demandada como a la actora, impidiendo que la administracion de justicia
cumpla su objetivo de garantizar el respeto a la ley y proteger los derechos de todos los

involucrados.
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