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Prejuicios asociados a la orientacion sexual en la ciudadela UNE del canton
Santa Elena
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RESUMEN

Los prejuicios suelen estar relacionados con el ejercicio de actos discriminatorios y de actitudes negativas que
provocan que las brechas sociales sigan persistiendo y causen mayores ambientes de exclusion. La presente
investigacién tuvo por objetivo caracterizar los prejuicios asociados a la orientacién sexual que predominan en
la ciudadela UNE del canton Santa Elena. La metodologia empleada fue de caracter cualitativa con alcance
descriptivo. Para efectuar el proceso investigativo se desarrolld la aplicacion de un formato de entrevista
semiestructurada a actores claves referentes al fenémeno de estudio. Entre los principales resultados se
destacada que, los prejuicios pueden causar efectos negativos en la integridad de una persona, el estudio
evidencia el trato injusto que reciben las personas que pertenecen a este grupo poblacional, por lo regular, la
sociedad tiende a violentar sus derechos y a fomentar actos de violencia fisica y emocional. Se concluye que, los
prejuicios estan ligados estrechamente a los estereotipos, pues estos suelen ocurrir a causa de imagenes mentales
poco detalladas sobre las personas que pertenecen a un grupo LGBTIQ+.

Palabras Clave: Prejuicios, estereotipos, barreras, inclusion, orientacion sexual.
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Prejudices associated with sexual orientation in the UNE citadel of the
Santa Elena canton

ABSTRACT

Prejudices are often related to the exercise of discriminatory acts and negative attitudes that cause social gaps to
persist and cause greater environments of exclusion. The objective of this research was to characterize the
prejudices associated with sexual orientation that predominate in the UNE citadel of the Santa Elena canton. The
methodology used was qualitative with a descriptive scope. In order to carry out the research process, a semi-
structured interview format was applied to key actors related to the study phenomenon. Among the main results,
it is highlighted that prejudices can cause negative effects on the integrity of a person, the study evidences the
unfair treatment received by people belonging to this population group, usually, society tends to violate their
rights and to encourage acts of physical and emotional violence. It is concluded that prejudices are closely linked
to stereotypes, as these tend to occur due to mental images of people belonging to an LGBTIQ+ group that are
not very detailed.

Keywords: Prejudice, stereotypes, barriers, inclusion, exclusion, sexual orientation
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INTRODUCCION

Los prejuicios son actos, comentarios u opiniones que pueden causar efectos negativos
en las relaciones sociales de los diversos grupos que conforman la sociedad. Las personas que,
emiten estos juicios pretende dificultar la plena convivencia de los sujetos sociales que
pertenecen a algin grupo social determinado.

Los prejuicios suelen estar relacionados con el ejercicio de actos discriminatorios y de
actitudes negativas que provocan que las brechas sociales sigan persistiendo y causen mayores
ambientes de exclusion. El grupo LGBTQ+, historicamente ha sido discriminado a lo largo de
la historia, por lo que, han pasado por un sin nimero de situaciones adversas que han limitado
el acceso a servicios y oportunidades en diversos &mbitos de la sociedad.

Hoy en dia existen diversas ONG que atienden y aportan en la promocion de sus
derechos, sin embargo, a pesar de sus esfuerzos, la lucha para disminuir y contrarrestar la
discriminacion hacia este grupo sigue latente.

En el capitulo I, se desarrolla la identificacion de cuéles son los prejuicios que se
asocian a la orientacion sexual diversa que tiene el grupo poblacional LGBTQ+, en la ciudadela
la UNE en el canton Santa Elena.

Durante el capitulo 11 se llevo a cabo una revision sistematica que permitié fundamentar
las bases tedricas relacionadas al fendbmeno de estudio, los datos extraidos de este proceso,
consintieron la identificacién de las dimensiones a estudiar mismas que engloban la orientacion
sexual y sus derivados, como la exclusién que sufre el grupo poblacional LGBTIQ+, la
estigmatizacion que tienen las demas personas sobre ellos, los patrones culturales que estacan
su relevancia dentro de la sociedad, entre otros.

En el capitulo 11l se desarrollo el planteamiento de caracter metodoldgico, que, de

acuerdo con el estudio, se opté por aplicar una investigacion cualitativa con alcance
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descriptivo, para su fundamentacion, se elaboraron y aplicaron técnicas cualitativas con la
finalidad de identificar dichos prejuicios existentes a través de las diversas expresiones de la
poblacién objeto de estudio.

En el capitulo 1V, se establecieron los resultados referentes a los prejuicios con base a
la orientacion sexual diversa de las personas LGBTQ+, ademas de plasmar el contraste de los
resultados conforme al desarrollo del trabajo de titulacion. Finalmente, de destacan las

principales conclusiones y recomendaciones del estudio.

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Antecedentes del problema de investigacion.

A mediados del siglo XVI, el término heterosexualidad era considerado parte de la
orientacion sexual de las personas, sin embargo, durante la antigua Grecia se evidenciaban las
relaciones entre individuos que pertenecian al mismo sexo, esta modalidad era comin y
defendida incluso por los filésofos en dicha época. A partir de la concepcion de la sexualidad
y en relacion a sus categorias de género, eran totalmente diferentes a las percepciones hoy en

dia.

No es hasta el afio 1869, en donde aparece por primera vez el término homosexual, y
este fue contrastado por Karla Maria Kertbeny, quien se opuso radicalmente a las leyes
prusianas, estas criminalizaban las relaciones que se efectuaban entre hombres. Las sociedades
antiguas, como las griegas y romanas, no compartian las mismas divisiones de género y en

algunas culturas, los rituales homosexuales reforzaban la masculinidad (Diaz, 2010).

Un elemento fundamental dentro de los procesos investigativos, destacan que, durante

el siglo XV1II ha sido integrado por los homosexuales, durante este siglo se dio lugar al llamado
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tercer sexo, que involucraba tanto a personas activas como pasivas, que actualmente por su

desarrollo se resaltan los derechos en igualdad mediante el matrimonio o formas similares.

Siguiendo la cronologia, en el afio 1969 la homosexualidad ya no era considerada un
tipo de acto delictivo, sin embargo, era visualizada como enfermedad mental que por tanto
quienes la practicaban tenian que recibir tratamiento médico y psiquiatrico. Esta concepcion
durante este lapso de tiempo causo gran conmocion social, no obstante, tras un nimero
significativo de investigaciones, el 17 de mayo del afio 1990 la Organizacion Mundial de la
Salud, procedié a eliminarla de sus listas de enfermedades mentales. A partir de entonces,
varios paises, incluidos Colombia, comenzaron a conmemorar el Dia Internacional contra la

Homofobia en esa fecha (Garcia, 2013).

Para el afio 1990, la (OMS) descartdo la homosexualidad de la Clasificacion
Internacional de Enfermedades, reconociéndola como una variacion natural de la sexualidad
humana, sin base para considerarla patoldgica. Un documento de la OPS/OMS confirmé que
las terapias de cambio de orientacion sexual carecen de justificacion médica y son perjudiciales
para la salud. A partir de las premisas, se denota la presencia de un consenso mas emergente,

en este caso se destaca que las personas trans no padecen ningun tipo de trastorno.

Entre los afios 1980 y 1990, los tribunales empezaron a emplear la despenalizacion de
los actos homosexuales, este proceso limitaba la proteccion de caracter legal de los derechos
de las personas que pertenecian a un grupo LGBTQ+. Otro aspecto relevante que sucedid
durante el mismo periodo fue ejercido por la Comisién Europea de Derechos Humanos, en
donde rechazaron diversas denuncias que cuestionaban la eficiencia de las leyes y de las

decisiones judiciales de los Estados Miembros del Consejo de Europa.

No obstante, a finales de los afios 90, los tribunales dieron un giro de 90 grados, pues,

estos empezaron a tener mayor predisposicion para abordar casos, en los que se evidencie
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discriminacion por orientacion sexual. Contextualizando, en Latinoamérica, especificamente
en Ecuador, se ha evidenciado grandes avances relacionados a la legislacion que esta enfocada
en responder a las necesidades de los colectivos de personas leshianas, gays, bisexuales,

transgénero, entre otros.

Es fundamental que este colectivo, la comunidad en general y los diferentes
gobernantes conozcan los instrumentos legales que protegen y garantizan sus derechos. Solo
asi podran exigir y demandar su cumplimiento efectivamente. La educacién sobre estos

derechos es clave para avanzar en la igualdad y el respeto, Chasi Pesantez (2024).

Tal como sucedi6 en 1997, tras la despenalizacion de la homosexualidad, se han logrado
importantes avances normativos en materia de derechos humanos para la poblacion LGBTI.
Mediante la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), en su articulo 11, numeral 2,
garantiza el derecho a no ser discriminado por orientacién sexual o identidad de género.
Ademas, el articulo 66, numeral 9, reconoce el derecho de cada individuo a tomar decisiones

libres y conscientes sobre su sexualidad, fortaleciendo la proteccion de estos derechos.

Parte de la historia sobre las orientaciones sexuales, destacan la presencia del Virus De
Inmunodeficiencia Adquirida, este surge en el afio 1990, este virus provoco que las autoridades,
empiecen a realizar detenciones masivas de trabajadores que tenian caracteristicas sexuales
trans. Durante esta fase, las personas se vieron obligadas a someterse a cuantiosas pruebas que

manifestaban el VIH.

De acuerdo con Silvestre Ponce (2023) Ecuador para el afio 1997 proceso a eliminar
del codigo Penal, aquella disposicion que criminalizaba a las relaciones que tenian las personas
con otra de su mismo género, a partir de ello, el codigo instaura el respeto y el reconocimiento
hacia la diversidad sexual. Ecuador se convirtié en el tercer pais que incluye en sistemas de

proteccion frente a la discriminacion por orientacion sexual en 1998. Mas, sin embargo, en la
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reforma constitucional del 2008 se instardn articulados que promueven y garantizan la

igualdad, el trato justo y la vida digna del grupo poblacional estudiado.

Segun la ONU, a través de la Comision de Derechos Humanos, las personas que son o
se perciben como leshianas, gays, bisexuales, transgénero o intersexuales sufren de
estigmatizacion, exclusion y prejuicios en diversos ambitos de sus vidas, como el empleo, el
hogar, la educacion y la salud. Estos prejuicios reflejan un sistema heteronormativas que
castiga a quienes no se ajustan a sus normas. En el &mbito laboral, puede conllevar la pérdida

del empleo, y enfrentar desigualdad en el trato, brechas salariales y mayor riesgo de pobreza.

La discriminacion se ha convertido en un problema de caracter estructural, que perpetua
en todos los ambitos del nacleo social, la discriminacion afecta radicalmente a la poblacion
LGBTQ+, pues regularmente, varios miembros de la sociedad tienden a cometer actos
discriminatorios a traves, del maltrato, la tortura y la violencia en general. La sociedad desde
hace tiempos remotos a creido que, la homosexualidad es una enfermedad, esta concepcion ha
sido arraigada por cuestiones familiares y reforzada por discursos religiosos, tanto evangélicos

como catélicos, que la han discurrido como un pecado.

En la provincia de Santa Elena, predominan instancias que mantienen ciertas posturas,
entre ellas, se encuentra la iglesia quien defiende la integridad de una familia que debe estar
compuesta por un padre, una madre e hijo o hija y cada uno de estos actlia conforme a sus
ideologias cataliticas. Este aparto indica que, las iglesias tienden a causar influencia causando

rechazo hacia las comunidades LGBTIQ+.

La discriminacién en la sociedad y en el entorno familiar dificulta la obtencion de datos
concretos sobre esta poblacion. No obstante, en el centro de salud Venus de Valdivia, se han
realizado campafas de VIH que han identificado a 400 personas con diversas orientaciones

sexuales, entre 15 y 65 afios, Ramirez Yagual (2022).
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Asi mismo, ochenta paises en el mundo penalizan la homosexualidad, y siete de ellos
imponen la pena de muerte por esta causa. En 2008, Gnicamente cuatro paises Ecuador,
Portugal, Sudafrica y Fiji habian incluido en sus constituciones la prohibicion expresa de la
discriminacion basada en la orientacion sexual. De estos, solo Ecuador habia incorporado
explicitamente la prohibicidn de la discriminacion por identidad de género. A pesar de que el

pais contaba con una disposicion constitucional en contra de la discriminacién.

En 2009, La Organizacion de los Estados Americanos (OEA) solicité a la Comisién
Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) incluir la defensa de los derechos de las
personas LGBTI. Durante el afio 2011 la Organizacion de las Naciones Unidas aprueba la
resolucion 17-19 en la que se establecia los Derechos Humanos, Orientacion sexual e Identidad
de género. En 2013, la OEA adoptd la Convencion Interamericana contra “Toda Forma de
Discriminacion e Intolerancia”, reconociendo estas categorias como protegidas. Finalmente, el
30 de junio de 2016, la ONU cre6 una Relatoria para supervisar la violencia y discriminacion
por orientacion sexual e identidad de género, asignando a un experto independiente para

fomentar la proteccion de estos derechos.

En conformidad con (Fondo de Poblacién de Naciones Unidas) en su informe sobre la
igualdad en dignidad y en derechos para las personas LGBTQIA+, destacan que, la OMS no
extrajo la homosexualidad de su lista de enfermedades hasta el afio 1990, pese a que ya existian

normas que fundamentaban los derechos como la Declaracién Universal de 1948.

La Fondo de Poblacion de Naciones Unidas en Ecuador, propone un manual en el afio
2016, en el que se instauran acciones de atencién a la salud en personas lesbianas, gays,
bisexuales, transgénero e intersex. Este manual se cimienta bajo los estandares constitucionales
en el que se estipula que, la Constitucién del Ecuador del 2008 reconoce y garantiza que todas

las personas son iguales y gozan de los mismos derechos.
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A partir de ello, surge el modelo de Atencion integral de Salud que en sus siglas se la
conoce como MAIS, este modelo se caracterizar por brindar al ser humano el acceso a los
servicios de salud, esto con la finalidad de acrecentar y fortalecer sus condiciones de bienestar
integral, MAIS dentro de sus lineamientos incorpora a su gestion el enfoque de derechos,
género, participacion, interculturalidad, entre otras, con el objetivo de constituir la creacion de

politicas que respondan las necesidades, en especial las del grupo LGBTIQ+.

De acuerdo con (UNFPA, 2016) las personas que pertenecen a un grupo LGBTQ+,
particularmente no suelen hacer uso de los servicios de salud, puesto que, se sienten en un
ambiente lleno de estigmatizacion generalizada, donde existe mayores desconocimientos sobre
la diversidad sexual. EI manual detalla que, los principios de atencion en la salud para este
grupo poblacional, deben focalizar el respeto a los derechos, a los principios de bioética, deben
tener calidez y validez y finalmente el principio en caso de duda, este ultimo refiere al alcance

legal.

Los datos preliminarmente estudiados permiten fundamentar el proceso investigativo,
a partir de ello, se destaca la importancia de estudiar las percepciones que se tiene sobre la
orientacion sexual diversa en la Ciudadela Une, ubicada en el canton Santa Elena, el objetivo
primordial radica en identificar los diversos prejuicios asociados al fendémeno de estudio ya
antes mencionado. La comunidad estudiada, tiende a presentar aspectos socioeconémicos y

culturales diversos que reflejan actitudes y percepciones con base a las orientaciones sexuales.

1.2. Formulacion del problema de investigacion.

¢Cuéles son los prejuicios asociados a la orientacion sexual que predominan en la ciudadela

UNE del cantén Santa Elena?
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1.3. Objetivos.

1.3.1. Objetivo general.

Caracterizar los prejuicios asociados a la orientacion sexual que predominan en la ciudadela

UNE del cantén Santa Elena

1.3.2. Objetivos especificos.
e Sistematizar los principales aportes relacionados con los prejuicios asociados a la

orientacion sexual
e Disefiar herramientas metodoldgicas con base a los prejuicios asociados a la orientacion

sexual que predominan principalmente en la ciudadela UNE del cantén Santa Elena.

e Identificar los principales prejuicios asociados a la orientacion sexual que existe en la

ciudadela UNE del canton Santa Elena
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1.4. Justificacion de la investigacion.

Para comprender las dinamicas sociales y los factores que perpettan la discriminacién
hacia personas con diversas orientaciones sexuales en un contexto especifico se precisa estudiar
aquellos factores que inciden e influyen negativamente. Hoy en dia existen comunidades, como
la ciudadela UNE ubicada en el canton Santa Elena, en donde se evidencian normas culturales
y sociales que pueden ser catalogadas como cuestiones estrictas, estas estan fuertemente
influenciadas por valores tradicionales que rechazan la diversidad sexual, lo que provoca
situaciones de marginalizacion, estigmatizacion y exclusién social para aquellas personas que

no se ajustan a las expectativas heteronormativas.

Uno de los principales motivos para abordar esta problematica es el impacto negativo
que los prejuicios y la discriminacion, provocan en la calidad de vida y el bienestar de las
personas LGBTQ+. Esta puede manifestarse en diversos ambitos incluyendo al entorno
familiar, laboral, educativo y social. En el caso de la ciudadela UNE se trata de explorar como
estos prejuicios se producen en el contexto comunitario y al mismo tiempo determinar como

afectan las oportunidades de desarrollo personal, social y profesional.

Asimismo, en Ecuador, donde la Constitucion de la Republica del 2008 reconoce el
derecho a la igualdad y no discriminacion, es crucial examinar como estos principios se aplican
en la practica a nivel local. Con ello la investigacion puede contribuir a identificar las brechas
entre la legislacion y la realidad vivida por las personas LGBTQ+ en la ciudadela UNE por lo
que es esencial para que se desarrollen politicas pablicas mas inclusivas y efectivas, también
puede sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de la tolerancia y el respeto hacia las

diversas identidades sexuales, fomentando una cultura de inclusion y apoyo.

Por otro lado, el analisis de los prejuicios en un contexto local también permite entender

como la interseccion de factores como el nivel educativo y religioso influyen en la
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prolongacion de estos prejuicios. Es posible que en comunidades como la ciudadela UNE,
donde prevalecen ciertos valores tradicionales y creencias religiosas, los prejuicios estén mas
arraigados y justifique la importancia de intervenir a nivel comunitario para promover el

cambio social.

De este modo este tipo de investigacion es esencial para conocer a las personas
LGBTQ+ que viven en la ciudadela UNE, brindandole un espacio para expresar sus
experiencias y visibilizar los desafios que enfrentan dentro de la misma. Al mismo tiempo esto
puede contribuir a la creacion de una comunidad mas equitativa y justa donde respeten sus

derechos independientemente de su orientacion sexual.

2. MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

2.1.Conocimiento actual.

De acuerdo a la investigacion de Ordofiez Morocho (2022), sefiala que la orientacion
sexual se caracteriza por una profunda afinidad emocional, afectiva y sexual hacia personas de
un sexo igual o diferente al propio y tiende a expresarse en todos los estratos sociales. Esta
afinidad permite establecer relaciones emocionales y sexuales con la pareja. Es un concepto

complejo y dindmico, cuyas manifestaciones varian a lo largo del tiempo.

En la investigacion de Rueda Toro et al., (2024), sobre la Comunicacion familiar en el
proceso de revelacidn de la orientacion sexual de hijos gays e hijas lesbianas, nos indican que
factores sociales como el estigma, los estereotipos de género y los prejuicios vinculados a las
orientaciones sexuales e identidades de género impactan de manera negativa en el bienestar
psicosocial de las personas LGBT+. Esto las hace mas susceptibles a experimentar
discriminacion, auto discriminacién debido a la homofobia y transfobia internalizadas, ademas

de enfrentarse a actos de violencia y desarrollar trastornos psicologicos.
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Con base a la investigacion propuesta por Cifuentes Zunino et al., (2020) el acoso
escolar por orientacion sexual, identidad o algun tipo de expresion de género, puede causar
grandes repercusiones en la ida de una persona, este estudio aborda la importancia de instaurar
dentro de las aulas educativas espacios inclusivos que promulguen el respeto a la igualdad a la
no discriminacién, entre otros aspectos que engloban acciones negativas. Se estudia la
percepcién del alumnado sobre la diversidad afectivo-sexual y de género y su relacion con el
acoso escolar (OSIEG) en dos escuelas secundarias, mediante un modelo de analisis
cuantitativo. Los autores determinaron que, no existe un perfil claro o especifico que catalogue
a una persona de agresor, sin embargo, destacan que, los educandos que tienen mayores
prejuicios y menor aceptacion son mas propensos a cometer actos discriminatorios como el

acoso.

Segun la investigacion propuesta por (Martin Laos, 2024) estos exteriorizan las diversas
formas en que se manifiestan las experiencias de caracter sexual de ciertos estudiantes, el
estudio determina que, gran parte de la poblacion académica es miembro de una comunidad

LGBTQ+, debido a las orientaciones sexuales diversas que poseen.

Para contratar este dato, los autores usan herramientas cualitativas, con la finalidad de
examinar factores que inciden en el proceso de exclusion de los mismos, entre ellos, se destacan
ciertos puntos clave que incluyen; que los jovenes no tienen apoyo familiar, no tienen
orientacion y no se evidencia mayor esfuerzo por parte del gobierno, para salvaguardar su

integridad.

El estudio de Barrientos (2016), indica como la ha ido cambiando la situacion de las
personas con orientaciones sexuales diversas en toda Ameérica Latina, por ello, su estudio,
pretendio identificar cuales han sido los avances mas relevantes y cuéles son las barreras que

aun persisten y limitan su integracion en la sociedad. El autor hace hincapié en la funcionalidad
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prevista por parte de La Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) quien ha
trabajado por la sociedad, con el objetivo de llevar a cabo el desarrollo de sistemas de
informacién que den a relucir los efectos negativos que puede ocasionar tener percepciones

diferentes acerca de las personas con una orientacion sexual distinta a la del resto.

El estudio de Martin (2021) sefiala que, en PerU, existen experiencias subjetivas que
son interrelacionadas con la orientacion sexual de jovenes que se consideran bisexuales. El
estudio del reconocido autor, explica la invisibilidad de la bisexualidad y la presencia de
discursos homofobicos puede legar a causar dafios hacia este grupo poblacional. Durante todo
su proceso de investigacion, el autor determina que, cuando un joven se revela frente al entorno
familiar existen poca aceptacion y tiende a sentirse rechazados por parte de su nicleo familiar.
Como parte final del estudio, el autor menciona que, las consecuencias que pueden generar las
actitudes de rechazo por parte de los padres, son que los jovenes tengan problemas en su salud

mental.

Champutiz Quintana et al., (2024) en su estudio referente a la evaluacion de la
satisfaccion sexual en la poblacion LGBTIQ en Ecuador, sefiala que, no conforme con todo lo
que establece la ley con base a los derechos de identidad sexual, hoy en dia en Ecuador se sigue
evidenciando la presencia de actos discriminatorios que inducen al rechazo de las personas
LGBTQ+ en diferentes campos de la estructura social. Esta investigacion determina la falta de

estudios que aborden la importancia de la sexualidad en la poblacion identificada.

El informe que aborda el analisis de politica pablica LGBTIQ+ y movilidad humana en
el canton Manta remitido por el Dialogo Diverso (2022), destaca que, no coexisten politicas
publicas que tengan por objeto integrar y atender las necesidades humanadas de dicho grupo
poblacional a nivel nacional y por ende a nivel local. La cuidad de Manta cuenta un Consejo

de Proteccion de Derechos, quien es encargado de gestar acciones por medio de una agenda
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con enfoque de género, estas acciones deben estar basadas en los principios de movilidad

humana, participacion, e insercién social de la poblacion LGBTIQ+.

La revision realizada por Sala Sanchez et al., (2023) sobre los factores biopsicosociales
asociados a la homosexualidad y otras variantes de orientacién sexual sugiere que no existe
evidencia concluyente sobre el origen de las diferencias en el comportamiento sexual humano,
especialmente en cuanto a la identidad y la orientacion sexual, que parecen tener un origen
multifactorial con una predominancia de factores bioldgicos. Los autores destacan la
percepcion de que las preferencias sexuales que tienen los sujetos sociales, depende en gran
medida de eventos o entornos psicosociales, como el abuso sexual, una expresion afectiva
excesiva por parte de los padres o la convivencia cercana con personas del sexo opuesto carece

de respaldo cientifico.

El trabajo investigativo realizado por Moreta Flores y Ramirez Cafiizarez (2012) se
centra en los prejuicios sociales y su impacto en la autoestima de los estudiantes de décimo afio
del colegio “Gorky Elizalde Medranda”. Se destaca que el prejuicio, entendido como una
predisposicion negativa hacia un grupo, influye en las actitudes y comportamientos, generando
desvalorizacion y desprecio. Los autores establecen la forma en la que los prejuicios pueden
estar influenciados por la sociedad y por sus medios de convivencia. A partir de esta idea, el
estudio propuesto, logro analizar la importancia y el rol que tienen los docentes para generar e
impulsar un ambiente sano, igualitario y equitativo, en el que los estudiantes aprender a

aceptarse tal y como son e integrarse como un equipo que buscan objetivos en comdn.
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2.2. Fundamentacion tedrica y Conceptual.

2.2.1. Orientacion sexual
En la Asociacién Estadounidense de Psicologia, la orientacion sexual se la define como

“una atraccion emocional, romantica, sexual o emocional duradera hacia los demas, que se
diferencia del comportamiento sexual en que se refiere a los mismos sentimientos y auto
conceptos que las personas pueden tener”, donde pueden o no expresar su orientacion sexual

en su comportamiento " Lampert Grassi (2017).

La orientacién sexual es un término confuso pues tiende a desarrollar diversas
manifestaciones y estas suelen reformarse con el paso del tiempo, la orientacion sexual es un
proceso que se da independientemente del sexo bioldgico o de la identidad de género que la
persona perciba. Este término, por lo regular refiere a las habilidades que posee una persona
con base a las experiencias emocionales, atractivas, efectivas y sexuales, y ademas indica la
forma de mantener relaciones intimas y sexuales con sujetos de un género distinto al suyo, de

Su propio género o de varios géneros.

De acuerdo con Zambrano Guerrero y Hernandez Pasichana (2019) el procedimiento
para identificar la orientacion sexual homosexual abarca seis etapas: aparicion, identificacion,
reconocimiento de la identidad, fortalecimiento y autoevaluacién y apoyo a otros. No obstante,
debido a los prejuicios sociales, a menudo el individuo no consigue aceptarse y el proceso se

interrumpe sin alcanzar las fases de consolidacion, autoevaluacion y respaldo.

En el proceso de aceptacion, las personas suelen verse forzadas a lidiar con diferentes
circunstancias personales y sociales que las hacen susceptibles a disminuir su autovaloracion
y su bienestar mental. Estas complicaciones pueden provocar trastornos mentales que oscilan

entre la ansiedad y el estrés, hasta el riesgo de un comportamiento suicida, lo que hace que la
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fase de aceptacion de identidad sea esencial para construir una identidad saludable. No

obstante, el miedo moral respecto a la diversidad sexual complica este proceso.

Basandonos en lo mencionado anteriormente, se identifican tres tendencias sexuales: la

heterosexualidad, la bisexualidad y la homosexualidad, aunque también hay otras.

La orientacion sexual ha sido analizada por disciplinas que engloban areas de estudio
como la biologia, la sociologia, la psicologia y la antropologia, pues si bien es ciertos, estas
ramas poseen caracteristicas peculiares que ayudan a comprender la realidad de un fenémeno
social, por tanto, estas pretenden abordar la orientacién sexual con el objetivo de encontrar sus
causas y explicar su valor adaptativo. Los cambios en las concepciones sociales y cientificas
de la homosexualidad y su tratamiento han manifestado diversos cambios en los paradigmas
predominantes dentro de la sociedad, estos abordan principalmente las causas de los
comportamientos dirigidos hacia hombres, mujeres 0 ambos. La orientacion sexual se compone
de tres elementos principales: la atraccion sexual, el comportamiento sexual y la identidad

sexual segun lo afirman Genise et al., (2019).

Segun Franklin Soler (2005), supone que las diversas explicaciones evolutivas sobre la
homosexualidad se gestan a través de las expresiones o de las categorizaciones que existen
dentro de la sociedad. El estudio del autor, esboza que, la homosexualidad no se refleja a causa
de las condiciones ambientales o ancestrales, sino mas bien destaca la presencia de
caracteristicas evolutivas que han influido en su expresion. Partiendo de esta premisa, el autor
propone que, el comportamiento homosexual es un constructo explicativo del comportamiento
social que poseen los sujetos sociales de un mismo sexo, pues si bien es cierto, la
homosexualidad no es producto de una evolucién natural, este mas bien se relaciona a la

presencia de una variacion de comportamiento.
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2.2.2. Heterosexualidad
A pesar de que generalmente se considera normal la heterosexualidad, es complicado
explicar sus causas en términos bioldgicos y las investigaciones humanisticas o bioldgicas

sobre ella son escasas, dado que su mayoria se centran en el otro, el homosexual.

Segun Silveira De Ledn (2021) se refiere a una ontologia que se practica no en términos
de grandes abstracciones, sino de formaciones concretas en las que se puede construir a si
mismo conforme a las posibilidades existentes, y cuyas rutas pueden ser delineadas. Hace
referencia mas al entorno de oportunidades que envuelve a la persona para la construccion de
su caracter y que genera la capacidad para la experiencia personal, que a la construccion del

propio caracter.

La sociedad esta influenciada por una vision prevaleciente que situa las relaciones
heterosexuales como el estandar y modelo ideal. Esto genera una dindmica en la que cualquier
orientacion sexual que se desvia de esta norma es vista como excepcional, rechazada y
estigmatizada como 'anormal' y 'diferente’. Hoy en dia, los seres humanos viven en una
sociedad heteronormativas, estas asumen particularmente una correspondencia rigurosa entre
lo que se conoce como el sexo bioldgico, la identidad de género, el rol social y la orientacion
sexual, donde el sexo asignado al nacer determina automaticamente el comportamiento, el

deseo y la identidad personal, bajo una vision dicotdmica y estatica."

2.2.3. Bisexualidad
Se refiere a la atraccion sexual, erdtica o amorosa hacia individuos tanto del mismo
sexo como del sexo opuesto. En otras palabras, los individuos bisexuales o "bi" son aquellos
cuya preferencia sexual es hacia hombres y mujeres, lo que les permite formar vinculos

amorosos tanto heterosexuales como homosexuales.
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Olvera Mufioz (2023) argumenta que, hombres y mujeres suelen mantener actitudes de
aceptacion hacia su bisexualidad y no reportan problemas sociales al ejercer su sexualidad con
sus parejas ya sean hombres y mujeres. Sin embargo, existen casos en los que, los hombres y
mujeres presentan problemas de caracter discriminatorios por su orientacion, no obstante, son
los hombres quienes presentan mayor probabilidad de acoso lo que provoca ciertamente

insatisfaccion con su orientacion sexual.

2.2.4. Prejuicio
Con base a lo que establece (Bolafios Enriquez y Charry Morales, 2018) muestran que
el término prejuicio es considera una accion que tiene a finalidad de prejuzgar a una persona o
a un grupo de personas, cuando se habla de prejuzgar se refiere a juzgar sobre algo o alguien

de quien no se tiene conocimientos previos.

El prejuicio, como una caracteristica inherente a las personas, se infiltra en la vida diaria
de cada individuo, moviéndose en todas las esferas sociales, representando una percepcion

negativa, a menudo positiva que impacta en la dinamica social de los seres humanos.

Uno de los prejuicios existentes en la sociedad esta vinculado con la orientacion sexual
y de género de los individuos, reforzado por la categorizacion del papel sexual. En la sociedad
se han instaurado estereotipos sexuales que generan una percepcion de un colectivo social y
demandan roles particulares en funcion del género de cada individuo. Bajo esta perspectiva,
vinculada a las creencias sociales o psicoldgicas existentes en un grupo especifico, se instruye
a los nifios, nifias y adolescentes sobre las formas correctas de conducta dependiendo del sexo

y el papel que cada individuo debe desempefiar en la sociedad.

2.2.5. Ladiscriminacion

30



Es una conducta orientada hacia los integrantes de una categoria que resulta en ciertos
resultados, y que se dirige a determinadas personas no por algin logro o reciprocidad

especifica, sino simplemente porque son miembros de dicha categoria Gonzélez (2020).

La discriminacion sexual se fundamenta en un trato desigual y desfavorable basado en
el sexo del individuo y no Unicamente por este motivo, también puede ser debido a factores
raciales, religiosos, politicos, de afiliacidn, ideolégicos o socioecondémicos, entre otros Flores

et al.,, (2016).

De acuerdo con Arevalo Marcos y Gonzales Saldafia (2022) existe una variacion en la
discriminacion y exclusion por orientacion sexual en los colectivos de hombres homosexuales,
mujeres lesbianas, individuos bisexuales y transgénero, fundamentada en la funcion de la
identidad, la construccion y la expresion corporal de la sexualidad. Entonces, surge un desafio
social actual; se requiere la aceptacion de la diversidad sexual, lo que se opone a los patrones

culturales patriarcales y homofobicos presentes en las comunidades.

Herndndez y Fernandez (2020), indican que la definicion de discriminacién debe
contemplar sus efectos "una relacion asimétrica fundamentada en un juicio negativo de otra
persona u otros individuos, a los que se les considera inferior a otros por su genero, raza o
discapacidad, y las repercusiones de tal consideracion en relacién a un sistema de derechos

fundamentales".

La idea de discriminacion surge de los prejuicios y valoraciones sin base conceptual,
que se construyen socialmente en grupo, se pasan de una generacion a otra y se formulan sobre
los individuos. Los prejuicios vinculados a ciertos grupos sociales generan estereotipos que

aparecen en expresiones populares.

2.2.6. Homosexualidad
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Lozano (2009) menciona que la homosexualidad como "la inclinacién de un individuo
a relacionarse con individuos de su mismo género”, interpretando la "preferencia” como una
inclinacion innata, no necesariamente voluntaria, de analisis, eleccion y decision, con una
tendencia evidente hacia individuos con preferencias parecidas. El escritor enfatiza que es una
atraccion hacia los elementos fenotipicos de las personas que, en su calidad de individuos,
disfrutan al observar e interactuar con individuos con determinadas caracteristicas fenotipicas

de cada género.

Se denomina "actividad o conducta homosexual” cuando un individuo se involucra en
actividades sexuales predominantemente o Unicamente con individuos de su mismo sexo.
Finalmente, existen individuos que emplean el concepto de "identidad homosexual™ como un
avance mas, que implica autodenominarse homosexual, y que generalmente se vincula con el
etiquetado de "gay" o "lesbiana", asi como con la adopcion de la cultura y el activismo de los
grupos de homosexuales en una medida u otra. No obstante, es importante tener en cuenta que
no hay mas que dos "identidades™ en sentido estricto, la del hombre y la de la mujer, definidas

por su género bioldgico.

2.2.7. Estereotipos
De acuerdo con Moreno et al., (2008) indican que los estereotipos estan intimamente
relacionados con los prejuicios y con los actos de discriminacién, si bien es cierto, un
estereotipo puede determinar el rumbo y calidad de vida de una persona. Por lo regular, los
estereotipos suelen estar constantemente seguidos de prejuicios, es decir, de comentarios y

actitudes negativas hacia un determinado grupo social.

Dentro de las funciones que cumplen los estereotipos, la mas destacada es su valor

funcional y adaptable, ya que nos permiten entender el mundo de forma simplificada,
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organizada, consistente, e incluso nos proporcionan informacién para una cierta probabilidad

de pronostico de sucesos futuros Montes Berges (2008).

Segun Colas Colas Bravo y Villaciervos Moreno (2007) explica que los estereotipos se
definen como "generalizaciones establecidas sobre las caracteristicas o atributos de las
personas en distintos grupos sociales”, en el contexto de género, son atributos otorgados a
hombres y mujeres basandose en su género. Los estereotipos de género, entre otros, representan
el fundamento en el que los individuos construyen su propia identidad basandose en cédigos y
categorias otorgados por la cultura. Los estereotipos en relacion a la orientacion sexual de las
personas refieren a los constructos sociales que una persona o un grupo determinado de
personas tiene sobre una persona con diversidad sexual, por lo regular, estas opiniones o
comentarios, radican en la presencia de lenguajes obscenos, acoso, violencia en contra de las
personas que se consideran lesbianas o gais, entre otras, conductas que incitan a la

discriminacion de este grupo social.

2.2.8. Estigmatizacion
De acuerdo con Gémez Garcia (2020) el estigma tuvo origenes a partir del origen griego
en la antigliedad, este término hacia alusion a la presencia de una marca fisica, que tenian los
sujetos sociales y a partir de dicha identificacion, eran considerados seres inferiores. Durante
la historia evolutiva, las marcas eran impuestas a personas que cometian algun tipo de acto
criminal, era esclavo o era un traidos del estado, esta accion denotaba la presencia de un medio
de exclusién social permanente en épocas pasadas. Hoy en dia los estigmas son establecidos a

causas del rango etario, clase social, religion, género y orientacion sexual.

En la investigacion de Levantezi et al., (2020) Link y Phelan describen la
estigmatizacion como una situaciébn completamente incierta de acceso al poder social,

econémico Yy politico, que facilita la identificacion de discrepancias, la formacion de
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estereotipos, la distincion de individuos categorizados en una categoria, el rechazo, la exclusién
y la discriminacion. EIl estigma surge de la generacién y perpetuacion de relaciones de poder
desequilibradas; este es conservador y sostiene un orden social injusto, teniendo en cuenta
diversas identidades. Asi pues, resulta beneficioso que determinados colectivos e instituciones
reafirmen su influencia sobre aquellos que estan fuera de la sociedad. La discriminacion es una
reaccion de conducta provocada por actitudes adversas y se ha caracterizado en la literatura

como la practica del estigma.

3. MARCO METODOLOGICO

3.1.Paradigma del proceso investigativo

La presente investigacion asienta sus bases investigativas en el paradigma
interpretativo, mismo que consiste en interpretar, analizar y estudiar las caracteristicas acogidas
durante todo el proceso, el paradigma interpretativo intenta comprender la realidad del
fendmeno de estudio, por tanto, este tuvo la finalidad de intuir cuales son los factores asociados

a los prejuicios asociados a la orientacion sexual.

3.2.Enfoque de la investigacion.

El enfoque del presente proyecto tuvo un enfoque cualitativo, dado que tiene como
objetivo explorar las caracteristicas y experiencias subjetivas relacionadas con los
prejuicios asociados a la orientacion sexual. Este enfoque permite indagar en las formas en

que estos se construyen, expresan y experimentan en distintos contextos.

Segun (Herndndez Sampieri et al., 2014), la investigacion cualitativa "se enfoca en
comprender los fendmenos desde la perspectiva de los participantes y en su contexto
natural”. En el caso de los prejuicios asociados a la orientacion sexual, este enfoque permite

analizar cdmo estos se forman y perpettan en diferentes entornos sociales, asi como los
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efectos emocionales y psicoldgicos que producen en las personas que los sufren. Ademas,
este tipo de investigacion facilita identificar patrones de comportamiento y creencias que

contribuyen a la discriminacion, brindando una visidn més rica y matizada del problema.

El estudio con enfoque cualitativo permite comprender las experiencias,
percepciones y definiciones que se tiene sobre las personas que atribuyen su identidad y
orientacion sexual, desde este método investigativo se exploraron fendmenos complejos
que dificilmente se puede cuantificar, por ello, entender las emociones, creencias y
vivencias personales, permite que el estudio cimienta bases solidas investigativas. El
enfoque cualitativo es fundamental puesto que da una vision mas amplia de las

caracteristicas de la orientacion sexual.

El proceso investigativo permitio que la investigacion comprenda los datos
recogidos por medio de las entrevistas, en primera instancia se procedio a describir lo datos
para posterior realizar el proceso de codificacion mediante el cual se identifican ideas
centrales de las caracteristicas con base a la orientacion sexual. A partir de la codificacion
se identifican patrones, relaciones y comparaciones que permitieron entender como se
identifican las personas y cuales son las diferencias o similitudes en sus vivencias en

relacion con la orientacion sexual.

Para llevar a cabo el estudio, se realizd un formato de entrevista con preguntas
abiertas para que los encuestados puedan tener apertura de expresar sus opiniones sin
restriccion alguna, para validar se optd por presentar las interrogantes a un especialista

quien verifico y dio las respectivas correcciones para que este tenga viabilidad.

3.3. Tipo de investigacion.

El alcance de la investigacidn fue descriptivo. Por lo tanto, el presente estudio, indagd

y detalld las caracteristicas de los prejuicios relacionados con la orientacion sexual y la manera
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en que afectan a diferentes individuos o grupos dentro de esta comunidad. Se predice que los
hallazgos mostraron un escenario de las creencias y estereotipos predominantes, ademas de las

repercusiones que estos tienen en la vida diaria siendo afectados.

A menudo, el objetivo del investigador es describir fendmenos, situaciones, contextos
y eventos, es decir, detallar como son y como se presentan. Los estudios descriptivos se enfocan
en identificar las propiedades, caracteristicas y perfiles de personas, grupos, comunidades,
procesos u objetos, o cualquier otro fendmeno que se analice. Dichos estudios se centran en
medir o recopilar informacién, ya sea de forma individual o conjunta, sobre los conceptos o
variables en cuestion, sin que su proposito sea establecer relaciones entre ellas, segin lo que

estipula Hernandez Sampieri et al., (2010).
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3.3.Operacionalizacion de las variables

Tabla 1. Operacionalizacion de variables

P Técnica de
, Definicion . . . ;
Categorias Dimensiones Indicadores Preguntas levantamiento
conceptual . s
de informacion
Prejuicios Actitudes 0 v’ ¢Podrias mencionar algun

creencias negativas
generalmente
dirigidas hacia un
grupo o individuo.

e Cognitiva

Discriminacion

estereotipo comun sobre las
personas LGBTQ+ que hayas
escuchado o visto en la
comunidad? ¢Qué impacto crees
que tienen estos estereotipos?

e Emocional

e Estereotipos

¢Consideras que los prejuicios
contra  las  personas  con
orientaciones sexuales diversas
persisten en tu entorno cercano o
en la ciudadela UNE? ¢Por qué?

¢Podrias compartir alguna
experiencia en la que hayas
presenciado o de alguna manera,
estado involucrado en situaciones
de discriminaciéon por orientacion
sexual?

Entrevista
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e Conductual

Estigmatizacion

v' ¢De qué manera consideras que los

prejuicios y la discriminacién
pueden afectar la vida cotidiana y
la integracion social de las
personas LGBTQ+ en esta
comunidad?

Orienta
cion
Sexual

Se refiere a una
atraccion
emocional,
roméantica y sensual
que una persona
experimenta hacia
individuos ya sea de
un mismo 0
diferente género.

e Atraccién

Bisexualidad

¢Qué opinas sobre la diversidad
de las orientaciones sexuales y
como crees que se percibe en la
ciudadela UNE?

¢Como piensas que el entorno
cultural especifico de la ciudadela
UNE influye en las actitudes hacia
la orientacion sexual?

Identidad

Heterosexualidad

¢Como describirias tus
percepciones sobre las personas
con orientaciones sexuales
diferentes y cdmo crees que estas
percepciones se han formado?

Entrevista
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Comportamiento

Homosexualidad

v' ¢Crees que la orientacion sexual de

una persona influye en su caracter
0 en su comportamiento en la
comunidad?

¢Qué papel crees que deben jugar
las instituciones locales, como
escuelas o centros comunitarios,
en fomentar la inclusion y el
respeto  hacia personas con
orientaciones sexuales diversas?

¢Te ha sucedido alguna vez que
has evitado interactuar con alguien
debido a tus creencias o0 actitudes
sobre la orientacion sexual? ¢Qué
te motivo a hacerlo o no hacerlo?
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a. Poblacién, muestra y periodo de estudio.

Poblacién

Teniendo en cuanta que la investigacion tiene un enfoque de tipo cualitativo y pretende
determinar los factores que predominan en la presencia de prejuicios asociados a las personas
que pertenecen a grupos LGBTIQ+. Se estudia una poblacion referente dentro de la Ciudadela
UNE ubicada en el cantén Santa Elena, puesto que, esta cumple con los siguientes criterios de
inclusion: ser mayores de 18 afos, tener al menos un afio de residencia en el barrio y estar

familiarizados con las dindmicas sociales y culturales de la comunidad.

La poblacion se conformd por 5 sujetos sociales, pertenecientes al grupo poblacional
LGBTIQ+, que viven dentro de la ciudadela UNE en el canton Santa Elena, este dato
proporcional se obtuvo a traves de la informacion proporcionada por el lider del sector,
permitiendo asi abordar el estudio al grupo ya identificado, por lo que, no se requirié de un

muestro.

El estudio inicialmente pretende tener un acercamiento con este grupo poblacion e
intuirles que el propdsito es conocer la realidad social por la que pasa, a raiz de ello, brindar
una perspectiva mas inclusiva, en donde sientan que son considerados como parte fundamental
de la construccién de una sociedad las justa, equitativa e igualitaria, donde cada persona sin

importar su condicion pueda tener oportunidades.

b. Técnicas e instrumentos de levantamiento de informacion.
Como técnica de recoleccion de informacion se usé la entrevista debido a que esta se
caracteriza como un encuentro destinado a dialogar e intercambiar datos entre un individuo (el
entrevistador) y otro (el entrevistado) u otros (los entrevistados) Hernandez Sampieri et al.,

(2014).
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En la entrevista, mediante las interrogantes y respuestas, se consigue una comunicacion

y la creacidn colectiva de interpretaciones sobre un asunto en particular.

Por otro lado, las entrevistas semiestructuradas se fundamentan en una guia de asuntos
0 preguntas, y el entrevistador tiene la libertad de incluir preguntas adicionales para aclarar
conceptos o adquirir mas datos sobre los temas que se buscan, es decir, no todas las preguntas
estan programadas (Hernandez Sampiere et al., 2014).

c. Categorizacion

Con base a (Cazau, 2004) la categorizacion es un proceso que estandariza las variables de
interés durante una investigacion cientifica, las categorias se manifiestan como diferentes
posibilidades de variacion que pueden surgir durante el estudio.

d. Resumen analitico

De acuerdo con (Bermudez Charris, 2021) el resumen analitico es considerado un referente
que permite formar una comunidad de aprendizaje constante. El resumen es un esquema que
sintetiza las ideas centrales del o de los autores a partir del proceso investigativo que se haya
desarrollado.

Durante el proceso investigativo, el resumen analitico permitié estructurar de forma mas
cohesionada los datos codificados a través de la herramienta metodologica que se empleo,
ademas este resumen permitié mantener una vision mas prospectiva y clara del fenémeno de
estudio.

v ANALISIS DE RESULTADOS
Analisis de informacion de las entrevistas a los actores sociales de la ciudadela UNE del cantén

Santa Elena.
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Tabla 2. Anélisis de la entrevista informante calificado A.

Preguntas

Respuestas

Andlisis

¢Qué opinas sobre la diversidad

en las orientaciones sexuales y

codmo crees que se percibe en la
ciudadela UNE?

Considero que la diversidad en las orientaciones sexuales es un
tema que ha ido ganando visibilidad y aceptacion poco a poco.
Sin embargo, la percepcion de esta diversidad ain varia mucho
entre los moradores. Dado que existen grupos que son abiertos y
solidarios, dispuestos a acoger la pluralidad y a defender los
derechos de todas las personas, sin importar su orientacion

sexual.

Su argumentacién sobre el tema fue muy convincente ya
que menciona como el tema de la diversidad en las
orientaciones sexuales ha ido ganando visibilidad y
aceptacion, aunque no en todas las personas de la
comunidad estudiada. Dado que hay personas que
defienden y otros estan en contra de respetar los derechos

de las personas.

¢Podrias mencionar algin
estereotipo comun sobre las
personas LGBTQ+ que hayas
escuchado o visto en la
comunidad? ¢Qué impacto crees

que tienen estos estereotipos?

Por lo que he observado en el sector los estereotipos que mas
hacen mencidén por creencias familiares es que deben de
comportase y actuar de acuerdo con su género y claro si ven que
no lo hacen son juzgados generando asi un impacto emocional e

inseguridades.

Los estereotipos de género prevalecen debido a creencias
familiares, exigiendo que las personas actien conforme a
su genero. Quienes no lo hacen enfrentan juicios, que

limitan la expresion individual y afectan la salud mental.

¢Consideras que los prejuicios
contra las personas con

orientaciones sexuales diversas

Si, estoy convencido que, aunque no los observemos
directamente los prejuicios van a existir ya que es muy inusual
para ciertas personas dejar de criticar una situacion que no es tan

comun en su circulo social.

Los prejuicios persisten incluso si no son visibles, ya que
es dificil para algunas personas dejar de criticar lo que

consideran inusual en su entorno social.
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persisten en tu entorno cercano o

en la ciudadela UNE? ;Por qué?

¢Podrias compartir alguna
experiencia en la que hayas
presenciado o, de alguna
manera, estado involucrado en
situaciones de discriminacion

por orientacion sexual?

Bueno si, aunque no fue una experiencia de mi total agrado ya
que no comparto ese comportamiento discriminatorio. Sucedi6
con un compafiero de colegio que por el hecho de hablar de una
manera afeminada los otros compafieros le hacian bullyng todo
el tiempo incitando también al rechazo solo por no ser machistas

como lo eran ellos.

En base a la experiencia de la entrevistada discriminacion
sin duda alguna es una de los prejuicios mas complicados
de reducir o eliminar, puesto que, esta presente no solo

en la comunidad sino en las instituciones educativas

¢Cdomo piensas que el entorno
cultural especifico de la

ciudadela UNE influye en las

actitudes hacia la orientacion

sexual?

Creo que las tradiciones y valores familiares, influye en las
actitudes hacia la orientacion sexual al mantener ciertos estigmas
y resistencias al cambio. Aunque hay pequefios grupos mas
abiertos y comprensivos, el ambiente general tiende a ser
reservado y al mismo tiempo critico, lo que complica la

aceptacion y convivencia inclusiva.

Las actitudes hacia la orientacion sexual se siguen dando
en muchas familias y comunidad por los valores
familiares y las tradiciones lo que hace que no exista

comprension y cese la exclusividad.

¢De qué manera consideras que
los prejuicios y la discriminacion
pueden afectar la vida cotidiana

y la integracién social de las

De todas las maneras una persona puede verse afectada en su

vida cotidiana el estrés, por el miedo a ser rechazado y juzgado.

El estrés o la ansiedad suelen ser las consecuencias del

miedo o rechazo de las personas que recién

discriminacion por los prejuicios que aun existen en la

sociedad.
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personas LGBTQ+ en esta

comunidad?

¢Cudl es tu postura ante las
situaciones de trato injusto hacia

personas por su orientacion
sexual? ¢Has visto este tipo de

situaciones en tu entorno?

Considero que todos los seres humanos merecemos ser tratados
iguales con respeto e igualdad independientemente de la

orientacion sexual.

Resalta que debe de existir igualdad y equidad hacia

todas las personas sin importar sus diferencias.

¢COmo describirias tus
percepciones sobre las personas
con orientaciones sexuales
diferentes y como crees que
estas percepciones se han

formado?

No tengo percepcion personal ni prejuicios hacia las personas

por su orientacion sexual.

De la entrevista resalta que no tiene percepciones de su
parte, pero si observa que en localidad existen prejuicios

hacia las personas con orientacion sexual.

¢Crees que la orientacion sexual
de una persona influye en su
caracter o en su comportamiento

en la comunidad?

Creo que la orientacion sexual de una persona no determina ni su
caracter ni su comportamiento porque al final son personas

comunes como todos.

El caracter ni el comportamiento de una persona define
lo que son ya que, al final, todos somos seres humanos

iguales.

¢Qué papel crees que deben
jugar las instituciones locales,
como escuelas o centros

comunitarios, en fomentar la

Juegan un papel importante, por lo que su deber es fundamental,
el fomentar la inclusion y el respeto mediante charlas o talleres

para aquellos que desconocen del tema.

Es fundamental que estos espacios educativos se ofrezcan

para aumentar la conciencia 'y comprension,

especialmente para quienes tienen poco conocimiento del
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inclusion y el respeto hacia
personas con orientaciones

sexuales diversas?

tema. Esto contribuye a romper estigmas y a fortalecer la

aceptacion en la comunidad.

¢ Te ha sucedido alguna vez que
has evitado interactuar con
alguien debido a tus creencias o
actitudes sobre la orientacion
sexual? ¢Qué te motivo a

hacerlo o no hacerlo?

Nunca he evitado a alguien por su creencia o actitudes dado que

como mencione antes no soy quién para juzgar a alguien.

La importancia de la neutralidad al interactuar con
personas sin evitar a nadie por sus creencias o
Esto refuerza un

comportamientos. enfoque de

convivencia basado en la tolerancia y la comprension.

¢Consideras que existen barreras
en la comunidad para que las
personas hablen abiertamente
sobre sus orientaciones
sexuales? ;Cuales serian esas

barreras?

Creo que aun existen muchas barreras en la comunidad, por el

miedo al rechazo, a la burla y por la falta de educacion.

Estos puntos resaltan la necesidad de promover un
entorno mas inclusivo y educado para superar prejuicios

y temores.

¢En qué medida crees que la
orientacion sexual es una parte
esencial de la identidad de una
persona en el contexto de la
ciudadela UNE?

Bueno creo que la identidad de una persona es esencial, ya que

define quiénes son y cdmo se relacionan con los demas.

Se puede contribuir que la identidad personal es clave

para el desarrollo y la convivencia social.
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¢Has notado que en la
comunidad hay personas con
orientaciones sexuales diferentes
que sienten la necesidad de
ocultar su identidad? ;A qué
crees que se debe?

Si, y creo que se debe al miedo y odio que pueden generar las
personas con malas intenciones, lo cual ocasione que estas

personas se oculten para no ser rechazados ni juzgados.

El miedo es una razdn importante por la que algunas
personas ocultan su verdadera identidad para asi evitar

ser objeto de discriminacién

¢Como percibes los estereotipos
que existen en tu entorno hacia
personas de diferentes
orientaciones sexuales y como
afectan la

convivencia?

Lo que puedo decir como residente del sector es que estos aun
persisten y afectan la convivencia de varias maneras. Las
creencias tradicionales y ciertos prejuicios llevan a que algunos
residentes mantengan ideas erréneas y estigmatizantes. Esto
genera un ambiente donde, aunque hay quienes son tolerantes y
respetuosos, otros pueden hacer comentarios despectivos o

mostrar actitudes de rechazo.

los estereotipos todavia existen y afectan la convivencia
en el sector mostrando asi que estos no persisten por la

falta de conocimiento que existe.
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Tabla 3.Anélisis de la entrevista informante calificado B.

Preguntas

Respuestas

Andlisis

¢Qué opinas sobre la diversidad en
las orientaciones sexuales y como
crees que se percibe en la ciudadela
UNE?

La diversidad en las orientaciones sexuales es un aspecto
esencial que forma parte de la humanidad, ya que cada
individuo tiene su propia identidad, tiene derecho a vivir
libre su orientacion sexual. En cuanto a como se percibe
puede variar dependiendo a la cultura de cada persona,
algunas pueden ser acogedores, otros pueden tener
estigmas y crear un ambiente de discriminacion, la
educacion son claves para cambiar este tipo de

discriminacion.

Podemos decir que la diversidad en las orientaciones
sexuales es vista como una parte esencial de la identidad
humana que debe respetarse. Esto implica un enfoque que

valora la inclusion y el respeto en la comunidad.

¢Podrias mencionar algin
estereotipo comun sobre las
personas LGBTQ+ que hayas
escuchado o visto en la comunidad?
¢Qué impacto crees que tienen estos

estereotipos?

Un estereotipo comdn sobre las personas LGBTQ+ es
que las personas gays o lesbianas deben encajar como,
por ejemplo, que las mujeres lesbianas deben ser
masculinas o que los hombres gay deben ser afeminados.
El impacto que llegan a tener es que las personas LGBTQ
se sientan presionadas a encajar con una imagen
especifica y sientan que no son ellos mismos, por tratar

de encajar y ser aceptados.

La respuesta destaca estereotipos frecuentes, como la
creencia de que las mujeres lesbianas deben ser
masculinas y los hombres gays afeminados. Esto refleja

percepciones simplificadas y generalizadas
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¢Consideras que los prejuicios
contra las personas con
orientaciones sexuales diversas
persisten en tu entorno cercano o en

la ciudadela UNE? ¢Por qué?

Si y en muchos lugares, por la falta de educacion.

La opinion de la entrevistada indica que los prejuicios
persisten en muchos entornos, atribuyendo su existencia
a la falta de educacidon. Esto sugiere la necesidad de mas

programas educativos que promuevan la inclusion.

¢Podrias compartir alguna

experiencia en la que hayas
presenciado o, de alguna manera,
estado involucrado en situaciones
de discriminacion por orientacion

sexual?

No tengo experiencias personales, pero en muchos casos
se presentan discriminacion como comentarios, burla,

rechazo.

Menciona que la discriminacion hacia las personas
LGBTQ+ se manifiesta a menudo a través de
comentarios, burlas y rechazo, lo que refleja una
formas mas comunes de

comprension de las

discriminacion social.

¢Cdmo piensas que el entorno
cultural especifico de la ciudadela
UNE influye en las actitudes hacia

la orientacion sexual?

Puede influir profundamente, ya que suelen estar
encaminadas a valores familiares, creencias religiosas o

tradiciones.

los factores culturales como los valores familiares, las
creencias religiosas y las tradiciones pueden influir en las
actitudes y percepciones hacia la orientacion sexual en
una comunidad, lo que puede facilitar o limitar la

aceptacion y la inclusion.

¢De qué manera consideras que los
prejuicios y la discriminacion

pueden afectar la vida cotidiana y la

Pueden llegar a excluirse y tener baja autoestima,
afectando la salud mental y emocional de cada persona
LGBTQ.

Se pudo comprender como la exclusion social y la

discriminacion pueden llevar a la baja autoestima y
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integracion social de las personas
LGBTQ+ en esta comunidad?

afectar gravemente la salud mental de las personas dentro
de la comunidad.

¢Cudl es tu postura ante las
situaciones de trato injusto hacia
personas por su orientacion sexual?
¢Has visto este tipo de situaciones

en tu entorno?

Es un trato injusto, una violacion de sus derechos y como
tal una forma de discriminacion que deberia ser
rechazada. Se da una violencia fisica, acoso y emocional
que afectan a las personas. En mi entorno no he visto este

tipo de situaciones.

Se deja en claro que este tipo de trato deberia ser
rechazado, mostrando una postura firme en contra de la

discriminacion y a favor de la igualdad y el respeto.

¢COmo describirias tus
percepciones sobre las personas con
orientaciones sexuales diferentes y
cOmMO crees que estas percepciones

se han formado?

Sentiria empatia hacia cualquier persona que

experimente discriminacion o trato injusto. Ya que estas
percepciones se han formado porque me he informado

mediante investigaciones.

Sugiere que el conocimiento y la investigacion son claves
para superar los prejuicios y promover una vision mas

inclusiva y equitativa

¢Crees que la orientacion sexual de
una persona influye en su caracter o
en su comportamiento en la

comunidad?

No determina su caracter ni sus valores como por
ejemplo la integridad, la empatia. Puede influir en la
forma en que una persona entiende el mundo o se

relaciona con otros.

la respuesta promueve una vision inclusiva, donde se
entiende que, aunque la orientacién sexual puede influir
en algunas experiencias de vida, no determina el valor
humano ni las cualidades de las personas, como la

empatia y la moralidad.

¢Qué papel crees que deben jugar

las instituciones locales, como

Su papel es importante, que deberian incluir programas

de educacion a la diversidad, igualdad y derechos que

Esto sefiala que la educacién es una de las formas mas

efectivas de combatir los prejuicios, proporcionando a las
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escuelas o centros comunitarios, en
fomentar la inclusion y el respeto
hacia personas con orientaciones

sexuales diversas?

tienen las personas y asi para lograr erradicar la

discriminacion.

personas la informacion necesaria para entender y

respetar las diferencias.

¢ Te ha sucedido alguna vez que has
evitado interactuar con alguien
debido a tus creencias o actitudes
sobre la orientacidn sexual? ;Qué te

motivo a hacerlo o no hacerlo?

No tengo prejuicios ni preferencias hacia ninguna

persona con orientacion sexual diferente.

Al afirmar que no tiene preferencias hacia personas con
orientaciones sexuales diferentes, se transmite una
postura inclusiva y respetuosa, que reconoce y valora la

diversidad sin discriminar o excluir a nadie.

¢Consideras que existen barreras en
la comunidad para que las personas
hablen abiertamente sobre sus
orientaciones sexuales? ;Cuales

serian esas barreras?

Si, existen barreras que dificultan que las personas
hablen abiertamente sobre su orientacion sexual, suelen
estar relacionadas a las normas, los prejuicios o incluso

creencias.

Esto refleja una conciencia de los obstaculos que
enfrentan las personas LGBTQ+ en su proceso de

autoexpresion.

¢En qué medida crees que la
orientacion sexual es una parte

esencial de la identidad de una

Es importante para la identidad de muchas personas, ya

que influye en si mismo y en sus experiencias.

Sefiala la importancia de la orientacion sexual en la
formacion de la identidad personal, influye tanto en la
autopercepcion como en las experiencias vividas por
cada individuo, lo que refuerza su relevancia en el

desarrollo personal y social.
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persona en el contexto de la
ciudadela UNE?

¢Has notado que en la comunidad
hay personas con orientaciones
sexuales diferentes que sienten la
necesidad de ocultar su identidad?
¢A qué crees que se debe?

Si, muchas personas prefieren ocultar su identidad, esto
es debido a los perjuicios, las culturas, las presiones
familiares, sienten

la autoaceptacion porque se

inseguros.

Es la realidad de que, en muchos contextos, la expresion
abierta de la orientacién sexual puede ser dificil o

peligrosa debido a diversas presiones sociales.

¢Como percibes los estereotipos
que existen en tu entorno hacia
personas de diferentes orientaciones
sexuales y como afectan la

convivencia?

Los estereotipos son comunes en diferentes entornos y,
aunque se han ido cambiando con el tiempo, todavia
estan presentes, afectan la convivencia y el bienestar de

diversas maneras de quienes los experimentan

Esto resalta lo importante que es seguir trabajando en la
eliminacion de prejuicios y en la promocion de la

aceptacion y el respeto mutuo.
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Tabla 4. Anélisis de la entrevista informante calificado C.

Preguntas

Respuestas

Andlisis

¢Qué opinas sobre la diversidad en

las orientaciones sexuales y cdmo

crees que se percibe en la ciudadela
UNE?

La diversidad en las orientaciones sexuales es algo que va
ganando aceptacion, aunque muchos ain no comprenden
0 aceptan del todo la idea. Sin embargo, cada vez se ven

mas personas que respetan y valoran la diferencia.

La aceptacion de la diversidad en orientaciones
sexuales estd en crecimiento, aunque algunos adn
muestran resistencia. Aun asi, hay una tendencia hacia

una mayor valoracion de las diferencias.

¢Podrias mencionar algin
estereotipo comun sobre las
personas LGBTQ+ que hayas
escuchado o visto en la comunidad?
¢Qué impacto crees que tienen estos

estereotipos?

Un estereotipo comin es que las personas LGBTQ+
“exageran” o son “extravagantes”. Esto crea una imagen
equivocada y puede fomentar actitudes de rechazo o

incomodidad en algunas personas.

Esta percepcion genera una imagen incorrecta de las

personas LGBTQ+, alejandose de la realidad.

¢Consideras que los prejuicios
contra las personas con
orientaciones sexuales diversas
persisten en tu entorno cercano o en

la ciudadela UNE? ;Por qué?

Si, persisten prejuicios en el entorno. En parte porque las
personas mayores suelen tener ideas mas tradicionales, y

en ciertos casos esto se transmite a los mas jovenes.

Se destaca coOmo estas creencias tradicionales pueden
influir en las generaciones mas jovenes, perpetuando

la discriminacion.
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¢Podrias compartir alguna

He sido testigo de comentarios despectivos hacia personas

A menudo, los comentarios no tienen una intenciéon

experiencia en la que hayas LGBTQ+ en conversaciones informales, muchas veces sin | abiertamente  hostil, pero reflejan  prejuicios
presenciado o, de alguna manera, | mala intencion, pero que reflejan una falta de comprensién | subyacentes.
estado involucrado en situaciones | y respeto.
de discriminacién por orientacion
sexual?
La cultura local, basada en valores familiares y | Nos da a conocer la necesidad de iniciativas que

¢Como piensas que el entorno
cultural especifico de la ciudadela
UNE influye en las actitudes hacia

la orientacion sexual?

tradicionales, influye en que muchas personas vean la
orientacion sexual diversa como algo “extrafio” o fuera de

lo comun.

promuevan la inclusion y la reflexion critica sobre los

valores tradicionales para avanzar hacia una

comunidad mas abierta y respetuosa.

¢De qué manera consideras que los
prejuicios y la discriminacion
pueden afectar la vida cotidiana y la
integracion social de las personas

LGBTQ+ en esta comunidad?

La discriminacion puede hacer que las personas LGBTQ+
se sientan aisladas o excluidas, afectando su bienestar

emocional y social en la comunidad.

La importancia de abordar y mitigar la discriminacion
para fomentar un entorno en el que todas las personas,
independientemente de su orientacion sexual, se

sientan valoradas y aceptadas.

¢Cual es tu postura ante las
situaciones de trato injusto hacia

personas por su orientacion sexual?

No estoy de acuerdo con el trato injusto hacia nadie por su
orientacion sexual, y si, he visto algunas situaciones de

rechazo que me parecen inapropiadas y dafiinas.

haber

subrayando que

El entrevistado confirma presenciado

situaciones de rechazo, son
inapropiadas y dafiinas, lo cual evidencia que la

discriminacion persiste en la comunidad.

53




¢Has visto este tipo de situaciones

en tu entorno?

¢Como describirias tus
percepciones sobre las personas con
orientaciones sexuales diferentes y
cOmMO crees que estas percepciones

se han formado?

Mis percepciones sobre personas LGBTQ+ son positivas,
y siento que vienen de la interaccion y el aprendizaje.
Conocer distintas realidades me ha ayudado a ver que

todos merecemos respeto.

la experiencia personal y el aprendizaje continuo son
elementos esenciales para formar percepciones

positivas y fomentar un entorno inclusivo.

¢Crees que la orientacion sexual de
una persona influye en su caracter o
en su comportamiento en la

comunidad?

No creo que la orientacion sexual defina el caracter; las
personas son mucho mas que eso, y su orientacion no

afecta como actdian en la comunidad.

El entrevistado rechaza la idea de que la orientacion

sexual pueda definir el caracter de una persona.

¢Qué papel crees que deben jugar
las instituciones locales, como
escuelas o centros comunitarios, en
fomentar la inclusion y el respeto
hacia personas con orientaciones

sexuales diversas?

Las instituciones locales deberian ser lideres en la

inclusion, organizando talleres y campafias que fomenten

el respeto y el entendimiento hacia las personas LGBTQ+.

Estas acciones pueden contribuir a un cambio cultural
positivo, reduciendo la discriminacién y promoviendo

una mayor cohesion social.

¢ Te ha sucedido alguna vez que has
evitado interactuar con alguien

debido a tus creencias o actitudes

Nunca he evitado a alguien por su orientacion sexual; creo
que cada persona tiene derecho a expresarse y a ser

respetada sin importar su identidad.

La respuesta muestra una actitud positiva y abierta
hacia la diversidad, promoviendo el respeto y la

aceptacion de las personas tal como son.
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sobre la orientacion sexual? ;Qué te

motivo a hacerlo o no hacerlo?

¢Consideras que existen barreras en
la comunidad para que las personas
hablen abiertamente sobre sus
orientaciones sexuales? ;Cuales

serian esas barreras?

Si, existen barreras, principalmente el miedo al rechazo y
la idea de que podrian ser juzgados, lo que frena a muchos

a hablar abiertamente sobre su orientacion.

La idea de ser juzgado por los demas es otro obstaculo
destacado. Este tipo de temor estd ligado a la
percepcion social y puede limitar la autoexpresion y la
autenticidad de las personas.

¢En qué medida crees que la
orientacion sexual es una parte
esencial de la identidad de una
persona en el contexto de la
ciudadela UNE?

La orientacion sexual es una parte importante de la
identidad de cada persona, y deberia ser respetada sin que

se convierta en un obstaculo para su integracion social.

La respuesta enfatiza que la orientacion sexual no
deberia ser un obstaculo para la integracion social,
inclusivo donde la

abogando por un entorno

diversidad sea aceptada y valorada.

¢Has notado que en la comunidad
hay personas con orientaciones

sexuales diferentes gque sienten la

Si, he notado que algunos prefieren ocultar su orientacion,
probablemente por temor a ser juzgados o rechazados en

ciertos entornos.

Se evidencia como el miedo al juicio y al rechazo
influye en la decisidn de ocultar la orientacion sexual,
y cdmo esto varia dependiendo del entorno, resaltando

la importancia de promover espacios mas inclusivos y

necesidad de ocultar su identidad? Seguros.
¢A qué crees que se debe?
¢Cdmo percibes los estereotipos Los estereotipos generan prejuicios y dificultan la | La respuesta resalta que los estereotipos son

que existen en tu entorno hacia

convivencia al hacer que algunas personas tengan ideas

generadores de prejuicios, subrayando su papel en la
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personas de diferentes orientaciones
sexuales y coémo afectan la

convivencia?

preconcebidas, limitando la aceptacion y comprension en

la comunidad.

formacion de ideas falsas o simplificadas sobre ciertos

grupos.

56




Tabla 5. Anélisis de la entrevista informante calificado D.

Preguntas

Respuestas

Analisis

¢Qué opinas sobre la
diversidad en las
orientaciones sexuales y
cdmo crees que se percibe

en la ciudadela UNE?

La orientacion sexual préacticamente ya es algo comin en donde las
personas ya son consideradas practicamente normales como todos y hay
que respetar ya su orientacion, mas que todo aqui en nuestra comunidad
0 en alguna otra parte, no hay que burlarse, ni hacer ninguna clase de
discriminacion porque ellos son parte de nuestra sociedad. Entonces
nosotros debemos considerarlos como personas igual que nosotros, no
tiene por qué haber diversidades entre ellos siempre tiene que ver

igualdad.

Manifiesta un compromiso con la igualdad y el
respeto a todas las orientaciones sexuales,
fomentando la aceptacion y la inclusién que no solo
favorece a las personas LGBTQ+, sino que también
ayuda a la sociedad en general, generando un

ambiente mas equitativo y justo para todos.

¢Podrias mencionar algin
estereotipo comun sobre las
personas LGBTQ+ que
hayas escuchado o visto en
la comunidad? ;Qué
impacto crees que tienen

estos estereotipos?

Podria decirse que ninguno, aunque practicamente en ocasiones se suele
ver casos en otras situaciones o paises, pero cabe mencionar que cada
uno de ellos tiene su orientacidn Unica, entonces desde mi punto de vista
debemos considerarlos como personas normales, lo Gnico es que ellos
tienen una orientacion diferente a la de nosotros de igual manera se debe

de respetar.

Esta vision es crucial para edificar sociedades mas
inclusivas y justas, en las que cada persona pueda
identidad

experimentar su sin miedo a la

discriminacion.
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¢Consideras que los
prejuicios contra las

personas con orientaciones

No, en la ciudadela no existe algo que pueda decir que estamos en contra
de ellos, practicamente ellos son considerados parte de la sociedad y

respetamos su orientacion.

Representa un punto de vista positivo y receptivo

hacia la diversidad sexual, subrayando Ila

relevancia del respeto y la aceptacion en la

sexuales diversas persisten comunidad.
en tu entorno cercano o en
la ciudadela UNE? ¢Por
qué?
Bueno tanto aqui en la comunidad no, pero en otros lugares si he visto | Identificar la discriminaciébn y promover la

¢Podrias compartir alguna
experiencia en la que hayas
presenciado o, de alguna
manera, estado involucrado
en situaciones de
discriminacion por

orientacion sexual?

como discriminan a estas personas, tanto por su manera de vestir, por su
manera de ser, entonces desde mi punto de vista yo lo veo mal ya que

son personas que debemos aceptar e involucrar en la sociedad.

aceptacion son acciones esenciales para edificar
una sociedad mas justa, en la que cada individuo
pueda tener una vida libre y ser valorado por su
dignidad humana, sin importar su orientacion

sexual.

¢Cdmo piensas que el
entorno cultural especifico

de la ciudadela UNE influye

En realidad, si en nuestra comunidad existiera una integracion en donde
todos participaran nos podriamos acercar mas a ellos para que asi no se
sientan discriminados o alejados de la sociedad, debemos integrarlos
para que se sientan parte de la familia o donde sea que nos encontremos

ya que asi tengamos diferentes normas culturales podemos llegar hacer

Se manifiesta desde un enfoque proactivo para la
inclusion de individuos con diversas orientaciones
sexuales en la comunidad. La integracion y la
aceptacion resultan ser fundamentales para el

crecimiento de comunidades sanas y unidas.
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en las actitudes hacia la

orientacion sexual?

conscientes de que podemos fomentar un ambiente que sea inclusivo

para todos.

¢De qué manera consideras
que los prejuicios y la
discriminacion pueden
afectar la vida cotidiana y la
integracion social de las
personas LGBTQ+ en esta

comunidad?

Podria afectar en algunas familias, ya que no siempre se considera a
estas personas como buenas o a veces no las aceptan del todo. Yo diria
que debemos primero conocerlos y seguir apoyandolos ya que ellos
necesitan de nuestro apoyo para que no sientan discriminados y no
verlos como personas extrafias ya que nosotros llegamos a verlos en
ocasiones lo Unico que hacemos es criticarlos y muchas veces no
sabemos que ellos estan en un buen estado de &nimo y podemos llegar a
ofenderlos, es por eso que debemos llegar a entablar una amistad que
enemistad ya que aunque no lo parezca también se sienten vulnerables

porque sienten que no son aceptados en la sociedad.

Al identificar los retos a los que se enfrentan y
promover el entendimiento y el conocimiento, se
puede aportar a la formacion de comunidades méas
inclusivas y solidarias. Fomentar vinculos positivos
y resistir la critica negativa son medidas
fundamentales para generar un ambiente en el que

todos se sientan confiados y aceptados.

¢Cual es tu postura ante las
situaciones de trato injusto
hacia personas por su
orientacion sexual? ;Has
visto este tipo de situaciones

en tu entorno?

En entorno de la comunidad no, pero en otros lugares si he llegado a ver
este tipo de discriminacion. Pero hoy en dia estas personas nos
demuestran como son en su vida cotidiana, nos demuestran que son
personas que pueden hacer todo lo que nosotros hacemos, no hay alguna
diferencia lo Unico es sobre la orientacion sexual ya que asi ellos lo
decidieron en su vida, de todas maneras, todos tenemos los mismos

derechos.

La aceptacion de que todos tenemos igualdad en
derechos y dignidad es un avance esencial hacia

una coexistencia armoénica y respetuosa.
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¢Como describirias tus

percepciones sobre las
personas con orientaciones
sexuales diferentes y como
crees que estas percepciones

se han formado?

Puede que sean diferentes, sin embargo, cada uno de ellos demuestra su
sencillez, carisma, incluso son personas que a veces hasta nos motivan
ya que en su forma de ser tienen sus pensamientos de una manera mas
abierta que los demas, practicamente yo no los discriminaria, antes me
gustaria interactuar mas con ellos ya que aparte he tenido algunas
amistades que pertenecen a la comunidad LGBTQ+ y eso me ha hecho
sentir bien ya que siempre los he considerado parte de la sociedad.

Abarca una postura receptiva y positiva hacia
individuos con diferentes orientaciones sexuales,
subrayando la relevancia de la interaccion y la
amistad. La voluntad de aprender y relacionarse
con los deméas es esencial para promover un
entorno en el que todos se sientan valorados y

aceptados.

¢Crees que la orientacion
sexual de una persona

influye en su caracter o en

su comportamiento en la

comunidad?

Puede ser ambas cosas ya que ellos tienen un caracter en ocasiones muy
diferente, también vamos a como las personas acttan ante ellos porque
hay personas que de pronto no les llegan agradar entonces existe el temor
de llegar a discriminarlos o crear algun tipo de burlas 0 de como sea su
forma de ser, entonces ya dependeria de la persona y de como también

nos lleguemos a comportar ante ellos.

Fomentar la empatia y cuestionar los prejuicios son
medidas fundamentales para asegurar que todos los
individuos, sin importar su orientacion sexual, sean

tratados con dignidad y consideracion.

¢Qué papel crees que deben
jugar las instituciones
locales, como escuelas o
centros comunitarios, en

fomentar la inclusion y el

Préacticamente en las instituciones deberia de existir algin tipo de
integracion para ellos, en donde no haya discriminacion ni se juzgue
nadie por ser de un género diferente ya que a veces entre estudiantes o
comparieros existen este tipo de conflictos. Sin embargo, hoy en dia no
he visto que exista un caso asi al menos en la institucion en donde

trabajo, pero se suele escuchar entre padres de familia, es como decir

Identificar los conflictos, la ausencia de politicas de
inclusion y el impacto de las percepciones
familiares son medidas esenciales para enfrentar la
discriminacion. Promover un entorno en el que

todos los alumnos se sientan apreciados y acogidos
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respeto hacia personas con
orientaciones sexuales

diversas?

que a ellos los tenemos no como alumnos sino como padres, pero

también son integrados.

es fundamental para edificar comunidades

educativas més equitativas y justas.

¢ Te ha sucedido alguna vez
que has evitado interactuar
con alguien debido a tus
creencias o actitudes sobre
la orientacion sexual? ;Qué
te motivo a hacerlo 0 no

hacerlo?

He llegado a tener contacto con estas personas ya que he conocido a
algunos y han sido muy respetuosas e incluso he entablado
conversaciones en donde uno socializa y aprender méas sobre ellos y
como se llegan a sentir dando unas respuestas que sean claras y precisas
para no llegar a confundir a los demas, ya que mediante esa charla uno
quiere opinar con algo ellos también se integran y nos dan sus opiniones,
me motivo a llegar a conocerlos mas para ver como se desenvuelven

ante la sociedad o con personas en las que se sienten en confianza.

Representa una vivencia gratificante de interactuar
la comunidad LGBTQ+,

relevancia del respeto, la comunicacion y el

con subrayando la

aprendizaje reciproco.

¢Consideras que existen
barreras en la comunidad
para que las personas hablen
abiertamente sobre sus

orientaciones sexuales?

Creo que no deberian existir barreras ya que mas bien se deberia convivir
mas con todos e integrarnos todos juntos y se sientan familiarizados en
nuestro entorno. Se podria decir que en diversas partes a ellos los
marginan y los dejan a un lado cuando en realidad si merecen ser
respetados y ser considerados ya sea tanto en nuestra comunidad como

en otros lados.

Es fundamental reconocer la marginacion y el
derecho al respeto para edificar comunidades mas
equitativas y justas. La inclusion de todos los
individuos, sin importar su orientacion sexual, no
solo potencia a la sociedad, sino que también
representa un avance esencial hacia la equidad y la

dignidad de todos.

61




¢;Cuales serian esas

barreras?

¢En qué medida crees que la
orientacion sexual es una
parte esencial de la
identidad de una persona en
el contexto de la ciudadela
UNE?

Practicamente en nuestra comunidad cada uno de nosotros debemos de
darnos la oportunidad de conocerlos y hacerlos sentir que no hay
discriminacion alguna, sino que debemos de considerarlos parte de toda
la comunidad ya que puede que algiin momento necesitemos ayuda o
apoyo de ellos, no hay que dejarlos atras o fuera de nuestra sociedad,

sino que tenerlos siempre presentes.

Es esencial entender la relevancia de la inclusion y
el respaldo reciproco para edificar comunidades

mas equitativas y justas.

¢Has notado que en la
comunidad hay personas
con orientaciones sexuales
diferentes que sienten la
necesidad de ocultar su
identidad? ¢ A qué crees que

se debe?

Puede ser porque practicamente los padres, ya que a veces mas que todo
los adolescentes lo ocultan por miedo al qué dirdn o cdmo van a
reaccionar sus familias, es por eso por lo que ellos sienten que no

recibiran ese apoyo y ahi es donde se sienten frustrados.

Representa un punto de vista critico acerca de la
influencia del ambiente familiar y social en la vida
de los jovenes LGBTQ+. Es esencial establecer
lugares seguros donde los jovenes puedan
manifestarse sin temor a la critica para su salud
emocional y crecimiento personal. Promover la
comunicacién franca y el respaldo familiar puede
contribuir a reducir el temor y la frustracion,
posibilitando que los jovenes experimenten una

vida genuina y confiada.
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En nuestra comunidad puede que no afecte tanto en si, ya que cada uno | Entender que cada persona posee un valor singular
¢Como percibes los de ellos es totalmente diferente, alguien que a pesar de todo se siente | y la habilidad para aportar, promueve un entorno
estereotipos que existen en | capaz de poder dar todo de si al igual que nosotros, se debe ser | inclusivo y solidario.
tu entorno hacia personas de | reciprocos, también estar mas al tanto de todo lo que sucede en nuestro
diferentes orientaciones entorno y ver que se sientan apoyados de nosotros mismos aqui en

sexuales y como afectan la | nuestra comunidad.

convivencia?
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Tabla 6.Anélisis de la entrevista informante calificado E.

Respuestas

Preguntas

Andlisis

¢Qué opinas sobre la
diversidad en las orientaciones
sexuales y cdmo crees que se

percibe en la ciudadela UNE?

Considero que cada uno es libre de seguir su propia ideologia
y su identidad y orientacion y pues creo que dentro de la
comunidad existen diferentes tipos de estereotipos que
afectan al desarrollo de las personas LGBTQ+

Promover la libertad de identidad y orientacion es
fundamental para el crecimiento individual y grupal. Al
enfrentar y cuestionar los estereotipos, se puede fomentar un
ambiente mas inclusivo y saludable, en el que cada persona se

sienta respetada y respaldada en su autenticidad.

¢Podrias mencionar algin
estereotipo comun sobre las
personas LGBTQ+ que hayas
escuchado o visto en la
comunidad? ¢Qué impacto
crees que tienen estos

estereotipos?

Un estereotipo es que creen que a los gays nos gusta cualquier
hombre y no es asi. Y esto afecta ya que por lo general se

percibe acoso y discriminacion.

La respuesta manifiesta una critica a los estereotipos
simplistas que perjudican a las personas LGBTQ+, resaltando
las repercusiones adversas que estos pueden generar en su

vida cotidiana.

¢Consideras que los prejuicios
contra las personas con
orientaciones sexuales diversas
persisten en tu entorno cercano
o0 en la ciudadela UNE? ;Por

qué?

Si por las diferentes formas de pensar relacionadas a personas
con tipo de religion o ciertas edades ya que ellos tienen una
concepcion diferente con respecto a las orientaciones

sexuales.

La respuesta muestra un punto de vista critico acerca de como
la religion y la edad afectan la percepcién acerca de la
sexualidad. Es esencial reconocer que existen estas
diferencias para tratar la discriminacion y el estigma a los que

se enfrentan las personas LGBTQ+.
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¢Podrias compartir alguna
experiencia en la que hayas
presenciado o, de alguna
manera, estado involucrado en
situaciones de discriminacion

por orientacion sexual?

En el colegio si notaban comportamientos relacionados a un
tipo de orientacién sexual empezaban a llamar a tus padres

para dar largar charlas homofébicas.

La accion del colegio y el fomento de discursos homofdébicos
no solo son inapropiados, sino que también perpetdan un ciclo
de discriminacion y violencia. Es fundamental que los centros
educativos adopten una perspectiva mas inclusiva y didactica,
fomentando la aceptacion y el respeto a todas las identidades

sexuales.

¢Como piensas que el entorno
cultural especifico de la

ciudadela UNE influye en las

actitudes hacia la orientacion

sexual?

Pues el entorno cultural en algunas regiones influye de forma
negativa en la concepcién sobre las personas LGBTQ+,
especialmente en los trans quienes son las personas que

reciben mayor indice de violencia.

La respuesta muestra una critica al impacto negativo del
ambiente cultural en la percepcion de las personas LGBTQ+,
poniendo especial atencion en las personas transgénero. La
violencia y la discriminacion a las que se enfrentan son
indicadores de una cultura que frecuentemente rechaza la

diversidad de género.

¢De qué manera consideras que
los prejuicios y la
discriminacion pueden afectar
la vida cotidiana y la
integracion social de las
personas LGBTQ+ en esta

comunidad?

Dificultad para conseguir trabajo o nuevas oportunidades

laborales o académicas

Fomentar un ambiente que aprecie la variedad de experiencias
y competencias puede ayudar a establecer un mercado de

trabajo mas inclusivo y accesible para todos.
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¢Cudl es tu postura ante las
situaciones de trato injusto
hacia personas por su
orientacién sexual? ;Has visto
este tipo de situaciones en tu

entorno?

Pues estoy en contra de las injusticias, pero creo que cuando
uno conocer su propio valor como persona hace caso omiso a

los comentarios negativos.

Entender el propio valor posibilita a las personas mantenerse
firmes en sus creencias y luchar contra las injusticias sin verse

influenciados por opiniones adversas.

¢Como describirias tus
percepciones sobre las
personas con orientaciones
sexuales diferentes y como
crees que estas percepciones se

han formado?

Pues lamentablemente son personas que a lo largo de su
historia han sufrido acoso, violencia o discriminacion. Por

ende, suelen estar a la defensiva siempre.

Esta situacion no solo afecta su salud emocional, sino que
también perpetla un ciclo de desconfianza y aislamiento. Es
vital tratar estas dinamicas a traves de la construccion de
ambientes inclusivos y seguros, ademas de fomentar la
educacion y la empatia, para asistir a las personas en su
recuperacion y en la restauracion de su seguridad en el mundo

que les envuelve.

¢Crees que la orientacion
sexual de una persona influye
en su caracter o en su
comportamiento en la

comunidad?

Pues no, el valor de cada persona radica en las acciones
positivas que hace y como ayuda en su comunidad, mas no en

su orientacién sexual.

Esta respuesta muestra un punto de vista positivo acerca del
valor humano, subrayando que este se fundamenta en las
acciones y el efecto en la comunidad, en vez de en la guia

sexual.

¢Qué papel crees que deben

jugar las instituciones locales,

Es esencial la formacién en valores de empatia y aceptacion

para evitar el acoso y la discriminacion, posibilitando que
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como escuelas o centros
comunitarios, en fomentar la
inclusion y el respeto hacia
personas con orientaciones

sexuales diversas?

Diria que aumenten la tolerancia y el respeto o empatia para
las personas LGBTQ+ ya que la mayor cantidad de acoso se

recibe en los afios escolares.

todos los alumnos, sin importar su orientacion sexual, puedan

desarrollarse de manera integral.

¢ Te ha sucedido alguna vez
que has evitado interactuar con
alguien debido a tus creencias
0 actitudes sobre la orientacion
sexual? ¢Qué te motivo a

hacerlo o no hacerlo?

Pues si, evito personas homofdébicas o con pensamientos

negativos sobre la comunidad

La declaracién de no tolerar a individuos homofdbicos
evidencia una tactica de autoproteccion y un compromiso con
la salud emocional. Al evitar posturas adversas, Se promueve
un ambiente mas positivo y se incentiva la inclusion y el

respeto por la diversidad.

¢Consideras que existen
barreras en la comunidad para
que las personas hablen
abiertamente sobre sus
orientaciones sexuales?

¢Cuales serian esas barreras?

Si, porque una persona no puede libremente ya que tiene
temor a que lo traten mal o lo excluyan por tener una

orientacion diferente

Este temor puede restringir la libertad individual y perjudicar
seriamente la salud mental. Es fundamental crear espacios
seguros, fomentar la empatia y el respeto, ademas de educar
sobre la diversidad, para asistir a las personas a vivir de

manera auténtica y sin miedo a la discriminacién.
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¢En qué medida crees que la
orientacion sexual es una parte
esencial de la identidad de una
persona en el contexto de la
ciudadela UNE?

Pues forma parte de su ser y el estilo de concepcion sobre la
vida. Creo que ya es parte esencial de la personalidad o
identidad de cada uno.

Hay que reconocer que la orientacidén sexual forma parte del
ser de una persona es fundamental para su bienestar
emocional y su desarrollo personal. Fomentar un entorno
inclusivo y respetuoso es crucial para permitir que todos los
individuos vivan plenamente y se sientan valorados por

quienes son.

¢Has notado que en la
comunidad hay personas con
orientaciones sexuales
diferentes que sienten la
necesidad de ocultar su
identidad? ¢A qué crees que se

debe?

Si he visto amigos y conocidos y lo hacen para evitar ser

objetos de burlas y comentarios negativos

La opinion acerca de la evitacion de las burlas y comentarios
negativos ilustra los retos que muchas personas afrontan en su
vida diaria. La urgencia de resguardarse del acoso puede
conducir a la conformidad y al aislamiento, impactando la
salud mental y emocional de las personas. Promover un
ambiente de respeto y aceptacion es esencial para que todos

puedan vivir de manera auténtica y sin miedo al juicio.

¢Como percibes los
estereotipos que existen en tu
entorno hacia personas de
diferentes orientaciones
sexuales y cdmo afectan la

convivencia?

Dafan la armonia y la posibilidad de que las personas
LGBTQ+ se integren abiertamente a la sociedad y puedan

compartir sus pensamientos.

La discriminacion no solo impacta a las personas, sino que
ademas debilita la cohesion social y el bienestar comun.
Fomentar la igualdad y la dignidad para todos es un avance
esencial para edificar comunidades mas equitativas Yy

equilibradas.
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Categorizacion:

Para la categoria vinculada a la orientacion sexual diversa se destacan los siguientes
aspectos:

e Percepcion de diversidad. — este fue uno de los factores identificados que propician
conductas inapropiadas por parte de cierto grupo social que condiciona y no acepta la
pluralidad, ni respeto por los derechos.

e Estigmas sociales. - se identifican ambientes discriminatorios y opiniones erroneas
sobre las personas LGBTIQ+. Por lo que, se requiere de acciones que fomentan el valor
por la inclusion y el respeto.

e Igualdad y respeto por los derechos. — surge como parte fundamental de la participacion
y la integracion en sociedad de las personas con orientaciones sexuales diversas.

e ldeologia e identidad. - se identifica dentro de la sociedad existen un sinnimero de
estereotipos que afectan la integralidad de las personas LGBTIQ+.

Para la categorizacion vinculada a los estereotipos se destacan los siguientes aspectos:

e Precision social. — se identifica que las personas LGBTIQ+ siente presion social y
buscan la forma maés selectiva para encajar dentro de la sociedad y ser previamente
aceptados.

e Percepcion diversa y equivoca. - se evidencia que existen sujetos sociales que
condicionan al grupo poblacional estudiado como personas extravagantes lo que crea
una imagen incorrecta de ellos.

e Sujetos de derecho. - se evidencia que existen personas que respetan la orientacion
sexual de cada persona y promueven la inclusion y la libertad de expresion.

e Acoso y discriminacién. — se evidencia que las criticas constante que reciben estas
personas puede tener como resultados dafios en su estado emocional.

Para la categorizacion vinculada a la estigmatizacion se destacan los siguientes aspectos:
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e Bullyng. — se determina la presencia de acciones y de comportamientos agresivos por
parte de otras personas, lo cual limita las posibilidades de reducir la discriminacion en
contra de las personas LGBIQ+ en diversos ambitos de la sociedad.

e Sentimiento de rechazo. — por lo general las personas con orientaciones sexuales
diferentes tienen miedo al rechazo por lo que, tienden a aislarse de la sociedad.

e Comentarios despectivos. — esos comentarios sufren a causa de la poca comprension y
conocimiento que tienen acerca de estas personas y se comienza a promulgar
comentarios mal infundados.

Para la categorizacion de actitudes hacia la orientacion sexual se determinan las siguientes:
e Entorno cultural. — se destaca que para este grupo poblacional es importante que

existan mas inclusion social para ellos, por lo que, se evidencia que se debe manejar
e inculcar el respeto desde los hogares.

e Valores y patrones familiares. - se evidencia que lo hogares tiende a tener
percepciones diferentes al tema, pues culturalmente hay personas que mantienen su
postura de que hombre es hombre y mujer es mujer y cada uno debe desenvolverse
de acuerdo a su género.

e Falta de educacion. — se identifica que los comentarios pasivo- agresivos que
reciben las personas LGBTIQ+, se dan por la falta de educacién y sensibilizacion
que tienen los miembros de la sociedad.

Para la categorizacion de prejuicios hacia las personas con orientaciones sexuales diferentes

se determinan las siguientes:

e Sintomas de ansiedad y estrés. — se evidencia que, los prejuicios pueden ocasionar
dafios en la salud emocional de las personas LGBTIQ+ y pueden generar

aislamiento con mundo real por miedo al rechazo.
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Exclusion social. — surge como efecto de rechazo hacia ciertas posturas sociales, la
exclusion social puede causar baja autoestima.
Dafios colaterales. — se evidencia que los actos discriminatorios pueden afectar al

circulo familiar de forma indirecta esto debido a las constantes criticas que reciben.

Para la categorizacion de intervencion institucional para las personas con orientaciones

sexuales diferentes se determinan las siguientes:

Participacidbn comunitaria. — se evidencia que las instituciones deberian gestar
programas que integren a las personas LGBTIQ+ en vinculacion con otros
organismaos.

Talleres educacionales. — se identifica que, las instituciones tienen el deber de gestar
talleres cuya finalidad sea promover y fomentar el respeto y fortaleciendo la

cohesion social
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Andlisis de codificacion:

Para la categoria vinculada a la orientacion sexual diversa se destacan los siguientes
hallazgos:
La orientacion sexual diversa esté ligada a:
v' Actos discriminatorios
v' Cultura local
v Rechazo continuo
v' Falta de educacion
La orientacion sexual diversa no es:
v' Factor determinante
v" No interfiere en la identidad de una persona
Para la categorizacion vinculada a los estereotipos se destacan los siguientes aspectos:
Los estereotipos estan ligados a:
v’ Los prejuicios
v' Los estereotipos
v A los patrones culturales
v A las creencias familiares
v" A los valores y tradiciones familiares
v Alas creencias religiosas
Los estereotipos provocan:
v' Comentarios despectivos
v Poca aceptacién social
v" Que exista miedo al rechazo

Para la categorizacion vinculada a la estigmatizacion se destacan los siguientes aspectos:
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La estigmatizacion induce a la presencia de:
v" Personas homofobicas
v Pensamientos negativos
v’ Poca aceptacion de pluralidad

v’ Poca aceptacion por la diversidad

Para la categorizacion de actitudes hacia la orientacion sexual se determinan las siguientes:

v’ Existe resistencia al cambio
v’ Barres sociales y culturales

v' Circulo social poco inclusivo

Para la categorizacion de prejuicios hacia las personas con orientaciones sexuales diferentes

se determinan las siguientes:
Los prejuicios afectan:
v Lasalud mental
v Lasalud emocional
v La autoestima

v" La convivencia inclusiva

Para la categorizacion de intervencion institucional para las personas con orientaciones

sexuales diferentes se determinan las siguientes:

Las instituciones requieren aplicar:

v" Programas educativos

v" Que fomentan la igualdad y el respeto
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4. DISCUSION

Durante el proceso investigativo se determina que las personas que pertenecen al grupo
LGBTIQ sufren constantemente de discriminacion y de actos relacionados al maltrato y
violacion de derechos humanos, este tipo de actos estdn normalizados en la sociedad desde
hace tiempo atras. Esta premisa, alude al desinterés por parte de los sujetos sociales y de las
autoridades competentes quienes deberian accionar y mejorar las practicas de convivencia y
trato hacia este grupo, puesto que, su orientacion sexual no determina a la persona y esta sigue
siendo un sujeto de derecho al que deben respetar e integrar en la sociedad.

La presente investigacion sefiala aspectos importantes, en este caso Champutiz
Quintana (2024) y Martin (2021) mencionan que, aunque existan normativas legales en los
paises aun sigue prevaleciendo los actos discriminatorios contra las personas con orientacion
sexual diversa, si bien es cierto, la sociedad sigue manteniendo discursos homofébicos que
causan dafio en la integridad de una persona, estos discursos suelen ser expuestos por miembros

de la familia, personas del circulo social e incluso personas externas a este.

La sociedad hoy en dia es mas abierta y susceptible a los cambios, sin embargo, cuando
se trata de hablar de orientacion sexual y de personas con identidad diversas existen conflictos
y esto se debe a las creencias o patrones que han adaptado en su vida diaria y no son capaces
de ver mas alla de la realidad que tienen formada. Es por ello, que esta investigacion permite
que las personas se adapten y acepten a las personas tal y como son, pues que tengan una

orientacion sexual diversa no los cataloga como personas malas o mal influenciadas.

En cuanto al &mbito de la orientacion sexual los resultados indican que, este término ha
ido ganando visibilidad y de alguna forma ha sido aceptado en ciertos grupos poblacionales
que promueven y respetan la diversidad y los derechos de las personas LGBTIQ, sin embargo,
debido a la complejidad del mismo, su percepcion suele ser inestable a causa de patrones
culturales, estigmas, estereotipos, falta de educacion, ambientes discriminatorios, creencias
religiosas, entre otros factores que condicionan las concepciones sociales y cientificas. Lo que
se relaciona con lo establecido por Genise et al., (2019) quienes indican que la orientacion
sexual ha sido estudiada por varias disciplinas, entre ellas la sociologia y la antropologia con
el objetivo de encontrar causas y factores y posterior a ello dar una explicacion al valor

adaptativo del grupo.
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Con base a los estereotipos preexistentes dentro de la sociedad, de acuerdo con los
resultados se destacan los siguientes: las personas “gays o lesbianas™ deben representar una
imagen especifica para poder encargar en sociedad; otro estereotipo es la percepcion de una
imagen equivoca que puede ser causa de actitudes de rechazo y actos discriminatorios. Esta
idea tiene relacion con lo que establece Veldzquez Moreno y Ito Sugiyama (2019) quienes
determinan que los estereotipos estan en constante debate debido a su vinculo con los prejuicios
y la discriminacién, este apartado denota la presencia de actitudes negativas hacia ciertos
grupos, y por regular quienes practican y ejercen este tipo de actos catalogan a los LGBTIQ

como seres inferiores.

Con base a lo expuesto, Bolafios y Charry Morales (2018) indica que los prejuicios
tienen la finalidad de juzgar sobre las cosas antes del momento adecuado sin tener
conocimiento precio de aquello, ademas destacan que estos pueden negativos o positivos de
acuerdo al contexto que se explore, sin embargo, en relacion al fendmeno de estudio basado en

la orientacion sexual y de género estos suelen ser netamente negativos.

Parte de los resultados hacen nocidn a la presencia de actos discriminatorios como el
acoso, el bullyng en el entorno escolar, social y en ocasiones familiar, la burla o el rechazo,
cada uno de los factores mencionados se encuentran puntualizados dentro de la sociedad ya sea
por las diversas formas de expresion, vestimenta o sentimientos que dan a notar las personas
LGBT. Partiendo de esta premisa autores como Cifuentes Zunino et al., (2020) indican que el
acoso dentro del ambiento escolar por causa de la orientacion sexual o identidad es un problema
que abarca la presencia actos y comportamientos negativos por parte de los estudiantes hacia
una persona con orientacion sexual diversa. Asi mismo se destaca la idea de Rueda Toro et al.,
(2024) quien indica que el entorno familiar tiene un rol fundamental en la prevencién de
vulneracion de derechos de sus hijos, pues, los comentarios, estigmas, estereotipos de géneros

pueden causar dafios en el bienestar psicosocial de estas personas.

Datos extraidos del proceso de investigacion dan a relucir el trato injusto que reciben
las personas que pertenecen a este grupo poblacional, por lo regular, la sociedad tiende a
violentar sus derechos y a fomentar actos de violencia fisica y emocional que afectan la
integridad de dichas personas. Los entrevistados hacen mencion a la importancia que tienen las
instituciones locales con base a la promulgacion de actividades y gestiones que tengan por
objetivo impulsar los valores, el respeto y sobre todo el entendimiento hacia las personas

LGBTQ+, pues, que conlleven una orientacion sexual diversa no deberia ser un factor
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determinante. Esta percepcion se relaciona con lo que establecen Hernandez y Fernandez
(2020), quienes indican que la definicion de discriminacion debe contemplar sus efectos "una
relacion asimétrica fundamentada en un juicio negativo de otra persona u otros individuos, a
los que se les considera inferior a otros por su genero, raza o discapacidad, y las repercusiones

de tal consideracion en relacion a un sistema de derechos fundamentales

Con base al entorno cultural y su influencia positiva o negativa en cuanto a la presencia
de personas LBGTQ+, se destaca que dentro del sector la UNE existe la presencia de valores
familiares, creencia religiosas y tradicionales que de alguna forma influyen en la calidad de
vida y estabilidad emocional de dicho grupo, pues existen familias abiertas quienes aceptan esa
modalidad de vida, sin embargo, hay otras que no, y se niegan a aceptar la presencia de estas
personas dentro y fuera de su hogar. Por lo que, Flores et al., (2016) indica con base a la
discriminacion sexual, pues esta se fundamenta por el trato desigual y desfavorable basado en

el sexo y en factores raciales, religiosos, politicos, de afiliacion, socioecondémicos, entre otros.

Es evidente la presencia de factores que limitan la integracion plena de las personas
LBGTQ en sociedad, a pesar de los esfuerzos por hacerse respetar y promulgar sus derechos
sigue siendo una lucha constante, pues solo cierto grupo poblacional les permite desenvolverse
en su estado natural, sin embargo, otra parte de la sociedad, mantienen firme sus posturas y

patrones socioculturales que siguen ocasionando la presencia de conflictos sociales.

Este estudio permite contrastar porque se debe eliminar los prejuicios hacia un grupo
de personas LGBTQ+, en este caso se debe promover el respeto y la dignidad humana por este
lado es de conocimiento general que cada persona tiene derecho a expresar su orientacion
sexual sin ser juzgado ni menospreciado. Asi mismo es importante la promocién de la igualdad,
a pesar de que este grupo poblacional tenga caracteristicas diversas estas no son motivo de
discriminacion, por lo tanto, la erradicacion de prejuicios contribuye a la construccion de una

sociedad las justa.

Otro de los aspectos relevantes que se identificaron fue la diversidad y la educacion
como una fuente de valor y de cambio social, pues si bien es cierto los prejuicios son
comentarios que vienen de personas que desconocen la realidad, por ello, es importante que se
fundamenten accione que rechacen todo acto discriminatorio y que, en vez de impulsar, se

fomente la cultura de paz y empatia.

Uno de los principales prejuicios es la idea errada de que la orientacion heterosexual es

natural, mientras que la presencia de otras orientaciones sexuales son visualizadas como
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aberrantes, si bien es cierto, este tipo de criterios se relaciona o vincula a la influencia de
aspectos religiosos, culturales, politicos entre otras que promueven visiones estaticas sobre lo

que es aceptable y no.

S. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La presente investigacion fundamentd aspectos relevantes con base al fenébmeno de
estudio, en ella, se determind, cuales son los prejuicios asociados a la orientacion sexual que
predominan dentro de la ciudadela la UNE del canton Santa Elena, posterior a ello, se destaca
que los prejuiciosos estan asociados a la presencia de actos discriminatorios y de estereotipos

vinculados al género de manera particular.

Inicialmente el estudio requiero de un analisis sistémico de documentos relacionados
con los prejuicios asociados a la orientacion sexual, en el que se, constato que, varios autores
destacan la importancia de estudiar los factores discriminatorios que surgen a causa de la
orientacion sexual. Ademas, se menciona que la orientacion sexual diversa contempla una
atraccion emocional, sexual o afectiva hacia otros, este término se evidencia desde la presencia

de personas heterosexuales, homosexuales hasta las personas bisexuales.

Los prejuicios son acciones que permiten generar juicios negativos hacia una persona
0 un grupo de personas, este tipo de opiniones suele efectuarse por diversos motivos, entre
ellos, la cultura, las tradiciones, las pautas sociales con respecto al género, la crianza familiar,
los valores familiares, entre otros, en ocasiones las personas emiten prejuicios sin conocer la
realidad del contexto que estdn previamente juzgando. Los prejuicios estan ligados
estrechamente a los estereotipos, pues estos suelen darse a relucir a causa de imagenes mentales

poco detalladas sobre las personas que pertenecen a un grupo LGBTQ+.

Partiendo de esta premisa, la investigacion permitidé identificar los principales
prejuicios que estan asociados a la orientacion sexual de las personas que pertenecen a la
ciudadela la UNE en el Cantén Santa Elena. En ella se destacé la presencia de los siguientes

factores:

e Patrones culturales
e Personas homofobicas

e Falta de educacion
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e Ambientes discriminatorios
e Creencias religiosas

e Estructura social

e Valores familiares

e Estereotipos y estigmas

e Cultura local

e Bullyng o acoso escolar y social

Los factores identificados denotan la presencia de barreras que limitan la integracion
en sociedad de las personas con orientaciones sexuales diversas, en medida de los datos
obtenidos durante el proceso investigativo, se logré identificar situaciones adversas que suelen
pasar este tipo de personas, si bien es cierto, dentro de la sociedad existen sujetos sociales
empaticos que entienden y comprenden los cambios interactivos, no obstante, es evidente la
presencia de sujetos que no muestra mayor interés por generar una sociedad inclusiva,

menospreciando y discriminado a este grupo poblacional.

Obtener datos a detalles sobre el tipo de prejuicios asociados a la orientacion sexual,
resulta complejo, puesto que, no todas las personas suelen ser abiertas y limitan sus expresiones
con los demas por temor a ser juzgado, sin embargo, el estudio por medio de herramientas
metodologicos permitié integrar y elaborar preguntas sin estigmatizaciones con la finalidad de

que los entrevistados tengan la apertura de responder las interrogantes de forma elocuente.

El proceso investigativo permitio establecer y determinar la realidad que viven las
personas con orientaciones sexuales diversa, si bien es cierto, estas personas constantemente
sufren de discriminacion y acoso debido a su condicion, por lo que, estas llegan sufrir depresion
por la presion social que los demas miembros de la sociedad le imponen. Los grupos LGBTQ+
han luchado por hacer velar y respetar sus derechos, muchos de ellos cuentan con agrupaciones,
fundaciones u organizaciones que les brindan ayuda y atencidén psicologia y ademés los

orientan en diversos temas por ejemplo derechos, sexualidad, cuidado entre otros.

Finalmente, se concluye que se requiere de mayor intervencion y concientizacion sobre
los derechos que poseen las personas con orientaciones sexuales diversas, puesto que, esto
permitiria a futuro, generar una sociedad mas inclusiva y equitativa, en el que no exista mayor
grado de discriminacion y mas bien se impulse la integracion y socializacion amena entre

comunidades.
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RECOMENDACIONES

La convivencia y el buen vivir deben generar en nuestra sociedad un papel importante
en la generacién de acciones y tratos hacia otros seres humanos, de esta forma se puede
identificar como la empatia, podria ser una influencia fuerte para lograr un mejor sistema de

comunicacion afectiva. Por ello es importante considerar las siguientes recomendaciones:

Se recomienda que, los directivos de la ciudadela la UNE, realicen actividades en las
que se incluya la participacién efectiva de las personas que pertenecen a un grupo LGBTQ+,
con el fin de que se disminuyan los prejuicios sociales que los moradores del sector tienen

sobre este gripo poblacional.

Se recomienda que, los dirigentes de la ciudadela den apertura a otros actores sociales
con el objetivo de que, estos impartan talleres de sensibilizacion y respeto hacia los derechos

humanos y constitucionales que poseen todos los sujetos sociales sin distincion alguna.

Se recomienda que los profesionales en gestion social, articulen y gestionen proyectos
de inclusion social, que aborden temas relevantes con base a las consecuencias que puede traer

consigo generar prejuicios a este grupo poblacional en la provincia de Santa Elena.
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