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Rol académico del docente de Estudios Sociales en la reflexidn metacognitiva en
estudiantes de 10mo de EBS.
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RESUMEN

La investigacion se centra en la importancia de la reflexion metacognitiva en el aprendizaje
de los estudiantes de décimo grado de trece instituciones de la provincia de Santa Elena y enfatiza
la promocion de la autonomia y la autorregulacion a traveés de un disefio de investigacion
explorativa, descriptiva y no experimental con enfoque cuantitativo y corte transversal. Se utiliz6
un diagnostico, una encuesta y un software SPSS STATICS que nos permitio verificar que existe
una brecha significativa entre las estrategias de ensefianza actuales y las necesidades de los
estudiantes, lo que limita su capacidad para autoevaluar su aprendizaje y desarrollar habilidades
esenciales. Aungue algunos educadores trabajan duro para implementar enfoques que promuevan
la reflexion, muchos estudiantes no reciben el apoyo que necesitan para evaluar su progreso, lo
que resulta en un aprendizaje superficial. El estudio también enfatiza la necesidad de que los
docentes utilicen métodos de ensefianza mas sistematicos y coherentes que integren herramientas
que permitan a los estudiantes reflexionar sobre sus fortalezas y debilidades. Esto es relevante para
crear un ambiente educativo que valore la autoestima y fomente un aprendizaje mas significativo
y autodirigido, capacitando a los estudiantes para enfrentar con éxito desafios académicos y

personales.

Palabras claves: Reflexién metacognitiva, autonomia, autorregulacion, estrategias pedagdgicas.
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Academic role of the Social Studies teacher in metacognitive reflection in 10th year EBS

students.
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ABSTRACT

The research focuses on the importance of metacognitive reflection in the learning of tenth
grade students from three institutions in the province of Santa Elena and emphasizes the promotion
of autonomy and self-regulation through an exploratory, descriptive and research design. non-
experimental with quantitative approach and cross section. A diagnosis, a survey and SPSS
STATICS software were used that allowed us to verify that there is a significant gap between
current teaching strategies and the needs of students, which limits their ability to self-assess their
learning and develop essential skills. Although some educators work hard to implement
approaches that promote reflection, many students do not receive the support they need to evaluate
their progress, resulting in superficial learning. The study also emphasizes the need for teachers to
use more systematic and coherent teaching methods that integrate tools that allow students to
reflect on their strengths and weaknesses. This is relevant to creating an educational environment
that values self-esteem and encourages more meaningful and self-directed learning, enabling

students to successfully face academic and personal challenges.

Keywords: Metacognitive reflection, autonomy, self-regulation, pedagogical strategies.
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INTRODUCCION
En un contexto educativo en evolucion es importante priorizar el aprendizaje
significativo mediante la reflexion metacognitiva considerando que es una herramienta
primordial para promover la autonomia y la autorregulacion en adolescentes de décimo
grado, porque la capacidad de "pensar" es la base de su desarrollo académico. De manera
que, el objetivo de esta investigacion es saber cual es la perspectiva que tienen los
estudiantes sobre el rol que cumple su docente y que estrategias utiliza para mejorar la

ensefianza en el area de Estudios Sociales.

Ante lo antes mencionado, se estudiardn conceptos que respaldan la importancia
del rol académico del docente en el desarrollo del pensamiento critico y la metacognicion
y encontraremos antecedentes internacionales y nacionales que mostraran cémo la
implementacién de estrategias metacognitivas puede dar resultados positivos del
aprendizaje y la participacion de los estudiantes. Asimismo, estructuralmente este trabajo
consta de cuatro capitulos, cada uno considerado con aspectos fundamentales que ayudan
a una mejor comprension. A continuacién, daremos a conocer los aspectos que aborda

cada capitulo:

CAPITULO I: El Problema: Trata la situacion problematica, el cual es un asunto
critico en el sistema educativo, es decir, la ausencia de técticas eficaces para que los
docentes de ciencias sociales incentiven a los estudiantes a involucrarse en la reflexion
metacognitiva. Cuenta también con los objetivos planteados, el alcance, la delimitacion y
una justificacion que ayuda a orientar el desarrollo de esta investigacion, en el que el

estudio muestra una gran disparidad entre los enfoques educativos convencionales y las



demandas de aprendizaje contemporaneas, resaltando que numerosos docentes no
emplean instrumentos que habiliten a los estudiantes a autoevaluar sus procesos de
conocimiento, restringiendo su habilidad para cultivar competencias de autoevaluacion,

autorregulacion y razonamiento critico.

CAPITULO I1: Marco Teodrico: Incluye un analisis detallado de conceptos,
subrayando la relevancia del rol académico de los docentes de Estudios Sociales en el
fomento de la reflexién metacognitiva en estudiantes de décimo de Educacion Superior.
Cuenta con hallazgos principales a nivel internacional y nacional y teorias de las variables
que a su vez son factores que se aplican en las estrategias metacognitivas en la educacion,
resaltando investigaciones como la realizada por Hernandez y Lépez (2021), que indican

un avance notable en el desempefio escolar cuando se emplean técnicas metacognitivas.

CAPITULO I1I: Metodologia: La investigacion se desarrolla bajo un
método cuantitativo, combinando tres tipos de investigacion: exploratoria, descriptiva y
no experimental, lo que permite abordar el fendmeno educativo desde multiples
perspectivas. El estudio se lleva a cabo con un disefio de corte transversal, y se centra en
una poblacion de 10.309 estudiantes que pertenecen a 13 instituciones educativas de la

provincia de Santa Elena, distribuidas en sus tres cantones.

La muestra abarca 857 estudiantes de décimo de EBS, el mismo estudio abarca
técnicas especificas de recoleccion de informacion como la encuesta, utilizando la escala

de Likert, y el uso del software SPSS STATICS para corroborar el método utilizado.

CAPITULO 1V: Anélisis de Resultados: Este capitulo presenta resultados

colectivos e individuales de cinco preguntas basadas en una encuesta realizada a



estudiantes de décimo de EBS de 13 instituciones de la provincia de Santa Elena, se
analizan las reacciones de los estudiantes ante la experiencia de reflexion metacognitiva
en su proceso de aprendizaje. También tenemos una discusion que consolidan la
informacién y los resultados obtenidos los cuales indican mas positivismo que aspectos

negativos en cuanto a la asignatura de Estudios Sociales.



CAPITULO |

1. EL PROBLEMA

El rol académico del docente de Estudios Sociales en la reflexion metacognitiva
de estudiantes de décimo de EBS en las instituciones: Unidad Educativa Félix Isaias
Sarmiento Nufiez, Unidad Educativa Dr. Otto Arosemena Gomez, Escuela de Educacion
Basica John M Penney, Escuela de Educacion Basica Abdon Calderon Garaicoa, Escuela
de Educacién Basica Paquisha, Unidad Educativa San Marcos, Unidad Educativa
Francisco Campos Rivadeneira, Unidad Educativa Palmar, Escuela de educacion Basica
Mercedes Gonzalez de Moscoso, Escuela de Educacion Basica 25 de Septiembre, Unidad
Educativa Muey, Unidad Educativa Salinas y Escuela de Educacion Bésica Presidente

Alfaro.

1.1.Situacion problémica
El papel del profesor de estudios sociales ha cambiado significativamente en los
ultimos afos, alejdndose de los métodos tradicionales de impartir informacion y
adoptando un enfoque que prioriza el aprendizaje significativo de los estudiantes
(Vygotsky, 1978). Esta alteracion en el método educativo surge de la vision actual del
aprendizaje como un proceso dindmico y enriquecedor, donde el educando construye su

propia comprension (segun las teorias de aprendizaje contemporaneas).

En este reciente escenario educativo, el profesor de Estudios Sociales adopta una
funcidén que trasciende la mera divulgacion de datos. Es por eso que, en estas entidades se
sefiala la ausencia de un enfoque sistematico en fomentar la reflexion acerca del propio

proceso de formacion. Aunque la reflexion es esencial para el crecimiento académico,



numerosos profesores no aplican tacticas que posibiliten a los estudiantes valorar su
entendimiento y avance, lo que restringe la habilidad de los estudiantes para identificar
sus puntos fuertes y débiles, lo que podria propiciar un aprendizaje mas relevante e
independiente. De hecho, segun una investigacion reciente del Observatorio de Futuros
de la Educacion (2023), dar a los estudiantes tiempo para reflexionar sobre su aprendizaje
es una actividad critica e importante en el proceso educativo. Por ello, es fundamental que
los docentes creen un entorno que valore la retroalimentacion constructiva y fomente el

autoconocimiento.

Este proceso de autoevaluacion permite a los estudiantes reconocer sus puntos
fuertes y débiles, asi como desarrollar estrategias para mejorar su aprendizaje. Al entender
mejor sus propios procesos cognitivos, pueden adaptar sus métodos de estudio y enfrentar
los desafios académicos con mayor efectividad. Ademas, se debe motivar a los estudiantes
a planificar, monitorear y evaluar su propio aprendizaje, lo que no solo mejora su
comprension del contenido, sino que también promueve una mayor autonomia en su

educacion.

Otro aspecto relevante es que no se utilizan estrategias efectivas para que los
estudiantes tomen conciencia de sus fortalezas y debilidades. Sin un analisis critico de sus
habilidades, los estudiantes pueden sentirse desmotivados 0 inseguros respecto a su
capacidad para enfrentar desafios academicos. La falta de retroalimentacion constructiva
por parte del docente contribuye a esta situacion, ya que los estudiantes no reciben

informacién valiosa sobre como mejorar su desempefio.

En cuanto a la planificacion, monitoreo y evaluacion del aprendizaje, se observa

una falta de incentivos para que los estudiantes desarrollen estas habilidades. No se les



anima a establecer planes de estudio personalizados ni a evaluar su progreso regularmente.
Este déficit en la practica pedagogica puede conducir a una experiencia de ensefianza
pasiva, en la que los estudiantes no participan de manera activa en su proceso de

aprendizaje.

La literatura pedagdgica resalta que los profesores tienen un rol esencial en el
fomento de la metacognicion mediante estrategias apropiadas (Sanchez, 2023), lo que
resalta la relevancia de este papel en el salon de clases. EI contexto enfoca en el progreso
de las capacidades metacognitivas de los estudiantes, pero sin un enfoque directo, puede
limitar su desempefio escolar y su habilidad para solucionar problemas complicados a

futuro, perjudicando su desempefio a corto plazo.

Finalmente, podemos tener en cuenta las repercusiones a largo plazo de este
escenario. Si los educandos no son tratados de manera apropiada, pueden dejar el sistema
educativo sin las capacidades requeridas para afrontar los retos del mundo
contemporaneo. Por lo tanto, es imperativo que las instituciones educativas implementen
programas de formacion docente centrados en la metacognicién, creando un entorno
donde tanto educadores como estudiantes puedan desarrollar habilidades criticas y

reflexivas que les permitan tener éxito en su vida académica y personal.



1.2. Inquietudes del investigador
1.2.1. Pregunta principal
¢Como influye el rol del docente de Estudios Sociales en el desarrollo de
habilidades de reflexién metacognitiva en los estudiantes de10mo de Educacion Bésica

Superior?

1.2.2. Preguntas secundarias

e (Qué estrategias utilizan los docentes para fomentar la autoevaluacion y la
autorregulacion en los estudiantes?

e ;De qué manera se promueve la toma de conciencia de las fortalezas y
debilidades en el aprendizaje?

e CoOmo se anima a los estudiantes a planificar, monitorear y evaluar su propio

aprendizaje?

1.3. Propositos u objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general
Establecer cudl es el rol del docente de Estudios Sociales en el desarrollo de
habilidades de reflexion metacognitiva en los estudiantes de 10mo de Educacion Bésica

Superior.

1.3.2. Objetivos especificos

e Identificar las estrategias que los docentes emplean para fomentar la
autoevaluacion y la autorregulacion de los estudiantes de 20mo.

e Describir las practicas que promueven la toma de conciencia de fortalezas y

debilidades en el aprendizaje de los estudiantes de 10mo.



e Analizar como los docentes animan a los estudiantes a planificar, monitorear y

evaluar su propio aprendizaje.

1.4. Justificacion

La investigacion propuesta se fundamenta en la urgencia de optimizar el papel del
educador de Estudios Sociales en la facilitacion del aprendizaje en la reflexion
metacognitiva. Los datos entregados por el Ministerio de Educacion del Ecuador,
MINEDUC (2023) en relacion al examen Ser Bachiller 2022-2023 evidencian un
panorama preocupante en el ambito de los estudios sociales para el nivel de educacion
superior. Esta categoria, con un puntaje de 688/1000, se situo en la Gltima posicion, por
debajo del limite considerado satisfactorio (700/1000). Esta cifra sefiala que los
estudiantes no estan logrando el nivel minimo de habilidades requerido, lo que suscita
inquietantes acerca de la eficacia de las estrategias pedagdgicas utilizadas. Segun Garcia
et al. (2021) la metacognicién no solo puede mejorar el rendimiento académico, sino
también promueve una actitud proactiva en el proceso de aprendizaje. Por lo tanto, es

importante explorar como los docentes pueden facilitar este proceso.

Uno de los aspectos mas relevantes es la reflexion sobre el propio proceso de
aprendizaje. La investigacidn muestra que los estudiantes que reflexionan sobre su
aprendizaje tienden a ser mas conscientes de sus estrategias y a desarrollar un enfoque
mas critico hacia el contenido. Para los autores, Lopez y Martinez (2020), la
metacognicion promueve gue los educandos analicen sus propias técnicas de aprendizaje,
potenciando asi su habilidad para afrontar dificultades. Esta competencia es necesaria en

un mundo donde los datos y desafios se intensifican progresivamente.



Asimismo, es fundamental fomentar la autoevaluacion y la autorregulacion entre
los estudiantes. Estas habilidades permiten a los estudiantes establecer metas claras y
monitorear su progreso. El estudio realizado por Ramirez et al. (2022), aborda que "los
estudiantes que practican la autoevaluacion son méas propensos a alcanzar sus objetivos
académicos y a desarrollar un sentido de responsabilidad hacia su propio aprendizaje™
(pag. 78). Esto subraya la necesidad de implementar estrategias que capaciten a los

docentes para guiar a sus estudiantes en este proceso.

La implementacion de estrategias metacognitivas en el aula puede incluir
actividades como diarios de aprendizaje y discusiones grupales sobre los procesos de
pensamiento, estos ejercicios no sélo enriquecen la comprension del material, sino que

también mejoran las habilidades criticas y de resolucidn de problemas.

1.5. Alcances y delimitacién
1.5.1. Alcances

El alcance de esta investigacion se centra en analizar el rol académico de los
docentes de Estudios Sociales en la promocién del aprendizaje significativo,
especificamente en estudiantes de 10mo grado de Educacion General Basica (EGB). El
estudio se llevo a cabo en instituciones educativas de la provincia de Santa Elena,

Ecuador, incluyendo escuelas de educacion béasica y unidades educativas.

La investigacion se enfoca en elementos cuantitativos y se realizara durante el
lapso de 2024 a 2025. Se persigue un rol proactivo en el proceso de ensefianza. Ademas,
el proposito de la investigacidn es entender la percepcion de los estudiantes acerca de la
relevancia del profesor en su proceso de aprendizaje mediante la reflexion metacognitiva.

Se anticipa que los resultados de esta investigacion contribuyan a descubrir tacticas
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eficaces y componentes de mejora en la educacion con el fin de incrementar la calidad de

la educacion en estudios sociales y fomentar la formacion de la poblacién clave.

1.5.2. Delimitacion
e Campo de estudio: Educacion Superior.
e Objeto de estudio: Rol del docente de Estudios Sociales en el aprendizaje de
reflexion metacognitiva.
e Unidad de estudio: Educacion Superior.
e Sujetos de estudio: Estudiantes de 10mo. grado de EBS.
e Enfoque de investigacion: Cuantitativo.

e Periodo: 2024-2025

1.6. Idea a defender

La implementacion de un enfoque pedagdgico centrado en el aprendizaje de
reflexion metacognitiva por parte de los docentes de Estudios Sociales tiene un impacto
positivo en el aprendizaje significativo de los estudiantes, en comparacion con un enfoque

tradicional de ensefianza centrado en la transmision de conocimientos.
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CAPITULO I
2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

El rol académico de los profesores de Estudios Sociales en la reflexion
metacognitiva es influyente para el desarrollo del pensamiento critico entre los estudiantes
de décimo grado. La metacognicion se refiere a la capacidad de reflexionar sobre el
proceso de aprendizaje, permitiendo a los estudiantes evaluar sus estrategias y ajustar su
enfoque cuando sea necesario. Gil (2018), cree que los profesores que utilizan métodos
metacognitivos en la ensefianza no solo pueden crear un entorno de aprendizaje mas
dinamico, sino también permitir que los estudiantes se conviertan en aprendices

autébnomos y autorregulados.

2.1.1. Antecedentes Internacionales

El asunto de la instruccién con significado ha sido el centro de numerosos estudios.
De acuerdo con David Ausubel (1963), un reconocido experto en la materia, subrayé la
relevancia de que los docentes generen experiencias pedagdgicas que vinculen nuevos
asuntos con los saberes previos de los estudiantes. La teoria es esencial para entender

cémo los individuos asimilan y mantienen la informacién de manera eficaz.

El articulo "Estrategias reflexivas y éxito académico en estudios sociales”,
presenta un analisis de investigacion acerca de como las estrategias metacognitivas
influyen en el desempefio académico de los estudiantes en la materia de Estudios Sociales.
Enfatiza que la aplicacion de técnicas metacognitivas, tales como la autoevaluacion y la

organizacion del aprendizaje, potencia de manera notable la comprensién y memorizacion
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de los contenidos por los estudiantes. Los escritores determinan que, al incentivar la
reflexion metacognitiva, se impulsa un aprendizaje méas profundo y relevante en el campo

de las ciencias sociales (Hernandez y Lopez, 2021).

Por su parte Creswell (2014), exploré las tacticas utilizadas por los profesores de
Estudios Sociales con el fin de promover el razonamiento critico en los estudiantes.
Resalto la relevancia del debate, el analisis de textos y la resolucion de problemas como

herramientas efectivas para desarrollar habilidades criticas en el aula.

En el contexto de aprendizaje de décimo grado, una investigacion realizada por
Diana Peralta y Veronica Guaman (2020), sobre las "Metodologias activas para la
ensefianza y aprendizaje de los estudios sociales”, se centra en la importancia de
implementar metodologias activas que fomenten la reflexion metacognitiva, destacando
cOmo estas estrategias pueden mejorar significativamente el aprendizaje y la participacion

de los estudiantes en el aula.

Es posible afirmar que técnicas activas como el aprendizaje enfocado en
problemas y el trabajo colaborativo pueden fomentar un entendimiento mas profundo de
los temas de las ciencias sociales y estimular la conciencia de los estudiantes acerca de
las capacidades metacognitivas fundamentales. Esto abarca la habilidad de autoevaluarse
y controlar su propio proceso de aprendizaje, algo magno para los estudiantes, dado que
se encuentran ante temas mas complejos que demandan un diagndéstico critico para

vincular los temas que estan asimilando con su entorno social.
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2.1.2. Antecedentes Nacionales

La metodologia educativa ha sufrido una transformacion considerable en los
ultimos afos. Por lo tanto, en el estudio de Pilliza (2020) titulado "La metacognicion como
técnica de reflexion y mejora de las actividades pedagdgicas™, se considera la correlacion
entre la reflexion metacognitiva y el rendimiento del profesorado. Este analisis resalta que
los docentes que aplican tacticas metacognitivas en su pedagogia alcanzan mayores éxitos
educativos y establecen vinculos mas fuertes con sus estudiantes, y al promover este
enfoque no solo optimizara la labor de los profesores, sino que también aumentard y
desarrollara un aprendizaje mas significativo fundamentado en competencias de estudios

sociales.

Un estudio de Jiménez Mora y colaboradores (2024), titulado "Estrategias
metacognitivas para el fomento del pensamiento critico en estudiantes de nivel
universitario”. Este andlisis examina de qué manera la aplicacion de estrategias
metacognitivas potencia el razonamiento critico de los estudiantes en el entorno
ecuatoriano. Al llevar a cabo un amplio estudio de la literatura y emplear diversas técnicas
de ensefianza, los escritores hallaron que las herramientas metacognitivas no solo
potencian las capacidades de analisis de los estudiantes, sino que también potencian su
habilidad para meditar sobre el proceso de educacion y tomar decisiones basadas en
informacidn. Es especialmente relevante en el estudio social, donde el estudio critico y la
evaluacion del contexto resultan fundamentales para entender la realidad politica y social

de una nacién

En la investigacion "Estrategias metacognitivas para la interpretacion lectora™

Ricaldi Morales (2019), analiza como las técnicas metacognitivas pueden mejorar la
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comprension de lecturas. Las investigaciones sefialan que, fomentando la reflexion sobre
la practica de lectura, los estudiantes pueden desarrollar sus habilidades creativa para la
instruccion en areas diferentes para la asignatura de Estudios Sociales. Esta dimension no
solo mejora la comprension lectora, sino que también permite a los estudiantes relacionar
mejor el contenido con situaciones del mundo real y contextos sociales, lo que resulta en
un aprendizaje mas profundo y contextualizado. Esto sugiere que la metacognicion es un
componente clave en el desarrollo de habilidades béasicas necesarias en la educacién

moderna.

Finalmente, Paredes (2024), brind6 recomendaciones metodoldgicas en su estudio
“Estrategias Didacticas para desarrollar Destrezas con Criterio de Desempefio en Estudios
Sociales”. Este se enfoca en la manera en que las estrategias pedagogicas incorporan la
reflexion metacognitiva para potenciar las capacidades de los estudiantes en el estudio
social. El autor determind que la aplicacién de estas tacticas puede promover un
aprendizaje relevante, también favorece la habilidad del estudiante para vincular el
contenido con su entorno social y cultural, este método subraya la relevancia de cultivar
profesionales independientes y reflexivos, este enfoque resalta la importancia de formar

estudiantes autbnomos y criticos.

2.2. Bases Tedricas

2.2.1. Rol Academico del Docente de Estudios Sociales

El rol académico del docente de Estudios Sociales es multifacético y de vital
importancia en el sistema educativo contemporaneo. Los profesionales de esta area no
solo son responsables de transmitir conocimientos sobre historia, geografia, economia y

civismo, sino que también trabaja en el desarrollo del pensamiento critico y la conciencia
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social de sus estudiantes. El docente de Estudios Sociales actia como un facilitador que
guia a los estudiantes en la comprensién de las complejas interacciones entre las
sociedades humanas, el medio ambiente y los procesos histéricos que han moldeado

nuestro mundo actual.

Una de las principales responsabilidades del docente de Estudios Sociales es
fomentar la alfabetizacion civica y la participacion activa en la sociedad. Esto abarca la
ensefianza de instituciones y procesos democraticos, asi como el desarrollo de habilidades
analiticas criticas que faciliten a los educandos a valorar fuentes de informacion, detectar
prejuicios, argumentos y construir puntos de vista sobre asuntos sociopoliticos pasados y
actuales. Ademas, los docentes deben fomentar la empatia y el entendimiento
intercultural, asistir a los estudiantes en el desarrollo de una visién mundial y valorar la

variedad de culturas y vivencias humanas.

El papel descrito anteriormente del profesor de Estudios Sociales se aplica en el
acelerado cambio actual, tanto en la tecnologia como en la sociedad, cuando la adopcion
e implementacion de nuevas tecnologias y nuevas pedagogias se convierten en otros
aspectos del trabajo. Esto podria significar el uso de piezas de capacitacion a través de
recursos digitales, la implementacion de proyectos educativos orientados a desafios y la
inclusion de nuevos temas, por ejemplo, la conservacion del medio ambiente, la economia
mundial y los derechos humanos en el plan de estudios. Los cambios tambien requeririan
que un profesor cambie sus pedagogias constantemente, fomentando una ciudadania
activa para una sociedad altamente diversificada y altamente tecnoldgica que sigue

cambiando para hacer frente a una mayor interdependencia y complejidad en el mundo.



16

2.2.1.1. Mediacion y Facilitacion del Aprendizaje.

Uno de los principios béasicos en el ambito pedagogico es la mediacion y
facilitacion del proceso de aprendizaje. Por tanto, el papel del profesor pasa a ser el de un
mediador que puede guiar al alumno en el proceso de formacién. Como también sostiene
Busto (2022), la mediacién no se limita a transmitir conocimientos, sino que se configura
como un proceso dindmico a través del cual los estudiantes y el profesor construyen
conocimientos. Este enfoque se adapta mejor al contexto moderno, en el que se entiende
que la educacién tiene como objetivo fomentar procesos de aprendizaje significativos e
interesantes. La mediacion desencadena una revision del proceso de aprendizaje, la
formacion de habilidades basicas y la creacion de vinculos entre el contenido educativo y
la vida cotidiana de cada alumno para lograr un enfoque holistico y centrado en la

actividad del aprendizaje.

2.2.1.2. Relacion Docente-Estudiante.

La relacion docente-estudiante es un factor critico en el proceso educativo porque
incide directamente en la motivacién, la dedicacion y el desempefio escolar de los
estudiantes. Segn Rodriguez-Saltos et al. (2020), las relaciones positivas basadas en la
empatia y la comunicacion abierta pueden fomentar un entorno de aprendizaje mas eficaz
donde los estudiantes se sientan valorados y apoyados. Este tipo de interaccion no sélo
puede crear un buen ambiente en la escuela, sino también promover el interés de los

estudiantes en aprender, logrando asi mejores resultados de aprendizaje.

La capacidad de un docente para establecer conexiones significativas con los

estudiantes, manifestada por una mayor disposicion a participar activamente en los
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procesos de aprendizaje de los estudiantes, es fundamental para desarrollar competencias

criticas en un entorno educativo cada vez mas exigente.

2.2.1.3. Desarrollo del pensamiento critico.

El fortalecimiento del razonamiento critico es un elemento esencial de la
educacién moderna, ya que capacita a los estudiantes para afrontar los retos del mundo
contemporaneo, que se distingue por la gran cantidad de informacion y la exigencia de
tomar decisiones basadas en datos. De acuerdo con Ibarvo Arias et al. (2024), fomentar
el razonamiento critico de los estudiantes requiere la aplicacion de tacticas pedagdgicas
que fomenten la indagacion, el examen y la valoracion de contenidos desde diversas

visiones.

2.2.1.4. Estrategias Pedagdgicas.

Segin Niebles, Martinez-Bustos y Niebles-Nufiez (2020), las estrategias
pedagogicas son un conjunto de procedimientos y métodos que los docentes implementan
con el objetivo de facilitar el aprendizaje y mejorar la formacion integral de los
estudiantes, estas deben adaptarse a las necesidades e intereses de los estudiantes, asi

como a las demandas del contexto educativo actual.

La implementacién de estrategias activas permite el desarrollo de competencias
necesarias para que el estudiante pueda desenvolverse en su formacion académica, los
cuales pueden ser: mapas conceptuales, mapas mentales, el aprendizaje basado en
proyectos, ensayos Y la colaboracién, no solo fomenta una mayor participacion de los
estudiantes, sino que también los alienta a desarrollar habilidades clave necesarias para
su futuro profesional. en el proceso educativo y fomentar un ambiente de reflexién y

analisis. Las investigaciones muestran que el uso de una variedad de estrategias de
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ensefianza puede aumentar significativamente la motivacion y el compromiso de los

estudiantes, lo que resulta en un aprendizaje mas significativo y duradero.

2.2.1.5. Impacto de las metodologias activas.

Se ha demostrado que el impacto de las actitudes positivas en la educacion esta
asociado con un mejor rendimiento escolar y la motivacion de los estudiantes. El estudio
realizado por Guaita et al. (2023) sefialé que estos enfoques, incluidas estrategias como
el aprendizaje basado en proyectos, las aulas invertidas y el aprendizaje colaborativo,
pueden promover la participacion activa de los estudiantes, haciendo asi que el

aprendizaje sea mas rico y duradero.

Las investigaciones afirman que la implicacion de los estudiantes en el proceso
educativo promueve la adquisicion de habilidades esenciales. Ademas, resulta claro que
la aplicacion de las mismas ayuda a incentivar la motivacion intrinseca de los estudiantes,

siendo asi que ellos se sientan motivados por aprender.

2.2.1.6. Interdisciplinariedad en la Ensefianza.

La interdisciplinariedad en educacion se ha convertido en una estrategia esencial
para abordar la complejidad del aprendizaje en el entorno educativo actual, promover
explicaciones mas integrales de los problemas y existen esas conexiones entre diferentes
campos del conocimiento. Brito y Guzman (2023) sostienen que la integracion de
perspectivas interdisciplinarias ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades criticas y

creativas esenciales para resolver los desafios actuales.

Esta vision potencia el contenido del curso, fomenta el interés y la motivacion de

los estudiantes al vincular el aprendizaje con escenarios practicos y contextos relevantes
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y actuales de la vida cotidiana. Los estudios resaltan que el trabajo interdisciplinario
facilita a las personas a realizar analisis y encontrar diversas soluciones de problemas
complejos de manera mas eficaz mediante la cooperacion y el razonamiento critico, que

son aspectos esenciales de la labor interdisciplinaria.

2.2.2. Aprendizaje de Reflexion Metacognitivo en Estudiantes de 10mo Grado

El andlisis metacognitivo acerca del aprendizaje de los estudiantes de décimo
grado es un procedimiento determinante que asiste a los estudiantes en la toma de
conciencia de sus procesos de aprendizaje y en el desarrollo de habilidades para el
seguimiento del proceso educativo. El término metacognicion alude a la interpretacion y
administracion de un individuo de sus procesos cognitivos, que incluyen la

organizacion, el monitoreo y la valoracién del proceso educativo.

Este tipo de aprendizaje se distingue por la habilidad del estudiante para meditar
sobre el proceso de aprendizaje, reconocer tacticas eficaces y cambiar la metodologia
segln se requiera. La autogestion, la reflexion critica y la adaptabilidad son
caracteristicas del aprendizaje metacognitivo. Los jovenes que fomentan estas
competencias pueden involucrarse de manera activa en el proceso educativo, lo cual
facilita su participacion en el proceso de aprendizaje. El valor del contenido es
intrascendente cuando los estudiantes comprenden la conexion entre lo que estan
aprendiendo y su vida cotidiana, se sienten mas motivados para involucrarse y aplicar

Sus conocimientos.

La participacion activa es esencial para fomentar un aprendizaje reflexivo,
porque los profesores tienen la posibilidad de aplicar técnicas activas, como el

aprendizaje basado en proyectos o el trabajo en equipo, para motivar a los estudiantes a
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involucrarse en su propio proceso educativo. Adicionalmente diversos elementos
inciden que el aprendizaje significativo, tales como la motivacién inherente, impulsa a
los estudiantes a aprender por el deleite de obtener nuevos saberes, y el ambiente
familiar y social, puede brindar respaldo o por el contrario general barreras para el

proceso de ensefianza.

2.2.2.1. Conceptualizacion de la Metacognicion.

De acuerdo con Vélez y Ortega (2021) la metacognicion se refiere a la conciencia
que desarrollamos sobre nuestras diferentes actividades mentales, insertando procesos
intelectuales, manejo de informacion y acciones. Esta es una forma de trabajar
mentalmente para lograr un cambio en el desarrollo cognitivo que va mas alla de
considerar concepciones espontaneas o cientificas, de hecho, se considera la necesidad de

aprender a aprender para poder entender y comprender.

Este concepto se relaciona con interacciones que tenemos con otras personas, asi
como el conocimiento que se obtiene sobre los diferentes procesos y resultados que
conforma nuestra mente y las de los demas, los permite adaptar las estrategias de
aprendizaje segln sea necesario, nos permite considerar fortalezas, limitaciones y
preferencias cognitivas. Aunque nacemos con esta capacidad y la desarrollamos a lo largo
de nuestra vida, no todo el mundo es capaz de adaptarse plenamente a ella en su dia a dia.
Por tanto, comprender y mejorar esta funcion mental es de gran utilidad para mejorar el

aprendizaje y asi acercarnos a nuestros objetivos.

2.2.2.2. Conceptualizacion de Autorregulacion.
Como lo plantea De la fuente (2018) la autorregulacion hace alusion a la

generacion autonoma de pensamientos, emociones y acciones que las personas emplean
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para alcanzar sus objetivos, en un modelo basado en la intercomunicacion reciproca y
triadica Al realizar tareas, los estudiantes administran sus propios factores personales,
fijan objetivos, supervisan y evaltan su progreso, para seguir aprendiendo permitiendo un

entorno positivo.

Es importante desarrollar resiliencia frente al fracaso y resiliencia frente a la
vulnerabilidad, facilitando la adaptacién a diferentes situaciones sociales y ayudando a
las personas a comportarse segln circunstancias especificas, alcanzar metas y lograr el
éxito personal es esencial porque respalda los conocimientos y habilidades adquiridos. La
autorregulacion lo mantiene interesado en tareas importantes, promueve importantes
experiencias de aprendizaje tanto académica como socialmente y lo ayuda a encontrar su

nicho en la sociedad.

2.2.2.3. Factores de la Metacognicién.
Segun John (2019) existen diferentes factores que inciden en los procesos

metacognitivos, pero los mas comunes suelen ser lo siguiente:

e Motivacion: Se refiere a las razones que explican el comportamiento de las
personas, procediendo como un motor para alcanzar objetivos, optimizando
ante la diversidad y promover el compromiso con su aprendizaje.

e Ambiente de aprendizaje: Se trata de los grupos y espacios predestinado por
el docente para llevar a cabo su practica educativa, como aulas, laboratorios o
bibliotecas.

e Estrés: Sentimiento que genera intranquilidad o tension, donde se presenta

multiples exigencias o peticiones que se enfrentan en el contexto educativo
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e Estrategias de lectura y comprension: Focaliza en la comprension de
escritos por parte del estudiante, con el fin de asimilar el significado
permitiendo aprender diversas técnicas de lectura.

e Responsabilidad: Se describe como el compromiso de una organizacién con
la sociedad a la que ayuda y la disposicién de asumir las consecuencias de los
propios actos, las principales normativas para medir la responsabilidad son la
puntualidad y el cumplimiento de tareas.

e Politicas institucionales: Decision escrita que proporciona una orientacion
para los miembros de una organizacion, disefiando limites dentro de los cuales

pueden ejecutar en diversos temas.

Entorno Familiary
Social

Apoyo emocional y
academico proveniente
de familiares y amigos.

Motivacion Itriseca Metodologias Activas

Deseo interno de
aprender y mejorar
habilidades sin
necesidad de recopensa
externas

Estrategias pedagogicas
que involucran a los
estudiantes en su
propio aprendizaje.

llustracion 1
Factores que inciden en los procesos metacognitivos

Nota: Elaboracion propia adaptado por el libro Factores que inciden en el desarrollo metacognitivo de los estudiantes
durante la investigacion (pg.55), por Julia, 2021, redalyc.org

Los procesos metacognitivos estan dirigidos por varios factores relacionados que

son esenciales para un aprendizaje activo. La motivacion actia como una inspiracion y
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hace que los estudiantes asuman su propio desarrollo de aprendizaje, por otro lado, en el
contexto de aprendizaje bien establecido se promueve el desarrollo cognitivo y emocional.
A pesar de que, factores como el estrés pueden impedir estos procesos, lo que afecta
negativamente a la capacidad de instruirse. El funcionamiento de estrategias de lectura y
comprension es trascendental para mejorar la integracion de la informacién y obligacion
en tareas y reglas. Ademas, la convivencia y comunicacion entre estudiantes y docentes
mejora el aprendizaje, y las politicas de la institucion que moldean la base para gestionar
estas interacciones. Comprender y abordar estos factores puede mejorar colectivamente

los procesos metacognitivos y, por tanto, el aprendizaje general.

2.2.2.4. Tipos de reflexion metacognitiva.

La reflexion metacognitiva se puede dividir en diferentes formas para permitir a
los estudiantes comprender su proceso de aprendizaje y mejorar sus habilidades de
autorregulacion. Segin Maura Ramirez (2020) estos tipos incluyen la reflexion
descriptiva en la que los estudiantes determinan qué han aprendido y como lo hicieron, lo
que incluye evaluar la efectividad de las estrategias utilizadas, permite a las personas
cuestionar sus creencias y suposiciones sobre el aprendizaje. Cada tipo de reflexién
contribuye a una mejor adquisicion de conocimientos metacognitivos y, por tanto, mejora
la capacidad de los estudiantes para gestionar el aprendizaje de forma mas eficaz y

adaptativa, promoviendo asi un aprendizaje mas significativo y auténomo.

2.2.2.5. Control y Regulacion del Aprendizaje.
Controlar y regular el aprendizaje es un proceso importante para que los
estudiantes gestionen su aprendizaje de forma eficaz, incluida la planificacion, el

seguimiento y la evaluacion de su progreso. De La Fuente Arias (2019), cree que la
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autorregulacion significa que los estudiantes establezcan metas claras, monitoreen su

comportamiento, reflexionen sobre su desempefio y les permitan ajustar las estrategias de

aprendizaje en funcion de los resultados alcanzados.

2.2.2.6. Estrategias para Promover la Reflexion Metacognitiva.

El aprendizaje autonomo, critico y la promocion de reflexion en el aula puede

lograrse a traves de diversas estrategias pedagogicas. Como lo mencionan Guaméan

Ledesmay Rivera Guaman (2024), algunas de las estrategias mas efectivas para fomentar

la reflexion metacognitiva incluyen:

Uso de agenda: Una herramienta que permite a los estudiantes establecer metas
especificas y reflexionar sobre su proceso de aprendizaje.

Bitacoras de Estudio: Es una libreta de apuntes donde los estudiantes pueden
reunir reflexiones sobre lo que han aprendido.

Préactica docente reciproca: Métodos de aprendizaje activo que involucra la
interaccion con el entorno y compafieros que rodena al educando, realizandose de
manera individual o en pequefios grupos.

Organizador gréafico: Son herramientas de diagramas que ayudan a organizar
informacidn y visualizar conexiones entre conceptos, plasmando la teoria en una
forma mas dindmica.

Aprendizaje basado en problemas: Metodologia de aprendizaje donde se les
instruye a los estudiantes a evaluar y proponer soluciones a situaciones del mundo
real para realizar posibles soluciones sobre una problematica, por medio de un

proyecto.
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¢ Modelo de aula invertida: Modalidad de aprendizaje hibrida que se centra en la
practica en casa animando al estudiante a consultar diferentes temas, observar
videos, leer y luego resolver preguntas y actividades.

e Actividades extracurriculares: Experiencias o actividades que se realiza fuera
del contexto educativo dando la oportunidad de potenciar sus habilidades.

e Charlas experienciales: Un espacio para compartir experiencias creativas y
presentando diferentes dindmicas partiendo de un conocimiento previo de las

obligaciones a mejorar, asumiendo objetivos especificos sobre sus resultados.

2.2.2.7. Impacto del Aprendizaje Metacognitivo.

El aprendizaje metacognitivo posee un impacto significativo en la aptitud de los
estudiantes, permitiéndoles desarrollar habilidades de autorregulacion y reflexion critica
durante las interacciones entre el docente y estudiante. La investigacion de una Fundacion
Educativa, las tacticas de metacognicion y autorregulacién brindan beneficios
correspondientes a siete meses adicionales de instruccion durante el afio escolar
(Profuturo, 2021). Esto se debe a que, al comprender sus métodos de ensefianza y evaluar
su efectividad, los estudiantes pueden ajustar sus métodos para maximizar la comprensién
y retencion del contenido. Por lo tanto, el aprendizaje metacognitivo no solo puede
mejorar el rendimiento académico, sino también cultivar una actitud de aprendizaje
proactiva que permita a los estudiantes afrontar desafios futuros con mayor confianza y

capacidad.
2.2.2.8. Evaluacion del Aprendizaje Metacognitivo.

Desde el punto de vista de Jiménez (2021), evaluar la metacognicion no implica

contar cuanto dice o hace una persona, sino en ayudar a comprender las estrategias que se
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utilizan a la hora de realiza una actividad. La evaluacion debe ser un proceso integral y

holistico que se divide en dos categorias importantes: formativa y sumativa.

La evaluacién formativa es utilizada para examinar el progreso del estudiante a lo
largo del proceso de aprendizaje proporcionando una realimentacion para mejorar el
desempefio, en cambio la evaluacién sumativa se ejecuta al finalizar del proceso de
aprendizaje para evaluar el desempefio del estudiante. Ademas, el uso de métodos de
evaluacion méas nuevos, como la retroalimentacion inmediata, la evaluacion entre pares y
la gamificacion, puede mejorar la calidad de la evaluacion y el aprendizaje de los

estudiantes.

Segun Lopez (2019) la evaluacion curricular se basa en el uso de informacién tanto
cualitativa como cuantitativa para evaluar el grado del triunfo y las deficiencias del plan

curricular y para la toma de decisiones sobre ajustes, reformas o cambios.

Una problematica en la evaluacion como proceso de restauraciéon la calidad
educativa es una blsqueda alterna a soluciones de problemas. Para alcanzar este logro, es
necesario crear un entorno organizacional que facilite la practica de evaluacion,
comenzando con una evaluacién de como comprenden el proceso de los involucrados y

observando los aspectos positivos para su mejora.
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VARIABLE DEFINICION DIMENSION INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO
CONCEPTUAL
Estrategias Frecuencia de la promocién de la ¢Qué tan seguido tu
Pedagdgicas. expresion verbal y la profesor/a te pide que
comprension activa del expliques las cosas con tus
contenido. propias palabras?
Implementacién de proyectos ¢Tu profesor/a te ayuda a
El rol que interdisciplinarios. conectar lo que aprendes

Rol Académico
del Docente de
Estudios
Sociales

desempena el
docente en la
mediaciény
facilitacion de la
reflexion
metacognitiva,
promoviendo la
participacion
activay el
pensamiento
critico en los
estudiantes.

en clase con tu vida diaria?

Establecimiento de un ambiente
colaborativo.

éHacen actividades en
grupo donde tienes que
compartir tus ideas con
otros compafieros?

Diagnéstico

¢Tu profesor/a te anima a
hacer preguntasy a
expresar tus dudas?

Impacto de metodologias
activas.

¢Utilizan diferentes
materiales en clase, como
videos, juegos o
experimentos?
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Relacién
Docente-
Estudiante.

Interdisciplinariedad en la
Ensefianza.

¢Tu profesor te explica por
qué es importante
aprender lo que estds
estudiando?

Proporcidon de retroalimentacion

constructiva.

¢Tienes la oportunidad de
elegir algunas de las
actividades que realizan en
clase?

éSientes que lo que
aprendes en clase te sera
atil en el futuro?

Motivacidn y apoyo emocional a
los estudiantes.

¢Te gusta participar en las
clases de tu profesor/a?

¢Te sientes motivado a
aprender en las clases de
tu profesor/a?

Para Vélez y
Ortega (2021), la
metacognicién se
refiereala

Promover la
reflexion sobre el
propio proceso
de aprendizaje.

Frecuencia con la que los
estudiantes participan en
actividades que promueven la
reflexidon sobre sus propios
procesos de aprendizaje.

éTus profesores te invitan
a pensar sobre cémo
puedes aprender mejor?

Fomento de la
autoevaluaciény
la
autorregulacion.

Grado en que los estudiantes
tienen espacios para analizary
discutir sus estrategias de
resolucidn de problemasy
realizacion de tareas.

éTienes la oportunidad de
reflexionar sobre la forma
de como resolver
problemas o realizar
tareas?
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Aprendizaje en
Reflexion
Metacognitiva
en estudiantes
de 10mo
Grado

conciencia que
desarrollamos
sobre nuestras
diferentes
actividades
mentales,
insertando
procesos
intelectuales,
manejo de
informaciény
acciones.

Utilizacién de
estrategias para
que los
estudiantes
tomen

conciencia de sus

fortalezasy

Nivel en que los docentes hacen
cuestionamientos a los
estudiantes sobre sus habitos y
estrategias de estudio.

¢Tus profesores te
preguntan sobre las
estrategias que utilizas

Encuesta
para estudiar y aprender?

debilidades.
Motiva a los Frecuencia con la que los . . .
. . . . ¢éEvaluas tus propios
estudiantes a estudiantes realizan actividades o
.. progresos y dificultades en

proyectar, de autoevaluaciény .

. ) el aprendizaje?
monitoreary automonitoreo de su
valorar su aprendizaje.

aprendizaje.

Desarrollo de
habilidades de
pensamiento
metacognitivo.

Percepcién de los estudiantes
sobre la efectividad de las
estrategias y actividades
implementadas por los docentes
para promover su aprendizaje.

éSientes que aprendes
mejor gracias a las
actividades que realizas en
clase?
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PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
OBJETIVO GENERAL VARIABLE - Enfoque:
Estudiar el rol del docente de La implementacion INDEPENDIENTE: Cuantitativo
Estudios Sociales en el desarrollo de un enfoque Rol Académico del - Disefio:
de habilidades de reflexién pedagdgico centrado  Docente de Estudios Investigacion
¢ Cuél es el rol metacognitiva en los estudiantes de  en el aprendizaje de  Sociales. exploratoria,

académico que
desempefian los
docentes de
Estudios Sociales
en la reflexion
metacognitiva en
estudiantes de
10mo grado de las
instituciones
educativas?

10mo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

« Identificar las estrategias que los
docentes emplean para fomentar la
autoevaluacion y la autorregulacion
de los estudiantes de 10mo.
*Describir las practicas que
promueven la toma de conciencia
de fortalezas y debilidades en el
aprendizaje de los estudiantes de
10mo.

*Analizar como los docentes
animan a los estudiantes a
planificar, monitorear y evaluar su
propio aprendizaje.

reflexion
metacognitiva por
parte de los docentes
de Estudios Sociales
tiene un impacto
positivo en el
aprendizaje
significativo de los
estudiantes, en
comparacion con un
enfoque tradicional
de enseflanza
centrado en la
transmision de
conocimientos.

VARIABLE
DEPENDIENTE:
Reflexion
Metacognitiva en
Estudiantes de 10mo
Grado de Educacion
Basica Superior.

descriptiva, de corte
transversal y no
experimental.
Instrumentos:
Cuestionario.
Técnicas: Encuesta y
Alfa de Cronbach.
Poblacion: 13
Instituciones de la
provincia Santa
Elena.

Muestra: Estudiantes
de 10mo grado. de
las 13 instituciones
(857 estudiantes
total).

Anaélisis de datos:
Estadisticos
descriptivos.

Tabla 1 Elaboracion propia. Matriz de consistencia.
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CAPITULO 11l

3. MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipo de investigacion

Investigacion Exploratoria

La investigacion que se presenta es de tipo exploratorio, un enfoque utilizado en
el &mbito educativo cuando se busca analizar un tema o fenémeno que ha sido poco
investigado o comprendido. Este tipo de estudio se caracteriza por su flexibilidad y
apertura, enfocandose en la formulacion de preguntas de investigacion, hipdtesis e ideas
para futuros estudios. Segin Herndndez Sampieri et al. (2014) los estudios exploratorios
son valiosos para familiarizarse con fendmenos relativamente desconocidos, recopilar
informacion preliminar que puede indicar la viabilidad de investigaciones més profundas
en contextos especificos, abordar nuevos problemas, identificar conceptos o variables
prometedoras, establecer prioridades para futuras investigaciones y formular hipotesis

iniciales.

Nos permiti6 abarcar un tema amplio, pero poco estudiado en el campo donde se
evidencia esta interaccion docente y estudiante, en los conocimientos que obtuvimos
guedaron plasmados mediante el instrumento utilizado y asi poder tener una hipoétesis a

base de la idea a defender.

Investigacion Descriptiva

Este tipo de investigacion descriptiva estd enfocada en la recopilacion de
diferentes caracteristicas de hechos estudiados en un contexto especifico Alban (2020).

La recopilacion de datos tiene el proposito de construir una descripcion detallada de las
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variables, considerando sus aspectos y dimensiones. En este contexto, resulta esencial
para el desarrollo del trabajo de estudio, ya que permite distinguir diferentes actividades

ludicas relacionadas con la resolucién de operaciones matematicas basicas.
Investigacion No Experimental

La investigacién no empirica se caracteriza en la recopilacion de informacion sin
intervenir o manipular directamente las variables de estudio y se limita a la observacion
y registro de situaciones que ocurren en condiciones naturales. En el caso especifico, se
ejecutd un enfoque no vivencial mediante la aplicacion de una encuesta que evidenciaron
las percepciones y experiencias de los docentes y estudiantes de 10mo. grado ante
cualquier estado existente. Este enfoque permitié obtener datos directos y actuales sobre
los procesos metacognitivos, preservar la integridad del entorno educativo original y
prevenir posibles perturbaciones que puedan surgir como resultado de la intervencién

directa de los investigadores en el proceso educativo.

3.2. Disefio de investigacién
Investigacion de corte transversal
El estudio presente también integra la investigacion de corte transversal, que
consiste en la recopilacion de datos en un momento especifico del tiempo. Para Vega A.
et al., (2021), en su revista cientifica sobre los estudios transversales, menciona que el
objetivo de este estudio es examinar la relacion entre variables en una poblacién

determinada, al mismo tiempo, en un solo periodo especifico.

Nuestra investigacion tiene un enfoque transversal, motivo que se centra en un

analisis puntual de las percepciones y experiencias de los estudiantes de decimo grado
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respecto al rol del docente en su proceso de aprendizaje. La recoleccion de datos se lleva
a cabo en un solo momento, permitiendo captar las opiniones y perspectiva de los

estudiantes de manera directa y especifico en un contexto determinado.

Este enfoque nos permite tener la oportunidad de realizar un andlisis profundo del
presente contexto educativo, para optimizar la ensefianza, considerando las voces de los

estudiantes como eje central de la investigacion.

3.3. Enfoque de investigacion

Enfoque Cuantitativo

En la presente investigacion se ha optado por un método cuantitativo, el cual se
centra en la recoleccion y analisis de datos numéricos para evaluar y contar las
instituciones de la provincia. Este tipo de investigacién permite obtener informacion
objetivay medible, facilitando el establecimiento de patrones y relaciones entre diferentes
variables. Para Creswell (2019) "la investigacion cuantitativa se basa en la recoleccion de
datos que pueden ser expresados numéricamente, permitiendo un analisis estadistico que

respalda las conclusiones” (pag. 102).

Con este enfoque, no solo se cuenta el nimero de instituciones las instituciones,
sino que también analizamos su distribucion y caracteristicas, lo que nos permite a una
comprension mas profunda del contexto provincial. Ademas, como sefiala Garcia (2020),
"el uso de métodos cuantitativos es fundamental para evidenciar resultados sobre una
poblacién a partir de una muestra representativa” (p. 88). Asegurando la validez y

generalizacion de los resultados recolectados.
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3.4. Poblacién y muestra

3.4.1. Poblacién
La poblacion en una investigacion se refiere a un conjunto de individuos, objetos,
eventos 0 elementos definidos segun los criterios de seleccion, es decir, que tienen

caracteristicas similares y son el foco del estudio.

La poblacién del presente estudio esta constituida por las instituciones educativas
de la provincia de Santa Elena, dividida estratégicamente en sus tres cantones principales.
Esta distribucion trece instituciones educativas que representan una cobertura
significativa de 10.309 estudiantes del sistema educativo provincial. Se incluyen la
Unidad Educativa Félix Isaias Sarmiento Nufiez, Unidad Educativa Dr. Otto Arosemena
GOmez, Escuela de Educacion Bésica John M Penney, Escuela de Educacién Bésica
Abddn Calderon Garaicoa, Escuela de Educacion Bésica Paquisha, Unidad Educativa San
Marcos, Unidad Educativa Francisco Campos Rivadeneira, Unidad Educativa Palmar,
Escuela de educacion Basica Mercedes Gonzalez de Moscoso, Escuela de Educacion
Basica 25 de Septiembre, Unidad Educativa Muey, Unidad Educativa Salinas y Escuela
de Educacion Basica Presidente Alfaro. Todas estas instituciones seran consideradas

dentro del periodo académico 2024-2025.

3.4.2. Muestra

La muestra implica incluir a toda la poblacion o universo dentro de un espacio
determinado Agudelo Ortiz (2023). El presente estudio se enfoca especificamente en los
estudiantes de décimo grado de cada una de las trece instituciones educativas
mencionadas en la poblacién, en los paralelos A y B existentes en cada institucion siendo

asi 857 estudiantes.
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11.

12.

13.

Instituciones

Unidad Educativa Félix

Isaias Sarmiento Nufiez.

Unidad Educativa Dr.
Otto Arosemena
Gomez.

Escuela de Educacidn
Basica John M Penney.
Escuela de Educacién
Basica Abdon Calderén
Garaicoa.

Escuela de Educacion
Basica Paquisha.
Unidad Educativa San
Marcos.

Unidad Educativa
Francisco Campos
Rivadeneira.

Unidad Educativa
Palmar.

Escuela de educacion
Basica Mercedes
Gonzalez de Moscoso.
Escuela de Educacién
Basica 25 de
Septiembre.

Unidad Educativa
Muey.

Unidad Educativa
Salinas.

Escuela de Educacién
Basica Presidente
Alfaro.

Total:

Tabla 2 Poblacién de 13 instituciones de la provincia

Santa Elena

Poblacion

216

1234

369

1001

775

784

699

656

680

620

1119

1454

702

10309

35

Muestra

40

161

29

40

40

94

55

46

33

88

116

65

49

857

Nota: Elaboracién propia, la tabla representa la poblacién de 13 instituciones de la provincia de Santa Elena.



36

3.5. Procedimiento

3.5.1. Técnicas de recoleccion de informacion.

La eleccion de herramientas para la recoleccion de datos es una parte importante
en la investigacion, porque afecta directamente en la calidad y relevancia de la
informacion obtenida. Para este proyecto, se opt6 por utilizar dos herramientas basicas:
Encuestas y Alfa de Cronbach. Estas herramientas han sido elegidas por su capacidad para

proporcionar datos confiables y significativos que contribuyan al desarrollo del estudio.

De acuerdo con la recopilacién de informacién realizada con un cuestionario de
45 preguntas atendidas por los estudiantes de 10mo grado paralelo A 'Y B de dichas
instituciones de forma fisica, pero se procedio a la conversion digitalizada por medio de
un generador de formulario en linea donde se importaron los datos al software SPSS

STATICS que nos brind6 una gran gestion de analisis estadistico.

2.5.2. Técnicas de interpretacion de la informacién

Dentro del proceso de investigacion, se sefiala que, segun Hidalgo (2019) la
estadistica es esencial para realizar el analisis adecuado de los resultados obtenidos en
estudios de enfoque cuantitativo. En este sentido, el presente proyecto se centra en resumir
y explicar la informacion recopilada en las instituciones educativas mencionadas, pero

solo en las 5 preguntas relacionadas a la reflexion metacognitiva.

En la compilacion de los datos de la encuesta, se realizd un analisis de la
consistencia interna en el rango del Alfa de Cronbach reflejando un 0,93. Esta puntuacién
es cercana al valor maximo de 1, lo que indica un alto nivel de confiabilidad del

instrumento utilizado. Los coeficientes anteriores afirman que las preguntas reflejan
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adecuadamente las percepciones de los estudiantes y resaltan areas donde se podria

mejorar el apoyo educativo para promover un aprendizaje mas auténtico.

ALFA DE CONSISTENCIA

CRONBACH INTERNA
=09 Excelente

08<a<0,9 Buena

0,7<a<0,7 Aceptable

0,6<a<0,7 Cuestionable

0,5<a<0,6 Pobre
0<0,5 Inaceptable

Tabla 3

Alfa de Cronbach

Nota: Elaboracién propia adaptado por el sitio web Coeficiente de Cronbach ¢Qué es y para qué sirve el Alfa de
Cronbach?, por Frost, 2022, gplresearch.co
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados que se presentan a continuacion se obtuvieron mediante la técnica
de la encuesta compuesta de 5 preguntas las cuales estan relacionadas a la reflexion
metacognitiva y contestadas por 857 estudiantes del 10mo. grado quienes forman un total
del 100% de los encuestados de las 13 instituciones de la provincia de Santa Elena y se
interpretaran los estadisticos descriptivos de manera colectiva segin la media de las

preguntas, por individual y segun la media del género.

Analisis Colectivo
Tabla 4 Estadisticos descriptivos de Reflexion Metacognitiva.

Estadisticos descriptivos

Pregunta N  Minimo Maximo Media Desviacién

¢ Tus profesores te invitan a pensar sobre

_ 857 1 5 3.57 1.148
coémo puedes aprender mejor?
¢ Tienes la oportunidad de reflexionar sobre
la forma de como resolver problemas o 857 1 5 3.60 1.035
realizar tareas?
¢ Tus profesores te preguntan sobre las
estrategias que utilizas para estudiar y 857 1 5 3.18 1.151
aprender?
, Eval(as tus propios progresos
- PIOPIOS rogresos y 857 1 5 321  1.063
dificultades en el aprendizaje?
¢lentes que aprendes mejor gracias a las

857 1 5 3.59 1.154

actividades que realizas en clase?
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Grafico 1 Estadisticos descriptivos de Reflexion Metacognitiva.

Reflexion Metacognitiva

Media
3,60
3,40
320 3,57 3,60 3,59
5,00 3,18 3,21
2,80
¢Tus ¢Tienes la éTus ¢Evallastus  ¢Sientes que
profesoreste  oportunidad  profesores te propios aprendes
invitan a de reflexionar preguntan progresos y mejor gracias
pensar sobre  sobre la forma sobre las dificultades en alas
como puedes de cémo estrategias el actividades
aprender resolver que utilizas aprendizaje? que realizas
mejor? problemaso  para estudiar en clase?
realizar y aprender?
tareas?
Anélisis:

De acuerdo con la percepcion de los estudiantes, obtenida de las encuestas
aplicadas a 857 participantes, compuesta por 5 preguntas con opciones de respuestas que
van desde: Nunca (1), Casi nunca (2), A veces (3), Casi siempre (4) y Siempre (5), se
obtuvo una media en la primera pregunta de 3,57 lo que indica que la mayoria de los
estudiantes sienten que hay un esfuerzo por parte de sus docentes para fomentar la
reflexion critica; la segunda pregunta con un 3,60, esto es ligeramente superior a la
anterior, lo que indica que si tienen la oportunidad de reflexionar sobre sus tareas y como
resolver problemas de la misma; la tercera interrogante refleja un 3,18, notablemente es
mas baja a los dos porcentajes antes mencionados indicando que el docente si les pregunta
y ayuda a mejorar en sus estrategias de aprendizaje; la cuarta interrogante un 3,21 un
poco similar y sin tanta diferencia de que los estudiantes indican que no todos ellos
autoevallan su progreso Y las dificultades que se presentan en sus estudios; y la Gltima de

3,59 en relacion con la percepcion de aprender mejor gracias a las actividades realizadas
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por los docentes de esta area, mostrando un aspecto positivo. Este promedio nos indica
que los educandos evaltan las afirmaciones propuestas con una constancia de A veces
que se encuentra en un rango de 3, siendo a la vez una tendencia el acercarse a la opcion
de Casi siempre de 4. Por otro lado, no llegar de manera completa al rango 4, como media
general, revela que aun hay aspectos que no han sido suficientemente consolidados en la

practica educativa desde el punto de vista de los educandos.

Los valores recopilados muestran que los estudiantes a veces se si se sienten
motivados a reflexionar sobre su aprendizaje y a veces no, pero existe mas positivismo en
la forma que el docente fomenta la reflexién metacognitiva, la falta de respuestas que
indiguen que con frecuencia sucede sugiere que la implementacion de estas practicas
docentes necesita mejoraren cuanto a la relacién que tienen con sus estudiantes y en
buscar estrategias que den mejores resultados.

Anélisis individual
1.- ¢ Tus profesores te invitan a pensar sobre como puedes aprender mejor?

Tabla 5 Invitacion a ser proactivo en la busqueda de formas mas efectivas de adquirir conocimientos.

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE PORCENTAJE PORCENTAJE

VOLIDO ACUMULADO
NUNCA 50 5,8 5,8 5,8
CASI NUNCA 94 11 11 16,8
A VECES 247 28,8 28,8 45,6
CASI SIEMPRE 251 29,3 29,3 74,9
SIEMPRE 215 251 251 100

TOTAL 857 100 100
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Gréfico 2 Invitacion a ser proactivo en la busqueda de formas més efectivas de adquirir conocimientos.

1- ¢ Tus profesores te invitan a pensar sobre cOMo
puedes aprender mejor?

11%

29%

29%

= NUNCA CASI NUNCA A VECES CASI SIEMPRE = SIEMPRE

Anélisis:

Resulta alentador observar un 54% en la alternativa Casi siempre y Siempre que
mas de la mitad de los estudiantes perciben que el docente les invita a reflexionar sobre
como mejorar su aprendizaje, lo cual es una sefial positiva respecto a la promocion de una
actitud proactiva en la educacion, el intermedio que refleja el 29% de la opcidn A veces
estd cerca de un tercio considera que esto ocurre ocasionalmente, lo que refleja que no
siempre se prioriza este aspecto dinamico. Sin embargo, es importante considerar los
aspectos negativos, siendo asi el 20% del Casi nunca y Nunca, lo cual es una oportunidad
de mejora para incentivas a los docentes a realizar practicas pedagogicas en todos los

contextos.

La interpretacién de los resultados sugiere una naturaleza dual de la experiencia
educativa de los estudiantes en metacognicidon, aunque la mayoria sintid que sus
profesores los alentaron a reflexionar sobre su aprendizaje, un porcentaje pequefio indico

gue no fue animado a participar activamente en este proceso, lo que requiere que sus



42

docentes deben implementar nuevas estrategias en sus clases. En particular, el 83,2% de
los encuestados indicaron que si los invitan a estimular la reflexion como una habilidad
basica de su aprendizaje permitiéndoles estar motivados a explorar nuevas maneras de

aprender.

2.- ¢ Tienes la oportunidad de reflexionar sobre la forma de como resolver
problemas o realizar tareas?

Tabla 6 Reflexiona sobre resolver problemas.

PORCENTAJE PORCENTAJE
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

VALIDO ACUMULADO
NUNCA 24 2,8 2,8 2,8
CASI NUNCA 86 10 10 12,8
A VECES 298 34,8 34,8 47,6
CASI SIEMPRE 252 29,4 29,4 77
SIEMPRE 197 23 23 100
TOTAL 857 100 100

Gréfico 3 Reflexiona sobre resolver problemas.

2- ¢ Tienes la oportunidad de reflexionar sobre la
forma de cdmo resolver problemas o realizar

tareas?
3%

‘ '10%

35%
29%

= NUNCA CASI NUNCA A VECES CASI SIEMPRE = SIEMPRE
Analisis:
Desde una perspectiva positiva el 52% de los encuestados indican que Casi
siempre y Siempre, tienen la oportunidad de reflexionar sobre la ejecucion de sus

actividades, luego tenemos el 35% de los estudiantes que representa un A veces informa
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que en sus clases ocasionalmente promueven aspectos que los ayuden a resolver
problemas y tareas clave para su crecimiento personal y académico. No obstante, tenemos
el 10% de los educandos que sefialan que Casi nunca tienden a reflexionar sobre la
resolucion de sus tareas escolares por ultimo un 2,8% muestra que Nunca tienen esta

conveniencia.

La combinacion del 12.8% que respondié Nuncay Casi nunca indica &reas donde
podria mejorarse la ensefianza para asegurar que todos los estudiantes tengan acceso a
experiencias reflexivas, el hecho de que el 35% haya seleccionado la opcion A veces,
sugiere que hay momentos en los cuales se permite la reflexion, pero esto no es suficiente
para establecer una practica constante en el aula. La importancia de fomentar esta
habilidad radica en su impacto positivo en el aprendizaje autdbnomo y critico. Los
educadores deben considerar implementar estrategias mas efectivas y sistematicas para

promover la reflexidn entre sus estudiantes.

3.- ¢ Tus profesores te preguntan sobre las estrategias que utilizas para estudiar y
aprender?

Tabla 7 Consultas sobre las estrategias que usan para estudiar.

PORCENTAJE PORCENTAJE
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

VALIDO ACUMULADO
NUNCA 83 9,7 9,7 9,7
CASI NUNCA 128 14,9 14,9 24,6
A VECES 322 37,6 37,6 62,2
CASI SIEMPRE 198 23,1 23,1 85,3
SIEMPRE 126 14,7 14,7 100

TOTAL 857 100 100
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Grafico 4 Consultas sobre las estrategias que usan para estudiar.

3- ¢ Tus profesores te preguntan sobre las
estrategias que utilizas para estudiar y aprender?

15%

23%

K\U

= NUNCA CASI NUNCA A VECES CASI SIEMPRE = SIEMPRE

Anélisis:

Para empezar este analisis, se destaca que el 37% de los estudiantes manifiestan
que A veces los docentes de Estudios Sociales utilizan estrategias para estudiar; en
segundo lugar, el Casi siempre representada con el 23% y Siempre representada por el
14,7% indica que los estudiantes sintieron que, si les preguntan y los ayudan a mejorar
en sus estrategias de aprendizaje, es decir; que si se discutia ocasionalmente, aunque no
de manera sistematica. Por ultimo, tenemos los aspectos negativos con un 14,9% que
respondio que Casi nunca reciben esta pregunta, lo que puede indicar falta de interés y
falta de dialogo por parte de sus docentes, por ultimo, pero no menos importante el 9,7%
de los estudiantes informaron que nunca recibieron preguntas sobre sus métodos de
estudio, lo quiere decir que un pequefio numero de estudiantes pudo haber perdido la
oportunidad de reflexionar sobre sus estrategias de aprendizaje.

El 37,6% que eligid la alternativa a veces significa que sus docentes si les plantean

estas interrogantes, pero no lo suficiente para facilitar debates sobre estrategias de
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aprendizaje, entonces se debe ayudar a los estudiantes a ser mas conscientes y criticos de
su enfoque del aprendizaje. EI 25% respondié nunca y casi nunca, indicando que se
podria mejorar la ensefianza para lograr que todos los estudiantes tengan la oportunidad
de reflexionar sobre su aprendizaje. Por otro lado, los porcentajes positivos de Casi
siempre y Siempre indican que mas son los estudiantes que consideran un ambiente en
el que se valora la reflexion sobre las estrategias de aprendizaje en el proceso educativo.

4.- ¢ Evaluas tus propios progresos y dificultades en el aprendizaje?

Tabla 8 Evaluacion de progresos y dificultades.

PORCENTAJE PORCENTAJE
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

VALIDO ACUMULADO
NUNCA 66 7,7 7,7 7,7
CASI NUNCA 115 13,4 13,4 211
A VECES 347 40,5 40,5 61,6
CASI SIEMPRE 230 26,8 26,8 88,4
SIEMPRE 99 11,6 11,6 100
TOTAL 857 100 100

Grafico 5 Evaluacion de progresos y dificultades.

4- ;Evaluas tus propios progresos y dificultades en
el aprendizaje?

13%

27%

40%

= NUNCA CASI NUNCA A VECES CASI SIEMPRE = SIEMPRE
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Anélisis:

Desde una expectativa positiva es evidente que un 40,5% de los estudiantes que
corresponde A veces, indica que si evaltan su progreso y dificultades, el Casi siempre
con un 27% y Siempre representada por el 11,6% de educandos mencionan que sus
docentes si incorporan este habito de manera estable, lo cual es auténtico para su
desarrollo académico. Esto demuestra que hay estudiantes comprometidos con la
autoevaluacion, es importante fomentar esta practica entre los demas estudiantes. Sin
embargo, es necesario acercarse a los aspectos negativos el 13,4% representada por el
Casi nunca, indica un factor que limita su capacidad para identificar y dominar desafios
en su aprendizaje, que corresponde a un 7,7% que corresponde a Nunca describiendo a
un pequefio porcentaje que podria estar desconectado de su desarrollo de formacion
academica,

El 79%0 responde a las alternativas positivas de A veces, Casi siempre y Siempre
lo que refleja que la intencidn de reflexionar y evaluar el aprendizaje si se cumple, es
decir; mayor es el porcentaje que corrobora que si se realiza esta practica ante el 21,1%
de las alternativas Nunca y Casi nunca requiere apoyo adicional para desarrollar
habilidades de autoevaluaciéon, como ejercicios o espacio para reflexionar sobre su
desempefio. Este resultado resalta que una parte muy pequefia de los encuestados
necesitan que sus docentes integren este enfoque educativo para promover la comprension
de los temas adquiridos.

5.- ¢ Sientes que aprendes mejor gracias a las actividades que realizas en clase?



Tabla 9 Aprendizaje gracias a actividades en clases.

PORCENTAJE PORCENTAJE
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

VALIDO ACUMULADO
NUNCA 43 5 5 5
CASI NUNCA 111 13 13 18
A VECES 230 26,8 26,8 44,8
CASI SIEMPRE 247 28,8 28,8 73,6
SIEMPRE 226 26,4 26,4 100
TOTAL 857 100 100

Grafico 6 Aprendizaje gracias a actividades en clases.

5- ¢ Sientes que aprendes mejor gracias a las
actividades que realizas en clase?

13%

27%

29%

= NUNCA CASI NUNCA A VECES CASI SIEMPRE = SIEMPRE

Anadlisis:
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Los resultados muestran que la percepcion del aprendizaje gracias a las actividades

en clase es mayoritariamente positiva, con un 54.2% de los encuestados sefialando

Siempre o Casi siempre. Esto indica que méas de la mitad de los estudiantes considera

que estas actividades son efectivas para mejorar su aprendizaje, reflejando un enfoque

pedagdgico en gran medida exitoso. Ademas, un 26.8% respondid A veces, lo que sugiere

una posicion neutral que podria deberse a diferencias en estilos de aprendizaje o en la

implementacidn de las actividades.
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Por otro lado, un 18% de los encuestados reportd respuestas negativas (Casi
nunca o Nunca), lo cual, aunque es una minoria, sefiala areas de oportunidad para mejorar
el disefio o la relevancia de las actividades en clase.

Un total de 81.6% que equivale a las respuestas A veces, Casi siempre y Siempre
muestra una gran parte de los estudiantes se sienten favorecidos en las actividades
realizadas en clases facilitando el aprendizaje activo de los educandos y motivando su
participacion para la compresion de conocimientos. Por otro lado, se encuentra un 18%
de encuestados indican que Nunca y Casi nunca sienten que las dinamicas que ofrece el

docente les ayudan a mejorar su aprendizaje.

Analisis descriptivo por género

Tabla 10 Estadistica descriptiva de géneros en la reflexién metacognitiva

No. Pregunta Femenino Masculino
1 ¢ Tus profesores te invitan a pensar sobre como puedes aprender
. 855 3,59
mejor?
2 ¢ Tienes la oportunidad de reflexionar sobre la forma de como
. 3,63 3,57
resolver problemas o realizar tareas?
3 ¢ Tus profesores te preguntan sobre las estrategias que utilizas il S
para estudiar y aprender? ' '
4 ¢Evallas tus propios progresos y dificultades en el aprendizaje? 3,19 3,23
5 ¢Sientes que aprendes mejor gracias a las actividades que realizas
3,51 3,66

en clase?

Promedio 3,41 3,45



49

Gréfico 7 Estadistica descriptiva de géneros en la reflexion metacognitiva

REFLEXION METACOGNITIVA
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Analisis

En los promedios generales los hombres tienen una ligera ventaja en la mayoria
de las preguntas, con un 3,45 frente a un 3,41 para las mujeres, aunque ambos géneros
tienen destrezas positivas, las mujeres tienden a sentirse mas apoyadas que los hombres
en su proceso de aprendizaje, es por eso que cuando se examina sobre si los docentes los
invitan a pensar sobre lo que saben y pueden aprender mejor, la media para los hombres
es de 3,55 y para las mujeres de 3,59, luego en cuanto a la oportunidad de reflexionar
sobre la resolucién de problemas se reporta el 3,63 de los hombres ante un 3,57, es decir
los hombres se sientes mas favorecidos para desarrollar esta habilidad, no obstante, la
tercera interrogante sobre si sus docentes les preguntan sobre sus estrategias para estudiar,
las mujeres representan un 3,21 y los hombres un 3,51 resaltando a las mujeres, y este
mismo patrén se repite en la siguiente pregunta, las mujeres tienen una media de 3,23 y
los hombres alcanzan un 3,19 lo que indica que las mujeres estdn mas comprometidas que

los hombres en su proceso de autoevaluacion, finalmente en la ultima interrogante las
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mujeres reportan una media de 3,66 siendo la mas alta de todas y a su vez mayor a la de

los hombres con un 3,51.

4.1. DISCUSION

La reflexion metacognitiva, componente esencial del proceso de aprendizaje, ya
que es la capacidad de los estudiantes para entender y analizar lo que aprenden, en el caso
particular de la asignatura de Estudios Sociales, en 10mo. grado, en las instituciones
publicas que hemos investigado, nuestro trabajo nos dice que los docentes, aunque aplican
actividades orientadas a lograr la consecucion de este rasgo del pensamiento, aun no
logran llegar a un porcentaje satisfactorio. Esto nos indica que lo que mencionan Vélez y
Ortega (2021), acerca de la implicacion de la metacognicion en el proceso de aprendizaje,
no solo como la comprension de los procesos intelectuales que llevamos a cabo, sino
también la manera en que gestionamos la informacién y las acciones que realizamos, aun
debe desarrollarse. Dicho de otra manera, los resultados reflejan que los docentes
implementan constantemente estrategias que invita al estudiante a ser un agente activo en
el proceso educativo, tratando de no mantenerse en un enfoque tradicional impartiendo su
clase y dejando una actividad de la misma, constatando que el estudiante ha comprendido

y sabe como resolver problemas o realizar dicha actividad.

Esto es preocupante porque la falta de dialogo sobre los métodos de ensefianza
limita las oportunidades de autorreflexién y mejora continua. Los educadores deben crear
un entorno en el que se valore compartir informacion sobre los métodos de ensefianza ya
gue esto puede ayudar a los estudiantes a adquirir nuevas habilidades y ser mas criticos
con sus propios métodos educativos de ensefianza; los estudios indican que hay un gran

namero que solo evaltan ocasionalmente sus logros y desafios en el aprendizaje. Esto
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indica una falta de entendimiento sobre la relevancia de la autoevaluacion en la

preparacion para el aprendizaje.

4.2. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.2.1. Conclusiones

Se concluye que el rol del docente de Estudios Sociales en el fomento de
habilidades de reflexion metacognitiva en los estudiantes de décimo grado es necesario
para promover un aprendizaje independiente y significativo, mediante la aplicacion de
tacticas educativas que promuevan la autoevaluacion y la autorregulacion, por lo que los
docentes no solo simplifican la asimilacion del contenido que tienen en un periodo lectivo
en su planificacion, sino que también capacitan a los educandos para que se transformen
en aprendices criticos y responsables de su propio proceso de aprendizaje. Esta
perspectiva ademas de potenciar el desempefio escolar, también los prepara para afrontar
los retos del mundo actual, fomentando de esta manera una educacion mas completa,

adaptable y madura.

Los docentes se esfuerzan por implementar estrategias que promuevan la
autoevaluacion y la autorregulacion, existen diferencias en la frecuencia y eficacia de
estas actividades. Es por eso que los resultados muestran la falta de interés de los
estudiantes por la asignatura de Estudios Sociales, ademas en este afio lectivo, la ausencia
de libros proporcionados por el Ministerio de Educacion empeoro la situacion, ya que los
docentes se vieron obligados a copiar ciertos contenidos en la pizarra para que los
estudiantes pudieran registralos en sus cuadernos. Esta técnica resulta monotona y redujo
el tiempo disponible para actividades dinamicas o discusiones enriquecedora, limitando

el aprendizaje significativo.
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Los resultados muestran que los métodos de ensefianza para crear conciencia sobre
las fortalezas y debilidades de los estudiantes no son suficientes. La mayoria de los
estudiantes tienen la oportunidad de reflexionar sobre sus estrategias de aprendizaje muy
pocos mencionan que no reciben la atencién necesaria para desarrollar esta importante
habilidad. Esto resalta la importancia de que los profesores utilicen métodos que alienten
a los estudiantes a identificar y analizar su propio aprendizaje, promoviendo asi una mejor
comprension de su progreso en el mismo, pero a su vez deben interesarse en esos pocos

estudiantes que a su percepcion no tienen la oportunidad de hacerlo.

Existe un reconocimiento de que los educadores intentan motivar a los estudiantes
para planificar y evaluar su aprendizaje, aunque la implementacion de este aspecto es
desigual. Muchos estudiantes dijeron que rara vez se les asesoraba sobre estrategias de
estudio o que no evaluaban periddicamente su progreso. Esto resalta la necesidad de que
los docentes integren de manera mas efectiva la planificacion y el seguimiento del
aprendizaje en su practica diaria, utilizando herramientas que permitan a los estudiantes

reflexionar sobre los resultados del aprendizaje y ajustar sus métodos de ensefianza.
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1.1.1. Recomendaciones

Se recomienda que los docentes de Estudios Sociales reciban formacion especifica
sobre como implementar estrategias metacognitivas que promuevan la autoestima y la
autorregulacion de los estudiantes, esto incluye talleres y capacitacién que brinden
herramientas practicas para alentar a los estudiantes a reflexionar sobre su aprendizaje,
mientras crean un espacio en el aula donde se valora la autoestima. Al dotar a los docentes

de estas habilidades, se puede lograr un aprendizaje mas significativo y autonomo.

Se sugiere que los docentes incluyan sistematicamente actividades que promuevan
el pensamiento critico sobre el propio proceso de aprendizaje. Esto puede incluir el uso
de diarios de aprendizaje, debates grupales y sesiones de retroalimentacion para ayudar a
los estudiantes a evaluar sus fortalezas y debilidades ya que al crear una cultura de
reflexion en el aula promoverd el desarrollo metacognitivo de los estudiantes,

ayudandoles a tomar conciencia de su progreso en el aprendizaje.

Los docentes deben incorporar estrategias que permitan a los estudiantes
planificar, monitorear y evaluar su propio aprendizaje de manera regular. Al fomentar esta
practica, se ayudara a los estudiantes a desarrollar un sentido de responsabilidad sobre su

aprendizaje, lo que promovera una mayor autonomia 'y compromiso con su educacion.

Es recomendable que otros indagadores tomen como fundamento esta
investigacion para reflexionar en el rol docente de estudios Sociales en el desarrollo de
habilidades de reflexién metacognitiva. Debido a que es un tema con poca informacion
disponible, proximos investigadores podrian explorar aspectos como estrategias o
relacionar este enfoque con otros niveles educativos; esto no solo extendera el

conocimiento, sino también generar guias y practicas para confortar la ensefianza.
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ANEXOS

ANEXO A/ DIAGNOSTICO

Formulario de Diagndstico

Instrucciones: Lee cada pregunta con atencion y marca la opcion que mejor describa lo
que sucede en tu clase de Estudios Sociales.

1.

¢ Qué tan seguido tu profesor/a te pide que expliques las cosas con tus
propias palabras?

(] Siempre

(] A menudo

] A veces

] Nunca
¢ Tu profesor/a te ayuda a conectar lo que aprendes en clase con tu vida
diaria?

(] Siempre

(] A menudo

] A veces

] Nunca
¢Hacen actividades en grupo donde tienes que compartir tus ideas con otros
comparferos?

[] Siempre

[] A menudo

] A veces

[ 1 Nunca
¢ Tu profesor/a te anima a hacer preguntas y a expresar tus dudas?

] Siempre

] A menudo

] A veces

(] Nunca
¢Utilizan diferentes materiales en clase, como videos, juegos o
experimentos?

(] Siempre

(L] A menudo

1 A veces

[] Nunca
¢ Te sientes motivado a aprender en las clases de tu profesor/a?

(] Siempre

] A menudo

] A veces

[ 1 Nunca
¢ Tu profesor te explica por qué es importante aprender lo que estas
estudiando?

(] Siempre

[] A menudo

[] Aveces

] Nunca
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8. ¢Tienes la oportunidad de elegir algunas de las actividades que realizan en
clase?
(] Siempre
(1 A menudo
] A veces
(] Nunca
9. ¢Sientes que lo que aprendes en clase te serd atil en el futuro?
(] Siempre
] A menudo
L] A veces
[J Nunca
10. ¢ Te gusta participar en las clases de tu profesor/a?
(L] Siempre
(] A menudo
] A veces
(] Nunca

ANEXO B/ ENCUESTA
| ENCUESTA
Nombre de la escuela:

Grado: [ ] Paralelo: [ ]

Edad:

Masculino [ ] Femenino [ ]

Tienes algun tipo de discapacidad: Si[ ] No[ ]

Instrucciones: Lee cada pregunta con atencion y marca con una X la opcion que mejor
describa lo que sucede en tus clases.

CONEXION CON LOS CONOCIMIENTOS PREVIOS

nunca siempre

No. PREGUNTA Nunca | ©2 | Aveces | S8 | siempre

1 | ¢Al comenzar un tema nuevo, tus profesores
suelen preguntar lo que ya sabes sobre el tema
nuevo?

2 | ¢Tus profesores relacionan los temas nuevos con
cosas que ya has aprendido en otras clases o en
tu vida diaria?

3 | ¢Tienes la oportunidad de compartir tus ideas y
conocimientos con tus compafieros sobre los
temas nuevos que estan aprendiendo?

4 | ¢Las actividades que haces en clase te ayudan a
entender mejor los temas nuevos al conectarlos
con lo que ya sabes?

5 | ¢Crees que entender lo que ya sabes te ayuda a
aprender cosas nuevas mas facilmente?

COMPRENSION PROFUNDA

nunca siempre

No. PREGUNTA Nunca | ©® | A veces Casi Siempre
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6 | ¢Tus profesores te piden que expliques con tus
propias palabras lo que has aprendido?
7 | ¢Tienes que aplicar lo que aprendes en
situaciones nuevas o resolver problemas que
requieren pensar de manera creativa?
8 | ¢Tus profesores te hacen preguntas que te
obligan a pensar mas alla de las respuestas
simples?
9 | ¢Tienes la oportunidad de discutir tus ideas con
tus comparieros y escuchar diferentes puntos de
vista?
10 | ¢Sientes que realmente comprendes los temas
que estudias, no solo los memorizas?
MOTIVACION INTRINSECA
No. PREGUNTA Nunca nﬁ?\iia A veces siecn?:)ire Siempre
11 | ¢Sientes curiosidad por los temas nuevos que se
tratan en clase?
12 | ¢ Te sientes desafiado a aprender cosas nuevas y
a mejorar tus conocimientos y habilidades?
13 | ¢Crees que lo que aprendes en clase es util y
relevante para tu vida?
14 | ;Te sientes motivado a participar en las
actividades de clase y a compartir tus ideas con
tus comparieros?
15 | ¢Disfrutas aprendiendo y sientes satisfaccion
cuando comprendes algo nuevo en clases?
APLICACION EN CONTEXTOS REALES
No. PREGUNTA Nunca niiscia A veces signii)ire Siempre
16 | ¢Tus profesores utilizan ejemplos de la vida
cotidiana para explicar los temas que se ven en
clase?
17 | ¢Las actividades que realizas en clase te
permiten aplicar lo que aprendes a situaciones
reales?
18 | ¢Tus profesores relacionan los contenidos de las
clases con noticias actuales o eventos de interés
general?
19 | ¢Tienes la oportunidad de trabajar en
actividades o proyectos en clases que simulan
situaciones de la vida real?
20 | ¢Sientes que lo que aprendes en clase te sera Util
en el futuro?
COLABORACION Y APRENDIZAJE SOCIAL
No. PREGUNTA Nunca nCu?\?:ia A veces siecnigre Siempre
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21 | ¢Trabajas en equipo con tus comparieros del
aula para realizar actividades o proyectos?
22 | ¢Tienes la oportunidad de compartir tus ideas y
aprender de las ideas de tus compafieros al
realizar actividades grupales o proyectos?
23 | ¢Tus profesores organizan actividades donde
todos los estudiantes participan y aportan sus
conocimientos?
24 | ¢Sientes que el trabajo en equipo te ayuda a
aprender mejor?
25 | ¢Crees que tus profesores fomentan un ambiente
de respeto y colaboracion en el aula?
CONSTRUCCION ACTIVA DEL CONOCIMIENTO
No. PREGUNTA Nunca niiiia A veces siecnewlrsaire Siempre
26 | ¢Tienes la oportunidad de explorar diferentes
ideas y perspectivas sobre un mismo tema?
27 | ¢Tus profesores te animan a hacer preguntas y a
expresar tus dudas de los temas tratados en
clase?
28 | ¢Participas en actividades que te obligan a
pensar de forma critica y a analizar la
informacion?
29 | ¢Tus profesores promueve la indagacion y la
investigacion de los temas tratado en la clase?
30 | ¢Sientes que realmente comprendes los temas
que estudias, en lugar de simplemente
memorizarlos?
REFLEXION METACOGNITIVA
No. PREGUNTA Nunca | 8% | Aveces | (2% | siempre
31 | ¢Tus profesores te invitan a pensar sobre como
puedes aprender mejor?
32 | ¢Tienes la oportunidad de reflexionar sobre la
forma de como resolver problemas o realizar
tareas?
33 | ¢(Tus profesores te preguntan sobre las
estrategias que utilizas para estudiar y aprender?
34 | ¢Evaluas tus propios progresos y dificultades en
el aprendizaje?
35 | ¢Sientes que aprendes mejor gracias a las
actividades que realizas en clase?
EMOCIONES Y APRENDIZAJE
No. PREGUNTA Nunca ncuif:ia A veces siecnisp;ire Siempre
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36

¢Tus profesores te permiten compartir tus
sentimientos y emociones relacionados con los
temas que se estudian?

37

¢Las actividades que realizas en clase te hacen
sentir curioso, motivado o entusiasmado por
aprender?

38

¢Tus profesores crean un ambiente de clase
donde te sientes seguro para expresar tus ideas y
opiniones?

39

¢Relacionas los temas y contenidos que
aprendes con tus propias experiencias y
emociones?

40

¢Sientes que tus emociones influyen en tu forma
de aprender y comprender las cosas?

EVALUACION AUTENTICA

No.

PREGUNTA

Nunca

Casi
nunca

A veces

Casi
siempre

Siempre

41

¢Tus profesores te evallan a través de
actividades que se parecen a situaciones de la
vida real?

42

¢ Tus evaluaciones te permiten demostrar lo que
has aprendido de diferentes maneras, por
ejemplo, creando  proyectos, haciendo
presentaciones 0 resolviendo  problemas
practicos?

43

¢ Tus profesores te indican en que has fallado
después de una evaluacion o trabajo, ayudandote
a mejorar tus aprendizajes?

44

¢Sientes que las evaluaciones que realizas
reflejan lo que realmente has aprendido y no
solo lo que te has memorizado?

45

¢ Tus profesores te involucran en la evaluacion
de tu propio aprendizaje?
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ANEXO C/ EVIDENCIAS

lustracién 2

Nota: Se realizo un diagnostico a los estudiantes de grado 10mo paralelo “A” y “B” de la Unidad Educativa Salinas.
Este paso permite identificar las carcteristicas del estudiante, objetivo, las necesidades o problematicas a abordar.

llustracion 3

Nota: La foto muestra el momento de la apertura antes de iniciar una encuesta dirigida a los estudiantes donde se busca
generar un ambiente de confianza y comodidad.

llustracién 4

7
= =

Nota: La foto muestra el momento de la apertura antes de iniciar una encuesta dirigida a los estudiantes, donde se
busca generar un ambiente de confianza y comodidad.
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llustracién 5

Nota: Se llevo a cabo un diagnostico y encuesta con los estudiantes de décimo grado, paralelo “A” y “B.

llustracién 6

Nota: La imagen captura el instante inicial previo al comienzo de una encuesta dirigida a los estudiantes, destacando
el esfuerzo por crear un entorno de confianza y comodidad.

lustracion 7
Ejecucion de Encuesta a Estudiantes

Nota: Se llevo a cabo una encuesta con estudiantes de decimo grado con el objetivo de analizar su nivel de
satisfaccion, las posibles dificultades que enfrentan y los metodos de ensefianza utilizado por el docente.
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ANEXO D/ CERTIFICADO ANTIPLAGIO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCAION E IDIOMAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA

La libertad, 5 de diciembre del 2024

CERTIFICADO ANTIPLAGIO

En calidad de tutor del Proyecto de Investigacion y Desarrollo “ROL ACADEMICO
DEL DOCENTE DE ESTUDIOS SOCIALES EN LA REFLEXION
METACOGNITIVA EN ESTUDIANTES DE 10MO DE EDUCACION BASICA
SUPERIOR?”, elaboradopor las egresadas Julexi Mabell Alejandro Rodriguez y
Katherine Natalia Cordova Reyes de la CARRERA DE EDUCACION BASICA, de la
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena,previo a la obtencion del Titulo de
Licenciado en EDUCACION BASICA me permito declarar que una vez analizado en el
sistema antiplagio COMPILATIO, luego de haber cumplido losrequerimientos exigidos
de valoracion, el presente proyecto ejecutado, se encuentra con 3% de la valoracion
permitida, por consiguiente se procede a emitir el presente informe.

Adjunto reporte de similitud.

Atentamente

MTR. Ifiiguez Apolo Lenin Mauricio
C.1.0703329151
DOCENTE TUTOR

Direccién: Campus matriz, La Libertad - prov. Santa Elena - Ecuador
Codigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 781732 ext 131

www.upse.edu.ec
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ANEXO F/ DOCUMENTOS DE ACEPTACION PARA DESARROLLAR EL
TRABAJO DE INVESTIGACION

FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION BASICA

OFICIO No. UPSE-CEB-2024-681-MG
La Libertad, 24 de septiembre del 2024

Lcdo. Angel Villon Tomala.
DIRECTOR/A DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “PAQUISHA”
Presente.

De mis consideraciones:

La suscrita, Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD., directora de la Carrera
de Educacién Basica, perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Educacion
e ldiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me dirijo a usted
con el propésito de solicitar permiso en su institucion educativa, para que el/la
estudiante GONZALEZ RODRIGUEZ GISELLA VANESSA Y ESCOBAR
JARAMILLO DAMARYS BRIGITH, pueda desarrollar su proyecto de
investigacion. “Rol académico del docente de Estudios Sociales en el
aprendizaje significativo en estudiantes de 10mo grado”.

Ella estudiante, una vez que cuente con su autorizacion aplicaran los
instrumentos, entre ellos: encuestas y entrevistas a los miembros de la
institucién educativa. Esta actividad esta prevista a desarrollarse en el
transcurso del periodo académico 2024-2 (septiembre - octubre del 2024).

Por la favorable acogida que usted dara a la presente, le anticipo mis
mas sinceros agradecimientos. Atte.

Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD.
Directora de la Carrera de Educacioén Béasica
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
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“PAQUISHA”
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FACULTAD DE CIENCIAS
s DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION BASICA

OFICIO No. UPSE-CEB-2024-680-MG
La Libertad, 24 de septiembre del 2024

Ledo. Inocencio Reyes Cordoba.

DIRECTOR/A DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “ABDON
CALDERON GARAICOA"

Presente.

De mis consideraciones:

La suscrita, Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD., directora de la Carrera
de Educacién Basica, perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Educacion
e Idiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me dirijo a usted
con el propésito de solicitar permiso en su institucion educativa, para que el/la
estudiante GONZALEZ RODRIGUEZ GISELLA VANESSA Y ESCOBAR
JARAMILLO DAMARYS BRIGITH, pueda desarroliar su proyecto de
investigacion “Rol académico del docente de Estudios Sociales en el
aprendizaje significativo en estudiantes de 10mo grado”.

Ellla estudiante, una vez que cuente con su autorizacion aplicaran los
instrumentos, entre ellos: encuestas y entrevistas a los miembros de la
institucion educativa. Esta actividad estd prevista a desarrollarse en el
transcurso del periodo académico 2024-2 (septiembre - octubre del 2024).

Por la favorable acogida que usted daré a la presente, le anticipo mis
mas sinceros agradecimientos. Atte.

Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD.

Directora de la Carrera de Educacion Basica
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
C.c.: Archivo
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CARRERA DE EDUCACION BASICA

OFICIO No. UPSE-CEB-2024-705-MG
La Libertad, 24 de septiembre del 2024

MSc. Edgar Gonzalez Yagual

RECTOR/A DE LA UNIDAD EDUCATIVA “FELIX ISAIAS SARMIENTO"
NUNEZ"

Presente.

De mis consideraciones:

La suscrita, Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD., directora de la Carmrera
de Educacion Basica, perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Educacion
e ldiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me dirijo a usted
con el propésito de solicitar permiso en su institucién educativa, para que ellla
estudiante CARDENAS ORRALA BIANCA JOHANNA y SEVERINO LAINEZ
LESTER ALEXANDER, pueda desarrollar su proyecto de investigacién. “Rol
académico del docente de Estudios Sociales en el aprendizaje
significativo en estudiantes de 10mo grado”.

Ella estudiante, una vez que cuente con su autorizacién aplicaran los
instrumentos, entre ellos: encuestas y entrevistas a los miembros de la
institucion educativa. Esta actividad esta prevista a desarrollarse en el
transcurso del periodo académico 2024-2 (septiembre - octubre del 2024).

Por la favorable acogida que usted dara a la presente, le anticipo mis
mas sinceros agradecimientos. Atte.

Lecda. Margot Garcia Espinoza, PhD.
Directora de la Carrera de Educacion Basica
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena

C.c.: Archivo
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i\ #95/  CARRERA DE EDUCACION BASICA
UPSE

OFICIO No. UPSE-CEB-2024-688-MG
La Libertad, 24 de septiembre del 2024

MSc. Shirley Villén

DIRECTORJ/A DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “MERCEDES
GONZALEZ DE MOSCOSO" ‘
Manantial de Chanduy.

De mis consideraciones:

La suscrita, Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD., directora de la Carrera

de Educacion Basica, perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Educacion

e |diomas, de |la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me dirijo a usted

* con el propésito de solicitar permiso en su institucion educativa, para que ellla

estudiante GONZALEZ ESPINAL JANETH LIDUVID Y MACIAS BALON

KELLY, pueda desarrollar su proyecto de investigacion. “Rol académico del

docente de Estudios Sociales en el aprendizaje significativo en
estudiantes de 10mo grado’.

El/la estudiante, una vez que cuente con su autorizacion aplicaran los
instrumentos, entre ellos: encuestas y entrevistas a los miembros de la
institucion educativa. Esta actividad esta prevista a desarrollarse en el
transcurso del periodo académico 2024-2 (septiembre - octubre del 2024).

Por la favorable acogida que usted daré a la presente, le anticipo mis
mas sinceros agradecimientos. Atte.

_ Leda. Margot Garcia Espinoza, PhD.
Directora de la Carrera de Educacion Basica
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
C.c.: Archivo
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DE LA EDUCACION E IDIOMAS

CARRERA DE EDUCACION BASICA

OFICIO No. UPSE-CEB-2024-689-MG
La Libertad, 24 de septiembre del 2024

Lcdo. Mario Fabian Carbajal Tomala
DIRECTOR/A DE LA UNIDAD EDUCATIVA “"SAN MARCOS"
Colonche.

De mis consideraciones:

La suscrita, Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD., directora de la Carrera
de Educacion Basica, perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Educacion
e Idiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me dirijo a usted
con el propésito de solicitar permiso en su institucion educativa, para que el/la
estudiante GONZALEZ ESPINAL JANETH LIDUVID Y MACIAS BALON
KELLY, pueda desarrollar su proyecto de investigacion. “Rol académico del
docente de Estudios Sociales en el aprendizaje significativo en
estudiantes de 10mo grado”.

Ella estudiante, una vez que cuente con su autorizacién aplicaran los
instrumentos, entre ellos: encuestas y entrevistas a los miembros de la
institucion educativa. Esta actividad esta prevista a desarrollarse en el
transcurso del periodo académico 2024-2 (septiembre - octubre del 2024).

Por la favorable acogida que usted dara a la presente, le anticipo mis
mads sinceros agradecimientos. Atte.

Leda. Margot Garcia Espinoza, PhD.

Directora de la Carrera de Educacion Basica
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
C.c.: Archivo
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£9¥5/  CARRERA DE EDUCACION BASICA
UPSE

OFICIO No. UPSE-CEB-2024-697-MG
La Libertad, 14 de octubre del 2024La

MSc. Mariana Alvia,
RECTOR/A DE LA UNIDAD EDUCATIVA “SALINAS”
Salinas.

De mis consideraciones:

La suscrita, Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD., directora de |a Carrera
de Educacion Basica, perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Educacion e
Idiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me dirijo a usted
con el propésito de solicitar permiso en su institucion educativa, para que las
estudiantes ALEJANDRO RODRIGUEZ JULEXI MABELL y CORDOVA REYES
KATHERINE NATALIA, puedan desarrollar su proyecto de investigacion. “Rol
académico del docente de Estudios Sociales en el aprendizaje significativo
en estudiantes de 10mo grado”.

Las estudiantes, una vez que cuente con su autorizacion aplicaran los
instrumentos, entre ellos: encuestas y entrevistas a los miembros de la institucion
educativa. Esta actividad estd prevista a desarrollarse en el transcurso del
periodo académico 2024-2 (octubre del 2024).

Por la favorable acogida que usted dara a la presente, le anticipo mis mas
sinceros agradecimientos. Atte.

Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD.

Directora de la Carrera de Educacién Béasica
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
C.c.: Archivo
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La suscrita, Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD., directora de la Carrera

de Educacion Basica, perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Educacién e
Idiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me dirijo a usted 1
con el propésito de solicitar permiso en su institucion educativa, para que las Uy
1

estudiantes ALEJANDRO RODRIGUEZ JULEXI MABELL y CORDOVA REYES

KATHERINE NATALIA, puedan, desarrollar su proyecto de investigacion. “Rol

académico del docente de Estudios Sociales en el aprendizaje significativo
| en estudiantes de 10mo grado”.

R, Las estudiantes, una vez que cuente con su autorizacion aplicaran los

i & instrumentos, entre ellos: encuestas y entrevistas a los miembros de la institucion
educativa. Esta actividad esta prevista a desarrollarse en el transcurso del
periodo académico 2024-2 (octubre del 2024).

Por la favorable acogida que usted daréa a la presente, le anticipo mis mas
sinceros agradecimientos. Atte.

: Uﬂl& Margot Garcia Espinoza, PhD.
it  Directora do la Carrera de Educacién Basica
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CARRERA DE EDUCACION BASICA

UPSE

OFICIO No. UPSE-CEB-2024-688-MG
La Libertad, 6 de noviembre del 2024

MSc. Shirley Villén.

DIRECTORJ/A DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “MERCEDES
GONZALEZ DE MOSCOSO”

Manantial de Chanduy.

De mis consideraciones:

La suscrita, Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD., directora de la Carrera
de Educacion Basica, perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Educacién
e Idiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me dirijo a usted
con el propésito de solicitar permiso en su institucién educativa, para que ellla
estudiante Borbor Yagual Jacqueline Adriana y Morales Barco Ricardo Vicente,
pueda desarrollar su proyecto de investigacion. “Rol académico del docente
de Estudios Sociales en el aprendizaje significativo en estudiantes de
10mo grado”.

Ellla estudiante, una vez que cuente con su autorizacion aplicaran los
instrumentgs, entre ellos: encuestas y entrevistas a los miembros de la
institucién educativa. Esta actividad estéd prevista a desarrollarse en el
transcurso del periodo académico 2024-2 (noviembre del 2024).

Por la favorable acogida que usted dara a la presente, le anticipo mis
mas sinceros agradecimientos. Atfte.
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Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD. :
Directora de la Carrera de Educacion Basica
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
C.c.: Archivo
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¥/ CARRERA DE EDUCACION BASICA
UPSE

OFICIO No. UPSE-CEB-2024-685-MG
La Libertad, 24 de noviembre del 2024

MSc. Cristhina Torres Olave.
RECTORJ/A DE LA UNIDAD EDUCATIVA “PALMAR"
Presente.

De mis consideraciones:

La suscrita, Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD., directora de la Carrera
de Educacion Bésica, perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Educacion
e Idiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me dirijo a usted
con el propésito de solicitar permiso en su institucion educativa, para que el/la
estudiante Borbor Yagual Jacqueline Adriana y Morales Barco Ricardo Vicente,
puedan desarrollar su proyecto de investigacion. “Rol académico del docente
de Estudios Sociales en el aprendizaje significativo en estudiantes de
10mo grado”. ¢

Ellia estudiante, una vez que cuente con su autorizacion aplicaran los
instrumentos, entre ellos: encuestas y entrevistas a los miembros de la
institucién educativa. Esta actividad estd prevista a desarrollarse en el
transcurso del periodo académico 2024-2 (noviembre del 2024).

Por la favorable acogida que usted daré a la presente, le anticipo mis
més sinceros agradecimientos. Atte.
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Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD.

Directora de la Carrera de Educacion Basica
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena
C.c.: Archivo
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CARRERA DE EDUCACION BASICA

OFICIO No. UPSE-CEB-2024-674-MG
La Libertad, 25 de septiembre del 2024

MSc. Maritza Neira Villao

DIRECTOR/A DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “JOHN M.
PENNEY”.

Ciudad.

De mis consideraciones:

La suscrita, Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD., directora de la Carrera
de Educacién Basica, perteneciente a la Facultad de Ciencias de la Educacion
e Idiomas, de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, me dirijo a usted
con el propésito de solicitar permiso en su institucion educativa, para que ellla
estudiante BALON BALON DENNISSE ISABEL Y QUIRUMBAY SUAREZ
JUAN RONALDO, puedan desarrollar su proyecto de investigacion. “Rol
académico del docente de Estudios Sociales en el aprendizaje
significativo en estudiantes de 10mo grado”.

Ella estudiante, una vez que cuente con su autorizacién aplicaran los
instrumentos, entre ellos: encuestas y entrevistas a los miembros de la
institucion educativa. Esta actividad estd prevista a desarrollarse en el
transcurso del periodo académico 2024-2 (septiembre - octubre del 2024).

Por la favorable acogida que usted dara a la presente, le anticipo mis
mas sinceros agradecimientos. Atte.

Lcda. Margot Garcia Espinoza, PhD.

Directora de la Carrera de Educacion Basica

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena ' ‘s’“ 1“«‘
°

C.c.: Archivo
é",\ogc\o o**b'
@ W
gt

L
o®

UP SE icreceorss/

f ¥ @ www.upse.edu.ec

Campus matriz, La Libertad - Santa Elena - ECUADOR
Cddigo Postal: 240204 - Teléfono: (04) 781 - 732




78

ANEXO G/ CRONOGRAMA
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