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RESUMEN

El presente trabajo Recursos didacticos lectores en el rendimiento escolar en el nivel de
basica media, tiene como objetivo analizar la influencia de la falta de motivacion hacia la
lectura, identificando sus principales causas y proponer estrategias efectivas que fomenten el
interés y mejoren el rendimiento académico. Se fundamenta en conceptos de lectura, su
importancia, la compresion lectora, los niveles y estrategias con el finde lograr un buen
aprendizaje para el estudiante.

La metodologia a emplear es de caracter cualitativo con la aplicacién y ejecucién de El
Lectometro, como recurso didactico empleado en el aula con el fin de motivar a los estudiantes
en la lectura animéandolos a la superacion constante y a la vez mejoren su rendimiento

académico.

Palabras claves: Recursos didacticos, rendimiento escolar, comprension lectora.

Xl



Xl

ABSTRACT

The present work Didactic resources readers in school performance at the basic middle level, aims to analyze
the influence of the lack of motivation towards reading, identifying its main causes and proposing effective strategies
that promote interest and improve academic performance. It is based on reading concepts, their importance, reading

comprehension, levels and strategies in order to achieve good learning for the student.

The methodology to be used is qualitative in nature with the application and execution of The Lectometer, as
a teaching resource used in the classroom in order to motivate students in reading, encouraging them to constantly

improve and at the same time improve their academic performance.

Keywords: Teaching resources, academic perfomance, reading comprehension



TEMA

RECURSOS DIDACTICOS LECTORES EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR EN EL
NIVEL BASICA MEDIA.

LINEA DE INVESTIGACION

Este trabajo esta orientado a la linea de estudio denominada Proceso de Ensefianza

Aprendizaje y a la vez dirigida a la sub linea denominada: Recursos Didéacticos.

INTRODUCCION

Formar a los estudiantes es la base para una buena educacién, si nos referirnos a la
educacion media debemos centrarnos como docentes en aplicar estrategias que eleven el
rendimiento académico implementando recursos didacticos, mismos con los que ayudaremos a
mejorar el pensamiento de los estudiantes. Asi mismo obtendriamos en ello una mejor

comprension lectora, indispensable en el rendimiento de las materias bésicas.

Tal como indica (LOMAS, 2003) la lectura es considerada una de las herramientas mas
valiosas para los estudiantes ya que ayudaran a que aprendan y entiendan el mundo e incluso,

ayuden a transformarlo para bien.

Para el avance de esta investigacion, el principal enfoque consiste en aplicar el recurso
didactico llamado “El Lectometro” el cual sera de utilidad para que los estudiantes del nivel de
basica media presente un mayor interés en la lectura y al mismo tiempo, ayudando a mejorar

su comprension lectora.

Como nos dice (Diaz, 2021) la lectura seguira siendo unos de los puntos mas estudiados
a nivel internacional, mismo por el que existen gran cantidad de estudios dedicadas a este topico

resaltando sus diferentes puntos de vista para mejorarla.

El presente trabajo es real mente importante con respecto al &ambito de la educacion, ya
que sostiene uno de los principales obstaculos en la educacién, la cual es mejorar la
comprensién lectora, una competencia esencial para el éxito académico y personal. Los

resultados de la correcta ejecucion de este recurso podran servir de referencia tanto para los



profesores como para las instituciones educativas en general, contribuyendo nuevas

herramientas practicas para lograr mejorar la ensefianza.

En cuanto a la estructura de este trabajo, su desplazamiento va desde varios puntos
clave, empezando por el describir los objetivos relacionados con los recursos didacticos para
la lectura, otro punto clave seré el analisis del rendimiento escolar de la comprensién lectora
dentro del nivel basica media dentro una institucion educativa especifica, en cuanto al tercer

punto, se expone los resultados de la aplicacion de este recurso didactico de lectura

ESTUDIO DE ARTE

El proceso de ensefianza-aprendizaje en educacion es mas aun en estudiante de un nivel
medio, debe ser interesante, ameno y divertido. La lectura juega un papel fundamental para
inferir en sus capacidades de entendimiento y comprension de los temas que aprende
diariamente, para ello es pertinente el enfoque pedagdgico que el docente emplee dentro del
aula y resulta beneficioso la lectura como un proceso continuo en ellos, siendo indispensable la
implementacion de este recurso como el Lectometro porque permite mejorar su comprension

lectora

Por consiguiente, promover en el estudiante una lectura reflexiva con los conocimientos
previos que él tiene, apoyado con la implementacién del Lectometro que demuestra resultados
Optimos, para que sean participes en todas las aras de estudio y mejores su rendimiento

intelectual.

(Vygotsky, 1978) también respalda esta vision desde un enfoque psicopedagdgico, al
destacar que el aprendizaje se construye en interaccion con el entorno. Si los estudiantes no
tienen acceso a recursos didacticos eficaces, se impide su pleno desarrollo, lo que genera no

solo un problema pedagdgico, sino una posible violacion de sus derechos fundamentales.

Los nifios requieren estar involucrados en el lenguaje hablado y escrito, y cuanto mas
los utilicen, mayor sentido tendra para ellos y de la misma forma comprenderan mejor lo que
leen. Respecto a la importancia que tiene la lectura y el ensefiar a leer, Goodman (Dominguez.,
2015)) afirma lo siguiente: Hay que ensefiar a leer para aprender. Este principio debe ser de



forma imperativa de todo el proceso educativo para alcanzar la formacion integral del hombre.
El dominio de la buena lectura es el mejor instrumento que el alumno adquiere para entrar en

el campo que la ciencia y la cultura.

IMPORTANCIA DE LA LECTURA

De acuerdo con (Guerrero, 2016) en su investigacion acerca de La importancia e

influencia de la lectura, redaccion y pensamiento critico en la educacion superior, sostiene:

El sector educativo, particularmente en la educacion media, la importancia e impacto
de la lectura es sin duda una de las competencias esenciales en la actualidad, asi como la
promocion y la habilidad de desarrollar del pensamiento critico para la formacidn académica
y profesional de los estudiantes y asi, satisfacer los retos que estan presentes como los que se

aproximan.

La lectura es una de las habilidades méas importantes en el desarrollo del pensamiento

para los estudiantes.

Para esto se utilizara un recurso didactico que es el Lectdmetro, esta es una estrategia
para incentivar la lectura diferente a la habitual. EI Lectémetro es un recurso que se utiliza para
medir el nivel de lectura y la comprension lectora de los estudiantes. Esta basado en ver de
manera de escala las habilidades de dominio de lectura de los estudiantes de manera individual
y segun el resultado se da una ayuda de manera de intervencion o diagnostico en laque se debe
evaluar a un grupo de estudiantes de séptimo afio de educacion basica el nivel de lector y
realizar un seguimiento en el avance del estudiante y dar una motivacion utilizando elementos

ludicos y competitivos convirtiéndolo de manera interactiva y divertida.

EL LECTOMETRO

Es una herramienta que ayudara a fomentar la lectura en los estudiantes de basica media y
puede ser utilizado dentro del ambiente educativo. El rango de edad debe ser en la etapa

estudiantil, ya que ahi los estudiantes empiezan a enfocar sus gustos y sus intereses, y que



mejor forma de interesarlos en la lectura con una recurso divertido y motivador como el

Lectometro.

El Lectometro servira para motivar a los estudiantes a continuar leyendo textos y a la vez tener
una mejor comprension lectora del mismo mientras cumplen con un limite 0 meta donde al

cumplirla ser&n premiados.

Este recurso se implementé dentro de la Escuela de Educacion Bésica Veinticuatro de Julio en
el area de lengua y literatura, donde los estudiantes de séptimo grado de educacion basica,
demostraron un interés favorable hacia el texto de lectura y a la vez siendo mas activos y
participativos en la hora correspondiente de animacion a la lectura. Esta investigacion se realiz
con el debido permiso de las autoridades del plantel, demostrando que esta actividad fue
beneficioso tanto para los estudiantes, docentes y padres de familia. Primeramente, se
implementara un solo Lectometro para septimo grado de educacion basica y luego se la buscara

extender hacia los demas cursos de basica media.

METODOLOGIA

El presente documento contiene una metodologia cualitativa centrada en la revision
bibliografica documental mismo que aplicara técnicas de recopilacién de informacion presentes
en articulos y documentos cientificos como DOAG, Redalyc, Scielo, Scopus; informacion que
ayudo con el proceso de la investigacion al igual que con el resultado de la aplicacion del

recurso didactico.

SITUACION PROBLEMATICA

En la actualidad en el Ecuador se cuenta en el nivel primario con resultados bajos en
comprension lectora, lo cual implica que no exista un aprendizaje significativo y el rendimiento
escolar. Esta investigacion es fundamental para identificar y resolver una de las barreras clave

en el desarrollo educativo de los estudiantes de educacion basica media.



De acuerdo con la investigacion de (Delgado, 2021) de la universidad de Murcia,
afirma: La motivacion y el interés se vuelven herramientas necesarias para el desarrollo de
cualquier actividad humana que solicite un esfuerzo y con el que se pretende un aprendizaje
mas demostrativo. La curiosidad de un estudiante lo lleva a sentirse mas atraido por aprender,
por tener nuevas experiencias que podran transformarse en el mayor estimulo para el
aprendizaje, el docente concede su aula de diferentes formas de instrumentos y herramientas

mismos con los que se busca acercar a la lectura y siendo consciente del resultado de su labor.

El implementar estrategias efectivas no solo ayudara a fomentar el habito lector, sino
que también tendra un impacto significativamente positivo en el rendimiento académico, lo que

ayudara a promover un aprendizaje mas integral y demostrativo.

El motivo por el que se realizo este proyecto es para ayudar en una de las principales
causas de la falta de motivacion hacia la lectura, asi como para proponer estrategias efectivas
que fomenten el interés en el mismo y por ende mejorar el rendimiento académico de los

estudiantes de educacion de basica media.

PROPUESTA

Implementacion del Lectdmetro, como recurso didactico lector para la motivacién y fomento

de la lectura mejorando el rendimiento escolar del nivel basica media.
Unidad donde se ejecutard el presente trabajo: “Veinticuatro de Julio”
Favorecidos Directos: Estudiantes y Docentes de la institucion

Favorecidos Indirectos: Padres de familia

Obijetivo General.
Analizar la influencia de la falta de motivacion hacia lectura, identificando sus
principales causas aplicando recursos que fomenten el interés, mejorando el rendimiento

académico de los estudiantes del nivel basica media.



Actividades a desarrollar:
v Importancia de una buena lectura utilizando EI lectometro.

v Buendesarrollo de recursos didacticos para fomentar la comprension lectora.

Recurso didactico para motivar la lectura “El Lectometro”

La lectura es una actividad personal y voluntaria y la mejor manera de acercar a los
estudiantes a un texto es darles la oportunidad de que elijan libre y voluntariamente los libros
que le sean atractivos y se enganchen sin verlo como una tarea. (Ecuador & Av. Amazonas
N34-451y Av. Atahualpa , 2019)

Para esto se utilizara un recurso didactico que es el Lectometro, esta es una estrategia
para incentivar la lectura diferente a la habitual. EI Lectdmetro es un recurso que se utiliza para
medir el nivel de lectura y entendimiento. Esta basado en ver de manera de escala las
habilidades de dominio de lectura de los estudiantes de manera individual y segun el resultado
se da una ayuda de manera de intervencion o diagnostico en la que se debe evaluar a mi grupo

de estudiantes de séptimo afio de educacion bésica el nivel de lector y realizar un seguimiento

El Lectémetro es un recurso educativo disefiado para motivar y premiar el avance de la
comprension lectora en los estudiantes, es como un registro de libros leidos. Cada vez que el
estudiante lee un libro y colorea la parte superior de uno de los libros del lectometro para ir

progresando y llegue al objetivo. EI meta es tener todos los libros de la estanteria coloreados.

Ventajas para usar el lectdbmetro en el Aula

v" Aumenta la motivacion: Los estudiantes muestran una mayor motivacion para leer,
ansiosos por observar cOmo progresan en su lectometro.
v Promueve la competencia constructiva: Al observar el avance y entusiasmo en sus

compafieros todos se sienten motivados para continuar con la lectura.



v Es flexible para diferentes grados de lectura: El lectémetro tiene la capacidad de
adaptarse a distintos grados de educacion basica, garantizando que todos se sientan
incluidos.

v" Formacion de costumbres de lectura perdurables: Crea bases firmes para desarrollar un

habito de lectura que pueda perdurar.

USO DEL LECTOMETRO
Para realizar la actividad del lectometro se requeriran los siguientes componentes:

v/ Cada nifio recibira una cartulina con la respectiva ilustracion del Lectémetro.
v’ Laépices de distintos colores, para que los nifios pinten el lomo de cada libro después de
que analizaron y disfrutaron del tema del libro.

v' La lectura del libro resulta motivadora para los nifios y que se mantengan a su alcance
de manera constante, tal como en el salén de clases.

IMAGEN DEL LECTOMETRO

g AT N
T SMETRO . e o




CONCLUSIONES

La presente investigacion ha permitido identificar y analizar las causas fundamentales
detrds de la falta de motivacion hacia la lectura entre los estudiantes de béasica media,
estableciendo una clara relacion causa-efecto entre este desinterés y el bajo rendimiento
académico. Las preguntas planteadas al inicio de este estudio, como las razones que conducen
a la desmotivacion lectora y las metodologias empleadas por los docentes, encuentran respuesta
en el analisis de las estrategias pedagdgicas actuales, que, en muchos casos, resultan
insuficientes para captar el interés de los estudiantes. La falta de recursos didacticos creativos
y adaptados a las necesidades cognitivas y emocionales de los alumnos se manifiesta como una

barrera critica para su desarrollo lector y académico.

Este trabajo valida la idea de que el disefio y la implementacién de estrategias y recurso
efectivo que, pueden no solo despertar el interés de los estudiantes, sino también mejorar sus
habilidades de comprensién lectora, impactando positivamente en su rendimiento escolar. Al
abordar directamente las causas de la desmotivacion, se garantiza un enfoque mas integral y
efectivo que contribuye a formar estudiantes mas comprometidos y autbnomos en su proceso

de aprendizaje, cumpliendo asi con el objetivo inicial de mejorar el entorno educativo.
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AnNexos

Anexo 1: Planificacién de Animacion a la lectura, uso del lectémetro.

ESCUELA DE EDUCACION BASICA

“VEINTICUATRO DE JULIO”

Cédigo AMIE: 24H00023

CONCEPT
os
ESENCIAL
ES

ACA
PITE
DE

LECT
URA

- >

Docente: | Lcda. Nancy Mero Avelino Asignatura: Ul e

Subnivel: | Bdsica Media Curso/Grado: SEPTIMO

Fecha: SEMANADEL 07 AL 25 DE OCTUBRE Valor: BONDAD
Los estudiantes desarrollardn la comprension lectora a través de la lectura en el texto “Acdpite de Lectura”,
identificando la secuencia de eventos, los personajes principales y los sentimientos que expresan, mediante actividades

Objetivo de lectura, reflexion y escritura creativa.

5 Los estudiantes explorardn la relacion entre sus experiencias personales ysus emociones, utilizando la expresion
artistica (dibujos y colores) como medio para representar sus estados de dnimo y su historia personal.
Los estudiantes desarrollardn el gusto por la lectura a través de la exploracion delgénero de ciencia ficcion,
comprendiendo sus caracteristicas principales mediante la lectura y andlisis de un fragmento de la obra
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Lectura "GALLINAS" de Raquel Castro.
Fuertes: Los estudiantes siguen la
lectura. Después, se pide que
identifiquen emociones.
Despuésdelalectura

(Conceptualizacion)

Permitir a los estudiantes escribir o
dibujar su interpretacion del poema,
segun sus preferencias y capacidades.
Andlisis de las lecturas escogidas: Los
estudiantes discuten en grupo qué
representa.

Realizan un andlisis de las lecturas y
cémo las palabras transmiten
emociones de ellas.

Realizar el vocabulario de las
palabras no conocidas en el
diccionario.

Aplicacién

Se fomenta la discusion en grupo,
permitiendo que los estudiantes
participen de acuerdo a sus
habilidades orales o escritas, creando
un entorno inclusivo para todos.

Escritura creativa: Los estudiantes
investigan y exponen por qué los
diferentes autores como, por
ejemplo, Garcia Mdrquez es
considerado uno de los grandes
maestros de la literatura.

Se fomenta la discusion en grupo,
permitiendo que los estudiantes
participen de acuerdo a sus
habilidades orales o escritas, creando
unentorno agradable e inclusivo para
todos.
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Proporcionar mdltiples formas de representacion: los/las estudiantes son diferentes en la forma en que perciben y
comprenden la informacion que se les presenta dentro del aula; es fundamental proporcionar multiples opciones al
ofrecer la informacion.

Proporcionar mdltiples formas de accion y expresion: Las personas tienen diferentes formas de aprender y de expresar lo
que saben, no existe una sola forma de realizar una tarea o de expresar un aprendizaje que sea ideal para todos los/las
estudiantes.

Proporcionar multiples formas de implicacion: pone en evidencia diferentes aspectos de la predisposicion y motivacion

AP de las/los estudiantes y la manera en la que estdn implicados en el proceso de ensefianza - aprendizaje.

3.
OBSERVA | SE ADJUNTA FICHA DE ACOMPANAMIENTO INTEGRAL Y ANIMACION A LA LECTURA (libro ACAPITE DE LECTURA). EL
CIONES LECTOMETRO COMO RECURSO DONDE ANOTAN LA LECTURA ESCOGIDA Y CONTROL DE REGISTRO.

REVISADO POR JUNTA COORDINADORA DE AREAS

SUBDIRECCION

Nombre: Lcda. Nancy Mero Avelino Nombre: Lic.Janina Tomald Sudrez, Mgtr
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Anexo 2: Imagenes implementacién del lectémetro en el aula.
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