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Resumen

La integracion de la inteligencia artificial (IA) en la educacion ha supuesto una
revolucion en el aprendizaje y el avance cognitivo de los adolescentes y jovenes. Los
programas adaptativos y los asistentes virtuales permiten un trabajo personalizado en un
tiempo eficaz que permite el desarrollo de otras tareas tanto para los estudiantes y
docentes. El paso a una nueva era de aprendizaje forja un camino lleno de creatividad e
innovacion que puede ser aprovechada para todos los niveles educativos. Por lo
consiguiente, el uso responsable de la IA juega un papel fundamental y elocuente para
gozar de herramientas y recursos que se adaptan al ritmo de cada alumno y construyan

competencias cognitivas y digitales aptas para las profesiones del futuro.

Palabras claves: Inteligencia artificial, desarrollo cognitivo, competencias, educacion
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Abstract

The integration of artificial intelligence (Al) in education has brought about a revolution
in learning and cognitive advancement of adolescents and young adults. Adaptive
programs and virtual assistants enable personalized work in a time-efficient manner that
allows the development of other tasks for both students and teachers. The transition to a
new era of learning forges a path full of creativity and innovation that can be harnessed
for all educational levels. Therefore, the responsible use of Al plays a fundamental and
eloguent role to enjoy tools and resources that adapt to the pace of each student and build

cognitive and digital competencies suitable for the professions of the future.

Keywords: Artificial intelligence, cognitive development, competencies, education.
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Tema: El impacto de la inteligencia artificial en el desarrollo cognitivo en educacion

general basica superior.

Linea de investigacion: Procesos de ensefianza y aprendizaje

Introduccion

Las investigaciones y acciones por parte del ser humano estan orientadas hacia un
futuro prometedor que mejore la calidad de vida de las personas. No podemos asegurar
la magnitud de los cambios e innovaciones que habré en el futuro, pero si podemos poner
en practica lo que conocemos ahora para crear nuevas herramientas que promuevan un
avance significativo en los principales ejes de la sociedad como lo es la educacion, salud,

medio ambiente y vida en el espacio.

La potencia mundial de China ha dejado claro sus intenciones de convertirse en el
lider absoluto de Inteligencia Artificial para 2030. En tareas basicas, el continente asiatico
va un paso mas adelante con el uso de la IA que el resto del mundo, incluso se menciona
de una posible superacién de las capacidades humanas en ciertas areas de trabajo con
maquinas Yy robots inteligentes que preocupa a la clase trabajadora de dicho pais. En el
afio 2013, catedraticos de la Universidad de Oxford, Frey y Osborne realizaron un estudio
y estadistica donde calcularon que el 50% de los empleos en los Estados Unidos corrian
un alto riesgo de automatizarse mediante el uso de la Inteligencia Artificial en los
proximos afios. (Gémez -Mendoza & Gutiérrez, 2024). Dicha prediccién se ha ido
cumpliendo poco a poco, debido a que actualmente se ha implementado puntos de pagos
automaticos en supermercados y asesores virtuales que han reemplazado el trabajo de

docentes y cajeros a nivel mundial, por lo que las ocupaciones a este ritmo se volveran



obsoletas cuando se use de manera generalizada la inteligencia artificial. En 2017, en el
area de salud, investigadores de Stanford diagnosticaron con Inteligencia Artificial 14
tipos de afecciones médicas de neumonia mediante imagenes de rayos X de vista frontal,

con mayor precision de diagnostico que un ser humano.

La integracion actual de la inteligencia artificial (1A) en la educacién, que es uno
de los ejes que revoluciona la sociedad, ha modificado la forma en que se brinda y recepta
la informacion de conocimientos. Las denominadas “nuevas tecnologias emergentes’ han
contribuido la adaptacion y facil manejo en diversas modalidades de estudio como virtual
y a distancia, proporcionando experiencias eficaces de autoaprendizaje mas efectivas y
personalizadas. Segun (Ocafia-Fernandez et al., 2019), un sistema de tutoria inteligente
orientado a la resolucion de problemas focalizado a lo que el estudiante desea conocer

puede mejorar la adquisicion de habilidades cognitivas.

Sin embargo, la implementacion de la 1A en el ambito educativo no esta alejada
de desafios que pueden ser tratados y transformados en algo positivo con la asesoria de
los docentes en el aula. La ONU, en la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible (Le6n
Pupo et al., 2018) , enfatiz6 la necesidad de incorporar nuevas tecnologias emergentes
como la A para alcanzar un sistema inclusivo més eficaz y equitativo con las necesidades
educativas siempre manteniendo un criterio ético y evaluacion progresiva guiada por los

docentes sobre el impacto cognitivo durante el aprendizaje. (Gusmao, 2023).

Durante el abordaje de este ensayo se analizard las ventajas asociadas a la

inteligencia artificial mediante la implementacion de los juegos e interfaces interactivos

que permiten la creacion de actividades potenciales junto a la pedagogia y didactica del
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docente para el desarrollo cognitivo de los estudiantes durante las etapas educativas.
(Camacho etal., 2023). Al finalizar la investigacion y redaccién de este ensayo
conoceremos como evallUan los docentes el impacto de la inteligencia artificial en el

desarrollo cognitivo de los estudiantes de educacion béasica superior

Justificacion

La elaboracion de este analisis es vital en esta época de apogeo e influencia de la
inteligencia artificial en el ambito educativo. En un intento de acoplarnos a un mundo
digitalizado, debemos priorizar el uso asertivo de la tecnologia equitativa sin olvidar el
rol del docente en la presencialidad y virtualidad.(Machicao, 2023). En el transcurso del
desarrollo en este documento se patentara conclusiones que muestran la facilidad que
brinda la Inteligencia Artificial para las politicas del curriculo educativo de nuestra era
digital, y a la vez para el entendimiento del futuro cognitivo en la educacion de forma
generalizada: las competencias del siglo XXI que seran necesarias en un mundo donde la

Inteligencia Artificial sea usada en todos los &mbitos profesionales.

Se realizara un estudio sobre que cambiara la Inteligencia Artificial referente a la
ensefianza tradicional, si afectara en la recepcién de las emociones de los estudiantes en
las aulas o en la capacidad de las herramientas artificiales para evaluar los conocimientos
y realizacion de tarea de los estudiantes de manera justa o por si el contrario se necesitaria
menos aulas debido a la eficiencia de la Inteligencia Artificial y asistentes virtuales que

responden en tiempo real las dudas y cuestionamientos que aparecen en clases.
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En otro punto, las capacitaciones y desarrollo de competencias digitales para
conseguir una inclusion tecnoldgica en las aulas forman parte de los objetivos de la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible socializadas por parte de la ONU dentro de 6
afios. En teoria las nuevas tecnologias emergentes pueden ser herramientas
potencialmente innovadoras para mejorar el desarrollo educativo, politico y social de los
paises en la region , proporcionando a las nuevas generaciones un acceso a una gama
generosa de recursos educativos que sean de caracter personalizado y general para el

usuario (Acosta-Vargas, 2023).

Finalmente, a pesar de los desafios que pueda afrontar la inteligencia artificial en
una sociedad que aln mantiene resistencia al cambio, se observa con buenos 0jos a que
en un futuro se pueda trabajar de forma mas amigable con la tecnologia en el contexto
educativo, con el apoyo y asesoramiento de personas capacitadas para poder
introducirnos al mundo de las interfaces, algoritmos y asesores virtuales que faciliten la
vida diaria del docente y estudiante para enfocarse en aprender sin barreras. (Lojanet al.,

2024).

Metodologia de Investigacion

La metodologia de esta investigacion serd cuantitativa, con la recopilacion de
datos primarios a través de encuestas a docentes de basica superior. Se realizard un
estudio de caso en la Unidad Educativa Jhon F. Kennedy en donde se ha implementado
la IA, analizando su impacto en el aprendizaje personalizado y el desarrollo de
habilidades cognitivas. Ademas, se evaluaran las percepciones de estudiantes, docentes

sobre los beneficios y cambios que han surgido por la inteligencia artificial.
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La Inteligencia Artificial en la Educacion

Desde la década de 2000, los sistemas de 1A han sido utilizados para adaptar el
contenido educativo a los multiples tipos de aprendizaje que tienen los estudiantes.
(Ocafa-Fernandez et al., 2019) Esto permite a los estudiantes avanzar a su propio ritmo,
mejorando su desarrollo cognitivo en areas como la resolucion de problemas y el
pensamiento critico. (European Commission. Joint Research Centre., 2018). El reciente
apogeo de la Inteligencia Atrtificial en el mundo educativo ha mostrado la necesidad de
implementar catedras como robdtica desde los niveles de basica elemental hasta
bachillerato en los centros educativos para tener excelentes resultados con los jovenes

que se desarrollen en las futuras profesiones que surjan dentro de 10 afios.

La Inteligencia Artificial constantemente va cambiando de definiciones a medida
que la vamos descubriendo, para muchos es un sistema informatico o una maquina que
piensa en cuestién de microsegundos, a la vez posee un sistema que decodifica y traduce
idiomas, responde y soluciona problemas, precisa nuevas enfermedades médicas,
automatiza vehiculos que benefician y facilitan a las personas con discapacidades.
(Morandin-Ahuerma, 2022). El estado del arte en este campo es amplio, los expertos
educativos mencionan que en un futuro cercano surgirdn avances actualizados que
generen nuevas definiciones frente a lo que se ha profundizado y explorado de la

inteligencia artificial.

Desarrollo cognitivo con la implementacion de la inteligencia artificial

En la educacion regular, la Inteligencia Artificial representa un impacto positivo como
negativo en el aspecto cognitivo de los estudiantes. Existe una frase cotidiana que, si no

puedes luchar contra el enemigo, Unete a él y venceras, pese a lo que muchos docentes
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pudieran pensar las nuevas tecnologias emergentes llegaron para quedarse. No podemos
restringir el uso de inteligencia artificial en los adolescentes y jovenes de la educacién
superior porque seria despertar su interés e incentivar a que la utilicen sin responsabilidad

en la ejecucion de tareas. (Benavides et al., 2023)

La inteligencia artificial es preferida principalmente para la ensefianza de las
matematicas. Un proyecto muy conocido, es la plataforma MathSpring desarrollada por
la Universidad de Massachusetts Amherst y el Instituto Politécnico de Worcester.
(Camacho et al., 2023) MathSpring es un software educativo inteligente que resuelve
problemas matematicos y ofrece a los estudiantes la posibilidad de tareas personalizadas
para que ellos lo resuelvan con facilidad, lo que fomenta un habito de estudio en los
estudiantes adolescentes. (Universidad de La Laguna (Espafia) & Gonzélez-Gonzalez,
2023). Para los hispanohablantes, podemos encontrar la aplicacion Smartik, una
plataforma educativa de inteligencia artificial que determina el rendimiento académico y

el estado de aprendizaje de los alumnos de forma individualizada.

Los datos recogidos de las tareas realizadas por cada alumno en la aplicacion
permiten crear tareas dirigidas a las necesidades e intereses educativos de los nifios y
adolescente, por lo que ofrece lecciones sin complejidad en la resolucion. (Universidad
de La Laguna (Espafa) & Gonzalez-Gonzalez, 2023, p. 23). Sin embargo, el éxito de la
integracion progresiva de la 1A en el sistema educativo nacional requiere de una
preparacién y capacitacion adecuada de los docentes. En Ecuador aun se debe trabajar y
desarrollar las capacidades bésicas para utilizar la tecnologia de forma eficaz y ética en
el aula si nuestro objetivo es aprovechar todo el potencial que tiene la 1A para mejorar la

calidad educativa.
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CONCLUSIONES

En el presente trabajo se demuestra el principal beneficio de la inteligencia
artificial mediante una encuesta aplicada a docentes donde se obtuvo resultados positivos
debido a que la mayoria de los docentes coincidieron que es posible personalizar la
experiencia de aprendizaje de los estudiantes en edades comprendidas entre 12 a 14 afios,
asi como adaptar los contenidos y actividades mediante las nuevas tecnologias
emergentes. La inteligencia artificial nos promete mayor facilidad para crear juegos
educativos y videos interactivos que mejoren la comprension de conceptos abstractos que

representan una complejidad en asignaturas como matematicas.

Ademas de evolucionar la docencia en la educacién, la inteligencia artificial
puede transformar y facilitar la gestion escolar en nuestro pais, al automatizar tareas de
gestién administrativa en los centros escolares, lo que permite a directivos y docentes
liberar tiempo para poder planificar actividades estratégicas y preparacion de material
didactico con el objetivo de priorizar las necesidades educativas y optimizar el desarrollo

cognitivo de los estudiantes del nivel de educacién basica superior.

Para concluir este trabajo, resalto que nunca se debe sustituir el valor y talento
humano que brinda cada docente por la inteligencia artificial. Si bien es cierto que es una
herramienta eficaz que complementa el proceso educativo y automatiza actividades
académicas, estd muy lejos de reemplazar una interaccion humana llena de calidez y

apego emocional y juicio ético dentro del aula.
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ANEXOS

Anexo 1: Encuesta para Docentes

Encuesta sobre el impacto de la
Inteligencia Artificial en el desarrollo
cognitivo en estudiantes de Educacion
Basica Superior

Estimado/a docente:

Esta encuests tiene coma objetivo analizar el impacto de la inteligencia artificial (IA) en el
desarrollo cognitive de kos estudizntes de Educacion Basica Superior. Buscamos explorar
como las herramiemas basadas en 14 influyen en habilidades como el pensamiento
critice, la creatividad, la resolucion de problemas y el aprendizaje sutdnomo. Las

respuestas recalectadas ayudaran & identificar oportunidades y desafios en la integracion
de la |A en entornos educativos.

Duracion: Aproximadamente 3 - 7 minutos.

Importante: La informacion proporcionada serd utilizada exclusivamente con fines
educativos y seré tratada de manera confidencial.

alis=sonpozo21@gmail.com Cambiar cuenta ey

2 Mo compartido

* Indice gue la pregunta 2= obligatoria

:Cual es uno de los principales beneficios de utilizar aplicaciones de inteligencia *
artificial en el aprendizaje de los estudiantes de octave afic?

D Aumenta la cargs de trabajo
|:| Mejora |z personalizacion del aprendizaje
D Reduce &l tiempo de estudio

() Limita Iz creativided del estudiante

D Otros:

:Cual es |a herramienta 14 que con mayor frecuencia utilizas para el desarrolle de *
sus clases?

() Smartick

{:]l Teachy

() ChatGPT

() Study Fetch

() Todas

:Cudl es un desafio ascciado al uso de la inteligencia artificial en el aula? *

{:} Facilita el aprendizaje auténoma

-



;Cual ez un desafic asccizdo al uso de la inteligencia artificial en el aula? *

{:} Facilita &l aprendizaje autdnomo
{:} Puede generar dependencia tecnologica
() Aumenta la motivacidn

{::I Fomenta la colaboracian

;Como puede |a inteligencia artificial apoyar el proceso de ensefianza y *
aprendizaje?

I:::I Sustituyendo a los profesares
[::l Ofreciendo retroalimentacion instantansa
[::l Eliminando la necesided de estudiar

[::l Limitando el acceso a la informacion

;Dué aspecto positivo se ha cheervado en el uso de |z inteligencia artificial enla *
educacicn basica superior?

() Aumento del estrés en los estudiantes
() Mejora enlz retencidn de informacién
() Disminuzién de la interzecidn social

() Reduccidn delz creatividad

;Qué papel desempenan los docentes al integrar herramientas de inteligencia L
artificial en sus clases?

D Son reemplazados por la tecnologia
I:::I Actlan come guias y facilitadores del aprandizaje
[::l Fe convierten en evaluadores automaticos

[::l Mo desarrollan ningdn papel importants
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;Cual ez un posible efecto negativo del uso excesivo de aplicaciones educativas
basadas en inteligencia artificial?

(") Mejora de hzbilidzdes sociales
() Distraccidn y falta de stencién
() Incremento de la motivacidn

{:} Refuerzo del aprendizaje

i Qué elemento es fundamental para que la imegracion de |a imteligencia artificial *
en &l aula sea efectiva?

D La resistencia de los estudiantes
D La formacion adecuada de los docentas
I:::I La peohibicidn del uso de tecnologia

[::l La falta de recursos tecnoldgicos

;Considera necesario recibir capacitacion scbre el uso de las aplicaciones v *
herramientas con inteligencia artificial para el proceso de ensefianza y
aprendizaje?

() Siempre
() Frecuentements

() Aveces

() Munca

;Desde el uso frecuente de la inteligencia artificial en la creacién de materialy =~ *
actividades educativas. Usted ha percibide un cambic pesitive en el desamalle
cognitive de los estudiantes?

() Muy positivamente
() Positivamente
() Mo ha tenido mucha impacto

D Megativamente

m Barrar formulario
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