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TEMA

Las competencias socioemocionales en el desempefio docente en el area
de Lengua y Literatura.

Autora: Lic. Carla Melissa Cedefio Consuegra
Tutor: Lic. Anibal Javier Puya Lino. PhD.

RESUMEN

La investigacion analizo el impacto de las competencias socioemocionales en el desempefio
docente, especificamente en el area de Lengua y Literatura en la provincia de Santa Elena. Se
utilizé un enfoque cuantitativo con un disefio descriptivo no experimental, se recolectaron datos
mediante encuesta con una escala de Likert, obteniendo una alta confiabilidad (0.962) de
acuerdo al Alfa de Crombach. La poblacion escogida docentes de los distritos 24D01 Santa
Elena, 24D02 La Libertad y Salinas. Los resultados destacaron que las competencias
socioemocionales, como la autoconciencia, la gestion emocional y la empatia, son esenciales
para mejorar el desempefio docente y el ambiente educativo. Estas habilidades contribuyen a
un entorno seguro y armonico, promoviendo el bienestar emocional de los estudiantes,
mejorando su rendimiento académico. Se recomendd integrar estas competencias en la
formacion docente para mejorar el manejo de emociones y fortalecer el proceso de ensefianza-
aprendizaje su implementacion en la formacion continua, destacando su impacto positivo.

Palabras clave: competencias socioemocionales 1, docente 2, motivacion 3,
clima de convivencia 4, lengua y literatura 5.
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TEMA

Socio-emotional competencies in teaching performance in the area of
Language and Literature.

Autora: Lic. Carla Melissa Cedefio Consuegra
Tutor: Lic. Anibal Javier Puya Lino. PhD.

ABSTRACT

The research analyzed the impact of socio-emotional competencies on teacher performance,
specifically in the area of Language and Literature in the province of Santa Elena. A
quantitative approach was employed with a non-experimental descriptive design, and data were
collected through a survey using a Likert scale, achieving high reliability (0.962) according to
Cronbach's Alpha. The selected population consisted of teachers from the districts 24D01 Santa
Elena, 24D02 La Libertad, and Salinas. The results highlighted that socio-emotional
competencies, such as self-awareness, emotional management, and empathy, are essential for
improving teacher performance and the educational environment. These skills contribute to a
safe and harmonious atmosphere, promoting students' emotional well-being and enhancing
their academic performance. It was recommended to integrate these competencies into teacher
training to improve emotional management and strengthen the teaching-learning process, as
well as their implementation in continuing education, emphasizing their positive impact.

Key words: socio-emotional skills 1, teacher 2, motivation 3, climate of coexistence 4,
language and literature 5.



UNIVERSIDAD ESTATAL
PENINSULA DE SANTA ELENA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION E IDIOMAS
INSTITUTO DE POSTGRADO

TEMA

Las competencias socioemocionales en el desempefio docente en el area de
Lengua y Literatura.

REVISTA DE EDUCACION Y FSICOLOGIA

Nimbiosis

TRRI Y=

| [

Ciudad de México, 11 de diciembre del 2024
Distinguidos
Carla Melissa Cedeiio Consuegra
Anibal Javier Puya Lino

Presente.-

CARTA DE ACEPTACION DE ARTICULO

Por medio de la presente me dxnjo a ustedcs en calidad de Editor para comunicarle que el
articulo titulado: “Las comp les en el d peiio docente en el area de
Lengua y Literatura”, postulado a la Revista de Educacion y Psicologia: SIMBIOSIS, ha

sido arbitrado y aceptado para ser publicado en el nimero comrespondiente al V.5 N°10 julio-
diciembre aiio 2023.

Agradecido por sus aportes en la investigacion. me despido de usted.
Atentamente.

Dr. Marco Eduardo Murueta
Director de Simbiosis

Nombre y URL que avale la pertenencia de la revista, ejemplo:
Simbiosis Simbiosis: https://revistasimbiosis.org/index.php/simbiosis



https://revistasimbiosis.org/index.php/simbiosis

		2025-01-21T14:15:03-0500


		2025-01-21T14:16:47-0500


		2025-01-21T16:33:32-0500


		2025-01-21T16:38:00-0500


		2025-01-21T17:16:19-0500
	Firmado digitalmente con Security Data
https://www.securitydata.net.ec/


		2025-01-21T22:09:58-0500


		2025-01-21T22:43:18-0500


		2025-02-18T10:37:42-0500




