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Resumen

El presente trabajo plantea las estrategias didacticas como una opcion pedagdgica para
fortalecer la convivencia en el aula entre los estudiantes del octavo afio. Podemos evidenciar
la importancia del uso de estrategias didacticas donde el docente es un mediador principal en
la clase, siendo un factor de gran importancia en la formacion académica y socioemocional del
estudiante. se considera esencial el rol del docente para que las estrategias didacticas generen
un gran beneficio en la parte educativa. Los resultados obtenidos sostienen que, las estrategias
didacticas pueden adaptarse segun las caracteristicas especificas y las necesidades individuales
de los estudiantes del octavo grado, siempre con el objetivo de crear un entorno de respeto y
colaboracion en el aula, fortaleciendo las relaciones interpersonales y gestionando
adecuadamente los conflictos, contribuyendo en el mejoramiento académico con mayor
entendimiento y en el comportamiento de los estudiantes para lograr una convivencia arménica

en el aula de clases.

Palabras claves: convivencia armonica, estrategias didacticas, desarrollo académico

Abstract

This work presents teaching strategies as a pedagogical option to strengthen
coexistence in the classroom among eighth-grade students. We can demonstrate the
importance of the use of didactic strategies where the teacher is a main mediator in the class,
being a factor of great importance in the academic and socio-emotional training of the student.
The role of the teacher is considered essential so that the didactic strategies generate a great
benefit in the educational part. The results obtained support that teaching strategies can be
adapted according to the specific characteristics and individual needs of eighth grade students,
always with the objective of creating an environment of respect and collaboration in the
classroom, strengthening interpersonal relationships and properly managing the conflicts,
contributing to academic improvement with greater understanding and the behavior of students

to achieve harmonious coexistence in the classroom.

Keywords: harmonious coexistence, teaching strategies, academic development



Introduccion

La convivencia armoénica en el aula de clases es tan importante, dado que, de esta
manera permite desarrollar de manera integral el aprendizaje de los estudiantes, sobre todo en
aquellos que cursan el octavo grado, puesto que, en esta etapa empiezan a aflorar diversas
interacciones socioemocionales, para esto se considera mejorar el rendimiento académico
implementando estrategias metodoldgicas efectivas que logren fomentar los valores morales
como el respeto y la empatia, estableciendo una comunicacion asertiva para mejorar el
ambiente escolar entre el docente y los estudiantes. Entre las estrategias utilizadas en este
proceso, se destaca el desarrollo de actividades cooperativas, la participacion de los estudiantes
con dinamicas para integrar los valores y el uso adecuado de la comunicacion para mediar los
conflictos a través del dialogo. Para (Granda, 2022) “Los valores inciden en el aprendizaje y
comportamiento de los alumnos, promoviendo alcanzar una convivencia armonica, basada en
el respeto, solidaridad y en entorno colectivo, superando temores, inseguridades, criticas e

incluso ofensas por parte de sus companeros”.

La mejora de la convivencia en el salén de clases se ha transformado en un obstaculo
perenne para los educadores, principalmente en el nivel de basica superior, como lo es octavo
afio EGB, en donde al instaurar y poner en practica las estrategias de mejora de la convivencia,
se deben enfrentar diferentes manifestaciones en el comportamiento de los estudiantes, ademas
de los insuficientes recursos didacticos, y limitado tiempo de gestion e implementacion de las
dindmicas. Igualmente, es comun batallar con divergencias culturales, contextos familiares y
trastornos conductuales que entorpecen la formacion de un entorno armonioso. “Analizar en
los estudiantes los valores familiares de convivencia armonica, instaurando mecanismos en la
institucién educativa e incentivando las medidas para asegurar un entorno educativo adecuado
e idoneo, en donde lo directivos académicos respalden el desarrollo delos procesos demandados

para un eficiente aprendizaje por parte del estudiante” (Granda, 2022)

Afrontar las metas planteadas en este proyecto requiere optimizar las destrezas
pedagdgicas, mediante estrategias colaborativas y participativas, pero sobre todo disponer del
respaldo de las autoridades de la institucion educativa para que sea permitido a los docentes
elaborar y ejecutar aquellos enfoques metodologicos de forma integral, continua y
enriquecedora durante el proceso de aprendizaje de los estudiantes del octavo afio. Cuando se
utilizan estrategias didacticas para proporcionar un ambiente colaborativo en la clase, 0 a lo



largo de proceso educativo integral, puede beneficiar significativamente la ejecucion de
actividades individuales y en equipo, debido a que, las interacciones sociales garantizan valores
humanos que contribuyen al desarrollo de un entorno en donde todos son reconocidos. No
obstante, las estrategias no solo estimulan las relaciones armonicas entre compafieros, sino que
también vigorizan la socializacion en el entorno, creando un espacio de ensefianza aprendizaje

auténtico con vision de preparar a los estudiantes para desenvolverse en sociedad.

El objetivo general de este proyecto nos permite disefiar y analizar las estrategias
didacticas implementadas en el aula puesto que, representan una herramienta fundamental para
mejorar la convivencia armonica entre los estudiantes de octavo grado, ademas de fortalecer
su desarrollo académico y socioemocional, dichas estrategias facilitaran oportunamente la
capacidad para relacionarse de manera respetuosa, resolver conflictos y construir un ambiente
de aprendizaje afectivo. El docente debe integrar actividades dinamicas, colaborativas y
reflexivas, para asi, influir positivamente en las relaciones interpersonales, promoviendo
valores como el respeto, la empatia y la cooperacion; destacando la importancia de las
estrategias didacticas como un medio esencial para fortalecer el aprendizaje académico, el

desarrollo social y emocional de cada uno de los estudiantes.

Desarrollo

En el contexto educativo se enfatiza a la convivencia armonica como un factor
determinante para el desarrollo académico, emocional y social de los estudiantes; no obstante,
en ocasiones se evidencian ciertas problematicas relacionadas a la interaccion que, de cierto
modo afectan el entorno y bienestar escolar durante el proceso de aprendizaje. Los
inconvenientes se pueden manifestar en forma de conflictos, generando en los alumnos un
gran desinterés para participar en las actividades individuales o grupales, por lo tanto, es vital
identificar de manera temprana aquellos componentes que contribuyen a la aparicion de

dificultades de convivencia con el fin de resolverlos de manera eficaz.

En América Latina, las investigaciones sobre convivencia escolar han ido en aumento
en los ultimos afos, a raiz los altos indices de violencia que sufren los nifios y las nifias en
los planteles educativos; desde el punto de vista de Andrade (2020), como resultado “se puede

evidenciar un deterioro en el rendimiento académico, causado por estrés y la ansiedad



relacionados con violencia, dificultando la capacidad de concentracion y participacién en las
actividades escolares, generando dificultades para entender, persuadir y alcanzar el maximo

potencial académico”.

En este escenario, los problemas de convivencia en el aula puede resultar en un
incremento del ausentismo escolar por parte de los estudiantes afectados, ya que perciben el
entorno escolar como un lugar totalmente inseguro y evitan ir a la escuela para evadir
presenciar o sufrir situaciones de violencia, “en las escuelas alrededor del mundo los
inconvenientes en el aula ha sido prioridad debido al profundo impacto social, emocional y
académico, por motivo que la convivencia es un componente vital para la excelencia

educativa y el desarrollo integral del estudiante” (Flores & Riveroll, 2023 p.3)

Cuando se aprob¢ en la Constitucion del Ecuador, “el planteamiento en funcion a un
régimen nuevo de desarrollo, el Sumak Kawsay o Buen Vivir, que implica la igualdad y la
convivencia oportuna entre las personas, la sociedad y la naturaleza, se impulso los criterios
de solidaridad colectiva”(Cuesta & Chamorro, 2022, p. 9). No obstante, muchos nifios y nifias
todavia enfrentan problemas de integracion en los planteles en donde experimentan una
disminucion significativa en su desempefio académico, a causa de la falta de concentracion,

la ansiedad por asistir a clases y apatia por quienes lo rodean.

En nuestro pais, los inconvenientes de convivencia en el ambiente escolar con
estudiantes de octavo grado durante la transicion escuela-colegio, son evidentes, afectando el
clima académico y la calidad del bienestar en la escuela, porque tanto, los estudiantes como
los docentes experimentan incomodidad, incertidumbre y falta de motivacion. para participar
en las actividades académicas, afectando también, toda la comunidad educativa, incluidos
otros estudiantes, docentes, personal docente, personal administrativo y padres de familia

generando tensiones, divisiones y conflictos adicionales dentro del entorno.

De acuerdo con Nanjari etal. (2021), en su articulo denominado: El juego y la
Convivencia Escolar en Nifios y Nifias, manifiesta que “los enfoques y dinamicas de
interaccion entre pares en los entornos escolares establecen que cada institucion educativa
demanda impulsar mejores ambientes de convivencia para beneficiar los aprendizajes de los
estudiantes” (p. 136). Por esta razon, cada institucion educativa deberia de comprometerse a

trabajar en actividades que impulsen relaciones constructivas entre los estudiantes y asi,



impedir que se sigan instaurando climas escolares dafiinos en el que no se fomente la empatia

y el respeto mutuo.

“Un ambiente escolar que se distingue por una dindmica negativa, con conflictos entre
comparfieros, acoso escolar, irrespeto a normas o autoridades, bullying y exclusion social,
tendra serias repercusiones en el aprovechamiento y en el equilibrio emocional de los
estudiantes” (Fierro et al., 2019), por lo tanto, esta situacion puede manifestarse de maltiples
formas y tener diversas causas, que van desde pequefios apremios entre pares hasta falta de
respeto a las politicas de convivencia sefialadas en la institucion educativa y puede conllevar
secuelas graves para la salud mental y emocional de los perjudicados, asi como también en

el ambito familiar y social.

Como lo indica la LOEI (2019), sobre derechos humanos, ciudadania y convivencia
en uno de los objetivos busca “fomentar el disefio de iniciativas educativas que estén
enfocados en derechos humanos, la participacion ciudadana y la convivencia pacifica”, en
efecto, las estrategias pedagogicas impulsan de manera responsable a la generacion de
materiales educativos que instruyan a los estudiantes sobre los deberes y derechos que tienen
como ciudadanos, impulsando valores de tolerancia, respeto y solidaridad, asi también,
ofreciendo instrumentos para resolver disputas de manera pacifica y establecer vinculos

positivos en el entorno escolar.

Este trabajo fomenta la implementacion de estrategias didacticas adecuada para una
buena convivencia en el aula, contribuyendo al desarrollo integral de los estudiantes; creando
un ambiente de respeto, colaboracion y apoyo, estableciendo un contexto propicio para el
aprendizaje académico, social y emocional. El docente utilizard& métodos eficaces para
facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje, involucrando en las actividades técnicas y
recursos didacticos para evitar situaciones que afecten las relaciones entre los estudiantes y

su entorno escolar.
Estrategias Didacticas

Gutiérrez, & Alvarez (2023), indica que “las estrategias didacticas en la educacion
provocan un impacto sustancial en el desarrollo del conocimiento por parte de los estudiantes,
donde se evidencian resultados beneficiosos que aportan mejoras tanto al profesor como al
alumno”. También, se han empleado en los distintos niveles de la educacién en varias

ocasiones no han generado el resultado esperado debido a los diversos aspectos que se han



comprometido durante el desarrollo de la ensefianza y aprendizaje. Se considera que, la
estrategia debe ser versatil y puede ajustarse segun los objetivos planteadas por el docente
para lograr los resultados que persigue, su aplicacion, debe tener un procedimiento

estructurado, formalizado y dirigido al cumplimiento de un propdsito planteado.

De acuerdo con Gir6n et al. (2021), “las estrategias didacticas que estudian las
emociones establecen una atmosfera de respeto, empatia y cooperacion entre los estudiantes,
aumentando las aptitudes sociales y los vinculos interpersonales, disminuyendo los
pensamientos negativos, las conductas violentas y las agresiones”. Por consiguiente, las
actividades didacticas deberan englobar el desarrollo de habilidades a partir de la inteligencia
emocional, comunicacion asertiva y la resolucion de conflictos en el afan de preparar a los
estudiantes para hacer frente a situaciones de la vida cotidiana y fomentar relaciones positivas

y enriquecedoras en el entorno.
Ambiente Escolar

Como indica Giraldo, & Serrano (2021), el ambiente escolar puede ser entendido
como “el conjunto de relaciones entre los actores de una comunidad educativa que se
encuentran influenciados por principios estructurales, personales y funcionales, asignando a
al plantel una forma de vida idénea con relaciones sanas entre todos los integrantes que
conviven”. Es asi que, un ambiente escolar beneficioso también es determinante que los
docentes conciban un ambiente seguro en la escuela, disminuyendo las perspectivas de que
se presenten trastornos generadas por el estrés y la ansiedad, y mas importante adn, tienden a

crecer los niveles de implicacion y motivacion con el aprendizaje.

Mantener un ambiente escolar positivo potencia sustancialmente el desempefio
académico de los estudiantes, puesto que, al sentirse respaldados, se motivan para intervenir
activamente en cada clase, de la misma manera, estan dispuestos a trabajar con sus
compafieros y se sienten interesados en su proceso de aprendizaje. También es importante la
vinculacion e comunicacion de los profesores con alumnos en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, ademas el papel de la familia apoya a la consolidacion de valores, normas y
competencias, originando una convivencia positiva en todas las dimensiones de la vida,

favoreciendo a establecer un entorno mas equitativo, respetuoso y tolerante.

“Es fundamental el seguimiento de la creacion de las normas y enfocarlas a los

derechos, examinar el reglamento interno, tipos de faltas y la claridad de las sanciones. Todos



somos responsables de esta accidn, pues cada integrante del plantel conoce su rol descrito”
(MINEDUC, 2019). A nivel mundial, un objetivo educativo usual, es convivir de forma
agradable persiguiendo metas académicas comunes, un recorrido dificil pero no imposible.
Las sugerencias mencionadas anteriormente juegan un rol esencial para transformar las
normas de convivencia en aliados en el proceso de ensefianza y desarrollo de nifios y nifias.

Juntos, ayudan a concebir un ambiente educativo positivo y adecuado para todos.

Con el fin de garantizar una comunicacion eficiente, y promover un entorno de
convivencia escolar positiva, es esencial implantar normas claras en el aula. Estas reglas
ayudan a establecer condiciones favorables para el desarrollo y aprendizaje de los alumnos.
“Las normativas se encuentran habitualmente detalladas en el manual de convivencia, es
responsabilidad principal del personal administrativo y docente comunicar de forma oportuna
esta informacion a sus estudiantes y familias” (Saberes, 2023); estas normas juegan un papel
fundamental en la mediacién de problemas y conflictos, avalando que todas las partes

implicadas puedan resolverlos de manera pacifica, rapido y sin discordias.
Metodologia

La metodologia utilizada con el fin de implementar estrategias didacticas en busca de
mejorar la convivencia en el salon de clases, incluira enfoque proactivo y colaborativo, en el
cual los alumnos, maestros y los padres de familia, ejecuten trabajos de forma conjunta para
impulsar vinculos personales constructivos. Esta metodologia proporcionard un proceso
planificado, reflexivo y flexible que favorezca la consolidacion de las interacciones personales
en el saldn de clases, apoyando al éxito integral de los estudiantes de octavo afio de EGB.
Ademas, sostiene el rol predictivo de las diversas dimensiones de la convivencia escolar
sobre el rendimiento académico, en particular hace contribuciones importantes con relacion al
papel de las buenas préacticas desde la convivencia escolar para contribuir a una buena conducta

de los estudiantes y el mejoramiento sistematico de la convivencia escolar.
Técnica e Instrumentos

Mediante este trabajo investigativo se realizan contribuciones significativas desde el
plano didactico y metodoldgico puesto que sugiere una serie de técnicas e instrumentos que
formaran parte de la secuencia didactica en este proceso de ensefianza y aprendizaje. Las
estrategias  didacticas cobran gran valor instrumental y de significacion por cuanto
atienden distintos estilos de aprendizaje; y, ademas proponen escenarios dentro y fuera del aula.



Tabla 1: Técnicas e Instrumentos

TECNICAS

INSTRUMENTOS

Método Cualitativo

Disefio colaborativo

Metodologia
pedagdgica

Mejora de
competencias

socioemocionales

Monitoreo y
retroalimentacion

constante

Interaccién familiar

y comunitaria

Se empleara un enfoque cualitativo basado en la observacion directa, entrevistas, y el
andlisis de interacciones en el aula. Esto permitird comprender a fondo las dindmicas
grupales, los conflictos presentes y las areas para mejorar la convivencia.

Se recopilaran datos mediante bitacoras de campo, encuestas a los estudiantes y
reuniones periddicas grupales para evaluar percepciones sobre el ambiente del aula.

Analisis preliminar: Se realizara una evaluacion inicial para lograr identificar los
inconvenientes de convivencia concretos en el grupo de octavo afio. Esta etapa
contemplara la aplicacion de cuestionarios y la observacién en el aula con el propésito
de identificar ambientes expuestos al bullying, a la falta de comunicacion o los
problemas para trabajar en equipo.

Desarrollo de directrices colectivas: en funcion a los resultados recopilados, se
trabajard en coordinacion con los alumnos, para disefiar contenidos enfocados a las
politicas de convivencia. Este mecanismo de participacion activa impulsa la
compromiso y colaboracién.

Aprendizaje activo: las dinamicas y proyectos estardn enfocados en grupos, para
garantizar la interaccién entre los estudiantes involucrados. La distribucion de los
grupos de manera alternada para respaldar la participacion de todos de forma conjunta,
mejorando las habilidades de carécter colaborativas, ademas de la empatia.

Gestidn y conciliacion: Se preparard a un grupo de estudiantes para desempefiarse
como mediadores en circunstancias de conflicto. Ademas, se aplicaran estrategias
como mesas de didlogo y debates donde los estudiantes promuevan la resolucion de
problemas de forma pacifica.

Practicas de reflexion colectiva: Al cierre de cada semana o proyecto, se efectuaran
reflexiones colectivas para que los estudiantes expongan sus experiencias, emociones
y analicen el progreso de la convivencia.

Actividades emocionales: Se llevaran a cabo talleres concretos en teméticas como el
manejo de emociones, la empatia y técnicas de comunicacion. Estas sesiones tendran
orientacion de la mano de docentes y especialistas en psicopedagogia.

Practica de meditacion: Es importante incluir acciones cortas de relacione sociales a
fin mitigar el estrés en el aula y reforzar el autocontrol, en busca de un contexto de
aprendizaje arménico.

Valoracion continua: A medida que se ejecutan las estrategias, se realizara un
seguimiento continuo a través de la observacion de alteracion en el comportamiento y
las relaciones sociales de los estudiantes. Esto incluira el analisis de circunstancias de
conflicto antes y después del procedimiento.

Cuestionarios de evaluacién propia y conjunta: Los estudiantes formaran parte de
evaluaciones reflexivas donde reconozcan sus logros en competencias sociales y su
aporte a la convivencia grupal.

Asistencia constante: existirdn sesiones periddicas informativas en presencia del
alumnado para crear, modificar o adaptar las estrategias; asi como también afrontar
exigencias actuales basadas en el desarrollo integral en ambiente escolar.

Charlas con representantes y tutores: Es imprescindible la participacion del ntcleo
familiar, asistiendo a las reuniones informativas, para afrontar la efectividad de la
propuesta y el acompafiamiento de la familia en las demas actividades.
Dinamismos comunitarios: Se organizardn programas que involucren a la
comunidad, como sesiones de asistencia o actividades extracurriculares, para fortalecer
los valores de respeto y apoyo mutuo tanto dentro como fuera del aula.




Conclusiones

Este trabajo determina que las estrategias didacticas pueden mejorar la convivencia en el
aula en estudiantes de octavo afio, siendo esenciales para crear un entorno educativo en donde
prevalezcan el respeto, la colaboracion y el entendimiento de los actores involucrados. Esta
etapa escolar esta marcada por desafios socioemocionales, por ende, es importante emplear
metodologias que promuevan el desarrollo de habilidades y experiencias para la resolucion de

conflictos y la construccion de vinculos interpersonales pacificos.

Las estrategias de aprendizaje colaborativo, mediacién de conflictos, promocion de
valores como el respeto, la empatia y la tolerancia; al ser aplicados en el aula con las normas
de convivencia, apoyaran a la obtencion de conocimiento significativos en el ambito
estudiantil. Estas estrategias no solo permiten optimizar las relaciones, sino que también
respaldan un entorno agil para la ensefianza y el perfeccionamiento, asi, prevalece la

contribucion del docente, como el actor importante a lo largo de la convivencia en el aula.

Al aplicar estrategias didacticas utilizando métodos creativos para mejorar y
potencializar dentro del entorno escolar, aquellas habilidades que fomenten y mejoren el
aprendizaje de los estudiantes, a partir de los resultados se infiere que, logren contribuir a la
superacién de los conflictos que se identifiquen, considerando las necesidades educativas de
cada estudiante en el proceso de ensefianza y aprendizaje, no sin antes contar con el
acompafamiento y capacitacion por parte de la comunidad educativa, ya que es fundamental
para que el docente logré alcanzar los objetivos planteados en este trabajo de investigacion.

Para concluir, la convivencia escolar ayudard a construir aulas emocionalmente
dispuestas para alcanzar un aprendizaje significativo en los estudiantes del octavo grado,
mediante un proceso continuo en el que tanto docentes como estudiantes participan
activamente. Con una planificacion adecuada y una aplicacién coherente de estas estrategias
didacticas, motivan al estudiante a aprender por medio de la implementacion actividades
enriquecedoras utilizando materiales que captan la atencion de él, fomentando su participacion

en el aula, construyendo un entorno escolar armonico y una comunidad educativa mas sélida.
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ANexos

Anexo 1: Entrevistas, y el analisis de interaccion en el aula.

Anexo 2: Diagnostico.
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Anexo 3: Aprendizaje Cooperativo y técnicas de reflexion grupal
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Anexo 4: Desarrollo de habilidades socioemocionales
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Anexo 5: Vinculacion con la familia y la comunidad

14



		2025-02-11T09:31:13-0500


		2025-02-11T09:32:37-0500


		2025-02-11T10:23:34-0500
	Firmado digitalmente con Security Data
https://www.securitydata.net.ec/


		2025-02-11T10:24:19-0500
	Firmado digitalmente con Security Data
https://www.securitydata.net.ec/


		2025-02-11T10:25:17-0500
	Firmado digitalmente con Security Data
https://www.securitydata.net.ec/


		2025-02-24T15:10:07-0500
	Firmado digitalmente con Security Data
https://www.securitydata.net.ec/


		2025-02-27T15:26:28+0100


		2025-02-27T14:33:04-0500


		2025-03-10T23:14:17-0500




