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Resumen 

Este ensayo aborda el impacto del desconocimiento de los estilos de aprendizaje en la 

efectividad de los recursos didácticos en estudiantes de básica media de la Escuela de 

Educación Básica Luis Miguel Velasco Navarro, pues en cada uno de los cursos existe 

estudiantes con diferentes formas de aprendizaje y en la diversidad de cultural, se refleja en las 

calificaciones de los educandos. Se emplea una metodología cualitativa para analizar la 

influencia del desconocimiento de los estilos de aprendizaje y la identificación de las formas 

de aprender pueden mejorar de manera significativa la personalización educativa. Los 

resultados indican que el desconocimiento de los estilos de aprendizaje disminuye la eficacia 

de las estrategias pedagógicas, afectando el rendimiento y la motivación de los estudiantes. Se 

proponen estrategias pedagógicas y tecnológicas adaptativas que fomenten una enseñanza más 

inclusiva. Este trabajo es relevante tanto en el ámbito educativo como social, ya que contribuirá 

a una educación más equitativa y efectiva. 

 

Palabras clave: Estilos de aprendizaje, recursos didácticos, educación inclusiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



XI 

 

Abstract 

This essay addresses the impact of ignorance of learning styles on the effectiveness of 

teaching resources in middle school students of the Luis Miguel Velasco Navarro School of Basic 

Education, since in each of the courses there are students with different ways of learning and The 

cultural diversity is reflected in the grades of the students. A qualitative methodology is used to analyze 

the influence of ignorance of learning styles and the identification of the ways of learning can 

significantly improve educational personalization. The results indicate that ignorance of learning styles 

decreases the effectiveness of pedagogical strategies, affecting student performance and motivation. 

Adaptive pedagogical and technological strategies are proposed that promote more inclusive teaching. 

This work is relevant both in the educational and social spheres, since it will contribute to a more 

equitable and effective education. 

 

Keywords: Learning styles, teaching resources, inclusive education. 
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INTRODUCCIÓN 

El presente ensayo tiene como objetivo explorar y analizar la influencia de los estilos 

de aprendizaje en la aplicación de los recursos didácticos en el nivel de básica media. En el 

ámbito educativo, los estilos de aprendizaje se han consolidado como una herramienta 

fundamental para comprender cómo los estudiantes procesan y asimilan la información. Estos 

estilos, que varían de acuerdo con las características individuales de cada alumno, influyen 

directamente en el modo en que interactúan con los recursos didácticos empleados en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje. En el nivel de básica media, los estudiantes comienzan a desarrollar 

habilidades cognitivas más complejas, lo que hace aún más relevante la adaptación de las 

estrategias educativas a sus preferencias y necesidades. 

La utilización de recursos didácticos, como libros, tecnologías educativas, materiales 

visuales y actividades interactivas, juega un papel crucial en la facilitación del aprendizaje. Sin 

embargo, su efectividad no depende únicamente de la calidad o la cantidad de estos recursos, 

sino también de la adecuación de los mismos al estilo de aprendizaje de los estudiantes. Los 

estilos de aprendizaje, clasificados comúnmente en visual, auditivo, kinestésico, entre otros, 

tienen un impacto significativo en la manera en que los estudiantes se sienten motivados, se 

involucran con el contenido y retienen la información. 

En primer lugar, se va a identificar los estilos de aprendizaje predominantes en los 

estudiantes de este nivel, con el fin de comprender sus características y como estos influyen en 

su proceso educativo. Posteriormente, se examinarán las barreras que enfrentan los docentes al 

integrar dichos estilos en su práctica pedagógica cotidiana, considerando tanto los factores 

contextuales como los recursos disponibles. Para culminar se establecerá una relación que 

existe entre el desconocimiento de los estilos de aprendizaje por parte de los docentes y los 

niveles de rendimiento académico observados en los estudiantes. Mediante este estudio se 

pretende proporcionar una visión más completa de la relación que existe entre los estilos de 

aprendizaje y el uso correcto de los recursos didácticos para ser mejor aprovechados y 

optimizar los resultados educativos. 
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Los estilos de aprendizaje son fundamentales en la educación, especialmente en el 

nivel de básica media, donde se consolidan habilidades y conocimientos cruciales. Cada 

estudiante tiene una manera particular de absorber y procesar información, lo que implica que 

la educación debe adaptarse a estas diferencias para ser realmente efectiva. Como lo expresa 

Estrada (2018), “cada persona tiene una forma diferente de pensar, actuar, aprender y enseñar, 

esas diferencias son sumamente importantes en el proceso de enseñanza y aprendizaje” (p. 

220). 

Con base a la problemática surge el objetivo general de este trabajo, el cual es 

“Analizar la influencia de los estilos de aprendizaje en la aplicación de recursos didácticos en 

el nivel de básica media, con el fin de identificar estrategias pedagógicas eficaces que 

favorezcan un aprendizaje significativo y personalizado, adaptando los recursos disponibles a 

las características individuales de los estudiantes para mejorar su rendimiento académico". Se 

busca comprender cómo el desconocimiento de los estilos de aprendizaje afecta la efectividad 

de los recursos didácticos. Utilizando un enfoque cualitativo, se identificará herramientas para 

evaluar estos estilos satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes. 

Para desarrollar la investigación de forma completa y focalizada se desplegarán los 

siguientes objetivos específicos “Identificar los estilos de aprendizaje predominantes en los 

estudiantes de básica media.”; “Examinar las barreras que enfrentan los docentes para integrar 

los estilos de aprendizaje en su práctica pedagógica.”; “Establecer la relación entre el 

desconocimiento de los estilos de aprendizaje y los niveles de rendimiento académico en los 

estudiantes de básica media.” 

El presente trabajo es fundamental para el ámbito de la educación general en todos los 

niveles especialmente en básica media, este ensayo impulsa la aplicación de la inclusión 

educativa, pues al reconocer los estilos de aprendizaje abarca a cada individuo de un salón de 

clases. En los diferentes contextos que hay actualmente en el ámbito educativo mundial, es 

primordial reconocer los estilos de aprendizaje para establecer un entorno pedagógico que 

evalúe y atienda estas diferencias individuales. 
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Esta investigación no solo presenta las dificultades y problemas, también presenta 

soluciones prácticas que pueden ser implementadas en las aulas. La estructura de este ensayo 

presenta una revisión de trabajos previos que han abordado el tema, además de un análisis del 

desconocimiento de recursos didácticos personalizados y presenta posibles estrategias 

pedagógicas que se puede aplicar. 
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DESARROLLO  

Existen trabajos y estudios científicos internacionales relacionados con el tema de la 

presente investigación, como por ejemplo el título “Estilos de Aprendizaje: estrategias de 

aprendizaje en la LUZ”, publicada por la revista Telos, de la República Bolivariana de 

Venezuela, en la que los autores Ortega et al (2024), detallan mediante un exhaustivo y 

minucioso informe la forma en la que los estilos de aprendizaje influyen en gran parte del 

aprendizaje de los estudiantes, por ende, se resalta la importancia de conocer los estudios 

previos y teorías asociadas con el tema de investigación, pues facilita al docente reconocer las 

conductas de los estudiantes ante los estímulos que reciben los estudiantes sean estos visuales, 

auditivos, kinestésicos, la correcta interpretación de las formas o maneras de aprendizaje que 

tienen un grupo estudiantes permitirá al docente abordar la acciones adecuadas para abordar a 

los estudiantes con bajo rendimiento académico. 

Un estudio detallado y completo de los estilos de aprendizaje permite a cada docente 

ajustar su metodología y objetivos dentro de la planificación, lo cual produce una mejora 

significativa en el proceso de enseñanza aprendizaje, pues logrará promover la inclusividad 

áulica dándoles a todos los individuos la oportunidad de desarrollarse. Además, este 

conocimiento permite que los docentes identifiquen las barreras cognitivas y emocionales que 

algunos estudiantes puedan experimentar, facilitando una intervención temprana. 

El monitoreo constante de las evaluaciones anuales aplicadas por el gobierno central 

y el Instituto Nacional de Evaluación INEVAL, realizadas en el período lectivo anterior, cuyos 

datos fueron presentados en enero del presente año, evidencian que la provincia del Guayas 

tiene el mayor índice de bajo rendimiento académico de los estudiantes de dicha localidad. 

Según los reportes presentados por el INEVAL se puede afirmar que los reportes 

presentados no fueron los deseados. Al respecto, el Diario La Hora (2024) afirma que la 

evaluación, “no dejan resultados alentadores, por diversos factores. En líneas generales se ha 

calificado como alarmante que los estudiantes no alcancen los niveles mínimos de 

conocimientos para entender y aprobar las materias” (p.1). Este estudio presenta una necesidad 

urgente de hacer reajustes necesarios en la enseñanza con atención especial a las características 
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de aprendizaje de cada estudiante tomando en cuenta sus habilidades, fortaleza y apoyo 

especial a sus dificultades.  

Por tanto, este estudio recalca la necesidad de unificar esfuerzos entre todos los actores 

educativos para identificar los problemas y las diferencias individuales que afectan a los 

estudiantes. A través de la implementación de ficha de diagnóstico como el Test de Estilos de 

Aprendizaje del Modelo PNL, se puede obtener información más confiable, para así proponer 

cambios significativos en la aplicación de recursos didácticos que posteriormente aportarán 

una mejora significativa en los resultados del rendimiento académico de los estudiantes. 

Dentro del marco educativo existen autores que presentan teorías y estudios referentes 

a los estilos de aprendizaje, los cuales proponen respuestas concretas y posibles soluciones a 

los retos que se enfrentan los estudiantes diariamente dentro de las instituciones educativas. 

Existen diversas corrientes y teorías de aprendizaje presentadas a lo largo de la historia humana. 

Investigadores y científicos, como B.F. Skinner, Edwar Bono, Jean Piaget David Kolb entre 

otros, han trabajado durante décadas para interpretar y comprender los procesos del 

pensamiento del ser humano y proponer estrategias para lograr aprendizajes significativos que 

potencien las capacidades cognoscitivas individuales de los estudiantes.  

De hecho, existen trabajos y estudios que han demostrado, cuando un docente emplea 

enfoques orientados a respetar los estilos de aprendizaje de los estudiantes, la mejora 

significativa no solo se refleja en las calificaciones, sino que también los estudiantes lucen más 

motivados mejorando su actitud hacia las clases dentro del salón. A partir de estas experiencias 

se debe considerar que aprender a identificar las formas de aprendizaje individual de los 

educandos, ayuda de gran manera a seleccionar y optimizar los recursos didácticos presentados 

por el docente dando como resultado un mejor rendimiento académico del aula de clases. 

Es muy importante reconocer los estilos de aprendizaje, pues ayuda al docente en la 

aplicación de técnicas y procesos de enseñanza innovadores que pueden optimizar al trabajo 

con un grupo de estudiantes, esto permite realizar una mejor selección de recursos didácticos 

en la diversidad estudiantil, sean estos visuales, auditivos o kinestésicos. La forma en que estos 

materiales sean aplicados dentro de la clase, aportará una mejor atención por parte del grupo, 
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además de mejorar el aprendizaje y la recepción de conocimientos de los estudiantes que tengan 

bajo rendimiento académico. La meta planteada está orientada al éxito académico de los 

estudiantes del nivel de educación básica media de la Escuela Luis Miguel Velasco Navarro. 

Nada de esto sería posible si los docentes no aplican herramientas y recursos 

apropiados para la obtención de información precisa de los estilos de aprendizaje que están 

presentes en el grupo de estudiantes, todo esto servirá para garantizar una atención efectiva 

ante estas diferencias de los estudiantes. La personalización de los recursos didácticos y 

procesos educativos adaptados a la diversidad del aula, llegará a ser un punto clave para mejorar 

los resultados del proceso de enseñanza aprendizaje por parte de los docentes. Cuando los 

educadores logran acoplar todas estas aristas, su trabajo será más completo y efectivo 

aumentando sus competencias como profesional. 

Por lo expuesto en el párrafo anterior se infiere que, cuando un docente desconoce la 

teoría de los estilos de aprendizaje puede tener falencias en la implementación de los recursos 

didácticos, pues no podrá satisfacer las necesidades educativas de todos los estudiantes. Esta 

selección o aplicación de materiales puede dar como resultado clases importunas y poco 

llamativas por la falta de motivación desembocando un bajo rendimiento académico 

generalizado en el aula. La desatención a las diferencias individuales de los estudiantes puede 

causar indisciplina, desmotivación y fatiga en los estudiantes al momento de realizar las 

actividades de una determinada asignatura. 

En la escuela de Educación Básica “Luis Miguel Velasco Navarro”, se realizó un 

estudio en el cual se determinó que un grupo de estudiantes no fueron atendidos o considerados 

sus estilos de aprendizaje, estos estudiantes tenían falencias en cuanto a los conocimientos del 

nivel medio de educación, por tanto, se evidencia bajo rendimiento académico. Estos vacíos 

representan un 30% de falencias en adquisición de las destrezas acordes al nivel que cursa el 

grupo de estudiantes.  

Hay que comprender lo importante que es formar al docente para el uso de 

herramientas que ayuden en el diagnóstico efectivo de los estilos de aprendizaje, entender el 

beneficio que brinda al proceso educativo, pues permite personalizar desde un inicio la 
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enseñanza y la selección de recursos educativos. Se evidencia que ignorar los estilos de 

aprendizaje dentro del salón de clases afecta no solo en el rendimiento académico general, sino 

que también limita a los estudiantes con otros estilos imposibilitando la correcta inclusión 

educativa. 

Cuando se habla del impacto del desconocimiento de los estilos de aprendizaje no se 

refiere netamente al rendimiento académico, pues existen otros ámbitos dentro del ejercicio 

educativo como por ejemplo el desarrollo de la personalidad, las malas calificaciones influyen 

negativamente en la autoestima y la confianza del grupo estudiantil. Cuando los estudiantes 

con diferencias de aprendizaje no son atendidos, es muy posible que, en su interior empiece a 

sentir desmotivación y frustración, lo que desencadena una actitud reacia contra el sistema 

educativo, esto puede ocasionar que el estudiante tenga episodios de indisciplina y en otros 

casos la deserción escolar. Por ende, es imperativo que cada docente comprenda el nivel de 

importancia en el reconocimiento de los estilos de aprendizaje como una herramienta 

fundamental para el diagnóstico e implementación de los procesos educativos fomentando la 

inclusión. 

Desconocer los estilos de aprendizaje desencadena una desconexión entre la elección 

de los recursos didácticos con las estrategias de enseñanza aprendizaje y las diferencias de 

aprendizaje de los estudiantes del nivel medio de educación de la Escuela de Educación Básica 

Luis Miguel Velasco Navarro, lo que incide directamente en el rendimiento. Cuando los 

métodos aplicados no se ajustan a toda la población estudiantil, algún grupo de estudiantes 

puede sentir que está siendo desplazado del resto de compañeros. Ese sentir puede causar 

cuadros depresivos por parte de los niños, pues la sensación de no ser comprendidos puede 

generar desmotivación, baja autoestima y desconfianza de sus habilidades, por tanto, el 

estudiante va a crear una idea equivocada en su interior que el problema quizá sea él.    

A largo plazo, estos factores pueden contribuir a una actitud negativa hacia el proceso 

educativo, creando barreras emocionales que dificultan el desarrollo académico y personal de 

los estudiantes. 
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Es crucial diagnosticar los estilos de aprendizaje para poder ajustar o personalizar los 

métodos de enseñanza de manera más efectiva. Como lo recuerda Silva (2018), “La 

importancia de diagnosticar los Estilos de Aprendizaje, responder, adaptar o adecuar la forma 

de enseñar” (p. 21). Un diagnóstico de los estilos de aprendizaje efectuado a tiempo, desde las 

primeras semanas del inicio de clases, ayuda a comprender mejor la población estudiantil y dar 

una idea de las dificultades a las cuales se enfrentará el docente durante el resto del periodo 

lectivo. También dará lugar a poder efectuar intervenciones precisas y adaptaciones 

curriculares acordes a las diferencias individuales encontradas, acompañado con la selección 

de recursos didácticos que sean llamativos y creen un ambiente de motivación en el aula de 

clases.  

De tal manera se comprende que realizar un diagnóstico de los estilos de aprendizaje 

en un tiempo prudencial da una comprensión globalizada del grupo estudiantil percibiendo 

cada habilidad individual, así se puede prever una selección de estrategias pedagógicas acordes 

a cada estilo, además de adquirir una amplia gama de recursos efectivos y personalizados, 

promoviendo así la educación inclusiva de la cual se habla tanto hoy en día. 

Según los autores Barría et al (2022), “Los estilos son estables, algunos patrones de 

conducta pueden variar según la situación y tarea, de modo que las personas no poseen un solo 

estilo de aprendizaje, sino que manifiestan preferencias flexibles por variados estilos” (p.14). 

Así que se puede inferir que los estilos de aprendizaje son patrones relativamente estables, pero 

esto no implica que una persona se ajuste estrictamente a un único estilo de aprendizaje. En la 

práctica dentro del aula de clases habrá estudiantes que presente distintos estilos todo 

dependerá de la actividad o tarea que le sea encomendada por el docente.  

Por ello, el docente debe hacer uso de su creatividad y experiencia para poder 

seleccionar una gran variedad de recursos que estén a su disposición para abordar de distintas 

maneras el mismo contenido o tema. Algunas tareas planteadas por el docente pueden tener 

alguna combinación de estilos, es ahí que debe prestar mayor atención a los estudiantes cuyos 

estilos sean diferentes y personalizar el contenido para que el proceso de enseñanza sea por 

igual a todos.  
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Un estudiante de nivel de educación media podría asimilar los aprendizajes de manera 

visual y entender de mejor manera los conceptos, pero también puede recurrir a otros estilos 

de aprendizaje según sea la necesidad que le presente en la actividad a realizar ya que puede 

aplicar un enfoque kinestésico para realizar otro tipo de prácticas físicas. 

La flexibilización de la educación en la actualidad debe proponer al docente aplicar 

diferentes estrategias didácticas para cada estilo de aprendizaje, de esta manera obtener un 

mejor resultado a las necesidades de os estudiantes. Reflexionando sobre esto, es fundamental 

reconocer que los estilos de aprendizaje no son rígidos, sino que son dinámicos y deben 

adaptarse a las circunstancias para maximizar el potencial de cada estudiante. Por ello, los 

docentes deben ser capaces de identificar y aplicar una combinación de estrategias que se 

ajusten a las necesidades del momento. 

Sin embargo, Begnini et al (2022) afirman que, “El recurso didáctico es una vía para 

que se dé el aprendizaje práctico significativo, dependiendo de la adecuada ejecución de la 

propuesta metodológica que realice el docente” (p.173). De este modo, se puede deducir que 

los recursos didácticos son herramientas clave que facilitan el aprendizaje significativo de 

forma práctica, siempre que el docente seleccione los recursos didácticos adecuados y aplique 

la metodología correctamente propuesta. Para que los recursos didácticos sean efectivos 

depende en como el profesor lleve a cabo los procesos de enseñanza aprendizaje, adaptándola 

a las necesidades del grupo estudiantil, promoviendo un aprendizaje efectivo según el contexto. 

Se debe prestar especial atención a los recursos didácticos, pues juegan un papel 

importante dentro del proceso de enseñanza aprendizaje, ellos permiten al docente crear 

ambientes educativos dinámicos y adaptados a las necesidades de cada estudiante. En la 

educación básica de nivel medio, en la que los estudiantes atraviesan una de las etapas más 

importantes en el desarrollo cognitivo, la adecuada selección de los recursos es fundamental 

para fortalecer la comprensión de los contenidos y desarrollo del pensamiento críticos.  

La diversidad de los estudiantes y formas de aprender tanto auditiva, visual y 

kinestésica, requieren que los recursos didácticos sean multidisciplinarios, abarcado no solo el 

uso de materiales tradicionales como libros, pizarras, videos, sino también aplicar el uso de 
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herramientas tecnológicas que faciliten la interacción entre docente y estudiante facilitando la 

participación. Los recursos deben estar diseñados de tal manera que se puedan alinear con las 

necesidades y características propias de cada uno de los estudiantes, permitiendo que puedan 

aprender de la forma que mejor se organice a sus destrezas y habilidades individuales. 

A medida que se va integrando la tecnología a nivel global dentro de las escuelas, los 

recursos didácticos digitales han demostrado ser más efectivos en la personalización del 

aprendizaje. Hay una variedad de plataformas educativas, aplicaciones, recursos multimedia, 

videos interactivos que ofrecen la posibilidad de interactuar en tiempo real con los estudiantes 

enseñando los contenidos más directa y personalizada. Esta clase de recursos favorecen la 

comprensión, además también promueven el aprendizaje autónomo, permite mediante trabajo 

asincrónico que los estudiantes avancen a su propio ritmo y según sea su interés. Los recursos 

didácticos han demostrado propiciar un entorno de aprendizaje inclusivo, en que las diferentes 

plataformas presentan diferentes actividades acordes a cada estilo de aprendizaje y poder 

acercarse a los conocimientos de diversas formas, desde la participación hasta realizar diversas 

actividades prácticas o de carácter experimental. 

Hay que tener en cuenta que el uso de los recursos didácticos no se debe focalizar 

simplemente en la aplicación de herramientas tecnológicas o diversos materiales, el docente 

puede crear también ciertas herramientas de su propia creatividad. 

La importancia radica principalmente en que, los docentes adopten una visión 

completa y pedagógica de los estilos de aprendizaje del grupo de estudiantes, también debe 

priorizar los objetivos que desea alcanzar en cada clase. Esto se refiere a implementar una 

planificación de estrategias pedagógicas que busquen la integración de los procesos educativos 

con el uso de los recursos didácticos. La clave está en la flexibilidad y creatividad del docente 

para utilizar los recursos de manera que favorezcan la comprensión profunda, la participación 

activa y el desarrollo de habilidades que trasciendan el aula. 

Como enfoque investigativo este ensayo presenta un estudio cualitativo del problema 

por tal motivo se ha efectuado un análisis perceptivo del tema de estudio, en base a los 
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instrumentos y técnicas aplicadas como son: la oobservación directa, Test De Estilos de 

Aprendizaje (Modelo PNL), entrevista, lista de cotejo (Inst. de evaluación) 

La Escuela de Educación Básica “Luis Miguel Velasco Navarro” en su totalidad tiene 

350 estudiantes de los cuales el nivel de educación básica media tiene una población total de 

80 estudiantes, se toma como muestra 34 individuos, seleccionados como un muestreo no 

probabilístico por conveniencia.  
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CONCLUSIONES 

Con base al trabajo realizado se concluye que, como docentes se debe abordar muchas 

veces un mismo tema con diversos recursos didácticos y esto se traduce en la extensión del 

tiempo, se demostró que adecuar los recursos didácticos a los estilos de aprendizaje del grupo 

de estudiantes de básica media favoreció en gran manera a optimizar la calidad de educación. 

De esta manera se proporcionó a los estudiantes la oportunidad de desarrollar sus 

conocimientos en un ambiente activo participativo que mejoró la comprensión de los conceptos 

en todas las asignaturas asimilándolos de forma significativa.  

En este enfoque se resalta la importancia de la personalización pedagógica para 

satisfacer las necesidades individuales de los educandos, aportando de gran manera para el 

éxito académico y obteniendo mejores resultados en los promedios de cada asignatura. 

Además, es fundamental desarrollar una intervención psicopedagógica que permita conocer los 

estilos de aprendizaje de cada estudiante y aumentar la conciencia de los docentes sobre este 

enfoque innovador en la enseñanza.  

El centro de estudios carece de políticas educativas que orienten a los docentes a 

aplicar el diagnóstico de los estilos de aprendizaje, y que además prepare a los docentes en la 

identificación de los mismos. Realizar capacitaciones permanentes a los docentes referentes a 

actualización de conocimientos y en recursos didácticos acordes a las necesidades individuales 

de los estudiantes orientados a cada estilo de aprendizaje encontrado durante el diagnóstico. 

Los docentes no imprentan materiales didácticos adaptados a las necesidades de los 

estudiantes, para fortalecer la educación inclusiva y afectiva, permitiendo la integración de 

todos los estudiantes. Los estudiantes mejoraron sus calificaciones cuando el docente utilizó 

diferentes recursos didácticos en el mismo tema para cubrir los diferentes estilos de 

aprendizaje. 

Los ambientes inclusivos son esenciales para garantizar que todos los estudiantes que 

participan del proceso educativo accedan a las mismas oportunidades educativas atendiendo a 

sus diferentes formas de aprendizaje. Aplicar diferentes recursos didácticos y materiales para 
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un mismo tema implica gran demanda de tiempo y esfuerzo, pero merece la pena después de 

apreciar los resultados positivos que se puede apreciar. 

Se debe programar con los profesionales del DECE una intervención psicopedagógica 

que permita a los docentes aprender a identificar los estilos de aprendizaje de mejor manera, 

fortaleciendo la práctica diaria del maestro dentro de su salón de clases. 

Falta de capacitación al personal docente, debe ser prioridad, puesto que ellos son los 

que trabajan diariamente con el estudiantado. Las capacitaciones deben estar enfocadas 

principalmente a la identificación de los estilos de aprendizaje e implementación de recursos 

didácticos. 

Recomendaciones 

Para poder trabajar en un aprendizaje significativo y aplicación de recursos didácticos 

acorde a la diversidad de los estudiantes también se proponen las siguientes recomendaciones 

con base a las conclusiones obtenidas de esta investigación.  

Realizar un breve diagnóstico de los estilos de aprendizaje de los estudiantes al inicio 

del periodo lectivo en curso, para diseñar metodologías y seleccionar recursos didácticos con 

antelación. 

Desarrollar programas de actualización en recursos didácticos para que los docentes 

puedan seleccionar los necesarios para su grupo de estudiantes y ampliar sus conocimientos.  

Implementar un enfoque psicopedagógico integral, desarrollar una intervención 

psicopedagógica que contemple la identificación de las necesidades individuales de los 

estudiantes y la alineación de las estrategias de enseñanza a estas necesidades.  

Propiciar ambientes áulicos inclusivos para que los estudiantes participen y se sientan 

respetados pese a sus diferencias. 
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Aplicar evaluaciones periódicas para medir el impacto de la diferenciación 

instruccional en los resultados académicos de los estudiantes y ajustar las estrategias según sea 

necesario.  
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Anexos 

Anexo 1: Test De Estilos De Aprendizaje (Modelo PNL)
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Anexo 2: Aplicación de recursos visuales mediante el uso de recursos tecnológicos 

 

Lic. Kenya Ramírez aplicando el uso del proyector en sus clases para poder reforzar a los 

estudiantes cuyo estilo de aprendizaje es visual. 

 

El docente Juan Pablo Chilla, aplica la rotulación de tarjetas en los estudiantes de 5to AEGB, 

atendiendo las necesidades de estudiantes con estilos visuales y kinestésicos al relacionar con 

líneas. 
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